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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์     
เรื ่อง การสร้างทางเรขาคณิต ที่ส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1             
โดยกลุ่มเป้าหมายของการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนขยายโอกาสแห่งหนึ่งในจังหวัด
พิษณุโลก ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 20 คน และใช้รูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ ใบกิจกรรม และแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้
เหตุผล ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จะใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มี
ความสามารถในการให้เหตุผลทั้ง 2 ด้าน ได้แก่ความสามารถในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูล    
และความสามารถในการอธิบายข้อสรุปจัดอยู่ในระดับดี   
 
คำสำคัญ : การเรียนรู้เชิงรุก, งานทางคณิตศาสตร์, ความสามารถในการให้เหตุผล,การสร้างทางเรขาคณิต 
 
Abstract 
 The purpose of this research were to study the active learning implementation and 
mathematical tasks to promote reasoning abilities on basic geometry of grade 7 students. The 
target group 20 students in Mathayomsuksa 1 at an opportunity expansion school in 
Phitsanulok Province, semester 2, academic year 2021. The methodology of this research was 
classroom action research. The research tools were lesson plans, the activity sheets and the 
reasoning ability test. The data were analyzed by on content analysis. The research found that 
most of the students have two reasoning abilities, namely analyzing the relationship of the 
data and explaining conclusions were in a good level. 
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 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาความคิดและความเจริญก้าวหน้าของโลก มนุษย์ใช้
คณิตศาสตร์เป็นพื้นฐานในการศึกษาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการ
พัฒนาการคิดที่หลากหลาย ทั้งการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ คิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
คิดอย่างมีระเบียบแบบแผน ซึ ่งกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้บุคคลสามารถนำความรู้             
ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2555ก) แม้ว่าคณิตศาสตร์จะมีความสำคัญต่อการพัฒนาความคิดและความเจริญก้าวหน้าของโลก           
แต่อย่างไรก็ตามการศึกษาคณิตศาสตร์ก็ยังไม่ประสบความสำเร็จเท่าที่ควร ดังเห็นได้จากโครงการการศึกษา
แนวโน ้มการศ ึกษาว ิชาคณิตศาสตร ์และว ิทยาศาสตร ์ระหว ่างประเทศ ( trends in international 
mathematics and science study: TIMSS) ที่ประเมินวิชาคณิตศาสตร์ด้านเนื้อหาสาระและพฤติกรรมการ
เรียนรู้ ได้แก่ ความรู้/ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ความรู้ การบูรณาการความรู้และการให้เหตุผล (สำนักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2559) ผลการประเมิน TIMSS 2015 พบว่า ไทยอยู่ในอันดับท่ี 26 จากท้ังหมด 39 
ประเทศ รวมทั้งถูกจัดกลุ่มให้อยู่ในระดับต่ำ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2559)     
ซึ ่งผลการประเมินดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่านักเรียนยังมีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์        
ไม่เพียงพอ จากการวิเคราะห์ปัญหาในห้องเรียน พบว่า มีหลายปัจจัยท่ีส่งผลต่อคุณภาพของการจัดการเรียนรู้
ในรายวิชาคณิตศาสตร์ เช่น ความเข้าใจในจุดประสงค์การเรียนรู้ ความพร้อมของนักเรียน วิธีการสอนท่ีเน้นให้
นักเรียนหาผลลัพธ์หรือคำตอบเท่านั้น โดยไม่มีการให้เหตุผลประกอบเพื่ออธิบายความเป็นมาของคำตอบท่ีได้
จากการแก้ปัญหา เป็นต้น (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2549 น. 516) ซึ่งจะเห็นว่าหนึ่งในปัญหาหลัก
ของการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์ คือ การจัดการเรียนรู้ของครูท่ียังไม่ส่งเสริมความสามารถในการ
ให้เหตุผลของนักเรียนเท่าที่ควรยังเน้นการบรรยายเพื่อให้เกิดความคิดรวบยอดไม่เน้นกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ที่นำไปสู่การอธิบายเพื่อให้เหตุผลไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์สร้างข้อสรุปและยนืยัน
ข้อสรุป โดยใช้หลักการหรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที ่สมเหตุสมผลทำให้นักเรียนขาดโอกาสที่จะพัฒนา
ความสามารถในการให้เหตุผล  
 การให้เหตุผลเป็นเครื่องมือความสำคัญในการเรียนรู้คณิตศาสตร์และการดำรงชีวิตของมนุษย์ 
(Baroody & Coslick, 1993) การเรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างเป็นเหตุเป็นผลจะทำให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชา
คณิตศาสตร์สามารถจดจำได้ดีและยาวนานมากขึ้นกว่าเดิม (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2551) สำหรับแนวทางของการพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์นั้นครูควรจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนฝึกการคิดวิเคราะห์และสรุปแนวคิดอย่างสมเหตุสมผล การจัดกิจกรรมท่ีเอื้อต่อการ
เรียนรู้ของนักเรียนโดยการสร้างบรรยากาศการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดภายในห้องเรียนทำให้นักเรียนคิด
ตรึกตรองหาเหตุผลเพื่อพิจารณาหาแนวทางในการแก้ปัญหา โดยอาศัยองค์ประกอบพื้นฐานต่าง ๆ เช่น      
การสังเกตความรู้และประสบการณ์เดิม (สุดารัตน์ ภิรมย์ราช, 2555) 
 การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ท่ีผ่านมาของผู้วิจัย พบว่า นักเรียนจำนวนมากไม่
สามารถให้เหตุผลเพื่ออธิบายถึงที่มาของคำตอบหรือข้อสรุปของปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ สังเกตจากการ
อธิบายหลักการทางคณิตศาสตร์ผ่านบางงานท่ีเน้นการอธิบายเหตุผลหรือการตอบคำถามในช้ันเรียนท่ีนักเรียน
นำข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องมาอธิบายหรือนำเสนอเหตุผลแบบคลุมเครือและไม่ชัดเจนส่งผลให้การให้เหตุผลนั้น   
ไม่สมเหตุสมผล จากการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาดังกล่าวอาจเป็นเพราะรูปแบบการจัดการเรียนรู้ของครูท่ี
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ยังไม่ส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียนเท่าที่ควรโดยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ของครูยงัเน้น
การบรรยายและให้นักเรียนท่องจำสูตรต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนจำและนำไปใช้แก้ปัญหาเพียงอย่างเดียวไมเ่น้น
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีนำไปสู่การอธิบายเพื่อให้เหตุผล นอกจากนั้นลักษณะของการจัดการเรียนรู้ก็ยัง
ไม่ได้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ว ิเคราะห์สร้างข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปโดยใช้หลักการหรือแนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ท่ีสมเหตุสมผลทำให้นักเรียนขาดโอกาสท่ีจะพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
 การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนมีส่วน
ร่วมในการทำกิจกรรมหรือทำการทดลองผ่านสื่อการเรียนรู้ เช่น ใบงาน ใบกิจกรรม ประกอบการเรียนการ
สอนพร้อมท้ังมีการบูรณาการสุนทรียภาพและคุณลักษณะอันพึงประสงค์จนกระท่ังนักเรียนสามารถสร้างองค์
ความรู้ได้ด้วยตนเองและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการลง
มือทำและการสร้างองค์ความรู้โดยผ่านการใช้คำถามใน การกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์คิดหา
คำตอบแล้วยังเกิดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จำเป็น คือ การให้เหตุผล สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ธนวรรณ นัยเนตร (2560) ที่ศึกษาว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองและเรียนรู้อยา่ง
กระตือรือร้นโดยใช้คำถามจะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมกับกิจกรรมและให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์หา
คำตอบแสดงเหตุผลและยังส่งเสริมให้เกิดการอภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้และสะท้อนแนวคิดท่ีนำไปสู่การสร้าง
องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งการจัดการเรียนรู้เชิงรุกจะประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความ
พร้อม ครูให้นักเรียนทบทวนความรู้พื้นฐานท่ีจะนำไปใช้ประกอบการให้เหตุผลเกี่ยวกับการสร้างทางเรขาคณิต
โดยการยกตัวอย่างภาพ การพับกระดาษ การเลือกเครื่องมือในการวัดขนาดของมุมและการใช้คำถามกระตุ้ม
ความคิดของนักเรียน ขั้นที่ 2 ข้ันปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนจะได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองโดยท่ีครูจะออกแบบงาน
เป็นใบกิจกรรมให้นักเรียนได้ทำทั้งแบบรายบุคคล เป็นคู่ และแบบกลุ่ม จากนั้นนั กเรียนและครูช่วยกัน
ตรวจสอบความถูกต้องของงานท่ีนักเรียนได้ทำ โดยครูให้นักเรียนตัวแทนได้ลองอธิบายช้ินงานของตนเอง ขั้นที่ 
3 ขั้นสะท้อนคิด อภิปราย และสรุปผล เป็นขั้นที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีการแลกเปล่ียนประสบการณ์โดยการ
พูด การเขียน การอภิปรายกับเพื่อน ๆ และนำเสนอส่ิงท่ีได้เรียนรู้โดยท่ีครูจะมีประเด็นคำถามและสรุปความรู้
ท่ีนักเรียนได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม ขั้นที่ 4 ข้ันประยุกต์ใช้ นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติงานอีกหนึ่งครั้งซึ่งงานท่ี
ทำจะอยู่ในรูปแบบใบกิจกรรมและเพิ่มความยากขึ้นมาจากขั้นปฏิบัติกิจกรรมโดยที่ครูเป็นผู้ออกแบบงานให้
นักเรียนได้ทำงานเป็นกลุ่มเมื่อนักเรียนทำ ใบกิจกรรมเสร็จก็จะมีการนำเสนอชิ้นงานของแต่ละกลุ่มโดยมีครู
และนักเรียนช่วยกันตรวจสอบช้ินงานกลุ่มเพื่อนท่ีนำเสนอช้ินงาน 
 การจัดการเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นถ้าใช้งานทางคณิตศาสตร์ที่กระตุ้นการอภิปรายก็
สามารถส่งเสริมการให้เหตุผลได้เช่นเดียวกับดังท่ี Henningsen & Stein (1997, p. 325) ได้เสนอแนวคิดไว้ว่า 
งานทางคณิตศาสตร์จะเป็นกลไกสำคัญในการสร้างการคิดและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้ ดังนั้นการใช้
งานทางคณิตศาสตร์จึงมีความสำคัญที่จะนำไปสู่การค้นพบวิธีการแบบใหม่ในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งถือเป็น
นวัตกรรมใหม่สำหรับการจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนท่ีส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลได้และเป็นตัวช่วยท่ีจะ
สนับสนุนการจัดการเรียนรู้โดยเน้นการเข้าใจทางคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ ้น ซึ ่งงานทาง
คณิตศาสตร์เป็นงานท่ีมีความท้าทายนักเรียนกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายและต้องใช้ความคิด
ขั้นสูงในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีหลายหลายและมีการเชื่อมโยงแนวคิดมาใช้ประกอบการตัดสินใจและ
เปิดโอกาสให้นักเรียนฝึกฝนทักษะที่สำคัญในเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้งานทาง
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คณิตศาสตร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก โดยงานทางคณิตศาสตร์ในงานวิจัยนี้จึงยึดหลักตามแนวคิดของ 

Stein, Smith, Henningsen, & Silver (2000) ได้แบ่งงานออกเป็น 4 ระดับ คือ ระดับที ่  1) งานทาง
คณิตศาสตร์แบบความรู้ความจำ เป็นงานที่เน้นดึงเอาข้อเท็จจริงหรือความรู้จากที่เคยได้เรียนมาใช้ในการ
แก้ปัญหาซึ่งสามารถแก้ปัญหาได้อย่างรวดเร็วโดยไม่ต้องใช้ขั้นตอนวิธีใด ๆ 2) งานทางคณิตศาสตร์แบบใช้
ขั้นตอนวิธีแต่ไม่มีการเชื่อมโยง เป็นงานที่เน้นใช้ขั้นตอนกระบวนการจากที่เคยเรียนมาใช้ในการแก้ปัญหา     
ซึ่งนักเรียนจะต้องคิดว่าจะดำเนินการแก้ปัญหาโดยใช้วิธีที่เรียนมาอย่างไรให้ได้คำตอบสุดท้ายโดยจะเน้นให้
ได้มาเฉพาะคำตอบที่ถูกต้อง 3) งานทางคณิตศาสตร์แบบใช้ขั้นตอนวิธีและมีการเชื่อมโยง มีเป้าหมายเพื่อ
พัฒนาความเข้าใจท่ีลึกซึ่งในความคิดรวบยอดซึ่งนักเรียนจะต้องเช่ือมโยงปัญหากับความรู้ความเข้าใจท่ีมีเพื่อ
นำไปสู่การค้นหาแนวทางในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 4) งานทางคณิตศาสตร์ขั้นสูง เป็นงานท่ีใช้การคิด
หลายมิติไม่มีข้ันตอนกระบวนการไม่สามารถคาดการณ์แนวทางในการแก้ปัญหาได้จากความรู้เดิมท่ีมีนักเรียน
ต้องมีความเข้าใจในเชิงเช่ือมโยงหรือประยุกต์ใช้ความรู้ท่ีมีมาค้นหาแนวทางการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งผู้วิจัย
จึงได้นำแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้มี
ส่วนร่วมด้วยการลงมือปฏิบัติจากงานที่ครูเป็นผู้ออกแบบงานที่มีหลากหลายในเชิงทักษะต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น
การทดลอง การสำรวจตรวจสอบ และการคิดแก้ปัญหา ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียม
ความพร้อม เป็นการสร้างความพร้อมให้กับนักเรียนโดยการแจ้งวัตถุประสงค์การเรียนรู้และทบทวนความรู้
พื้นฐานท่ีเคยเรียนมาการใช้คำถามกระตุ้นคิด ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติกิจกรรม เป็นการให้นักเรียนลงมือปฏิบัติศึกษา
การสร้างพื้นฐานทางเรขาคณิตและเขียนขั้นตอนในการสร้างที่เกี่ยวกับการสร้างทางเรขาคณิต โดยงานที่ครู
ออกแบบ คือ 1) งานทางคณิตศาสตร์แบบความรู้ความจำ 2) งานทางคณิตศาสตร์แบบใช้ขั้นตอนวิธีแต่ไม่มี
การเชื่อมโยง ขั้นที่ 3 ขั้นสะท้อนคิด อภิปราย และสรุปผล เป็นขั้นที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์โดยการพูด การเขียน การอภิปรายกับเพื่อน ๆ นำเสนอส่ิงท่ีได้เรียนรู้และสรุปความรู้ท่ีนักเรียน
ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้ เป็นขั้นที่ครูมอบหมายงานให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ
และนำความรู้ที่เรียนมาไปใช้ในโจทย์ปัญหาต่าง ๆ  โดยงานที่ครูออกแบบ คือ 1) งานทางคณิตศาสตร์แบบใช้
ขั ้นตอนวิธีและมีการเชื ่อมโยง 2) งานทางคณิตศาสตร์การคิดขั้นสูง ซึ ่งในการจัดการเรียนรู้ผ่านงานทาง
คณิตศาสตร์ครูต้องคำนึงถึงการเลือกงานทางคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมรวมไปถึงการพิจารณารูปแบบการใช้งาน
ทางคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมการคิดและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 ดังนั้น ผู ้วิจัยจึงศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ที ่ส่งเสริม
ความสามารถในการให้เหตุผล เร ื ่อง การสร ้างทางเรขาคณิต ของนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่  1                     
ซึ่งความสามารถในการให้เหตุผล คือ ความสามารถในการนำความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์หา
ความสัมพันธ์ของข้อมูล และอธิบายข้อสรุปของข้อมูลอย่างสมเหตุสมผล 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การสร้างทางเรขาคณิต      
ท่ีส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
  
วิธีดำเนินการวิจัย 
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 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน มีวิธีการดำเนินการวิจัยดังนี ้
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายของการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนขยายโอกาสแห่งหนึ่งใน
จังหวัดพิษณุโลก ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 20 คน 
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
    เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยนี้แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ 
  2.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
       แผนการจัดการเรียนรู ้ที ่ใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ เรื ่อง       
การสร้างทางเรขาคณิต ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 จำนวน 3 แผน ใช้เวลาทั ้งหมด 11 ชั ่วโมง 
ประกอบด้วย 
       แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง การสร้างพื้นฐานทางเรขาคณิต 1 จำนวน 3 ช่ัวโมง 
       แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง การสร้างพื้นฐานทางเรขาคณิต 2 จำนวน 4 ช่ัวโมง 
       แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง การสร้างรูปเรขาคณิต จำนวน 4 ช่ัวโมง 
  ผู้วิจัยนำแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 แผน เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ประกอบด้วย
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ และครูวิทยฐานะชำนาญการ
พิเศษวิชาคณิตศาสตร์ เพื่อประเมินตรวจสอบความเหมาะสมในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านจุดประสงค์การเรยีนรู้ 
ด้านสาระการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อการเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล       
ซึ่งแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยใช้แบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประกอบด้วย 5 ระดับ (Rating 
Scale) ตามแบบลิเคิร์ท (Likert) โดยมีค่าเฉล่ียทุกด้านเท่ากับ 4.50 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.45 
ซึ่งถือว่าแผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวมีความเหมาะสมมากและสามารถนำไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้  
และผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ คือ ปรับกิจกรรมในแผนที่มีความแน่นเกิน ไปควร
ปรับกิจกรรมให้เหมาะสมกับเวลาท่ีกำหนด และปรับจุดประสงค์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะท่ี
ได้กำหนดไว้ 
  2.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
       2.2.1 ใบกิจกรรม เป็นส่วนหนึ่งของแผนจัดการเรียนรู้และใช้ประเมินความสามารถในการ 
ให้เหตุผลระหว่างการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผน ประกอบด้วย ใบกิจกรรมท่ี 1 สร้างฉันหน่อย ใบกิจกรรมท่ี 2 
แบ่งสรรค์ปันส่วน และใบกิจกรรมท่ี 3 บ้านในฝัน โดยใบกิจกรรมประกอบด้วยงานทางคณิตศาสตร์ท้ัง 4 ระดับ
ตามความเหมาะสมที่ครอบคลุมองค์ประกอบของความสามารถในการให้เหตุผล ได้แก่ ความสามารถในการ
วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูลและความสามารถในการอธิบายข้อสรุป ผู้วิจัยปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำ
ของผู้เช่ียวชาญ คือ ปรับคำถามในใบกิจกรรมให้มีความชัดเจนมายิ่งขึ้น  
    2.2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผล เรื่อง การสร้างทางเรขาคณิต           ใช้
ประเมินความสามารถในการให้เหตุผลหลังจากการเรียนรู้ครบท้ัง 3 แผน ประกอบด้วย 3 คำถาม แต่ละคำถาม
จะมี 3 คำถามย่อย ข้อย่อยท่ี 1 จะใช้ประเมินความสามารถในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูล ข้อย่อย
ท่ี 2 การเขียนขั้นตอนในการสร้าง และข้อย่อยท่ี 3 ความสามารถในการอธิบายข้อสรุป ผู้วิจัยนำแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการให้เหตุผลเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญกับตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้และใบกิจกรรมเพื่อ
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ประเมินความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของความ
คิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อข้อคำถามแต่ละข้อ ซึ่งข้อคำถามทุกข้อมีความตรงเชิงเนื้อหาเท่ากับ 1.00 ถือว่ามี
ความเหมาะสมท่ีจะนำไปใช้ได้และผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ คือ ปรับ
ข้อคำถามให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้นและครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้  
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     ในการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมีข้ันตอนการดำเนินการดังนี้ 
  1. ปฐมนิเทศและช้ีแจงจุดประสงค์การจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน 
  2. ดำเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ 
ที่ส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผล เรื่อง การสร้างทางเรขาคณิต จำนวน 3 แผน ใช้เวลาทั้งหมด 11 
ช่ัวโมง ระหว่างการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนนักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้ทำใบกิจกรรม 
  3. เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผน ผู้วิจัยเก็บรวบรวมใบกิจกรรมและนำผลที่ได้มาทำ
การสะท้อนผลเพื่อปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป 
  5. เมื่อดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทั้ง 3 แผน ผู้วิจัยให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการให้เหตุผลเป็นเวลา 1 ช่ัวโมง 
  6. นำผลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมท้ังหมดไปทำการวิเคราะห์ข้อมูล  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ผู ้ว ิจัยรวบรวมข้อมูลจากการตอบคำถามของนักเรียนในใบกิจกรรมและแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการให้เหตุผลมาวิเคราะห์เชิงเนื ้อหา (Content Analysis) และจัดระดับความสามารถใน  
การให้เหตุผลตามองค์ประกอบทั้ง 2 องค์ประกอบ โดยแบ่งคำตอบของนักเรียนแต่ละองค์ประกอบเป็น 4 
ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช้ และปรับปรุง แล้วแสดงร้อยละของจำนวนนักเรียนในแต่ละองค์ประกอบของ
ความสามารถในการให้เหตุผล จากนั ้นนำผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากใบกิจกรรมและแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการให้เหตุผลมาเปรียบเทียบกันเพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของผลการวิเคราะห์ข้อมูล    
ซึ่งผู้วิจัยได้แสดงตัวอย่างเกณฑ์การประเมินประเมินความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ดังตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  
 

1. ความสามารถในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูล ระดับคุณภาพ 
วิเคราะห์และเขียนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลได้อย่างถูกต้องและ
ครบถ้วนท้ังหมด 

3 
(ดีมาก) 

วิเคราะห์และเขียนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลได้อย่างถูกต้อง อย่าง
น้อยครึ่งหนึ่งของข้อมูลท่ีกำหนดให้ 

2 
(ดี) 

      
 
 
ตารางที่ 1 (ต่อ)  
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1. ความสามารถในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูล ระดับคุณภาพ 
วิเคราะห์และเขียนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลได้อย่างถูกต้องบ้าง แต่
ยังไม่ถึงครึ่งหนึ่งของข้อมูลท่ีกำหนดให้ 

1 
(พอใช้) 

วิเคราะห์และเขียนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลไม่ถูกต้อง หรือไม่เขียน
เลย 

0 
(ปรับปรุง) 

2. ความสามารถในการแสดงข้อสรุปของข้อมูล ระดับคะแนน 
เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง และสมเหตุสมผล 3 

(ดีมาก) 
เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้ถูกต้อง อย่างน้อยครึ่งหนึง่ และ
สมเหตุสมผลหรือ เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง และ
ไม่สมเหตุสมผลในบางกรณี 

2 
(ดี) 

เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้ถูกต้องบ้าง แต่ยังไม่ถึงครึ่งหนึง่ และ 
สมเหตุสมผล หรือ เขียนแสดงข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง และ
ไม่สมเหตุสมผลเลย 

1 
(พอใช้) 

เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้ถูกต้องบ้าง แต่ยังไม่ถึงครึ่งหนึง่ และ
ไม่สมเหตุสมผลเลย หรือ เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปไม่ถูกต้อง 
และไม่สมเหตุสมผลเลย หรือ ไม่เขียนเลย 

0 
(ปรับปรุง) 

 
     
ผลการวิจัย  
 ผลการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลที ่ได้รับการจัดการเรียนรู ้เชิงรุกร่วมกับงานทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง การสร้างทางเรขาคณิต แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
 1. ความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการ
จัดการเรียนรู้ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การสร้างทางเรขาคณิต   
ดังตารางที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 2 แสดงจำนวนนักเรียนตามระดับความสามารถในการให้เหตุผลจากใบกิจกรรมในแต่ละแผน 
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องค์ประกอบ

ความสามารถในการ
ให้เหตุผล 

ระดับ
ความสามารถ

ในการให้
เหตุผล 

จำนวนนักเรียน (ร้อยละ) 
แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ 1 
แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ 2 
แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ 3 

ความสามารถในการ
วิเคราะห์หา
ความสัมพันธ์ 
ของข้อมูล 

2 (ดี) 10 (50.00) 12 (60.00) 17(85.00) 

1 (พอใช้) 5 (25.00) 6 (30.00) 3 (15.00) 

0 (ปรับปรุง) 5 (25.00) 2 (10.00) 0 (0.00) 

ความสามารถในการ
อธิบายขอ้สรุป 

2 (ดี) 10 (50.00) 12 (60.00) 15 (75.00) 

1 (พอใช้) 6 (30.00) 6 (30.00) 5 (25.00) 
0 (ปรับปรุง) 4 (20.00) 2 (10.00) 0 (0.00) 

 
 ตารางท่ี 2 แสดงให้เห็นความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียนท้ัง 2 ด้าน ดังนี้ 
 ความสามารถในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูล พบว่า นักเรียนมีความสามารถอยู่ในระดบัดี 
มากกว่าร้อยละ 50 ทั้ง 3 แผน และมีการพัฒนาที่ดีขึ้นในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ ดังตัวอย่างในภาพที่ 2 
นักเรียนสามารถวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูลและแสดงออกมาเป็นแผนภาพได้จัดอยู่ในระดับดี 
 
 

 
 

ภาพที่ 1 แสดงความสามารถในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูลของนักเรียน 
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 ความสามารถในการอธิบายข้อสรุป พบว่า นักเรียนมีความสามารถอยู่ในระดับดีมากกว่าร้อยละ 50 
ท้ัง 3 แผน และมีการพัฒนาท่ีดีขึ้นในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ ดังตัวอย่างในภาพท่ี 2 นักเรียนสามารถในการ
อธิบายข้อสรุปและสามารถให้เหตุผลได้อย่างเหมาะสมจัดอยู่ในระดับดี 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 แสดงการความสามารถในการอธิบายข้อสรุป 
 

 2. ความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทาง
คณิตศาสตร์จากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผล เป็นรายบุคคล ดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 แสดงจำนวนนักเรียนตามระดับความสามารถในการให้เหตุผลจากแบบวัดความสามารถในการ
ให้เหตุผล 
 

องค์ประกอบ
ความสามารถในการ

ให้เหตุผล 

ระดับ
ความสามารถ

ในการให้
เหตุผล 

จำนวนนักเรียน (ร้อยละ) 
ข้อที่ 1 ข้อที่ 2 ข้อที่ 3 

ความสามารถในการ
วิเคราะห์หา
ความสัมพันธ์ 
ของข้อมูล 

2 (ดี) 17 (85.00) 18 (90.00) 20 (100.00) 

1 (พอใช้) 3 (15.00) 2 (10.00) 0 (0.00) 

0 (ปรับปรุง) 0 (0.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 

ความสามารถในการ
อธิบายขอ้สรุป 

2 (ดี) 16 (80.00) 17 (85.00) 20 (100.00) 
1 (พอใช้) 4 (20.00) 3 (15.00) 0 (0.00) 

0 (ปรับปรุง) 0 (0.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 
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 ตาราง 3 แสดงให้เห็นความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียนท้ัง 2 ด้าน ดังนี้ 
 ความสามารถในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูล พบว่า นักเรียนมีความสามารถอยู่ในระดับ
ดีมากกว่าร้อยละ 85 ทั้ง 3 แผน และมีการพัฒนาที่ดีขึ้นในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ ดังตัวอย่างในภาพที่ 3 
นักเรียนสามารถวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูลและแสดงออกมาเป็นแผนภาพได้จัดอยู่ในระดับดี 
 
 

 

 
 

ภาพที่ 3 แสดงความสามารถในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูลของนักเรียน 
 

 ความสามารถในการอธิบายข้อสรุป พบว่า นักเรียนมีความสามารถอยู่ในระดับดีมากกว่าร้อยละ 80 
ท้ัง 3 แผน และมีการพัฒนาท่ีดีขึ้นในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ ดังตัวอย่างในภาพท่ี 4 นักเรียนสามารถในการ
อธิบายข้อสรุปและสามารถให้เหตุผลได้อย่างเหมาะสมจัดอยู่ในระดับดี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 แสดงการความสามารถในการอธิบายข้อสรุป 
 

 ผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การสร้างทางเรขาคณิต ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 แสดงให้เห็นว่าความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียนมีพัฒนาการดีขึ้นเรื่อย ๆ 
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ตามลำดับ ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียนท้ัง 2 ด้าน ได้แก่ความสามารถใน
การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูลและความสามารถในการอธิบายข้อสรุปอยู่ในระดับดี   
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยอภิปรายการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ตามองค์ประกอบความสามารถ 
ในการให้เหตุผลท้ัง 2 องค์ประกอบ ดังนี้  
  นักเรียนพัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูล  เรื ่อง การสร้างทาง
เรขาคณิต จากการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อม เป็นขั้นท่ี
สร้างความพร้อมให้กับนักเรียนโดยผู้วิจัยและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้เดิมสำหรับการสร้างความรู้ใหม่ 
ผู้วิจัยได้ยกตัวอย่างภาพและใช้คำถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจเพื่อนฐานและกระตุ้นความรู้เดิมของนักเรียน 
ทำให้นักเรียนมีความพร้อมสำหรับการสร้างความรู ้ใหม่ที ่เกิดขึ ้นจากความรู ้เดิมมาช่วยในการแสดง
ความสัมพันธ์ของข้อมูลอย่างสมเหตุสมผล ดังนั้นหากนักเรียนมีความรู้พื้นฐานมากพอจะทำให้นักเรียนสามารถ
ให้เหตุผลที่นำไปสู่ความรู้ใหม่ ๆ ได้ ซึ่งสอดคล้องกับอัมพร ม้าคนอง (2554) ที่ว่าการให้เหตุผลเป็นส่วนหนึ่ง
ของการคิดการพัฒนาการความสามารถในการให้เหตุนั้น ผู้วิจัยต้องมั่นใจว่านักเรียนมีความรู้เพียงพอในเรื่องท่ี
กำลังจะเรียนหากไม่แน่ใจผู้วิจัยอาจทบทวนหรือให้ความรู้พื้นฐานท่ีสามารถนำไปใช้ในการ ให้เหตุผลได้ ในขั้น
ที่ 2 ขั้นปฏิบัติกิจกรรม เป็นขั้นที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติศึกษาขั้นตอนการสร้างทางเรขาคณิต 
โดยรูปแบบการเลือกใช้งานทางคณิตศาสตร์ของผู้วิจัยเน้นให้นักเรียนได้แก้ปัญหาควบคู่กับการให้เหตุผล ทำให้
นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของตนซึ่งสอดคล้องกับกับแนวคิดของ 
Makanong (2003) ที่ได้เสนอแนวคิดไว้ว่า การฝึกให้นักเรียนได้ใช้เหตุผลในบริบททางคณิตศาสตร์ เช่น 
กิจกรรมทางคณิตศาสตร์หรือการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะสามารถส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผล
ของนักเรียนได้ 
 นักเรียนมีความสามารถในการอธิบายข้อสรุป เรื่อง การสร้างทางเรขาคณิต จากการจัดการเรยีนรู้
เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ ขั้นที่ 3 ขั้นสะท้อนคิด อภิปราย และสรุปผล เป็นขั้นที่เปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้ประเมินตนเอง คิดไตร่ตรองในส่ิงท่ีเรียนรู้และแนวคิดจากการปฏิบัติกิจกรรมแล้วสะท้อนส่ิงท่ีได้รับด้วยการ
นำเสนอความคิดนั้น ๆ ให้เพื่อน ๆ ฟังพร้อมอธิบายเหตุผลประกอบหรือนำเสนอประเด็นที่เป็นข้องสงสัยของ
ตนเองให้ผู้อื่นได้ร่วมอภิปรายโต้แย้งด้วยเหตุผลจนนำไปสู่การอธิบายข้อสรุปทำให้นักเรียนได้ฝึกการให้เหตุผล
เพื่อนำมาอธิบายข้อสงสัยเหล่านั้น โดยมีผู้วิจัยใช้คำถามกระตุ้นให้เกิดการอภิปรายในชั้นเรียนจนได้ข้อสรุป  
และคอยเสริมข้อความที่ยังขาดหายซึ่งสอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์จากการคิด  
และการมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมกับผู้อื่นมีการใช้คำถามช่วยกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดและค้นพบข้อสรุป 
ด้วยตนเองอาจเลือกใช้คำถามที่นักเรียนสงสัยมาเป็นประเด็นในการอภิปรายร่วมกันเพื่อให้ได้แนวคิด            
ท่ีหลากหลายและนำไปสู่การอธิบายข้อสรุปและเกิดการประยุกต์ใช้ ชมนาด เช้ือสุวรรณทวี (2542) และอัมพร 
ม้าคนอง (2554) และในขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้ เป็นขั้นที่ผู้วิจัยมอบหมายให้นักเรียนได้ฝึกแก้ปัญหาโดยการ
มอบหมายงานทางคณิตศาสตร์ที่เรียงระดับการรู้คิดจากระดับต่ำไประดับสูงนั้นถือว่าเป็นแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ที่เป็นไปตามหลักการสอนคณิตศาสตร์ดังท่ี Pipitkhun (2001) ได้กล่าวไว้ว่า การสอนคณิตศาสตร์ควร
เน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้จากเรื่องง่ายไปสู่เรื่องยากอีกทั้งยังเป็นหนึ่งในองค์ประกอบหลักที่ส่งเสริมใหน้ักเรียน
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สามารถคิดอย่างมีเหตุผลตามแนวคิดของ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) ท่ีกล่าว
ว่า ผู้สอนควรให้นักเรียนได้พบปัญหาที่ไม่ยากเกินความสามารถของนักเรียนที่จะคิดและให้เหตุผลในการหา
คำตอบจากการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่กล่าวมาข้างต้นทำให้ระดับความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนมีพัฒนาการท่ีสูงขึ้น 
 
องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ทำให้เกิดองค์ความรู้ใหม่เนื่องด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้มีส่วนร่วมด้วยการลงมือปฏิบัติจากงานท่ีครูเป็นผู้ออกแบบงานท่ีมี
หลากหลายในเชิงทักษะต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการทดลอง การสำรวจตรวจสอบ และการคิดแก้ปัญหา ท่ีสำคัญยัง
ช่วยพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้เป็นอย่างดี ผู้วิจัยจึงดำเนินการศึกษา
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์จากนักวิชาการต่าง ๆ ทั้งในและต่างประเทศแล้ว
สังเคราะห์เป็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ ได้เป็น 4 ข้ันตอน ดังภาพท่ี 5 
 

 
 

ภาพที่ 5 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ 
โดยแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียดดังนี้  
ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อม สร้างความพร้อมให้กับนักเรียนโดยการแจ้งวัตถุประสงค์การเรียนรู้และ

ทบทวนความรู้พื้นฐานท่ีเคยเรียนมา การใช้คำถามกระตุ้นคิด  
 ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติกิจกรรม ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติศึกษาการสร้างพื้นฐานทางเรขาคณิตและเขียน

ขั้นตอนในการสร้างที่เกี่ยวกับการสร้างทางเรขาคณิตโดยงานที่ครูออกแบบ คือ 1) งานทางคณิตศาสตร์แบบ
ความรู้ความจำ 2) งานทางคณิตศาสตร์แบบใช้ขั้นตอนวิธีแต่ไม่มีการเช่ือมโยง   

 ขั้นที่ 3 ขั ้นสะท้อนคิด อภิปราย และสรุปผล เป็นขั้นที่เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนมีการแลกเปลี ่ยน
ประสบการณ์โดยการพูด การเขียน การอภิปรายกับเพื่อน ๆ และนำเสนอสิ่งที่ได้เรียนรู้ และสรุปความรู้ท่ี
นักเรียนได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม  

ขั้นที่ 1 ขั้น
เตรียมความ

พร้อม 

ขั้นที่ 2 ขั้น
ปฏิบัติ

กิจกรรม 

ขั้นที่ 3 ขั้น
สะท้อนคิด 

อภิปราย และ
สรุปผล 

ขั้นที่ 4 ขั้น
ประยุกต์ใช้ 
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 ขั้นที่ 4 ข้ันประยุกต์ใช้ เป็นขั้นที่ครูมอบหมายงานให้นักเรียนได้ฝึกทักษะและนำความรู้ท่ีเรียนมาไป
ใช้ในโจทย์ปัญหาต่างๆ โดยงานท่ีครูออกแบบ คือ 1) งานทางคณิตศาสตร์แบบใช้ขั้นตอนวิธีและมีการเช่ือมโยง 
2) งานทางคณิตศาสตร์การคิดขั้นสูง  
 
สรุป 
 การส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์นั ้น แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความสามารถในการนำความรู้ทาง
คณิตศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูล และอธิบายข้อสรุปของข้อมูล ได้อย่าง
สมเหตุสมผล ซึ่งเป็นผลมากจากการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ที่นักเรียนได้มีส่วนร่วม 
ด้วยการลงมือปฏิบัติจากงานท่ีครูเป็นผู้ออกแบบงานท่ีมีหลากหลายในเชิงทักษะต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการทดลอง 
การสำรวจตรวจสอบและการคิดแก้ปัญหา ผลการวิจัยสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง การสร้างทางเรขาคณิต ท่ีส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการให้เหตุผลท้ัง 2 ด้าน ได้แก่ความสามารถในการวิเคราะห์
หาความสัมพันธ์ของข้อมูล และความสามารถในการอธิบายข้อสรุปจัดอยู่ในระดับดี            
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับงานทาง
คณิตศาสตร์ ผู้วิจัยควรเสริมแรงเมื่อนักเรียนปฏิบัติส่ิงต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องเพื่อให้นักเรียนรู้สึกภูมิใจกล้าพูด 
กล้าแสดงออกมากยิ่งขึ้นและผู้วิจัยควรให้กำลังใจให้คำแนะนำเมื่อนักเรียนตอบคำถามหรือปฏิบัติส่ิงต่าง ๆ ไม่
ถูกต้อง 
  1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนร ู ้คณิตศาสตร์ด ้วยการจัดการเรียนร ู ้ เช ิงร ุกกับเน ื ้อหา            
เรื่อง การสร้างทางเรขาคณิต ผู้วิจัยควรจัดกิจกรรมให้หลากหลาย เช่น การออกแบบบ้านในฝันของนักเรยีน
โดยใช้ขั ้นตอนในการสร้างทางเรขาคณิต การทำงานเป็นทีม การที่นักเรียนได้ลองขยับร่างกายมากกว่า       
การเขียนใบกิจกรรมเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมทุกคนในการแก้ปัญหาและลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง        
เพื่อสร้างการเรียนรู้ให้กับนักเรียน 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยไปใช้คร้ังต่อไป 
  2.1 ผู้วิจัยควรศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
ร่วมกับงานทางคณิตศาสตร์ โดยมีการศึกษาตัวแปรอื ่น ๆ ที ่เกี ่ยวข้องกับทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ เช่น ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 
และความคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 
  2.2 ผู้วิจัยควรศึกษาการใช้งานทางคณิตศาสตร์โดยออกแบบงานที่ท้าทายความสามารถของ
นักเรียนไปปรับใช้กับสถานการณ์ใหม่ที่มีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น ซึ่งอาจเป็นสถานการณ์ที่อยู่ในชีวิตจริง      
จึงเอื้อต่อการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียนมากยิ่งขึ้น 
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