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บทคัดย'อ 

การวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค5เพื ่อ 1) เพื ่อศึกษาระดับความคิดเห็นของครูผู Hสอนที่มีตJอแนวทางการ

พัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน 2) เพื่อศึกษาสภาพและความตHองการในการเรียนการสอน

ออนไลน5ของครูผูHสอนที่สJงผลตJอแนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน และ 3) 

เพื่อศึกษาขHอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน การศึกษาในครั้งน้ี

เปSนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research Methodology) โดยใชHแบบสอบถามเปSนเครื่องมือในการ

เก็บรวบรวมขHอมูลจากครูผูHสอนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ5เขต 1 จำนวน 313 

คน สถิติที่ใชHในการวิเคราะห5ขHอมูล ไดHแกJ คJาความถี่ คJารHอยละ คJาเฉลี่ย คJาสJวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

วิเคราะห5คJาการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) ในการวิเคราะห5สมมติฐานท่ีต้ังไวH 

ผลการวิจัยพบวJา  

1. การศึกษาระดับความคิดเห็นของครูผูHสอนที่มีตJอแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของ

ครูผูHสอน โดยรวมมีความคิดเห็นอยูJในระดับมากท่ีสุด 

2. สภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน ไดHแกJ ขHอมูลทั่วไป รูปแบบใน

การจัดการเรียนการสอน สภาพปpญหาในการเรียนสอนการสอนออนไลน5 และความตHองการในการเรียนการ

สอนของครูผูHสอน สJงผลตJอแนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน อยJางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

3. ครูควรมีการใชHเครื่องมือเทคโนโลยีตJาง ๆ เชJน Zoom, Google Classroom และแพลตฟอร5ม

ออนไลน5อื่น ๆ เพื่อปรับปรุงประสบการณ5การสอนและการเรียนรูH ควรมีการใชHขHอมูลจากการประเมินออนไลน5 

การโตHตอบของนักเรียน และแหลJงขHอมูลอ่ืน ๆ  

คำสำคัญ : สภาพการจัดการเรียนการสอน, การพัฒนาการเรียนการสอน, การเรียนออนไลน5 

Abstract 

The purpose of this research is. 1) To study the level of teachers' opinions towards the 

development of online teaching and learning of teachers. 2) To study the conditions and 

 
* ได$รับบทความ: 23 มกราคม 2567;   แก$ไขบทความ: 24 กุมภาพันธ= 2567;   ตอบรับตีพิมพ=: 31 มีนาคม 2567. 
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needs of online teaching and learning of teachers that affect the guidelines for developing 

online teaching and learning management of teachers. and 3) to study the recommendations 

for the development of online teaching and learning among teachers. This study is a 

Quantitative Research Methodology. A questionnaire was used as a tool to collect data from 

313 teachers under Uttaradit Primary Educational Service Area Office 1. Statistics used in data 

analysis were Frequency, Percentage, Mean, Standard Deviation. and analyzing Multiple 

Regression in analyzing the hypothesis set. 

 The results were found. 1) A study of the level of teachers' opinions towards the 

development of online teaching and learning of teachers. Overall, the opinions were at the 

highest level. 2) The condition and needs of teachers in online teaching, including general 

information, teaching methods, Problems in online teaching and learning and needs in 

teaching and learning of teachers affecting the development of online teaching and learning 

management for teachers Statistically significant at the level of 0.05. and 3) Teachers should 

make use of various technology tools such as Zoom, Google Classroom, and other online 

platforms to improve their teaching and learning experience. Data from online assessments 

should be used. student interaction and other sources of information. 

Keywords: Instructional management conditions, Teaching and learning development, Online learning 
 

บทนำ 

 จากแนวการจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2560 จึงไดHกำหนดใหH

สถานศึกษาจัดการเรียนการสอน เพื่อใหHสอดรับกับแนวการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษา 

แหJงชาติพุทธศักราช 2562 โดยใหHสถานศึกษาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุJงสJงเสริมใหHผูHเรียนไดHเปSนผูHท่ี

กำหนดเป�าหมายการเรียนรูH วางแผนการเรียนรูH และรับผิดชอบการเรียนรูHดHวยตนเอง กำหนดใหHผูHเรียนเสาะ

แสวงหาความรูHและเขHาถึงแหลJงการเรียนรูH มีการฝ�กทักษะในการวิเคราะห5 สังเคราะห5ความรูH รวมทั้งการต้ัง

คำถาม คิดหาคำตอบหรือหาแนวทางแกHปpญหาดHวยวิธีการตJาง ๆ ไดHลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที่ไดHเรียนรูHดHวย

ตนเองและนำความรูHไปประยุกต5ใชHในสถานการณ5ตJาง ๆ มีปฏิสัมพันธ5ในการทำงานหรือทำกิจกรรมรJวมกับ

กลุJมและผูHสอน ตลอดจนมีการประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรูHของตนเองอยJางตJอเนื่อง สำหรับผูHสอนมี

บทบาทเปSนผูHที่คอยควบคุมและอำนวยความสะดวกในการเรียนรูHของผูHเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562: 1) 

แนวการจัดการเรียนการสอนดังกลJาวจะทำใหHผูHเรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค5ตามมาตรฐานการเรียนรูHของ

หลักสูตรโดยเปSนผูHที่มีทักษะการคิด การแกHปpญหา ทักษะในการดำเนินชีวิต มีความคิดสรHางสรรค5เปSนผูHที่ใฝ�รูHใฝ�

เรียนรักการอJานรักการเขียน และรักการศึกษาคHนควHา หรือที่เรียกวJาการรูHเทJาทันสื่อ และการใชHเทคโนโลยี
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ดิจิทัลอยJางมีความรับผิดชอบตJอสังคมดHวย เพื่อใหHสอดคลHองกับเป�าหมายสำคัญของการพัฒนาประเทศคือ  

การพัฒนาทุนมนุษย5สูJยุคดิจิทัลดHวยการเตรียมความพรHอมใหHบุคลากรทุกกลุJมมีความรูHและทักษะที่เหมาะสม

ตJอการดำเนินชีวิตในเทคโนโลยีดิจิทัล มีความสามารถในการพัฒนาและใชHสารสนเทศอยJางมีประสิทธิภาพ 

มีความตระหนัก ความรูH ความเขHาใจ มีทักษะการใชHเทคโนโลยีดิจิทัลใหHเกิดประโยชน5และสรHางสรรค5 (จิรกิต์ิ 

ทองปรีชา, 2563: 7) 

 ปpจจุบ ันเปSนยุคของเทคโนโลยีสารสนเทศ ซึ ่งเปSนยุคที ่ม ีการพัฒนาเทคโนโลยีการสื ่อสาร 

และโทรคมนาคมจึงทำใหHการเขHาถึงแหลJงขHอมูลขJาวสาร และแหลJงความรูHเปSนไปไดHอยJางรวดเร็ว สามารถ

สJงผJานขHอมูลตJาง ๆ จากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งหรือการสรHางเครือขJายของการติดตJอสื่อสารระหวJางกันไดH และมี

การพัฒนาควบคูJไปกับเทคโนโลยีคอมพิวเตอร5จึงทำใหHสามารถเชื่อมโยงคอมพิวเตอร5 เปSนเครือขJายงานและ

สามารถเช่ือมโยงกับคอมพิวเตอร5จากแหลJงอ่ืน ๆ เปSนเครือขJายงานไดHท่ัวโลก (ธิติพล โทแกHว, 2561: 348-349) 

จากความกHาวหนHาของเทคโนโลยีดHานเครือขJายดังกลJาวสJงผลใหHรูปแบบของการเรียนการสอนไดHปรับเปลี่ยนไป

โดยไมJไดHจำกัดอยูJแตJในเฉพาะหHองเรียนเทJานั้น ดังจะเห็นไดHจากการนำเทคโนโลยีดHานเครือขJายมาปรับใชHกับ

การจัดการเรียนการสอนในปpจจุบัน โดยเฉพาะอยJางยิ่งเครือขJายอินเทอร5เน็ต ซึ่งทำใหHเกิดการเชื่อมโยงรูปแบบ

ของการเรียนรูHเปSนเครือขJายการเรียนรูH ระหวJางผูHเรียนผูHสอนและผูHปกครอง อีกทั้งยังเปSนระบบการเรียนรูHที่ไมJ

ยึดติดกับเวลา สถานท่ี และบุคคล ลดระยะ และชJองวJางระหวJางสJวนกลางกับสJวนภูมิภาค สรHางการเรียนรูHตาม

อัธยาศัยและตJอเนื่องตลอดชีวิต นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนการสอนผJานระบบเครือขJายอินเทอร5เน็ตหรือการ

เรียนการสอนบนเว็บยังทำใหHผูHเรียนมีความเปSนอิสระในการสำรวจเนื้อหาสาระตJาง ๆ ที่ตนเองสนใจกJอใหHเกิด

ทักษะการคิดอยJางเปSนระบบการคิดวิเคราะห5แบบสืบคHน การคิดเชิงวิเคราะห5 มีทักษะในการแกHปpญหา 

ตลอดจนเปSนการเป�ดโอกาสใหHเกิดปฏิสัมพันธ5ระหวJางผูHเรียนกับผูHสอน ผูHเรียนกับผูHเรียนหรือผูHเรียนกับเนื้อหา

บทเรียน ผูHเรียนสามารถควบคุมการเรียนไดHตามความพรHอม ความถนัด และความสนใจของตน ซึ่งสอดคลHอง

กับพระราชบัญญัติการศึกษาแหJงชาติพุทธศักราช 2562 ที่มุJงเนHนใหHมีการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูHเรียน

เปSนสำคัญ และนำเทคโนโลยีมาใชHในการจัดการศึกษาเพื่อใหHผูHเรียนมีการพัฒนาขีดความสามารถในการใชH

เทคโนโลยี และมีทักษะเพียงพอที่จะใชHเทคโนโลยีในการแสวงหาความรูHดHวยตนเองไดHอยJางตJอเนื่องตลอดชีวิต 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหJงชาติ, 2560: 1) 

 จากแนวคิดของทักษะการเรียนรูHในศตวรรษที่ 21 พบวJาจะใหHความสำคัญกับความคิดสรHางสรรค5ของ

ผูHเรียน เนื่องจากโลกในศตวรรษที่ 21 เปSนโลกที่ไมJหยุดนิ่งเกิดการเปลี่ยนแปลงอยJางรวดเร็ว คนที่จะอยูJไดH

อยJางสอดคลHองกับสังคมยุคใหมJ ดังนั้นการรวบรวมสื่อการเรียนรูHออนไลน5ของกระทรวงศึกษาธิการไดHกำหนด 

5 รูปแบบการเรียนการสอนไวHดังน้ี 1) On-Site คือ จัดการเรียนการสอนท่ีโรงเรียน 2) On-Demand คือ เรียน

ผJานแอปพลิเคชันตJาง ๆ 3) Online คือ เรียนผJานอินเทอร5เน็ต 4) On-Hand คือ เรียนที่บHานดHวยเอกสารและ  

5) On-Air คือ การเรียนทางไกลผJานดาวเทียม (ใชHสื่อของ DLTV) เพื่อใหHเปSนชุดโปรแกรมและแพลตฟอร5มการ

เรียนรูHครบวงจรของกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อเตรียมโครงสรHางพื้นฐานดHานระบบเครือขJาย เพื่อรองรับการ
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ใหHบริการ แพลตฟอร5มการเรียนรูHใหHเชื่อมโยงกับระบบ Digital e-Learning ของกระทรวงศึกษาธิการ (นรา

ศักดิ์ ภูนาพลอย, 2563: 7) จากผลกระทบที่เปลี่ยนแปลงไปจากสถานการณ5โควิด-19 ทำใหHการเรียนรูHของ

นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงไปดHวย ดังนั้นการนำเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารหรือ ICT เขHามามีสJวน

รJวมกับการจัดระบบการจัดการเรียนรูHออนไลน5 เปSนตัวชJวยที่จะทำใหHผูHเรียนสามารถเขHาถึงการเรียนรูHบทเรียน

ตJาง ๆ ไดHดHวยตนเองผJานสื่ออินเทอร5เน็ต ซึ่งสามารถเขHาถึงบทเรียนไดHทุกเวลา ทุกสถานที่ ดHวยความสามารถ

ในการเชื่อมตJอเขHาสูJเครือขJายไดHอยJางรวดเร็ว จะสJงผลใหHผูHเรียนเกิดความรูHสึกอยากเรียนรูHในบทเรียนนั้น ๆ 

ทั้งนี้กลุJมสาระเทคโนโลยีถือวJาเปSนกลุJมสาระที่ชJวยพัฒนาใหHผูHเรียนมีความรูHความเขHาใจ มีทักษะพื้นฐานท่ี

จำเปSนตJอการดำรงชีวิต และรูHเทJาทันการ เปลี่ยนแปลง ซึ่งชJวยใหHนักเรียนตั้งใจเรียนมากยิ่งขึ้น (จักรกฤษณ5 โพ

ดาพล, 2563: 2) อีกทั้งการเรียนการสอนออนไลน5ที่มีการเป�ดรับเทคโนโลยีใหมJ ๆ เขHามาในชีวิตประจำวันมาก

ขึ้น เชJนเดียวกันกับโรงเรียนตHองมีการนำเทคโนโลยีที่เกี่ยวขHองกับนวัตกรรมใหมJเขHามาสูJบทเรียนโดยรูปแบบ

การเรียนการสอนที่มีการจัดทำสื่อและนำเครื่องมือตJาง ๆ ที่ทันสมัยมาใชH และความสามารถในการถJายทอด

ความรูHใหHผูHเรียนไดHเขHาใจและเขHาถึงไดHงJายขึ้น โดยรูปแบบการเรียนรูHแบบออนไลน5 ถือเปSนนวัตกรรมทาง

การศึกษาที่เปลี่ยนแปลงวิธีการเรียนแบบเดิมที่นั่งเรียนในชั้นเรียน การเขHามาพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อใหH

นักเรียนน้ันสนุกกับการเรียนและดึงความสนใจของนักเรียนใหHสนุกกับเนื้อหาที่เรียน อาจจะทำใหHการเรียนการ

สอนนJาเบื่อไปบHาง แตJดHวยการเรียนออนไลน5นี้จะชJวยกระตุHนการเรียนรูHของนักเรียนจนทำใหHเกิดความเขHาใจ

และสนใจในการเรียนมากยิ่งขึ้น (ป�ยะวรรณ ปานโต, 2563) นอกจากนี้ยังพบวJามีการศึกษาวิจัยของ ธิติพล โท

แกHว (2561: 50) ไดHศึกษาการพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนออนไลน5สำหรับสถานศึกษาสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม พบวJา แนวทางการจัดการเรียนการสอนออนไลน5 

สำหรับสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม ประกอบดHวย ดHานการ

ออกแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน5 ดHานการวัดและประเมินผลการเรียนรูH และ ดHานระบบการบริหาร

จัดการการเรียนการสอนออนไลน5 ผลการประเมินแนวทางการจัดการเรียนการสอนออนไลน5 สำหรับ

สถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม โดยรวมมีความเหมาะสมอยูJในระดับ

มากท่ีสุดและความเปSนไปไดHอยูJในระดับมากท่ีสุด และนอกจากน้ีพบวJา จุฬารัตน5 บุษบงก5 (2565: 57) ไดHศึกษา 

แนวทางการจัดการเรียนการสอนออนไลน5 ในยุค Post Normal พบวJา รูปแบบการเรียนการสอนออนไลน5โดย

ใชHเทคโนโลยีสารสนเทศในชJวงโควิด-19 มี 3 องค5ประกอบหลัก ไดHแกJ องค5ประกอบผูHเรียน องค5ประกอบผูHสอน 

และองค5ประกอบเทคโนโลยีการจัดการเรียนการสอน 

 จากเหตุผลดังกลJาวผูHวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา “แนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของ

ครูผู Hสอน” เพื ่อศึกษาการจัดการเรียนรู Hออนไลน5ของครู ตามนโยบายการเรียนการสอนออนไลน5ของ

กระทรวงศึกษาธิการโดยการจัดการเรียนการสอนในโลกออนไลน5 กรณีการเป�ดหHองเรียนแบบออนไลน5ใชH

ซอฟต5แวร5ประชุมออนไลน5 เชJน ZOOM, Webex, Microsoft Team, Google Meet ฯลฯ เพราะเปSนการ

เรียนการสอนที่ครูผู HสอนใชHในการเรียนการสอนในปpจจุบันเปSนจำนวนมาก และสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี



Journal of Buddhist Education and Research : JBER 
ป"ที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-มีนาคม 2567 [158]   Vol.10 No.1 January-March 2024 

 
การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ5เขต 1 ก็เปSนหนึ่งในเขตการศึกษาที่ผูHวิจัยเล็งเห็นถึงปpญหาการจัดการเรียนการ

สอนออนไลน5 และความตHองการของครูผูHสอนเพื่อเปSนแนวทางที่จะพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ใหHมี

ประสิทธิภาพท่ีดีย่ิงข้ึนเพ่ือนำไปปรับใชHการเรียนการสอนในอนาคตตJอไป 

 

วัตถุประสงค>การวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นของครูผูHสอนที่มีตJอแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของ

ครูผูHสอน 

 2. เพื่อศึกษาสภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผู Hสอนที่สJงผลตJอแนว

ทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน  

 3. เพ่ือศึกษาขHอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

1. รูปแบบการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้เปSนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research Methodology) ซึ่งผูHวิจัยไดHใชH

แบบสอบถามเปSนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขHอมูล โดยทำการวิเคราะห5ขHอมูลดHวยโปรแกรมสำเร็จรูปทาง

สถิติ และนำเสนอรายงานในรูปแบบตารางประกอบความเรียง 

2. ประชากรและกลุJมตัวอยJาง 

ประชากรและกลุJมตัวอยJางที่ใชHในการวิจัยครั้งนี้ คือ ครูผูHสอนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาอุตรดิตถ5เขต 1 จากโรงเรียนในสังกัด 205 โรงเรียน จำนวน 1,435 คน (สำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ5เขต 1, 2565: 1) โดยผูHวิจัยไดHใชHวิธีการคำนวณตัวอยJางดHวยวิธีการใชHสูตร

คำนวณของ ทาโรJ ยามาเนJ Taro Yamane (Taro Yamane, 1973: 121) ที ่ระดับความเชื ่อมั ่น 95% ซ่ึง

กำหนดคJาความคลาดเคล่ือนของการสุJมตัวอยJางเทJากับ 5% ไดHกลุJมตัวอยJางจำนวน 313 คน 

3. เคร่ืองมือท่ีใชHในการเก็บขHอมูล 

เคร่ืองมือท่ีใชHในการวิจัยคร้ังน้ี ไดHแกJ แบบสอบถาม โดยแบJงเปSน 4 สJวน ประกอบดHวย 

สJวนที่ 1 แบบสอบถามขHอมูลของผู Hตอบแบบสอบถาม ไดHแกJ เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับ

การศึกษาประสบการณ5ในการปฏิบัติการสอน และตำแหนJงลักษณะคำถามเปSนแบบเลือกตอบ  

สJวนที่ 2 สภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน ประกอบดHวย คำถาม

จำนวน 20 ขHอ ไดHแกJ ขHอมูลทั่วไป รูปแบบในการจัดการเรียนการสอน สภาพปpญหาในการเรียนสอนการสอน

ออนไลน5 และความตHองการในการเรียนการสอนของครูผูHสอน มีลักษณะคำถามเปSนมาตราวัดแบบ Likert 5 

สJวนที่ 3 แนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน ประกอบดHวยคำถามจำนวน 10 

ขHอ มีลักษณะคำถามเปSนมาตราวัดแบบ Likert 5  
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สJวนที่ 4 ขHอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอนมีลักษณะ

เปSนแบบสอบสอบถามปลายเป�ด (Open Form) 

แบบสอบถามสJวนที่ 2 และ 3 จะประเมินคำตอบเปSน 5 ระดับ (Rating scale) (บุญชม ศรีสะอาด, 

2560: 1) คือ 

  มีความคิดเห็นมากท่ีสุด ใหHคJาน้ำหนัก 5 คะแนน 

  มีความคิดเห็นมาก ใหHคJาน้ำหนัก 4 คะแนน 

  มีความคิดเห็นปานกลาง ใหHคJาน้ำหนัก 3 คะแนน 

  มีความคิดเห็นนHอย ใหHคJาน้ำหนัก 2 คะแนน 

  มีความคิดเห็นนHอยท่ีสุด ใหHคJาน้ำหนัก 1 คะแนน 

 การแปลผลคJาคะแนน แปลผลโดยถือตามเกณฑ5คะแนนเฉล่ีย โดยใชHสูตรอันตรภาคช้ัน 

     5-1/5  = 0.80 

  คJาเฉล่ีย 1.00 – 1.80 หมายถึง มีความคิดเห็นอยูJในระดับนHอยท่ีสุด 

  คJาเฉล่ีย 1.81 – 2.60 หมายถึง มีความคิดเห็นอยูJในระดับนHอย 

  คJาเฉล่ีย 2.61 – 3.40 หมายถึง มีความคิดเห็นอยูJในระดับปานกลาง 

  คJาเฉล่ีย 3.41 – 4.20 หมายถึง มีความคิดเห็นอยูJในระดับมาก 

  คJาเฉล่ีย 4.21 – 5.00 หมายถึง มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากท่ีสุด 

4. การเก็บรวบรวมขHอมูล 

การเก็บรวบรวมขHอมูลเชิงปริมาณผูHวิจัยไดHดำเนินการ ดังน้ี 

1) ขHอมูลปฐมภูมิ (Primary data) ขHอมูลในสJวนนี้ ผูHศึกษาไดHเก็บรวบรวมขHอมูลจากกลุJมประชากร

และกลุJมตัวอยJางโดยตรง ดังน้ี 

 1.1) การเก็บรวบรวมขHอมูลโดยผูHวิจัยขอความรJวมมือกับ ในการดำเนินการตอบแบบสอบถาม

โดยการสรHางแบบสอบถาม (Questionnaire) มีทั้งคำถามแบบปลายป�ด (Close ended Questions) และ

แบบสอบสอบถามปลายเป�ด (Open Form) ประกอบดHวย สJวนที่ 1 ขHอมูลของผูHตอบแบบสอบถาม สJวนที่ 2 

สภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน สJวนที่ 3 แนวทางการพัฒนาการเรียนการ

สอนออนไลน5ของครูผูHสอน และสJวนที่ 4 ขHอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5

ของครูผูHสอน 

 1.2) เก็บรวบรวมขHอมูลแบบออนไลน5ผJาน google form ดHวยการขอความรJวมมือจากผูH 

เรียน โดยนำลิงค5แบบสอบถามใหHกลุJมตัวอยJางตอบขHอมูล ตรวจสอบแบบสอบถามที่ไดHรับกลับคืนมา โดย

ตรวจสอบความถูกตHองความครบถHวนของขHอมูล แลHวนำมากำหนดรหัสคำตอบเพื่อทำการวิเคราะห5ประมวลผล

ตJอไป 
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2) ขHอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) โดยการหาขHอมูลดHวยการคHนควHาจากเอกสารและบทความท่ี

เก่ียวขHอง เพ่ือใหHไดHขHอมูลพ้ืนฐานในการศึกษาเก็บขHอมูลท่ีใชHเปSนแนวทางในการวิจัย 

5. การวิเคราะห5และการตรวจสอบขHอมูล 

การวิเคราะห5และการตรวจสอบขHอมูลนำขHอมูลที่รวบรวมไดHมาวิเคราะห5ดHวยโปรแกรมคอมพิวเตอร5

สำเร็จรูป ทำการวิเคราะห5สถิติเชิงพรรณนา และสถิติเชิงอนุมาน โดยกำหนดคJานัยสำคัญทางสถิติไวHท่ี  

p < 0.05 ดังน้ี 

1) สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ประกอบดHวย การแจกแจงความถี่ คJารHอยละ คJาเฉล่ีย 

และสJวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพ่ืออธิบายลักษณะท่ัวไปของกลุJมตัวอยJางท่ีศึกษา ประกอบดHวย ขHอมูลของ

ผูHตอบแบบสอบถาม สภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน และแนวทางการ

พัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน 

2) สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ประกอบดHวย Multiple Regression ในการวิเคราะห5

สมมติฐาน ไดHแกJ สภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน สJงผลตJอแนวทางการ

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน 

6. การสรHางและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ  

แบบสอบถามฉบับน้ี ผูHวิจัยไดHสรHางข้ึนเอง มีข้ันตอนในการสรHาง ดังน้ี 

1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวขHองกับแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของ

ครูผูHสอนกำหนดกรอบแนวคิดท่ีใชHในการวิจัย และใชHเปSนแนวทางในการสรHางแบบสอบถาม 

2) นำแบบสอบถามที่สรHางขึ้นใหHผูHทรงคุณวุฒิไดHตรวจสอบความสอดคลHองของเนื้อหากับจุดประสงค5 

การวิจัยเปSนการศึกษาความเที่ยงตรงของแบบสอบแลHวนำมาปรับปรุงแกHไข เพื่อใหHคำถามชัดเจน สามารถส่ือ

ความหมายตรงประเด็นและเหมาะสมย่ิงข้ึน 

3) สรHางแบบสอบถาม และตรวจสอบเน้ือหาของแบบสอบถาม 

4) นำแบบสอบถามท่ีปรับปรุงตามคำแนะนำของอาจารย5ท่ีปรึกษาใหHผูHเช่ียวชาญ 3 ทJาน  

เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) จากนั้นปรับปรุงแกHไขตามคำแนะนำของ

ผูHเช่ียวชาญ 

5) นำแบบสอบถาม (ฉบับรJาง) ที ่ผ JานการปรับปรุงแกHไขตามขHอเสนอแนะของผู Hม ีความรู H มี

ประสบการณ5 และมีความชำนาญ จำนวน 3 ทJาน ตรวจสอบขHอมูลดHานเนื้อหาวJาสอดคลHองกับหัวขHอวิจัยและ

วัตถุประสงค5 ตลอดจนกรอบแนวคิดที่กำหนดหรือไมJ จากนั้นนำมาคำนวณหาคJาโดยวิธี (Item Objective 

Congruence Index: IOC) เพื่อทำการตรวจสอบความถูกตHองดHานเนื้อหา ความชัดเจนของขHอคำถามและ

ประเด็นคำถาม โดยสามารถวัดส่ิงท่ีผูHวิจัยตHองการไดHตามวัตถุประสงค5 

6) นำแบบสอบถามที ่ปรับปรุงตามคำแนะนำของอาจารย5ที ่ปรึกษาใหHผู Hเชี ่ยวชาญ 3 ทJาน เพ่ือ

ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) จากน้ันปรับปรุงแกHไขตามคำแนะนำของผูHเช่ียวชาญ 
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7) นำแบบสอบถามที่ไดHไปทดลองใชH (Try–out) กับครูผูHสอนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาอุตรดิตถ5เขต 1 ที่ไมJใชJกลุJมตัวอยJางจริงที่ใชHในการเก็บขHอมูลในครั้งนี้ จำนวนกลุJมละ 30 ชุด เพ่ือ

หาคุณภาพเครื่องมือโดยการหาคJาความเที่ยงหรือความเชื่อถือไดHของแบบสอบถาม (Reliability) โดยใชHสูตร

สัมประสิทธิ ์แอลฟาของ ครอนบาค (Cronbach’s Alpha) โดยใชHโปรแกรมสำเร็จรูปสำหรับการวิจัยทาง

สังคมศาสตร5 ไดHคJาความเที่ยงหรือความเชื่อถือไดHของแบบสอบถามตHองมากกวJา 0.80 ซึ่งถือวJาแบบสอบถามน้ี

มีความเช่ือถือไดHสามารถนำไปเก็บขHอมูลไดHจริง 

 

ผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัย ตามวัตถุประสงค5ของการศึกษาวิจัยไดHดังน้ี 

 1. จากการศึกษาระดับความคิดเห็นของครูผูHสอนที่มีตJอแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5

ของครูผูHสอน พบวJา โดยรวมมีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.27 เมื่อพิจารณาเปSนราย

ดHาน พบวJา ขHอมูลท่ัวไป มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากท่ีสุด มีคJาเฉล่ียเทJากับ 4.33 รองลงมา คือ สภาพปpญหา

ในการเรียนสอนการสอนออนไลน5 มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.31 และความ

ตHองการในการเรียนการสอนของครูผูHสอน มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.26 สามารถ

จำแนกไดHดังน้ี 

  1.1 ขHอมูลทั่วไป พบวJา โดยรวมมีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.33 

เมื่อพิจารณาเปSนรายขHอ พบวJา รูปแบบการจัดการเรียนรูHออนไลน5มีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ไมJ

ยุJงยากซับซHอน มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.63 รองลงมา คือ รูปแบบในการจัดการ

เรียนรูHออนไลน5ในปpจจุบันครู และนักเรียนสามารถเขHาถึงไดHทุกคน มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด มี

คJาเฉลี่ยเทJากับ 4.52 และการจัดอบรมในเรื่องของการจัดการเรียนรูHออนไลน5 ใหHกับครูทุกทJานใหHมีความรูHใน

การจัดการเรียนการสอนรูปแบบออนไลน5 มีความคิดเห็นอยู Jในระดับมากที่สุด มีคJาเฉลี ่ยเทJากับ 4.29 

ตามลำดับ 

  1.2 รูปแบบในการจัดการเรียนการสอน พบวJา โดยรวมมีความคิดเห็นอยู Jในระดับมาก  

มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.17 เมื่อพิจารณาเปSนรายขHอ พบวJา รูปแบบ สัญลักษณ5รูปภาพ ขHอความรูปภาพในการ

จัดการเรียนการสอนกับผูHใชHไดHอยJางเหมาะสม และมีการนำเทคโนโลยีสมัยใหมJเขHามาใชHในการจัดการเรียนการ

สอนอยJางเหมาะสม มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.29 รองลงมา คือ การเลือกใชH

รูปแบบสื่อออนไลน5ที่งJายมีความเหมาะสมและกลมกลืน มีความคิดเห็นอยูJในระดับมาก มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.14 

และสื่อออนไลน5ที่ใชHมีรูปแบบตัวอักษรมีขนาด สี ชัดเจน อJานงJาย เหมาะสมกับความตHองการของนักเรียน  

มีความคิดเห็นอยูJในระดับมาก มีคJาเฉล่ียเทJากับ 4.10 ตามลำดับ  

  1.3 สภาพปpญหาในการเรียนสอนการสอนออนไลน5 พบวJา โดยรวมมีความคิดเห็นอยูJในระดับ

มากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.31 เมื่อพิจารณาเปSนรายขHอ พบวJา โรงเรียนไมJมีการเตรียมความพรHอมดHานระบบ
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การเรียนรูHทางไกลและระบบออนไลน5 มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากท่ีสุด มีคJาเฉล่ียเทJากับ 4.42 รองลงมา คือ 

การออกแบบรูปแบบการเรียนการสอนไมJสอดคลHองกับสภาพความปลอดภัยของพื้นที่ และการเรียนสอนการ

สอนออนไลน5 อาจทำใหHตHองเพ่ิมเวลาพัก ลดการประเมิน และงดกิจกรรมตJาง ๆ มีความคิดเห็นอยูJในระดับมาก

ที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.35 และโรงเรียนยังไมJไดHรับการสนับสนุนการเรียนการสอนทางไกลและออนไลน5ท่ี

เหมาะสมกับสภาพความเปSนจริง มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากท่ีสุด มีคJาเฉล่ียเทJากับ 4.2  

  1.4 ความตHองการในการเรียนการสอนของครูผูHสอน พบวJา โดยรวมมีความคิดเห็นอยูJใน

ระดับมากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.26 เมื่อพิจารณาเปSนรายขHอ พบวJา ตHองการใหHผูHเรียนสามารถเกิดการเรียน

ออนไลน5ไดHดHวยตนเอง มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.37 รองลงมา คือ ตHองการใหH

ผูHเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นในการเรียนการสอนออนไลน5 มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด  

มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.33 และตHองการใหHนักเรียนในชั้นเรียนสามารถปฏิบัติตามการจัดการเรียนออนไลน5ไดH  

มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากท่ีสุด มีคJาเฉล่ียเทJากับ 4.23 ตามลำดับ  
 

ตารางท่ี 1 แสดงสภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน 

สภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5 

ของครูผูHสอน 
X̅ S.D. แปลผล ลำดับ 

ขHอมูลท่ัวไป 4.33 0.460 มากท่ีสุด 1 

รูปแบบในการจัดการเรียนการสอน 4.17 0.447 มาก 4 

สภาพปpญหาในการเรียนสอนการสอนออนไลน5 4.31 0.510 มากท่ีสุด 2 

ความตHองการในการเรียนการสอนของครูผูHสอน 4.26 0.511 มากท่ีสุด 3 

รวม 4.27 0.482 มากท่ีสุด - 
 

 จากตารางที่ 1 พบวJา ผูHตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพและความตHองการในการเรียน

การสอนออนไลน5ของครูผู Hสอน โดยรวมมีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.27 เม่ือ

พิจารณาเปSนรายดHาน พบวJา ขHอมูลทั่วไป มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.33 รองลงมา 

คือ สภาพปpญหาในการเรียนสอนการสอนออนไลน5 มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.31 

และความตHองการในการเรียนการสอนของครูผูHสอน มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากท่ีสุด มีคJาเฉล่ียเทJากับ 4.26 

ตามลำดับ 
 

 2. จากการศึกษาสภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอนที่สJงผลตJอแนว

ทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน พบวJา สภาพและความตHองการในการเรียนการ

สอนออนไลน5ของครูผูHสอน ไดHแกJ ขHอมูลทั่วไป รูปแบบในการจัดการเรียนการสอน สภาพปpญหาในการเรียน

สอนการสอนออนไลน5 และความตHองการในการเรียนการสอนของครูผูHสอน สJงผลตJอแนวทางการพัฒนาการ
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จัดการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน อยJางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไดHคJาสัมประสิทธิ์การ

พยากรณ5เทJากับ 26.5 (R square = 0.265) โดยสรุปสมมติฐานไดHดังตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการวิเคราะห5การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis)  

ปpจจัย B SE Beta t Sig. 

คJาคงท่ี (constant) 2.926 0.169 - 17.288 0.000 

ขHอมูลท่ัวไป (X1) -0.091 0.040 -0.144 - 2.293 0.023* 

รูปแบบในการจัดการเรียนการสอน (X2) 0.152 0.022 0.360 6.767 0.000* 

สภาพปpญหาในการเรียนสอนการสอนออนไลน5 (X3) 0.159 0.031 0.314 5.172 0.000* 

ความตHองการในการเรียนการสอนของครูผูHสอน (X4) 0.105 0.020 0.262 5.247 0.000* 

R square = 0.265 F = 27.780 Sig = 0.000* 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 

 จากตารางที่ 2 พบวJา สภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผู Hสอน ไดHแกJ 

ขHอมูลทั่วไป (X1) รูปแบบในการจัดการเรียนการสอน (X2) สภาพปpญหาในการเรียนสอนการสอนออนไลน5 (X3) 

และความตHองการในการเรียนการสอนของครูผูHสอน (X4) มีคJา Sig. นHอยกวJา 0.05 แสดงวJายอมรับสมมติฐาน 

(H1) และปฏิเสธสมมติฐาน (H0) หมายความวJา สภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5ของ

ครูผู Hสอน ไดHแกJ ขHอมูลทั่วไป รูปแบบในการจัดการเรียนการสอน สภาพปpญหาในการเรียนสอนการสอน

ออนไลน5 และความตHองการในการเรียนการสอนของครูผูHสอน สJงผลตJอแนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการ

สอนออนไลน5ของครูผูHสอน อยJางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไดHคJาสัมประสิทธิ์การพยากรณ5เทJากับ 26.5 

(R square = 0.265) 
 

 3. จากการศึกษาขHอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน 

พบวJา โดยรวมมีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.30 เมื่อพิจารณาเปSนรายขHอ พบวJา 

ครูผูHสอนเขHาใจสื่อและเอกสารประกอบการเรียนการสอนในรูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน5 มีความ

คิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.89 รองลงมา คือ ครูผู HสอนสามารถแนะนำใหHผู HเรียนใชH

เทคโนโลยีและแหลJงการเรียนรูHอ่ืน ๆ เพ่ือการเรียนรูHดHวยตนเองเพ่ิมเติมจากบทเรียน มีความคิดเห็นอยูJในระดับ

มากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.61 และการเรียนการสอนออนไลน5สามารถพัฒนานวัตกรรมในแตJละบทเรียนโดย

เนHนดHานความรูHและดHานกระบวนการ มีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด มีคJาเฉลี่ยเทJากับ 4.32 ตามลำดับ 

โดยแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอนที่เปSนกลุJมครูผูHสอนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ5เขต 1 พบวJา ครูควรมีการใชHเครื่องมือเทคโนโลยีตJาง ๆ เชJน Zoom, Google 

Classroom และแพลตฟอร5มออนไลน5อื่น ๆ เพื่อปรับปรุงประสบการณ5การสอนและการเรียนรูH จำนวน 24 
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คน คิดเปSนรHอยละ 7.7 ควรมีการใชHขHอมูลจากการประเมินออนไลน5 การโตHตอบของนักเรียน และแหลJงขHอมูล

อื่น ๆ เพื่อแจHงคำแนะนำและปรับเปลี่ยนไดHตามตHองการ รวมถึงควรมีการใชHเครื่องมือออนไลน5 เชJน กระดาน

สนทนา ฟอรัม และเอกสารสำหรับการทำงานรJวมกันเพื่อสJงเสริมใหHนักเรียนทำงานรJวมกันและแบJงปpน

ความคิด และควรมีการใชHเครื่องมือออนไลน5เพื่อใหHขHอเสนอแนะและการสนับสนุนแกJนักเรียน ทั้งในแบบ

เรียลไทม5และแบบอะซิงโครนัส และมีการใชHการประเมินออนไลน5 เชJน แบบทดสอบ แบบสำรวจ และแบบ

สำรวจเพื่อประเมินความกHาวหนHาและความเขHาใจของนักเรียน และครูควรมีการเขHารJวมหลักสูตรการพัฒนา

ทางวิชาชีพออนไลน5และเวิร5กช็อปเพื่อพัฒนาทักษะการสอนออนไลน5ของพวกเขาและติดตามเทคโนโลยีและ

แนวโนHมใหมJ ๆ ในการเรียนรูHออนไลน5 และครูควรมีการใชHทรัพยากรมัลติมีเดีย เชJน วิดีโอ แอนิเมชัน และการ

จำลองเพื่อทำใหHบทเรียนมีสJวนรJวมและโตHตอบไดHมากขึ้น ซึ่งอันโตนิโอ กรัมชี่ เสนอวJาโรงเรียนควรตรวจสอบ

โลกอยJางมีวิจารณญาณและหลีกหนีจากวิธีการมองและทำความเขHาใจโลกแบบเดิมๆ ซึ่งมักมีรากฐานมาจาก

ความเชื่อดั้งเดิมและนิทานพื้นบHาน แนวคิดดั้งเดิมเหลJานี้อาจทรงพลังและเปลี่ยนแปลงไดHยาก แตJจำเปSนอยJาง

ย่ิงท่ีจะตHองทHาทายแนวคิดเหลJาน้ีใหHสรHางสภาพแวดลHอมการเรียนรูHท่ีครอบคลุมและสรHางสรรค5มากข้ึน 
 

อภิปรายผล 

 การวิจัยครั้งนี้ศึกษาเรื่อง “แนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน” การศึกษา

ครั้งนี ้เปSนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยผูHวิจัยไดHอภิปรายผลตามวัตถุประสงค5ของ

การศึกษา โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

 1. จากการศึกษาระดับความคิดเห็นของครูผูHสอนที่มีตJอแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5

ของครูผูHสอน พบวJา  โดยภาพรวมมีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด อาจเปSนเพราะครูมีความรูHความเขHาใจ

เกี่ยวกับสื่อและสื่อการสอนที่ใชHในการเรียนการสอนออนไลน5 ในชJวงไมJกี่ป´ที่ผJานมา การสอนออนไลน5สำหรับ

ครูมีการพัฒนาอยJางรวดเร็ว ดHวยเทคโนโลยีและการเขHาถึงอินเทอร5เน็ตที่แพรJหลาย แพลตฟอร5มการเรียนรูH

ออนไลน5ยอดนิยม เชJน Blackboard, Canvas และ Zoom ชJวยใหHครูสามารถสอนและจัดการการมีสJวนรJวม

ของนักเรียนจากระยะไกลไดH นอกจากนี้ แพลตฟอร5มเหลJานี้ยังชJวยใหHครูแนะนำนักเรียนเกี่ยวกับการใชH

เทคโนโลยีและแหลJงเรียนรูHอื่นๆ เพื่อการเรียนรูHดHวยตนเอง ซึ่งจะเปSนการสJงเสริมนวัตกรรมในแตJละบทเรียน

และเนHนความรูHและกระบวนการ ซึ่งอันโตนิโอ กรัมชี่ยังระบุวJาครูตHองมีมุมมองเชิงวิพากษ5เกี่ยวกับโลกและ

หลีกเลี่ยงการพึ่งพาวิธีการทำความเขHาใจแบบดั้งเดิมเพียงอยJางเดียว นอกจากนี้ ครูควรตJอสูHกับคติชนวิทยา

หรือความเชื ่อทั ่วไป และเคารพกฎเกณฑ5ทางสังคมและกฎหมาย ในขณะเดียวกันก็พยายามปรับปรุง

ประสบการณ5การเรียนรูHออนไลน5 สอดคลHองกับการศึกษาของ นราศักดิ์ ภูนาพลอย (2563) ศึกษาเรื่อง การ

พัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ดHวยการคิดเชิงออกแบบเปSนฐานเพื่อสรHางผลงานสรHางสรรค5 ผลการศึกษา

พบวJา การพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ดHวยการคิดเชิงออกแบบเปSนฐานเพื่อสรHางผลงานสรHางสรรค5 

โดยรวมมีความคิดเห็นอยูJในระดับมากท่ีสุด และสอดคลHองกับการศึกษาของ ธัชพนธ5 สรภูมิ (2564) ศึกษาเร่ือง 
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การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนออนไลน5 ดHวย Mobile Learning ในรูปแบบเชิงรุกเพื่อพัฒนาศักยภาพ

ของครูผูHสอน ในสถานการณ5การแพรJระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ผลการศึกษา

พบวJา การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนออนไลน5 ดHวย Mobile Learning ในรูปแบบเชิงรุกเพื่อพัฒนา

ศักยภาพของครูผูHสอนในสถานการณ5การแพรJระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยรวมมี

ความคิดเห็นอยูJในระดับมากท่ีสุด 

 2. จากการศึกษาสภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอนที่สJงผลตJอแนว

ทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน พบวJา สภาพและความตHองการในการเรียนการ

สอนออนไลน5ของครูผูHสอน ไดHแกJ ขHอมูลทั่วไป รูปแบบในการจัดการเรียนการสอน สภาพปpญหาในการเรียน

สอนการสอนออนไลน5 และความตHองการในการเรียนการสอนของครูผูHสอน สJงผลตJอแนวทางการพัฒนาการ

จัดการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน อยJางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 อาจเปSนเพราะรูปแบบการ

จัดการเรียนรูHออนไลน5มีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ไมJยุJงยากซับซHอน รวมถึง รูปแบบในการจัดการ

เรียนรูHออนไลน5ในปpจจุบันครูและนักเรียนสามารถเขHาถึงไดHทุกคน และมีการจัดอบรมในเรื่องของการจัดการ

เรียนรู Hออนไลน5ใหHกับครูทุกทJานใหHมีความรู Hในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบออนไลน5 โดยมีรูปแบบ 

สัญลักษณ5รูปภาพ ขHอความรูปภาพในการจัดการเรียนการสอนกับผูHใชHไดHอยJางเหมาะสมและมีการนำเทคโนโลยี

สมัยใหมJเขHามาใชHในการจัดการเรียนการสอนอยJางเหมาะสม รวมถึงมีการเลือกใชHรูปแบบสื่อออนไลน5ที่งJายมี

ความเหมาะสมและกลมกลืน และสื่อออนไลน5ที่ใชHมีรูปแบบตัวอักษรมีขนาด สี ชัดเจน อJานงJาย เหมาะสมกับ

ความตHองการของนักเรียน โดยโรงเรียนไมJมีการเตรียมความพรHอมดHานระบบการเรียนรูHทางไกลและระบบ

ออนไลน5 รวมถึงการออกแบบรูปแบบการเรียนการสอนไมJสอดคลHองกับสภาพความปลอดภัยของพื้นที่และการ

เรียนสอนการสอนออนไลน5 อาจทำใหHตHองเพิ่มเวลาพัก ลดการประเมิน และงดกิจกรรมตJาง ๆ และโรงเรียนยัง

ไมJไดHรับการสนับสนุนการเรียนการสอนทางไกลและออนไลน5ที่เหมาะสมกับสภาพความเปSนจริง ซึ่งอันโตนิโอ 

กรัมชี่ ตั้งขHอสังเกตโรงเรียนที่ขาดการเตรียมความพรHอมสำหรับการเรียนทางไกลและการเรียนรูHทางออนไลน5

อาจประสบปpญหาในการจัดหาวิธีการสอนที่เหมาะสมและสนับสนุนการเรียนทางไกลทางออนไลน5 ดังนั้นจึง

เปSนเรื่องสำคัญที่โรงเรียนจะตHองจัดลำดับความสำคัญของความตHองการของครูและนักเรียนในการเรียนรูH

ออนไลน5และใหHการสนับสนุนและทรัพยากรที่เหมาะสมเพื่อใหHการจัดการเรียนรูHออนไลน5ประสบความสำเร็จ 

สอดคลHองกับการศึกษาของ ธิติพล โทแกHว (2561) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอน

ออนไลน5สำหรับสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม ผลการศึกษาพบวJา 

ความตHองการในการเรียนการสอนสJงผลตJอการพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนออนไลน5สำหรับ

สถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม อยJางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

และสอดคลHองกับการศึกษาของ Martin, Ritzhaupt, Kumar & Budhrani (2019) ศึกษาเรื่อง แนวทางการ

สอนออนไลน5ของคณาจารย5ท่ีไดHรับรางวัล: การออกแบบหลักสูตร การประเมินและประเมินผล และการอำนวย

ความสะดวก ผลการศึกษาพบวJา ความตHองการในการเรียนการสอนสJงผลตJอ แนวทางการสอนออนไลน5ของ



Journal of Buddhist Education and Research : JBER 
ป"ที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-มีนาคม 2567 [166]   Vol.10 No.1 January-March 2024 

 
คณาจารย5ที่ไดHรับรางวัล: การออกแบบหลักสูตร การประเมินและประเมินผล และการอำนวยความสะดวก 

อยJางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 3. จากการศึกษาขHอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน 

พบวJา แนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอนที่เปSนกลุJมครูผูHสอนในสังกัดสำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ5เขต 1 พบวJา ครูควรมีการใชHเครื่องมือเทคโนโลยีตJาง ๆ เชJน Zoom, 

Google Classroom และแพลตฟอร5มออนไลน5อ่ืน ๆ เพ่ือปรับปรุงประสบการณ5การสอนและการเรียนรูH ควรมี

การใชHขHอมูลจากการประเมินออนไลน5 การโตHตอบของนักเรียน และแหลJงขHอมูลอื่น ๆ เพื่อแจHงคำแนะนำและ

ปรับเปลี่ยนไดHตามตHองการ รวมถึงควรมีการใชHเครื่องมือออนไลน5 เชJน กระดานสนทนา ฟอรัม และเอกสาร

สำหรับการทำงานรJวมกันเพื่อสJงเสริมใหHนักเรียนทำงานรJวมกันและแบJงปpนความคิด และควรมีการใชHเครื่องมือ

ออนไลน5เพ่ือใหHขHอเสนอแนะและการสนับสนุนแกJนักเรียน ท้ังในแบบเรียลไทม5และแบบอะซิงโครนัส และมีการ

ใชHการประเมินออนไลน5 เชJน แบบทดสอบ แบบสำรวจ และแบบสำรวจเพื่อประเมินความกHาวหนHาและความ

เขHาใจของนักเรียน และครูควรมีการเขHารJวมหลักสูตรการพัฒนาทางวิชาชีพออนไลน5และเวิร5กช็อปเพื่อพัฒนา

ทักษะการสอนออนไลน5ของพวกเขาและติดตามเทคโนโลยีและแนวโนHมใหมJ ๆ ในการเรียนรูHออนไลน5 และครู

ควรมีการใชHทรัพยากรมัลติมีเดีย เชJน วิดีโอ แอนิเมชัน และการจำลองเพื่อทำใหHบทเรียนมีสJวนรJวมและโตHตอบ

ไดHมากข้ึน  

ขJอเสนอแนะ 

ผูHวิจัยสรุปขHอเสนอแนะเกี่ยวกับการศึกษาเรื่อง แนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของ

ครูผู Hสอน โดยผู HศึกษาวิจัยสรุปเปSนขHอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชHและขHอเสนอแนะในการวิจัย 

ดังตJอไปน้ี 

 

1. ขHอเสนอแนะในการนำผลการศึกษาวิจัยไปใชH 

 1.1 สภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผู HสอนดHานขHอมูลทั่วไป 

พบวJา โดยรวมมีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด ดังนั้นควรมีการทำความเขHาใจในการจัดการเรียนรูHออนไลน5

เปSนอยJางดี โดยทำความคุHนเคยกับแพลตฟอร5มและเครื่องมือการเรียนรูHออนไลน5ที่โรงเรียนหรือสถาบันของคุณ

ใชH รวมถึงวิธีสรHางและจัดระเบียบเนื้อหาหลักสูตร วิธีสื่อสารกับนักเรียน และวิธีติดตามความกHาวหนHาของ

นักเรียน 

 1.2 สภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอนดHานรูปแบบในการ

จัดการเรียนการสอน พบวJา โดยรวมมีความคิดเห็นอยูJในระดับมาก ดังนั้นควรมีการจัดวางองค5ประกอบเนื้อหา

การเรียนการสอนออนไลน5เปSนสัดสJวนงJายตJอการใชHงานของบทเรียนดHวยการใชHทรัพยากรมัลติมีเดียและอิน

เทอร5แอคทีฟ เชJน ไวท5บอร5ดออนไลน5 แบบสำรวจ แบบทดสอบ และหHองกลุJมยJอยเพ่ือทำใหHช้ันเรียนออนไลน5มี

การโตHตอบและมีสJวนรJวมมากข้ึน 
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 1.3 สภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอนดHานสภาพปpญหาใน

การเรียนสอนการสอนออนไลน5 พบวJา โดยรวมมีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด ดังนั้นครูผูHสอนควรมีการ

พัฒนาความรูHความเขHาใจในการเรียนผJานออนไลน5โดยใชHโทรทัศน5และแพลตฟอร5มตJาง ๆ รวมถึงใชHแหลJงขHอมูล

ท่ีหลากหลาย เชJน การบรรยายออนไลน5 บทชJวยสอน และบทความเพ่ือเสริมการเรียนรูHของคุณ 

 1.4 สภาพและความตHองการในการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอนดHานความตHองการใน

การเรียนการสอนของครูผูHสอน พบวJา โดยรวมมีความคิดเห็นอยูJในระดับมากที่สุด ดังนั้นควรมีการใชHอุปกรณ5

และเทคโนโลยีท่ีทันสมัยมาใชHในการเรียนการสอนเพ่ือเปSนการสนับสนุนใหHนักเรียนใชHอุปกรณ5เคลื่อนท่ีเพ่ือการ

เรียนรูH เชJน ใชHแอปเพ่ือบันทึกการบรรยาย จดบันทึก หรือเขHาถึงเอกสารประกอบหลักสูตร 

2. ขHอเสนอแนะในการวิจัยตJอไป 

 2.1 การศึกษาในครั้งนี้เปSนเพียงการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของ

ครูผูHสอน โดยเปSนการศึกษาขHอมูลเชิงปริมาณ (Quantitative data) เพียงเทJานั้นในการศึกษาครั้งถัดไปควรมี

การศึกษารวมกับการเก็บขHอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) เพื่อทำใหHทราบถึงความคิดเห็นของผูHตอบ

แบบสอบถามไดHอยJางครอบคลุมและสามารถนำมาเปSนแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของ

ครูผูHสอน ไดHอยJางมีคุณภาพมากย่ิงข้ึน 

 2.2 การศึกษาในครั้งนี้เปSนเพียงการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของ

ครูผูHสอน ดังนั้นควรมีการศึกษาเปรียบเทียบปpจจัยสJวนบุคคลที่มีผลตJอแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอน

ออนไลน5ของครูผูHสอน เพ่ือทำใหHทราบถึงปpจจัยสJวนบุคคลใดบHางท่ีมีผลตJอแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอน

ออนไลน5ของครูผูHสอน และนำขHอมูลที่ไดHมาพัฒนาแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน5ของครูผูHสอน 

ไดHอยJางมีคุณภาพมากย่ิงข้ึน 
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