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บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) ที่มีวัตถุประสงค์ 4 ประการ 

คือ 1) ศึกษาการมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น 2) ศึกษา
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น และ 
3)เสนอพัฒนาการพัฒนาการมีส่วนร่วมทางการเมืองเขิงพุทธบูรณาการเพื่อการไปใช้ สิทธิ์ออกเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น ในระยะที่ 1 การสัมภาษณ์เชิงลึกเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
ผู้เชี่ยวชาญ พระสงฆ์นักวิชาการ นักวิชาการ นักการเมือง ผู้นำท้องถิ่น ข้าราชการ ตัวแทนหน่วยงาน จำนวน 
18 รูป/คน ระยะที่ 2 แจกแบบสอบถามจากประชากรในเขตอำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่นจำนวน 400 
ตัวอย่าง ระยะที่ 3 การสนทนากลุ่มเฉพาะกับผู้เชี่ยวชาญ พระสงฆ์นักวิชาการ นักวิชาการ นักการเมือง ผู้นำ
ท้องถิ่น ข้าราชการตัวแทนหน่วยงาน จำนวน 9  รูป/คน ผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นของประชาชนต่อการ
มีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวม อยู่ในระดับ
มาก ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการไปใช้สิทธิออกเสียงเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
ในจังหวัดขอนแก่น ได้แก่ พรรคการเมือง. นโยบายของพรรคการเมือง. ปุคคลัญญุตา การรู้จักบุคคล. อัตถัญญุ
ตา การรู้จักผล. คุณสมบัติของผู้สมัคร. ธัมมัญญุตา การรู้หลักและรู้เหตุ และการรณรงค์หาเสียงเลือกต้ัง อย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ การพัฒนาการมีส่วนร่วมทางการเมืองเชิงบูรณาการเพื่อการไปใช้สิทธิ
ออกเสียงเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น พบว่า 1) รู้หลักและเหตุทางการเมือง 2)รู้จักผล
กับเหตุที่เกี่ยวข้องกัน 3) รู้จักตนเองตามบทบาทหน้าที่ 4) รู้ประมาณและประเมินสิ่งต่าง ๆ 5) รู้การบริหาร
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เวลา 6) รู ้จักวิเคราะห์ชุมชน และ7) การรู้จักกับบุคคล ประชาชนมีโอกาสได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
ตรวจสอบต่าง ๆ 

คำสำค ัญ:  การพ ัฒนาการม ีส ่วนร ่วม . ก ิจกรรมทางเม ือง . ส ัปป ุร ิสธรรม . การเล ือกต ั ้ ง . 
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร. 
 

Abstract 
 This research employed a mixed methods approach with three objectives: 1) to study 

political participation in the election of members of the House of Representatives in Khon Kaen 

Province; 2) to examine the factors influencing such participation; and 3) to propose the 

development of integrated Buddhist political participation for exercising the right to vote. In 

the first phase, in-depth interviews were conducted with 18 key informants, including monks, 

academics, politicians, local leaders, civil servants, and representatives from relevant agencies. 

In the second phase, questionnaires were distributed to a sample of 400 residents in Mueang 

District, Khon Kaen Province. In the third phase, focus group discussions were conducted with 

9 participants from the same target groups. The research results revealed that public opinion 

regarding political participation in the election was at a high level overall. Factors significantly 

influencing political participation (at the 0.05 level) included political parties, party policies, 

puggalaññutā (knowing individuals), atthaññutā (knowing results), candidate qualifications, 

dhammaññutā (knowing principles and reasons), and election campaigning. The proposed 

model for integrated Buddhist political participation emphasized the application of the 

sappurisa-dhamma (virtues of a true person), consisting of: 1) dhammaññutā (knowing 

principles and reasons), 2) atthaññutā (knowing results and their causes), 3) attanññutā 

(knowing oneself and one’s role), 4) mattaññutā (knowing moderation and appropriate 

evaluation), 5) kālajñutā (knowing time management), 6) parisaññutā (knowing the 

community), and 7) puggalaññutā (knowing people). This framework enhances opportunities 

for people to participate in various monitoring and civic engagement activities. 

 Keyword: Participation development. political activities. good people. elections. 

members of the House of Representatives 

1. บทนำ 
  รัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 มาตรา 78 บัญญัติไว้ว่า รัฐพึ่งส่งเสริมให้ประชาชนและชุมชนมีความรู้ความ
เข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข และมีส่วนร่วม
ในการพัฒนาประเทศด้านต่าง ๆ การจัดทำการบริการสาธารณะทั ้งในระดับชาติและระดับท้องถิ่น การ
ตรวจสอบการใช้อำนาจรัฐ การต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบรวมตลอดทั้งการตัดสินใจทางการเมือง 
และการอื่นใดบรรดาที่อาจมีผลกระทบต่อประชาชนหรือชุมชน  ทั้งยังกำหนดให้หน่วยงานราชการต้องเปิด
โอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายการตัดสินใจทางการเมือง การวางแผนพัฒนาทาง
เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง รวมทั้งการตรวจสอบการใช้อำนาจรัฐทุกระดับ และกำหนดให้ประชาชนมีสิทธิ
และหน้าที่ในการมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อพิทักษ์รักษาไว้ซึ่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข เคารพและไม่ละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอื่น 
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ไม่กระทำการใดที่อาจก่อให้เกิดความแตกแยกหรือเกลียดชังในสังคมไปใช้สิทธิเลือกต้ังหรือลงประชามติอย่าง
อิสระโดยคำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมของประเทศเป็นสำคัญ การเมืองเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับชีวิตและการ
ดำรงชีวิตทุกด้านทุกมิติ เศรษฐกิจ สังคมและทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม (ณรงค์ เส็งประชา. 2538) 
   สภาผู้แทนราษฎรไทย ประกอบด้วยสมาชิกโดยตรงทั้งหมด 500 คน และแบ่งการได้มาออกเป็นการ
เลือกต้ังแบบแบ่งเขตเลือกต้ังในแต่ละจังหวัด จำนวน 400 คน และแบบบัญชีรายชื่อของพรรคการเมือง โดยให้
เขตประเทศเป็นเขตเลือกต้ัง จำนวน 100 คน ซึ่งหลักเกณฑ์และวิธีการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรตาม
รูปแบบนี้ เป็นไปตามบทบัญญัติรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ซึ่งแก้ไขเพิ่มเติมเมื่อ 
2564 ทั้งน้ีอายุของสภาผู้แทนราษฎรมีกำหนดคราวละ 4 ปี นับแต่วันเลือกต้ัง สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรย่อม
เป็นผู้แทนปวงชนชาวไทยไม่อยู่ในความผูกมัดแห่งอาณัติมอบหมาย หรือความครอบงำใด ๆ และต้องปฏิบัติ
หน้าที่ด้วยความซื่อสัตย์สุจริต เพื่อประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติและความผาสุกของประชาชนโดยรวม 
โดยปราศจากการขัดกันแห่งผลประโยชน์ สภาผู้แทนราษฎรมีหน้าที่โดยตรงในทางนิติบัญญัติ ซึ ่งร ่าง
พระราชบัญญัติ หรือร่างพระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญ จะตราขึ้นเป็นกฎหมายได้ ก็ด้วยคำแนะนำและ
ยินยอมของรัฐสภา ซึ่งประกอบด้วยสภาผู้แทนราษฎรและวุฒิสภา และยังมีอำนาจควบคุมการบริหารราชการ
แผ่นดินด้วย เช่น การให้ความเห็นชอบบุคคลซึ่งสมควรได้รับแต่งต้ังเป็นนายกรัฐมนตรี การต้ังกระทู้ถาม และ
การเสนอญัตติขอให้เปิดอภิปรายทั่วไปเพื่อลงมติไม่ไว้วางใจนายกรัฐมนตรีหรือรัฐมนตรี ทั้งน้ี เป็นไปตามการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยระบบรัฐสภา และรัฐสภามีอำนาจหน้าที่ในการควบคุมการบริหารราชการ
แผ่นดินของคณะรัฐมนตรี ตามบทบัญญัติรัฐธรรมนูญที่ได้กำหนดให้คณะรัฐมนตรีต้องแถลงนโยบายต่าง ๆ   
(สำนักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร. 2555) 
  การพัฒนาประเทศจึงต้องอาศัยหลักธรรมในพระพุทธศาสนา จึงจะก่อให้ความเจริญรุ่งเรือง ความ
มั่นคง และการพัฒนาประเทศไทยที่ยั่งยืน และพระพุทธศาสนาเข้ามาเป็นแม่แบบในการดำเนินชีวิตของคน
ไทยมายาวนาน อีกทั้งพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่นำพาบุคคลและสังคมไปสู่ความเจริญงอกงามทาง จิตใจ
และปัญญา ด้วยวิถีแห่งการปฏิบัติที ่หลากหลายส่งเสริมการฝึกอบรมจิตใจและการฝึกอบรมปัญญาให้เกิด
ความรู้แจ้งตามเป็นจริง สังคมไทยได้ยึดถือปฏิบัติมาอย่างต่อเนื่อง โดยมีโครงการเสริมสร้างคุณธรรมตา่งๆ
กระจายอยู่ทั่วประเทศ แทบทุกชุมชนได้สร้างความแข็งแกร่งให้เกิดขึ้นกับคนไทยทั้งทางด้านจิตใจและปัญญา
สามารถรับมือกับทุกสภาพปัญหา ทำให้คนไทยสามารถดำรงชีวิตอยู่ได้อย่างมีความสุขในท่ามกลางสิ่งแวดล้อม
ต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี ชุมชนด้ังเดิมของไทยจึงมีวิถีชีวิตแบบพึ่งพาธรรมชาติ มีความพอเพียงพึ่งตนเองได้ คนใน
ชุมชนอยู่กันแบบเอื้อเฟื้อ เกื้อกูลแบ่งปันซึ่งกันและกัน อยู่กันแบบมีน้ำใจเอื้ออาทร มีความเป็นญาติมิตรเป็น
เคร่ืองร้อยรัดคนในชุมชนเข้าด้วยกัน (เจตน์ ตันติวณิชชานนท์. 2557) 
  เพราะฉะน้ัน การเลือกต้ังถือได้ว่าเป็นการมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็นรากฐานสำคัญของการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย เน่ืองจากระบบการปกครองประชาธิปไตยแบบผู้แทนโดยประชาชนเลือกผู้แทนขึ้นมาทำ
หน้าที่แทนตนน้ันยังไม่สามารถสนองตอบและแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนผู้เป็นเจ้าของอำนาจ
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อธิปไตยได้อย่างทั่วถึง การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนจึงมีส่วนสำคัญในการส่งเสริมบทบาทของ
ผู้แทน เพื่อให้ผู ้แทนที่ทำหน้าที่แทนประชาชนได้เข้าใจปัญหาและความต้องการของประชาชน การเข้ามามี
ส่วนร่วมทางการเมืองไม่ใช่เฉพาะเป็นการเลือกผู้แทนเข้าไปทำหน้าที่แทนตนเท่าน้ัน แต่ยังรวมถึงการควบคุม 
ตรวจสอบ ติดตามการทำงานของรัฐบาล หน่วยงานของรัฐ รวมทั้งมีส่วนร่วมในกระบวนตัดสินใจของรัฐบาล
เกี่ยวกับนโยบาย การบริหารงานของรัฐบาล ทั้งด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม ที่ส่งผลกระทบต่อชีวิตความ
เป็นอยู่และวิถีชีวิตของประชาชน 
  ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการทำวิจัยเพื่อศึกษาและนำเสนอการพัฒนาการมี
ส่วนร่วมทางการเมืองเชิงพุทธ บูรณาการเพื่อการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น และ
วิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ความรู้ที ่ได้จากการศึกษาหลักพุทธธรรมและแนวคิดทฤษฎีจิตวิทยา โดยนำ
หลักสัปปุริสธรรม 7 มาบูรณาการเพื่อการพัฒนาการมีส่วนร่วมทางการเมืองเชิงพุทธ บูรณาการเพื่อการ
เลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมืองโดยตรง ด้านการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองโดยอ้อม ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม และด้านการมีส่วนร่วมทางการเมือง
แบบถกแถลง เพ ื ่อนำองค์ความรู ้ไปประย ุกต์ใช ้ในการพัฒนาการมีส ่วนร่วมทางการเม ืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในภาพรวมต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้เเทนราษฎรของประชาชนในจังหวัดขอนแก่น 
2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรใน

จังหวัดขอนแก่น 
3.เพ ื ่อนำเสนอการพัฒนาการมีส ่วนร่วมทางการเม ืองเช ิงพ ุทธบูรณาการเพ ื ่อการเล ือก ต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น 

3. วิธีดำเนินการวิจัย 
การดำเนินการวิจัย แบ่งการดำเนินการออกเป็น 3 ระยะ ดังน้ี 

  ระยะที่ 1 การสัมภาษณ์เชิงลึกเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญ พระสงฆ์นักวิชาการ นักวิชาการ 
นักการเมือง ผู้นำท้องถิ่น ข้าราชการ ตัวแทนหน่วยงาน จำนวน 18 รูป/คน โดยใช้เคร่ืองมือแบบสัมภาษณ์เชิง
ลึก วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเน้ือหา 
  ระยะที่ 2 แจกแบบสอบถามจากประชากรตัวอย่างในเขตอำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่นจำนวน 400 
ตัวอย่าง จากการกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง โดยการคำนวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของยามาเน่ 
(Taro Yamane) โดยเครื่องมือแบบออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปส่วนบุคคลของผู้ให้ข้อมูล
สำคัญ ประกอบด้วย เพศ อายุ การศึกษา กลุ่มอาชีพ และรายได้ต่อเดือน  ตอนที่ 2 คำถามการมีส่วนร่วม
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ทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น ประกอบด้วย คำถามทั้งหมด 20 ข้อ 
ตอนที่ 3 คำถามหลักสัปปุริสธรรม 7  ประกอบด้วย คำถามทั้งหมด 35 ตอนที่ 4 คำถามปัจจัยที่สนับสนุนการ
ไปใช้สิทธิเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น ประกอบด้วย คำถามทั้งหมด 20 ข้อ ที่มีการหา
ความเที่ยงตรง (Validity) โดยการนำแบบสอบที่สร้างเสร็จเสนอประธาน และกรรมการที่ปรึกษาดุษฎีนิพนธ์ 
เพื่อขอความเห็นชอบและนำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม จำนวน 5 ท่าน ได้ค่า 
ความเที่ยงตรงอยู่ที่ระหว่าง 0.80-1.00 ส่วนการหาค่าความเชื่อมั่น ผู้วิจัยนำแบบสอบถามไปทดสอบกับกลุ่ม
ตัวอย่าง กับกลุ่มประชาชนที่ไม่ใช ่กล ุ่มตัวอย ่างที่ใช ้ในการวิจัย  จำนวน 30 คน ได้ค่าความเชื่อมั ่นของ
แบบสอบถามทั้งหมดเท่ากับ 0.91 และการวิเคราะห์ข ้อม ูล ได้แก่ 1. สถ ิติเช ิงพรรณนา (Descriptive 
statistics) ได้แก่ 1) ค่าร้อยละ (Persentage) 2) ค่าเฉลี่ย (Mean) และ 3) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standrad 
Development: S.D.) และ2. สถิติเชิงอนุมาน (Quantitative statistics) ใช้วิเคราะห์ข้อมูลด้านการทดสอบ
การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ (Mutiple Regression Analysis: MRA) ด้วยวิธี Stepwise เพื่อพยากรณ์ตัวแปร
ตามหน่ึงตัวโดยทดสอบที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 
  ระยะที่ 3 การสนทนากลุ่มเฉพาะกับผู้เชี่ยวชาญ พระสงฆ์นักวิชาการ นักวิชาการ นักการเมือง ผู้นำ
ท้องถิ่น ข้าราชการตัวแทนหน่วยงาน จำนวน 9  รูป/คน โดยการประเมินแบบขอข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ
ผ่านการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเน้ือหาและนำเสนอแบบพรรณาความ 

4. ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยในระยะที่ 1 การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้เเทนราษฎรของ

ประชาชนในจังหวัดขอนแก่น พบว่า 1) ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ พบว่า  
1) ด้านการตรวจสอบการทำงาน ประชาชนมีความตระหนักรู้และมีส่วนร่วมในกระบวนการ

เลือกต้ังในฐานะของการเป็น พลเมืองของชาติซึ่งอยู่ภายใต้กรอบของกฎหมาย กรอบของรัฐธรรมนูญที่ถือเป็น
กฎหมายสูงสุดของ ประเทศ เพื่อให้ได้ตัวแทนที่ดีมีความสามารถ สามารถเป็นตัวแทนของประชาชนไปทำ
หน้าที่ในการ บริหารท้องถิ่นและดูแลประชาชนในพื้นที่ได้ 

2) ด้านการกำหนดนโยบาย การเป็นเจ้าหน้าที่พรรคการเมืองและผู้กำหนดนโยบายหาเส ียง
เลือกต้ังเป็นการมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างหน่ึงตามระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย กฎหมายระบุว่า
ประชาชนสามารถกระทำได้ ประชาชนหลายคนสามารถเป็นส่วนหน่ึงของสมาชิกพรรคการเมืองที่ตนชื่นชอบ
ได้ และสามารถช่วยผู้สมัครหรือพรรคการเมืองหาเสียงได้ สามารถเป็นกระบอกเสียงในการรณรงค์ให้ผู ้อื่น
ออกไปใช้สิทธิเลือกต้ังได้ 

3) ด้านการบริหาร ประชาชนมีสิทธิเข้าร่วมหรือมีส่วนร่วมในการประชุม การพิจารณาเรื่อง
กิจกรรมนโยบายทางการเมืองท้องถิ่นการทำงานของเจ้าหน้าที่รัฐการปฏิบัติราชการของหน่วยงานทางการ
ปกครอง ท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องหรือมีผลกระทบสำคัญกับการดำรงชีวิตและชุมชนของตน 



   
 

 
408 

  

ISSN: 2586-9434 (Print) Vol.12 No.1 (January-March 2026) 

 

Journal of Buddhist Education and Research 

4) ด้านการติดตามข่าวสาร ประชาชนมีส่วนร่วมในการการทำงานของ ส.ส. ของพรรคการเมืองที่
ตนเองสนใจผ่านกลุ่มเพจ เฟสบุ๊ค มีบทบาทสำคัญในการให้ข้อมูลต่างๆ เกี่ยวกับพรรคการเมือง ให้กำลังใจ 
ตลอดจนแชร์ความเคลื่อนไหวต่าง ๆ  และได้ติดตามข่าวสารทางการเมือง เช่น การอภิปรายการประชุมทาง
รัฐสภาเป็นสำคัญ 

 2) ผลการวิจัยเชิงปริมาณ พบว่า (1) ระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง
เพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาใน
รายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน เรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยมากไปน้อย คือ ด้านการติดตามข่าวสาร 
รองลงมาคือ ด้านการกำหนดนโยบาย ด้านการตรวจสอบการทำงาน และด้านการบริหาร ตามลำดับ และ (2) 
ระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรใน
จังหวัดขอนแก่น ตามหลักปุริสธรรม 7 โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาในรายข้อพบว่า อยู่ในระดับ
มากทุกข้อ เรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยมากไปน้อย คือ ธัมมัญญตา รองลงมาคือ อัตถัญญุตา กาลัญญุตา อัตถัญญุ
ตา บุคคลัญญุตา กาลัญญุตา และอัตตัญญุตา ตามลำดับ 

ผลการวิจัยในระยะที่ 2 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรในจังหวัดขอนแก่น พบว่า 
  ขั้นตอนที่ 1 ตัวแปรอิสระตัวที่ 1 ที่ถูกเลือกเข้าในสมการคือ พรคคการเมือง มีค่าสัมประสิทธิ์การ
ถดถอย (b) เท่ากับ 0.757  อธิบายได้ว่า เมื่อคะแนนของตัวแปรพรรคการเมืองเพิ่มขึ้น 1 หน่วย  จะทำให้การ
มีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่นเพิ่มขึ้น 0.757 หน่วย เมื่อ
ขจัดอิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่น ๆ แล้ว และมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน (Beta) 
เท่ากับ 0.265 อธิบายได้ว่า เมื่อคะแนนของตัวแปรพรรคการเมืองเพิ่มขึ้น 1 หน่วยคะแนนมาตรฐาน ทำให้การ
มีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่นเพิ่มขึ้น 0.265 หน่วย
คะแนนมาตรฐาน เมื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่น ๆ แล้ว  ซึ่งมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อ
การเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่นได้เพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 23.30 
  ขั้นตอนที่ 2 ตัวแปรอิสระตัวที่ 2 ที่ถูกเลือกเข้าในสมการคือ นโยบายของพรรคการเมือง มีค่า
สัมประสิทธิ์การถดถอย (b) เท่ากับ 0.671 อธิบายได้ว่า เมื่อคะแนนของตัวแปรนโยบายของพรรคการเมือง
เพิ่มขึ้น 1 หน่วย จะทำให้การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัด
ขอนแก่นเพิ่มขึ้น 0.671 หน่วย เมื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่น ๆ แล้ว และมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย
ในรูปคะแนนมาตรฐาน (Beta) เท่ากับ 0.203 อธิบายได้ว่า เมื่อคะแนนของตัวแปรนโยบายของพรรคการเมือง
เพิ่มขึ้น 1 หน่วยคะแนนมาตรฐาน ทำให้การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
ในจังหวัดขอนแก่น เพิ่มขึ้น 0.203 หน่วยคะแนนมาตรฐาน เมื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่น ๆ แล้ว ซึ่งมี
อิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่นได้เพิ่มขึ้น
เป็นร้อยละ 28.20 
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  ขั้นตอนที่ 3 ตัวแปรอิสระตัวที่ 3 ที่ถูกเลือกเข้าในสมการคือ ปุคคลัญญุตา รู ้จักบุคคล มีค่า
สัมประสิทธิ์การถดถอย (b) เท่ากับ 0.602  อธิบายได้ว่า เมื่อคะแนนของตัวแปรปุคคลัญญุตา รู ้จักบุคคล
เพิ่มขึ้น 1 หน่วย จะทำให้การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัด
ขอนแก่น เพิ่มขึ้น 0.602 หน่วย เมื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่น ๆ แล้ว และมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย
ในรูปคะแนนมาตรฐาน (Beta) เท่ากับ 0.135 อธิบายได้ว่า เมื่อคะแนนของตัวแปรคปุคคลัญญุตาเพิ่มขึ้น 1 
หน่วยคะแนนมาตรฐาน ทำให้การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัด
ขอนแก่นเพิ่มขึ้น 0.135 หน่วยคะแนนมาตรฐาน เมื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่น ๆ แล้ว ซึ่งมีอิทธิพลต่อ
การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่นได้เพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 
31.60 
 ขั้นตอนที่ 4 ตัวแปรอิสระตัวที่ 4 ที่ถูกเลือกเข้าในสมการคือ อัตถัญญุตา รู้จักผล มีค่าสัมประสิทธิ์
การถดถอย (b) เท่ากับ 0.267 อธิบายได้ว่า เมื่อคะแนนของตัวแปรอัตถัญญุตา รู้จักผลเพิ่มขึ้น 1 หน่วย จะทำ
ให้การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น เพิ่มขึ้น 0.267 
หน่วย เมื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่น ๆ แล้ว และมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 
(Beta) เท่ากับ 0.118 อธิบายได้ว่า เมื่อคะแนนของตัวแปรอัตถัญญุตา รู ้จักผลเพิ่มขึ้น 1 หน่วยคะแนน
มาตรฐาน ทำให้การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น 
เพิ่มขึ้น 0.118 หน่วยคะแนนมาตรฐาน เมื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่น ๆ แล้ว ซึ่งมีอิทธิพลต่อการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่นได้เพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 33.70 
 ขั้นตอนที่ 5 ตัวแปรอิสระตัวที่ 5 ที่ถูกเลือกเข้าในสมการคือ คุณสมบัติของผู้สมัคร มีค่าสัมประสิทธิ์
การถดถอย (b) เท่ากับ 5.030 อธิบายได้ว่า เมื่อคะแนนของตัวแปรคุณสมบัติของผู้สมัครเพิ่มขึ้น 1 หน่วย จะ
ทำให้การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น เพิ่มขึ้น 5.030 
หน่วย เมื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่น ๆ แล้ว และมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 
(Beta) เท่ากับ 0.126 อธิบายได้ว่า เมื่อคะแนนของตัวแปรคุณสมบัติของผู้สมัครเพิ่มขึ้น 1 หน่วยคะแนน
มาตรฐาน ทำให้การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น 
เพิ่มขึ้น 0.126 หน่วยคะแนนมาตรฐาน เมื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่น ๆ แล้ว ซึ่งมีอิทธิพลต่อการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่นได้เพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 35.20 
 ขั้นตอนที่ 6 ตัวแปรอิสระตัวที่ 6 ที่ถูกเลือกเข้าในสมการคือ ธัมมัญญุตา รู้หลักและรู้จักเหตุ มีค่า
สัมประสิทธิ์การถดถอย (b) เท่ากับ 0.301 อธิบายได้ว่า เมื่อคะแนนของตัวแปรธัมมัญญุตา รู้หลักและรัจักเหตุ
เพิ่มขึ้น 1 หน่วย จะทำให้การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัด
ขอนแก่นเพิ่มขึ้น 0.301 หน่วย เมื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่น ๆ แล้ว และมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย
ในรูปคะแนนมาตรฐาน (Beta) เท่ากับ 0.127 อธิบายได้ว่า เมื่อคะแนนของตัวแปรธัมมัญญุตา รู้หลักและรู้จัก
เหตุเพิ่มขึ้น 1 หน่วยคะแนนมาตรฐาน ทำให้การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
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ราษฎรในจังหวัดขอนแก่นเพิ่มขึ้น 0.127 หน่วยคะแนนมาตรฐาน เมื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่น ๆ แล้ว 
ซึ่งมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่นได้
เพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 36.60 
 ขั้นตอนที่ 7 ตัวแปรอิสระตัวที่ 7 ที่ถูกเลือกเข้าในสมการคือ การรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง มีค่า
สัมประสิทธิ์การถดถอย (b) เท่ากับ 0.378 อธิบายได้ว่า เมื่อคะแนนของตัวแปรการรณรงค์หาเสียงเลือกต้ัง
เพิ่มขึ้น 1 หน่วย จะทำให้การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัด
ขอนแก่นเพิ่มขึ้น 0.378 หน่วย เมื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่น ๆ แล้ว และมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย
ในรูปคะแนนมาตรฐาน (Beta) เท่ากับ 0.093 อธิบายได้ว่า เมื่อคะแนนของตัวแปรการรณรงค์หาเสียงเลือกต้ัง
เพิ่มขึ้น 1 หน่วยคะแนนมาตรฐาน ทำให้การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
ในจังหวัดขอนแก่นเพิ่มขึ้น 0.093 หน่วยคะแนนมาตรฐาน  เมื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่น ๆ แล้ว ซึ่งมี
อิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่นได้เพิ่มขึ้น
เป็นร้อยละ 37.30 

ผลการวิจัยระยะที่ 3 การพัฒนาการพัฒนาการมีส่วนร่วมทางการเมืองเขิงพุทธบูรณาการเพื่อการไป
ใช้ สิทธิ์ออกเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น พบว่า  

1) ธัมมัญญุตา การรู้หลักและเหตุ มีการรู้หลักและเหตุทางการเมืองย่อมนำไปมีส่วนร่วมในการ
ตรวจสอบการทำงานสมาชิกสภาพผู้แทนราษฎร สามารถร่วมแสดงออกถึงความต้องการจนนำไปสู่การกำหนด
นโยบายของพรรคการเมือง ประชาชนสามารถมีส่วนร่วมในการบริหารผ่านตัวแทนสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
และมีส่วนร่วมในการติดตามข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ผ่านสื่อออนไลน์ต่าง ๆ  

2) ด้านอัตถัญญุตา การรู้จักผล เมื่อรู้สาเหตุของสภาพปัญหาว่าเป็นอย่างไรมีสาเหตุอะไรที่เกี่ยวข้อง
บาง เป็นเสมือนการรู้ความต้องการของประชาชนและกำหนดนโยบาย หรือดำเนินการสนองตอบความต้องการ
ของประชาชน จักเป็นการชักชวนและทำให้ประชาชนต้องการไปเลือกต้ังเพราะเป็นประโยชน์ของที่ควรจะได้
การดำเนินการอย่างน้ันจักทำให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองในการลงคะแนนเลือกต้ัง 

3) ด้านอัตตัญญุตา การรู้จักตน เป็นการรู้จักบทบาทหน้าที่ของตัวเองในฐานะที่เป็นสมาชิกของสังคม
เป็นส่วนสำคัญในการพัฒนาประเทศผ่านระบบทางการเมืองการรู้ว่าาตนเองจะต้องทำหน้าที่เป็นพลเมืองดี
รวมถึงการมีส่วนร่วมทางการเมือง ตลอดต้องอาศัยความร่วมมือกันระหว่างภาคการเมืองกับประชาชน 

4) ด้านมัตตัญญุตา การรู้ประมาณ เป็นการประเมินสิ่งต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ เช่น เมื่อรู้ปัญหาแล้วใน
เบื้องต้นต่อมาต้องรู้ว่าต้องแก้อย่างไร มีลำดับขั้นตอนแบบไหน อะไรสำคัญ อะไรจำเป็นก่อนหลัง ต้องวิเคราะห์
ความสำคัญของงาน หรือสถานการณ์แต่ละรูปแบบได้ว่าส่วนใดมีความเร่ งด่วน หรือจำเป็นมากกว่า ย่อม
นำไปสู่การมีส่วนร่วมในการกำหนดโยบายของพรรคการเมือง การติดตามข้อมูลข่าวสาร และประเมินทางเลือก
เพื่อใช้ในการดำเนินการด้านนโยบายได้ 

5) ด้านกาลัญญุตา การรู้จักกาล รู้ว่าจะจัดการเวลาอย่างไร มีการบริหารเวลาในการดำเนินนโยบายให้
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ประชาชนได้รับทราบเป็นระยะตามความเหมาะสม มีกรอบเวลาที่ชัดเจนในส่วนที่สามารถทำได้ทันที่และสิ่งที่
ทำได้ในระยะถัดไปหรือระยะต่อเนื่องเพื่อสร้างความเข ้าใจว่าทุกนโยบายมีกรอบเวลาของตัวเอง ทำให้
ประชาชนสามารถมีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายและการติดตามข้อมูลข่าวสารได้อย่างทันสมัย 

6) ด้านปริสัญญุตา การรู้จักชุมชน ประชาชนมีส่วนร่วมในการการวางนโยบาย มีการวิเคราะห์ชุมชน 
สังคม ประเทศชาติในองค์รวมหรือความต้องการของชุมชน นำไปสู่การกำหนดเป็นนโยบาย การรู้จักชุมชนเป็น
การรู้วาจะทำความเข้าใจรวมกับประชาชนในเร่ืองนโยบายทางการเมืองต่าง ๆ เพื่อเชื่อมประสานประโยชน์
ระหว่างชุมชนของตัวเองว่าจะได้สิทธิอะไร หรือเข้าถึงอะไร อันเป็นประโยชน์ต่อการเลือก เพื่อให้ชุมชนได้สิทธิ์
อันพึงได้จากการเลือกและไม่เลือก ให้ชุมชนมีส่วนร่วมเป็นผู้ตัดสินใจในการเลือก  

7) ด้านปุคคสัญญุญา การรู้จักกับุคคล ประชาชนมีโอกาสได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการตรวจสอบต่าง ๆ 
แต่บุคคลที่เป็นตัวแทนจะสามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลได้มากพอสมควรที่ประชาชนจะให้ความหวังได้ คือ 
ผู้สมัครที่เป็นคนในพื้นที่หรือชุมชนน้ัน ๆ เมื่อผู้สมัครเป็นคนในพื้นที่ย่อมทำให้ประชาชนเข้าใจและคาดหวังได้
ว่าจะเข้าในปัญหาหาของประชาชนในพื้นที่ของตนเองได้เป็นอย่างดี  

5. อภิปรายผล 
  ผลการวิจัยระยะที่ 1 การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้เเทนราษฎรของ
ประชาชนในจังหวัดขอนแก่น พบว่า เชิงคุณภาพ 1) ด้านการตรวจสอบการทำงาน ประชาชนมีความตระหนัก
รู้และมีส่วนร่วมในกระบวนการเลือกต้ังในฐานะของการเป็น พลเมืองของชาติ 2) ด้านการกำหนดนโยบาย การ
เป็นเจ้าหน้าที่พรรคการเมืองและผู้กำหนดนโยบายหาเสียงเลือกต้ังเป็นการมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างหน่ึง
ตามระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย ๓) ด้านการบริหาร ประชาชนมีสิทธิเข้าร่วมหรือมีส่วนร่วมในการ
ประชุม การพิจารณาเรื่องกิจกรรมนโยบายทางการเมืองท้องถิ่นการทำงานของเจ้าหน้าที่รัฐการปฏิบัติราชการ
ของหน่วยงานทางการปกครอง ท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องหรือมีผลกระทบสำคัญกับการดำรงชีวิตและชุมชนของตน 
และ ๔) ด้านการติดตามข่าวสาร ประชาชนมีส่วนร่วมในการการทำงานของ ส.ส. ของพรรคการเมืองที่ตนเอง
สนใจผ่านกลุ่มเพจ เฟสบุ๊ค มีบทบาทสำคัญในการให้ข้อมูลต่างๆ เกี่ยวกับพรรคการเมือง ให้กำลังใจ ตลอดจน
แชร์ความเคลื่อนไหวต่าง ๆ และได้ติดตามข่าวสารทางการเมือง เช่น การอภิปรายการประชุมทางรัฐสภาเป็น
สำคัญ เช ิงปริมาณ ระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองเพ ื่อการเล ือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่เป็นเช่นน้ีอภิปรายได้ว่า ประชาชน
ในจังหวัดขอนแก่นให้ความสำคัญต่อการเมืองตามระบอบประชาธิปไตย มองเห็นหลักความเป็นเหตุเป็นผล 
รู้จักตัวบุคคลที่ลงสมัครรับเลือกต้ัง รู้จักพรรคการเมืองเป็นอย่างดี และทำให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมือง
เพื่อเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่นอยู ่ในระดับมาก และอีกอย่างประชาชนยังให้
ความสำคัญต่อหลักสัปปุริสธรรม ๗ ที่ต้องรู้หลักและเหตุ รู ้ผล รู ้ตนเองว่าอะไรควรให้ความสำคัญ รู้จัก
ประมาณ รู้จักเวลาอันสมควรเพื่อปากท้องของประชาชนร่วมกัน รู้จักชุมชน และรู้จักตัวบุคคลที่ตนเองยอมรับ
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ได้ว่าจะเป็นตัวแทนของประชาชนเพื่อเข้าไปทำหน้าที่ในสภาและการบริหารประเทศต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับ   
คงฤทธิ์ กุลวงศ์ (2561) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในเขตองค์การบริหาร
ส่วนตำบลหนองบ่อ อำเภอนาแก จังหวัดนครพนม” ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลหนองบ่อ โดยรวม และรายด้านอยู่ในระดับมาก คือ ด้านข้อมูล
ข่าวสาร กล่าวคือ ประชาชนมีความสนใจในข้อมูลข่าวสาร ทางการเมืองน้อย ด้านแสดงความคิดเห็น กล่าวคือ 
ประชาชนได้แสดงความคิดเห็นทางการเมืองน้อย ด้านการตัดสินใจ กล่าวคือ ประชาชนมีทัศนคติเกี่ยวกับผู้นำ 
และการมีร่วมในการรับผลประโยชน์ทางการเมืองน้อย และด้านการติดตามตรวจสอบ และนักการเมืองน้อย
สอดคล้องกับ นิติพันธ์ อินทโชติ (2564) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการ
เป็นสมาชิกพรรคการเมืองไทย ในจังหวัดชัยภูมิ” ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเป็นสมาชิกพรรคการเมืองไทย ในจังหวัดชัยภูมิ โดยบูรณาการประยุกต์หลักธรรมอปริหานิย
ธรรม ๗ โดยรวมอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับ ศรีวรรณ เกียรติสุรนนท์และคณะ (2553) ได้วิจัยเรื่อง “การ
พัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาขององค์กรเอกชนจังหวัดศรีสะเกษ เพื่อพัฒนารูปแบบการมี
ส่วนร่วมในการศึกษาขององค์กรเอกชนจังหวัดศรีสะเกษ” ผลการวิจัยพบว่า ได้รูปแบบการมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาขององค์กรเอกชนจังหวัดศรีสะเกษที่มีความสมบูรณ์ ถูกต้อง เหมาะสม ปฏิบัติได้ และสถานศึกษา
ได้รับประโยชน์ ซึ่งประกอบด้วยคณะอนุกรรมการจากองค์กรเอกชนเข้าร่วมบริหารจัดการใน ๖ ฝ่าย คือ 
วิชาการ งบประมาณ บริหารงานบุคคล บริหารงานทั่วไป ระดมเงินทุน เพื่อพัฒนาสถานศึกษา และประเมิน
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลการจัดการของสถานศึกษา โดยมีการร่วมกันกำหนดหน้าที่ของแต่ละฝ่ายไว้ด้วย 
และ สอดคล้องกับ สุทน ทองเล็ก (2562) ได้วิจัยเรื ่อง การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนจังหวัด
สระแก้วในการเลือกตั้งทั ่วไปในการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองในการ
เลือกตั้งทั่วไปของประชาชนจังหวัดสระแก้ว มีความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ประชาชนกับหลักอปริหานิยธรรม เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองในการเลือกต้ังทั่วไปของประชาชน
จังหวัดสระแก้ว พบว่า โดยภาพรวมปัจจัยการมีส่วนร่วมทางการเมืองกับอปริหานิยธรรม มีความสัมพันธ์อยู่ใน
ระดับสูง สอดคล้องกับ พระครูอุเทศธรรมสาทิส (อดิศักด์ิ อชิโต) (2564) ศึกษาเร่ือง การบูรณาการหลักพุทธ
ธรรมเพื่อการเสริมสร้างภาวะผู้นำ ในการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดอุทัยธานี ผลการวิจัยพบว่า 1) ภาวะผู้นำใน
การปกครองของพระสังฆาธิการในจังหวัดอุทัยธานี ผลการวิเคราะห์เชิงปริมาณ พบว่า ภาวะผู้นำในการ
ปกครองของพระสังฆาธิการจังหวัดอุทัยธานี 7 ด้าน ภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

  ผลการวิจัยระยะที่ 2 ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการไปใช้สิทธิออกเสียง
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น พบว่า พรรคการเมือง. นโยบายของพรรคการเมือง. 
ปุคคลัญญุตา การรู้จักบุคคล อัตถัญญุตา การรู้จักประโยชน์ คุณสมบัติของผู้สมัคร ธัมมัญญุตา การรู้หลักและรู้
เหตุ และการรณรงค์หาเสียงเลือกต้ัง มีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการไปใช้สิทธิออกเสียงเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน
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การวิจ ัยที ่ต ั ้งไว ้ท ั ้ง 2 ข ้อ คือ ทั ้งตัวหลักส ัปปุร ิสธรรม 7 และปัจจัยสนับสนุนการไปใช ้สิทธิเล ือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น อย่างน้อยปัจจัยละ 1 ตัว ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง
เพื่อการไปใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้งสมชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น ที่เป็นเช่นนี้อภิปรายได้ว่า 
ปัจจัยหลักสัปปุริสธรรม 7 คือ ด้านปุคคลัญญุตา การรู้จักบุคคล อัตถัญญุตา การรู้จักผล และธัมมัญญุตา การรู้
หลักและเหตุ มีส่วนสำคัญเบื้องต้นที่ทำให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎร การรู้หลักและเหตุทางการเมืองย่อมนำไปมีส่วนร่วมในการตรวจสอบการทำงานสมาชิกสภาพ
ผู้แทนราษฎร สามารถร่วมแสดงออกถึงความต้องการจนนำไปสู่การกำหนดนโยบายของพรรคการเม ือง 
ประชาชนสามารถมีส่วนร่วมในการบริหารผ่านตัวแทนสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร และมีส่วนร่วมในการติดตาม
ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ผ่านสื่อออนไลน์ต่าง ๆ เมื่อรู ้สาเหตุของสภาพปัญหาว่าเป็นอย่างไรมีสาเหตุอะไรที่
เกี ่ยวข้องบ้าง เป็นเสมือนการรู้ความต้องการของประชาชนและกำหนดนโยบาย หรือดำเนินการสนองตอบ
ความต้องการของประชาชน จักเป็นการชักชวนและทำให้ประชาชนต้องการไปเลือกต้ังเพราะเป็นประโยชน์
ของที่ควรจะได้การดำเนินการอย่างนั้นจักทำให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองในการลงคะแนน
เลือกตั้ง และประชาชนมีโอกาสได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการตรวจสอบต่าง ๆ แต่บุคคลที่เป็นตัวแทนจะ
สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลได้มากพอสมควรที่ประชาชนจะให้ความหวังได้ คือ ผู้สมัครที่เป็นคนในพื้นที่หรือ
ชุมชนนั้น ๆ  เมื่อผู้สมัครเป็นคนในพื้นที่ย่อมทำให้ประชาชนเข้าใจและคาดหวังได้ว่าจะเข้าในปัญหาหาของ
ประชาชนในพื้นที่ของตนเองได้เป็นอย่างดี นอกจากน้ี ปัจจัยสนับสนุนการไปใช้สิทธิเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎร ได้แก่ ด้านคุณสมบัติของผู้สมัคร ด้านพรรคการเมือง ด้านนโยบายของพรรคการเมือง และด้านการ
รณรงค์หาเสียงเลือกต้ัง จึงเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองมากขึ้นในการ
เลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น สอดคล้องกับ สุทน ทองเล็ก (2562) ได้วิจัยเรื่อง การมี
ส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนจังหวัดสระแก้วในการเลือกต้ังทั่วไป พบว่า โดยภาพรวมปัจจัยการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองกับอปริหานิยธรรม มีความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูงสอดคล้องกับ สุวรรณ์ แก้วนะ  (2464) 
ศึกษาเรื่อง การพัฒนาคุณลักษณะผู้นำตามหลักสัปปุริสธรรมของผู้บริหารเทศบาลในจังหวัดสมุทรปราการ 
ผลการวิจัยพบว่า การบริหารเทศบาลตามหลักสัปปุริสธรรม ประกอบด้วย รู้จักเหตุ (ธัมมัญญุตา) รู ้จักผล 
(อัตถัญญุตา) รู้จักตน (อัตตัญญุตา) รู้จักประมาณ (มัตตัญญุตา) รู้จักกาล (กาลัญญุตา) รู้จักชุมชน (ปริสัญญุตา) 
และรู้จักบุคคล (ปุคคลัญญุตา) ส่งผลต่อการพัฒนาคุณลักษณะผู้นำของผู้บริหารเทศบาล โดยรวมร้อยละ ๒๑ 
และสอดคล้องกับ พระครูอุเทศธรรมสาทิส (อดิศักด์ิ อชิโต) (2564) ศึกษาเร่ือง การบูรณาการหลักพุทธธรรม
เพื่อการเสริมสร้างภาวะผู้นำ ในการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดอุทัยธานี ผลการวิจัยพบว่า หลักพุทธธรรมในการ
เสริมสร้างภาวะผู ้นำในการปกครองของพระสังฆาธิการจังหวัดอุทัยธานีหลักสัปปุร ิสธรรม 7 ดังนี้  1) 
หลักธัมมัญญุตา คือ การนำหลักการรู้จักเหตุรู ้ความจริงการนำหลักการรู้จักเหตุรู้ความจริง รู ้หลักการแห่ง
เหตุผล การนำหลักรู้หลักความจริง รู้หลักการ รู้หลักเกณฑ์ 2) หลักอัตถัญญุตา คือ รู้จักผล การนำหลักความ
มุ่งหมาย รู้ประโยชน์ที่ประสงค์ รู ้จักผลที่เกิดขึ้นส ืบเนื่องจากการกระทำตามหลักการปกครองนั้นๆ 3) 



   
 

 
414 

  

ISSN: 2586-9434 (Print) Vol.12 No.1 (January-March 2026) 

 

Journal of Buddhist Education and Research 

หลักอัตตัญญุตา คือ การรู้จักตน การนำหลักความมุ่งหมาย รู้ประโยชน์ที่ประสงค์ รู้จักผลที่เกิดขึ้นสืบเน่ืองจาก
การกระทำตามหลักการปกครองน้ัน ๆ 4) หลักมัตตัญญุตา คือ รู้จักประมาณ การนำหลักความรู้จักความพอดี
ในการสอยปัจจัย 45) หลักกาลัญญุตา คือ รู ้จักกาลเวลา การนำหลักกาลเวลาอันเหมาะสม จะต้องมีความ
เข้าใจถึงระยะเวลาที่เหมาะสมกับการดำเนินงาน สถานการณ์ในเวลาน้ันๆ 6) หลักปริสัญญุตา คือ รู้จักชุมชน 
การนำหลักกริยาที่จะประพฤติต่อชุมชนน้ัน ว่าควรจะดำเนินกิจการในการสร้างปฏิสัมพันธ์กับองค์กรต่าง ๆ 7) 
หลักปุคคลปโรปรัญญุตา คือ รู้จักบุคคล การนำหลักความรู้จักความแตกต่างของบุคคลโดยอัธยาศัย และใช้
บุคคลให้เหมาะสมกับงาน 
  ผลการวิจัยระยะที่ 3 การพัฒนาการมีส่วนร่วมทางการเมืองเชิงพุทธบูรณาการเพื่อการไปใช้สิทธิ
ออกเสียงเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดขอนแก่น พบว่า 1) ธัมมัญญุตา การรู้หลักและเหตุ มีการรู้
หลักและเหตุทางการเมือง 2) ด้านอัตถัญญุตา การรู้จักผล เมื่อรู้สาเหตุของสภาพปัญหาว่าเป็นอย่างไรมีสาเหตุ
อะไรที่เกี ่ยวข้องบ้าง 3) ด้านอัตตัญญุตา การรู้จักตน เป็นการรู้จักบทบาทหน้าที่ของตัวเองในฐานะที่เป็น
สมาชิกของสังคมเป็นส่วนสำคัญในการพัฒนาประเทศ 4) ด้านมัตตัญญุตา การรู้ประมาณ เป็นการประเมินสิ่ง
ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ เช่น เมื่อรู้ปัญหาแล้วในเบื้องต้นต่อมาต้องรู้ว่าต้องแก้อย่างไร มีลำดับขั้นตอนแบบไหน 
อะไรสำคัญ อะไรจำเป็นก่อนหลัง 5) ด้านกาลัญญุตา การรู้จักกาล รู้ว่าจะจัดการเวลาอย่างไร มีการบริหาร
เวลาในการดำเนินนโยบายให้ประชาชนได้รับทราบเป็นระยะตามความเหมาะสม มี 6) ด้านปริสัญญุตา การ
รู้จักชุมชน ประชาชนมีส่วนร่วมในการการวางนโยบาย มีการวิเคราะห์ชุมชน สังคม ประเทศชาติในองค์รวม
หรือความต้องการของชุมชน และ 7) ด้านปุคคสัญญุญา การรู้จักกับุคคล ประชาชนมีโอกาสได้มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการตรวจสอบต่าง ๆ แต่บุคคลที่เป็นตัวแทนจะสามารถเข้าถ ึงแหล่งข ้อม ูลได้มากพอสมควรที่
ประชาชนจะให้ความหวังได้ คือ ผู้สมัครที่เป็นคนในพื้นที่หรือชุมชนน้ัน ๆ เมื่อผู้สมัครเป็นคนในพื้นที่ย่อมทำให้
ประชาชนเข้าใจและคาดหวังได้ว่าจะเข้าใจปัญหาของประชาชนในพื้นที่ของตนเองได้เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้อง
กับ สอดคล้องกับ พระครูอุเทศธรรมสาทิส (อดิศักด์ิ อชิโต) (2564) ศึกษาเร่ือง การบูรณาการหลักพุทธธรรม
เพื่อการเสริมสร้างภาวะผู้นำในการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดอุทัยธานี ผลการวิจัยพบว่า หลักพุทธธรรมในการ
เสริมสร้างภาวะผู้นำในการปกครองของพระสังฆาธ ิการจังหวัดอุทัยธานีหลักสัปปุริสธรรม 7 ดังนี้  (1) 
หลักธัมมัญญุตา คือ การนำหลักการรู้จักเหตุรู ้ความจริงการนำหลักการรู้จักเหตุรู้ความจริง รู ้หลักการแห่ง
เหตุผล การนำหลักรู้หลักความจริง รู้หลักการ รู้หลักเกณฑ์ (2) หลักอัตถัญญุตา คือ รู้จักผล การนำหลักความ
มุ่งหมาย รู้ประโยชน์ที่ประสงค์ รู ้จักผลที่เกิดขึ้นสืบเนื่องจากการกระทำตามหลักการปกครองนั้นๆ ( 3) 
หลักอัตตัญญุตา คือ การรู้จักตน การนำหลักความมุ่งหมาย รู้ประโยชน์ที่ประสงค์ รู้จักผลที่เกิดขึ้นสืบเน่ืองจาก
การกระทำตามหลักการปกครองน้ัน ๆ (4) หลักมัตตัญญุตา คือ รู้จักประมาณ การนำหลักความรู้จักความพอดี
ในการสอยปัจจัย 4 (5) หลักกาลัญญุตา คือ รู้จักกาลเวลา การนำหลักกาลเวลาอันเหมาะสม จะต้องมีความ
เข้าใจถึงระยะเวลาที่เหมาะสมกับการดำเนินงาน สถานการณ์ในเวลาน้ันๆ (6) หลักปริสัญญุตา คือ รู้จักชุมชน 
การนำหลักกริยาที่จะประพฤติต่อชุมชนน้ัน ว่าควรจะดำเนินกิจการในการสร้างปฏิสัมพันธ์กับองค์กรต่าง ๆ 
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และ (7) หลักปุคคลปโรปรัญญุตา คือ รู้จักบุคคล การนำหลักความรู้จักความแตกต่างของบุคคลโดยอัธยาศัย 
และใช้บุคคลให้เหมาะสมกับงานสอดคล้องกับ สุวรรณ์ แก้วนะ (2564) ศึกษาเร่ือง การพัฒนาคุณลักษณะผู้นำ
ตามหลักสัปปุริสธรรมของผู้บริหารเทศบาลในจังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบว่า การบริหารเทศบาลตาม
หลักสัปปุริสธรรม ประกอบด้วย รู้จักเหตุ (ธัมมัญญุตา) รู ้จักผล (อัตถัญญุตา) รู ้จักตน (อัตตัญญุตา) รู ้จัก
ประมาณ (มัตตัญญุตา) รู้จักกาล (กาลัญญุตา) รู้จักชุมชน (ปริสัญญุตา) และรู้จักบุคคล (ปุคคลัญญุตา) ส่งผล
ต่อการพัฒนาคุณลักษณะผู้นำของผู้บริหารเทศบาล โดยรวมร้อยละ 21  และสอดคล้องกับ ถนัด ไชยพันธ์ 
(2564) ศึกษาเรื่อง การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพื่อการส่งเสริมประสิทธิผลในการบริหารงานขององคก์ร
ปกครองส่วนท้องถิ่น จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า หลักพุทธธรรมที่ส่งผลต่อประสิทธิผลในการบริหารงานของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า หลักสัปปุริสธรรม 7 ที่ส่งผลต่อประสิทธิผลในการ
บริหารงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถ ิ่น จังหวัดอุบลราชธานี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ๓.การ
พัฒนาการส่งเสริมประสิทธิผลการบริหารงานตามหลักพุทธธรรมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถนำ
หลักสัปปุริสธรรม 7 และพละ 4 มาประยุกต์ใช้ในการบริหารงาน จะส่งผลและก่อให้เกิดหลักการบริหารงานให้
มีประสิทธิภาพ มีความพร้อมที่จะประกอบการงานอาชีพและสร้างความเจริญก้าวหน้าให้กับชีว ิตของ
ประชาชนอีกด้วย 

6. ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
จากผลการวิจัยที่แสดงให้เห็นว่าการวิจัยเร่ือง “การพัฒนาการมีส่วนร่วมทางการเมืองเชิงพุทธบูรณา

การเพื ่อการไปใช ้ส ิทธ ิออกเส ียงเล ือกตั ้งสมาชิกสภาผ ู ้แทนราษฎรในจังหว ัดขอนแก่น” ผ ู ้ว ิจ ัยจึง
มีข้อเสนอแนะเชิงนโยบายสำหรับการพัฒนาการมีส่วนร่วมทางการเมืองเชิงพุทธบูรณาการเพื่อการไปใช้สิทธิ
ออกเสียงเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในประเทศไทยมีดังน้ี: 
  1. ภาครัฐควรนำเสนอนโยบายเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองในการเลือกต้ัง เพื่อไม่ให้เป็นการใช้
งบประมาณแผ่นดินซ้ำซ้อนกันในโครงการพัฒนาท้องถิ่นของหน่วยงานต่าง ๆ 
  2. ภาครัฐควรมีนโยบายเชิงรุกในการกระตุ้นให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองในการเล ือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในทุกวาระ โดยเปิดโอกาสให้ประชาชนได้เข้าถึงข้อมูลข่าวสารทางเมืองได้อย่างอิสระ
และหลากหลายช่องทาง 
   3.ภาครัฐควรมีนโยบายเพิ่มการมีส่วนร่วมของประชาชนในการดำเนินกิจกรรมทางการเมืองโดยอาจ
กำหนดให้ทุกโครงการต้องผ่านการเห็นชอบจากประชาชนในพื้นที ่มีการทำรายงานการประชุมร่วมกับ
ประชาชนและการทำประชามติ เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนได้ใช้สิทธิและหน้าที่ในการเป็นส่วนหนึ่งของการ
ตัดสินใจในกิจกรรมทางการเมือง 

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยต่อไป 
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จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาการมีส่วนร่วมทางการเมืองเชิงพุทธบูรณาการเพื่อการไปใช้สิทธิออกเสียง
เ ล ื อ ก ต ั ้ ง ส ม า ช ิ ก ส ภ า ผ ู ้ แ ท น ร า ษ ฎ ร ใ น จ ั ง ห ว ั ด ข อ น แ ก ่ น ” ผ ู ้ ว ิ จ ั ย จ ึ ง ม ี ข ้ อ เ ส น อ แ นะ
อย่างไรก็ตามยังมีข้อเสนอแนะในการทำวิจัยต่อไปเพื่อขยายความรู้และพัฒนาการทางการเมืองให้ดียิ่งขึ้น ดังน้ี  

1. ประเด็นรูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนที่มีผลต่อการออกไปใช้สิทธิเลือกต้ังใน
ประชากรกลุ่มอื่น ๆ เพิ่มเติม เพื่อขยายขอบเขตของผลการศึกษาให้กว้างขวางยิ่งขึ้น และเพื่อให้ได้ข้อค้นพบ
ใหม่ ๆ จากผลการวิจัย 

2. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในประเด็นรูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนที่มีผลต่อการ
ออกไปใช้สิทธิเลือกต้ังทองถิ่นโดยอาจใช้การประยุกต์หลักพุทธธรรมอื่น ๆ เช่น หลักสารานียธรรม เพื่อให้เกิด
การประยุกต์หลักพุทธธรรมในประเด็นใหม่ที่น่าสนใจ 

3. ควรมีการศึกษาประเด็นรูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนที่มีผลต่อการออกไปใช้
สิทธิเลือกตั้งท้องถิ่นโดยอาจพิจารณาตัวแปรย่อยของปัจจัยทางการเมืองเพิ่มเติม เช่น หลักความเสมอภาค 
การก้าวเข้าสู่การมีอำนาจทางการเมืองการกำหนดหน้าที่ของ บุคคลที่เกี ่ยวเนื่องกันในสังคม หลักการทาง
ประชาธิปไตย หลักการระงับความขัดแย้ง หลักแห่งภาวะผู้นำ และหลักการที่ว่าด้วยการแก้ปัญหา โดยเฉพาะ
การวิจัยในการเลือกต้ังระดับชาติ 
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