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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้สมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านไผ่แสง
ทองประชาสรรค์ ให้มีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ขึ้นไป 
2) เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้สมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านไผ่แสงทองประชาสรรค์ ให้มีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยไม่น้อย
กว่าร้อยละ 75 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ขึ้นไปรูปแบบการวิจัยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 17 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้สมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด จำนวน 6 
แผน รวมเวลา 12 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดความสามารถด้านความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ และ

แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความสามารถด้าน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.76 คิดเป็นร้อยละ 82.58 ของคะแนนเต็มและมีจำนวน
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 94.12 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมดและมีความสามารถด้าน
การคิดวิเคราะห์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 25.58 คิดเป็นร้อยละ85.29 ของคะแนนเต็มและมีจำนวน
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นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 88.23 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ี
กำหนดไว้และบรรลุตามวัตถุประสงค์การวิจัยที่ตั้งไว้ทุกประการ 
 คำสำคัญ:  การจัดการเรียนรู้สมองเป็นฐาน, แผนผังความคิด, การอ่านเชิงวิเคราะห์, การคิดวิเคราะห์ 

 

Abstract 
The objectives of this research were: (1) to develop the analytical reading skills of fifth-

grade students at Ban Phai Saengthong Prachasan School through brain-based learning 

integrated with mind mapping, with an expected posttest mean score of at least 75% and at 

least 75% of the students meeting the established criterion; and (2) to develop the analytical 

thinking skills of the same group of students using brain-based learning integrated with mind 

mapping, with an expected posttest mean score of at least 75% and at least 75% of the students 

achieving the criterion. This study employed a purposive sampling method. The target group 

consisted of 17 fifth-grade students from Ban Phai Saengthong Prachasan School. The research 

instruments included six brain-based learning lesson plans integrated with mind mapping, 

totaling 12 instructional hours, an analytical reading skills test, and an analytical thinking skills 

test. The data were analyzed using mean (M), standard deviation (SD), and percentage. The 

findings revealed that the students' analytical reading skills improved substantially. The mean 

posttest score was 24.76, representing 82.58% of the total score, with 16 students (94.12%) 

meeting the predetermined criterion. In terms of analytical thinking skills, the mean posttest 

score was 25.58, representing 85.29% of the total score, with 15 students (88.23%) meeting 

the criterion. Both results exceeded the predetermined benchmark and fully achieved the 

research objectives. 

Keywords: Brain-Based Learning; Mind Mapping; Analytical Reading Skills; 

Analytical Thinking Skills; Fifth-Grade Students. 

 
1. บทนำ 

การศึกษามีบทบาทสำคัญต่อคนไทยในหลายมิติ  เริ่มตั้งแต่การวางรากฐานทางความคิดและคุณธรรม
ในวัยเด็ก เพื่อสร้างคนดีที่มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคมสอดคล้องกับหลักการของพระราชบัญญัติ 
การศึกษาแห่งชาติ พ ศ 2542 และฉบับแก้ไขเพิ่มเติม (มาตรา 6) ที่มุ่งพัฒนาคนไทยให้สมบูรณ์ ทาง ร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญา และคุณธรรม การขับเคลื่อนตามยุทธศาสตร์ ชาตินี้ จึงมุ่งเน้นการปฏิรูปการศึกษาในทุกระดับ 
ตั้งแต่ปฐมวัยจนถึงอุดมศึกษา และตลอดช่วงชีวิต เพื่อให้คนไทยสามารถพัฒนาตนเอง ได้อย่างต่อเนื ่อง
ตลอดเวลา(สำนักงาน 2560) ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ 2561 – 2580) ได้ตระหนักถึง บทบาทอันสำคัญยิ่ง 
ของการศึกษาในฐานะ กลไก ทรัพยากรมนุษย์ ซึ่งชี้ให้เห็นอย่างชัดเจนว่าการศึกษาคือเครื่องมือสำคัญในการ
ยกระดับคุณภาพชีวิตของคนไทย และสร้างรากฐานที่แข็งแกร่งให้กับประเทศในระยะยาว  นอกจากนี้ (วรรณี  
โสมประยูร 2553 )ได้กล่าวไว้ว่าการอ่านเป็นเครื ่องมือที ่สำคัญยิ่งในการศึกษาเล่าเรียนทุกระดับผู้เรียน
จำเป็นต้องอาศัยทักษะการอ่านทำความเข้าใจเนื ้อหาสาระของวิชาการต่าง ๆ จากการศึกษางานวิจัยที่
เกี่ยวข้องพบว่า สาเหตุของปัญหาการอ่านคิดวิเคราะห์ เช่น การไม่เข้าใจความหมายของ คำ หรื อ เรื่องที่อ่าน 
และขาดการฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอ ในห้องเรียน ซึ่งทำให้นักเรียนไม่มีโอกาสฝึกทักษะในการอ่านคิดวิเคราะห์ 
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ปัญหาการอ่านคิดวิเคราะห์ ซึ่ง ส่งผลกระทบโดยตรงต่อความสามารถ ในการอ่านของนักเรียน ปัญหาหลักที่
พบ คือวิธีการสอนที่ยังไม่ตอบสนองต่อความต้องการที่หลากหลายของนักเรียน ผู้สอนส่วนใหญ่มักใช้วิธีการ
บรรยายหรือให้นักเรียนอ่านตาม ซึ่งอาจจะ ไม่เพียงพอสำหรับนักเรียนที่มาจากพ้ืนฐาน การอ่าน ไม่ออก และ
ไม่สามารถวิเคราะห์ได้ ผู้สอนส่วนใหญ่มักใช้สื่อแบบเดิม อาจไม่ดึงดูดความสนใจของนักเรียนในยุคดิจิทัล การ
ขาดการประเมินที่ครอบคลุม และหลากหลายก็เป็นอีกหนึ่งปัญหาที่ทำให้ไม่สามารถทราบถึงพัฒนาการในการ
อ่านคิดวิเคราะห์ของนักเรียนได้อย่างแท้จริง (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา2554)แนวทางในการแก้ไข
หรือพัฒนาการเรียนการอ่านเชิงวิเคราะห์ เทคนิควิธีการสอนต่าง ๆ ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ทักษะการอ่าน
วิเคราะห์มีความสำคัญ ซึ่งเกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2564) ได้กล่าวว่าขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่าในการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ ผู้อ่านจะต้องจำแนกแยกแยะได้ การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับแผนภาพ
ความคิดภาษาไทยเพื่อให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยดีขึ้นมีหลากหลายวิธี ซึ่งการจัดการเรียนรู้ที่ใช้
สมองเป็นฐาน (Brain - Based Learning) เป็นแนวทางการจัดการเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยสอดคล้อง
กับสมองทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนที่มีปฏิสัมพันธ์การโต้ตอบ ระหว่างผู้สอนและผู้เรียนและมีการจัดสิ่งแวดล้อม
ที่เหมาะสมกับผู้เรียน ซึ่งเป็นวิธีที่เหมาะสมในการแก้ไขปัญหาเนื่องจากการจัดการเรียนรู้ที่ใช้สมองเป็นฐาน 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2553) ได้กล่าวว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้ตั้งอยู่บนฐานของ
การพิจารณาว่าปัจจัยใดบ้างที่จะทำให้สมองมีการเปลี่ยนแปลง สมองมีปฏิกิริยาตอบรับต่อการเรียนการสอน
แบบใดและอย่างไร โดยเน้นว่าต้องทำให้ผู้เรียนสนใจเกิดการเรียนรู้และการจดจำนำไปสู่ความสามารถในการ
ใช้เหตุผลเข้าใจความเชื่อมโยงสัมพันธ์ในทุกมิติของชีวิต จะช่วยให้กระบวนการทำงานของสมองได้เกิดการ
กระตุ้นทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนโดยสมอง ร่วมกับความสำคัญของแผนภาพความคิดไว้ว่า แผนภาพความคิด
ส่งเสริมการเรียนรู้เชิงรุกและช่วยกระตุ้นการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ แผนภาพความคิดทำหน้าที่เป็นสะพานเชื่อม
ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ ทำให้ผู้เรียนสามารถจัดการความรู้ของตนเองได้อย่างลึกซ้ึง 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับการทำงานของ
สมองแบบองค์รวมทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของสมองโดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางร่างกาย
และอารมณ์ ส่งเสริมการเชื่อมโยงข้อมูลใหม่กับความรู้เดิม และกระตุ้นการเรียนรู้นั้ นผู้วิจัยได้นำขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานของ สุธาทิพย์ ชัยแก้ว (2564) ประกอบด้วย 5 ขั้น ดังนี้ ขั้นที่ 1) ขั้นอุ่น
เครื่อง Warm-up stage เป็นขั้นบริหารสมอง ยืดเส้นยืดสาย เคลื่อนไหวร่างกาย อาจจะใช้เพลง ใช้เกม ขั้นที่ 
2) ขั้นเรียนรู้ Learning stage เป็นขั้นการกระตุ้นความสนใจด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่หลากหลาย 
แปลกใหม่ เรื่องที่เรียนเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิม ความหมายใกล้ตัว โดยมีบรรยากาศตื่นตัว สนุกสนาน 
แล้วมีการสรุปด้วยแผนภาพ ตาราง กราฟ เพื่อช่วยในการจดจำ ขั้นที่ 3) ขั้นฝึก practice stage เป็นขั้นการ
ฝึกซ้ำๆจนเกิดความชำนาญและมีการปรับปรุงพัฒนาตนเอง ขั้นที่ 4) ขั้นสรุป conclusion stage เป็นขั้นการ
สรุปยอดบทเรียนอีกครั ้ง แล้วประเมินผลตามตัวชี ้วัด ขั ้นที ่ 5) ขั ้นนำไปใช้ Application stage เป็นขั้น
ประยุกต์  แผนผังความคิด (Mind Mapping) คือการนำทฤษฎีเกี่ยวกับสมองไปใช้ให้เกิดประโยชน์ สูงสุดใน
การคิดวิเคราะห์คําภาษาสัญลักษณ์ระบบลำดับคำนวณความเป็นเหตุเป็นผลความคิดสร้างสรรค์จินตนาการ
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โดยกระบวนการที่เชื่อมโยงกัน กระทรวงศึกษาธิการ (2546)จากข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ของแผนผังความคิด
ผู้วิจัยได้นำขั้นตอนของสำนักงานเลขานุการคณะสหเวชศาสตร์ (2548) ขั้นตอนของแผนผังความคิด (Mind 
Mapping)การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด จากการศึกษาพบว่ามีงานวิจัย หลาย
ชิ้นที่สนับสนุนว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพสูง
และสามารถนำไปใช้ในการพัฒนาทักษะต่างๆ ของนักเรียนได้จริงผลการวิจัยที่ สนับสนุนกระบวนการการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิดด้านผลสัมฤททธิ์ทางการเรียน ผลการศึกษาแสดงให้
เห็นว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิดมีผลสัมฤททธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติเมื่อเทียบกับก่อนเรียน หรือสูงกว่าการสอนแบบปกติ ตัวอย่างงานวิจัยของ 
กฤตยากาญจน์ อินทร์พิทักษ์ (2562) ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เรื่อง การอ่านคำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีความสามารถ
ในการอ่านคำภาษาไทย โดยเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 84.44 ซึ่งผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ที่ตั ้งไว้ 2) นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เรื่อง การเขียนคำที่มีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา มีความสามารถการเขียนคาภาษาไทย โดยเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 83.95 ซึ่ง ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
75 ที่ตั้งไว้ นอกจากนี้งานวิจัยของ นารี  สันตินามชัย (2560) ได้วิจัยพบว่า สามารถพัฒนาทักษะการอ่าน และ
การเขียนภาษาไทยของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่ใช้สมองเป็นฐาน ได้
ค่าเฉลี่ยร้อยละ 79.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ ที่กำหนดไว้คือ ร้อยละ 65  จากงานวิจัยสามารถนำการจัดการเรียน
การสอนมาประยุกต์ใช้แก้ไขปัญหาการอ่านวิเคราะห์ได้ 

จากบริบทของโรงเรียนบ้านไผ่แสงทองประชาสรรค์ อำเภอบ้านไผ่ จังหวัดของแก่น ซึ่งเป็นโรงเรียนที่
ผู ้วิจัยใช้ศึกษาในรายวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ผู้วิจัยมุ่งเน้นศึกษาสภาพปัญหาการอ่านเชิง
วิเคราะห์ ซึ่งวิเคราะห์จากผลการเรียนการจัดการเรียนการสอนของผู้วิจัยเองพบสภาพปัญหาจริงของผู้เรียน 
ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนลดลงและส่งผลต่อการเรียนในสาระอื่นๆ โดย
ใช้แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิดซึ่งได้รับการยืนยันว่าเป็นกระบวนการ
ที่มีประสิทธิภาพสามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยเน้นกระบวนการที่เป็นขั้นตอนการ
มีส่วนร่วมของนักเรียนและการจัดการการสอนกำกับด้วยตนเองจะช่วยให้นักเรียนมีพัฒนาการท่ีดีขึ้น 

ดังนั้นการวิจัยในครั้งนี้มุ่งเน้นที่จะนำแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับแผนผัง
ความคิดมาประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์และคิดวิเคราะห์เพื่อให้ผลสัมฤทธิ์
วิชาภาษาไทยของชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีการพัฒนาให้ดีขึ้นต่อไป 
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้สมองเป็นฐานร่วมกับ

แผนผังความคิด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านไผ่แสงทองประชาสรรค์ ให้มีคะแนนหลัง
เรียนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

2. เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้สมองเป็นฐานร่วมกับแผนผัง
ความคิด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านไผ่แสงทองประชาสรรค์ ให้มีคะแนนหลังเรียน
เฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

2.1 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
ตัวแปรต้น (Independent variable) คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับแผนผัง

ความคิด 
ตัวแปรตาม (Dependent variable) คือ 1) ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ มีองค์ประกอบ

ประเมิน 6 ด้าน ดังนี้คือ  1. ประเภทของวรรณกรรม 2. แนวเรื่อง 3. แนวคิดหลัก  4. ข้อมูลเสริม 
 5. โวหารการเขียน 6. ท่วงทำนองการเขียน 
2) ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ มีองค์ประกอบประเมิน 3 ด้านดังนี้ 1.ด้านความสำคัญ 2. 

ความสัมพันธ์ 3. ด้านหลักการ  
 

 3. วิธีดำเนินการวิจัย 
3.1 รูปแบบการวิจัยการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัย การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)

รูปแบบ One-shot Case Study โดยมีกลุ่มทดลองกลุ่มเดียวและทดสอบหลังเรียน 
 

X   T2 
 
X   หมายถึง การจัดการเรียนรู้ โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL)ร่วมกับแผนผังความคิดความคิด 
T2   หมายถึง การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด 
เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์และการคิดวิเคราะห์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ

สมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิดสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งมีรูปแบบการวิจัย ดังนี้ 
3.2 กลุ่มเป้าหมาย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 17 คน ที่กำลังศึกษาอยู่ภาคเรียนที่ 2 ใน

ปีการศึกษา 2568 โรงเรียนบ้านไผ่แสงทองประชาสรรค์ อำเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น สังกัด สำนักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 2 ซึ่งใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) เนื่องจาก
มีจำนวนนักเรียน 1 ห้องเรียน 

3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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3.3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
เชิงวิเคราะห์และการคิดวิเคราะห์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด จำนวน 
6 แผน (12 ชั่งโมง)  

3.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
(ปรนัย 30 ข้อ) ประเมิน 6 ด้าน ดังนี้คือ 1. ประเภทของวรรณกรรม 2. แนวเรื่อง 3. แนวคิดหลัก 4. ข้อมูล
เสริม 5. โวหารการเขียน 6. ท่วงทำนองการเขียน จำนวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

3.3.3 แบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิด Bloom (ปรนัย 30 ข้อ) ประเมิน 3 
ด้านดังนี้ 1. ด้านความสำคัญ 2. ความสัมพันธ์ 3. ด้านหลักการ จำนวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  

3.4 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
3.4.1 แผนการจัดการเรียนรู้: สร้างตามขั้นตอนแบบสมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด ผ่านการ

ตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ผลการประเมินความเหมาะสมมีค่าเฉลี่ย 4.43 (เหมาะสมมาก) 
3.4.2 แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์: ตรวจสอบความสอดคล้อง ( IOC) มีค่า

ระหว่าง 0.60 – 0.80, ค่าความยาก (P) 0 – 0.69, ค่าอำนาจจำแนก (r) สูงสุด 0.33 - 0.72 และค่าความ
เชื่อมั่น (KR-20) เท่ากับ 0.93 

3.4.3 แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์: มีค่า IOC ระหว่าง 0.60 – 0.80, ค่าความยาก (P) 0.5 – 0.75, 
ค่าอำนาจจำแนก (r) 0.17 - 0.61 และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) เท่ากับ 0.94 

3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.5.1 ปฐมนิเทศชี้แจงบทบาทและกระบวนการเรียนรู้ แบบสมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด 
3.5.2 ดำเนินการสอนนักเรียนกลุ่มเป้าหมายตามแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 6 แผน รวม 12 ชั่วโมง 
3.5.3 ทดสอบหลังเรียน (Post-test) ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์และ

แบบทดสอบการคิดวิเคราะห ์
3.6 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติ 
ใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละ เพื่อนำไปเปรียบเทียบ

กับเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
 

4. ผลการวิจัย 
4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด ให้มีคะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 75 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ขึ้นไป 
 เมื่อผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดการเรียนรู้เรื่องการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาค
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เรียนที่ 2 ปีการศึกษาที่2568  สิ้นสุดลง ผู้วิจัยได้ดำเนินการวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนจำนวน 17 คน โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์จำนวน 30 ข้อ  
 
ตารางที่1 ผลการทดสอบความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ด้วยการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด 

จำนวน
นักเรียน 

(คน) 

คะแนน
เต็ม 

x̅ S.D. ร้อยละ  
จำนวนนักเรียนท่ีผา่นเกณฑ์(คน)  

ผ่าน ไม่ผา่น 
(คน) ร้อยละ (คน) ร้อยละ 

17 30 24.76 1.93 82.58 16 94.12 1 5.88 

 จากตารางที่4.2 ผลวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5จำนวน
นักเรียน17คน มีคะแนนเต็ม30 คะแนน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.76 คิดเป็นร้อยละ 82.58 
ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน16 คิดเป็นร้อยละ 94.11ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด 
เมื่อพิจารณาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แยกเป็นรายด้าน 
ปรากฏผลดังตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 2 ผลการทดสอบความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แยกเป็น

รายด้าน 
ความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห ์ คะแนน

เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละ จำนวน
นักเรียนท่ี
ผ่านเกณฑ ์

ร้อยละ 

1.ประเภทของวรรณกรรม 5 4.23 84.60 15 88.24 

2. แนวเรื่อง 5 4.41 88.20 15 88.24 

3. แนวคิดหลัก 5 4.52 90.40 16 94.12 

4. ข้อมูลเสริม 5 4.29 85.80 16 94.12 

5. โวหารการเขียน 5 4.47 89.40 15 88.24 

6. ท่วงทำนองการเขียน 5 4.35 87.00 15 88.24 

รวม 30 24.76 82.58   

จากตารางที ่ 2 พบว่าผลการทดสอบความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด โดยแยกเป็นราย
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ด้านแยกตามองค์ประกอบแต่ละด้าน พบว่า นักเรียนมีคะแนนด้านประเภทของวรรณกรรม คะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ  4.23 คิดเป็นร้อยละ 84.60 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 15 คนคิดเป็นร้อยละ 
88.23 ด้านแนวเรื่อง คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.41 คิดเป็นร้อยละ 88.20 ของคะแนนเต็ม มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์
จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 ด้านแนวคิดหลักคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.52 คิดเป็นร้อยละ 90.40 ของ
คะแนนเต็ม มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 94.12 ด้านข้อมูลเสริมคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
4.29 คิดเป็นร้อยละ 85.80 ของคะแนนเต็มมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 94.12 ด้าน
โวหารการเขียนคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.47คิดเป็นร้อยละ 89.40ของคะแนนเต็มมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน  
15 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24และด้านท่วงทำนองการเขียนคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.35  คิดเป็นร้อยละ  87.00 
ของคะแนนเต็ม มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน  15 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 

4.2 ผลการวิเคราะห์ข ้อมูลการพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์ของนักเร ียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิดให้มีคะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 75 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ขึ้นไป  

เมื่อผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดการเรียนรู้เรื่องพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิดโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิดสำหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2ปีการศึกษาที่ 
2568 สิ้นสุดลง ผู้วิจัยได้ดำเนินการวัดพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนจำนวน 17 คน 
โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์จำนวน 30 ข้อ  
 
ตารางท่ี3 ผลการทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ด้วยการจัดกา

เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับแผนภาพความคิด 

จำนวน
นักเรียน 

(คน) 

คะแนน
เต็ม 

x̅ S.D. ร้อยละ  
จำนวนนักเรียนท่ีผา่นเกณฑ์(คน)  

ผ่าน ไม่ผา่น 
(คน) ร้อยละ (คน) ร้อยละ 

17 30 25.58 1.90 85.29 15 88.24 2 11.76 

 จากตารางที่3 ผลวัดความสามารถการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5จำนวนนักเรียน 
17 คน มีคะแนนเต็ม 30 คะแนน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 25.58 คิดเป็นร้อยละ 85.29 ของ
คะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 15 คิดเป็นร้อยละ 88.24 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด 
เมื่อพิจารณาความสามารถการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แยกเป็นรายด้าน ปรากฏผลดัง
ตารางที่ 4.6 
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ตารางท่ี4 ผลการทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แยกเป็นรายด้าน 
ความสามารถการคิดวิเคราะห ์

(Bloom1956 ) 
คะแนน

เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละ จำนวนนักเรียนท่ี
ผ่านเกณฑ ์

ร้อยละ 

1. การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรอืเนื้อหาของสิ่ง
ต่างๆ 

10 8.58 85.80 15 88.24 

2. การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์เป็นการค้นหา
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 

10 8.70 87.00 14 82.35 

3.การคิดวิเคราะห์เชิงหลักการ 10 8.82 88.20 16 94.12 

รวม 30 25.58 85.29   

 จากตารางที่ 4 ผลการทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5แยก
ตามองค์ประกอบแต่ละด้าน พบว่า นักเรียนมีคะแนนด้านการคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือเนื้อหาของสิ่งต่างๆ
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 8.58 คิดเป็นร้อยละ 85.80 ของคะแนนเต็มและมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 15คน คิด
เป็นร้อยละ 88.24 ด้านการคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์เป็นการค้นหาความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ คะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 8.70 คิดเป็นร้อยละ 87.00 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 
82.35 ด้านการคิดวิเคราะห์เชิงหลักการ คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 8.82 คิดเป็นร้อยละ 88.20 ของคะแนนเต็ม และ
มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 94.12 
 

5. อภิปรายผล 
1.วัตถุประสงค์ข้อที่ 1. เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

สมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านไผ่แสงทองประชา
สรรค์ ให้มีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ขึ้นไปพบว่า ผล
วัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5จำนวนนักเรียน 17 คน มีคะแนนเต็ม 30 
คะแนน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.76คิดเป็นร้อยละ 82.58 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวน
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน16คน คิดเป็นร้อยละ94.12 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด
ไว้และเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้สมองเป็นฐานร่วมกับแผนผัง
ความคิด มีกระบวนการเรียนรู้ทั้ง 5 ขั้นตอน ขั้นแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นที่ 1 ขั้นอุ่นเครื่อง 
(Warm- up stage) ครูได้ใช้สื่อหรือกิจกรรมที่ดึงดูดความสนใจ ซึ่งยังอยู่ในวัยที่ต้องการแรงจูงใจ เกิดความ
ตื่นตัว อยากรู้อยากเห็นและมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียน เป็นขั้นการบริหารสมอง เคลื่อนไหวร่างกาย ขั้นที่ 2  ขั้น
เรียนรู้ ( Learning stage ) นักเรียนได้สังเกต เป็นการกระตุ้นความสนใจ ด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย ขั้นที่ 3 
ขั้นฝึก ( Practice stage )  นักเรียนได้นำข้อมูลเนื้อหาที่ค้นพบมาฝึกซ้ำ ลงมือปฏิบัติร่วมกัน  ขั้นนี้จะมีการนำ
แผนภาพความคิด ( Mind Mapping ) เข้ามาร่วมด้วยโดยมีครูคอยเป็นผู้อำนวยความสะดวก ช่วยแนะนำจน
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เกิดความชำนาญและมีการพัฒนาตนเอง ทำให้ความรู้ที่ผู้เรียนได้สำรวจมานั้นถูกจัดระบบให้มีความชัดเจนและ
ได้ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แก้ไขความเข้าใจที่อาจคลาดเคลื่อนได้อย่างตรงจุด ขั้นที่4 ขั้นสรุป ( 
Conclusion stage ) นักเรียนได้นำหลักการของการอ่านเชิงวิเคราะห์ ไปประยุกต์ใช้ในบริบทหรือสถานการณ์
ใหม่ๆ ทำให้ทราบจุดบกพร่องด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของตนเอง ขั้นตอน 5 ขั้นนี้ สามารถเชื่อมโยงกันอย่าง
เป็นระบบมีขั ้นตอนที่ช ัดเจนจึงส่งผลให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในได้เป็นอย่างดี นำไป สู ่การมีทักษะ
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่สูงขึ้น สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมั่นใจและมีความ
ถูกต้อง ส่งผลให้คะแนนเฉลี่ยและจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์สูงกว่าร้อยละ 75  ตามที่ตั้งวัตถุประสงค์ไว้ 
สอดคล้องกับผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องของ ญาณี ไชยวงศา ( 2556) ได้วิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 และนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้น มีความคงทนในการอ่านและการเขียนภาษาไทย อีกท้ังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ กฤตยากาญจน์ 
อินทร์พิทักษ์ (2562) การวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสมองเป็นฐาน เรื่อง การอ่านคำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีความสามารถในการอ่านคำภาษาไทย 
โดยเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 84.44 ซึ่งผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ที่ตั้งไว้ 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เรื ่อง การเขียนคำที ่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา มี
ความสามารถการเขียนคำภาษาไทย โดยเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 83.95 ซึ่ง ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ที่ตั้งไว้ และสอด
คลองผลงานวิจัยของนารี  สันตินามชัย(2560) ผลการวิจัยนี้สามารถพัฒนาทักษะการอ่าน และการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่ใช้สมองเป็นฐาน ได้ค่าเฉลี่ย
ร้อยละ 79.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ ที่กำหนดไว้คือ ร้อยละ 65 และคะแนนเฉลี่ย จากการวัดความสามารถการอ่าน
วิเคราะห์ทั้ง 6 ด้าน พบว่า ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านแนวคิดหลัก มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.52 
รองลงมาคือด้านโวหารการเขียน  มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.47 ด้านแนวเรื่อง มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.41 ด้าน
ท่วงทำนองการเขียน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.35 ด้านข้อมูลเสริม มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.29 และด้านที่มี
คะแนนเฉลี่ยตํ่าสุด คือ ด้านประเภทของวรรณกรรม มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.23  
 2. วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้สมอง
เป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านไผ่แสงทองประชาสรรค์ 
ให้มีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้ อยละ 75 ขึ้นไปพบว่า ผลวัด
แบบทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะห์ จำนวนนักเรียน17 คน มีคะแนนเต็ม 30 คะแนน พบว่า นักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 25.58 คิดเป็นร้อยละ 85.29 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 
15 คน คิดเป็นร้อยละ 88.23 ของจำนวนนักเรียนทั ้งหมด ซึ ่งสูงกว่าเกณฑ์ที ่กำหนดไว้และเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  
 เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้สมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด มี
ความสอดคล้องและเชื่อมโยงในการพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ขั้นที่ 1 ขั้นอุ่น
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เครื่อง (Warm- up stage) ครูได้ใช้สื่อเทคโนโลยีจาก Canva  กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัยและตั้งคำถาม
เกี่ยวกับลักษณะของเนื้อหา ขั้นที่ 2ขั้นเรียนรู้ ( Learning stage ) นักเรียนได้สังเกต และได้ลงมือปฏิบัติ
ก ิจกรรมกลุ ่ม ข ั ้นที ่  3 ข ั ้นฝ ึก ( Practice stage )  นักเร ียนได้นำข้อมูลเน ื ้อหาที ่ค ้นพบการอธิบาย 
(Explanation) รวมถึงได้นำขั้นตอนแผนภาพความคิด ( Mind Mapping ) ขั้นที่ 4  ขั้นสรุป  ( Conclusion 
stage ) นักเรียนได้นำหลักการของการคิดวิเคราะห์ ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนนำทักษะการคิดวิเคราะห์ที่ได้จาก
ชั้นเรียนไปประยุกต์ใช้ในบริบทใหม่ ขั้นที่ 5ข้ันนำไปใช้ ( Application stage )  เป็นขั้นประยุกต์การทำใบงาน
รายบุคคลและการสรุปความรู้ส่งผลให้คะแนนเฉลี่ยและจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์สูงกว่าร้อยละ 75 ตามท่ีตั้ง
วัตถุประสงค์ ซึ่งสอดคล้องกับรัศมี ประทุมมา ( 2550 ) ได้ศึกษาการพบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากับ 91.85 / 
86.33  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80 / 80 ที่ตั้งไว้ และผลสัมฤทธิ์ในการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 อีกทั้งสอดคล้องกับ มลิวรรณ  อินทะนาม 
(2554) ผลการวิจัยพบว่า มีคะแนนเฉลี่ยการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเจตคติ
ต่อการเรียนภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อีกทั้งสอดคล้องกับประทีป ยอดเกตุ (2550 ) ผลการวิจัย
พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่ 3 มีประสิทธิภาพ 85.04/81.33 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และคะแนนเฉลี่ย จากการวัดความสามารถการคิดวิเคราะห์ทั้ง 3 ด้าน พบว่า 
ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการคิดวิเคราะห์เชิงหลักการ มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 8.82 รองลงมาคือ 
ด้านการคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์เป็นการค้นหาความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ มีคะแนนเฉลี่ ย เท่ากับ 8.70 และ
ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยตํ่าสุด คือ ด้านการคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือเนื้อหาของสิ่งต่างๆ มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 
8.58 ตามลําดับซึ่งสอดคล้อง กับปิยะพร  พิมพิศาล (2563) ได้ศึกษาตามแนวคิดของมาร์ซาโน พบว่าการคิด
วิเคราะห์มีความสำคัญต่อบุคคลในการใช้ชีวิตประจำวัน การคิดวิเคราะห์เป็นจะช่วยในการแก้ปัญหาทำให้รู้
ข้อเท็จจริงความเป็นมาเป็นไปของสถานการณ์เหตุการณ์สามารถพิจารณาได้ว่าสิ่งที่เกิดขึ้น มีสาเหตุจากอะไร 
ทำให้ให้การพิจารณาเรื่องราวเป็นลำดับขั้นตอนนำไปสู่การประเมินตัดสินใจและสรุปข้อมูลต่างๆ ที่ได้รับรู้ เพ่ือ
นำไปสู่การแก้ปัญหาอย่างสมเหตุสมผล 
 

6. องค์ความรู้ใหม่ 
 องค์ความรู้ใหม่ที่ค้นพบจากการวิจัยครั้งนี้ชี้ให้เห็นว่าการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้สมองเป็นฐาน
ร่วมกับแผนผังความคิดพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์และการคิดวิเคราะห์ของชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5  การจะพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์และการคิดวิเคราะห์ให้ได้ผลสัมฤทธิ์สูงนั้น ไม่ได้ขึ้นอยู่
กับการอ่านซ้ำๆ แต่ขึ้นอยู่กับการจัดระเบียบโครงข่ายประสาทผ่านเครื่องมือทางปัญญา โดยสรุปเป็นประเด็น
สำคัญได้ดังนี้  
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 1. การเปลี่ยนโครงสร้างภาษาเป็นโครงสร้างภาพ(Linguistic-to-Spatial Conversion)สมองของ
นักเรียนระดับประถมศึกษา (วัย 10-11 ปี) จะประมวลผลข้อมูลที่ซับซ้อนได้ดีขึ้นเมื่อข้อมูลที่เป็นข้อความ 
(Linear Text) ถูกเปลี่ยนเป็นภาพ (Spatial Map)ข้อค้นพบการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) เป็นการ
บังคับให้สมองส่วนวิเคราะห์ทำการคัดกรอง(Filtering) ข้อมูลจากบทอ่านแล้วนำมาจัดลำดับชั้นใหม่ ซึ่ง
สอดคล้องกับการทำงานของสมองที่จดจำข้อมูลเป็นกลุ่มก้อน (Chunking)  
 2. ลำดับขั้นความสำเร็จของการคิด (Hierarchy of Thinking Success)จากการวิจัยพบว่าทักษะ
การคิดมีลำดับความง่าย-ยากในการพัฒนาผ่านรูปแบบ BBL ดังนี้จุดที่พัฒนาได้เร็วที่สุดคือการคิดวิเคราะห์เชิง
หลักการ และการจับแนวคิดหลัก (Core Idea) เนื่องจากสมองสามารถจับแพทเทิร์นหรือความเหมือนของ
ข้อมูลได้ทันทีเมื่อเห็นภาพรวมจุดที่ต้องใช้เวลาพัฒนาการวิเคราะห์ประเภทวรรณกรรม และการวิเคราะห์
ความสำคัญขั้นลึก เนื่องจากเป็นทักษะที่ต้องใช้สมองส่วนหน้า (Prefrontal Cortex) ในการตัดสินใจและดึง
ประสบการณ์เดิมมาเปรียบเทียบในระดับที่ซับซ้อนกว่า  
 3. กลไกความตื่นตัวภายใต้ความผ่อนคลาย (The Relaxed Alertness Mechanism)องค์ความรู้
ใหม่ยืนยันว่าอารมณ์คือประตูสู่การวิเคราะห์การใช้นวัตกรรมสื่อ (Canva/เพลง/เกม) ในขั้น Warm-up ไม่ใช่
เพียงการนันทนาการ แต่เป็นการลดการทำงานของสมองส่วนสัญชาตญาณ (Amygdala) เพ่ือให้สมองส่วนการ
คิดระดับสูงเปิดรับข้อมูลได้โดยไม่เกิดสภาวะสมองปิด (Downshifting) เมื่อเจอเนื้อหาที่ยาก 
 4. วงจรการเรียนรู ้แบบสะท้อนกลับฉับพลัน ( Immediate Feedback Loop)กระบวนการ 5 
ขั้นตอน (BBL 5 Steps) สร้างวงจรที่แข็งแรงในการอ่านเชิงวิเคราะห์สำรวจ (Learning) ลงมือ (Practice) 
ตรวจสอบ (Application) การที่ผู้เรียนได้เห็นข้อผิดพลาดของตนเองผ่านการตรวจแผนผังความคิดร่วมกับ
เพื่อนและครู ทำให้เกิดการปรับเปลี่ยนโครงสร้างความเข้าใจ (Schema Restructuring) ได้ทันทีในชั่วโมง
เรียนสรุปแก่นความรู้ (The Core Essence) การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด BBL ร่วมกับแผนผังความคิด คือ
การสร้างทางลัดทางปัญญาที่ช่วยให้สมองลดภาระการจำตัวอักษร แล้วไปเพิ่มพลังในการเชื่อมโยงเหตุผลส่งผล
ให้ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ไม่ใช่เรื่องของการเดาใจผู้เขียน แต่เป็นเรื่องของการเห็นโครงสร้างความจริงที่
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เป็นระบบองค์ความรู้นี้สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้รายวิชาอื่นๆ ที่ต้องการทักษะการคิด
ระดับสูง (Higher-Order Thinking) ได้ ไม่จำกัดเฉพาะวิชาภาษาไทย 

 

 7.ข้อเสนอแนะ 
 7.1ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช้  
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐานครูผู้สอนควรทำความเข้าใจในกระบวนการของ
สมองเป็นฐานอย่างละเอียดก่อนนำไปจัดการเรียนรู้ 
 2. ก่อนการจัดการเรียนรู้ควรชี้แจงแก่นักเรียนให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องและไม่เกิดปัญหา 
 3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐาน ต้องใช้เวลาในการจัดกิจกรรมค่อนข้างมากควรมี
การปรับความยืดหยุ่นของเวลาในแต่ละข้ันตอนให้เหมาะสม เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการสอน 
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 7.2ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป  

1. ควรมีการวิจัยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐาน กับเนื้อหาภาษาไทยเรื่องอื่น ๆ ในชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 และชั้นเรียนอ่ืน ๆ 

2. ควรมีการวิจัยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิดอื่น ๆ เช่น 
สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการสอนแบบร่วมมือ กับเนื้อหาภาษาไทย ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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