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บทคัดย่อ
[bookmark: _Hlk170215100][bookmark: _Hlk170216081][bookmark: _Hlk166529784][bookmark: _Hlk170215408][bookmark: _Hlk170312625][bookmark: _Hlk170216001]	บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ 1) เพื่อสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านการเขียน ด้วยเทคนิคหมวก 6 ใบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านการเขียนด้วยเทคนิคหมวก 6 ใบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทักษะ ศึกษาเอกสาร และรวบรวมข้อมูลข้องกับการพัฒนาทักษะการอ่านการเขียนภาษาไทยโดยการใช้แบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วยบทเรียนเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านการเขียนภาษาไทยด้วยเทคนิคหมวก 6 ใบ จำนวน 10 บท ได้แก่ บทที่ 1 การอ่านออกเสียง บทที่ 2 การอ่านในใจ บทที่ 3 การอ่านจับใจความสำคัญ บทที่ 4 การอ่านเพื่อแยกข้อเท็จจริงและความคิดเห็น บทที่ 5 การอ่านตีความ บทที่ 6 การเขียนแนะนำ บทที่ 7 การจดบันทึก บทที่ 8 การเขียนนิทาน บทที่ 9 การเขียนย่อความ และบทที่ 10 การเขียนเรียงความ  หลังจากนั้นผู้วิจัยนำบทเรียนไปทำการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพกับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 20 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ได้แบบฝึกทักษะการพัฒนาการอ่านการเขียน ด้วยเทคนิคหมวก 6 ใบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และแบบฝึกทักษะการพัฒนาการอ่านการเขียน ด้วยเทคนิคหมวก 6 ใบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยแบบฝึกทักษะการพัฒนาการอ่านการเขียนด้วยเทคนิคหมวก 6 ใบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพอยู่ที่ 84.70 / 84.80 2) นักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะการพัฒนาการอ่านการเขียน ด้วยเทคนิคหมวก 6 ใบ ดังกล่าวมีความก้าวหน้าของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01
คำสำคัญ : ทักษะการอ่านการเขียนภาษาไทย, เทคนิคหมวก 6 ใบ, ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้


Abstract
This research article has two main objectives: (1) to create and develop a skill-building exercise for reading and writing using the Six Thinking Hats technique for the first-year secondary school students that meets the efficiency criterion of 80/80; and (2) to compare the reading and writing achievements of the first-year secondary school students before and after learning with the Six Thinking Hats technique. The study involved reviewing relevant documents and research on skill-building exercises and collecting information on the development of Thai reading and writing skills using these exercises for the first-year secondary school students. The lessons covered in the study include 10 units: Unit 1 - Reading Aloud, Unit 2 - Silent Reading, Unit 3 - Comprehension Reading, Unit 4 - Reading to Distinguish Fact and Opinion, Unit 5 - Interpretive Reading, Unit 6 - Writing Introductions, Unit 7 - Note-taking, Unit 8 - Writing Stories, Unit 9 - Summarizing, and Unit 10 - Essay Writing. The researcher conducted experiments with a sample group of 20 students to assess the effectiveness of the lessons. Research Findings: 1) The skill-building exercises for developing reading and writing using the Six Thinking Hats technique for the first-year secondary school students were found to be effective, with an efficiency rating of 84.70/84.80, surpassing the 80/80 criterion. 2) Students who learned using the Six Thinking Hats technique showed significant progress in their post-test learning achievement compared to their pre-test results, with statistical significance at the .01 level.
Keywords: Thai Reading and Writing Skills, Six Thinking Hats Technique, Learning Achievement


1. บทนำ
การอ่านจัดเป็นพื้นฐานที่สำคัญของการเรียนรู้และการพัฒนาสติปัญญาของคนในสังคมไทย การอ่านทำให้เกิดการพัฒนาด้านสติปัญญา ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรม และค่านิยมต่าง ๆ รวมทั้งช่วยในการเปลี่ยนแปลงการดำเนินชีวิตโดยพัฒนาไปสู่สิ่งที่ดีที่สุดของชีวิต การอ่านจึงมีความสำคัญต่อชีวิตมนุษย์อย่างยิ่งสองประการ ประการแรก สำคัญต่อชีวิตประจำวัน กล่าวคือ การอ่านเป็นการแสวงหาความรู้เพื่อนำมาใช้ในการดำรงชีวิตประจำวัน (การบริการวิชาการ, 2557) ประการที่สอง มีความสำคัญต่อการเรียน เพราะการอ่านเป็นหัวใจของการจัดกิจกรรมทั้งหลายในการเรียนการสอน และมีความสำคัญยิ่งต่อความสำเร็จ อันส่งผลต่อการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา หากเริ่มต้นดีรากฐานการอ่านของเด็กก็จะดีด้วย (กรมวิชาการ, 2551)
การเรียนรู้ของเด็กนอกจากจะเรียนรู้จากโรงเรียนแล้ว การเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมในสังคมรอบตัว ตัวเด็กเองเป็นปัจจัยสำคัญอย่างหนึ่งที่มีผลโดยตรงและโดยอ้อมต่อการเรียนรู้ เด็กที่มีพฤติกรรมรักการอ่านมีแนวโน้มที่จะรับอิทธิพลจากเนื้อหาในสิ่งพิมพ์ประเภทต่าง ๆ (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2550) การอ่านจึงเป็นสิ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตในสังคม และมีความสำคัญประการหนึ่งต่อการพัฒนาประเทศ เพราะถ้าบุคคลมีพฤติกรรมรักการอ่านและความสนใจแล้วจะช่วยให้พัฒนาสมองและจิตใจของเด็กให้มีจิตใจสุภาพอ่อนโยน มีความคิดสร้างสรรค์ตามวัย อันจะนำไปสู่การพัฒนาทางด้านอารมณ์ สังคม สติปัญญา และการกระทำพฤติกรรมที่น่าปรารถนาควบคู่ไปกับการเจริญเติบโตทางด้านร่างกายที่เหมาะสมต่อไป (ล้วน & อังคณา, 2543)
จากการศึกษาในเรื่องของการอ่านและการเขียน ทำให้ได้เห็นแนวคิดของนักวิชาการที่ได้เสนอให้ผู้วิจัยเห็นความสำคัญของการอ่านและการเขียนเป็นอย่างมาก เพราะเป็นสื่อหลักในการเรียนรู้ เป็นสื่อหลักในการสื่อสาร อีกทั้งงานวิจัยที่ได้ไปศึกษายิ่งทำให้เห็นว่า การแก้ไขปัญหาในการอ่านและการเขียนนั้น ต้องอาศัยความรู้ประสบการณ์ และความเข้าใจในหลักของทฤษฎีการสอน และการนำแนวคิด วิธีสอนแบบใหม่ ๆ มาปรับประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนด้วย (ศุภวรรณ์, 2549)
การอ่านและการเขียนภาษาไทยสามารถพัฒนาได้หลายวิธี เช่น การอ่านในใจ การอ่านแบบมีวิจารณญาณ การอ่านร้อยกรอง การฝึกจัดบันทึก การเขียนประวัติตนเอง การเขียนหนังสือราชการ ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยสนใจศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบหมวกหกใบ (Six Thinking Hats) ของเอ็ดเวิด เดอ โบโน (De Bono, 1992, 1996) ซึ่งเป็นกระบวนการคิดที่น่าสนใจ เป็นระบบ และคิดอย่างหลากหลายแง่มุม เน้นให้ผู้เรียนคิดรอบด้าน และช่วยจัดระบบในการคิดให้คิดทีละด้าน ป้องกันความสับสน และลดความขัดแย้งทางความคิดในกลุ่มคนจำนวนมาก โดยใช้สีของหมวกเป็นสัญลักษณ์แทนการคิดในแต่ละด้าน เมื่อนำมาประยุกต์ใช้กับกระบวนการเรียนการสอนจะมีส่วนสนับสนุนให้ผู้เรียนรู้จักคิด มีความไตร่ตรองรอบคอบ รวบรวมข้อมูลความรู้ วิเคราะห์หาเหตุผลเพื่อแก้ปัญหาให้ลุล่วง
จากปัญหาดังกล่าว โรงเรียนวัดอรัญญิก อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ประสบปัญหานักเรียนมีคะแนนการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน มีค่าเฉลี่ยต่ำไม่เป็นที่น่าพอใจ และจากรายงานการวัดผลและการประเมินความสามารถด้านการอ่าน คิดวิเคราะห์ และการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดอรัญญิก จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาภาษาไทยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ส่วนใหญ่ยังมีพื้นฐานการเรียนภาษาไทยยังไม่เป็นที่น่าพอใจมากนัก ทั้งทางด้านการอ่าน การเขียน (สัมภาษณ์, 2559)
จากข้อมูลสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้ศึกษาได้สำรวจจากการสอบถามนักเรียนในโรงเรียนที่เคยเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับการเข้าใจเกี่ยวกับทักษะการอ่าน เขียน จึงทราบว่าปัจจัยที่ทำให้ผลสัมฤทธิ์ในเรื่องการอ่าน เขียน มีปัญหาเพราะนักเรียนไม่มีสื่อการเรียนการสอนในการฝึกทักษะที่เหมาะสม (คณะกรรมการกลุ่มปรับปรุงชุดวิชาการใช้ภาษาไทย, 2546) จากความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา ทางผู้ศึกษาจึงมีความสนใจ ที่จะส่งเสริมและพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน การเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

2. วัตถุประสงค์การวิจัย
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านการเขียน ด้วยเทคนิคหมวก 6 ใบ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านการเขียนด้วยเทคนิคหมวก 6 ใบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียน

3. สมมติฐานการวิจัย 
ผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดอรัญญิก มีผลการเรียนสูงขึ้นมากกว่าก่อนเรียนอย่างเห็นได้ชัด เมื่อได้ฝึกทักษะด้วยการเรียนจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้หมวก 6 ใบ

4. การทบทวนวรรณกรรม
[bookmark: _Hlk166528389]	ทฤษฎีหรือหลักการการจัดการเรียนรู้มีขอบข่ายกว้างขวาง และมีข้อจำกัด เพราะแต่ละทฤษฎีมักจะให้คำอธิบายในแง่มุมที่ทฤษฎีนั้นสนใจเท่านั้น ไม่มีทฤษฎีใดสามารถอภิปรายปรากฏการณ์การเรียนรู้ได้อย่างครอบคลุมทุกด้านดังนั้นการอ้างอิงทฤษฎีหรือหลักการจัดการเรียนรู้จึงควรศึกษาทฤษฎีหลายๆ ทฤษฎี เพื่อผสมผสานและประยุกต์ใช้ให้เกิดความเหมาะสมกับสภาพการณ์ การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ได้ผลดีจึงจำเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นว่าเกิดขึ้นได้อย่างไร และจะจัดการอย่างไรจึงจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนที่ดีได้
	แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนสำคัญที่สุดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกำลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จำเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิตโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงกำหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน (กรมวิชาการ, 2551) การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ คือแนวการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่และสิ่งประดิษฐ์ใหม่โดยการใช้กระบวนการทางปัญญา (กระบวนการคิด) กระบวนการทางสังคม (กระบวนการกลุ่ม) และให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์และมีส่วนร่วมในการเรียนสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ โดยผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้อำนวยความสะดวกจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียน การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญต้องจัดให้สอดคล้องกับความสนใจ ความสามารถและความถนัดเน้นการบูรณาการความรู้ในศาสตร์สาขาต่างๆ ใช้หลากหลายวิธีการสอนหลากหลายแหล่งความรู้สามารถพัฒนาปัญญาอย่างหลากหลายคือ พหุปัญญา รวมทั้งเน้นการวัดผลอย่างหลากหลายวิธี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2543) สรุปได้ว่าการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญนี้ เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบใหม่ ที่มีลักษณะแตกต่างจากการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบดั้งเดิมทั่วไป คือ
	1.ผู้เรียนมีบทบาทรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตน ผู้เรียนเป็นผู้เรียนรู้บทบาทของผู้สอน คือ ผู้สนับสนุน (Supporter) และเป็นแหล่งความรู้ (Resource Person) ของผู้เรียน ผู้เรียนจะรับผิดชอบตั้งแต่เลือก และวางแผนสิ่งที่ตนจะเรียนหรือเข้าไปมีส่วนร่วมในการเลือกและจะเริ่มต้นการเรียนรู้ด้วยตนเองด้วยการศึกษาค้นคว้ารับผิดชอบการเรียนตลอดจนประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง
	2.เนื้อหาวิชามีความสำคัญและมีความหมายต่อการเรียนรู้ ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ปัจจัยสำคัญที่จะต้องนำมาพิจารณาประกอบด้วยได้แก่ เนื้อหาวิชาประสบการณ์เดิมและความต้องการของผู้เรียน การเรียนรู้ที่สำคัญและมีความหมายจึงขึ้นอยู่กับสิ่งที่สอน (เนื้อหา) และวิธีที่ใช้สอน (เทคนิคการสอน)
	3.การเรียนรู้จะประสบผลสำเร็จหากผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนผู้เรียนจะได้รับความสนุกสนานจากการเรียน หากได้เข้าไปมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ได้ทำงานร่วมกันกับเพื่อน ๆ ได้ค้นพบข้อคำถามและคำตอบใหม่ๆ สิ่งใหม่ ๆ ประเด็นที่ท้าทายและความสามารถในเรื่องใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้นรวมทั้งการบรรลุผลสำเร็จของงานที่พวกเขาริเริ่มด้วยตนเอง
	4.สัมพันธภาพระหว่างผู้เรียน การมีสัมพันธภาพในกลุ่มจะช่วยส่งเสริมความเจริญ
งอกงามการพัฒนาความเป็นผู้ใหญ่ การปรับปรุงการทำงานและการจัดการกับชีวิตของแต่ละบุคคลสัมพันธภาพระหว่างสมาชิกในกลุ่มจึงเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกัน
และกันของผู้เรียน
	5. ผู้สอนคือผู้อำนวยความสะดวกและเป็นแหล่งความรู้ ในการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ผู้สอนจะต้องมีความสามารถที่จะค้นพบความต้องการที่แท้จริงของผู้เรียนเป็นแหล่งความรู้ที่ทรงคุณค่าของผู้เรียน และสามารถค้นคว้าหาสื่อวัสดุอุปกรณ์ที่เหมาะสมกับ ผู้เรียน สิ่งที่สำคัญที่สุดคือความเต็มใจของผู้สอนที่จะช่วยเหลือโดยไม่มีเงื่อนไข ผู้สอนจะให้ทุกอย่างแก่ผู้เรียน ไม่ว่าจะเป็นความเชี่ยวชาญ ความรู้ เจตคติ และการฝึกฝนโดยผู้เรียนมีอิสระที่จะรับหรือไม่รับการให้นั้นก็ได้
	6. ผู้เรียนมีโอกาสเห็นตนเองในแง่มุมที่แตกต่างจากเดิม การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ มุ่งให้ผู้เรียนมองเห็นตนเองในแง่มุมที่แตกต่างออกไป ผู้เรียนจะมีความมั่นใจในตนเอง และควบคุมตนเองได้มากขึ้นสามารถเป็นในสิ่งที่อยากเป็นมีวุฒิภาวะสูงมากขึ้นปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตนให้สอดคล้องกับสิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมกับเหตุการณ์ต่าง ๆ มากขึ้น
	7. การศึกษา คือการพัฒนาประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียนหลายๆด้านพร้อมกันไปการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เป็นจุดเริ่มของการพัฒนาผู้เรียนหลาย ๆ ด้านเช่นคุณลักษณะด้านความรู้ ความคิด ด้านการปฏิบัติ และด้านอารมณ์ ความรู้สึกจะได้รับการพัฒนาไปพร้อม ๆ กัน (คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, 2557) 
การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เป็นวิธีการหนึ่งที่เป็นที่ยอมรับของคน ในวงการศึกษาว่ามีความสำคัญที่จะสามารถสร้างและพัฒนาผู้เรียนให้เกิดคุณลักษณะต่าง ๆ ตามที่โลกสังคมยุคโลกาภิวัตน์ต้องการทั้งนี้เพราะเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีลักษณะองค์รวมผสมผสานความรู้ต่าง ๆ เข้าด้วยกันอย่างเป็นกลุ่มก้อน มีการเชื่อมโยงความรู้อย่างกว้างขวางให้ความสำคัญกับผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักเรียนรู้ด้วยตนเอง ได้เรียนรู้ในเรื่องที่สอดคล้องกับความสามารถ และ ความต้องการของตนเองและได้พัฒนาศักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่ การวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านการเขียนด้วยเทคนิคหมวก 6 ใบ เป็นการพัฒนาเครื่องมือในการใช้ทดสอบผู้เรียน โดยเครื่องมือ นอกจากเทคนิคหมวก 6 ใบแล้ว การสร้างแบบฝึกทักษะ ถือเป็นหัวใจสำคัญอีกอย่างหนึ่งของงานวิจัยชิ้นนี้ เพราะจากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการสร้างแบบฝึก ทำให้ผู้วิจัยได้กรอบในการออกแบบและสร้างแบบฝึกทักษะที่เหมาะสมกับผู้เรียนได้ แบบฝึกเป็นเครื่องมือที่สำคัญที่จะช่วยเสริมสร้างทักษะให้แก่ผู้เรียน การสร้างแบบฝึกให้มีประสิทธิภาพจึงจำเป็นจะต้องศึกษาองค์ประกอบและลักษณะของแบบฝึก เพื่อใช้ให้เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน ได้สรุปลักษณะของแบบฝึกที่ดีควรคำนึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง ความครอบคลุม ความสอดคล้องกับเนื้อหา รูปแบบน่าสนใจ และคำสั่งชัดเจน การจัดกาเรียนการสอนในยุคปัจจุบัน นวัตกรรมมีความสำคัญเป็นอย่างมาก เพราะทำให้เราได้เครื่องมือในการเรียนการสอนรวดเร็วขึ้น และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น จากการศึกษาความสำคัญของนวัตกรรมจากนักการศึกษาสรุปได้ว่า นวัตกรรมมีความสำคัญมาก ในการพัฒนาการศึกษาให้มีความก้าวหน้า การพัฒนานวัตกรรมในการศึกษาจากกระบวนการคิดค้นนวัตกรรมมาช่วยในการพัฒนาระบบการศึกษาให้มีความทันสมัยอยู่ตลอดเวลา นวัตกรรมทำให้การศึกษาทันต่อความก้าวหน้าการศึกษาในปัจจุบันและในอนาคต
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบคิดค้นขึ้นโดย เอ็ดเวิร์ด เดอ โบโน (De Bono, 1996) ซึ่งเกิดเมื่อปี ค.ศ. 1935 ประเทศสหรัฐอเมริกา ได้รับปริญญาด้านเภสัชศาสตร์จากมหาวิทยาลัย เคมบริดจ์ และฮาวาร์ด และได้รับเลือกให้เป็นอาจารย์มหาวิทยาลัยออกฟอร์ด ลอนดอน เคมบริดจ์และฮาวาร์ด เป็นผู้ก่อตั้งและเป็นผู้อำนวยการสถาบัน Cognitive Research Trust ในเคมบริดจ์ทั้งยังได้ดำเนินการในการจัดการเรียนรู้ที่เกี่ยวกับเทคนิควิธีการคิดหลากหลายโรงเรียนด้วยกันเอ็ดเวิร์ด เดอ โบโน เป็นนักการคิด มีความถนัดการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิด เขาสนใจเรื่องการทำงานของสมองและใช้เวลากว่า 20 ปีเพื่อค้นคว้าเกี่ยวกับทักษะการคิด อีกทั้งคิดค้นวิธีคิดเพื่อช่วยให้มนุษย์คิดอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพมากขึ้น มีความคิดสร้างสรรค์ ครอบคลุม และรอบด้านยิ่งขึ้น ประมาณปี ค.ศ. 1970 เขาคิดค้นเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ (Six Thinking hats) โดยแยกความคิดออกเป็นด้านต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ ซึ่งลดความซับซ้อนและการขาดระเบียบเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ดี สถานศึกษาประเทศต่าง ๆ ก็น าวิธีการของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบไปใช้อย่างแพร่หลาย และในปัจจุบันนักการศึกษาไทยหลายท่านได้ให้ความสำคัญกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบเช่นกัน
ราเชน มีศรี (2544) กล่าวถึงเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบว่า ผู้สวมหมวกแต่ละใบจะมีหน้าที่ในการคิดตามความหมายของแต่ละสี ดังนี้
1. หมวกสีขาว สีขาวเป็นสีที่เป็นกลางและเป็นปรนัย ผู้ใดสวมหมวกสีขาว หมายถึงความต้องการให้ผู้อื่นบอกข้อเท็จจริง ตัวเลขหรือสถิติ
2. หมวกสีแดง สีแดงบ่งบอกถึงความฉุนเฉียว เป็นการแสดงความคิดเห็นโดยใช้อารมณ์เป็นหลัก ผู้ใดสวมหมวกสีแดง หมายถึง ความต้องการให้ผู้อื่นแสดงความรู้สึกของตนว่าชอบไม่ชอบ ชื่นชม หรือต าหนิออกมา
3. หมวกสีดำ สีดำเป็นสีของความเศร้าหมอง อันตราย เป็นการแสดงความคิดในแง่ลบความคิดไม่ดี เมื่อมีการสวมหมวกสีด า คือต้องการให้ผู้อื่นบอกถึงผลกระทบ ข้อเสีย อันตรายที่จะเกิดขึ้น
4. หมวกสีเหลือง สีเหลืองเป็นสีของแสงอาทิตย์และมองในด้านบวก แสดงถึงความคิดในด้านบวก ผู้ใดสวมหมวกสีเหลือง คือความต้องการให้ผู้อื่นบอกข้อดี ประโยชน์ คุณค่า
5. หมวกสีเขียว สีเขียวเป็นสีของต้นไม้ ความเขียวขจี ความอุดมสมบูรณ์ แสดงถึงความคิดสร้างสรรค์และความคิดใหม่ๆ เมื่อมีการสวมหมวกสีเขียว คือความต้องการให้ผู้อื่นแสดงความคิดใหม่ ๆ ความคิดแปลกใหม่ที่เป็นประโยชน์
6. หมวกสีฟ้า สีฟ้าเป็นสีของความเย็นและเป็นสีของท้องฟ้า ซึ่งอยู่เหนือทุกสิ่งบนโลกเป็นการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการควบคุมและการจัดระบบ เมื่อมีการสวมหมวกสีฟ้าผู้สวมหมวกนั้นมีหน้าที่สรุปและควบคุมการคิดของสมาชิก
ศุภวรรณ์ เล็กวิไล (2549) ได้ให้ความหมายเทคนิคหมวกหกใบว่า เป็นเทคนิควิธีคิดที่ช่วยให้มนุษย์มีการคิดที่มีประสิทธิภาพ สร้างสรรค์และคิดครอบคลุมรอบด้านมากยิ่งขึ้น โดยใช้หมวกแสดงบทบาทในการคิดแต่ละบทตามสีของหมวก คุณค่าของหมวกแต่ละสีจะบอกถึงบทบาทของผู้สวมใส่ที่แสดงออกถึงความคิดแบบต่าง ๆ เป็นการคิดแนวขนาน คือการคิดที่ไม่มีการโต้แย้งและไม่ด่วนสรุป แต่เป็นการส่งเสริมให้เกิดการค้นหา ค้นคว้าและสำรวจเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ
สรุปได้ว่า เทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ หมายถึง วิธีการคิดที่มุ่งเน้นการคิดที่หลากหลายแง่มุม มีการจัดระบบความคิดเป็นขั้นตอน โดยใช้สีของหมวกบอกถึงบทบาทของผู้สวมใส่ให้เป็นตัวแทนความคิดในแต่ละด้าน ได้แก่ หมวกสีขาวแสดงถึงตัวเลขและข้อเท็จจริงต่าง ๆ หมวกสีแดง หมายถึง การมองทางด้านอารมณ์ความรู้สึก หมวกสีดำ หมายถึง เหตุผลด้านลบเหตุผลในการปฏิเสธ เป็นการคิดเชิงวิจารณ์ หมวกสีเหลือง หมายถึง เหตุผลทางบวก การมองในแง่ดี หมวกสีเขียว หมายถึง ความคิดใหม่ๆ มุมมองใหม่และความคิดสร้างสรรค์ และหมวกสีฟ้า หมายถึงการควบคุมและจัดระเบียบกระบวนการและขั้นตอนการใช้หมวกสีอื่น ๆ การคิดด้วยเทคนิคหมวกหกใบ เป็นวิธีการจัดระเบียบความคิดให้คิดอย่างรอบด้าน สามารถจัดลำดับการระดมความคิดให้เหมาะสมกับประเด็นนั้น และทำให้ผลงานออกมาดีขึ้นผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดหมวกหกใบและนำมาใช้เป็นนวัตกรรมในการประกอบกับการสอนตามแบบฝึกทักษะพัฒนาการอ่านและการเขียนทำให้ความสามารถในการเรียนของนักเรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้น

5. วิธีดำเนินการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเพื่อการพัฒนาทักษะการอ่านการเขียนภาษาไทยด้วยเทคนิคหมวก 6 ใบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการนำบทเรียนไปทดลองใช้ ซึ่งบทเรียนนี้เป็นบทเรียนสำหรับใช้ฝึกทักษะสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์เพื่อการพัฒนาทักษาะการอ่านและการเขียนของนักเรียน ในการพัฒนาทักษาะการอ่านการเขียนภาษาไทยนี้ ผู้วิจัยมีขั้นตอนดำเนินการดังนี้ 1. รูปแบบการวิจัย 2. การกำหนดประชากรที่ใช้ในการวิจัย 3. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 4. การประเมินประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวก 6 ใบ 5. การดำเนินการทดลองหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยภาษาไทยโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวก 6 ใบ 6. การใช้สถิติเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูล 7. การวิเคราะห์ข้อมูล
[bookmark: _Hlk166526672]การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi–experimental Research) เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านการเขียนภาษาไทยด้วยเทคนิคหมวก 6 ใบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประชากรเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดอรัญญิก เลขที่ 78/1 ถนนพญาเสือ ตำบลในเมือง อำเภอเมืองพิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก รหัสไปรษณีย์ 65000 จำนวน 20 คน 
การสร้างเครื่องมือในการศึกษาวิจัย ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้พัฒนาทักษะการอ่านการเขียนภาษาไทยโดยการใช้แบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยดำเนินการดังนี้
1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับ การสร้างบทเรียน แบบทดสอบ แผนการสอน เกี่ยวการอ่านและการเขียน
2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะผู้เรียน
3. การประเมินประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะ แบบทดสอบ และแผนการสอน การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการประเมินประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยดังนี้
3.1 ประเมินโดยการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ ผู้วิจัยนำแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย แบบทดสอบก่อนเรียนแบบทดสอบท้ายบทเรียน แบบทดสอบหลังเรียน และแผนการสอน เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบเนื้อหา ภาษา รูปแบบ แบบทดสอบ แผนการสอน และปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ
3.2 ประเมินโดยการทดลองกับกลุ่มย่อย หลังจากผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและให้คำแนะนำแล้ว ผู้วิจัยรวบรวมข้อคิดเห็นและคำแนะนำเกี่ยวกับข้อบกพร่องต่าง ๆ นำไปปรับปรุง โดยได้รับคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษา แล้วนำมาทดลองกับผู้เรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อปรับปรุงแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยต่อไป ซึ่งการทดลองใช้มี 3 ครั้งคือ
ครั้งที่ 1 เป็นการตรวจสอบข้อบกพร่องและปัญหาต่าง ๆ เกี่ยวกับการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย โดยให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 1 คน ลองใช้บทเรียน และทำแบบทดสอบ แล้วผู้วิจัยสังเกต ซักถามความเห็นเกี่ยวกับแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยและแบบทดสอบเพื่อหาข้อบกพร่องแล้วนำไปปรับปรุง
ครั้งที่ 2 เป็นการตรวจสอบแนวโน้มของประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย โดยให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 3 คน ซึ่งผู้เรียนมีความสามารถแตกต่างกันในการอ่านและการเขียน คือ อ่อน ปานกลางและเก่ง ลองใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยและทำแบบทดสอบ ผู้วิจัยสังเกต ซักถามความเห็นเกี่ยวกับแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย และแบบทดสอบ เพื่อหาข้อบกพร่องแล้วนำไปปรับปรุงอีกครั้งหนึ่ง
ครั้งที่ 3 นำบทเรียนที่ปรับปรุงแล้วครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 ไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปทีที่ 1 จำนวน 20 คน เพื่อหาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยตามเกณฑ์ 80/80
การดำเนินการวิจัย การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi–experimental Research) ดังนั้นผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 1 จำนวน 20 คน ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยกำหนดเวลาทดลอง 3 สัปดาห์ ๆ ละ 2 วัน วันละ 2 ชั่วโมง บทที่ 5 และบทที่ 10 ใช้เวลาบทละ 2 ชั่วโมง รวมเวลา 12 ชั่วโมง  รวมเวลาในการทำแบบทดสอบก่อน-หลังด้วย เป็นเวลา 13 ชั่วโมง
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล เมื่อทดลองเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยจะรวบรวมข้อมูลที่ได้ใส่ตาราง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยโดยจำแนกเป็นรายบุคคล เมื่อทดลองเรียบร้อยแล้ว
การวิเคราะห์ข้อมูลวิจัย 1. ศึกษาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้ค่าร้อยละ 2. ศึกษาผลความก้าวหน้าของผู้เรียนที่เรียนแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย โดยเปรียบเทียบคะแนนก่อนการทดลอง และ คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ทั้ง 10 บท โดยใช้ t-test สำหรับ Dependent Sample
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. สถิติหาค่าเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนจากแบบทดสอบ โดยใช้สูตร ล้วน สายยศ ; และอังคณา สายยศ (2540: 247)
 		  Σ X
X	 =	 _____
  			 	 N
เมื่อ X 	แทน 	คะแนนเฉลี่ย
Σx 	แทน 	ผลรวมของคะแนนทั้งหมด
N 	แทน 	จำนวนผู้เรียนในกลุ่มตัวอย่าง

2. สถิติหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย โดยใช้สูตร (ชัยยงค์ พรหมวงศ์. 2530) 

สูตรที่ 1 
 				ΣX 
 	 			n
E  = –––––––––– × 100 
 A 
สูตรที่ 2 
 Σ F 
  	 			 n
E  = –––––––––– × 100
   				B 
	
  เมื่อ E1 แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งเป็นแบบทดสอบในบทเรียนคิดเป็นร้อยละ
จากการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน
E1 	แทน 	ประสิทธิภาพของผลลัพธ์จากการทำแบบทดสอบรวมหน่วยคิดเป็นร้อยละ
ΣX	แทน 	คะแนนรวมของผู้เรียนจากการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียนแต่ละบท
ΣF	 แทน	คะแนนรวมของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนทุกบท
N 	แทน 	จำนวนผู้เรียน
A 	แทน 	คะแนนเต็มของแบบทดสอบท้ายบทเรียน
B         แทน      คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนทุกบท

3. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
สถิติศึกษาผลก้าวหน้าของผู้เรียนในการทดลองก่อนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยทั้ง 10 บท โดยใช้t-test แบบ Dependent (ล้วน สายยศ; และอังคณา สายยศ.2540:248)
สูตร 
     				     Σ d 
       			t  =
n Σd1  - (Σd) 2 
	       			      n - 1 

เมื่อ d   คือ 	ค่าความแตกต่างของคะแนนจากการทำแบบทดสอบหลังเรียนและก่อนเรียน
n 	คือ 	จำนวนนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง
Σd1 	คือ 	ผลรวมของ d แต่ละตัว ยกกำลังสอง 
(Σd )2	คือ 	การเอาผลรวมของ d ทั้งหมดมายกกำลังสอง


6. ผลการวิจัย
จากการที่ได้นำแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยไปทดลองใช้ และได้เก็บรวบรวมข้อมูลตามตารางที่ 2 แล้วนั้น ผู้วิจัยได้นำข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาศึกษา เพื่อหาประสิทธิภาพ ของแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย โดยใช้เกณฑ์ 80/80 และศึกษาผลความก้าวหน้าของผู้เรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวก 6 ใบ โดยเปรียบเทียบคะแนนก่อนการทดลองและคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวก 6 ใบ ทั้ง 10 บท 
การวิเคราะห์ข้อมูล
ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ดังนี้
1. วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนน ที่ผู้เรียนได้ทำแบบทดสอบท้ายบทเรียนแต่ละบท เพื่อหา
ประสิทธิภาพตัวแรก (E1)
2. วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนที่ผู้เรียนได้ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนครบทั้ง 10 บทเพื่อหาประสิทธิภาพตัวหลัง (E2)
3. วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยตามเกณฑ์ 80/80 (E1/E2)
4. ศึกษาผลความก้าวหน้าของผู้เรียน ที่เรียนแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวก 6 ใบ โดยเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนครบทั้ง 10 บท
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวก 6 ใบ ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับดังนี้
1. วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนที่ผู้เรียนได้ทำแบบทดสอบท้ายบทเรียนแต่ละบท เพื่อหา
ประสิทธิภาพตัวแรก (E1) 
ผู้วิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียนของแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวก 6 ใบ แต่ละบท คิดเป็นร้อยละ 80.70 - 90.00 ผ่านเกณฑ์ประสิทธิภาพตัวแรกที่กำหนดไว้ (E1=80) โดยมีประสิทธิภาพร้อยละตามลำดับต่อไปนี้
บทที่ 1 การอ่านออกเสียง ประสิทธิภาพ ร้อยละ 88.70
บทที่ 2 การอ่านในใจ ประสิทธิภาพ ร้อยละ 81.40
บทที่ 3 การอ่านจับใจความสำคัญ ประสิทธิภาพ ร้อยละ 86.70
บทที่ 4 การอ่านเพื่อแยกข้อเท็จจริงและความคิดเห็น ประสิทธิภาพ ร้อยละ 80.70
บทที่ 5 การอ่านตีความ ประสิทธิภาพ ร้อยละ 90.00
บทที่ 6 การเขียนแนะนำ ประสิทธิภาพ ร้อยละ 80.70
บทที่ 7 การจดบันทึก ประสิทธิภาพ ร้อยละ 88.70
บทที่ 8 การเขียนนิทาน ประสิทธิภาพ ร้อยละ 81.40
บทที่ 9 การเขียนย่อความ ประสิทธิภาพ ร้อยละ 86.70
บทที่ 10 การเขียนเรียงความ ประสิทธิภาพ ร้อยละ 90.00
ประสิทธิภาพข้างต้นแสดงว่าบทเรียนแต่ละบทรวม 10 บท ผ่านเกณฑ์ประสิทธิภาพตัวแรกที่กำหนดไว้ (E1=80)
2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล จากคะแนนที่ผู้เรียนได้ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน ทั้ง 10 บท เพื่อหาประสิทธิภาพตัวหลัง (E2)
ผู้วิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวก 6 ใบ ทั้ง 10 บท คิดเป็นร้อยละ 84.80 เป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพตัวหลังที่กำหนดไว้ (E2=80) แสดงให้เห็นว่าแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวก 6 ใบ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด ทำให้ผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะในการอ่านและการเขียนมากขึ้น
3. ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ์ (E1/E2 = 80/80) ผู้วิจัยพบว่าแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ทั้ง 10 บท มีประสิทธิภาพผ่านเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 โดยมีประสิทธิภาพค่าเฉลี่ยทั้ง 10 บทเรียนคือ E1 = 84.70 และ ประสิทธิภาพคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนครบทั้ง 10 บท คือ E2 = 84.80 ประสิทธิภาพข้างต้น แสดงว่า แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด สามารถนำไปใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนได้
4. ศึกษาผลความก้าวหน้าของผู้เรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวก 6 ใบ โดยเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนครบทั้ง 10 บท
ผู้วิจัยพบว่า คะแนนที่ได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบก่อนการเรียนมีค่าเฉลี่ยเป็น 19.40 และคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนครบทั้ง 10 บทมีค่าเฉลี่ยเป็น 42.40 ซึ่งมีความก้าวหน้าของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเป็น 23.00 เมื่อทดสอบทางสถิติแล้วพบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบก่อนการทดลอง และคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์หลังการทดลองแตกต่างกัน อย่างมี นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยผู้เรียนมีความก้าวหน้าสูงขึ้นกว่าก่อนการเรียน ผลสัมฤทธิ์ข้างต้นแสดงว่า การใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ที่จัดกาเรียนการสอนรูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวก 6 ใบ ในการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดอรัญญิก ตำบลในเมือง อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก สามารถพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นได้
7. อภิปรายผลการวิจัย
[bookmark: _Hlk166529252]จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน เพื่อสอนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  โรงเรียนวัดอรัญญิก โดยมีเนื้อหาของแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาการอ่านและการเขียน 10 บท ได้แก่ บทที่ 1 การอ่านออกเสียง บทที่ 2 การอ่านในใจ บทที่ 3 การอ่านจับใจความสำคัญ บทที่ 4 การอ่านเพื่อแยกข้อเท็จจริงและความคิดเห็น บทที่ 5 การอ่านตีความ บทที่ 6 การเขียนแนะนำ บทที่ 7 การจดบันทึก บทที่ 8 การเขียนนิทาน บทที่ 9 การเขียนย่อความ บทที่ 10 การเขียนเรียงความ เมื่อได้แบบฝึกทักษะ แบบทดสอบ และแผนการสอนแล้ว ผู้วิจัยนำเสนอแบบฝึกทักษะแก่ผู้ เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน เพื่อประเมินประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ โดยผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบ เนื้อหา ภาษา รูปแบบ และให้คำแนะนำ เพื่อนำไปปรับปรุงแก้ไข ต่อจากนั้นผู้วิจัยนำแบบฝึกทักษะ ที่ได้รับการประเมินประสิทธิภาพจากผู้เชี่ยวชาญ แล้วไปทดลองสอนกับกลุ่มย่อยที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และรวบรวมข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข หลังจากนั้นผู้วิจัยนำแบบฝึกทักษะ เรื่องการฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทำการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง และเก็บรวบรวมข้อมูลจากการทำแบบทดสอบมาวิเคราะห์ เพื่อหาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะตามเกณฑ์ที่กำหนด และศึกษาความก้าวหน้าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะเรื่องการฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ ดังที่ผู้วิจัยจะกล่าวต่อไปในการสรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้
[bookmark: _Hlk166529741]	จากการที่ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านของผู้เรียน อีกทั้งเป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึกทักษะ เพื่อพัฒนาผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนเข้าใจเรื่องการอ่านและการเขียน อันจะนำไปสู่การพัฒนาตนเองในด้านของการอ่านและการเขียนโดยใช้นวัตกรรมการเรียนการสอนโดย ใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ
นำแบบฝึกทักษะมาทำการทดลองตามกระบวนการในการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ และนำข้อมูลมาวิเคราะห์นั้นปรากฏผลการวิจัยดังนี้
[bookmark: _Hlk166529947]1. ได้แบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ 10 บท ดังนี้
บทที่ 1 การอ่านออกเสียง
บทที่ 2 การอ่านในใจ
บทที่ 3 การอ่านจับใจความสำคัญ
บทที่ 4 การอ่านเพื่อแยกข้อเท็จจริงและความคิดเห็น
บทที่ 5 การอ่านตีความ
บทที่ 6 การเขียนแนะนำ
บทที่ 7 การจดบันทึก
บทที่ 8 การเขียนนิทาน
บทที่ 9 การเขียนย่อความ
บทที่ 10 การเขียนเรียงความ 
การนำเสนอเนื้อหาแต่ละบทประกอบด้วย ตัวอักษรอธิบายเนื้อหาและภาพประกอบและแบบทดสอบท้ายบทเรียน
2. แบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ มีประสิทธิภาพ 84.70 / 84.80 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด โดยประสิทธิภาพตัวแรก (E1) ของแบบฝึกทักษะ ทั้ง 10 บท อยู่ระหว่าง 80.70 -90.00 ซึ่งมีประสิทธิภาพตัวแรก (E1) เฉลี่ยเป็น 84.70 และประสิทธิภาพตัวหลัง (E2) เป็น 84.80 แสดงว่าแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ มีประสิทธิภาพเพียงพอ ที่จะนำไปใช้เป็นแบบฝึกในการเรียนการสอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้
3. การเรียนด้วยแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ ทำให้ผู้เรียนมีความก้าวหน้าของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01
แสดงว่า การใช้แบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ ในการเรียนการสอนสามารถเพิ่มความรู้ความเข้าใจภาษาไทย สามารถพัฒนาทักษะการอ่าน และการเขียนให้แก่ผู้เรียนมากขึ้น
อภิปรายผล
[bookmark: _Hlk166537143]1. ค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะแต่ละบท ของแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ ผ่านเกณฑ์ประสิทธิภาพตัวแรกที่กำหนดไว้ (E1 = 80) ดังมีรายละเอียดดังนี้
บทที่ 1 การอ่านออกเสียง ประสิทธิภาพ ร้อยละ 88.70
บทที่ 2 การอ่านในใจ ประสิทธิภาพ ร้อยละ 81.40
บทที่ 3 การอ่านจับใจความสำคัญ ประสิทธิภาพ ร้อยละ 86.70
บทที่ 4 การอ่านเพื่อแยกข้อเท็จจริงและความคิดเห็น ประสิทธิภาพ ร้อยละ 80.70
บทที่ 5 การอ่านตีความ ประสิทธิภาพ ร้อยละ 90.00
บทที่ 6 การเขียนแนะนำ ประสิทธิภาพ ร้อยละ 80.70
บทที่ 7 การจดบันทึก ประสิทธิภาพ ร้อยละ 88.70
บทที่ 8 การเขียนนิทาน ประสิทธิภาพ ร้อยละ 81.40
บทที่ 9 การเขียนย่อความ ประสิทธิภาพ ร้อยละ 86.70
บทที่ 10 การเขียนเรียงความ ประสิทธิภาพ ร้อยละ 90.00
ประสิทธิภาพตัวแรกของแบบฝึกทักษะเฉลี่ยมีค่าประสิทธิภาพเป็น 84.70 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพตัวแรกที่กำหนดไว้ (E1=80) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ บทเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยการศึกษาเอกสาร ตำรา เกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู้ ที่ใช้นวัตกรรมเทคนิคหมวกหกใบ ได้รับการประเมินประสิทธิภาพเป็นขั้นตอนดังนี้
ขั้นตอนแรก ได้รับการประเมินประสิทธิภาพจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน โดยผู้เชี่ยวชาญให้คำแนะนำด้านเนื้อหา ภาษา และรูปแบบ ผู้วิจัยนำไปปรับปรุงแก้ไข
[bookmark: _Hlk166537750]ขั้นตอนที่สอง ได้นำไปทดลองกับกลุ่มย่อยที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดยการให้เรียนแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ และทำแบบทดสอบ ผู้วิจัยสัมภาษณ์ด้านเนื้อหา ภาษา และรูปแบบ และรวบรวมข้อบกพร่องนำไปปรับปรุงแก้ไขให้แบบเรียนมีประสิทธิภาพ แล้วจึงนำไปทำการทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 20 คน ผลปรากฏว่าบทเรียนทุกบทผ่านเกณฑ์ประสิทธิภาพตัวแรกตามที่กำหนดไว้ (E1=80)
อย่างไรก็ตาม เป็นที่น่าสังเกตว่าค่าประสิทธิภาพร้อยละของแต่ละบทเรียนมีความแตกต่างกันบทเรียนที่มีค่าประสิทธิภาพร้อยละสูงที่สุด E1 = 90.00 คือ บทเรียนที่ 5 ส่วนบทเรียนที่มีค่าประสิทธิภาพร้อยละต่ำที่สุด E1=80.70 คือ บทเรียนบทที่ 4 และบทเรียนที่ 6 ดังนั้นบทเรียนที่มีค่าประสิทธิภาพต่ำกว่าบทอื่นๆอาจจะต้องเพิ่มเวลาในการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนได้อ่านเนื้อหา เรียนรู้คำศัพท์ให้มีความเข้าใจมากขึ้น แต่ความยากง่ายในแต่ละบทเรียนจะทำให้ผู้เรียนเห็นความแตกต่าง นั่นคือมีความหลากหลายในบทเรียน
2. ค่าประสิทธิภาพของแบบเรียนรวมทั้ง 10 บท และประสิทธิภาพคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนบทเรียนทั้ง 10 บท มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนดคือ E1 = 84.70 และ E2= 84.80 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ บทเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีเนื้อหาทางด้านภาษาไทย ที่เข้าใจง่ายที่ผู้เรียนให้ความสนใจ เพราะเป็นภาษาที่ใช้ในชีวิตประจำวัน แสดงถึงหลักภาษาไทย นอกจากนั้นบทเรียนแต่ละบทใช้ภาษาง่าย ๆ เรียบเรียงเนื้อหาตามลำดับ แบบฝึกทักษะที่ใช้เรียนมีภาพประกอบในแต่ละย่อหน้าของบทเรียน สอดคล้องกับเนื้อหาที่นำเสนอ สื่อให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาจากการอ่านมากขึ้น รูปเล่มมีสีสันดึงดูดผู้เรียนให้สนใจ ตื่นตัว เกิดความสนใจ มีการตั้งคำถามให้ผู้เรียนคิดหาคำตอบเกี่ยวกับภาพที่เห็นในบทเรียน ทำให้เกิดการพัฒนาการเรียนรู้แก่ผู้เรียน สอดคล้องกับ หทัย ตันหยง (2527 : 40-47) ที่ได้กล่าวถึงทฤษฎีเชื่อมต่อสถานการณ์ตอบสนองของ เอ็ดเวิร์ด แอล ธอร์นไดก์ (Edward L.Thorndike) เชื่อว่าการทำงานของสมองมนุษย์ประกอบด้วยสถานการณ์เดิมเชื่อมต่อกับสถานการณ์สิ่งเร้า และการตอบสนองกับสถานการณ์ที่ได้มาใหม่ การสร้างหนังสือที่มีสีสัน มีภาพตื่นตาตื่นใจ การตั้งปัญหาให้คิด เร้าใจให้เกิดการตอบสนอง จะก่อให้เกิดการเรียนรู้
นอกจากนั้นในแต่ละบทมีเนื้อหาบทอ่านไม่ยาวเกินไป ขนาดตัวอักษรในแต่ละบทเป็นตัวกลมอ่านง่าย และขนาดตัวอักษรโตพอเหมาะกับการเรียนรู้สำหรับผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สอดคล้องกับคำกล่าวของสมพงศ์ วิทยศักดิ์พันธุ์ (2549 : 168) ที่กล่าวว่าขนาดตัวอักษรเป็นส่วนหนึ่งที่สร้างแรงจูงใจ และทำให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้ จึงควรพิมพ์ตัวอักษรให้ตัวใหญ่กว่าปกติเพื่อให้ผู้เรียนอ่านง่าย
3. ผลการวิจัยปรากฏว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนจากการทำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบครบทั้ง 10 บท มีค่าเฉลี่ยของคะแนนแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยผู้เรียนมีความก้าวหน้าสูงขึ้นกว่าก่อนการเรียน แสดงให้เห็นว่าการใช้แบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบเป็นบทเรียนในการเรียนการสอน สามารถเพิ่มความรู้ด้านการอ่านและการเขียน รวมทั้งพัฒนาทักษะการคิด เพิ่มความรู้วงศัพท์แก่ผู้เรียนมากขึ้นจากผลการวิจัยครั้งนี้ พบว่าแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด (80/80) และ เมื่อผู้เรียนคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ ครบทุกบทแล้ว ผู้เรียนมีความก้าวหน้าสูงกว่าก่อนเรียนเพราะค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบครบทั้ง 10 บทมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จึงกล่าวได้ว่าสามารถนำแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบไปใช้ในการเรียนการเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้

8. สรุปองค์ความรู้ 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น สามารถสรุปองค์ความรู้ได้ดังนี้
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จากแผนภูมิรูปภาพข้างต้น ทำให้เห็นได้ว่า การนำนวัตกรรมมาช่วยในการจัดการเรียนการสอน ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดีขึ้น และองค์ความรู้ที่ผู้วิจัยได้จากการค้นคว้าที่สำคัญคือ เทคนิคและรูปแบบการสอนต่าง ๆ ที่อาจจะเหมาะกับนักเรียนเฉพาะกลุ่ม และการทำแบบฝึกทักษะ หรือบทเรียน ทำให้ผู้วิจัยได้องค์ความรู้ต่าง ๆ ด้านการสร้างแบบฝึกทักษะ ทั้งจากที่ได้ค้นคว้าในตำรา เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และจากผู้ทรงคุณวุฒิที่ได้ให้คำแนะนำในการจัดทำแบบฝึกทักษะ บทเรียนอาจจะมีความผิดพลาดอยู่บ้าง  แต่ก็วิเคราะห์ข้อผิดพลาดที่พบบ่อยในแต่ละบทเรียน เพื่อหาแนวทางแก้ไข ปรับปรุงและพัฒนาให้ดีที่สุด จนสามารถนำมาเป็นบทเรียนที่ใช้ในการประเมินได้ เพราะผู้วิจัยได้พัฒนาแบบฝึกหัดเพิ่มเติม คือปรับปรุงบทเรียนที่ยังมีปัญหา เพิ่มเติมกิจกรรมหรือตัวอย่างที่หลากหลาย เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น พัฒนาแบบฝึกหัดที่สอดคล้องกับทฤษฎีหมวก 6 ใบ ออกแบบกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกคิดในมุมมองที่แตกต่างกันพัฒนาแบบฝึกหัดที่เน้นทักษะที่จำเป็น เน้นการพัฒนาทักษะที่จำเป็นสำหรับการอ่านและการเขียน เช่น การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยเหล่านี้ เป็นประโยชน์อยากมากในการพัฒนาการเรียนการสอนของทั้งครูและนักเรียน แต่สามารถที่จะต่อยอดองค์ความรู้เหล่านี้ในวงการศึกษาขยายกว้างได้อีกในอนาคต

9. ข้อเสนอแนะ
1.การใช้แบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้สอนสามารถกำหนดกิจกรรมได้หลากหลายตามระดับความสามารถของผู้เรียน และสามารถปรับกิจกรรมให้มีการเรียนการสอนทั้งทักษะการอ่าน และการเขียน โดยผู้สอนกำหนดวัตถุประสงค์และเขียนแผนการสอนให้ไปเป็นตามวัตถุประสงค์
2.บทเรียนเรื่องการพัฒนาแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยทฤษฎีหมวกหกใบ เพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทย ผู้เรียนสามารถเรียนได้ด้วยตนเอง เพราะในบทเรียนมีคำศัพท์ ในบทเรียนมีรูปภาพ ทำให้ผู้เรียนเข้าใจเรื่องในบทอ่านได้ง่ายขึ้น ผู้เรียนสามารถทดสอบความเข้าใจจากการทำแบบทดสอบหลังบทเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบความเข้าใจความหมายคำศัพท์และเนื้อหา ผู้เรียนสามารถตรวจสอบความถูกต้องกับเฉลยแบบทดสอบได้ ซึ่งมีอยู่หลังบทเรียน
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