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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยเรื่อง “การดัดแปลงนวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ สู่ละครโทรทัศน์”  เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้
ระเบียบวิธีวิจัย การวิเคราะห์ตัวบท (Textual Analysis) การวิเคราะห์เอกสาร (Document Analysis) และ
การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) โดยสิ่งที่น�ำ มาศึกษาได้แก่ ละครโทรทัศน์เรื่องเพลิงบุญ ซึ่งออก
อากาศ ทางสถานโีทรทศัน์ ช่อง 3 ในปี พ.ศ.2560 และการวิเคราะห์นวนยิายเรือ่งเพลงิบญุ  ส�ำหรบัวตัถุประสงค์
ของการวิจัยได้แก่  1 ศึกษาการดัดแปลงนวนิยายเรื่องเพลิงบุญสู่ละครโทรทัศน์ 2 ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการ
ดดัแปลงนวนยิายเรือ่งเพลงิบญุสูล่ะครโทรทศัน์ ผลของการศกึษาวจิยัพบว่า การดดัแปลงนวนยิายเรือ่ง เพลงิ
บุญสู่ละครโทรทัศน์มีกลวิธี ที่ส�ำคัญดังนี้ คือ   มีการปรับเปลี่ยนตัวเรื่อง มีการปรับเปลี่ยนองค์ประกอบของ
นวนิยาย และ มีการปรับเปลี่ยนการพัฒนาเรื่อง ส่วนปัจจัยที่มีผลต่อการดัดแปลงนวนิยายเรื่องเพลิงบุญสู่
ละครโทรทัศน์น้ัน ประกอบด้วย  ปัจจยัด้านยุคสมยั ปัจจยัด้านเน้ือเรือ่ง ปัจจัยด้านผู้ชมละครโทรทัศน์  ปัจจยั
ด้านความยาวสื่อและปัจจัยด้านผู้ผลิตหรือผู้สร้างสรรค์
ค�ำส�ำคัญ : นวนิยาย,  ละครโทรทัศน์, การดัดแปลง

การดัดแปลงนวนิยายเรื่อง “เพลิงบุญ” สู่ละครโทรทัศน์

Adaptation of the Novel “Ploeng Bun” to a Television Drama 
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Abstract
	 This research aimed to investigate the adaptation of a novel, Ploeng Bun, to a Television Dra-
ma and factors affecting the adaptation. The research analyzed the novel, Ploeng Bun, and the 
a Television Drama, Ploeng Bun, broadcast on Channel 3 in 2017. The research employed quali-
tative methods including textual analysis, document analysis, and in-depth interviews. The result 
revealed that the adaptation of the novel to a a Television Drama included three key strategies: the 
adaptation of the story, the adaptation of novel elements, and the adaptation of plot development. 
Factors affecting the adaptation were story, audience, media duration, and producer/creator. 
Keywords : Novel, Television Drama, Adaptation

บทน�ำ
	 ละครโทรทัศน์ นับเป็นบันเทิงคดีที่ได้รับความนิยมมาตลอดทุกยุคสมัย ซึ่งละครโทรทัศน์ยุคแรกนั้นเกิด
ขึ้นพร้อมกับสถานีโทรทัศน์ช่อง 4 บางขุนพรหม ซึ่งเป็นสถานีโทรทัศน์แห่งแรก ของประเทศไทย ก่อตั้งขึ้นใน
ปี พ.ศ. 2498  โดยการน�ำรูปแบบมาจากละครเวทีที่เคยได้รับความนิยม ส่วนเรื่องราวในละครอาจน�ำมาจาก
จากเสภา ละครอิงประวัติศาสตร์ หรือละครพูดในรัชกาลที่ 6 (นราพร สังข์ชัย,2552)
	 ส่ือส่ิงพิมพ์ประเภทนวนิยายนับเป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างสรรค์สื่อละครโทรทัศน์หลายต่อหลายเรื่อง 
การที่วงการโทรทัศน์น�ำเอานวนิยายมาสร้างเป็นละครโทรทัศน์  จัดเป็นการผสมผสานทางด้านศาสตร์และ
ศิลป์ของสื่อต่างชนิดได้อย่างลงตัว ซึ่งได้สะท้อนให้เห็นว่า  สื่อแต่ละชนิด มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน รวม
ทั้งยังเอื้ออ�ำนวยให้แก่กัน 
	 เหตุผลที่วงการโทรทัศน์น�ำบทประพันธ์ประเภทนวนิยายมาดัดแปลงสู่ละครโทรทัศน์ มีเหตุผลมาจาก  
นิยายท่ีได้รับความนิยม หรือนวนิยายที่มาจากการประพันธ์ของผู้เขียนท่ีมีชื่อเสียงโด่งดังน้ัน นอกจากจะ
สามารถเป็นเครื่องการันตีความสนุกสนานให้แก่ผู้ชมละครได้แล้ว ยังเป็นส่วนส�ำคัญที่ช่วยสร้างความมั่นใจ
ให้กับผู้ผลิตละคร และสถานีโทรทัศน์ในแต่ละยุคสมัยด้วย 
	 จิรมณ สังณ์ชัย (2560:6)  กล่าวถึงการสร้างสรรค์บทละครซึ่งมีที่มาจากนวนิยายว่ามีขั้นตอนส�ำคัญ
ดังนี้  “การน�ำนวนิยายมาสร้างเป็นบทละครโทรทัศน์นั้น ผู้เขียนบทจะต้องตีความ หาแก่นเรื่องของนวนิยาย
เรื่องนั้น ซ่ึงนวนิยายเรื่องเดียวกันเมื่อเวลาผ่านไปการตีความ ย่อมแตกต่างกัน จากนั้นก็จะมีการคงสภาพ
เดิม เพิ่มเติม ปรับเปลี่ยน ให้เหมาะสมกับการน�ำมาเขียนบท บทสนทนาในนวนิยายที่คมคายก็สามารถเก็บ
ไว้ใช้ในบทละครได้” 
	 ละครโทรทัศน์ทีป่ระสบความส�ำเรจ็ด้านความนิยม นอกจากมท่ีีมาจากสือ่สิงพิมพ์แล้ว ด้านช่วงเวลาการ
แพร่ภาพก็มีส่วนช่วยที่ส�ำคัญในการกระตุ้นความนิยมที่มีต่อละคร โดยละครที่ได้รับความนิยมมักจะถูกจัด
ล�ำดบัเวลาให้ออกอากาศชว่งเวลาทองหรอืช่วงไพรมไ์ทม์ (prime time) อนัเปน็ชว่งเวลาทีม่ผีู้รบัชมมากทีส่ดุ
ในรอบวัน  พทัยนุช บุศน�้ำเพชร (2556:54) กล่าวถึง ช่วงเวลาที่รายการละครโทรทัศน์มีผู้ชมสูงสุด คือ ช่วง
ละครโทรทัศน์หลังข่าวภาคค�่ำ เวลา 20.30-22.30 น. นับเป็นช่วงเวลาที่มีราคาค่าโฆษณาสูงที่สุด  นวนิยาย
ที่มีชื่อเสียงที่ถูกน�ำมาสร้างเป็นละครโทรทัศน์ก็มักจะได้รับเลือกให้ออกอากาศในช่วงเวลานี้
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	 ส�ำหรับในยุคปัจจุบัน ละครโทรทัศน์ที่ได้รับความนิยมหลายๆ เรื่องถูกสร้างขึ้นมาจากนวนิยาย อย่างที่
ไม่เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต  นักเขียนท่านหน่ึงท่ีมีชื่อเสียงมาก และผลงานมักถูกน�ำมาดัดแปลงเป็นละคร
โทรทัศน์อยู่เนืองๆ  คือ นักประพันธ์หญิง กฤษณา อโศกสิน  จนอาจกล่าวได้ว่า กฤษณา อโศกสิน เป็นผู้
ประพันธ์นวนิยายทีม่ผีลงานการดดัแปลงเป็นละครโทรทัศน์มากทีส่ดุท่านหน่ึงของประเทศไทย เพราะผลงาน
ของนักประพันธ์ท่านนี้ถูกดัดแปลงเป็นละครโทรทัศน์ไปแล้วกว่า  57 เรื่อง โดยผลงานนวนิยายเรื่องเด่นเรื่อง
หนึ่งของ กฤษณา อโศกสิน  ที่ประสบความส�ำเร็จอย่างล้นหลามเมื่อถูกดัดแปลงเป็นละครโทรทัศน์คือเรื่อง 
เพลิงบุญ โดยเรื่องนี้ เคยถูกน�ำมาดัดแปลงเป็นละครโทรทัศน์แล้ว 2 ครั้ง ครั้งแรกในปี 2539  ส่วนครั้งที่ 2 ใน
ปี 2560 โดยในครั้งที่สองนี้   สามารถสร้างกระแส วิพากษ์วิจารณ์ได้อย่างรวดเร็ว มีประชาชนติดตามตั้งแต่
ขั้นตอนก�ำหนดตัวนักแสดง  และในขณะที่ละครก�ำลังออกอากาศนั้น ผู้ชมต่างให้ความสนใจจ�ำนวนมาก 
	 จากการท่ีมีการน�ำเอาสื่อสิ่งพิมพ์ประเภทนวนิยายเรื่องเพลิงบุญ มาสร้างเป็นละครโทรทัศน์จนได้รับ
ความนิยมจากผูช้มอย่างสงู โดยได้รบัเรตติง้อย่างสงูอย่างต่อเนือ่งนับจากการออกอากาศในตอนแรก  จนถึง
ตอนจบที่ได้รับเรตติ้งสูงที่สุดของละครโทรทัศน์ช่อง 3 ประจ�ำปี 2560 และเป็นละครที่มีเรตติ้งสูงที่สุด ในยุค
ทีวีดิจิทัลอีกด้วย 
	 นอกจากนีล้ะครโทรทศัน์เรือ่งเพลงิบญุ ทีอ่อกอากาศในปี 2560 นี ้ยังได้รบัรางวัลบทละครโทรทัศน์ดีเด่น
ในการประกาศรางวัลโทรทัศน์ทองค�ำ ครั้งที่ 32 ประจ�ำปี 2560 อีกด้วย ซึ่งผู้เขียนบทละครโทรทัศน์ คือ  ณัฐิ
ยา ศิรกรวิไล  เป็นผู้ได้รับรางวัลอันทรงเกียรตินี้ไปครอง ซึ่งจากความส�ำคัญของนวนิยายและละครโทรทัศน์
เรื่องเพลิงบุญ ตามที่ได้กล่าวมาข้างต้น  ได้โน้มน�ำไปสู่การท�ำการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ทั้งนี้เพื่อค้นหากลวิธีการ
สร้างสรรค์และปัจจัยที่น�ำไปสู่ความส�ำเร็จของการดัดแปลงนวนิยายสู่ละครโทรทัศน์เรื่อง เพลิงบุญ นั่นเอง 

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1. เพื่อศึกษาและวิเคราะห์กลวิธีการดัดแปลงนวนิยายเรื่องเพลิงบุญสู่ละครโทรทัศน์ 
	 2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการดัดแปลงนวนิยายเรื่องเพลิงบุญสู่ละครโทรทัศน์

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
	 1. แนวคดิเรือ่งองค์ประกอบของนวนยิาย เปน็แนวคดิทีบ่ง่ชีว่้านวนยิายคอืบทประพนัธ์ประเภทรอ้ยแก้ว
ขนาดยาว แต่งขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อความเพลิดเพลินมากกว่าข้อเท็จจริง นวนิยายจึงสามารถสอดแทรก
ความคิดเห็นและจินตนาการของผู้แต่งเข้าไปได้เพื่อความสนุกสนาน ชวนให้ผู้อ่านติดตาม นวนิยาย มีองค์
ประกอบ ได้แก่ โครงเรื่อง แก่นเรื่อง ตัวละคร ฉาก บทสนทนา ผู้เล่าเรื่อง และท่วงท�ำนองในการแต่ง  
	 2. แนวคิดเรื่ององค์ประกอบบทละครโทรทัศน์ แนวคิดนี้ได้อธิบายให้เห็นว่า บทละครโทรทัศน์ จัดเป็น
หัวใจส�ำคัญของละครโทรทัศน์  องอาจ สิงห์ล�ำพอง (2557:98) ระบุว่า   ผู้เขียนบทละครโทรทัศน์ที่ดีจะจึง
ต้องมคีวามเข้าใจในเนือ้หาและหวัใจของเรือ่งให้ชดั จงึจะสามารถถ่ายทอดเนือ้หามาสูล่ะครโทรทศัน์ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพบทละครโทรทัศน์ 
	 3. แนวคิดเรื่องการดัดแปลงนวนิยายสู่ละครโทรทัศน์ แนวคิดนี้ชี้ให้เห็นว่า นวนิยายเป็นวรรณกรรมอัน
ทรงคณุค่า มลีขิสิทธ์ิความเป็นเจ้าของการน�ำเนือ้หาท้ังหมด หรอืเพียงบางส่วนไปดดัแปลง ต้องได้รบัอนญุาต
จากเจ้าของบทประพันธ์  ปิยพิมพ์ สมิตดิลก (2541:6) กล่าวว่า “การน�ำนวนิยายไปสร้างเป็นละครโทรทัศน์
หรอืภาพยนตร์ จ�ำเปน็ต้องมีการดัดแปลงไปจากต้นฉบบัทีเ่ป็นบทประพนัธ์บา้ง เพราะแมน้วนยิายและละคร
จะเป็นงานศิลปะเหมือนกันแต่ก็มีศาสตร์เฉพาะตัวต่างกัน นวนิยายใช้วรรณศิลป์สร้างจินตนาการ ในขณะที่
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ละครใช้ทศันศลิป์ แต่กระน้ันก็ตาม ละครทีส่ร้างมาจากบทประพันธ์ควรจะใช้สือ่ศลิปะอกีแขนงหนึง่เพ่ือเสรมิ
ส่วนที่พร่องไปจากวรรณกรรม” 

ระเบียบวิธีวิจัย 
	 การวิจัยนีเ้ป็นการวิจยัเชงิคณุภาพ (Qualitative Research) เน้นการวเิคราะห์ตัวบท(Textual Analysis) 
และการเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) ผู้เขียนบทละครโทรทัศน์เร่ืองเพลิงบุญ 
เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัย  

สรุปผลการวิจัย 
	 ในส่วนของผลการศึกษาในประเด็น การดัดแปลงข้ามสื่อจากนวนิยาย สู่ละครโทรทัศน์มีกระบวนการ
ส�ำคัญ ดังนี้ การดัดแปลงนวนิยายเรื่องเพลิงบุญสู่บทละครโทรทัศน์นั้น ผู้เขียนบทละครเริ่มต้นจากการอ่าน
นวนิยายจนจบเรื่อง เมื่อเข้าใจเรื่องดีแล้ว ผู้เขียนบทละครจึงเขียนเรื่องย่อ เพราะต้องท�ำ Treatment เพื่อให้
ทีมงานเห็น โดยจะท�ำเรื่องย่อกึ่ง Treatment โดยจะท�ำการแบ่งตอน เนื้อหาในแต่ละตอน เพื่อให้ผู้จัดและผู้
ก�ำกับเห็นการตีความใหม่ของผูเ้ขยีนบท โดยเฉพาะตวัละครหลกั คอื พิมาลา ซึง่เป็นตวัละครส�ำคญัของเรือ่ง
ต้องมีการวิเคราะห์อย่างละเอียดถึงลักษณะนิสัย ทัศนคติ ความคิด การใช้ชีวิต เป็นต้น

สรุปผลการวิจัย ตามวัตถุประสงค์การวิจัย
	 วตัถปุระสงค์ข้อท่ี 1. เพ่ือศกึษาและวิเคราะห์กลวธีิการดดัแปลงนวนยิายเรือ่งเพลงิบญุสูล่ะครโทรทศัน์
	 ผลการศึกษาพบว่านวนิยายเรื่องเพลิงบุญ ซึ่งเป็นบทประพันธ์ที่ถูกประพันธ์ไว้นานกว่า 50 ปี เมื่อได้รับ
การน�ำกลบัมาผลติเป็นละครโทรทศัน์ครัง้ทีส่องในพ.ศ.2560 จงึอาจมเีน้ือหาบางส่วนทีไ่ด้รบัการปรบัเปลีย่น
ไปบ้าง โดย ผู้เขียนบทละครโทรทัศน์มีการปรับเปลี่ยนตัวเรื่อง และมีการตีความเนื้อหาในนวนิยายออกมา
เป็นตอนๆอย่างชดัเจน มกีารด�ำเนนิเรือ่งตามโครงเรือ่งเดมิ และปรบัปรงุ แก้ไขเพ่ิมเติม เพ่ือให้เข้ากับยุคสมยั
มากขึ้น แต่ยังคงแก่นเรื่องไว้คงเดิม ซึ่งผู้เขียนบทละครได้ปรับเปลี่ยนองค์ประกอบส�ำคัญดังต่อไปนี้ 
	 1.1 การปรับเปลี่ยนองค์ประกอบ
		  1.1.1. ตัวละคร  ลักษณะของตัวละครในละครโทรทัศน์เรื่องเพลิงบุญนั้น ตัวละครหลักส่วนใหญ่
จะเป็น ตัวละครที่เห็นได้รอบด้าน (Well-Rounded Character) คือตัวละครที่ความลึกซึ้ง โดยมักมีลักษณะ
คล้ายกับชีวิตจริงของมนุษย์ คือ มีทั้งส่วนที่ดี และไม่ดี ต้องศึกษาให้ละเอียดจึงจะเข้าใจ
		  1.1.2. ฉาก ในนวนิยายเล่าเรื่องเมื่อสมัยยุค 50 ปีที่แล้ว ซึ่งเป็นฉากในยุคอดีต  แต่ทว่าในละคร
ด�ำเนินเรื่องด้วยการบรรยายภาพตามยุคปัจจุบัย  เช่น บ้านของพิมาลาในนวนิยายเป็นบ้านไม้สองชั้น
ชานเมือง แวดล้อมไปด้วยทุ่งหญ้าคูน�้ำใส บ้านอยู่ในซอย ที่มีตลาด   แต่ในละครโทรทัศน์จะเป็นบ้านตึก
ทันสมัย มีระเบียงบ้านสวยงาม สถานที่ท่องเที่ยวในนวนิยายเป็นศาลาดนตรีสังคีต เป็นสวนลุมพินี  แต่ใน
ละครโทรทัศน์เป็นไนท์คลับ และศูนย์การค้า แทน จะเห็นได้ว่ามีการเปลี่ยนแปลงบรรยากาศ สถานที่ แต่ยัง
คงเค้าโครงเดิมของเรื่องไว้ เช่น ตัวละคร ใจเริง มีนิสัยชอบเที่ยวเตร่  แต่สถานที่เที่ยวนั้นเปลี่ยนไปให้เข้ากับ
ยุคปัจจุบัน เพื่อให้คนดูร่วมสมัยเข้าถึงละครมากขึ้น
		  1.1.3. แก่นของเรือ่ง ละครโทรทศัน์ยังคงรกัษาแก่นเรือ่งของนวนยิายไว้เช่นเดมิ โดยแก่นของนวนยิาย
และละครโทรทศัน์ คอื หลกัคดิเรือ่ง  “การท�ำบญุต้องมาพร้อมกับปัญญา”  ถ้าท�ำด้วยความด้อยปัญญา จาก
บุญก็จะไม่ใช่บุญ ซึ่งแก่นเรื่องนี้ เป็นหลักคิดส�ำคัญที่ผู้ประพันธ์นวนิยายเน้นย�้ำไว้เสมอในบทประพันธ์
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		  1.1.4.ความขัดแย้ง ละครโทรทัศน์ยังคงรักษาความขัดแย้งระหว่างตัวละครหลักไว้เช่นเดิมเหมือน
ในนวนิยาย แต่สิ่งที่ละครโทรทัศน์เน้นย�้ำเพิ่มมากขึ้นกว่าในนวนิยายคือ ความขัดแย้งภายในใจของตัวละคร
หลกั คอื พิมาลา ทีล่งัเลใจจะรบัใจเรงิซึง่เป็นเพ่ือนให้มาอาศยัอยู่ด้วย แต่ด้วยความมนี�ำ้ใจก็รบัไว้ แม้ในจติใจ
อีกด้านหนึ่งจะหวั่นใจว่าเพื่อนคนนี้อาจจะสร้างปัญหาแก่ครอบครัวของตนตามมาก็ตาม ซึ่งความขัดแย้งใน
จิตใจของตัวละครหลักนี้ช่วยท�ำให้ เพลิงบุญ ฉบับละครโทรทัศน์มีมิติและน่าติดตามรับชมยิ่งขึ้น
		  1.1.5.มมุมองการเล่าเรือ่ง  การเล่าเรือ่งในนวนิยายกับละครโทรทัศน์มกีารเริม่และปิดเรือ่งไม่เหมอืน
กัน วิธีการเล่าเรื่องในนวนิยายมีการเปิดเรื่องด้วยการเขียนบันทึก แล้วค่อยเล่าเรื่องจากเริ่มต้นวัยเด็กไปจน
จบ ผู้เล่าเรื่องที่เป็นตัวละครหลัก จะใช้มุมมองของผู้เล่าเรื่องแบบจ�ำกัดขอบเขต (Limited Point of View) 
ใช้ทรรศนะของผู้เล่าด�ำเนินเรื่อง ส่วน แต่ในละคร เริ่มเรื่องด้วยฉากที่เป็นจุดClimax ของเรื่อง และเล่าเรื่อง
แบบรู้รอบด้าน (The Omniscent Point of view)
	 1.2 การปรับการพัฒนาเรื่อง
	 จากการศึกษาวิจัยพบว่า การดัดแปลงครั้งนี้  มีการปรับการพัฒนาเรื่องดังนี้ 
		  1.2.1 การเปิดเรื่อง จากในนวนิยายใช้การเขียนบันทึกเป็นส่วนน�ำเรื่อง แต่ในละครโทรทัศน์ใช้จุด 
Climax เป็นจุดน�ำของเรื่อง เพื่อสร้างความน่าสนใจให้แก่ผู้ชม  
		  1.2.2 การด�ำเนินเรื่อง  ละครโทรทัศน์จะเพิ่มโครงเรื่องรอง (sub-plot) เข้ามา มีการสร้างตัวละคร
เพิ่มเติม ท�ำให้ละครโทรทัศน์มีการด�ำเนินเรื่องซับซ้อนกว่านวนิยาย 
		  1.2.3 การปิดเรื่อง  ละครโทรทัศน์ก�ำหนดให้ตัวละครส�ำคัญตายลงด้วยความสะเทือนใจมากกว่า
ในนวนิยายซึ่งมีความสะเทือนใจน้อยกว่าอย่างเห็นได้ชัด 

	 วัตถุประสงค์ข้อที่ 2  เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการดัดแปลงนวนิยายเรื่องเพลิงบุญสู่ละครโทรทัศน์
	 ผลการศึกษา พบว่า มีปัจจัยที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการดัดแปลง สามารถแบ่งได้เป็น 5 ด้าน ดังนี้
	 2.1	 ปัจจัยด้านยุคสมัย   ผู้เขียนบทละครมีการปรับบทละครให้เข้ากับยุคสมัยมากขึ้น โดยเพาะอย่าง
ยิ่งกับการปรับเรื่อง อาชีพ ทัศนคติ มุมมองต่อโลก ของตัวละครให้เข้ากับยุคสมัยปัจจุบัน นอกจากนี้ยังต้อง
ค�ำนึงถึงเรื่องการแต่งกาย ภาษาที่ใช้ รวมถึงบริบทต่างๆที่ต้องสอดคล้องกับสถานการณ์ในยุคปัจจุบันตาม
เนื้อเรื่องของละครโทรทัศน์ 
	 2.2	 ปัจจัยด้านเนื้อเรื่อง ด้านเนื้อเรื่องนั้น ผู้เขียนบทละครไม่ได้เปลี่ยนแปลงมากนัก แม้มีการเพิ่มโครง
เรือ่งรองเข้ามาเสรมิ และทีผู่เ้ขยีนบทละครพยายามรักษาไว้ก็คือแก่นของเรือ่ง อนัเป็นเร่ืองของการท�ำดีท่ีต้อง
มีสติปัญญาก�ำกับ หากท�ำดีท�ำบุญโดยไร้ปัญญา ก็อาจจะท�ำให้บุญที่ท�ำนั้นกลายเป็นบาปได้  
	 2.3	 ปัจจยัด้านผูช้มละครโทรทัศน์ ผูช้มละครโทรทัศน์ในปัจจบุนัมคีวามสนใจในรายละเอยีดต่างๆอย่าง
มาก  ประกอบกับผู้ชมมีตัวเลือกในการรับชมรายการต่างๆมากขึ้นด้วย  ดังนั้นทีมท�ำงานผลิตละครโทรทัศน์
ต้องใส่ใจในการผลิตอย่างมาก  จึงเป็นท่ีมาของการเขียนบทละครท่ีต้องเขียนให้สนุกทุกตอน หากตอนใด
เนื้อหาไม่สนุก ไม่น่าติดตาม คนดูสามารถเปลี่ยนช่องได้ทันที โดยเฉพาะถ้าในวัน เวลา ออกอากาศเดียวกัน
นั้นมีละครหรือรายการอื่นน่าสนใจมากกว่า
	 2.4	 ปัจจัยด้านความยาวของสื่อ  ละครโทรทัศน์มีการเพ่ิมโครงเรื่องรองขึ้นมาเพ่ือให้เพียงพอกับเวลา
ออกอากาศ โดยเนื้อหาในนวนิยายมีขนาดสั้น   แต่ละครโทรทัศน์มีความยาว 24 ชั่วโมง  การเล่าเรื่องด้วย
โครงเรื่องหลักอย่างเดียวตามนวนิยายย่อมไม่เพียงพอ ทางผู้เขียนบทละครโทรทัศน์จึงเพ่ิมโครงเรื่องรอง  
หรือที่เรียกว่า เส้นเรื่องรอง ขึ้นมา เพื่อให้เนื้อหาของละครเพิ่มขึ้นมาด้วย ได้แก่ การสร้างความสัมพันธ์ของ
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คู่พระรอง นางรอง  (เทิดพันธ์กับมาลัยวรรณ และหมี่กับเปรม) มาช่วยขยายความยาวของละครโทรทัศน์ที่
มีมากขึ้น
	 2.5	 ปัจจยัด้านผูผ้ลติ  เรือ่งเพลงิบญุ   เป็นบทประพันธ์ท่ีทางสถานโีทรทัศน์ช่อง3 ซือ้ลขิสทิธ์ิไว้นานแล้ว 
ดังนั้นทางสถานีโทรทัศน์จึงมีสิทธ์ิในฐานะเจ้าของบทประพันธ์ส่งผลท�ำให้สามารถก�ำหนดรายละเอียดบาง
ส่วนของละครโทรทัศน์ได้อย่างเต็มที่   เช่น การวางตัวนักแสดง การก�ำหนดฉาก การก�ำหนดช่วงเวลาออก
อากาศ เป็นต้น

อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการศึกษาการดัดแปลงนวนิยายเรื่องเพลิงบุญสู่ละครโทรทัศน์ พบว่ามีความสอดคล้องกับผลการ
ศึกษาของนักวิจัยหลายท่าน อาทิ จิรมน สังณ์ชัย (2560) ท่ีระบุว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการสร้างสรรค์ละคร
โทรทัศน์จากนวนิยายได้แก่  ปัจจัยด้านผู้ชมละครโทรทัศน์ ซึ่งพบว่า ผู้ชมละครโทรทัศน์ในปัจจุบันเป็นผู้ชม
ประเภท Active Audience ดังนั้นในการเขียนบทละครโทรทัศน์ต้องเขียนให้สนุกทุกตอน ทุกเบรก มิเช่นนั้น
ผู้ชมจะกดรีโมทหนีไปดูช่องอื่น การท�ำให้ละครสนุกทุกฉากเรื่องต้องเดินไปข้างหน้า จังหวะการเล่าเรื่องต้อง
มีลีลาการเล่า เช่น ผู้ชมอยากเห็นภาพอะไร หรือเดาได้ล่วงหน้าว่าจะเกิดอะไรขึ้น ผู้เขียนบทต้องปิดไว้ยังไม่
ให้เหน็หรอืหักมมุ เพราะถ้าผูช้มรูท้างแล้วว่าเรือ่งจะด�ำเนนิต่อไปอย่างไรท�ำให้ความอยากตดิตามชมลดน้อย
ลงไปได้  ดงัเช่น ในตอนจบของละครโทรทศัน์เรือ่งเพลงิเพลงิบญุทีผู่เ้ขยีนบทปรบัเปลีย่นบทตอนจบให้หกัมมุ 
ส่งผลต่อความรู้สึกผู้ชม  ทั้งยังเรื่องการเพิ่มตัวละครเสริมเพื่อมารับส่งบทกับตัวละครหลักด้วย
	 นอกจากนียั้งสอดคล้องกับผลการศกึษาของ ปิยะพิมพ์ สมติดลิก (2541) ท่ีกล่าวว่า ปัจจยัท่ีมผีลต่อการ
เชือ่มโยงเน้ือหาระหว่างนวนยิายและส่ือละครโทรทัศน์ได้แก่ ลกัษณะความแตกต่างระหว่างสือ่นวนิยายและ
ส่ือละครโทรทัศน์ ในเรือ่งของรปูแบบสือ่ นวนยิายท่ีมขีนาดความยาวและมรีายละเอยีดของเรือ่งมากสามารถ
หยิบจับมาผลิตเป็นละครโทรทัศน์ได้ง่ายกว่านวนิยายนท่ีมีขนาดสั้นและโครงเรื่องน้อย เมื่อน�ำมาผลิตเป็น
บทละครโทรทัศน์จะต้องดดัแปลงให้เหมาะสมกับความยาวของละครโทรทศัน์ทีจ่ะน�ำมาออกอากาศ  ดังเช่น 
ละครโทรทัศน์เรื่องเพลิงบุญ ที่ผู้เขียนบทได้ท�ำการสร้างพล็อตเรื่องรองขึ้นมา เพื่อขยายโครงเรื่องให้ยาวมาก
ขึ้นกว่าในนวนิยายที่มีเพียงพล็อตเรื่องหลักเท่านั้น
	 อีกท้ังยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของนราพร สังข์ชัย (2552) ที่พบว่า การสร้างสรรค์ละครโทรทัศน์
มักมีแรงบันดาลใจจากสิ่งที่เกิดขึ้นรอบตัว สภาพสังคม เหตุการณ์ปัจจุบัน และจากโจทย์ของผู้อ�ำนวยการ
ผลติ ซึง่ในละครโทรทศัน์เรือ่งเพลงิบญุน้ัน สะท้อนให้เหน็ว่า ละครโทรทัศน์ถูกก�ำหนดแนวคดิบางด้านมาจาก
สถานีโทรทัศน์เจ้าของบทประพันธ์ รวมถึงสถานการณ์ปัจจุบันทางสังคมก็มักถูกสะท้อนไว้ในละครโทรทัศน์
ด้วยเพื่อให้ละครโทรทัศน์มีความร่วมสมัย

ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย
	 1. งานวิจยัฉบบันีส้ามารถน�ำไปเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ละครโทรทศัน์ทีด่ดัแปลงมากจากนวนยิาย
เรื่องที่น่าสนใจเพื่อตอบสนองความต้องการของผู้ชมละครโทรทัศน์ได้
	 2. ผู้ที่สนใจงานเขียนบทละครโทรทัศน์ สามารถศึกษาจากผลการวิจัยด้านปัจจัยที่มีผลต่อการดัดแปลง
นวนิยายสู่ละครโทรทัศน์ในด้านต่างๆ ได้แก่ ปัจจัยด้านยุคสมัย ปัจจัยด้านเน้ือเรื่อง ปัจจัยด้านผู้ชมละคร
โทรทัศน์ ปัจจยัด้านความยาวสือ่ และปัจจยัด้านผูผ้ลติ เพ่ือน�ำไปเป็นแนวทางในการเขยีนบทละครโทรทศัน์ได้ 
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ข้อเสนอแนะส�ำหรับงานวิจัยครั้งต่อไป
	 1. ควรมีการศึกษาพฤติกรรมการรับชมละครโทรทัศน์ผ่านสื่อออนไลน์ เพื่อน�ำไปใช้ประโยชน์ในวงการ
ผลิตละครไทยในอนาคต เนื่องจากผู้ชมจัดเป็นปัจจัยที่ส�ำคัญส�ำหรับวงการโทรทัศน์ไทย
	 2. ควรมีการศึกษาการดัดแปลงนวนิยายเป็นละครโทรทัศน์รูปแบบอื่นๆ เช่น ซิทคอม และซีรีส์แบบจบ
ในตอน อันเป็นรูปแบบละครที่เริ่มได้รับความนิยมมากขึ้นในประเทศไทยปัจจุบัน
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