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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เข้าใจถึงการใช้โวหารภาพพจน์เพ่ือการสื่อสารธรรมของสวนโมก
ขพลาราม จังหวัด สุราษฎร์ธานี ในประเด็นการท�ำตนให้เข้าถึงหัวใจศาสนาของตน  การพยายามช่วยกัน
ถอนตัวออกจากอ�ำนาจของวัตถุนิยม การพยายามท�ำความเข้าใจระหว่างศาสนา และเพื่อให้เข้าใจถึงปัจจัย
ความส�ำเร็จของการสื่อสารหลักธรรมของพระวิทยากรสวน     โมกขพลาราม แนวคิดและทฤษฎีที่น�ำมาใช้
เป็นแนวทางในการเข้าสู่ปัญหาน�ำวิจัยได้แก่ แนวคิดการสื่อสารธรรม แนวคิดโวหารภาพพจน์ แบบจ�ำลอง
การสื่อสารของเบอร์โล ทฤษฎีการเรียนรู้ แนวทางการศึกษาเชิงสัญญาณศาสตร์ และภาษาภาพจิตรกรรม 
การวิจัยครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ โดยการวิเคราะห์ภาพจติรกรรม แยกตามปณิธาน ๓ ประการของท่าน
พุทธทาสภิกขุในเรื่อง การท�ำตนให้เข้าถึงหัวใจศาสนาของตน  การพยายามช่วย กันถอนตัวออกจากอ�ำนาจ
ของวัตถุนิยม และการพยายามท�ำความเข้าใจระหว่างศาสนา โดยวิเคราะห์ภาพจิตรกรรมจ�ำนวน ๑๙ ภาพ 
และสัมภาษณ์พระวิทยากรที่เก่ียวข้องกับปัจจัยความส�ำเร็จของการสื่อสารหลักธรรมของพระวิทยากรสวน
โมกขพลาราม ผลการวิจัยดังนี้
	 (๑) โวหารภาพพจน์เพื่อการสื่อสารธรรมผ่านงานภาพจิตรกรรม ประกอบด้วยกลวิธีทางภาพและภาษา
ดังนี้ ก) อุปมา ข) อุปลักษณ์ ค) สัมพจนามัย ง) อติพจน์ จ) บุคลาธิษฐาน ฉ) ปฏิทรรศน์ ช) ปฏิปุจฉา ซ) การ
อ้างถึง ฌ) อุปมานิทัศน์ และ ญ) การแฝงนัย 

โวหารภาพพจน์เพื่อการสื่อสารธรรมของสวนโมกขพลาราม จังหวัด
สุราษฎร์ธานี

Figures of Speech for Dhamma Communication of Suanmokkhaphalaram in 
Suratthani Province
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	 (๒) ปัจจยัความส�ำเรจ็ของการสือ่สารหลักธรรมของพระวิทยากรมอีงค์ประกอบส�ำคญั ๓ ด้าน ดงัน้ี  ๒.๑ 
คุณลักษณะของพระวิทยากร ประกอบด้วย ก) มีความมั่นใจในลีลาแบบฉบับเป็นของตัวเอง ข) เป็นคนช่าง
สังเกต ค) เป็นผู้มีไหวพริบปฏิภาณในการแก้ไขเหตุการณ์เฉพาะหน้า ง) มีการวางแผนที่ดี จ) มีความ คิด
สร้างสรรค์ ฉ) มีบุคลิกภาพและมนุษยสัมพันธ์ดี ช) เป็นกัลยาณมิตรที่ดี  ซ) มีความจริงใจในการถ่ายทอด
ความรู้  ๒.๒ การก�ำหนดแนวเนื้อหา ประกอบด้วย ก) การจัดการศึกษาเรียนรู้ตามปัญหาที่จุดเริ่มต้นจากผู้
เรียน ข) การจัดการศึกษาเรียนรู้ในรูปแบบที่ค้นพบ ค) การจัดการศึกษาตามความคาดหวังของผู้เรียน และ 
ง) การจัดการศึกษาเรียนรู้ในรูปแบบธรรมชาติ ๒.๓ เทคนิคการสอน ประกอบด้วย ก) ต้องถ่ายทอดเป็น ข) มี
เทคนิคต่างๆในการอบรม ค) มุ่งประโยชน์ต่อผู้รับฟังและผู้เข้ารับการอบรมเป็นส�ำคัญ และ ง) สร้างแรงจูงใจ
ในการเรียนรู้เพื่อการขัดเกลา 
ค�ำส�ำคัญ : โวหารภาพพจน์, การสื่อสารธรรม, สวนโมกขพลาราม

Abstract
	 The objective of this research is to understand figures of speech for dharma communication 
of Suanmokkhaphalaram, Suratthani Province on the effort to comprehend the core of one’s own 
religion, avoiding the materialism power, understanding different religions and understanding the 
keys to the success of the preacher priest in dharma communication of Suanmokkhaphalaram. 
The concepts and theories applied as the guideline of the research are Dharma communication 
concept, Figures of speech concept, Berlo’s model of communication, Learning theory, Semiotics 
approach and Painting langage. This qualitative research is conducted by analyzing paintings 
divided into 3 commitments of Buddhadãsa Bikkhu on the effort to comprehend the core of one’s 
own religion, avoiding the materialism power, understanding different religions, analyzing 19 
paintings and interviewing the preacher priest behind the success of dharma communication of 
Suanmokkhaphalaram. The research produces the following results: 
	 (1) The figures of speech for dharma communication through paintings consist of the follow-
ing figurative and linguistic methods a) parables b) metaphors c) synecdoche d) hyperboles e) 
personification f)  paradox g) trivia quizzes h) allusion i) allegory and j) implications. 
	 (2) There are 3 keys to the success of the preacher priest in dharma communication as the 
following 2.1 The characteristics of the preacher priest consisting of a) being confident in his own 
unique style b) being observant c) being able to quickly react to immediate events d) good plan-
ning e) creativity f) good personality and friendliness g) being a good friend h) being sincere in 
preaching 2.2 The contents are determined by a) student’s issue b) discovery study c) student’s 
expectation and d) natural study 2.3 The preaching techniques consist of a) the ability to convey 
messages b) training techniques c) the focus on benefits of the audience and participants and 
d) encouragement on constructive learning.      
Key words : Figures of speech, Dharma communication, Suanmokkhaphalaram 
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ความน�ำ
	 ประเทศไทยได้ชื่อว่ามีพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ�ำชาติ โดยมีหลักธรรมค�ำสอนทางพระพุทธศาสนา
เป็นหลกัการสร้างคนให้เป็นคนด ีเริม่ต้นตัง้แต่ตนเอง ครอบครวั สงัคมรอบข้าง ตลอดจนมผีลถึงประเทศชาติ 
ขณะที่สภาพของสังคมในปัจจุบันเยาวชน เติบโตมากับสังคมแบบวัตถุนิยม นันทวรรณ  รัตติวัธน์ (๒๕๕๔: 
๑-๓) ได้กล่าวว่า เมื่อความเจริญเติบโตทางวัตถุเทคโนโลยี และกระแสทุนนิยมเสรี ได้รุกล�้ำเข้ามาจนเป็น
เหตุส่งผลให้ระบบความสัมพันธ์ รูปแบบการด�ำเนินชีวิตของคนในสังคมย่ิงทวีความสลับซับซ้อนและมีการ
เปล่ียนแปลงมากย่ิงขึน้ เช่น ผูค้นเริม่ไม่สนใจสิง่รอบข้างมากกว่าเรือ่งของตนเอง ซึง่สภาพการณ์เช่นนีม้กัพบ
ได้มากย่ิงขึน้ในสงัคมปัจจบุนั สมาชกิในสงัคมเน้นเอาคณุค่าทางวัตถุมากเกินไป ท�ำให้สมาชกิของครอบครวั
เกิดค่านยิมทีไ่ม่สอดคล้องกับวัฒนธรรมทีด่ขีองสงัคม อกีทัง้พฤตกิรรมบรโิภคนยิมและกระแสวตัถุนิยม ท่ีหลัง่
ไหลเข้ามาท�ำให้แต่ละคนมุง่เอาแต่ผลประโยชน์ส่วนตวั เพ่ือสนองความต้องการท่ีไม่มท่ีีสิน้สดุ จนละเลยท่ีจะ
ใส่ใจกับการสร้างครอบครัวให้มีความสุข 
	 สถาบนัพระพุทธศาสนาเป็นหนึง่ในกลไกทางสังคมทีม่หีน้าทีส่ร้างเสรมิส�ำนกึในศีลธรรม รวมไปถึงอบรม
ให้คนในสงัคมเรยีนรูเ้ข้าใจถึงคุณของการรกัษาและโทษของการละเมดิศลี การแก้ปัญหาในปัจจุบนัน้ัน จ�ำเป็น
อย่างย่ิงท่ีจะต้องเข้าถึงจิตใจของคนในสังคมให้ได้ เนื่องมาจากปัญหาของสังคมปัจจุบันมีความซับซ้อน
รุนแรงมากขึ้น ดังนั้น เราในฐานะของคนรุ่นปัจจุบันจึงจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเรียนรู้ถึงสังคมที่เปลี่ยนแปลง
ไป และจะต้องหาสาเหตขุองปัญหาในสงัคมยุคใหม่ว่าอะไรเป็นสาเหตท่ีุท�ำให้พฤตกิรรมการอยู่ร่วมกันมกีาร
เปลี่ยนแปลงไป เพื่อที่จะเข้าใจถึงปัญหาอย่างแท้จริง และสามารถแก้ไขได้อย่างตรงจุด (พระประสาน  อิสฺ
สโร (เสมียนรัมย์), ๒๕๕๘ : ๑)
	 ดังนั้นเพื่อมุ่งเน้นให้คนในยุคดิจิทัลได้เข้าใจตนเองและการปฏิบัติตนต่อสถาบันครอบครัวมากขึ้น สวน
โมกขพลาราม เป็นสถานที่ที่เหมาะสมในการอบรมธรรม เพราะถูกสร้างขึ้นมาเพื่อการช่วยกันเยียวยา รักษา 
ปลูกฝัง กล่อมเกลา ด้วยกิจกรรมและหลักธรรมค�ำสอนทางพระพุทธศาสนา เป็นการสร้างภูมิคุ้มกันในชีวิต 
ให้เยาวชนและประชาชน ได้มีจิตส�ำนึกผิดชอบชั่วดี มีสติปัญญา รู้จักพิจารณาใคร่ครวญในเหตุและผล รู้จัก
ยัง้คดิ มจีติใจใฝ่ดแีละมพีลงัใจทีเ่ข้มแขง็มุง่เน้นให้เยาวชนได้เรยีนรูห้ลกัธรรมค�ำสัง่สอนทางพระพทุธศาสนา 
ตลอดจนน�ำค�ำสอนของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าไปปฏิบัติในการด�ำรงชีวิต ต่อครอบครัว รวมถึงการ
ท�ำงานในอนาคต เพ่ือมุ่งเน้นให้ประชาชนในยุคดิจิทัลเข้าใจตนเองและการปฏิบัติตนต่อสถาบันครอบครัว
มากขึ้น ตลอดจนน�ำหลักธรรมที่ได้รับไปปรับใช้กับชีวิตให้เกิดประโยชน์สูงสุด
	 สวนโมกขพลารามมใิช่เป็นเพียงแค่สถานทีใ่ห้การอบรม แค่การเรยีน การศกึษา มใิช่การอ่าน แต่เป็นการ
เห็นทีถู่กต้องและสมบูรณ์ด้วยตนเองให้ห่างไกลกิเลส คอืการปฏิบตัแินวอานาปานสติ การก่อตัง้สวนโมกข์นัน้ 
จุดมุ่งหมายคือการปฏิบัติกรรมฐานโดยแท้จริง คือ ละตัวตนและกองกิเลส มีราคะท้ังปวงให้ปฏิบัติจนเห็น
ตามความเป็นจริง โดยท่านพุทธทาสได้ตั้งเจตนารมณ์ไว้ คือ การค้นคว้าพระไตรปิฎก ส่งเสริมวิปัสสนาธุระ 
การตามรอยพระอรหันต์ สร้างสิ่งส�ำคัญการเผยแผ่ความรู้ธรรมะชั้นลึก เน้นที่แก่นพุทธธรรมเป็นหลัก เพื่อส่ง
เสริมวปิัสสนาธุระ และส่งเสริมให้เกิดความหลุดพ้น และด้วยการท�ำให้พุทธศาสนาแพร่หลายไป มีประโยชน์
แก่คนทุกคนในโลก นอกจากนี ้สวนโมกขพลารามยังได้จดัให้มกีารอบรมแก่ เดก็ เยาวชน และพุทธศาสนิกชน
ทั่วไป  ทั้งคนไทยและชาวต่างชาติ โดยไม่มีการแบ่งชนชั้นวรรณะให้ได้ฝึกฝนเรียนรู้และปฏิบัติธรรมได้ด้วย
ตนเอง ซึง่จะต้องไม่ขดัต่อหลกัคณุธรรม ศลีธรรม และจรยิธรรมอนัดีงาม โดยเฉพาะอย่างยิง่ สอนในเรือ่งการ
ลด ละ เลิก อบายมุข และสารเสพติดให้โทษทุกชนิด โดยการใช้ชีวิตอยู่กับความเป็นธรรมชาติ การฝึกหัดให้
มรีะเบยีบวินยัต่อตนเอง ซึง่จะต้องศกึษาเรยีนรูห้ลกัในการด�ำเนนิชวิีตเพ่ือแสวงหาหนทางดบัทกุข์ด้วยตนเอง 
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คือการท�ำให้เกิดสติปัญญาและไม่ประมาทในการด�ำเนินชีวิต
	 จากสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นกับเยาวชน และสมาชิกในสังคมไทยปัจจุบัน ท�ำให้ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงความ
ส�ำคัญ และเกิดแรงบันดาลใจที่จะท�ำการศึกษาโวหารภาพพจน์เพื่อการสื่อสารธรรมของสวนโมกขพลาราม 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี ผ่านสื่อภาพจิตรกรรมฝาผนังโรงมหรสพทางวิญญาณว่าจะมีวิธีการใช้โวหารภาพพจน์
เพื่อการสื่อความหมายธรรมอย่างไร รวมทั้งปัจจัยความส�ำเร็จของการสื่อสารหลักธรรมของพระวิทยากรใน
การปลูกฝังหล่อหลอมให้เยาวชน และสมาชิกทุกคนเป็นคนดีของสังคม

ปัญหาน�ำวิจัย 
	 ๑) การใช้โวหารภาพพจน์เพ่ือการสื่อสารธรรมของสวนโมกขพลาราม ในประเด็นการท�ำตนให้เข้าถึง
หัวใจศาสนาของตน  การพยายามช่วยกันถอนตัวออกจากอ�ำนาจของวัตถุนิยม และการพยายามท�ำความ
เข้าใจระหว่างศาสนา มีวิธีการอย่างไร
	 ๒) ปัจจัยความส�ำเร็จของการสื่อสารหลักธรรมของพระวิทยากร สวนโมกขพลาราม มีอะไรบ้าง

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
	 ๑ แนวคดิการสือ่สารธรรม เป็นหลกัพุทธวิธีในการสอนให้เหมาะสมกับสถานการณ์ ว่าด้วยวิธีการเผยแผ่
ธรรมของพระพุทธเจ้า และพระสงฆ์สาวกทั้ง ๖๐ รูปที่ส่งไปประกาศพระศาสนานั้น ได้ใช้สื่อธรรมชาติเป็น
อุปกรณ์ในการสอน แล้วยังใช้กลวิธีและกลอุบายประกอบการสอน ท�ำให้ผู้ฟังเข้าใจง่ายและสามารถเข้าถึง
ความหลุดพ้น 
	 ๒  แนวคดิโวหารภาพพจน์ (Figures of Speech) เป็นการใช้ภาษาและภาพเพ่ือการสือ่ความหมาย  การ
ใช้โวหารภาษาให้เกิดภาพท�ำให้ผู้รับสารเกิดความรู้สึกได้ลึกลึกซึ้งกว่าการกล่าวอย่างตรงไปตรงมา เพราะ
โวหารภาพพจน์ให้สุนทรียะทางอารมณ์ด้วยเป็นภาษาที่สร้างสรรค์ มีความน่าสนใจและจุดประกายความ
คิดและจินตนาการให้กับผู้รับสารได้เป็นอย่างดี  
	 ๓  แนวคิดแบบจ�ำลองการสื่อสารของเบอร์โล (Berlo, ๑๙๖๐) ว่าด้วยองค์ประกอบทางการสื่อสาร ๖ 
ประการ ประกอบด้วย ผู้ส่งสาร สาร ช่องทางการสื่อสาร ผู้รับสาร บริบท รหัสทางการสื่อสาร และหน้าที่
ทางการสื่อสารของแต่ละองค์ประกอบ โดยงานวิจัยนี้เน้นหน้าที่ในการก�ำกับความหมายของผู้ส่งสาร หน้าที่
เชิงสุนทรียภาพของตัวสาร และหน้าที่ในการจัดระบบสัญญะของรหัสทางการสื่อสาร 
	 ๔ ทฤษฎีการเรยีนรู ้(Learning theory) ได้กล่าวถงึ ประเด็นการเรียนรู้ของคนไทยน้ันได้มส่ีวนเกีย่วข้องกับ
ความเชือ่ ค่านิยม และหลกัค�ำสอนทางพุทธศาสนา ซึง่จะท�ำให้ผูเ้รยีนเกิดการเปลีย่นแปลง ท้ังด้าน พฤติกรรม 
ความคิด ได้ตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ โดยผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูด้วยข้ันต่างๆ เช่น การ
เรียนรู้โดยผ่านการจ�ำ การเรียนรู้ด้วยความเข้าใจ การเรียนรู้แบบการประยุกต์ และการเรียนรู้แบบวิเคราะห์
สงัเคราะห์ เป็นต้น แล้วจดัการเรยีนรูใ้ห้สอดคล้องกับความต้องการ และความสามารถของผู้เรยีน โดยสร้างรปู
แบบการเรียนรูท้ีก่่อให้เกิดแรงจงูใจต่อผู้เรียนดว้ยรูปแบบใหม่ๆ ที่น่าสนใจ และการสรา้งบรรยากาศการเรียน
การสอนท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งทั้งหมดจะน�ำไปสู่เป้าหมายของการจัดการศึกษาได้อย่างแท้จริง 
	 ๕ แนวทางการศกึษาเชงิสญัญาณศาสตร์ (Semiotics) ได้กล่าวถึงประเดน็สญัญะวทิยา ว่าเป็นศาสตร์ที่
ศกึษาเก่ียวกับระบบของสญัลกัษณ์ท่ีปรากฏอยู่ในความคดิของมนษุย์ อนัเป็นทุกสิง่ทุกอย่างทีอ่ยู่รอบตวัเรา 
สัญลักษณ์อาจจะได้แก่ ภาษา รหัส สัญญาณ เครื่องหมาย หรือหมายถึงสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นมาเพื่อให้มีความ 
หมายแทนของจริง ตัวจริงในบทและในบริบทหนึ่ง 
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	 ๖ ภาษาภาพจติรกรรม ได้กล่าวถึงประเดน็ ความหมายเชงิสญัลกัษณ์ของทศันธาตใุนงานภาพจติรกรรม
ฝาผนงั และสารทางภาษาปรากฏท่ีอยู่ในภาพ ไม่ว่าจะเป็นในรปูของชือ่ภาพ ค�ำบรรยายภาพ เพราะภาพและ
ข้อความต่างๆช่วยท�ำให้เรื่องราวที่น�ำเสนอมีความชัดเจนให้เห็นเป็นรูปธรรม 

ระเบียบวิธีวิจัย
	 การวิจัยเรื่องนี้ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพดังนี้
	 ๑)	 การวิเคราะห์ตัวบท (Textual Analysis) เพื่อวิเคราะห์การใช้โวหารภาพพจน์เพื่อการสื่อสารธรรม
ของสวนโมกขพลาราม โดยแหล่งข้อมูลคือภาพจิตรกรรมฝาผนัง โรงมหรสพทางวิญญาณ สวนโมกขพลา
ราม มีจ�ำนวน  ๑๙  ภาพ แยกตามปณิธาน ๓ ของท่านพุทธทาสภิกขุ ประกอบด้วย ๑)  พยายามเข้าถึงหัวใจ
แห่งศาสนาของตน  จ�ำนวน ๑๐ ภาพ  ๒) พยายามท�ำความเข้าใจระหว่างศาสนา จ�ำนวน ๖ ภาพ และ ๓) 
พยายามช่วยกันถอนตัวออกจากอ�ำนาจของวัตถุนิยม จ�ำนวน ๓ ภาพ
	 ๒)	 การสัมภาษณ์พระวิทยากร จ�ำนวน ๖ รูป เพื่อวิเคราะห์ประเด็น ปัจจัยความส�ำเร็จของการสื่อสาร
หลักธรรมของพระวิทยากร 
	 การวเิคราะห์ข้อมลูแบบอปุนยัโดยมแีนวคิดทฤษฎทีีเ่ก่ียวข้องน�ำมาใช้เป็นแนวทางการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้
วิจัยน�ำเสนอผลการศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห์โดยใช้หลักฐานจากตัวบท เอกสารทางวิชาการต่างๆ และ
บทสัมภาษณ์เป็นข้อรองรับ (Warrant) และข้อสนับสนุน (Backing) เพื่อพิสูจน์ยืนยันข้อสรุป (Verification)

สรุปผลการวิจัย	
	 ๑. การใช้โวหารภาพพจน์เพ่ือการสือ่สารธรรมของสวนโมกขพลาราม ในประเดน็การท�ำตนให้เข้าถึงหัวใจ
ศาสนาของตน  การพยายามช่วยกันถอนตัวออกจากอ�ำนาจของวัตถุนิยม  และการพยายามท�ำความเข้าใจ
ระหว่างศาสนา ผลการวิจัยพบว่า องค์ประกอบของโวหารภาพพจน์ที่ใช้เพื่อการสื่อสารธรรมของสวนโมกข
พลาราม ผ่านภาพจิตรกรรมฝาผนัง ในโรงมหรสพทางวิญญาณ สวนโมกขพลาราม ๑๐ ประเด็น ดังต่อไปนี้
	 ๑) อุปมา (Simile) เป็นการใช้โวหารภาพพจน์ คือการอ้างเอามาเปรียบเทียบ ในส่วนที่เป็นกิริยา อาการ 
ท่าทาง อารมณ์ ที่เหมือนและคล้ายคลึงกันให้เห็นและนึกไปถึงสิ่งที่จะน�ำเสนอ ช่วยให้ความคิดที่ไร้รูปร่าง ดู
เป็นนามธรรม จับต้องไม่ได้กลายเป็นรูปธรรมที่จับต้องได้ง่ายขึ้น เช่น อมนุษย์ที่กลืนกินภวจักร อุปมาได้ดั่ง
ตวัอวิชชาทีย่ิ่งใหญ่ แต่ในส่วนลกึของความโง่ทีม่อียู่น้ัน อมนุษย์ตนน้ียังเก็บซ่อนความมธีาตรุูไ้ว้เป็นเครือ่งมอื
แห่งทิพยโสต ไว้ควบคุมมิให้สรรพสิ่งหลุดรอดออกไปจากสังสารจักรนี้ วงล้อแห่งภาวจักรนี้เป็นวงกลมใหญ่
ที่หมุนเชี่ยวไปในอวกาศมิรู้หยุด เป็นกระแสแห่งอิทัปปัจจยตาหมุนเวียนวนว่ายไปไม่มีที่สิ้นสุด ดังรูปที่ ๑ รูป 
ภาวจักร (ปฏิจจสมุปบาท)

รูปที่ ๑ รูป ภาวจักร (ปฏิจจสมุปบาท)
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	 ๒) อุปลักษณ์ (Metaphor) เป็นการใช้โวหารภาพพจน์ที่น�ำเอาสิ่งของที่ต่างกันสองสิ่ง แต่มีคุณสมบัติ
บางประการมา
	 เปรียบเทียบว่าสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่งโดยตรง ดังภาพ “นางเบ็ด” เป็นการ เปรียบเทียบอย่างตรงไปตรง
มาถึงสตรีที่แต่งกายเพื่อยั่วยวนบุรุษเพศ  โดยเป็นภาพการแต่งกายยั่วยวน เช่นนุ่งสั้นเพื่อโชว์ขาอ่อน  หรือ
ใส่เสือ้รดัรปูเพ่ือเพ่ือโชว์สดัส่วน หรอืเสือ้คอเว้าลกึเพ่ือโชว์อกหรือเสือ้เอวสัน้โชว์สะดอืเพ่ือสนองราคะจริต อนั
น�ำมาซึ่งความทุกข์ทั้งแก่ตนเองและสังคม ดังรูปที่ ๒ นางเบ็ด    

รูปที่ ๒ นางเบ็ด

	 ๓)  สัมพจนามัย (Synecdoche) เป็นการใช้โวหารภาพพจน์ที่ใช้ส่วนเต็มมากล่าวถึงส่วนย่อยทั้งหมด 
เช่น รูปมันสมองในทางพระพุทธศาสนา ใช้แทนค�ำว่า มีปัญญา มีเหตุผล มีสติที่คิดในทางสร้างสรรค์ เป็น
ความฉลาดทางอารมณ์และทางปัญญา ในขณะท่ีภาพหัวใจใช้สื่อแทนผัสสะทางอารมณ์ ในขณะที่ความ
ยับยั้งชั่งใจสื่อผ่านภาพตาชั่งที่ชั่งวัดความสมดุล ดังรูปที่ ๓

รูปที่ ๓ สมดุลระหว่างปัญญากับอารมณ์

	 ๔) อติพจน์ หรือการใช้ค�ำพูดเกินจริง (Hyperbole) เป็นการใช้โวหารภาพพจน์ที่ใช้ค�ำที่เกินจริง เพ่ือ
เน้นความส�ำคัญกับสิ่งที่เขียน เช่น “เพื่อเข่นฆ่า สิ่งเหล่านี้ไม่ให้เหลือ” หมายถึงสิ่งดังกล่าวมีขึ้นมาในโลก ก็
เพราะอ�ำนาจความเห็นแก่ตัวที่อยู่ในจิตใจของแต่ละคน คือ เมาต�ำรา เมาอาจารย์ เมาศาสนา เมาพิธีรีตอง 
เมาสวรรค์ เมาโชคชะตาราศี เมาความหลอกลวง เมาการเบียดเบียน เมาชั้นวรรณะ เมาอัตตาตัวตน ดังนั้น 
หากท�ำลายความเหน็แก่ตวัลงไปด้วยเครือ่งมอืธรรมะของพระพุทธองค์ สิง่ดงักล่าวจะถูกท�ำลายพร้อมกันไป
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ในตัว ความเป็นชาวพุทธของเราจะสมบูรณ์ขึ้นเพียงนั้น ดังรูปที่ ๔

  รูปที่ ๔ วงล้อธรรมจักรกัปปวัตรสูตร

	 ๕) บุคลาธิษฐาน (Personification) เป็นการใช้ภาษาภาพพจน์ที่ใช้พรรณนา หรือกล่าวถึงอะไรก็ตาม 
ที่ไม่ใช่มนุษย์ แต่มีอากัปกิริยาและพฤติกรรมเย่ียงมนุษย์ ช่วยให้สารท่ีต้องการสื่อความหมายทางอารมณ์ 
ง่ายต่อความเข้าใจ เช่น รอยไส้เดือนที่มีอากัปกิริยาและการกระท�ำอย่างคน ด้วยการเขียนจดหมายถึงคน
มากมาย บนผวิดนิเป็นลวดลายต่างๆกัน แล้วแต่ว่าใครจะมองให้เป็นอะไร ทีจ่รงิแล้วไส้เดือนไม่ได้จงใจกระท�ำ 
มันแสดงถึงความเป็นสัจธรรมตามธรรมชาติ คือ อนิจจัง ทุกข์ขัง อนัตตา คือ ความไม่เที่ยง เป็นสิ่งที่เกิดขึ้น
ดบัไปของสิง่ทั้งหลายทัง้ปวง อนัแสดงถงึความไมย่ดึมัน่ถือมัน่ ทกุสิง่ล้วนแสดงสจัธรรมแมแ้ต่ไสเ้ดอืน ความ
แปรปรวนเป็นสิ่งที่ไม่ควรไปยึดมั่นถือมั่น ถ้าอ่านจดหมายจากไส้เดือนจบ ก็จะรู้ว่าการศึกษาพระธรรมไม่ใช่
สิง่ทีย่ากเย็นเกินไป หากเป็นอยู่ด้วยสตแิล้วไซร้ ทกุสิง่ทกุอย่างท่ีอยู่รอบข้างตวัเราย่อมสามารถน�ำมาประยุกต์
ใช้เป็นธรรมะสอนใจได้แม้กระทั่งไส้เดือน ธรรมชาติของไส้เดือน เมื่อเกิดขึ้นมาในโลกมีแต่สร้างประโยชน์ให้
กับโลก ร่องรอยอันนี้คือจดหมายที่เขียนฝากเอาไว้ให้กับมนุษย์ได้ศึกษาเรื่องราวของชีวิต ดังรูปที่ ๕

รูปที่ ๕ ไส้เดือนเขียนจดหมายถึงมนุษย์ 

	 ๖) ปฏิทรรศน์ (Paradox) เป็นการใช้ภาษาโวหารภาพพจน์ คือมองอย่างผิวเผินแล้วจะขัดกันเองหรือไม่
น่าเป็นไปได้ แต่ถ้าพิจารณาให้ดี จะเป็นค�ำกล่าวที่มีความหมายลึกซึ้ง เช่น เมื่อจิตรับอารมณ์ภายนอกแล้ว
ไม่ยึดถือปรุงแต่ง เป็นเรา เป็นของเรา มีสติปัญญาท่ีจะจัดการกับอารมณ์นั้นๆอย่างถูกต้อง จิตก็สงัดจาก
อารมณ์ทั้งปวง เสมือนเสียงแห่งความเงียบของมือที่ตบข้างเดียว ที่ปราศจากมืออื่นมาตบด้วย ความเงียบ
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สงัดชนิดนี้จึงดังก้องอยู่ในใจ กลบเสียงความวุ่นวายของโลกแห่งการตบมือสองข้างเสียสิ้น นี่คือความระงับ
ดับทุกข์ที่แท้จริง เป็นเสียงแห่งความเงียบสงัดชนิดที่ปราศจากอารมณ์ที่ดังก้องอยู่ในใจ เป็นเสียงแห่งความ
ว่างเสียงแห่งความสงบ ดังรูปที่ ๖

รูปที่ ๖ มือฉันตบข้างเดียว

	 ๗)  ปฏิปจุฉา (Trivia Quizzes) เป็นการใช้ภาษาโวหารภาพพจน์พรรณนาถึงค�ำถามทีไ่ม่ต้องการค�ำตอบ 
เพราะรูค้�ำตอบชดัเจนอยู่แล้ว เป็นการเน้นให้ข้อความมนี�ำ้หนักดงึดดูความสนใจ หรอืให้ข้อคดิ เช่น “หาดอก
บัวท�ำไมให้ป่วยการ ดอกบวับานอยู่ในเราอย่าเขลาไป” เป็นการท�ำให้เข้าใจถึงสิง่ทีม่คุีณค่าทีอ่ยู่ในตัวของเรา
เอง เปรียบได้กับดอกบัวที่บานอยู่ในใจ ไม่จ�ำเป็นต้องไปค้นหาที่อื่นให้เสียเวลา แต่เราจะค้นพบหรือไม่นั้นก็
ขึ้นอยู่ท่ีการปฏิบัติและการรู้จักคุณค่าในสิ่งที่มีอยู่ในตัวของเราเองด้วย อย่าปล่อยให้ความเขลาอันเปรียบ
ด้วยกิเลสหรืออวิชชาที่เข้ามาครอบง�ำจนท�ำให้หลงไปหาค้นคว้าสิ่งที่อยู่ไกลตัวเรา ดังรูปที่ ๗

  รูปที่ ๗ ดอกบัวในใจ

	 ๘)  การอ้างถึง (Allusion) เป็นการใช้ภาษาภาพพจน์เพื่อการอ้างถึง คือการกล่าวพาดพิง อ้างถึงบุคคล 
เหตุการณ์ สถานท่ี และข้อความ ท่ีมีปรากฏอยู่ในคัมภีร์หรือหลักค�ำสอนของศาสนา ท่ีเป็นท่ีรู้จักกันท่ัวไป 
เช่น “พระยีซัส สอนลัทธิ อหิงสา เสด็จมา ดูผลได้ ก็ใจหาย” เป็นการใช้ภาษาภาพพจน์ เพื่อการอ้างถึงพระ
เยซูคริสต์ ทรงทอดพระเนตรผลของสงคราม ซึ่งชาวโลกก�ำลังเข่นฆ่ากันตายอย่างพินาศ ระเนระนาดเกลื่อน
ไป เหตุเพราะไม่มีใครฟังศาสดาของตน พระศาสดาของทุกศาสนาสอนเรื่องไม่ให้เบียดเบียนกัน ทุกศาสนา
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ล้วนแต่มุ่งหมายท่ีจะท�ำลายความเห็นแก่ตัว ความมัวเมา ความหลงใหล การแสวงหาทรัพย์สะสมวัตถุกัน
อย่างไม่รู้สึกอิ่ม ไม่รู้สึกพอ ท่านพุทธทาสภิกขุ กล่าวว่า “ศาสนาทั้งหมดมีเพียงศาสนาเดียว” นั้นหมายความ
ว่า ทุกศาสนาล้วนแต่มุ่งหมายจะท�ำลายความรู้สึกว่า “ตัวกู” ว่า “ของกู” ด้วยกันทั้งนั้น เมื่อคนเราเห็นแก่ตัว
ก็แก่งแย่งแข่งขัน คือ “แย่งอาหารกันกิน แย่งถิ่นกันอยู่ แย่งคู่กันพิศวาส แย่งอ�ำนาจกันเป็นใหญ่” ก็จะเกิด
การทะเลาะเบาะแว้ง เนื่องมาจากการไม่เข้าถึงแก่นของศาสนาก็ก่อให้เกิดสิ่งที่เรียกกันว่าสงคราม เกิดจาก
ความหลงใหลได้ปลื้มกับวัตถุนิยม ดังรูปที่ ๘

รูปที่ ๘ ไม่ฟังค�ำสั่งสอนของศาสดา

        ๙)  อุปมานิทัศน์ (Allegory) เป็นการใช้โวหารภาพพจน์เชิงสัญลักษณ์หรือรูปเปรียบแสดงเปรียบเทียบ
ให้เข้าใจและนึกเห็นตามเจตจ�ำนงของการสื่อสาร (ดังรูปที่ ๗)   สื่อถึงความหมายแฝงไว้ในเรื่องโดยที่ผู้อ่าน
ต้องตีความหมายลงไปจากเรื่องที่เล่าอีกชั้นหนึ่งนั่นคือ ภาพวงล้อ เป็นสัญลักษณ์แทนวัฏจักรเวียนว่ายตาย
เกิด หรือวงเวียนแห่งการประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพานของพระพุทธองค์ เป็นเส้นโคจรที่ไม่จบสิ้น มนุษย์มีวง
ล้ออยู่สองวงทัง้ภายนอกภายในคอื วงล้อท่ีหมนุรอบตวัเอง คอืวัฏจกัรของตวัเราเอง และวงล้อท่ีหมนุออกนอก
ตวัเองเข้าหาผูอ้ืน่ เพราะมนุษย์ทกุคนเกิดมาพร้อมกับความไม่สมดุล ในความสมดุล หลงอยู่กับความสะดวก
สบายจากวตัถ ุแต่ละคนเริม่ต้นเกดิมาขณะทีย่งัขาดการเรยีนรูค้วามจรงิจากสิง่ต่างๆ หากเปรยีบดจุวงล้อจะ
เห็นได้ว่าเป็นส่วนที่อยู่รอบนอกซึ่งมีเส้นรอบวงยาวท่ีสุดซึ่งมีทั้งความหลากหลายของส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบ
ด้านซึ่งมีผลเชื่อมโยงถึงรากฐานจิตใจตนเองอันหมายถึงจุดอันเป็นศูนย์กลางของวงล้อ

	 ๑๐)  การแฝงนัย (Implications) เป็นการใช้โวหารภาพพจน์ เพื่อต้องการพูดหรือแสดงความแตกต่าง
ระหว่างสิ่งท่ีปรากฏกับสิ่งท่ีเป็นจริงเช่น “อนิจจา แจกลูกตาเขาไม่รับ แล้วว่ิงกลับไปหัวขาดอนาถหนา ที่
ยอมรับไม่กี่ตนคนได้ตา นึกระอาจะใคร่เลิกเบิกตาคน” เป็นการแฝงนัยเพื่อต้องการพูดหรือแสดงความแตก 
ต่างระหว่างสิ่งท่ีปรากฏกับสิ่งที่เป็นจริงท�ำให้เข้าใจได้ว่ายังมีชนอีก ๒ กลุ่มท่ีว่ิงหนีไม่ยอม รับดวงตา ถ้า
พิจารณาจากพระพุทธพจน์ที่พุทธเจ้าได้แสดงไว้ มีประเด็นและนัยที่ส�ำคัญ ที่สุด ๒ อย่างนี้ บรรพชิตไม่ควร
เสพ คือกลุ่มที่ยังมีการพัวพันตนให้หมกมุ่นในกาม เรียกว่ากามสขุัลลกิานุโยค เป็นธรรมของปุถชุน ไม่ใช่ของ
พระอริยเจ้า และกลุ่มที่ยังทรมานตนให้ล�ำบากอยู่เพื่อหวังการบรรลุธรรม เรียกว่า อัตตกิลมถานุโยค คือการ
จะพ้นทุกข์ได้จะต้องยึดหลักทางสายกลาง เป็นมัชฌิมาปฏิปทา หรือเป็น(มรรค) คือไม่เอียงเข้าใกล้ที่สุด ๒ 
อย่าง ข้อปฏิบัติอันเป็นทางสายกลาง ไม่ตึงไม่หย่อนจนเกินไป อันประกอบด้วยอริยมรรคมีองค์ ๘ อันเป็น
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ปฏิปทาก่อให้เกิดจักษุเป็นพระอริยบุคคลและที่สุดเพื่อพระนิพพาน ดังรูปที่ ๙  

รูปที่ ๙ ดวงตาเห็นธรรม 

	 ๒. ปัจจัยความส�ำเร็จของการสื่อสารหลักธรรมของพระวิทยากร ประกอบด้วยองค์ประกอบดังนี้  
	 ๒.๑ คุณลักษณะของพระวิทยากร ๘ ประการ ดังต่อไปนี้ 
	 ก) มีความมั่นใจในตนเอง และมีลีลาแบบฉบับเป็นของตัวเอง พระวิทยากรต้องมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
มีความกล้า มีความรู้ความสามารถ ต้องมั่นใจในสิ่งที่จะสอน ต้องรู้เรื่องที่จะพูด จะต้องดูคน ดูเวลา มีความ
มัน่ใจ สมองคดิ จติรูส้กึ ปากเจรจา ใช้ปัญญาใคร่ครวญ มปีระสบการณ์ เล่านทิานประกอบ สรปุให้เขาชอบใจ  
	 ข) เป็นคนช่างสังเกต พระวิทยากรต้องสังเกตการเข้ามาของผู้เข้ารับการอบรม ว่ามาเป็นกลุ่ม คณะ 
บคุคล หญงิหรอืชาย เดก็นักเรยีนหรอืผูใ้หญ่ ชาวไทยหรอืชาวต่างชาต ิดวู่าเขามเีวลามากพอไหม ต้องสงัเกต
แม้แต่วิธีการเข้ามานัง่ ว่ามคีวามสนใจธรรมะมากน้อยแค่ไหน บางคนเข้ามาเหมอืนน�ำ้ชาล้นถ้วย ดงัน้ัน พระ
วิทยากรจงึต้องใช้วชิาการและวิธีการมาเป็นสือ่ ให้ผูเ้ข้ารบัการอบรมได้เข้าใจได้ง่าย ให้ผู้เรยีนเกิดการยอมรบั 
และเกิดความอยากจะเรียนรู้ในสิ่งที่พระวิทยากรก�ำลังถ่ายทอดให้อย่างไม่มีข้อสงสัยใดๆ 
	 ค) เป็นคนรู้จริง มีไหวพริบปฏิภาณ แก้ไขเหตุการณ์เฉพาะหน้าเก่ง พระวิทยากรต้องเป็นคนรู้จริง รู้จบ รู้
ชดัเจน รูอ้ย่างลกึซึง้ รูใ้นสิง่ทีป่ฏบิตั ิรูใ้นเรือ่งทีจ่ะพูด เข้าใจ ต้องรูใ้ห้ชดั รูใ้ห้จรงิในสิง่ท่ีจะสอน รูจ้กัความเป็น
มา จะต้องรู้รายละเอียด ต้องท�ำให้เขาดู ต้องอยู่ให้เขาเห็น ตอ้งสงบให้เขาเย็น ต้องเป็นที่พึ่งให้เขาได้ สอนให้
ผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่สอนอย่างง่ายๆ ไม่ถือตัว สอนให้เขาเห็นคุณค่าในสิ่งที่เขาเป็น ในสิ่งที่เขาก�ำลังเรียนรู้ 
	 ง) มีการวางแผนที่ดี พระวิทยากรต้องศึกษาเรียนรู้ถึงความต้องการของกลุ่มเป้าหมายที่มาอบรม ต้อง
วางแผนการถ่ายทอดความรู้ให้เป็นไปตามขั้นตอน ต้องวางแผนว่าจะให้ใครพูดเรื่องอะไร ถ้ามีเวลาไม่มาก
เราจะต้องพูดเรื่องอะไร เพื่อให้เข้าใจถึงหัวใจของพระศาสนาเสียก่อน พระวิทยากรจะต้องเป็นก�ำลังใจให้ผู้
เรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติตามได้ บางครั้งก็ต้องดูความพร้อมของตัวเองด้วย เพราะการเตรียมการท่ีดีย่อม
น�ำความส�ำเร็จไปแล้วเกินครึ่ง   
	 จ) มีความคิดสร้างสรรค์ พระวิทยากรต้องทันคนทันต่อเหตุการณ์ข่าวสาร ทันเวลาอยู่เสมอ ต้องมั่นใจ
ในสิ่งที่จะสอน มีการวางแผนงานไว้ล่วงหน้า แนะน�ำวิธีการปฏิบัติที่หลากหลายเพื่อให้ผู้เรียนได้เข้าถึงหัวใจ
ของพระพุทธศาสนา พยายามสอนในสิ่งที่แปลกใหม่ สอนให้เขาเห็นภาพ สรุปปิดให้เข้าประเด็น และเน้นผู้
เรียนเป็นศนูย์กลางในกระบวนการเรยีนรู้ และตอ้งกลา้สอนในวชิาปริญญาของพระพุทธเจ้า สอนในสิ่งที่เขา
ยังไม่เคยได้เรยีนหรอืปฏิบติัมาก่อน กล้าพูดกล้าสอนตรงๆในสิง่ท่ีเป็นจรงิ สอนและฝึกให้เขาดงึจติเข้ามา คอื 
ท�ำให้เขาด ูอยู่ให้เขาเห็น สอนให้เขาเห็นภาพสจัจะธรรมของชวิีต เพ่ือจงูใจให้เกิดการเรยีนรู ้ให้เกิดการตืน่ตวั
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พร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งใหม่อยู่เสมอ
	 ฉ) มบีคุลกิภาพท่ีด ีและมมีนุษยสมัพันธ์ พระวิทยากรต้องมคีวามรกัความเมตตาแก่ผูท้ีเ่ข้ารบัการอบรม 
ลักษณะท่าทางต้องเป็นมติร ต้องสือ่ให้เขารูว่้าเรารกัเขา ท�ำให้เขารูส้กึด ีรูส้กึอบอุน่ รูส้กึสบายใจ ถ้าเขามคีวาม
สุข การเรียนรู้ก็จะง่ายขึ้น พระวิทยากรต้องมีภูมิความรู้ ภูมิฐาน ภูมิธรรม และภูมิปัญญา วางตัวให้นิ่ง อย่า
ทิง้หลกัการ ท�ำงานให้ปรากฏ อดทนให้ได้ อย่าใช้อารมณ์ วางตวัให้เป็นกลาง สร้างความประทบัใจให้เกดิขึน้ 
ต้องยิ้มแย้มแจ่มใส ตั้งใจสนทนา เจรจาไพเราะ และสงเคราะห์ทุกคน กิริยาท่าทาง สง่างามเรียบร้อย ส่วน
บุคลิกภาพภายในนั้นต้องมีความเชื่อมั่นในตนเอง มีความเมตตา วาจาสุภาษิต สร้างสรรค์ความคิด อุปนิสัย
ด ีมศีลีธรรมจรรยา มอีารมณ์ขนั เพ่ือช่วยลดความตงึเครยีด ซึง่จะส่งผลต่อการยอมรบันบัถือของผูเ้ข้ารบัการ
อบรม
	 ช) เป็นกัลยาณมิตรที่ดี พระวิทยากรต้องเป็นกัลยาณมิตรที่ดีของผู้เข้ารับการอบรม เป็นเพื่อน ไม่ถือตัว 
ปฏิบัติตนต่อผู้เข้ารับการอบรมอย่างเสมอภาคทัดเทียมกัน ไม่ใช้กฎเกณฑ์หรือเวลามาบีบบังคับ ต้องมี
เมตตา วางตนเหมาะสมกับทุกคน มีการก�ำหนดแนวเนื้อหา ใช้ค�ำพูด และภาษาที่เหมาะสม เพื่อให้เด็กรู้สึก
ว่าปลอดภยัและอบอุน่ อย่าไปสร้างศตัรใูห้เกิดขึน้ สอนให้เข้าใจได้โดยง่าย คอื ท�ำให้เขาด ูอยู่ให้เขาเหน็ คอย
ช่วยเหลือเขาตลอดเวลา
	 ซ) มีความจริงใจในการถ่ายทอดความรู้ พระวิทยากรต้องรู้จริง รู้แจ้ง รู้จบ มีความจริงใจในการสอน ใจ
ต้องมาก่อน ต้องไม่หนีปัญหาเมือ่เจออปุสรรค ไม่เรยีกร้องความสนใจหรอืผลค่าตอบแทน ไม่อวดตวั ไม่ท�ำตวั
โดดเด่น ไม่แสดงความคดิเหน็อย่างเปิดเผย ไม่นินทาผูเ้ข้ารบัการอบรม ไม่วิพากษ์วิจารณ์คนอืน่เพ่ือยกตนเอง
ให้ดูดี ต้องเป็นคนที่มีน�้ำใจอยู่เสมอ ไม่มีนัยยะแอบแฝงต่อผู้เขารับการอบรม เมื่อรู้ผลแล้วต้องน�ำมาปรับใช้
ให้เข้ากับผู้เรียนได้ และจะต้องมีความสามารถในการอบรมถ่ายทอดความรู้ ต้องมีหลักการ มีประสบการณ์  
มีวิธีการต่างๆในการถ่ายทอดความรู้ โดยสอนให้จ�ำ ท�ำให้ดู เรียนรู้ในกฎเกณฑ์ของธรรมชาติ เพ่ือต่อยอด
การเรียนรู้
	 ๒.๒ การก�ำหนดแนวเนือ้หาในการท�ำหน้าท่ีของพระวิทยากร ผลการวจิยัพบว่ามปีระเด็นในการพิจารณา 
๔ ประเด็นดังนี้
	 ก) การจัดการศึกษาเรียนรู้ตามปัญหาที่จุดเริ่มต้นจากผู้เรียน พระวิทยากรต้องรู้ปัญหาท่ีผู้เข้ารับการ
อบรมก�ำลังเผชิญอยู่ จะเปิดใจเขาได้อย่างไร ต้องคอยสังเกตพฤติกรรมของผู้เข้ารับการอบรมตลอดเวลา 
ว่าจะจูงใจอย่างไร ให้เขาได้ลด ละ เลิก ในสิ่งนั้น บางครั้งต้องใช้จิตวิทยาบางอย่างเข้าช่วยเป็นหลักในการ
พัฒนาคือ ให้เริ่มต้นจากสิ่งที่เขามีอยู่ ไปหาในสิ่งที่เขายังไม่มี เรียกว่าเป็นกลอุบายในการสร้างแรงจูงใจให้
เกิดขึ้น ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตัวเอง เพื่อสู่กระบวนการเรียนรู้ที่ดี
	 ข) การจัดการศึกษาเรียนรู้ในรูปแบบที่ค้นพบ พระวิทยากรต้องสอนให้เขาเข้าใจในสัจจะธรรมของชีวิต 
ต้องน�ำปริญญาของพระพุทธเจ้ามาสอน คือ ราคกฺขโย โทสกฺขโย โมหกฺขโย อยํ วุจฺจติ ปริญญา คือ การสิ้น
ไปแห่งราคะ โทสะ โมหะ เรียกว่าปริญญา ตราบใดที่ยังไม่เบาบางก็ยังไม่ได้ปัญญาของพระพุทธเจ้า ดังนั้น
จะต้องค้นหาค�ำตอบเพื่อขัดเกลาตัวเอง โดยการสร้างสถานการณ์ หรือเล่าเรื่องราวที่พระวิทยากรประสบมา
โดยตรง เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมได้เผชิญกับปัญหาได้ด้วยตนเอง เป็นการสอนให้จ�ำ เน้นท�ำให้ดู เรียนรู้ให้
มากด้วยการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เพื่อให้บรรลุเป้าหมายในสิ่งที่ตั้งใจจะมาเรียนรู้
	 ค) การจัดการศึกษาเรียนรู้ตามความคาดหวังของผู้เรียน พระวิทยากรต้องศึกษาหาข้อมูลพื้นฐานของ
กลุ่มบุคคล หรือคณะที่จะเข้ามาเรียนรู้ ว่าเขาต้องการศึกษาเรียนรู้เรื่องอะไร เพ่ือท่ีจะได้จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามความคาดหวังของเรียน โดยให้ผู้เข้ารับการอบรมได้มีโอกาสศึกษาเรียนรู้ในสิ่งที่ตนเองสนใจ และ
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สามารถน�ำความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้ได้จริง เพราะทุกคนมีอุดมคติ มีเป้าหมายในการเรียนรู้ท่ีไม่เหมือนกัน แต่
จุดหมายปลายทางเดียวกัน บางครั้งก็จ�ำเป็นต้องอาศัยหลายคนช่วยในการบรรยาย ผู้เรียนเองก็ยังถือว่า
เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ เป็นการศึกษาที่ตรงตามเป้าหมายที่ผู้เรียนได้วางไว้ ดังนั้น ในการสอนธรรม ถ้า
พูดให้ผู้เรียนเข้าเข้าใจได้ง่าย การท�ำหน้าที่บรรยายของพระวิทยากรก็ถือว่าประสบผล ส�ำเร็จ ที่เหลือก็อยู่ที่
การเรียนรู้ตามความคาดหวังของผู้ต้องการศึกษาเรียนรู้ และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง
	 ง) การจดัการศกึษาเรียนรูใ้นรปูแบบธรรมชาติ พระวิทยากรต้องรูด้้วยว่าธรรมชาติของคนด้วยว่า มนษุย์
เป็นอย่างไร โดยพ้ืนฐานแล้วมคีวามเหน็แก่ตวั มชีวีติอยู่ด้วยสญัชาตญิาณ สอนให้ผูเ้ข้ารบัการอบรมเห็นจรงิ
ตามสภาวะของธรรมชาติ เพื่อให้ผู้เรียนได้เข้าใจถึงหัวใจของพระศาสนา และได้เห็นถึงความส�ำคัญของการ
ใช้ชีวิตที่อยู่ใกล้ชิดกับธรรมชาติ	
	 ๒.๓ เทคนิควิธีการสอนในการท�ำหน้าที่ของพระวิทยากร ผลการวิจัยพบว่ามี ๔ ประเด็นดังนี้
	 ก) ต้องถ่ายทอดเป็น พระวิทยากรต้องพูดเป็น สอนเป็น พูดแล้วท�ำให้ผู้ฟังเข้าใจง่ายตามที่พูดได้ เลือก
ใช้ภาษาง่ายๆให้ตรงกับเนื้อหา ตรงกับความต้องการของผู้พูดได้ดี ฟังเป็น คือตั้งใจฟัง ฟังให้ตลอด ฟังอย่าง
มีสติ ที่ส�ำคัญคือต้องสอนวิชาของพระพุทธเจ้า เช่น พระพุทธเจ้าสอนให้เราดับทุกข์ที่ตัวเราเอง ไม่ใช่ให้ผู้อื่น
มาดับให้กับเรา เรียนรู้จักทุกข์ เรียนรู้วิธีการอยู่กับทุกข์ และเรียนรู้วิธีการดับทุกข์ให้เป็น สอนในสิ่งที่ผู้สอนรู้
จรงิ สอนให้ต่อยอดองค์ความรู้ได้ สอนให้เข้าใจได้ง่าย เพ่ือให้คนเข้าใจถึงหัวใจของพระศาสนา พระวิทยากร
จึงต้องเป็นสื่อหลักในการอบรมถ่ายทอดความรู้ มีความส�ำคัญยิ่งกว่าสื่อหรือเทคโนโลยี
	 ข) มีเทคนิคต่างๆในการอบรม พระวิทยากรจะต้องรู้จักเหตุ รู้จักผล รู้จักตน รู้จักประมาณ รู้จักเวลา รู้จัก
ชุมชน รู้จักบุคคล ต้องมีเทคนิคท้ังวิชาการวิธีการในการอบรม เพ่ือเป็นเครื่องจูงใจในการเรียนรู้ เพ่ือสร้าง
ความประทับใจให้เกิดขึ้นตั้งแต่ครั้งแรกที่เจอ การเตรียมข้อมูลมาดี มีสื่อใช้ในการอบรม สะสมข้อมูลต่างๆ
มาดี มีการวางแผนงานล่วงหน้า จัดกิจกรรมเรียนรู้นอกต�ำรา ใช้ภาษาหักมุมทางความคิด ท�ำให้ผู้เข้ารับการ
อบรมติดใจในการเรียนรู้ แทนการติดใจในลีลาท่าทางของพระวิทยากร เพื่อให้เกิดความรู้เข้าใจได้ง่าย เป็น
ที่พึ่งให้เขาได้ คุยให้น้อย เน้นปฏิบัติให้มาก     
	 ค) มุง่ประโยชน์ต่อผูร้บัฟังและผู้เข้ารบัการอบรมเป็นส�ำคัญ พระวิทยากรต้องดูคน ตรงต่อเวลา ใช้ภาษา
ให้ส�ำนึก ต้องคอยดึงกระตุ้นให้ผู้เข้ารับการอบรม ได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ความคิดเห็น เพ่ือ
สร้างเครือข่าย สร้างองค์ความรู้ให้ผู้เรียนได้ต่อยอดได้ และสื่อ Social Media ที่ใช้กันอยู่ทุกวันนี้ จะต้อง
ระวังเมื่อเข้าสวนโมกข์จะต้องงดใช้ งดถ่าย งดคุยเสียงดัง คุยกันเท่าที่จ�ำเป็น เพราะยิ่งสื่อพัฒนาไปเร็วเท่า
ไหร่ ปัญหาก็จะเกิดมากขึ้นตามมาด้วย ไม่ฉกฉวยโอกาสหรือหาผลประโยชน์อื่นใดในการท�ำหน้าที่เด็ดขาด 
ต้องมีกิจกรรมที่สอดคล้องกับเน้ือหา เวลาเป็นสิ่งส�ำคัญ ไม่ควรจะนานจนเกินไป ใช้กิจกรรมมากกว่าการ
บรรยาย เพราะการพูดมากไปก็ไม่เกิดประโยชน์อะไร ให้เน้นที่การลงมือปฏิบัติซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อผู้เข้า
รับการอบรมอย่างแท้จริง  
	 ง) สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้เพื่อการขัดเกลา พระวิทยากรต้องดูคน ดูเวลาเป็นส�ำคัญ ถ้าเป็นผู้ใหญ่
ก็จะพูดไปอีกอย่างหนึ่ง พูดแล้วต้องการไม่ให้เขาเครียด ให้เขาสนุกสนานไปกับเราด้วย ต้องอย่ามองว่าเขา
เพียงแค่พอใจ ต้องมองว่าเขาปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไหม เพราะเป้าหมายของการเป็นพระวิทยากร หรือของ
การศกึษาเรยีนรู ้เพ่ือเปลีย่นพฤตกิรรมสร้างความสนใจให้กับผูเ้ข้ารบัการอบรม ต้องมกิีจกรรมทีม่ากกว่าการ
บรรยาย คยุให้น้อย ปฏิบตัใิห้มาก คอื ต้องสอนให้จ�ำ ท�ำให้เขาดู อยู่ให้เขาเห็น สงบให้เขาเย็น เป็นท่ีพึง่ให้เขา
ได้ อยู่จริง เรียนจริง ปฏิบัติจริง ได้ผลจริง สอนจริง เป็นการสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และลงมือปฏิบัติ
ได้จริง การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาหาความรู้ และการเรียนรู้ที่อยู่กับธรรมชาติ มุ่งเน้นให้เกิดการเรียนรู้
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เพื่อการขัดเกลาทางสังคม

อภิปรายผลการวิจัย
	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการอภิปรายตามประเด็นปัญหาน�ำวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
	 ๑. การใช้โวหารภาพพจน์เพื่อการสื่อสารธรรมของสวนโมกขพลาราม 
การใช้โวหารภาพพจน์เพ่ือการสือ่สารธรรมของสวนโมกขพลาราม การอปุมาสอดคล้องกับแนวคิดภาษาภาพ
จิตรกรรมของพระสมัคร มุลทากุล (๒๕๕๕) ที่กล่าวว่า การอุปมาเป็นกุญแจหรือเครื่องมือทางภาษา ส�ำหรับ
ใช้ในการโยงนามธรรมไปสู่รูปธรรมให้ชัดเจนและสละสลวยย่ิงขึ้น สามารถท�ำให้ผู้ฟังเข้าใจความหมายได้
ง่ายและรวดเร็ว ให้เหมาะสมกับบุคคลแต่ละคน ซึ่งมีพื้นฐานด้านจริตและระดับภูมิปัญญาแตกต่างกัน เพื่อ
ช่วยอธิบายให้สิ่งที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมมากขึ้น เพราะธรรมะเป็นสิ่งที่ลึกซึ้งยากต่อการเข้าใจของผู้
ที่ไม่ได้ศึกษาธรรมะมาก่อน การใช้อุปมาจึงมีประโยชน์ต่อผู้รับสารเพื่อก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงในความ
คิดของผู้ฟังให้มีศรัทธาและเห็นจริงตามได้ด้วยตนเองก่อให้เกิดความเปล่ียนแปลงในการด�ำเนินชีวิตไปสู่
ทางท่ีดีปรับเปลี่ยนความประพฤติทางกาย วาจา เห็นผลประจักษ์ในทางที่ดี ก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลง
ภายในจิตใจ เพื่อให้ถึงการสิ้นเหตุแห่งความทุกข์ทั้งปวง ดังตัวอย่างภาพ อมนุษย์ที่กลืนกินภวจักรอยู่นั้นมี
ความคิดท่ีเป็นนามธรรมและมีกิริยาอาการเย่ียงมนุษย์ อุปมาได้ดังตัวอวิชชาที่ย่ิงใหญ่แล้ว มันมีอยู่ในคน
เราแทบตลอดเวลาแต่เราไม่รู้จัก ดังนั้นเมื่อได้ศึกษาความรู้ตามภาพนี้จนเข้าใจแล้วก็จะเกิดความรู้แจ้งช่วย
ให้เกิดก�ำลังเข้มแข็งทางจิตใจ แท้จริงแล้วมันเป็นเพียงธรรมชาติล้วนๆที่อาศัยกันเกิดขึ้น คือการแสดงให้รู้
เรื่องความทุกข์ที่เกิดข้ึนในรูปสายฟ้าแลบในจิตใจของคนเป็นประจ�ำวัน สามารถส่งผลในการปฏิบัติธรรม
ได้ตามความมุ่งหมายที่ถูกต้อง 
	 การใช้โวหารภาพพจน์ ด้วยการอุปลักษณ์ ที่สอดคล้องกับแนวคิดของ พระมหาจิระศักดิ์  ธมฺมเมธี (สัง
เมฆ)(๒๕๔๔) ได้กล่าวว่า ท่านพุทธทาสภิกขุ แม้จะสนับสนุนส่งเสริมการใช้ภาษาธรรม แต่ท่านก็ยังเชื่อ
ว่าภาษาไม่ใช่เป็นเครื่องมือท่ีดีที่สุดเพ่ือการรู้แจ้งแทงตลอดความจริงขั้นสูงสุด ท่านมีทัศนคติท่ีว่า ภาษา
เป็นเครื่องมือท่ีไม่เหมาะสมซึ่งคล้ายกับการสอนของนิกายเซน แนวคิดในการใช้ภาษาเป็นเครื่องมือให้เกิด
ประโยชน์แก่สังคม โดยพยายามปรับภาษาสามัญที่ชาวบ้านใช้พูดกันอยู่ให้มีความหมายในแง่ศีลธรรมหรือ
ศาสนา จึงเป็นสาเหตุหนึ่งที่ก่อให้เกิดค�ำก�ำกวมของค�ำขึ้นได้ ดังตัวอย่างภาพ นางเบ็ด คือ เพศหญิงที่แต่ง
กายชนิดที่พยายามจะเปิดเผยอวัยวะท่ีควรปกปิดท้ังหลายให้เพศชายเห็น เป็นการอ่อยเหย่ือ หรือวางกับ
ดัก  เหมือนการที่ชาวประมงจะตกปลาก็ต้องใช้เหยื่อล่อให้ปลามากินเหยื่อ  เมื่อปลามากินเหยื่อก็ย่อมที่จะ
ติดเบ็ดที่มองไม่เห็นอยู่ภายใน  แล้วชาวประมงก็จะจับเอาปลาโง่นั้นมาฆ่าเพ่ือเป็นอาหาร ซึ่งการแต่งกาย
ยั่วยวนของเพศหญิงนั้นก็เพื่อให้เพศชายมาสนใจในร่างกายของตนเองเช่นกัน
	 การใช้โวหารภาพพจน์ ด้วยอติพจน์ หรือการใช้ค�ำพูดเกินจริง ที่สอดคล้องกับแนวคิดของ Pakpoom 
Hannapha and Grit Thonglert (๒๐๑๑) ที่ว่า ภาพจิตรกรรมฝาผนังจะมีสารทางภาษาปรากฏอยู่ในภาพ
เสมอ ไม่ว่าจะเป็นในรูปของชื่อภาพ ค�ำบรรยายภาพ เพราะภาพและข้อความต่างๆช่วยท�ำให้เรื่องราวที่น�ำ
เสนอมีความชัดเจนมากข้ึน ภาพช่วยอธิบายความหมายของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนให้เห็นเป็นรูปธรรม คนท่ี
ไม่สามารถอ่านออกเขียนได้ก็ยังเข้าใจได้ ส่วนข้อความก็ช่วยอธิบายรายละเอียดที่ภาพไม่สามารถสื่อความ
หมายได้ ดังตัวอย่างข้อความภาพ “เพื่อเข่นฆ่า สิ่งเหล่านี้ไม่ให้เหลือ” หมายถึง สิ่งดังกล่าวมีขึ้น มาในโลกก็
เพราะอ�ำนาจความเห็นแก่ตัวที่อยู่ในจิตใจของแต่ละคน คือ เมาต�ำรา เมาอาจารย์ เมาศาสนา เมาพิธีรีตอง 
เมาสวรรค์ เมาโชคชะตาราศี เมาความหลอกลวง เมาการเบียดเบียน เมาชั้นวรรณะ เมาอัตตาตัวตน ภาพ
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และข้อความจงึช่วยกันท�ำให้การสือ่ความหมายมคีวามสมบรูณ์มากย่ิงขึน้ ย่ิงข้อความทีม่คีวามหมายเป็นไป
ในทางเดียวกับภาพด้วยแล้วยิ่งจะท�ำให้ภาพนั้นๆมีความกระจ่างชัด เนื่องจากข้อความจะช่วยอธิบายความ
หมายที่ภาพต้องการจะสื่อให้ชัดเจนยิ่งขึ้น
	 การใช้โวหารภาพพจน์ ด้วยบุคลาธิษฐาน มีความสอดคล้องกับทัศนะของ อ�ำนวย  ยัสโยธา (๒๕๔๖) 
ได้กล่าวว่า ท่านพุทธทาสถือธรรมะเป็นใหญ่ไม่ถือนิกายเป็นใหญ่ ไม่ว่าวิธีการของลัทธินิกายใด ถ้าสามารถ
ใช้เป็นแสงสว่างส่องทางชีวิตให้ส�ำเร็จประโยชน์ได้ สามารถน�ำมาใช้ได้ทั้งนั้น จึงเห็นได้ว่าท่านจะสอนด้วยลี
ลาแปลกๆ เช่น พูดให้กระแทกอารมณ์ กระทุ้งกิเลส หรือแบบสั้นลัด ตัดตรง มุ่งเข้าสู่จิต แฝงปริศนาธรรมให้
ขบคิด เพื่อผู้ฟังจะเข้าใจได้ด้วยตนเอง ดังตัวอย่างภาพ ไส้เดือนเขียนจดหมายถึงมนุษย์ ที่มีอากัปกิริยาและ
การกระท�ำอย่างคน แสดงถึงความแปรปรวน ความไม่เที่ยง เกิดขึ้น ตั้งอยู่ ดับไปของสิ่งทั้งหลาย อันแสดงถึง
ความไม่ยึดมั่นถือมั่นของไส้เดือน
	 การใช้โวหารภาพพจน์ ด้วยปฏิทรรศน์ มีความสอดคล้องกับแนวคิดของ ทวีวัฒน์  ปุณฑริกวิวัฒน์ 
(๒๕๓๐) ได้กล่าวว่า การใช้สัญลักษณ์สื่อธรรมะของท่านพุทธทาสภิกขุ ไม่ได้มุ่งอยู่เพ่ือให้เกิดประโยชน์
ในสังคมพุทธศาสนิกชนเท่านั้น แต่ท่านมุ่งความเข้าใจและการเข้าถึงแก่นแท้ของแต่ละศาสนา ดังตัวอย่าง
ภาพ มือฉันตบข้างเดียว ในภาพมีมือสองข้าง มือข้างหนึ่งแบเตรียมที่จะตบกับอีกข้างหนึ่ง ส่วนอีกข้างหนึ่ง
ก�ำวัตถุสิ่งหน่ึงค้างอยู่ ตรงกลางมีภาพพระพุทธะปรากฏอยู่ จึงไม่สามารถตบกับมืออีกข้างหน่ึงได้ อธิบาย
ว่า อาจารย์ในนิกายเซนตั้งโกอานขึ้น เพื่อให้ลูกศิษย์ได้ค้นคิดหาค�ำตอบเมื่อปฏิบัติจนได้เข้าถึงสัจธรรมที่แท้
จริงแล้วจึงจะพบค�ำตอบ นั่นคือ เป็นเสียงแห่งความว่าง เป็นเสียงแห่งความสงบเงียบ ซึ่งดังก้องหรือมีอยู่ใน
จักรวาลทั้งหมด คือ เสียงแห่งความสงบเงียบหรือสัจธรรมนั่นเอง
	 การใช้โวหารภาพพจน์ ด้วย ปฏิปุจฉา มีความสอดคล้องกับแนวคิดของ นันทวรรณ  รัตติวัธน์ (๒๕๕๔) 
ทีไ่ด้กลา่วว่า การเรยีนรู้ของคนไทยนั้นได้มีส่วนเกีย่วข้องกบัความคดิ ความเชื่อ และค่านิยมทางพุทธศาสนา
เป็นอย่างมาก เพราะพระพุทธศาสนาได้เน้นความรู้ทางปัญญา ซึ่งเกิดโดยการฝึกฝนและปฏิบัติด้วยตนเอง 
หรืออาจกล่าวได้ว่าการเรียนรู้ในทางพระพุทธศาสนานั้น เน้นพัฒนาคนเป็นส�ำคัญเพ่ือจะได้มองทุกอย่าง
ไปตามสภาพความจริง และเกิดประโยชน์ต่อตัวเองในการพึ่งตนเองได้ในชีวิตประจ�ำวัน และเกิดประโยชน์
เพื่อเกื้อกูลผู้อื่นในสังคมได้ ดังตัวอย่างภาพคนด�ำน�้ำค้นหาดอกบัวในใจคน เป็นการรู้จักตนเอง เข้าใจถึงสิ่ง
ที่มีคุณค่าที่อยู่ในตัวของเราเอง เพราะไม่มีใครรู้จักเราเท่าตัวเราเอง มีสติรู้ตัวอยู่เสมอ ไม่ต้องไปค้นหาที่อื่น
ที่อยู่ไกลตัว แต่จงเรียนรู้เหมือนเทียนที่เผาตนเพื่อแสงสว่างในตัวเอง
	 การใช้โวหารภาพพจน์ ด้วยการอุปมานิทัศน์ มีความสอดคล้องกับแนวคิดของ นันทวรรณ  รัตติวัธน์ 
(๒๕๕๔) ท่ีได้กล่าวว่า การเรียนรู้ในทางพุทธศาสนาโดยแท้แล้ว เป็นการพัฒนาคนทั้งทางด้านสติปัญญา
อารมณ์ คุณธรรม และสังคมไปอย่างเป็นระบบเท่าเทียมกัน เพ่ือบุคคลจะได้เข้าถึงความรู้ด้วยเหตุผลและ
น�ำไปปฏบิตัอิย่างถกูต้องไมข่ดัขนืหรอืแย้งกนั ทัง้นีก้เ็พือ่ประโยชน์ภายภาคหน้าและประโยชน์ในปัจจบุนั ดงั
ตวัอย่างภาพ วงล้อ ทีใ่ชเ้ป็นสญัลกัษณ์แทนวฏัจกัรเวยีนว่ายตายเกดิ เป็นเส้นโคจรทีต่ดิกบัอวชิชา คอื ความ
ไม่รู้ ไม่แจ้ง ไม่รู้จริง ปิดบังให้มืดมน ที่ไม่จบสิ้น  	
	 การใช้โวหารภาพพจน์ ด้วยการแฝงนัย มีความสอดคล้องกับแนวคิดของ Barthes (๑๙๙๙) ได้กล่าวไว้
ว่า ภาษาภาพและสารที่เป็นลายลักษณ์อักษร มีบทบาทช่วยสนับสนุนความหมายของภาพ ภาษาจะ “ชี้น�ำ” 
ผู้อ่านไปสู่การค้นพบตัวความหมายตรงและความหมายแฝงที่ซ่อนอยู่ภายใต้องค์ประกอบของภาพ จะช่วย
ท�ำให้เราเข้าใจได้อย่างลึกซึ้งว่าภาพจิตรกรรมและลายลักษณ์อักษรแฝงท่ีปรากฏน้ัน มีการสื่อความหมาย
อย่างไร
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	 ปัจจัยความส�ำเร็จข้อค้นพบของพระวิทยากร ในฐานะท�ำหน้าที่เป็นผู้ส่งสาร(Source) พระวิทยากร คือ 
ผูท้ีท่�ำหน้าทีถ่่ายทอดหลกัธรรมค�ำสอนทางพุทธศาสนา ซึง่มคีวามสอดคล้องกับแนวคดิการสือ่สารธรรมของ 
เจ้าอธิการชัยชนะ สุขวฑฺฒโน (ฤทธิ์บันเทิง) (๒๕๕๔) ได้กล่าวว่า พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมด้วยความรู้ยิ่ง 
คือทรงรู้ยิ่งเห็นเองแล้วจึงทรงสอนผู้อื่นให้ปฏิบัติตาม เพื่อใช้แก้ไขปัญหาในชีวิตประจ�ำวัน ทรงแสดงธรรมมี
เหตุผล คือผู้ฟังตรึกตรองตามหรือเห็นจริงได้ และสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมให้ถูกต้องและเหมาะสมย่ิงข้ึน 
ทรงแสดงธรรมให้เห็นจริง คือผู้ฟังน�ำผลนั้นไปปฏิบัติตาม พร้อมท้ังได้รับผลแห่งการปฏิบัติตามก�ำลังของ
ตนๆ และทรงใช้วิธีการสอนเพื่อสื่อสารให้ประชาชนเข้าใจหลักธรรม ยังใช้กลวิธีและอุบายประกอบการสอน
อกีมากมาย เพ่ือให้เหมาะสมกับจรติหรอืความต้องการของบคุคลน้ันๆ จงึจะท�ำให้การเผยแผ่ประสบผลส�ำเร็จ
	 ปัจจยัความส�ำเรจ็ข้อค้นพบของพระวทิยากร ในฐานะทีท่�ำหน้าท่ีเป็นสาร (Message) พระวิทยากร ต้อง
เป็นสื่อหลักในการอบรมถ่ายทอดความรู้ ที่มีความส�ำคัญยิ่งกว่าสื่อหรือเทคโนโลยี ซึ่งมีความสอดคล้องกับ
แนวคิดการสื่อสารธรรมของ เจ้าอธิการชัยชนะ สุขวฑฺฒโน (ฤทธิ์บันเทิง) (๒๕๕๔) ได้กล่าวว่า การใช้สื่อใน
การเผยแผ่ธรรม พระพุทธเจ้าทรงใช้อุปกรณ์เสริมในการสอนธรรม เป็นการใช้สิ่งต่างๆที่มีอยู่แวดล้อมตัวเรา
เพ่ือเป็นสือ่ในการสอน จดัอยู่ในลกัษณะทีค่ล้ายการใช้วธีิการอปุมา วธีิการสอนแบบน้ี พระพุทธองค์จะทรงใช้
อปุกรณ์รอบตวัเป็นสือ่ในการแสดง การพูดเพ่ือการโน้มน้าวใจผูฟั้งหรอืในการสือ่สารน้ัน ค�ำพูดถือเป็นเครือ่ง
มือส�ำคญัทีจ่ะสร้างความเข้าใจ และทรงใช้วจนะภาษาเปน็สื่อ ภาษาพดู ค�ำพูดบคุลิกภาพ เป็นสภาพเฉพาะ
ตัวบุคคล รูปร่างท่าทาง ความรู้ปฏิภาณ ของแต่ละบุคคล พระองค์ทรงมีหลักการและวิธีการในการสื่อสาร
ธรรมเพื่อเผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างดียิ่ง
	 ปัจจัยความส�ำเร็จข้อค้นพบของพระวิทยากร ในฐานะท�ำหน้าที่เป็นช่องทางการสื่อสาร (Channel) 
พระวิทยากรจะต้องแนะน�ำวิธีการปฏิบัติท่ีหลากหลายให้ผู้เรียนได้เข้าถึงหัวใจของพุทธศาสนา ซึ่งมีความ
สอดคล้องกับแนวคิดการสื่อสารธรรมของ เจ้าอธิการชัยชนะ สุขวฑฺฒโน (ฤทธ์ิบันเทิง) (๒๕๕๔) ได้กล่าว
ว่า พระพุทธเจ้าทรงประยุกต์พุทธวิธีในการสอนเพื่อให้มีความเหมาะสมกับสถานการณ์ซึ่งมีรูปแบบและวิธี
การแตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับสภาพสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในขณะนั้น ทรงเตรียมแผนการสอน พร้อมทั้งศึกษา
สภาพแวดล้อม วิเคราะห์ผูฟั้ง มข้ีอมลูไว้อย่างพร้อมมลู ตัง้แต่ต้นจนจบ อธิบายให้เหน็ชดัเจนแจ่มแจ้ง เหมอืน
จงูมอืให้ไปเหน็กับตาชกัจงูใจให้เห็นจริงด้วย ชวนให้คล้อยตาม จนต้องยอมรบัและน�ำไปปฏิบตัติาม เร้าใจให้
แกล้วกล้าบงัเกิดก�ำลงัใจปลกุให้มอีตุสาหะแข็งขนัมัน่ใจว่าจะท�ำให้ส�ำเรจ็ได้ไม่หวัน่ระย่อต่อความเหน่ือยยาก 
ชโลมใจให้แช่มชื่น ร่าเริง เบิกบาน ฟังไม่เบื่อและเปรี่ยมด้วยความหวัง เพราะมองเห็นคุณประโยชน์ที่ตนจะ
ได้รับจากการปฏิบัติ
	 ปัจจัยความส�ำเร็จข้อค้นพบของพระวิทยากร ในฐานะท�ำหน้าที่เป็นผู้รับสาร (Receiver) พระวิทยากร 
ต้องรับรู้ปัญหาที่ผู้เข้ารับการอบรมก�ำลังเผชิญอยู่ มีความสอดคล้องกับแนวคิดของ Lacy (๑๙๙๘) ที่ว่า ตัว
บทสามารถมีความหมายอย่างไรก็ได้ตามท่ีผู้รับสารปรารถนาที่จะเป็น ถ้าผู้รับสารต้องการชักจูงคนอื่นให้
เห็นพ้องกับตน เขาก็อาจจะอ้างถึงการยอมรับความหมายทางสังคม ซึ่งความหมายจะถูกก�ำหนดโดยการ
ปฏิสัมพันธ์กับมิติอ่ืนๆทางการส่ือสาร ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดทางการสื่อสารของ เจ้าอธิการชัยชนะ สุข
วฑฺฒโน (ฤทธ์ิบนัเทงิ) (๒๕๕๔) ได้กล่าวว่า พระพุทธเจ้าทรงรอความพร้อมของผูร้บัฟังท้ังสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพ และทางจติใจของบคุคลน้ัน ทรงมคีวามยืดหยุ่นในการสอนตามเหตุปัจจยั คือทรงให้ทัง้การยกย่อง 
การข่ม การปลอบประโลม การโอนอ่อนผ่อนตาม และทรงใช้อวัจนภาษาเป็นสื่อ หมายถึง สัญลักษณ์ รหัสที่
ไม่ใช่ตัวอักษร ค�ำพูด แต่เป็นที่เข้าใจระหว่างส่งสารการเผยแผ่ พระพุทธเจ้าทรงเป็นทั้งนักวาทศิลป์ และทรง
เป็นทัง้นักสือ่สารทีม่ปีรชีาสามารถเข้าใจในหลกัการสือ่สารเป็นอย่างดย่ิีงและทะลปุรโุปร่ง สามารถท่ีจะสือ่สาร
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กับบุคคลได้ทุกคน ทุกประเภท และทุกสถานที่ และประสบผลส�ำเร็จตามวัตถุประสงค์ที่พระองค์ตั้งไว้

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยในอนาคต
	 ๑. งานการสื่อสารท่ีใช้สัญลักษณ์เชิงทางศาสนาที่มีแนวคิดลึกซ้ึง มักมีการเชื่อมโยงการประกอบการ
สร้างความหมายผ่านมายาคตขิองสงัคม ดงันัน้ประเด็นการวจิยัเก่ียวกับโวหารภาพพจน์เพ่ือการสือ่สารธรรม 
ควรตัง้ค�ำถามต่อเรือ่งเล่าทีเ่ป็นมายาคตทิางศาสนา เพ่ือน�ำมาสูอ่งค์ความรูเ้ก่ียวกับการสร้างและการตคีวาม
หมายในงานภาพจิตรกรรมฝาผนัง
	 ๒. งานจิตรกรรมทางการสื่อสารท่ีอิงกับต�ำนานความเชื่อทางพระพุทธศาสนา มักได้รับการผลิตซ�้ำใน
รูปแบบต่างๆ เช่น งานประติมากรรม จิตรกรรม โดยที่งานยังคงไว้ซึ่งกลิ่นอายของคุณค่าทางความเชื่อ และ
สัญลักษณ์ต่างๆในพุทธศาสนา ดังนั้นผู้ที่สนใจศึกษางานดังกล่าว อาจพิจารณาประเด็นเก่ียวกับหน้าท่ี
ทางการส่ือสารของงานสร้างสรรค์ในฐานะที่เป็นหลักธรรมทางศาสนา ซึ่งจะมีประโยชน์ต่อการประยุกต์สู่
การสืบทอดค�ำสอนของพระพุทธเจ้าต่อไป
	 ๓. ประเด็นโวหารภาพพจน์และภาษาภาพจิตรกรรมเพ่ือการสื่อสารธรรมท่ีปรากฏอยู่ในภาพความ
หมายแฝงที่ซ่อนอยู่ใต้องค์ประกอบของภาพและลายลักษณ์อักษร ล้วนเป็นสิ่งที่สะท้อนผ่านมุมมองทั้งของ
ผู้สร้างสรรค์ ผู้รับสารภาพจิตรกรรมฝาผนังจะมีสารทางภาษาปรากฏอยู่ในภาพเสมอ การเขียนภาษาภาพ
จิตรกรรมเป็นการสร้างภาพที่เกิดจากจินตนาการผสมผสานกับภาพ เหมือนจริง (Realistic) ที่มีเนื้อหาเกี่ยว
เนื่องกับคติความเชื่อทางพุทธศาสนาเป็นส่วนใหญ่ ดังนั้นผู้ท่ีสนใจศึกษาโวหารภาพพจน์และภาษาภาพ
จิตรกรรมในการสื่อสารธรรม อาจท�ำการศึกษาการรับรู้ของคนในสังคม ซึ่งจะก่อให้เกิดองค์ความรู้เกี่ยวกับ
แนวทางการสือ่สารธรรมร่วมกัน จากมมุมองของผูร้บัสารทีต่คีวามหมายทีแ่ตกต่างกัน ซึง่เป็นปัจจยัท่ีส�ำคญั
เพราะสารท่ีเป็นภาษาท�ำหน้าทีส่นบัสนนุการสือ่ความหมายของภาพ ในการรบัรู้ของผูร้บัสารในการสือ่ความ
หมายของภาพให้เหลือเพียงส่วนของภาพที่ต้องการ 

ข้อเสนอแนะส�ำหรับนักสื่อสารธรรม 
	 ๑.	 นักสร้างสรรค์งานการสื่อสารด้วยภาพจิตรกรรม และพระวิทยากรที่เป็นหัวใจหลักส�ำคัญ ต้องเป็น
สื่อหลักในการสร้างความเข้าใจความชัดเจนให้กับความหมายของภาพที่ต้องการจะสื่อ โดยจะต้องค�ำนึงถึง
ผู้รับสารเป็นส่ิงส�ำคญั เพ่ือสือ่และถ่ายทอดเรือ่งราว หลกัค�ำสอน ความรูส้กึนึกคดิทีป่รากฏอยู่ในความคดิของ
มนุษย์ที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ในรูปแบบการสื่อสารธรรมด้วยสัญลักษณ์ ภาพจิตรกรรม สารทางภาษาที่
ปรากฏอยู่ในภาพจติรกรรมท่ีมนียัแฝง และโวหารภาพพจน์ เพ่ือช่วยให้เรือ่งราวทีน่�ำเสนอมคีวามชดัเจนมาก
ขึ้น ท�ำผู้รับสารสามารถเข้าถึงและเข้าใจได้ง่าย ไม่สลับซับซ้อนเกินไป โดยจะต้องมุ่งเน้นให้ตรงประเด็นหลัก
ตามเจตนาของท่านพุทธทาสภิกขุ ผู้อุทิศทั้งชีวิตในการสร้างสวนโมกข์ ให้เกิดการเรียนรู้และเข้าใจในหลัก
ธรรมค�ำสอน และน�ำไปปฏิบัติขัดเกลาให้ได้ผลจริงตามที่ได้ลงมือปฏิบัติ 
	 ๒.	 นักสื่อสารธรรมะ พระวิทยากร และพระภิกษุผู้ท�ำหน้าที่สื่อสารธรรม ต้องมีความมั่นใจ เชื่อมั่นใน
ตนเอง มคีวามกล้า มคีวามรูค้วามสามารถ มัน่ใจในสิง่ท่ีจะสอน ต้องเป็นคนช่างสงัเกต มคีวามคดิสร้างสรรค์ 
พูดแล้วท�ำให้ผู้ฟังเข้าใจง่ายตามที่พูดได้ เลือกใช้ภาษาง่ายๆให้ตรงกับเน้ือหาท่ีตรงกับความต้องการของผู้
พูดได้ดี จัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความต้องการและความ สามารถของผู้เรียน เพื่อสร้างแรงจูงใจในการ
เรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งด้านพฤติกรรม ความคิด เพื่อพัฒนาคนทั้งทางด้านสติ ปัญญา 
อารมณ์ เพ่ือให้ผูฟั้งเข้าใจ รูเ้หน็จรงิ และน�ำไปปฏิบตัไิด้ เนือ่งจากเน้ือหาทีเ่ป็นภาษาภาพพจน์ มคีวามผกูพัน 
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กับความคิดแบบคตินิยมที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของพุทธศาสนา 
	 ๓. การออกแบบสื่อการสอนธรรม เพ่ือการสืบทอดหลักธรรมค�ำสอนทางพระพุทธศาสนา จะต้องมุ่ง
ประโยชน์ต่อผู้รับสารเป็นส�ำคัญ โดยการสร้างรูปแบบการเรียนรู้ที่ก่อให้เกิดแรงจูงใจต่อผู้เรียน การสอนรูป
แบบใหม่ๆที่น่าสนใจ สร้างบรรยากาศการเรียนการสอนที่เอื้อเฟื้อต่อผู้เรียน ผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้
โดยผ่านการจ�ำ การเรียนรู้ด้วยความเข้าใจ การเรียนรู้แบบประยุกต์ การเรียนรู้แบบวิเคราะห์สังเคราะห์ อัน
จะเป็นปัจจัยช่วยให้ผู้รับสารสามารถเชื่อมโยงองค์ความรู้เก่ากับองค์ความรู้ใหม่ที่เป็นสื่อการสอนธรรมทาง
ศาสนาที่มีแนวคิดลึกซึ้ง ผ่านมายาคติทางสังคมและวัฒนธรรมในด้านพิธีกรรม ความเชื่อ ประเพณี ค่านิยม 
และทัศนคติของผู้รับสาร เป็นการเปิดพื้นที่ให้ผู้รับสารได้ใช้องค์ความรู้ที่มีในการท�ำหน้าที่เป็นผู้ส่งสาร และ
เป็นช่องทางในการสื่อสาร เพื่อจูงใจให้ผู้รับสารเกิดการเรียนรู้ และตื่นตัวพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งใหม่อยู่เสมอ
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