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บทคัดย่อ
	 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์วิธีการเล่าเรื่องและจัดหมวดหมู่ตระกูลภาพยนตร์ใน
ภาพยนตร์ทีก่�ำกับโดยนวพล ธ�ำรงรตันฤทธ์ิ งานวจิยัน้ีเป็นการวิจัยเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) โดย
ศึกษาตัวบท (Textual Analysis) ด้วยวิธีการวิเคราะห์ภาพยนตร์ขนาดยาว (Feature Film) จ�ำนวน 6 เรื่อง 
ได้แก่ ภาพยนตร์เรื่อง 36 เรื่อง Mary is happy, Mary is happy เรื่อง The Master เรื่อง ฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย 
ห้ามพัก ห้ามรักหมอ เรื่อง Die Tomorrow และเรื่อง Girl’s Don’t Cry 
	 ผลการวิจัยพบว่า การเล่าเรื่องในภาพยนตร์ทั้ง 6 เรื่องมีลักษณะร่วม ดังนี้ (1) แก่นเรื่องเกี่ยวเนื่องกับ
การค้นหา (2) โครงเรื่อง มีโครงสร้างเป็นไปตามโครงสร้างสามองก์ (3) ตัวละครมีลักษณะกลมหรือเห็นได้
รอบด้าน (4) ความขัดแย้ง พบความขัดแย้งภายในจิตใจของตนเองในภาพยนตร์ทุกเรื่อง (5) ฉาก เป็นฉาก
ประดิษฐ์ สถานที่ใช้ในเมือง โดยอิงยุคสมัยตามเนื้อเรื่อง (6) ผู้เล่าเรื่อง พบ 2 ประเภทเป็นหลัก ได้แก่ ผู้เล่า
เรื่องที่ไม่ใช่ตัวละครในเรื่องแบบไม่แสดงทัศนะ และผู้เล่าเรื่องที่เป็นตัวละครในเรื่องแบบตัวละครหลัก 
	 ด้านตระกูลภาพยนตร์ พบว่าลกัษณะตระกูลทีพ่บมากทีส่ดุ คอื ภาพยนตร์ตลก ศลิปะ และสารคด ีทัง้ยัง
ปรากฏลกัษณะร่วมของตระกูลในภาพยนตร์เรือ่งเดยีวกันด้วย ลกัษณะร่วมทีพ่บมากท่ีสดุคือภาพยนตร์ตลก
กับศิลปะ รวมทั้งยังมีการข้ามประเภทภาพยนตร์ อันได้แก่ มีลักษณะแบบภาพยนตร์สารคดี (Non-fiction) 
แทรกอยู่ในภาพยนตร์ที่เป็นเรื่องสมมติ (Fiction)
ค�ำส�ำคัญ : ภาพยนตร์ , การเล่าเรื่อง

การเล่าเรื่องในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพล ธ�ำรงรัตนฤทธิ์ 
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Abstract
	 This research aims to analyze the narrative method and sort out the genres of films directed 
by Nawapol Thamrongrattanarit. In addition, it is a qualitative research by means of studying 
the textual analysis of 6 feature films, including 36; Mary is Happy, Mary is Happy; The Master; 
Freelance the Movie; Die Tomorrow; and Girl’s Don’t Cry.
	 For the research results, it was found that the aforementioned films have the common charac-
teristics as follows: (1) Core story relates to searching; (2) Most of the plot consists of a three-act 
structure (3) Most of the characters are rounded or well-rounded; (4) In terms of conflict, inner 
conflict is found in all films; (5) In terms of setting, most of the scenes are artificial scenes, while 
the places are cities based on the period of the plot; (6) In terms of narrator, 2 major types of 
narrators are found, including impersonal narrator and first-person narrator 
	 In term of the film genres, the most common genres are comedy, art film, and documentary. 
It is observed that one film can share some characteristics of each genre. The comedy and art 
film appear these shared characteristics mostly. There is also a cross between genres such as a 
non-fiction film featuring a fiction story.
Keywords : Film , Narration

ความเป็นมาและความส�ำคัญ
	 พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, น. 867-868) ได้ให้
ค�ำจ�ำกัดความของภาพยนตร์ไว้ว่าภาพฉายด้วยเครื่อง  ท�ำให้เห็นเป็นภาพเคลื่อนไหวได้ หรือหนัง
ซึ่งแทนเป็นศัพท์ภาษาอังกฤษได้หลากค�ำ เช่น Cinema Film Motion Picture Movie เป็นต้น แต่ไม่
ว่าจะใช้ค�ำใดๆ แทน ค�ำศัพท์น้ีก็มีกระบวนการบันทึกภาพ แล้วออกน�ำ ฉายในลักษณะภาพเคลื่อนไหวท่ี
เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุการณ์หรือเรื่องราวต่างๆ ทั้งที่เกิดขึ้นจริง เสมือนจริง หรือ
เป็นไปตามจินตนาการของผู้สร้าง จึงนับเป็นศาสตร์แขนงหนึ่งที่อุดมด้วยเทคนิค กลวิธี การสร้างสรรค์ การ
คดัเลือก รวมทัง้การขดัเกลาจากผูผ้ลติ ผ่านกระบวนการทีร่ายล้อมไปด้วยความถึงพร้อมจากศลิปะอย่างเป็น
ระบบ ทัง้ยังเป็นสิง่ประกอบสร้างทีช่่วยรองรบัความมอียู่ของอารมณ์ ความนึกคิด อปุนิสยั และพฤตกิรรมบาง
ประการของมนุษย์ นอกจากนี้ยังเป็นเครื่องมือเพื่อแสดงความเห็นได้เป็นอย่างดี ด้วยเหตุนี้เองจึงมีผู้ส่งสาร
ส่วนหนึง่เลอืกใช้ภาพยนตร์เป็นสือ่กลางในการกระจายวัฒนธรรมทีต่นรงัสรรค์ขึน้ โดยผูส่้งสารเหล่าน้ีมชีือ่เรยีก
แตกตา่งกันไป ตามแต่หน้าทีแ่ละความสามารถ ไม่ว่าจะเป็นคา่ย ผูอ้�ำนวยการสรา้ง ผูผ้ลติ นายทุน รวมทัง้ผู้
ก�ำกับภาพยนตร์ หรอื Director ซึง่มหีน้าท่ีควบคมุดูแลการถ่ายท�ำภาพยนตร์ให้เป็นไปตามบทบาททีเ่หมาะสม 
	 นวพล ธ�ำรงรตันฤทธิ ์คอืหนึง่ในผูก้�ำกบัชาวไทยทีม่คีณุสมบตัคิรบตามทีก่ล่าวมาข้างต้น  นอกเหนอืจาก
ผลงานการก�ำกับแล้ว เขายังเป็นนักเขียนและผูเ้ขียนบทภาพยนตร์อกีด้วย จากทัง้ประสบการณ์การเขยีนและ
ผลงานต่างๆ จงึรบัประกันได้ในระดับหนึง่ว่าเขาก�ำกับภาพยนตร์ได้ดีเย่ียม ทัง้ยังคงลายเซน็ เอกลกัษณ์เฉพาะ
ตัว และความเป็นตัวตนได้อย่างไม่น่าเชื่อ ซึ่งผลงานด้านภาพยนตร์มีมากมายหลายสไตล์ โดยมีภาพยนตร์
หลายเรื่องได้รับรางวัล เช่น ภาพยนตร์เรื่องฝรั่งเศส (FRANÇAIS) ได้รับรางวัลรองชนะเลิศ รางวัลรัตน์ เปส
ตันยี จากงานเทศกาลภาพยนตร์สั้นครั้งที่ 13 ภาพยนตร์ CHERIE IS KOREAN ได้รับรางวัลชนะเลิศ รางวัล
รัตน์ เปสตันยี จากงานเทศกาลภาพยนตร์สั้นครั้งที่ 14 (ไทยพีบีเอส, 2555) 
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	 ด้านภาพยนตร์ขนาดยาวเรื่องแรก ได้แก่ เรื่อง 36  ก็ได้รับรางวัล NEW CURRENTS AWARD ร่วมกับ 
KAYAN ของ มาร์ยัม นาจาฟี (MARYAM NAJAFI) จาก BUSAN INTER NATIONAL FILM FESTIVAL 
ประเทศเกาหลีใต้ (นวพล ธ�ำรงรัตนฤทธิ์, 2560ก)
	 นับจากนั้นนวพลได้เผยแพร่ผลงานด้านภาพยนตร์ขนาดยาวอย่างต่อเนื่อง ได้แก่ ภาพยนตร์เรื่อง Mary 
is happy, Mary is happy (พ.ศ. 2556) ภาพยนตร์เรื่อง The Master (พ.ศ. 2557) ภาพยนตร์เรื่อง ฟรีแลน
ซ์...ห้ามป่วย ห้ามพัก ห้ามรักหมอ (พ.ศ. 2558) รวมทั้งภาพยนตร์เรื่อง DIE TOMORROW (พ.ศ. 2560) และ
ภาพยนตร์เรือ่ง Girl Don’t Cry (พ.ศ. 2561) ซึง่ล้วนแต่ได้รบัรางวลัและออกฉายตามเทศกาลภาพยนตร์อย่าง
ต่อเนื่อง (นวพล ธ�ำรงรัตนฤทธิ์, 2561ข)
	 ด้วยรางวัลและการได้รับคัดเลือกให้เข้าฉายตามเทศกาลภาพยนตร์ต่างๆ รวมถึงเอกลักษณ์การก�ำกับ
เฉพาะตวั ท�ำให้ผูว้จิัยสนใจศึกษามมุมอง แนวคิด กลวธิใีนการน�ำเสนอและวธิีการสื่อสารถึงผูช้ม รวมถงึสาร
ที่นวพลต้องการสื่อออกมาผ่านผลงานการก�ำกับ ผ่านการวิเคราะห์การเล่าเรื่องที่ปรากฏในภาพยนตร์ขนาด
ยาวว่านวพลให้นิยาม สรรค์สร้าง และก�ำหนดความหมายของเรื่องเล่าสู่ผู้ชมได้อย่างไร

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1) เพื่อวิเคราะห์การเล่าเรื่องในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพล ธ�ำรงรัตนฤทธิ์
	 2) เพื่ออธิบายตระกูลภาพยนตร์ในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพล ธ�ำรงรัตนฤทธิ์

ขอบเขตการวิจัย
	 ผู้วิจัยก�ำหนดขอบเขตเนื้อหาที่จะน�ำมาวิเคราะห์เป็นภาพยนตร์ขนาดยาว (Feature Film) ที่ก�ำกับโดย
นวพล ธ�ำรงรตันฤทธ์ิ มภีาพยนตร์ท่ีผ่านเกณฑ์จ�ำนวน 6 เรือ่ง ได้แก่ ภาพยนตร์เรือ่ง 36 ภาพยนตร์เรือ่ง Mary 
is happy, Mary is happy ภาพยนตร์เรื่อง The Master ภาพยนตร์เรื่อง ฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย ห้ามพัก ห้าม
รักหมอ ภาพยนตร์เรื่อง Die Tomorrow พรุ่งนี้ตาย และภาพยนตร์เรื่อง Girl Don’t Cry โดยก�ำหนดขอบเขต
ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลตั้งแต่เดือนกันยายน พ.ศ. 2560 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
	 ส�ำหรบัการศกึษาวิจยัครัง้น้ี ผูวิ้จยัอาศยัทฤษฎีเรือ่งเล่า (Narrative Theory) เพ่ือโยงเข้าสูปั่ญหา น�ำวิจยั 
และใช้วิเคราะห์ข้อมูล โดยทฤษฎีเรื่องเล่า (Narrative Theory) มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช สาขาวิชา
นิเทศศาสตร์ (2548) กล่าวไว้ว่า การเล่าเรื่อง (Narration) หมายถึงการเล่า ไม่ว่าเรื่องนั้นจะจริงหรือแต่งขึ้น 
ซึ่งเรียกเรื่องเหล่านี้ได้ว่า เรื่องเล่า (Narrative) แม้การเล่าเรื่องดูเหมือนการเป็นเหตุการณ์สามัญ แต่แท้จริง
แล้วมีการศึกษาอย่างเป็นระบบ และพัฒนาเป็นทฤษฎีมากมาย รวมเรียกการศึกษาแขนงนี้ว่า “ศาสตร์ของ
การเล่าเรื่อง” (Narratology) อันประกอบไปด้วยองค์ประกอบส�ำคัญ ได้แก่ แก่นเรื่อง เรื่องราว โครงเรื่อง ตัว
ละคร ความขัดแย้ง ฉาก และผู้เล่าเรื่อง 
	 ทั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ทฤษฎีสัญญาณวิทยา (Semiology) เป็นเครื่องมือในการอธิบายองค์ประกอบในการเล่า
เรื่อง เพ่ือท�ำให้การอธิบายชัดเจนมากย่ิงขึ้น โดยกาญจนา แก้วเทพ (2541) ได้อธิบายว่าสัญญาณวิทยา
แปลมาจากค�ำว่า Semiology ในภาษาองักฤษ ถอดความหมายจากรากศพัท์เดมิได้ว่า “ศาสตร์แห่งสญัญะ” 
(Science of sign) ซึ่งค�ำว่าสัญญะ (Sign) หมายถึง สิ่งที่สร้างขึ้นเพื่อให้มีความหมาย (Meaning) แทนของ
จริง (Object) ในตัวบท (Text) และในบริบท (Context) เช่น ในบริบทของสังคมตะวันตก แหวนหมั้นถือเป็น
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สัญญะแทนความผูกพันระหว่างชายหญิงคู่หนึ่ง 
	 นอกจากนี้ผู้วิจัยยังใช้ทฤษฎีตระกูลภาพยนตร์ (Film Genre) เนื่องจากเป็นทฤษฎีที่ใช้จําแนกประเภท
ภาพยนตร์โดยยึดถือส่วนประกอบของเนื้อหาเป็นหลัก ได้แก่ ลักษณะตัวละคร ความขัดแย้ง ฉากเหตุการณ์ 
แบบแผนของโครงเร่ือง และแก่นเร่ือง ดงัน้ันภาพยนตร์ท่ีจดัให้เป็นตระกูลเดยีวกันก็คอืภาพยนตร์ท่ีมลีกัษณะ
ของส่วนประกอบข้างต้นร่วมกัน โดยกฤษดา เกิดดี (2010, Exploring the King of Thai Film Genres : A 
Study of Thai Films, 2005-2009, อ้างถึงในอภสิทิธ์ิ ปรุสาชติ, 2554) ได้จ�ำแนกตระกูลภาพยนตร์ในภาพยนตร์
ไทยออกเป็น 13 ตระกูล ได้แก่  ผจญภัย สัตว์ เด็ก อาชญากรรม สืบสวนสอบสวน แฟนตาซี ประวัติศาสตร์ 
ต่อสู้ด้วยศิลปะป้องกันตัว ชีวิต รัก สะท้อนปัญหาสังคม สยองขวัญ/หนังผี ตลก 
	 อีกแนวคิดหนึ่งที่ผู้วิจัยใช้จําแนกประเภทภาพยนตร์ก็คือแนวคิดเก่ียวกับสูตร (Formulaic Elements) 
โดยเบอร์เกอร์ (1992) อ้างถึงในกฤษดา เกิดดี (2558) ได้น�ำเสนอองค์ประกอบส�ำคัญ 10 องค์ประกอบ ที่
เรียกว่าสูตร หรือองค์ประกอบของแบบแผน (Formulaic Elements) ซึ่งช่วยให้จ�ำแนกตระกูลภาพยนตร์ได้
ง่ายขึ้น โดยมีองค์ประกอบ ดังนี้ เวลา สถานที่ วีรบุรุษตัวประกอบ ผู้ร้าย โครงเรื่อง แก่นเรื่อง เครื่องแต่งกาย 
อาวุธยานพาหนะ ซึง่องคป์ระกอบทั้งหมดหรอืบางส่วนจะน�ำมาใช้เพื่อหาความคล้ายกันของภาพยนตร์ โดย
ภาพยนตร์ที่มีองค์ประกอบทั้งหมดหรือบางส่วนคล้ายกันจะเป็นภาพยนตร์ตระกูลเดียวกัน

ระเบียบวิธีวิจัย
	 การศกึษาวจิยัครัง้น้ี ผูวิ้จยัก�ำหนดระเบยีบวิธีวิจยัเป็นการวิจยัเชงิคุณภาพ (Qualitative Research) โดย
ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหาในภาพยนตร์ จากการคัดเลือกภาพยนตร์ 6 เรื่อง ที่ก�ำกับโดยนวพล ธ�ำรงรัตนฤทธิ์ 
ซึง่พจิารณาจากภาพยนตร์ขนาดยาว (Feature Film) เพ่ือศกึษาลกัษณะการเล่าเรือ่ง องค์ประกอบ แบบแผน 
สัญญะ และตระกูลภาพยนตร์ที่ปรากฏในภาพยนตร์ของนวพล ธ�ำรงรัตนฤทธิ์

สรุปผลการวิจัย
	 จากวัตถุประสงค์และค�ำถามน�ำวิจัย ท�ำให้ผู้วิจัยพบว่าองค์ประกอบการเล่าเรื่องในภาพยนตร์ท่ีก�ำกับ
โดยนวพล ธ�ำรงรัตนฤทธิ์ มลีักษณะเฉพาะและสัมพันธ์กับตระกูลภาพยนตรอ์ย่างมีนัยส�ำคัญ อันสร้างให้ผล
งานการก�ำกับของนวพลมีเอกลักษณ์ เป็นที่จดจ�ำ ซึ่งผู้วิจัยได้สรุปผลตามวัตถุประสงค์การวิจัย 2 ข้อ ดังนี้
	 1. การเล่าเรื่องในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพล ธ�ำรงรัตนฤทธิ์
	 จากการศกึษาภาพยนตร์ทัง้ 6 เรือ่งพบว่าแก่นเรือ่งและโครงเรือ่งเก่ียวข้องกับการค้นหา มโีครงสร้างการ
เล่าเรื่องเป็นไปตามโครงสร้างสามองก์ มีเพียงเรื่องสั้นในภาพยนตร์เรื่อง Die Tomorrow ที่อาจลดทอนช่วง
พัฒนาเหตุการณ์และภาวะคลี่คลาย เหลือเพียงช่วงเริ่มเรื่อง ภาวะวิกฤติ และช่วงยุติเรื่องราว แต่ก็ยังคงเป็น
ไปตามแบบแผนขององก์ นอกจากนียั้งมภีาพยนตร์แนวสารคดีท่ีมุง่เน้นปรากฏการณ์ทางสงัคม ด้านตัวละคร
ปรากฏทั้งตัวละครหญิงและชาย แต่เป็นผู้หญิง โดยใช้เครื่องแต่งกายทั้งตามยุคสมัยและยูนิฟอร์ม ตัวละคร
ในเรื่องมักประสบภาวะสับสนในตัวเอง ดังนั้นการเล่าเรื่องจึงเน้นให้ตัวละครก้าวข้ามภาวะวิกฤติจากจิตใจ
ของตนเองโดยผ่านเหตุการณ์ส�ำคญับางเหตกุารณ์ ฉากเป็นฉากประดษิฐ์ ใช้สถานทีใ่นเมอืง ช่วงเวลาทีเ่รือ่ง
ด�ำเนนิเป็นปัจจบุนั และใช้ผูเ้ล่าเรือ่งทีไ่ม่ใช่ตวัละครในเรือ่งแบบไม่แสดงทัศนะของตน โดยมรีายละเอยีดดงันี้
	 1.1 แก่นเรื่อง 
	 แก่นเรื่องพบว่ามีแก่นเรื่องที่หลากหลาย แต่จะเน้นไปที่ด้านปัญหาวัยรุ่น (Coming of Age) อย่างเรื่อง 
Mary is happy, Mary is happy และ Girl Don’t Cry ที่สะท้อนให้เห็นภาวะและความนึกคิดของวัยที่ก�ำลัง
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จะก้าวข้ามเป็นผู้ใหญ่ด้านภาพยนตร์เรื่อง 36 และฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย ห้ามพัก ห้ามรักหมอ มีแก่นเรื่องท่ี
ตัวละครมีทัศนคติในการด�ำเนินชีวิตเป็นปัจเจก มีการมองโลกในแบบของตนเอง ส่วนภาพยนตร์เรื่อง Die 
Tomorrow เน้นแง่คิด คือ มีเนื้อหาในเชิงความคิดที่ให้นัยส�ำคัญต่อผู้ชม มุ่งน�ำเสนอในบางแง่มุมหรือสภาวะ
ให้ชัดเจนขึ้น น�ำเสนอในรูปแบบที่ท้าทายต่อการตีความ โดยทุกเรื่องมีแก่นเรื่องหรือความคิดหลักที่เชื่อมทุก
ปัจจยัในเรือ่ง ท�ำให้เป็นไปในทศิทางเดยีวกัน สอดคล้องเป็นหน่ึงเดยีวกัน และสมัพันธ์กับประเภทภาพยนตร์ 
ส่วนภาพยนตร์ สารคดีอย่างเรื่อง Girl Don’t Cry ที่ถ่ายทอดสังคม ความสัมพันธ์ และความนึกคิดของวัย
รุ่นยุคปัจจุบันและ The Master ท่ีน�ำเสนอปรากฏการณ์การชมภาพยนตร์ในยุคสมัยหน่ึงและมุ่งน�ำเสนอ
วัฒนธรรมการชมภาพยนตร์ 
	 1.2 โครงเรื่อง
	 โครงเรื่องของภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพลเกี่ยวเนื่องกับการค้นหา ไม่ว่าจะเป็นภาพยนตร์เรื่อง 36 ที่ตัว
ละครเอกค้นหาสิ่งของ ความทรงจ�ำและความสัมพันธ์ที่หายไป เรื่อง Mary is happy, Mary is happy ตัว
ละครเอกค้นหาความหมายของชีวิต เรื่อง The Master ค้นหาค�ำตอบให้แก่ ปรากฏการณ์หนึ่งที่เคยเกิดขึ้น
กับวงการภาพยนตร์ไทยเรื่องฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย ห้ามพัก ห้ามรักหมอ ตัวละครเอกแสวงหาความส�ำเร็จจาก
การเอาชนะร่างกายของตนเอง เรื่อง Die Tomorrow น�ำเสนอปรากฏการณ์ความตาย นัยหนึ่งคือการค้นหา
นิยามของค�ำว่าว่า “ตาย”และวิธีรับมือรูปแบบต่างๆ เรื่อง Girls Don’t Cry ค้นหาความหมายของชีวิตวัยรุ่น 
และวิธีการการมุ่งสู่ความฝันและความส�ำเร็จของวัยรุ่นในยุคหนึ่ง ส�ำหรับโครงสร้างการเล่าเรื่องเป็นไปตาม
โครงสร้างสามองก์ คือ มีช่วงเริ่มเรื่อง ช่วงพัฒนาเหตุการณ์ ภาวะวิกฤติ ภาวะคลี่คลาย และช่วงยุติเรื่องราว 
มเีพียงเรือ่งสัน้ในภาพยนตร์เรือ่ง Die Tomorrow ทีอ่าจลดทอนช่วงพัฒนาเหตกุารณ์และภาวะคลีค่ลาย เหลอื
เพียงช่วงเริ่มเรื่อง ภาวะวิกฤติ และช่วงยุติเรื่องราว แต่ก็ยังคงเป็นไปตามแบบแผนขององก์
	 1.3 ตัวละคร
	 ตัวละครที่พบมีอยู่ 2 ประเภท ได้แก่ ตัวละครที่แบนราบหรือมีมิติเดียว (Flat Character) คือ ตัวละคร
ที่ลักษณะนิสัย หรือพฤติกรรมคาดเดาง่าย อันได้แก่ ตัวละครในภาพยนตร์เรื่อง The Master และตัวละคร
ที่มีลักษณะกลม หรือเห็นได้รอบด้าน หรือมีหลายมิติ (Round Character) อันได้แก่ ตัวละครในภาพยนตร์
เรื่อง 36 เรื่อง Mary is happy, Mary is happy เรื่องฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย ห้ามพัก ห้ามรักหมอ และเรื่อง Girl 
Don’t Cry 
	 อย่างไรก็ตาม แม้จะพบตัวละครทั้ง 2 ประเภทในภาพยนตร์ทั้ง 6 เรื่อง แต่จะเป็นตัวละครที่เห็นได้รอบ
ด้านหรือมีหลายมิติมากกว่า ส่วนภาพยนตร์เรื่อง Die Tomorrow เนื่องจากน�ำเสนอในรูปแบบภาพยนตร์สั้น
จงึต้องวิเคราะห์คาแรกเตอร์ของตัวละคร ซึง่พบว่ามบีคุลกิทีเ่สรมิส่งให้การเล่าเรือ่งสมเหตสุมผลมากขึน้ ทัง้นี้
ตัวละครอาจมีมุมมองแตกต่างกันออกไปตามสภาพแวดล้อมและพื้นเพของแต่ละคน 
	 1.4 ความขัดแย้ง
	 ความขัดแย้งที่ปรากฏในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพลมีอยู่ 4 ประเภท ได้แก่ ความขัดแย้งภายในจิตใจ
ของตนเอง ความขัดแย้งระหว่างบุคคล ความขัดแย้งคนกับสังคม และความขัดแย้ง      คนกับธรรมชาติ แต่
อย่างไรก็ด ีประเภทความขดัแย้งท่ีพบมากทีส่ดุคือความขดัแย้งภายในจติใจของตนเอง โดยพบในภาพยนตร์
ทั้ง 6 เรื่อง ดังนั้นจึงนับว่าภาพยนตร์ของนวพลมีความขัดแย้งภายใน (Internal Conflict) เสมอ ซึ่งจัดเป็น
ความขัดแย้งทางความรู้สกึท่ีเป็นปรปักษ์ภายในจติใจของตวัละครเอง ส�ำหรบัความขดัแย้งท่ีพบรองลงมาคอื
ความขัดแย้งระหว่างบุคคล ความขัดแย้งคนกับสังคม และความขัดแย้งคนกับธรรมชาติ อันจัดอยู่ในความ
ขัดแย้งภายนอก (External Conflict) 
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	 1.5 ฉาก
	 ฉากท่ีพบในภาพยนตร์ทีก่�ำกับโดยนวพล ได้แก่ ฉากสิง่ประดษิฐ์ สถานท่ีเป็นเมอืง โดยพบในภาพยนตร์ท้ัง 
6 เรื่อง โดยฉากสิ่งประดิษฐ์ซึ่งอิงกับยุคสมัยตามเนื้อเรื่อง มักพบในภาพยนตร์ไทย แล้วยังพบฉากธรรมชาติ
ในภาพยนตร์บางเรื่อง ได้แก่ เรื่อง Mary is happy, Mary is happy และเรื่องฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย ห้ามพัก 
ห้ามรักหมอ นอกจากน้ียังพบการใช้ฉากอื่นๆผสมผสาน กล่าวคือใช้ฉากช่วงเวลาหรือยุคสมัยเป็นปัจจุบัน
เสมอ แม้เรื่อง The Master จะพูดคุยเรื่องราวในอดีตกับผู้ให้สัมภาษณ์ แต่ผู้ให้สัมภาษณ์ก็แสดงความคิด
เห็นที่เป็นปัจจุบัน 
	 ทั้งยังปรากฏฉากแสดงสภาพทางสังคมและสภาพแวดล้อมเชิงนามธรรมหรือทางวัฒนธรรมเสมอ เช่น 
ภาพยนตร์เรือ่ง 36 ถ่ายถอดห้วงมติทิบัซ้อนระหว่างโลกอะนาลอ็กกับโลกดจิทัิลในยุคโลกาภิวัตน์ เร่ือง Mary 
is happy, Mary is happy ตีแผ่กฎระเบียบในสังคมกับทัศนคติและการแสดงออกของผู้อยู่ภายใต้กฎเหล่า
นี้อย่างมีนัยส�ำคัญ เรื่องฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย ห้ามพัก ห้ามรักหมอ สะท้อนสังคมการท�ำงานที่เต็มไปด้วยการ
แข่งขันและทัศนคติของคนท�ำงานที่กลายเป็นเครื่องจักรโดยไม่รู้ตัว เรื่อง The Master ถ่ายทอดและบอกเล่า
ความเป็นไปของวงการภาพยนตร์นอกกระแสในอดตี เรือ่ง Die Tomorrow แสดงปรากฏการณ์ความตาย การ
ให้ข้อคิดในการเกิด แก่ เจ็บ ตาย และใช้ชีวิต และเรื่อง Girl Don’t Cry รวบรวมความนึกคิด ความรู้สึก และ
ธรรมชาติของวัยรุ่นในยุค จะเห็นได้ว่าภาพยนตร์ทุกเรื่องก�ำหนดฉากค�ำนึงถึงมิติต่างๆ ได้แก่ ยุคสมัยเวลา
หรือช่วงเวลา สถานที่ สภาพทางสังคมและสภาพแวดล้อมเชิงนามธรรมเสมอ 
	 1.6 ผู้เล่าเรื่อง
	 ผู้เล่าเรื่องที่พบในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพลมีอยู่ 2 ประเภทหลัก ได้แก่ ผู้เล่าเรื่องที่ไม่ใช่ตัวละครใน
เรื่อง (External Narrator) แบบไม่แสดงทัศนะของตน (Impersonal Narrator) โดย                  เป็นผู้เล่า
เรื่องแบบไม่แสดงทัศนะของตน (Impersonal Narrator) นับเป็นวิธีน�ำเสนอเรื่องราวจากมุมมองของผู้ก�ำกับ 
ซึ่งดคูล้ายกับว่าเหตุการณ์เกิดขึ้นเองโดยไม่มีผู้เล่าแต่ความเป็นจริงแล้วอยากให้ผู้ชมคาดเดาเหตุการณ์และ
ตีความการกระท�ำของตัวละครเอง ท�ำให้ได้ขบคิดไปพร้อมๆ กับเนื้อเรื่องที่ก�ำลังด�ำเนินไป โดยภาพยนตร์ที่
ใช้ผู้เล่าเรื่องประเภทนี้ ได้แก่ เรื่อง 36 เรื่อง Mary is happy, Mary is happy และภาพยนตร์สั้นทั้ง 6 ตอน
ของเรื่อง Die Tomorrow
	 ส่วนภาพยนตร์เรื่องฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย ห้ามพัก ห้ามรักหมอ และเรื่อง Girl Don’t Cry ใช้      ผู้เล่าเรื่อง
ที่เป็นตัวละครในเรื่อง (Internal Narrator) แบบผู้เล่าเรื่องเป็นตัวละครหลัก (Character Narrator) โดยเล่า
สิ่งที่ตนเองประสบมา ด้านภาพยนตร์เรื่อง The Master ก็เลือกใช้ผู้เล่าเรื่องที่เป็นตัวละครในเรื่องเช่นกัน แต่
เป็นแบบผู้เล่าเรื่องที่เป็นพยาน (Witness-Narrator) คือเป็นผู้เล่าเรื่องเล่าสิ่งที่เกิดขึ้นกับตัวละครหลัก แต่จะ
มีความรับรู้จ�ำกัดเพราะไม่อาจรับรู้เรื่องราวที่เกิดขึ้นกับตัวละครหลักได้หมด

	 2. ตระกูลภาพยนตร์ในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพล ธ�ำรงรัตนฤทธิ์
	 ภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพลจัดอยู่ในหมวดภาพยนตร์บันเทิง ได้แก่ ภาพยนตร์เรื่อง 36 เรื่อง Mary is 
happy, Mary is happy  เรื่องฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย ห้ามพัก ห้ามรักหมอ ซึ่งมุ่งให้เกิดผลทางอารมณ์ ความ
รู้สึกมากกว่าข้อเท็จจริงแต่ก็แฝงแง่คิด นอกจากนี้ยังปรากฏประเภทภาพยนตร์แนวสารคดีร่วมด้วย ได้แก่ 
ภาพยนตร์ The Master และเรื่อง Girl Don’t Cry อันมุ่งน�ำเสนอความเป็นจริงในประเด็นที่น่าสนใจ ส่วน
ภาพยนตร์เรื่อง Die Tomorrow มีลักษณะร่วมของภาพยนตร์บันเทิงและภาพยนตร์สารคดีผสมผสานกัน
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	 ส�ำหรับตระกูลภาพยนตร์ปรากฏ ดังนี้ ภาพยนตร์เรื่อง 36 จัดเป็นภาพยนตร์รักโรแมนติกและมีลักษณะ
ร่วมของภาพยนตร์ศลิปะ เรือ่ง Mary is happy, Mary is happy จดัเป็นภาพยนตร์ตลกขบขนัและแฝงแนวคดิ
ของภาพยนตร์ศิลปะเข้าไปด้วย นั่นคือ น�ำเสนอ “ความเป็นจริง” ผ่านการน�ำเสนอแบบ “เหนือจริง” โดยเล่า
เรือ่งผ่านข้อความจ�ำนวน 410 ข้อความในทวิตเตอร์ของแมรี ่มาโลนี หน่ึงในผูติ้ดตามแอกเคาน์ทวิตเตอร์ของ
นวพล ใช้กลวิธีอธิบายแต่ละซีนและแสดง           คอนเซปต์ด้วยการขึ้นข้อความทวิตเตอร์รวมทั้งสิ้น 410 
ข้อความในภาพยนตร์ เรื่องฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย ห้ามพัก ห้ามรักหมอ นอกจากจะจัดเป็นภาพยนตร์สะท้อน
สังคมเพราะสะท้อนสภาพเศรษฐกิจและสังคมผ่านวิธีคิดของตัวละครแล้ว ยังจัดเป็นภาพยนตร์ตลก เพราะ
สอดแทรกมกุตลกเป็นระยะ ด้านภาพยนตร์เรือ่ง The Master และเรือ่ง Girl Don’t Cry เป็นภาพยนตร์สารคดี 
ส่วนภาพยนตร์เรื่อง Die Tomorrow ปรากฏลักษณะของภาพยนตร์ศิลปะเนื่องจากมีวิธีการน�ำเสนอตามมุม
มองของผูก้�ำกบั โดยมลีกัษณะร่วมของหลายตระกลูภาพยนตร์เนือ่งจากเป็นการรวมภาพยนตร์สัน้จ�ำนวน 6 
เรือ่งไว้ด้วยกัน โดยปรากฏลกัษณะของภาพยนตร์รกัและภาพยนตร์ชวิีต จดุเด่นท่ีสดุคือมกีารข้ามประเภทของ
ภาพยนตร์ นั่นคือ เป็นทั้งภาพยนตร์บันเทิงและภาพยนตร์      สารคดี กล่าวโดยสรุปได้ว่าภาพยนตร์ที่ก�ำกับ
โดยนวพลมีที่อยู่ในตระกูลภาพยนตร์ใดตระกูลหนึ่งและมีทั้งคาบเกี่ยวกันหลายตระกูล รวมทั้งมีภาพยนตร์
ท่ีข้ามประเภท อันได้แก่ มีลักษณะแบบภาพยนตร์สารคดี (Non-fiction) แทรกอยู่ในภาพยนตร์ที่เป็นเร่ือง
สมมติ (Fiction)

อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการสรุปผลการวิจัย ผู้วิจัยขอเสนอประเด็นที่น�ำมาสู่การอภิปรายผล ดังนี้ 
	 1. การเล่าเรื่องในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพล ธ�ำรงรัตนฤทธิ์ รายละเอียดดังนี้
	 1.1 แก่นเรื่อง
	 รักศานต์ วิวัฒน์สินอุดม (2558) อธิบายว่าแก่นเรื่องหรือความคิดหลักต้องเชื่อมทุกปัจจัยในเรื่อง ท�ำให้
สอดคล้องเป็นหน่ึงเดียวกัน ซึ่งเป็นเป้าหมายของผู้ก�ำกับที่ต้องการสื่อสารกับผู้ชม มักเก่ียวข้องกับมนุษย ์
สังคม สภาพแวดล้อม และที่ส�ำคัญต้องสัมพันธ์กับประเภทภาพยนตร์ ซึ่งสอดคล้องกับภาพยนตร์ของนว
พลที่แก่นเรื่องเชื่อมให้เนื้อหาภาพยนตร์เป็นไปในทิศทางเดียวกัน อันประกอบไปด้วยแก่นเรื่องที่หลากหลาย 
ได้แก่ แก่นเรื่องด้านปัญหาวัยรุ่น (Coming of Age) อย่างเรื่อง Mary is happy, Mary is happy และ Girl 
Don’t Cry สะท้อนให้เห็นภาวะและความ       นึกคดิของวยัทีก่�ำลงัจะก้าวข้ามเป็นผูใ้หญ่ ด้านภาพยนตร์เรือ่ง 
36 และฟรแีลนซ ์ห้ามป่วย ห้ามพกั ห้ามรกัหมอ มแีก่นเรือ่งทีต่วัละครมทีศันคตใินการด�ำเนนิชีวติเปน็ปจัเจก 
ภาพยนตร์เรื่อง Die Tomorrow เน้นแง่คิด คือ มีเนื้อหาในเชิงความคิดที่ให้นัยส�ำคัญต่อผู้ชม มุ่งน�ำเสนอใน
บางแง่มุมหรือสภาวะให้ชัดเจนขึ้น น�ำเสนอในรูปแบบที่ท้าทายต่อการตีความ และเรื่อง The Master ที่น�ำ
เสนอปรากฏการณ์การชมภาพยนตร์ในยุคสมัยหนึ่งและมุ่งน�ำเสนอวัฒนธรรมการชมภาพยนตร์ก็สร้างจาก
เรื่องจริง ผ่านทัศนะหรือมุมมองของก�ำกับเพื่อประโยชน์การรับรู้ของผู้ชมดังที่ผู้ก�ำกับต้องการน�ำเสนอ  ทั้งนี้
ก็เพื่อกระตุ้นอารมณ์ ให้เหตุผลแก่ผู้ชม เร่งเร้า และขยายขอบเขตของการรับรู้ของผู้ชมให้กว้างขวางออกไป 
ซึ่งเป็นไปตามความหมายและความส�ำคัญของภาพยนตร์สารคดีที่มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช สาขา
วิชานิเทศศาสตร์ (2532, น. 24) กล่าวสรุปไว้ว่าเป็นภาพยนตร์ที่สร้างจากเรื่องจริง ผ่านทัศนะหรือมุมมอง
ของผู้สร้างภาพยนตร์ เพื่อประโยชน์การรับรู้ของผู้ดูดังที่ตนต้องการน�ำเสนอ 
	 1.2 โครงเรื่อง
	 Kernen (1999) ได้สรุปแม่แบบของโครงเรื่องไว้ว่ามี 9 แบบ และ Booker (2014) แบ่งแม่แบบของโครง
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เรือ่งภาพยนตร์ไว้ 7 ประเภท ซึง่แม่แบบร่วม ได้แก่ การค้นหา อนัปรากฏในภาพยนตร์ทีก่�ำกับโดยนวพล ดงันี้ 
ภาพยนตร์เรือ่ง 36 ท่ีตวัละครเอกค้นหาสิง่ของ ความทรงจ�ำและความสมัพันธ์ท่ีหายไป เรือ่ง Mary is happy, 
Mary is happy ตัวละครเอกค้นหาความหมายของชีวิต เรื่อง The Master ค้นหาค�ำตอบให้แก่ ปราฏการณ์
หนึ่งที่เคยเกิดขึ้นกับวงการภาพยนตร์ไทยเรื่องฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย ห้ามพัก ห้ามรักหมอ ตัวละครเอกแสวงหา
ความส�ำเร็จจากการเอาชนะร่างกายของตนเอง เรื่อง Die Tomorrow น�ำเสนอปรากฏการณ์ความตาย นัย
หนึ่งคือการค้นหานิยามของค�ำว่าว่า “ตาย”และวิธีรับมือรูปแบบต่างๆ เรื่อง Girls Don’t Cry ค้นหาความ
หมายของชีวิตวัยรุ่น และวิธีการการมุ่งสู่ความฝันและความส�ำเร็จของวัยรุ่นในยุคหนึ่ง  ด้านโครงสร้างการ
เล่าเรื่องเป็นไปตามโครงสร้างสามองก์ คือ มีช่วงเริ่มเรื่อง ช่วงพัฒนาเหตุการณ์ ภาวะวิกฤติ ภาวะคลี่คลาย 
และช่วงยุติเรือ่งราว มเีพียงบางเรือ่งทีอ่าจลดทอนข้ันตอนลงไป แต่ก็ยังคงเป็นไปตามแบบแผนขององก์ ตาม
นิยามของรักศานติ์ วิวัฒน์สินอุดม (2558) ที่กล่าวว่า ส�ำหรับโครงสร้างการเล่าเรื่องในภาพยนตร์บันเทิงมี
ตั้งแตส่อง สาม สี่องก์ หรืออาจมากกว่านัน้ แต่ส่วนใหญ่มสีามองก์ เรียกว่า “โครงสรา้งสามองก์” (Three-act 
Structure) 
	 1.3 ตัวละคร
	 ฟอร์สเตอร์ (1963 อ้างถึงในอิราวดี ไตลังคะ, 2543) กล่าวว่าตัวละครมี 2 ประเภท ได้แก่ ตัวละครที่แบน
ราบหรอืมมีติเิดยีว (Flat Character) คอื ตัวละครท่ีลักษณะนิสัย หรอืพฤติกรรมคาดเดาง่าย ข้อดีของตัวละคร
ประเภทนีค้อืท�ำความเข้าใจง่าย โดยพบในภาพยนตร์ทีก่�ำกบัโดยนวพล อนัได้แก่ ตวัละครในภาพยนตร์เรือ่ง 
The Master และตัวละครที่มีลักษณะกลม หรือเห็นได้รอบด้าน หรือมีหลายมิติ (Round Character) คือ ตัว
ละครที่ลักษณะนิสัยหรือพฤติกรรมหลากหลาย แต่ละลักษณะอาจขัดแย้งกันและคาดเดายาก พัฒนาหรือ
เปลี่ยนแปลงนิสัยหรือทัศนคติได้ตามเหตุการณ์ พบในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพล อันได้แก่ ตัวละครใน
ภาพยนตร์เรื่อง 36 เรื่อง Mary is happy, Mary is happy เรื่องฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย ห้ามพัก ห้ามรักหมอ และ
เรื่อง Girl Don’t Cry
	 ดังนั้น แม้จะพบตัวละครท้ัง 2 ประเภทในภาพยนตร์ท้ัง 6 เรื่อง แต่ส่วนใหญ่จะเป็นตัวละครท่ีเห็นได้
รอบด้านหรือมีหลายมิติมากกว่า พ้องกับจรูญพร ปรปักษ์ประลัย (2552) ที่แสดงทัศนะไว้ว่าตัวละครที่ดีไม่
จ�ำเป็นต้องดีเลิศ แต่ต้องมี 2 ด้านเหมือนเหรียญที่มีหัวและก้อย ส่วนเรื่อง Die Tomorrow เนื่องจากน�ำเสนอ
ในรูปแบบภาพยนตร์สั้นจึงต้องวิเคราะห์คาแรกเตอร์ของตัวละคร ซึ่งพบว่ามีบุคลิกที่เสริมส่งให้การเล่าเรื่อง
สมเหตุสมผลมากขึ้น สอดรับกับที่องอาจ สิงห์ล�ำพอง (2558) นิยามไว้ว่าตัวละครคือการแสดงออกของคน
ที่มีลักษณะบุคลิกตามท่ีผู้เขียนบทเลือกไว้ มีมุมมองแตกต่างกันออกไปตามสภาพแวดล้อมและพ้ืนเพของ
แต่ละคน 
	 1.4 ความขัดแย้ง
	 วาณชิ จรงุกิจอนนัต์ (2543) กล่าวว่าความขัดแย้งทางความรูสึ้กทีเ่ป็นปรปักษ์ภายในจิตใจของตวัละคร
เอง เรียกว่า ความขัดแย้งภายใน (Internal Conflict) ซึ่งเป็นความขัดแย้งที่ปรากฏในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดย
นวพลมากที่สุด คือปรากฏทั้ง 6 เรื่อง ส่วนความขัดแย้งที่พบรองลงมาคือความขัดแย้งระหว่างบุคคล ความ
ขัดแย้งคนกับสังคม และความขัดแย้งคนกับธรรมชาติ อันจัดอยู่ในความขัดแย้งภายนอก ซึ่งก็พ้องกับวาณิช 
จรุงกิจอนันต์ (2543) อีกเช่นกันที่กล่าวว่าถ้าตัวละครขัดแย้งกับตัวละคร สังคม และธรรมชาติ จะเรียกรวม
ว่า ความขดัแย้งภายนอก (External Conflict) ท้ังน้ีองค์ประกอบด้านความขดัแย้งนีม้ส่ีวนส�ำคญัทีท่�ำให้เรือ่ง
ราวด�ำเนนิไปได้อย่างน่าสนใจและนา่ติดตามมากขึ้น ทั้งนี้ความขัดแย้งที่เกดิขึน้ยัง ตรงกบัทีร่กัศานต์ วิวัฒน์
สินอุดม (2558) แจกแจงประเภทของความขัดแย้งไว้ 4 ประเภท ได้แก่ ความขัดแย้งภายในจิตใจของตนเอง
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ความขัดแย้งระหว่างบุคคล ความขัดแย้งคนกับสังคม และความขัดแย้งคนกับธรรมชาติ
	 1.5 ฉาก
	 ฉากที่พบในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพลพ้องกับงานวิจัยของวีระยุทธ ทรัพย์ประเสริฐ (2559) ที่ศึกษา
เรื่องการวิเคราะห์โครงสร้างการเล่าเรื่องในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยคงเดช จาตุรันต์รัศมี สรุปผลการวิจัยว่ามัก
มกีารน�ำเสนอฉากท่ีเป็นสิง่ประดษิฐ์ซึง่อิงอยู่กับยุคสมยัตามเนือ้เร่ือง ท�ำให้ทราบว่าผูก้�ำกับไทยส่วนหนึง่นิยม
ใช้ฉากสิ่งประดิษฐ์ตามช่วงเวลานั้นๆ ของท้องเรื่อง โดยฉากสิ่งประดิษฐ์ซึ่งอิงกับยุคสมัยตามเนื้อเรื่องพบใน
ภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพลทั้ง 6 เรื่อง ทั้งยังพบฉากธรรมชาติในภาพยนตร์บางเรื่อง ได้แก่ เรื่อง Mary is 
happy, Mary is happy และเรื่อง             ฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย ห้ามพัก ห้ามรักหมอ นอกจากนี้ยังพบการใช้
ฉากอื่นๆ ผสมผสาน กล่าวคือใช้ฉากช่วงเวลาหรือยุคสมัยเป็นปัจจุบันเสมอ แม้เรื่อง The Master จะพูดคุย
เรื่องราวในอดีตกับผู้ให้สัมภาษณ์ แต่ผู้ให้สัมภาษณ์ก็แสดงความคิดเห็นที่เป็นปัจจุบัน 
	 อย่างไรก็ดียังปรากฏฉากแสดงสภาพทางสังคมและสภาพแวดล้อมเชิงนามธรรมหรือทางวัฒนธรรม
เสมอ รวมทัง้มกีารรวบรวมความนกึคดิ ความรูสึ้ก และธรรมชาตขิองตวัละคร จะเห็นได้ว่าภาพยนตร์ทุกเรือ่ง
ก�ำหนดฉากค�ำนึงถึงมิติต่างๆ ได้แก่ ยุคสมัยเวลาหรือช่วงเวลา สถานที่ สภาพทางสังคมและสภาพแวดล้อม
เชิงนามธรรมเสมอ สอดรับกับรักศานต์ วิวัฒน์สินอุดม (2558) ที่กล่าวไว้ว่า การก�ำหนดแต่ละฉากต้องค�ำนึง
ถึงมติต่ิางๆ ด้วย คอื ยุคสมยัเวลาหรอืช่วงเวลา สถานท่ี และระดบัของความขดัแย้ง โดยแบ่งประเภทของฉาก
ออกเป็น 5 ประเภท ได้แก่  ฉากธรรมชาติ ได้แก่ สภาพที่แวดล้อมตัวละคร เช่น ป่าไม้ ล�ำธาร หรือบรรยากาศ
ค�่ำเช้าในแต่ละวัน ฉากสิ่งประดิษฐ์ ได้แก่ บ้าน เครื่องใช้ในครัว หรือสิ่งประดิษฐ์ที่มนุษย์ ไว้ใช้สอย ฉากช่วง
เวลาหรือยุคสมัย ได้แก่ ยุคสมัยหรือช่วงเวลาที่เกิดเหตุการณ์ข้ึนตามท้องเรื่อง ฉากการด�ำเนินชีวิตของตัว
ละคร หมายถึง สภาพแบบแผนหรือกิจวัตรประจ�ำวันของตัวละคร ของชุมชน หรือท้องถ่ินท่ีตัวละครอาศัย
อยู่ และฉากสภาพแวดล้อมเชิงนามธรรม หมายถึง สภาพแวดล้อมที่จับต้องไม่ได้ แต่มีลักษณะเป็นความ
เชื่อหรือความคิด เช่น ค่านิยม ธรรมเนียม ประเพณี เป็นต้น 

	 1.6 ผู้เล่าเรื่อง
	 ประเภทของผู้เล่าเรื่องที่พบมากในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพล นิยมใช้ในภาพยนตร์ของ         ผู้ก�ำกับ
คนอืน่ๆเช่นกัน เนืง่จากเป็นวธีิน�ำเสนอเรือ่งราวจากมมุมองของผูส่้งสาร ในทีน้ี่หมายถึงผูก้�ำกับ ซึง่ดคูล้ายกับ
ว่าเหตกุารณ์เกิดข้ึนเองโดยไม่มผีูเ้ล่าแต่ความเป็นจรงิแล้ว ผูก้�ำกับอยากให้ผูช้มคาดเดาเหตกุารณ์และตคีวาม
การกระท�ำของตัวละครเอง สอดคล้องกับปัทมวดี จารุวร (2528) ที่กล่าวว่าการเลือกผู้เล่าเรื่องเป็นวิธีการน�ำ
เสนอของผูส่้งสารว่าใครจะเป็นคนเล่าเร่ือง คอืเล่าเรือ่งจากสายตาหรอืทัศนะของบคุคลใด ภาพยนตร์เรือ่ง 36 
เรื่อง Mary is happy, Mary is happy  และภาพยนตร์สั้นจ�ำนวน 6 ตอนในภาพยนตร์เรื่อง Die Tomorrow 
ใชผู้้เล่าเรื่องทีไ่ม่ใชต่ัวละครในเรื่อง (External Narrator) แบบไม่แสดงทัศนะของตน (Impersonal Narrator) 
ด้านภาพยนตร์เรื่องฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย ห้ามพัก ห้ามรักหมอ เรื่อง Girl Don’t Cry และช่วงสัมภาษณ์ของ
ภาพยนตร์เรื่อง Die Tomorrow ใช้ผู้เล่าเรื่องที่เป็นตัวละครในเรื่อง (Internal Narrator) แบบผู้เล่าเรื่องเป็น                    
ตัวละครหลัก (Character Narrator) ด้านภาพยนตร์เรื่อง The Master ก็เลือกใช้ผู้เล่าเรื่องที่เป็น                 ตัว
ละครในเรื่องเช่นกัน แต่เป็นแบบผู้เล่าเรื่องที่เป็นพยาน (Witness-Narrator) นี้ พ้องกับอิราวดี                    ไต
ลังคะ (2543) ที่สรุปไว้ว่าผู้เล่าเรื่องแบบออกเป็นผู้เล่าเรื่องที่เป็นตัวละครในเรื่อง (Internal Narrator) หรือที่
เรียกกันว่า ผู้เล่าเรื่องแบบใช้สรรพนามบุรุษที่ 1 (First Person Narrator) แบ่งออกเป็น 2 ประเภทย่อย ได้แก่ 
ผู้เล่าเรื่องที่เป็นตัวละครหลัก (Character Narrator) และผู้เล่าเรื่องที่เป็นพยาน (Witness-Narrator) และ
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ผู้เล่าเรื่องที่ไม่ใช่ตัวละครในเรื่อง (External Narrator) แบ่งออกเป็น 2 ประเภทย่อย ได้แก่ ผู้เล่าเรื่องแบบ
ผู้ประพันธ์ (Authorial Narrator) และผู้เล่าเรื่องแบบเสมือนมีตัวตน (Personal Narrator) แบ่งออกเป็น 3 
แบบ คือ ผู้เล่าเรื่องที่เป็นผู้รอบรู้ (Omniscient) ผู้เล่าเรื่องแบบรับรู้จ�ำกัด (Limited) และผู้เล่าเรื่องแบบไม่
แสดงทัศนะของตน 
	 2. ตระกูลภาพยนตร์ในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพล ธ�ำรงรัตนฤทธิ์
	 ถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์ (2543) สรุปไว้ว่าสารท่ีมุ่งให้ผลด้านอารมณ์ความรู้สึก ได้แก่ งานศิลปะ และ
บนัเทงิคดต่ีางๆ  ระดบัพืน้ฐานของสารประเภทนีค้อืให้ความเพลดิเพลนิ ส่วนระดบัสงูคอืให้ความเจรญิใจใน
เชิงอุดมคติ และพัฒนาคุณภาพทางจิตใจคนในสังคม ซึ่งตรงกัลลักษณะภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพล ได้แก่ 
ภาพยนตร์เรื่อง 36 เรื่อง Mary is happy, Mary is happy  เรื่องฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย ห้ามพัก ห้ามรักหมอ 
โดยมีลักษณะโครงสร้างการเล่าเรื่องแบบภาพยนตร์บันเทิงอย่างชัดเจนคือมีการใช้องก์มาช่วยเล่าเร่ือง ซึ่ง
สอดคล้องกับ Freytag (1863 as cited in  Kelley, 2011) ที่กล่าวว่าการเขียนบทภาพยนตร์แนวบันเทิงมัก
ใช้แนวการเขียนแบบสามองก์เป็นพ้ืนฐานเพ่ือให้เรื่องมีพลัง โดยสามารถวางรูปแบบได้หลากหลายและไม่
ตายตวั อนัประกอบด้วยตอนต้นเรือ่ง กลางเรือ่ง และตอนจบของเร่ือง นอกจากน้ียังปรากฏประเภทภาพยนตร์
แนวสารคดี ได้แก่ ภาพยนตร์ The Master และเรื่อง Girl Don’t Cry อันมุ่งน�ำเสนอความเป็นจริงในประเด็น
ที่น่าสนใจ ไม่ว่าจะเป็นปรากฏการณ์ทางสังคม วัฒนธรรม กฎระเบียบ และความจริงเชิงนามธรรมต่างๆ ที่
มนุษย์ต้องอยู่ร่วมกับชุดข้อมูลนี้ ส่วนภาพยนตร์เรื่อง Die Tomorrow มีลักษณะร่วมของภาพยนตร์บันเทิง
และภาพยนตร์สารคดีผสมผสานกัน
	 ส�ำหรับตระกูลภาพยนตร์ Kerddee (2010 อ้างถึงในอภิสิทธิ์ ปุรสาชิต, 2557) ได้แยกตระกูลภาพยนตร์
เป็น 13 ตระกูลหลัก ซึ่งเมื่อน�ำองค์ประกอบของสูตร หรือองค์ประกอบของแบบแผน (Formulaic Elements) 
ของเบอร์เกอร์ (1992 อ้างถึงในกฤษดา เกิดดี, 2558) มาร่วมวิเคราะห์ ท�ำให้ทราบว่า ภาพยนตร์เรื่อง 36 จัด
เป็นภาพยนตร์รักโรแมนติกและมีลักษณะร่วมของภาพยนตร์ศิลปะ เรื่อง Mary is happy, Mary is happy 
จัดเป็นภาพยนตร์ตลกขบขันและแฝงแนวคิดของภาพยนตร์ศิลปะเข้าไปด้วย นั่นคือ น�ำเสนอ “ความเป็น
จริง” ผ่านการน�ำเสนอแบบ “เหนือจริง”   เรื่องฟรีแลนซ์ ห้ามป่วย ห้ามพัก ห้ามรักหมอ นอกจากจะจัดเป็น
ภาพยนตร์สะท้อนสังคม เพราะสะท้อนสภาพเศรษฐกิจและสังคมผ่านวิธีคิดของตัวละครแล้ว ยังจัดเป็น
ภาพยนตร์รักโรแมนติก เพราะเนื้อหาส่วนหนึ่งกล่าวถึงความสัมพันธ์ของหนุ่มสาว ด้านภาพยนตร์เรื่อง The 
Master และเรือ่ง Girl Don’t Cry เป็นภาพยนตร์สารคด ีส่วนภาพยนตร์เรือ่ง Die Tomorrow ปรากฏลกัษณะ
ของภาพยนตร์ศิลปะเนื่องจากมีวิธีการน�ำเสนอตามมุมมองของผู้ก�ำกับ โดยมีลักษณะร่วมของหลายตระกูล
ภาพยนตร์เนื่องจากเป็นการรวมภาพยนตร์สั้นจ�ำนวน 6 เรื่องไว้ด้วยกัน โดยปรากฏลักษณะของภาพยนตร์
รักและภาพยนตร์ชีวิต จุดเด่นที่สุดคือมีการข้ามประเภทของภาพยนตร์ นั่นคือ เป็นทั้งภาพยนตร์บันเทิงและ
ภาพยนตรส์ารคดี กล่าวโดยสรปุไดว่้าภาพยนตร์ที่ก�ำกบัโดยนวพลมทีีอ่ยูใ่นตระกลูภาพยนตร์ใดตระกูลหนึง่
และมีทั้งคาบเกี่ยวกันหลายตระกูล รวมทั้งมีภาพยนตร์ที่ข้ามประเภทด้วย
	 ดังนั้น ภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพลสอดคล้องกับทฤษฎีการเล่าเร่ือง เนื่องจากเป็นบันเทิงคดีที่น�ำเสนอ
เรื่องเล่าผ่านองค์ประกอบพื้นฐานของการเล่าเรื่อง ได้แก่ แก่นเรื่อง เรื่องราว โครงเรื่อง ตัวละคร ความขัด
แย้ง ฉาก และผูเ้ล่าเรือ่ง อย่างครบถ้วน ท้ังยังปรากฏแนวภาพยนตร์สารคดีทีมุ่ง่เสนอปรากฏการณ์ทางสงัคม 
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับทฤษฎตีระกลูภาพยนตร์ซึ่งเปน็การจดัหมวดหมูภ่าพยนตร์ เนือ่งจากแต่ละเรือ่งมี
องค์ประกอบส�ำคญั ได้แก่ ลกัษณะตวัละคร ความขดัแย้ง ฉาก เหตกุารณ์ โครงสร้างการด�ำเนินเรือ่ง และแก่น
เรื่อง ซึ่งท�ำให้น�ำมาจําแนกตระกูลได้โดยง่าย โดยปรากฏตระกูลร่วมเป็นส่วนใหญ่ ทั้งยังมีการข้ามประเภท 
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นั่นคือมีลักษณะแบบภาพยนตร์สารคดี (Non-fiction) แทรกอยู่ในภาพยนตร์ที่เป็นเรื่องสมมติ (Fiction)

ข้อเสนอแนะ
	 ส�ำหรับข้อเสนอแนะหัวข้อวิจัยเรื่อง “การเล่าเรื่องในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพล ธ�ำรงรัตนฤทธ์ิ” แบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้

	 1. ข้อเสนอทั่วไป
	 1.1 ท�ำให้เห็นแนวทางและกลวิธีการน�ำเสนอของนวพล ธ�ำรงรัตนฤทธิ์ ซึ่งน�ำไปประยุกต์ใช้และพัฒนา
ต่อยอดงานวิจัยอื่นๆได้
	 1.2 ผลการวิจัยจักเป็นประโยชน์ต่อวงการภาพยนตร์ไทยเพราะท�ำให้เห็นวิธีการสร้างสรรค์ผลงานและ
วัฒนธรรมการก�ำกับของผู้ก�ำกับชาวไทย 
	 1.3 ผลการวิจัยนี้น�ำไปอ้างอิงและเป็นภาพแทนภาวะและความเป็นไปของวงการภาพยนตร์ในยุคหนึ่ง
ได้ 
	 2. ข้อเสนอการวิจัย
	 2.1 เนื่องจากนวพล ธ�ำรงรัตนฤทธิ์ไม่ได้เป็นแค่ผู้ก�ำกับ แต่ยังเขียนบทภาพยนตร์ด้วย ดังนั้นควรศึกษา
และวิเคราะห์กลวิธีในการเขียนบทของนวพลเพิ่มเติม เพื่อให้ทราบมุมมอง วิธีการ และล�ำดับขั้นตอนก่อนจะ
กลายเป็นภาพยนตร์เรื่องหนึ่งๆ 
	 2.2 ภาพยนตร์ของนวพล ธ�ำรงรัตนฤทธิ์เกิดขึ้นในยุคหลังสมัยใหม่ จึงสามารถศึกษาเรื่องภาพสะท้อน
ในภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพลกับศิลปะยุคหลังสมัยใหม่ได้ 
	 2.3 ควรศึกษาการรับรู้ความหมายและการตีความของผู้ชมที่ชมภาพยนตร์ที่ก�ำกับโดยนวพล ธ�ำรงรัตน
ฤทธิ์ เพื่อให้ทราบถึงการเข้าถึงและเข้าใจของผู้ชม 
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