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บัทคัดย่อ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) กระบวนการคัดเลือกภาพถ่ายสารคดี 2) เกณฑ์การประเมินคุณ
ค่าเชิงเนื้อหา และ 3) เกณฑ์การประเมินคุณค่าเชิงความงามของภาพถ่ายสารคดีเพื่อเผยแพร่ในนิตยสาร 
 การวจัิยครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิคณุภาพด้วยวธิกีารสมัภาษณ์เชงิลกึ ผูใ้ห้ข้อมลูหลกั ได้แก่ บรรณาธกิารบรหิาร 
บรรณาธิการภาพ บรรณาธิการศิลป์ และช่างภาพของนิตยสาร “สารคดี” และ “อสท” รวมท้ังสิ้น 9 คน 
คดัเลือกด้วยวิธกีารแบบเจาะจง เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ และวิเคราะห์ข้อมูลโดยการสร้างข้อสรุป
 ผลการวจิยัพบว่า 1) กระบวนการคดัเลอืกภาพถ่ายสารคดเีพ่ือเผยแพร่ในนติยสารมคีวามแตกต่างกนัร
ะหว่างนิตยสาร “สารคดี” และ “อสท” โดยนิตยสาร “สารคดี” มี 4 ขัน้ตอน ได้แก่ การคัดเลือกโดยช่างภาพ 
การคดัเลอืกภาพโดยบรรณาธกิารภาพ การคดัเลอืกภาพโดยบรรณาธกิารบรหิาร และการคดัเลอืกภาพโดยบ
รรณาธกิารศลิป์ ส่วนของนติยสาร “อสท” มี 3 ขัน้ตอน โดยจะไม่มกีารคดัเลอืกภาพถ่ายในขัน้ตอนของบรรณา
ธกิารศลิป์ 2) เกณฑ์การประเมนิเชิงเน้ือหาของภาพถ่ายสารคดเีพ่ือเผยแพร่ในนติยสาร ประกอบด้วย (1) สาม
ารถเล่าเรือ่งในประเดน็ต่างๆตามโครงเรือ่งได้อย่างถกูต้อง (2) สะท้อนความจรงิของเรือ่งราวทีน่�าเสนอได้อย่า
งถกูต้อง (3) มคีวามสอดคล้องกับโครงเรือ่ง (4) มีความสอดคล้องกับนโยบายองค์การและไม่ขัดกับกฎหมาย 
ศีลธรรม ประเพณี วัฒนธรรม จริยธรรม (5) เนื้อหาภาพไม่ซี�้าในเรื่องเดียวกันและเรื่องอื่นๆ ในเล่มเดียวกัน 
(6) สะดุดตา มคีวามแปลกใหม่ (7) มท่ีีว่างเพ่ือจัดวางตัวหนงัสือในการออกแบบจดัหน้า และ 3) เกณฑ์การปร
ะเมินเชิงความงามเพ่ือเผยแพร่ในนิตยสาร ประกอบด้วย การมีคุณสมบัติทางเทคนิคทีดี่ ได้แก่ มีความคมชัด 
มคีวามเปรยีบต่างของสสัีนท่ีด ีมคีวามสว่างทีพ่อด ีและการมคุีณสมบตัทิางศลิปะภาพถ่ายทีด่ตีามหลกัส�าคญั 4 
ประการ คือ มคีวามสมดุล มเีอกภาพ มคีวามกลมกลืน และมีการเน้นให้เด่น นอกจากนัน้ผลการวิจัยยังพบว่าการ
คดัเลือกภาพถ่ายสารคดียงัขึน้อยู่กับรสนิยมของผูอ่้าน โดยผูคั้ดเลือกจะต้องเข้าใจรสนิยมของผูอ่้านกลุม่เป้าหมาย

กระบัวนิการคัดเล่อกภาพถ่่ายสารคด่เพ่�อเผยแพร่ในินิิตยสาร

The Process of Selecting Documentary Photographs for Publication in
Magazines
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Abstract
 The objectives of this research were to study 1) the process of selecting documentary photo-
graphs to publish in magazines; 2) the criteria for judging a photograph’s value in terms of content; 
and 3) the criteria for judging a photograph’s value in terms of aesthetics.  
 This was a qualitative research based on interviews with nine key informants, consisting of the 
managing editors, photo editors, art directors, and photographers of “Sarakadee” and “Aw Saw 
Taw” magazines. The key informants were chosen through purposive selection. The research tool 
was an interview form. Data were analyzed to draw conclusions. 
 The results showed that 1) the two magazines studied used different processes for selecting 
photographs. Sarakadee’s process consisted of pre-screening by the photographer, followed by 
selection by the photo editor, then selection by the managing editor, and final selection by the 
art director. The process used by Aw Saw Taw consisted of the only the first 3 steps, without the 
input of the art director. 2) The criteria for judging a photograph’s value in terms of content were 
(1) it can accurately tell a story to illustrate a point in the article; (2) it is an accurate representation 
of the subject matter;  (3) it relates to the theme of the article; (4) it complies with the organiza-
tion’s policies, and is legally, ethically, culturally and morally acceptable; (5) it is not too similar 
to other photographs in the same story or in the same issue of the magazine; (6) it is new and 
attention-grabbing; and (7) it has blank areas of solid color where text can be displayed. 3) The 
criteria for judging a photograph’s value in terms of aesthetics comprise the technical aspects 
of clarity, color contrast, and brightness, combined with the 4 artistic elements of balance, unity, 
harmony, and emphasize. The research also revealed that selection of photographs also depends 
on the taste of the readership. The people selecting the photos strive to understand the tastes of 
their target audience.

บัทนิำา 
 ภาพถ่ายเป็นสื่อท่ีสามารถสื่อสารได้เข้าใจ รับรู้ จดจ�าได้ง่าย และการใช้ประโยชน์จากภาพถ่าย
ประกอบร่วมกับสื่ออื่น ช่วยให้สื่อน้ันๆ มีความน่าสนใจมากข้ึน ดังท่ีพบเห็นได้ในนิตยสารต่างๆ มัก
จะมีการใช้ภาพถ่ายประกอบในเนื้อหาร่วมด้วยอยู่เสมอ เพ่ือช่วยสื่อสารความหมายสู่ผู้อ่านให้ง่าย
และมีประสิทธิภาพมากกว่าการใช้สื่อใดสื่อหน่ึง ภาพถ่ายท่ีมีคุณภาพจึงเป็นส่วนประกอบท่ีส�าคัญของ
นิตยสาร เพื่อเพิ่มความสวยงามสะดุดตา ให้ได้รับความสนใจจากผู้อ่าน (กฤษณ์ ทองเลิศ, 2550; จิตชนก 
นิ่มแย้ม, 2551; http://www.sarakadee.com/2011/07/14/about/ ค้นคืน วันท่ี 8 เมษายน 2559)
 ในงานสารคดีนอกจากต้องค�านึงถึงความเป็นจริงของปรากฏการณ์แล้ว ภาพถ่ายสารคดียังต้องค�านึง
ถึงความส�าคัญด้านองค์ประกอบศิลป์ของภาพถ่าย (กฤษณ์ ทองเลิศ, 2554) และต้องถูกเลือกสรรจัดท�า
เป็นอย่างดี (สนั่น ปัทมะทิน, 2516: 80) เพ่ือให้นิตยสารมีความน่าสนใจ สามารถถ่ายทอดเรื่องราวได้
สมบูรณ์ ส่งผ่านความหมายพร้อมกับความงดงามเชิงศิลป์สื่อสารเรื่องราวสารคดีร่วมกับบทความสารคดี ที่
ผูอ้อกแบบจดัหน้านติยสารจะต้องสร้างงานให้สอดคล้องกบัวัตถุประสงค์ของนติยสารและเป็นท่ีพงึพอใจต่อ
กลุ่มเป้าหมาย เป็นทีส่ะดุดตากับผู้พบเหน็ สามารถน�าไปสู่การอา่นในรายละเอียดเพิ่มเติมภายในทีมี่เนือ้หา
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เข้าใจง่ายและมีรูปเล่มที่สวยงาม หน้าทีใ่นการออกแบบนิตยสารจึงต้องเป็นหน้าที่ที่ส�าคัญส�าหรับผู้มีความ
รู้ความช�านาญศิลปะในการออกแบบนิตยสาร ที่จะต้องสร้างสรรค์งานที่มีคุณค่า มีความสะดุดตาน่าสนใจ 
และสื่อความหมายได้ตามวัตถุประสงค์ (สนั่น ปัทมะทิน, 2516)  
 เพ่ือตอบสนองรสนิยมของกลุ่มเป้าหมาย บรรณาธิการนิตยสารที่เป็นผู้บริหารงานต้นฉบับนิ
ตยสารต้องเปลี่ยนแปลงให้ทันสถานการณ์ ท�าความเข้าใจกลุ่มเป้าหมายอย่างต่อเน่ือง (ประชัน 
วัลลิโก และ อมรพรรณ ซีุ้มโชคชัยกุล, 2556) ภาพถ่ายสารคดีจึงถูกก�ากับดูแลโดยบรรณาธิการ
นิตยสาร ซีึ่งบรรณาธิการในนิตยสารอาจมีหลายต�าแหน่งแบ่งแยกตามหน้าท่ี เช่น บรรณาธิการบริหาร 
บรรณาธิการต้นฉบับ บรรณาธิการภาพ บรรณาธิการศิลปะจัดหน้า จะต้องปรับปรุงรูปแบบเนื้อหา
ภาพถ่ายสารคดีท่ีเผยแพร่ มีความสอดคล้องกับความต้องการของกลุ่มผู้อ่านเป้าหมาย เพ่ือให้นิตยสารมี
ความทันสมัยอยู่เสมอและคัดสรรภาพถ่ายให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ ที่มีอยู่อย่างจ�ากัดในนิตยสารแต่ละฉบับ
 จากที่กล่าวมาข้างต้นจะพบว่าในการคัดเลือกภาพถ่ายสารคดีเพ่ือเผยแพร่ในนิตยสารมีการ
ท�างานร่วมกันเป็นกระบวนการ ผู้เก่ียวข้องมีหน้าที่รับผิดชอบต้องพิจารณาถึงปัจจัยต่าง ๆที่เก่ียวข้องกับ
การคัดเลือกภาพถ่ายสารคดีให้มีความเหมาะสมตามหน้าท่ีและความรับผิดชอบของแต่ละต�าแหน่ง ซีึ่งมี
เหตุผลในการคัดเลือกภาพถ่ายสารคดีที่แตกต่างกัน เพ่ิอเผยแพร่ในนิตยสารท่ีมีพ้ืนท่ีอย่างจ�ากัด มี
ความสอดคล้องกับเรือ่งสารคดีในลกัษณะทีเ่ป็นชุดภาพท่ีมีความเชือ่มโยงเก่ียวเนือ่งกันในเชิงเนือ้หาเพ่ือเล่า
เรื่องราวสารคดี สื่อสารความหมายเชิงเน้ือหาอย่างสวยงามน�าเสนอถึงผู้อ่านได้บรรลุวัตถุประสงค์ ของผู้
ผลติงานสารคดีอย่างมคุีณค่าด้านเนือ้หา คณุค่าความงามเชงิศลิป์ และตอบสนองความต้องการของผูอ่้านได้
 ผู ้ มีประสบการณ์และมีความเชี่ยวชาญก็ยังมีความคิดที่ต ่างกัน มีความรู ้ความเข้า
ใจในการสื่อสารด้วยภาพที่แตกต่างกัน ผลการคัดเลือกภาพถ่ายสารคดีจึงได้ผลที่แตกต่างกัน 
ไม่มีหลักเกณฑ์ที่แน่ชัด เหล่าน้ีล้วนเป็นปัญหาการคัดเลือกภาพถ่ายสารคดีที่ยังหากฎเกณฑ์หรือข้อ
สรุปที่ชัดเจนตายตัวยังไม่ได้ ยังเป็นเรื่องยากท่ีจะถ่ายทอดความรู้และทักษะให้กับคนท�างานรุ่นหลังต่อ ๆ
ไป
 วัตถุประสงค์การวิจัย งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) กระบวนการคัดเลือกภาพถ่ายสารคดีเพื่อ
เผยแพร่ในนิตยสาร 2) เกณฑ์การประเมินคุณค่าเชิงเนือ้หาของภาพถ่ายสารคดีเพื่อเผยแพร่ในนิตยสาร 3) 
เกณฑ์การประเมินคุณค่าเชิงความงามของภาพถ่ายสารคดีเพื่อเผยแพร่ในนิตยสาร 

นิิยามศัพท์เฉพาะ 
 1) กระบวนการคัดเลือกภาพถ่ายสารคดี หมายถึง ขั้นตอนในการตัดสินใจเลือกภาพถ่ายสารคดีเพื่อใช้
เผยแพร่ในนิตยสาร โดยพิจารณาจากการอ่านภาพ อ่านเนื้อหาความหมายที่ปรากฏในภาพถ่าย เพื่อบรรลุ
วัตถุประสงค์ของผู้ผลิตงานภาพถ่ายสารคดี ที่ภาพถ่ายสารคดีต้องสามารถสื่อสารความหมายเล่าเรือ่งราว
ได้ถูกต้อง และสอดคล้องกับบทความสารคดี 
 2) ประเมินคุณค่าเชิงเนื้อหาของภาพถ่ายสารคดี หมายถึง การคิดวิเคราะห์เพ่ือการตัดสินใจของ
นิตยสารในเรือ่งของคุณค่า ประสิทธิภาพในการสื่อสารเนื้อหาความหมายที่เป็นประโยชน์ผ่านสื่อภาพถ่าย 
โดยพิจารณาจากการอ่านภาพ อ่านเนื้อหาความหมายทีป่รากฏในภาพถ่าย 
3) การประเมนิคณุค่าเชงิความงามของภาพถ่ายสารคด ีหมายถงึ การพจิารณาของนติยสารในเรือ่งความงาม
เชิงศลิปะของภาพถ่ายสารคด ีโดยพจิารณาถงึหลกัทีส่�าคญัทางด้านเทคนคิการถ่ายภาพ ได้แก่ ความคมชดั 
มสีสีนัความเปรยีบต่างทีดี่ และมคีวามสว่างทีพ่อดี ทางด้านองค์ประกอบภาพถ่าย ได้แก่ ความสมดุล เอกภาพ 
ความกลมกลืน และการเน้นให้เด่น
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 4) นิตยสาร หมายถึง สื่อสิ่งพิมพ์ที่มีการเผยแพร่อย่างมีก�าหนดเวลาแน่นอน โดยมีเนือ้หาหลักเป็นงาน
ประเภทสารคดี ในงานวิจัยนี้ นิตยสารหมายถึง นิตยสาร “สารคดี” และ นิตยสาร “อสท” 
 5) บทความสารคด ีหมายถงึ ข้อเขียนประเภทสารคดใีนสือ่สิง่พมิพ์ทีตี่พมิพ์เผยแพร่ในนิตยสาร “สารคดี” 
และ นิตยสาร “อสท” 
 6) ภาพถ่ายสารคดี หมายถึง ภาพถ่ายท่ีผลิตข้ึนโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้สื่อสารในงานสารคดีที่เป็น
ลักษณะภาพชุดเพื่อเผยแพร่ในนิตยสาร“สารคดี” และ นิตยสาร “อสท”

แนิวคิด ทฤษฎี่ และงานิวิจััยท่�เก่�ยวข้อง
 1) ทฤษฎีสัญศาสตร์ 
 2) แนวคิดเกีย่วกับภาษาภาพ 
 3) แนวคิดเกีย่วกับภาพถ่ายสารคดี 
 4) แนวคิดการประเมินคุณค่าถ่ายภาพเชิงวารสารศาสตร์ 
 5) แนวคิดทัศนศิลป์และศิลปะการถ่ายภาพ 
 6) แนวคิดการบริหารจัดการงานต้นฉบับนิตยสาร 
 7) งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

วิธ่ดำาเนิินิการวิจััย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพด้วยวิธีการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก ผู้ให้ข้อมูลหลักได้แก่ ผู้ทีเ่กี่ยว
ข้องในกระบวนคดัเลอืกภาพถ่ายสารคดเีพ่ือเผยแพร่ในนติยสาร จากองค์การนติยสาร “สารคด”ี และ “อสท” 
รวมทั้งหมดจ�านวน 9 คน ที่คัดเลือกด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจงโดยมีเงื่อนไขว่าต้องเป็นผู้ที่มีความเก่ียว
ข้องกับกระบวนการประเมินภาพถ่ายสารคดีตามต�าแหน่งต่าง ๆ ในกระบวนการคัดเลือกภาพถ่ายสารคดี 
องค์การละ 5 คน ดังนี้ บรรณาธิการบริหาร 1 คน บรรณาธิการภาพ 1 คน บรรณาธิการศิลป์ 1 คน ช่างภาพ 
2 คน แต่บรรณาธิการศิลป์ในนิตยสาร “อสท”ไม่มีส่วนเก่ียวข้องในกระบวนการคัดเลือกภาพถ่ายสารคดี 
ผูใ้ห้ข้อมูลหลักจากนิตยสาร “อสท” จึงมี 4 คน  การวิเคราะห์ข้อมูลใช้วิธีพรรณนาเชิงวิเคราะห์ (Descriptive 
Analysis)

ผลการวิจััยพบัว่า
 1. กระบวนการคัดเลือกภาพถ่ายสารคดีเพ่ือเผยแพร่ในนิตยสาร แบ่งออกเป็นข้ันตอนตาม
อ�านาจหน้าที่ ที่แตกต่างกันและมีขั้นตอนทีแ่ตกต่างกันระหว่างนิตยสาร “สารคดี” และ “อสท” โดยนิตยสาร 
สารคดี” มี 4 ขั้นตอน นิตยสาร “อสท” ไม่มีหน้าที่ในการคัดเลือกภาพถ่าย นิตยสาร “อสท”มี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
โดยรายละเอียดในแต่ละขั้นตอน มีดังนี้
 1.1  ขัน้ตอนการคดัเลอืกโดยช่างภาพ  ช่างภาพเป็นผูค้ดัเลอืกภาพของตวัเอง โดยมลี�าดบัและรายละเอยีดดงันี้ 
 1) การคัดเลือกคุณภาพทางเทคนิค คัดภาพที่เสีย มีความผิดพลาดทางการเทคนิคการถ่ายภาพ 
เป็นภาพที่ใช้งานไม่ได้ออก เช่น ภาพสั่นไหว โฟกัสไม่ชัด แสงไม่พอ
 2) การแบ่งกลุ่มภาพตามประเด็นในโครงเรื่อง ช่างภาพจะแบ่งแยกภาพต่างๆเป็นกลุ่ม 
แยกกลุ่มตามประเด็นเนื้อหาในภาพ แล้วคัดเลือกภาพจากแต่ละกลุ่มตามโครงเรื่อง ในแต่ละกลุ่มจะ
ประกอบด้วยภาพถ่ายที่ถ่ายจากหลายมุม หลายเทคนิค แต่มีเนือ้หาเหมือนกัน 



164
วารสารนิเทศศาสตรปริทัศน์ ปีที่ 25 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม - สิงหาคม 2564)

 3) คัดเลอืกภาพจากแต่ละกลุม่  คัดเลอืกภาพถ่ายด้วยการพิจารณาจากเนือ้หาในภาพถ่ายและค�านึงถงึ
การเล่าเรือ่งราวต่างๆสอดคล้องตามโครงเรือ่ง มีเทคนิคท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับโครงเรือ่ง และมีความสวยงาม 
อาจมีภาพที่มีเนื้อหาเหมือนกันหลายภาพที่มีเทคนิคที่แตกต่างกัน เพื่อให้มีทางเลือกทีเ่หมาะสมในขั้นตอน
การออกแบบจัดหน้า
 1.2  ขั้นตอนการคัดเลือกภาพโดยบรรณาธิการภาพ ภาพที่ได้จากขั้นตอนแรกจะถูกแบ่งกลุ่มตาม
ประเด็นของเรื่องมาแล้ว ในขั้นตอนนี้เป็นหน้าที่ของบรรณาธิการภาพเป็นผู้รับผิดชอบ มีขั้นตอนดังนี ้
 1) ก�าหนดโครงเรื่องของภาพ ศึกษาข้อมูลเรื่องราวจากการพูดคุยกับนักเขียน ช่างภาพ หรืออ่าน
บทความที่น�าเสนอและก�าหนดโครงเรื่องของภาพถ่ายให้สอดคล้องกับโครงเรื่อง 
 2) ตรวจสอบเงื่อนไขของพ้ืนที่ในนิตยสาร อันประกอบไปด้วยจ�านวนหน้าสี หน้าขาวด�าท่ีได้รับการ
จัดสรรให้กับเรื่องราวที่จะน�าเสนอ อันมีผลกระทบต่อจ�านวนภาพและวิธีการล�าดับภาพ 
 3) คัดเลือกภาพและล�าดับภาพ 
 คัดเลือกภาพ  บรรณาธิการภาพท�าหน้าที่ในการคัดเลือกครั้งที่สอง และตรวจสอบความสมบูรณ์ของ
ภาพชุดตามประเด็นต่างๆให้สอดคล้องกับที่ก�าหนดในโครงเรื่อง ควบคุมจ�านวนภาพท่ีสามารถจัดสรรได้
พอดีกับพ้ืนที่หน้านิตยสารและไม่มีภาพซี�้ากันภายในเล่มเดียวกัน ตรวจสอบความครบถ้วนของประเด็น 
ตรวจสอบความถูกต้องของเน้ือหา ตรวจสอบความสวยงามของภาพ หากภาพท่ีคัดเลือกมาแล้วไม่เพียง
พอต่อการเล่าเรื่องหรือมีความสวยงามไม่เหมาะสมเพียงพอ ก็จะมีการจัดสรรภาพถ่ายจากแหล่งอื่นๆเข้า
มาเสริมในชุดภาพ อีกทั้งตรวจสอบความสอดคล้องกับนโยบายองค์การ เช่น กฎหมาย ศีลธรรม ประเพณี 
วัตถุประสงค์ขององค์การ 
 ล�าดับภาพ เป็นการจัดเรียงภาพที่ผ่านการคัดเลือก เพื่อให้เกิดล�าดับการเล่าเรื่องตัง้แต่ภาพแรกจนจบ
ที่ภาพสุดท้าย สอดคล้องเป็นเรือ่งราวเดยีวกันจนสามารถสือ่สารเรือ่งราวสูผู่อ้่านได้เข้าใจ บรรณาธกิารภาพ
ยังมีหน้าท่ีก�าหนดขนาดภาพตามความส�าคัญของเนื้อหาที่ต้องการน�าเสนอ เพ่ือให้บรรณาธิการศิลป์ออก
แบบตามที่ก�าหนดอีกด้วย
 1.3  ขั้นตอนการคัดเลือกโดยบรรณาธิการบริหาร  เมื่อภาพถ่ายสารคดีผ่านการคัดกรองมาถึง
บรรณาธิการบริหารจะท�าการตรวจสอบ 2 ประเด็น คือ 
 1) ตรวจสอบความสอดคล้องกับโครงเรื่องและมีความสวยงาม หากภาพถ่ายยังไม่ครบตามประเด็น
ตามโครงเรื่อง อาจมีการคัดเลือกภาพถ่ายจากแหล่งอื่นเข้ามาเพิ่มเติมให้เรื่องราวมีความสมบูรณ์มากที่สุด
ทั้งในด้านเนื้อหาและความสวยงาม 
 2) ตรวจสอบถึงความเหมาะสมต่อนโยบายองค์การ ประกอบด้วยเรื่องต่าง ๆ เช่น กฎหมาย วัฒนธรรม 
ศีลธรรม จริยธรรม วัตถุประสงค์ขององค์การ ผลกระทบทีอ่าจจะเกิดขึ้นในสังคม รวมถึงผลกระทบย้อนกลับ
ที่อาจจะเกิดขึ้นต่อองค์การ
 1.4  ขั้นตอนการคัดเลือกโดยบรรณาธิการศิลป์ โดยบรรณาธิการศิลป์จะมีหน้าท่ีจัดการภาพถ่าย
สารคดีผสมผสานกับศิลปะการออกแบบจัดหน้าเพ่ือผลิตเป็นนิตยสารที่สวยงาม โดยบรรณาธิการศิลป์จะ
มีขั้นตอนการท�างานดังนี้ 
 1) ศึกษาเรื่องราว จากบทความหรือพูดคุยกับนักเขียนเพื่อให้เข้าใจโครงเรื่องและประเด็นต่างๆ 
 2) สร้างสรรค์วธิกีารน�าเสนอ เหมาะสมกบัเรือ่งราวและมคีวามเหมาะสมต่อต้นทนุการผลติ เช่น จ�านวนหน้า 
จ�านวนหน้าสี จ�านวนหน้าขาว-ด�า 
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 3) คัดเลือกภาพ จากประเด็นต่างๆมาจัดวางร้อยเรียงให้เกิดการเล่าเรื่องตามล�าดับและก�าหนดขนาด
ของภาพบนหน้านิตยสาร ให้สามารถเล่าเรื่องสู่ผู้อ่านได้เข้าใจ ประสานสานรวมกับความสวยงามของ
การจัดหน้านิตยสาร โดยเฉพาะภาพถ่ายที่จะน�ามาใช้เป็นภาพเปิดเรื่องที่เป็นภาพแรกของเรื่อง ควรท่ี
จะมีพ้ืนท่ีว่างส�าหรับวางตัวหนังสือในการจัดหน้า เช่น ชื่อเรื่อง ค�าโปรย ค�าอธิบายภาพ เรื่องย่อ 1.4.4. 
ส่งกลับเพ่ือตรวจสอบขัน้สุดท้าย ส่งแบบร่างการออกแบบจัดหน้ากลับไปให้บรรณาธิการบริหารตรวจสอบ
ความถูกต้อง ก่อนที่จะเป็นต้นฉบับส่งตีพิมพ์ต่อไป
 2. เกณฑ์การประเมินคุณค่าเชิงเนื้อหาของภาพถ่ายสารคดีเพื่อเผยแพร่ในนิตยสาร
 2.1. สามารถเล่าเรื่องได้  คุณสมบัติเชิงเน้ือหาท่ีดีสามารถให้รายละเอียดของภาพถ่ายได้
ดี สื่อสารความหมายต่างๆเช่น เห็นว่าใครท�าอะไร พ้ืนท่ีแบบไหน เวลาประมาณเท่าไหร่ มีใครบ้าง 
ในการเล่าเรื่องเพ่ือสื่อสารเรื่องราวแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1) เล่าเรื่องตรง ภาพถ่าย
สื่อสารความหมายตามสิ่งท่ีปรากฏในภาพอย่างตรงไปตรงมา มีความหมายเท่าท่ีเห็นด้วยสายตาได้ 
2) เล่าเรื่องผ่านสัญลักษณ์ เป็นการสื่อสารความหมายที่เกิดต่อเน่ืองจากความหมายตรง กลายเป็นตัว
สัญญะมีความหมายต่อไปถึงความคิดของผู้ชมเอง เกิดเป็นความหมายแฝง ความหมายแฝงนั้นยังขึ้นอยู่
กับบริบทแวดล้อมที่ท�าให้ความหมายแปรเปลี่ยนไปได้ ทั้งบริบทในภาพถ่ายและบริบทภายนอกภาพ
ถ่ายนั้นได้อีก บริบทในภาพถ่ายคือสิ่งท่ีแวดล้อมตัวสัญญะในภาพถ่ายท่ีเกิดจากการจัดองค์ประกอบภาพ
สร้างความหมายของสญัญะตวัอืน่ๆทีอ่ยู่รายรอบ บริบททีอ่ยู่นอกภาพถ่ายเป็นสภาพแวดล้อมของตวัภาพนัน้
เมือ่อยู่บนหน้านติยสาร สิง่ต่างๆทีผู่ค้นได้เห็นบนหน้านติยสารเป็นบรบิททีส่ร้างความหมายให้กนัและกนั เช่น 
ภาพอืน่ๆท่ีมคีวามหมายของมนัเอง การจดัวางเรยีงล�าดบัภาพ ขอบเขตของเรือ่งราวทีน่�าเสนอ ค�าอธบิายภาพ 
การรับรู้ความหมายของภาพต่างๆของภาพจึงจ�าเป็นที่ต้องค�านึงถึงบริบทดังกล่าวเสมอ ผู้อ่านนิตยสารต้อง
เหน็ว่าอะไรเป็นส่วนส�าคัญทีพู่ดถงึในเรือ่ง และสามารถสะท้อนได้ว่ามันมคีวามส�าคัญและมีเรือ่งราวอย่างไร
 2.2. เน้ือหาของภาพถ่ายต้องมีความถูกต้อง  ภาพถ่ายสื่อสารความหมายไดถู้กต้องตรงกับความเป็น
จริงของปรากฏการณ์ เป็นข้อมูลที่เป็นปัจจุบัน เพื่อให้ผู้อ่านได้รับข้อมูลของเนื้อหาที่ทันสมัยมีความถูกต้อง
ในปัจจุบัน เพราะว่าความถูกต้องของเนื้อหาเป็นหัวใจส�าคัญของภาพถ่ายสารคดี 
 2.3. ภาพถ่ายต้องมีความสอดคล้องกับโครงเรื่อง ภาพถ่ายจะต้องมีเนื้อหาสอดคล้องกับประเด็นย่อย
ต่างๆ ตามโครงเรื่อง แต่ละภาพสื่อสารเนื้อหาในประเด็นย่อยต่างๆส่งเสริมเป็นเรื่องราวเดียวกันตามโครง
เรื่อง เมื่อภาพทั้งหมดประกอบรวมกันเป็นลักษณะภาพชุดแล้วจะต้องมีการสื่อสารเรื่องราวภายใต้แนวคิด
เดียวหรือเรื่องเดียวกัน สื่อสารเล่าเรื่องนั้นให้ผู้อ่านเข้าใจรับรู้ได้เป็นเรื่องราวตรงกับเจตนาของผู้ผลิตงาน
สารคดี เพือ่ที่จะได้ภาพถ่ายที่สอดคล้องกับเรือ่งราวสือ่สารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2.4. ภาพถ่ายมคีวามสอดคล้องกบันโยบายองค์การและไม่ขัดกบักฎหมาย ศีลธรรม ประเพณ ีวฒันธรรม 
จริยธรรม ภาพถ่ายต้องน�าเสนอเรื่องราวให้ความข้อมูลความรู้ท่ีเป็นประโยชน์สู่ประชาชน ให้สังคมเกิด
ความตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้น สร้างความต้องการ หรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในสังคม เพ่ือให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ของนโยบายองค์การ เช่น นิตยสาร “อสท” มีนโยบายส่งเสริมการเดินทางท่องเท่ียว ภาพถ่า
ยที่สอดคล้องกับนโยบายจึงเป็นภาพถ่ายที่สวยงามดูแล้วอยากไปเที่ยว ในส่วนของนิตยสาร “สารคดี” มี
นโยบายที่ให้ความรู้ท่ีเป็นประโยชน์กับสังคม ภาพถ่ายจึงควรมีเน้ือหาที่ให้ข้อมูลความรู้ท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
สังคม และการน�าเสนอภาพถ่ายจะต้องไม่มีเนือ้หาทีผิ่ดกฎหมาย จารีตประเพณี วัฒนธรรม ศลีธรรม จริยธรรม 
 2.5. ภาพถ่ายต้องไม่ซี�้าทั้งในเรื่องเดียวกันและเรื่องอื่นในเล่มเดียวกัน ภาพที่ซี�้ากันจะท�าให้เกิดความ
น่าเบื่อ ท�าให้ความสวยงามลดลง อีกท้ังเป็นการใช้พ้ืนท่ีไม่คุ้มค่ากับพ้ืนที่น�าเสนอในนิตยสารท่ีมีหน้าอยู่
อย่างจ�ากัด
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2.6. ภาพถ่ายต้องสะดุดตา มีความแปลกใหม่ ภาพถ่ายที่ดีต้องเสนอมุมมองใหม่ๆ ข้อมูลใหม่ ความรู้ใหม่ 
ดูแปลก น่าสนใจ สงสัย ตื่นตาตื่นใจ เป็นภาพที่ไม่เคยเห็นมาก่อนหรือหาดูได้ยาก สวยงามสะดุดตา 
จับสายตาไว้ได้ ไม่ละสายตาไปได้โดยง่าย ดึงดูดให้อยากรู้ต่อไป 
 2.7. ภาพถ่ายต้องมีที่ว่างส�าหรับการจัดวางตัวหนังสือ ภาพถ่ายท่ีมีที่ว่างเหลือท�าให้การออกแบบจัด
หน้ามีโอกาสที่จัดวางตัวหนังสือลงในพ้ืนท่ีว่างของภาพได้ ช่วยเพ่ิมทางเลือกในการออกแบบจัดหน้าให้มี
หนทางสร้างสรรค์ได้มากขึน้ พื้นที่ว่างในภาพถ่ายจึงมีความส�าคัญเพื่อใช้วางข้อความต่างๆ ให้หน้านิตยสา
รมีความสวยงามเชือ้เชิญผู้อ่านให้ติดตามต่อไป
 3. เกณฑ์การประเมินคุณค่าเชิงความงามของภาพถ่ายสารคดีเพื่อเผยแพร่ในนิตยสารประกอบด้วย
 3.1. คุณสมบัติทางเทคนิค เป็นคุณสมบัติที่เป็นพื้นฐาน เกิดจากการถ่ายภาพที่มีความถูกต้องทางเทค
นิคการถ่ายภาพ ประกอบด้วย 
 1) ความคมชัด ถือว่าเป็นคุณสมบัติพ้ืนฐานของภาพที่ดี ถ้ามีความผิดพลาดจะส่งผลถึงความคมชัด
ของวัตถุภายในภาพ จึงท�าให้ภาพน้ันเป็นภาพท่ีเสียใช้ไม่ได้ กรณีนี้ไม่รวมถึงเจตนาของช่างภาพท่ีท�าให้
ขาดความคมชัดเพื่อสื่อสารความหมายบางอย่าง เช่น การเคลือ่นไหว การเคลื่อนที ่การไหลลื่น 
 2) สีสัน ความเปรียบต่างที่ดี  คุณภาพของสีและคอนทราสทางเทคนิคการถ่ายภาพต้องมีสีสันและค่า
เปรียบต่า งที่อิ่มตัวพอดี สร้างความรู้สึกที่เป็นธรรมชาติ หากมีความผิดพลาดทางเทคนิคการถ่ายภาพ 
ดูแล้วเป็นภาพเสีย ไม่เป็นธรรมชาติ ไม่เป็นคุณสมบัติที่ดีส�าหรับภาพถ่าย 
 3) ความสว่างท่ีพอดี ความสว่างที่บันทึกได้ในภาพก็เป็นอีกคุณสมบัติทางเทคนิคการถ่ายภาพ ภาพ
ต้องมีความสว่างเพียงพอให้เห็นสิ่งท่ีอยู่ในภาพได้ชัดเจนตามเจตนาของช่างภาพ ไม่ได้หมายถึงต้องมี
ความสว่างไปหมดทั้งภาพ
 3.2. คุณสมบัติทางศิลปะภาพถ่าย 
 1)มีความสมดุล ภาพทุกภาพต้องมีความสมดุล แต่หากภาพที่ไม่มีความสมดุลสามารถว่างตัวหนังสือ
ในขั้นตอนการออกแบบให้สมดุลได้ก็ถือว่าใช้ได้ 
 2) เอกภาพ เพื่อให้คนเข้าใจว่าภาพจะเล่าเรื่องอะไรได้อย่างชัดเจน เล่าประเด็นที่ต้องการจะสื่อสารได้
ชัดเจน เล่าเรื่องเดียวตรงตามท่ีต้องการน�าเสนอและสอดคล้องกับบทความ สิ่งประกอบต่างๆในภาพช่วย
ส่งเสริมหรือประกอบรวมกันได้เป็นเรือ่งราวเดียวกัน
 3) มีความกลมกลืน เพ่ือความราบรื่นส่งเสริมความหมายกันท้ังในตัวภาพแต่ละภาพ 
และหลังจากภาพมารวมกันเป็นภาพชุด สื่อความหมายและการเล่าเรื่องอย่างสอดคล้องโดยไม่มีอะไร
แปลกไปจากเรื่องราวมารบกวนขัดจังหวะอารมณ์หรือขัดสะดุดระหว่างเล่าเรื่อง
 4) มีการเน้นให้เด่น มีการเน้นด้วยวิธีการทางศิลปะภาพถ่าย เพ่ือให้สิ่งที่สนใจ(subject)โดดเด่น
แสดงเรื่องราวที่ชัดเจนจนสื่อสารออกมาได้ คนดูเห็นแล้วต้องรู้ได้ทันทีว่าภาพถ่ายต้องการเล่าเรื่องอะไร 
มีอะไรเป็นประธานของภาพ 
 นอกเหนือจากเกณฑ์ต่างๆที่ได้สรุปมาแล้วนั้น ผลการวิจัยยังพบว่า รสนิยมท่ีถูกหล่อหลอมปลูกฝัง
จากประสบการณ์ของคนเราที่แตกต่างกัน ท�าให้ทัศนคติต่อการมองความงามแตกต่างกันออกไปตามปัจ
เจก ในกระบวนการคัดเลือกทุกข้ันตอน ผู้คัดเลือกจะมีรสนิยมเป็นเกณฑ์ครอบง�าการตัดสินใจท่ีอยู่เหนือ
เหตุผล หากเกิดความขัดแย้งในผลการคัดเลือกอาจจะหาข้อสรุปไม่ได้ รสนิยมของผู้มีอ�านาจสูงสุดใน
กระบวนการจึงมีความส�าคัญต่อการตัดสินผลการคัดเลือกในขั้นสุดท้ายมากที่สุด
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รสนิยมที่ใช้ในการคัดเลือกจะต้องสอดคล้องกับรสนิยมของกลุ่มเป้าหมายท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุค
สมัย จ�าเป็นต้องเข้าใจและติดตามรสนิยมของกลุ่มเป้าหมายอยู่เสมอ

อภิปรายผล
 1. กระบวนการคัดเลือกภาพถ่ายสารคดีเพ่ือเผยแพร่ในนิตยสาร กระบวนการคัดเลือกภาพถ่าย
สารคดีระหว่างนิตยสาร “สารคดี” และ “อสท” มีความแตกต่างกัน อาจเนื่องจากสภาพบริบทขององค์
การที่แตกต่างกันเช่น นโยบาย ความรู้ของบุคลากร ช่องทางการประสานงาน ทรัพยากรขององค์การ โครง
สร้างองค์การมีลักษณะของการแบ่งงานกันท�า แต่ละต�าแหน่งท่ีเก่ียวข้องในกระบวนการคัดเลือกภาพถ่าย
สารคดีจะมีงานท่ีแตกต่างกันไปส่งผลให้ มีอ�านาจหน้าท่ีในการตัดสินใจท่ีแตกต่างกันไปสอดคล้อง
เหมาะสมกับโครงสร้างของแต่ละองค์การ โดยทีบ่รรณาธิการบริหารเป็นผูท่ี้มีอ�านาจสูงสุดในการก�ากับดแูลใน
กระบวนการ  สอดคล้องกับแนวคิดของประชัน วัลลิโกและอมรพรรณ ซีุ้มโชคชัยกุล (2556) และ
ก�าจร หลุยยะพงศ์ (2556) ทีอ่ธิบายว่า “โครงสร้างการแบ่งส่วนงานประกอบด้วยต�าแหน่งต่าง ๆ  ที่จ�าเป็นต่อ
การบรหิารงานองค์การให้มปีระสทิธิภาพและมคีวามชดัเจนในการก�ากบัดแูลการด�าเนนิงานเพ่ือให้มคีวามราบรืน่ 
แต่นติยสารแต่ละฉบบัจะจัดโครงสร้างตามความเหมาะสมขององค์การ โครงสร้างดงักล่าวจึงแปรเปลีย่นไปได้”
 บุคลากรในขั้นตอนต่างๆ ของกระบวนการคัดเลือกภาพถ่ายสารคดี จะมีหลักเกณฑ์ที่แตกต่างกัน 
ตามความเชีย่วชาญในหน้าทีข่องตนเอง สามารถใช้วิจารณญาณและความรู้ในการตัดสินใจเลือกภาพถ่าย
สารดดีภายในขอบเขตหน้าท่ีที่ได้รับมอบหมาย สอดคล้องกับแนวคิดของ ก�าจร สุนพงษ์ศรี (2556) 
ที่กล่าวว่า “ผู้ตัดสินควรเป็นผู้เชี่ยวชาญ ในการบรรยายคุณภาพ ของสิ่งท่ีศึกษา ตีความหมายคุณภาพ
ของสิ่งท่ีศึกษา  ออกมาในเชิงประจักษ์ตามการรับรู้ของผู้เชี่ยวชาญ และการตัดสินคุณค่าของสิ่งนั้น”
 2. เกณฑ์การประเมินคุณค่าเชิงเนื้อหาของภาพถ่ายสารคดีเพื่อเผยแพร่ในนิตยสาร เกณฑ์การประเมิน
คุณค่าเชิงเนื้อหาที่ได้จากผลการวิจัยมีดังต่อไปนี้
 2.1. สามารถเล่าเรื่องได้ การคัดเลือกภาพถ่ายสารคดีมีวัตถุประสงค์เพ่ือสื่อสารเรื่องราวสู่ผู้อ่าน
ได้รับรูเ้รือ่งราวต่าง ๆ  ดงัน้ันภาพถ่ายท่ีได้รับการคัดเลือกจ�าเป็นต้องมีความสามารถเล่าเรือ่งได้ สอดคล้องกับ 
กฤษณ์ ทองเลิศ (2554) ทีก่ล่าวว่า “ภาพถ่ายต้องสามารถที่จะสื่อความหมายของเหตุการณ์ได้ตรงตามวัตถุ
ประสงค์ของการรายงานข่าวสาร” โดยการถ่ายทอดความหมายจากภาพถ่ายเกิดจากการตีความหมายภาย
ในความคดิของผูช้มภาพ ทีผู่ช้มนัน้เคยมปีระสบการณ์เป็นพ้ืนฐานมาก่อนแล้ว จึงสามารถตคีวามได้ถกูต้อง 
สอดคล้องกับ Barth (1997) ที่อธิบายว่า “ความหมายในขั้นน้ีเกิดขึ้นจากการตีความของผู้รับสาร การตี
ความหมายโดยนัยแฝงของแต่ละคนจะรู้สึกไม่เหมือนกัน ทัง้นี้ขึ้นอยู่กับบริบททางสังคม วัฒนธรรม ค่านิยม 
อคติ ความรู้สึก และประสบการณ์ของแต่ละบุคคลเป็นหลัก” เมื่อสัญลักษณ์ทุกอย่างทั้งหมดรวมกัน
ก็จะเกิดเป็นความหมายใหม่ท่ีเกิดจากการรวมกันของความหมายทั้งหมดท่ีอยู่ภายในภาพถ่าย 
ความหมายท่ีเป็นความหมายรวมบริบททุกอย่างเข้าด้วยกัน จะเป็นความหมายสุดท้ายที่สื่อออกมาสู่
ผู้ชมได้รับรู้ในที่สุด สอดคล้องกับ Lacey (1998 อ้างใน สุชาติ เชษฐพันธ์, 2551) ทีไ่ด้สรุปได้ว่า “การสร้าง
บริบทที่สร้างความหมายภายในภาพท่ีเกิดเป็นความหมายรวมแบบ diachronic ความหมายจะถูก
ประกอบสร้างขึน้มาจากความหมายแบบ synchronic ของสิง่ต่างๆทีป่รากฏภายในภาพ การเปลีย่นแปลงบริบท
ดงักล่าวจงึมีผลต่อความหมายของภาพถ่าย และเมือ่ภาพถ่ายน้ันอยู่ในบริบททีม่สีญัญะตวัอืน่ๆ ความหมาย
ของสญัญะตัวอืน่ก็จะถกูตคีวามรวมกับความหมายเดมิของภาพน้ัน กลายเป็นความหมายของภาพน้ันในทีส่ดุ”
 2.2 เนื้อหาของภาพถ่ายต้องมีความถูกต้อง ในงานภาพถ่ายสารคดี ความจริงเป็นสิง่ส�าคัญ 
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เป็นคุณสมบัติที่เป็นหลักตามนิยามของงานสารคดี สามารถใช้เป็นหลักฐานยืนยันถึงความเป็นจริงได้ 
สอดคล้องกับ กฤษณ์ ทองเลิศ (2554:28) ที่กล่าวว่า “ภาพถ่ายสารคดีเป็นหลักฐานที่ยืนยันความเป็นจริง
ของปรากฏการณ์”
 2.3. ภาพถ่ายต้องมีความสอดคล้องกับโครงเรื่อง ในการประกอบภาพเข้าร่วมสื่อสารความ
หมายร่วมกับบทความ ภาพถ่ายจะต้องมีความหมายท่ีสอดคล้องกับบทความน�าเสนอไปในทิศทาง
เดียวกัน แสดงความชัดเจนในประเด็นเรื่องราวท่ีน�าเสนออย่างเป็นเอกภาพ สอดคล้องกับ
แนวคิดเก่ียวกับภาพถ่ายสารคดี (กมล ฉายาวัฒนะ, 2541: 741; กฤษณ์ ทองเลิศ, 2554: 28; สนั่น 
ปัทมะทิน, 2516: 97) ที่สรุปได้ว่า “ภาพถ่ายต้องแสดงเรื่องราวตรงตามเนื้อหาของบทความสารคดีแต่
ละเรือ่ง จะท�าให้งานสารคดีเรือ่งนั้นได้รับความสนใจจากผู้อ่านมากยิง่ขึ้น และท�าให้ผู้อ่านได้เข้าใจเรือ่งราว
ในสารคดีได้รวดเรว็และกว้างขวางมากย่ิงขึน้ ชวนให้เกดิความน่าสนใจ ได้ความสุนทรยีจากการอ่านนิตยสาร”
 2.4. ภาพถ่ายมีความสอดคล้องกับนโยบายองค์การและไม่ขัดกับกฎหมาย ศีลธรรม ประเพณี 
วัฒนธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ ภาพถ่ายสารคดีท่ีมีความสอดคล้องกับนโยบายองค์การย่อม
น�าพาองค์การไปสู่ความส�าเร็จตามวัตถุประสงค์ขององค์การในทุกระดับต้ังแต่ความส�าเร็จในการ
สื่อสารเรื่องราวไปจนถึงความส�าเร็จที่เป็นเป้าหมายหลักขององค์การ ภายใต้กฎระเบียบที่เป็นบรรทัด
ฐานของสังคมที่ควบคุมองค์การนั้น สอดคล้องกับประชัน วัลลิโกและอมรพรรณ ซีุ้มโชคชัยกุล (2556) 
ที่กล่าวว่า “บรรณาธิการต้องตอบสนองนโยบายของผู้บริหารด้วยการวางแผนและปฏิบัติตามแผน”
 2.5. ภาพถ่ายต้องสะดุดตา มีความแปลกใหม่ ภาพถ่ายที่สะดุดตา มีความแปลกใหม่ ช่วยกระตุน้การ
มองเห็นเรียกร้องให้สนใจ ใช้เวลากับการดูภาพมากขึ้นในการส�ารวจถึงรายละเอียดในภา
พที่ไม่เคยเห็น หรือซึีมซัีบบรรยากาศ อารมณ์ เสพสุนทรียะจากภาพถ่าย และอยากติดตาม
เรื่องราวเพ่ิมมากขึ้นต่อไป สอดคล้องกับ กฤษณ์ ทองเลิศ (2554) ที่กล่าวถึงคุณสมบัติของ
ภาพท่ีดีส่วนหนึ่งว่า “ภาพถ่ายที่ดีต้องมีการเสนอมุมมองใหม่ๆ สามารถดึงดูดความสนใจผู้ชมได้”
 3. เกณฑ์การประเมินคุณค่าเชิงความงามของภาพถ่ายสารคดีเพ่ือเผยแพร่ในนิตยสาร
 3.1 คุณสมบัติทางเทคนิค เป็นคุณสมบัติพ้ืนฐานของภาพถ่ายท่ีแสดงออกถึงความเชี่ยว
ชาญของช่างภาพและคุณภาพของอุปกรณ์ถ่ายภาพ  ประกอบด้วย 3 ข้อ ได้แก่มีความคมชัด 
มีสีสันคอนทราสท่ีดี และมีความสว่างท่ีพอดี ภาพท่ีมีคุณสมบัติเหล่าน้ีจะดูเป็นธรรมชาติ 
เหน็สิง่ต่างๆในภาพได้อย่างชัดเจนสอดคล้องกับการประเมินคุณค่าในแบบตรวจสอบภาพ ของ Brian 
Horton (อ้างใน กฤษณ์ ทองเลิศ, 2554) ที่เสนอว่า “ภาพถ่ายท่ีมีคุณลักษณะทางเทคนิคท่ีดีต้อง
พจิารณาจากทัง้ 3 ประเดน็ คอื ภาพมโีฟกสัทีค่มชดั มีความเปรยีบต่างท่ีด ีและมสีสีนัทีถ่กูต้องตามจรงิ”
 3.2 คุณสมบัติทางศิลปะภาพถ่าย ความสวยงามของภาพถ่ายเกิดจากการจัดวางสิ่งต่างๆใน
ภาพถ่าย สร้างบริบทท่ีมีความเชือ่มโยงเก่ียวข้องกันภายในภาพให้เกิดความสวยงาม และสือ่สารความ
หมายออกมาได้อย่างถกูต้อง เป็นผลท่ีได้มาจากการจดัองค์ประกอบทีด่ ีสอดคล้องกบักมล ฉายาวฒันะ 
(2541) ที่กล่าวไว้ว่า “การเข้ารหัสด้วยการประกอบภาพและการถอดรหัสของผู้ดูภาพจึงมีผลต่อ
ความส�าเร็จในการสื่อความหมาย เพ่ือให้ผู้ดูภาพได้รับรู้ความหมายจากการถอดรหัสจนได้รับสาร
ความหมายทีผู่ส้ร้างภาพถ่ายต้องการน�าเสนอได้อย่างถกูต้อง ภาพถ่ายจะต้องมกีารเข้ารหสัหรอืมกีาร
ประกอบภาพ (composition) ที่ดี เพ่ือผลการแสดงความหมายของภาพถ่ายให้ผู้ชมรับรู้ความ
หมายได้ตามที่ต้องการ”
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การจัดองค์ประกอบที่ดี เพื่อให้เกิดความสวยงาม และมีประสิทธิภาพในการสือ่สารความหมาย พบว่ามี 4 
หลักการที่ส�าคัญ สอดคล้องกับ กมล ฉายาวัฒนะ (2541) ดังนี้
 1) มีความสมดุล เป็นความรู้สึกเมื่อมองดูภาพถ่ายแล้ว ไม่รู้สึกว่าหนักไปทางใดทางหนึ่ง มักมีการ
จัดสมดุลแบบอสมมาตรมากท่ีสุด เพราะให้ความรู้สึกท่ีมีความเคลื่อนไหว มีชีวิตวีวา ส่วนการจัดวางส
มดุลแบบสมมาตรจะใช้ภาพที่ต้องการสื่อสารถึงอารมณ์ที่มั่นคง แข็งแรง หรือมีความส�าคัญ กนกรัตน์ 
ยศไกร (2550) กล่าวเสริมอีกว่า “ความสมดุลเป็นสิ่งที่ขาดไม่ได้ในงานศิลปะ” 2) มีเอกภาพ การสื่อสาร
ความหมายผ่านภาพถ่ายจ�าเป็นต้องมีเอกภาพ เพ่ือให้การสื่อสารเรื่องราวชัดเจน ประกอบภาพขึ้นมาให้
สื่อสารไปในเรื่องราวเดียวกัน ให้ผู้ชมได้รับรู้ได้โดยง่ายถึงเรื่องราวได้ว่าเป็นเรื่องอะไร โดยไม่มีเรื่องราวอื่น
ๆมารบกวนให้เข้าใจไขว้เขว 3) มีความกลมกลืน การสือ่สารความหมายผ่านภาพถ่ายจะต้องมีการสื่อสาร
อย่างชัดเจน การมีสิง่รบกวนจะเป็นการบั่นทอนสุนทรียภาพและกระทบถึงการสื่อสารความหมายได้ เพราะ
สิ่งรบกวนเหล่าน้ันมักจะสะดุดตาเนื่องจากความแปลกแตกต่างจากสิ่งอื่น จึงเป็นจุดเด่นแต่สิ่งที่เป็น
จุดเด่นที่เป็นสิ่งรบกวนท่ีไม่พึงประสงค์ ไม่มีประโยชน์ในการสื่อสารความหมาย จึงไม่ควรจะปรากฏให้
เหน็ในภาพถ่ายด้วยการสร้างให้เกิดความกลมกลนื 4) มกีารเน้นให้เด่น การปรากฏของภาพถ่ายจะต้องแสดงให้
เห็นถึงประธานของภาพได้อย่างชัดเจน สามารถรับรู้ได้โดยไม่ต้องมีการชี้แนะบอกกล่าวด้วยวิธีใดๆ 
มีเพียงการชักจูงสายตาให้มองไปที่จุดเด่นท่ีถูกเน้นให้เด่น เพ่ือเก็บเก่ียวความหมาย ตีความและรับรู้ได้ว่า
เป็นภาพอะไร มีเรื่องราวอย่างไร วิธีการเน้นให้เด่นนี ้มีเทคนิควิธีการและหลักการมากมาย ส่งเสริมสิ่งที่ต้อง
การสื่อสารให้โดดเด่น ชัดเจน เห็นประธานในภาพมีความส�าคัญมากกว่าส่วนประกอบอื่นๆ 
สามารถสร้างสรรค์ใช้วิธีการต่างๆ หรือผสมผสานหลายวิธีเข้าด้วยกันในภาพเดียวกัน ไม่สามารถระบุ
ได้ว่าวิธีการใดจะเป็นวิธีที่ดีที่สุด 
 4.  รสนิยมของผู้คัดเลือก
 การรับรู้ความหมายเชิงเนื้อหาจากภาพถ่ายเป็นการตีความหมายจากสัญลักษณ์ที่ปรากฏบนภาพ
ถ่าย ภาพถ่ายที่น�าพาข้อมูลมาถึงผู้ชม การแปลความหมายก็จะมีการแปลความหมายท่ีแตกต่างกันได้ 
แม้กระทั่งตัวผู้คัดเลือกภาพเอง การประเมินคุณค่าเชิงเนื้อหาจึงมีความแตกต่างไม่เหมือนกันได้ จากปัจจัย
ทีม่ผีลต่อการแปลความหมายคือความรู ้ประสบการณ์ท่ีเกิดจากบริบททางสังคมทีแ่ตกต่างกัน สอดคล้องกับ 
Barth (1997) ที่กล่าวว่า “การตีความหมายโดยนัยแฝงของแต่ละคนจะรู้สึกไม่เหมือนกันหรือไม่เท่ากัน 
ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับบริบททางสังคม วัฒนธรรม ค่านิยม อคติ ความรู้สึก และประสบการณ์ของแต่ละบุคคล
เป็นหลัก”
 ในประเด็นเรื่องความสวยงาม การรับรู้หรือยอมรับเรื่องความสวยงามก็มีความเหมือนกับการตี
ความหมายเชิงเนื้อหา กล่าวคือ ภาพถ่ายมีความสวยงามหรือไม่นัน้ มีอิทธิพลมาจากความรู้สึกชอบพอใจ
เป็นต้นทุน เป็นความรู้สึกต่อความงามด้วยเหตุผลทีเ่ป็นปัจเจก สอดคล้องกับทองหล่อ วงษ์ธรรมา (2549) 
ท่ีกล่าวว่า “อย่างไรก็ตามเกณฑ์การตัดสินเรื่องสุนทรียะไม่มีมาตรฐานท่ีเป็นกลาง ๆ แบบสากล หรือมา
ตรฐานที่หลักแน่นอนตายตัวที่จะน�ามาตัดสินค่าทางสุนทรียะเกณฑ์ที่จะน�ามาตัดสินข้ึนอยู่กับจิตใจคือ
ความรู้สึกชอบพึงพอใจและรสนิยมของคนแต่ละคนเป็นส�าคัญและความรู้สึกนึกคิดของคนแต่ละคนย่อม
แตกต่างกัน เพราะฉะนั้นการตัดสินคุณค่าทางสุนทรียะของคนแต่ละคนถือเป็นเกณฑ์ถูกต้อง ไม่มีใครผิด 
มาตรฐานท่ีจะตัดสินความงามจึงขึ้นอยู่กับจิตใจของแต่ละคน ไม่มีเกณฑ์สากลที่มีความสมบูรณ์ในตัวเอง
ทีจ่ะน�ามาตัดสินค่าทางสุนทรียะ” และยังสอดคล้องกับ ต่อสิต กลีบบัว (2553) ทีส่รุปในงานวิจัยว่า “ทุนทาง
วฒันธรรมของช่างภาพแต่ละบคุคลมผีลต่อรสนิยมด้านการถ่ายภาพท่องเทีย่วและการบรโิภคภาพถ่ายท่องเทีย่ว”
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 ดังน้ันบุคคลากรท่ีมีหน้าท่ีคัดเลือกภาพถ่ายต้องให้ความส�าคัญและเข้าใจรสนิยมของผู้อ่าน
นิตยสารท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย สอดคล้องกับ ประชัน วัลลิโกและอมรพรรณ ซีุ้มโชคชัยกุล (2556) 
ที่กล่าวว่า “นิตยสารจะต้องมีเน้ือหา ภาพประกอบ และการออกแบบจัดหน้าเป็นที่พึงพอใจต่อผู้อ่าน
ที่เป็นกลุ่มเป้าหมายอยู่เสมอ บรรณาธิการต้องท�าความเข้าใจเก่ียวกับผู้อ่านเป็นระยะๆ เมื่อรสนิยม
และความต้องการของกลุ่มเป้าหมายเปลี่ยน ผู้บริหารงานต้นฉบับต้องปรับเปลี่ยนให้ทันสถานการณ์”

ข้อเสนิอแนิะในิการวิจััยครั�งต่อไป 
จากการท�างานวิจัยน้ีได้พบว่ายังมีบางประเด็นท่ีน่าสนใจท�าการวิจัยต่อไปได้อีก ดังน้ี 
 1. เรื่องเกณฑ์การประเมินภาพถ่ายสารดดีเพ่ือเผยแพร่ในนิตยสาร ด้วยการเก็บตัว
อย่างผู ้ให้ข ้อมูลหลักด้วยวิธีการสนทนากลุ ่ม (focus group) เพ่ือให้มีการพูดคุยแลก
เปลี่ยนหาค�าตอบ จะได้ค�าตอบที่หลากหลายมีความถูกต้องและได้รับการยอมรับได้มากย่ิงขึ้น 
 2 . เ รื่ อ ง เ ก ณ ฑ ์ ก า ร ป ร ะ เ มิ น ภ า พ ถ ่ า ย ส า ร ด ดี เ พ่ื อ เ ผ ย แ พ ร ่ ใ น สื่ อ
ดิจิทัล ที่มีหลายหลายรูปแบบในปัจจุบัน เพ่ือเปรียบเทียบระหว่างสื่อนิตยสารและสื่อ
ใหม่ว่ามีความเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไรในเรื่องของเกณฑ์การคัดเลือกภาพถ่ายสารคดี 
 3. เรื่องการล�าดับภาพในงานนิตยสาร การขึ้นต้นด้วยภาพแรกเป็นจุดเริ่มต้นของการเล่าเรื่องที่
มีความส�าคัญ เปรียบเสมือนหน้าปกนิตยสาร ล�าดับต่อไปเป็นกลุ่มภาพท่ีเป็นเน้ือหา ท่ีให้รายละเอียดข
องเรื่องราวที่เล่า และสุดท้ายเป็นภาพปิดเรื่องเพ่ือสรุปเรื่องราวนั้น การเลือกใช้ภาพอะไรมาน�าเสนอก่อน
หลงัมคีวามส�าคัญต่อการเล่าเรือ่ง การล�าดบัภาพในงานนติยสารจึงมคีวามส�าคัญต่อการสือ่สารความหมาย 
 4. เรื่องการก�าหนดขนาดภาพในการจัดหน้านิตยสาร เป็นการเลือกภาพเพ่ือก�าหนดขนาดในการออก
แบบจดัหน้าว่าจะเป็นภาพขนาดใหญ่หรือเลก็บนหน้านติยสาร เป็นการให้ความส�าคญักบัภาพบางภาพ ภาพ
ทกุภาพไม่มีความส�าคญัเท่ากันไปทัง้หมด มเีพียงบางภาพเท่าน้ันท่ีจะถูกก�าหนดให้มีขนาดใหญ่กว่าภาพอืน่ๆ 
 ทั้งน้ีเพ่ือค้นหาเหตุปัจจัยหรือเกณฑ์ต่างๆท่ีมาก�าหนดในการคัดเลือกภาพถ่ายเหล่านั้น จะท�า
ให้องค์ความรู้ในเรื่องเกณฑ์การประเมินภาพถ่ายเพ่ือใช้ในงานนิตยสารมีความสมบูรณ์มากย่ิงขึ้น

ข้อเสนิอแนิะในิการประยุกต์ใชุ้ผลการวิจััย
 ผลจากงานวิจัยนี้พบว่า นอกเหนือจากเกณฑ์ท่ีสอดคล้องกับคุณสมบัติท่ีดีของภาพถ่ายสารคดี
จากการทบทวนวรรณกรรมแล้ว ยังมีเรื่องรสนิยมของผู้คัดเลือกท่ีมีผลต่อการคัดเลือกภาพถ่ายอีกด้วย 
ในกระบวนการคัดเลือกมีหลายคนที่เข้ามาเก่ียวข้องในกระบวนการ บุคคลแต่ละคนก็จะมีรสนิยมที่เป็น
ความรู้สึกชอบพอใจเป็นส่วนบุคคล ผลการคัดเลือกในแต่ละขั้นตอนที่ผ่านรสนิยมของแต่ละคนอาจมีความ
แตกต่างกันได้ อาจท�าให้การคัดเลือกไม่มีเอกภาพ เกิดความขัดแย้งด้านรสนิยมในกระบวนการคัดเลือก
ภาพถ่ายสารคดี แต่ในกระบวนการคัดเลอืกภาพถ่ายสารคดีทีอ่ยู่ภายใต้โครงสร้างองค์การท่ีมีการแบ่งล�าดับ
ชัน้การก�ากบัดแูลลดหลัน่กนัไปตามล�าดบัชัน้ ดงัน้ันบรรณาธกิารบรหิารทีม่อี�านาจสงูสดุในกระบวนการจงึถอื
ได้ว่าเป็นประตูสดุท้ายก่อนทีภ่าพถ่ายสารคดไีด้เผยแพรอ่อกสูส่าธารณะ รสนยิมของบรรณาธกิารบรหิารจงึ
มคีวามส�าคญัมากท่ีสดุ บรรณาธกิารบรหิารจงึมคีวามจ�าเป็นท่ีจะต้องเข้าใจรสนยิมของกลุม่เป้าหมายทีม่กีาร
เปลีย่นแปลงอยู่เสมอ เพ่ือให้องค์การผลติผลงานสารคดตีอบสนองความต้องการของกลุม่เป้าหมายได้ดีทีส่ดุ บคุคลอืน่ๆ
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ในกระบวนการก็ควรจะต้องเข้าใจและติดตามการเลื่อนไหลของรสนิยมกลุ่มเป้าหมายด้วย เพ่ือให้การ
คัดเลือกภาพถ่ายสารคดีเป็นไปในทิศทางเดียวกันอย่างมีเอกภาพและมีความทันสมัยสอดคล้องกับรสนิยม
ของกลุ่มเป้าหมายอยู่เสมอ
 นอกจากรสนิยมท่ีต้องสอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมายแล้ว ยังจะต้องรักษาอัตลักษณ์ของ
ตัวเอง แสดงออกถึงตัวตนขององค์การผ่านสื่อรูปแบบต่างๆ มาประกอบรวมกัน เช่น ภาพถ่าย บทความ 
การออกแบบจัดหน้ารูปแบบการน�าเสนอ ซีึ่งสื่อรูปแบบต่างๆ บุคลากรที่เก่ียวข้องในกระบวนการจึง
ควรมีความรู้และเข้าใจถึงอัตลักษณ์ขององค์การเป็นอย่างดี เพ่ือให้ผลงานมีภาพลักษณ์ในสายตากลุ่ม
เป้าหมายที่สอดคล้องกับนโยบายองค์การ 
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