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บที่คัดย่อ			  
	 การวิิจััยครั�งน่�ม่วิัต่ถุุประสงค์เพ่ึ�อศัึกษา	กลยุที่ธี์ในการเร่ยนร้�ภาษาต่่างประเที่ศัของนักศึักษาจั่นใน
ห็ลักส้ต่รจั่น-อังกฤษ	วิิที่ยาลัยนิเที่ศัศัาสต่ร์	มห็าวิิที่ยาลัยรังสิต่	ผู้้�วิิจััยใชิ�แบบสอบถุามเป็นเคร่�องม่อในการ
เกบ็ข�อมล้	(Questionnaire)	จัากกลุม่ต่วัิอยา่ง	คอ่	นกัศักึษาจัน่ในห็ลกัสต้่รจัน่-องักฤษ	วิิที่ยาลยันเิที่ศัศัาสต่ร์	
มห็าวิิที่ยาลัยรังสิต่ที่่�ลงที่ะเบ่ยนเรย่นในปีการศัึกษา	ภาคการศัึกษา	1-2566	จัำนวิน	100	คน	ผู้ลการศัึกษา	
กลุ่มต่ัวิอย่างส่วินให็ญ่เป็นเพึศัห็ญิง	อายุเฉัล่�ยของกลุม่ต่ัวิอย่างส่วินให็ญ่	ค่อ	อายุ	19	ปี	ผู้ลการเร่ยนภาษา
ต่่างประเที่ศัเฉัล่�ยของกลุ่มต่ัวิอย่างมากที่่�สุด	ค่อ		เกรด	B	และอย้ร่ะดับชิั�นปีที่่�	2	มากที่่�สุด	สรุปได�ว่ิา	กลยุที่ธี์
การเร่ยนร้�ภาษาโดยต่รง	 ในภาพึรวิมอย้่ในระดับมาก	ม่ค่าเฉัล่�ยเท่ี่ากับ	 3.48	 เม่�อพึิจัารณารายด�าน	พึบวิ่า	
ด�านกลยุที่ธ์ีการแก�ไขข�อบกพึร่อง	 (Compensation	Strategies)	อย่้ในระดับมาก	 ม่ค่าเฉัล่�ยเท่ี่ากับ	3.73	
ด�านกลยุที่ธี์ควิามร้�	ควิามเข�าใจั	(Cognitive	Strategies)	อย้ใ่นระดับมาก	ม่ค่าเฉัล่�ยเท่ี่ากับ	3.45	และด�าน
กลยุที่ธี์การจัำ	(Memory	Strategies)	อย้ใ่นระดับปานกลาง	ม่ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	3.25	กลยุที่ธ์ีการเร่ยนร้�ภาษา
โดยอ�อม	ในภาพึรวิมอย้่ในระดับมาก	ม่ค่าเฉัล่�ยเท่ี่ากับ	4.24	เม่�อพึิจัารณารายด�าน	พึบวิ่า	กลยุที่ธี์ที่างสังคม	
(Social	Strategies)	อย่้ในระดบัมาก	ม่คา่เฉัล่�ยเที่า่กบั	4.66	ด�านกลยทุี่ธีก์ารนำไปส้ค่วิามสำเรจ็ั	(Metacog-
nitive	Strategies)	 อย่้ในระดับมาก	ม่ค่าเฉัล่�ยเท่ี่ากับ	4.40	และด�านกลยุที่ธ์ีที่างอารมณ์และควิามร้�สึก	
(Affective	Strategies)	อย้ใ่นระดับมาก	ม่ค่าเฉัล่�ยเท่ี่ากับ	3.67	เม่�อพึิจัารณาที่ั�ง	2	กลยุที่ธ์ีการเร่ยนร้�ภาษา	
พึบว่ิา	กลยทุี่ธีใ์นการเรย่นร้�ภาษาต่า่งประเที่ศั	ในภาพึรวิม	อย่้ในระดบัมาก	มค่า่เฉัล่�ยเที่า่กับ	3.86	โดยพึบวิา่
กลุม่ต่ัวิอย่างม่การใชิ�กลยุที่ธ์ีในการเรย่นร้�ภาษาต่่างประเที่ศัโดยอ�อมมากที่่�สุด	ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	4.24	และใชิ�
กลยทุี่ธ์ีในการเรย่นร้�ภาษาต่า่งประเที่ศั	โดยต่รง	คา่เฉัล่�ยเที่า่กบั	3.48	ที่ั�งน่�	การที่ดสอบสมมตุ่ฐิาน	พึบวิา่	ผู้ลการ
วิิเคราะห์็ที่ดสอบสมมติ่ฐานควิามแต่กต่า่งระห็ว่ิางเพึศั	อาย	ุและชิั�นปกีารศึักษา	มก่ลยุที่ธีใ์นการเรย่นร้�ภาษา
ต่่างประเที่ศั	ไม่แต่กต่่างกัน	มเ่พึ่ยงผู้ลการเร่ยนที่่�ม่ผู้ลแต่กต่่างกัน	อย่างม่นัยสำคัญที่างสถุิต่ิ
คำสำคัญ	:	กลยุที่ธี์,	การเร่ยนร้�,	ภาษาต่่างประเที่ศั
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Abstract	
	 The	 objective	 of	 this	 research	 study	 is	 to	 examine	 the	 learning	 strategies	 of	Chinese	
students	 enrolled	 in	 the	Chinese-English	program	at	 the	 Faculty	 of	 International	Studies,	
Rangsit	University.	 The	 researchers	 utilized	a	questionnaire	 as	a	data	 collection	 tool	 from	a	
sample	group	consisting	of	Chinese	students	enrolled	 in	 the	Chinese-English	program	at	 the	
Faculty	of	International	Studies,	Rangsit	University,	who	registered	in	the	academic	year	2023,	
totaling	100	 individuals.	 The	 study	 results	 indicate	 that	 the	majority	 of	 the	 sample	group	are	
female,	with	an	average	age	of	19	years	old.	The	average	foreign	language	study	performance	
of	 the	majority	 of	 the	 sample	group	 is	 a	B	grade,	 and	 they	are	mostly	 in	 their	 second	year	
of	 study.	 In	 summary,	direct	 language	 learning	 strategies	overall	 are	at	 a	 high	 level,	with	 an	
average	score	of	3.48.	When	considering	specific	aspects,	Compensation	Strategies	are	at	a	
high	level	with	an	average	score	of	3.73,	Cognitive	Strategies	are	at	a	high	level	with	an	average	
score	of	3.45,	and	Memory	Strategies	are	at	a	moderate	 level	with	an	average	score	of	3.25.
	 Indirect	language	learning	strategies	overall	are	at	a	high	level,	with	an	average	score	of	4.24.	
When	considering	specific	aspects,	Social	Strategies	are	at	a	high	level	with	an	average	score	of	4.66,	
Metacognitive	Strategies	are	at	a	high	level	with	an	average	score	of	4.40,	and	Affective	Strategies	are	
at	a	high	level	with	an	average	score	of	3.67.	Considering	both	types	of	language	learning	strategies,	
indirect	language	learning	strategies	overall	are	at	a	high	level	with	an	average	score	of	3.86.	It	was	
found	that	the	sample	group	predominantly	utilizes	indirect	language	learning	strategies,	with	a	highest	
average	score	of	4.24,	compared	to	direct	language	learning	strategies	with	an	average	score	of	3.48.
	 Furthermore,	the	hypothesis	testing	results	indicate	that	the	analysis	of	the	hypothesis	testing	on	
the	difference	between	gender,	age,	and	academic	year	found	no	significant	difference	in	language	
learning	strategies.	However,	there	were	significant	differences	found	in	academic	performance.
Keyword	:	Strategy,	Learning,	Foreign	language	

บที่นำ
	 ปัจัจัุบันการใชิ�ที่ักษะด�านภาษาและการส่�อสารม่ควิามสำคัญต่่อมนุษย์โลกเป็นอย่างมาก	เพึราะภาษา
ถุ่อเป็นเคร่�องม่อที่่�ใชิ�ในการถุ่ายที่อดควิามคิด	ควิามร้�	ควิามเข�าใจั	ควิามร้�สึก	และที่ัศันะของต่นเองเพ่ึ�อแลก
เปล่�ยนข�อมล้ขา่วิสาร	และประสบการณอั์นจัะเปน็ประโยชินต์่อ่การพึฒันาต่นเองและสงัคม	ที่ำให็�ผู้้�คนในแต่ล่ะ
สงัคมเรย่นร้�ภาษาต่า่งประเที่ศัมากขึ�น	เน่�องจัากคนที่่�ร้�ภาษาต่า่งประเที่ศัยอ่มได�เปรย่บในเร่�องของส่�อสารใน
บริบที่ของการศึักษา	การที่ำงาน	การท่ี่องเที่่�ยวิและอ่�น	ๆ 	ดงันั�น	การเรย่นร้�ภาษาต่า่งประเที่ศัจังึมบ่ที่บาที่ในการ
พึฒันาต่นเองและสร�างควิามเจัรญิก�าวิห็น�าในห็น�าที่่�การงาน	การเรย่น	และประเที่ศัชิาต่	ิดงัที่่�	Krashen	(อ�างใน	
ชินกิา	คาพุึฒ,	2545)	ได�กล่าวิถึุง	ควิามสำคัญของการเรย่นภาษาท่ี่�สองวิา่	มนษุย์มค่วิามจัำเปน็ท่ี่�จัะต่�องเรย่น
ร้�ภาษาอ่�นห็รอ่ภาษาที่่�สอง	เพึ่�อจัุดประสงค์ในการต่ิดต่่อส่�อสารที่างการเม่อง	ศัิลปวิัฒนธีรรม	การค�า	เป็นต่�น
	 เม่�อที่กัษะด�านภาษามค่วิามสำคญัต่อ่การส่�อสาร	ที่ำให็�สงัคมในแต่ล่ะประเที่ศัมก่ารสง่เสรมิผู้ลกัดันให็�นกัศักึษา
ได�เรย่นร้�ภาษาต่า่งประเที่ศั	เพ่ึ�อสร�างประโยชินใ์นด�านต่า่ง	ๆ 	ที่ั�งเร่�องการศักึษา	การประกอบอาชิพ่ึ	การที่ำธีกิุจั	
เปน็ต่�น	สำห็รับด�านการศึักษาบริบที่ที่่�เห็็นได�ชัิดเจัน	คอ่	นักศักึษาท่ี่�ไปศึักษาต่อ่ต่า่งประเที่ศั	ที่ำให็�ต่�องมก่ารเรย่นร้�
ภาษาท่ี่�สอง	และท่ี่�สามเพิึ�มเติ่ม	เพ่ึ�อการสร�างควิามเข�าใจัท่ี่�ดต่่่อผู้้�คนในประเที่ศัที่่�เราไปศึักษาต่อ่	รวิมถึุงเพ่ึ�อควิามอย่้
รอดในการใชิ�ชิว่ิติ่ประจัำวินัเม่�อต่�องไปศักึษาต่อ่ยงัต่า่งประเที่ศั	ดงัที่่�	ผู้จังกาญจัน	์ภ่้วิภิาดาวิรรธีน	์(2538)	กล่าวิวิา่
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การเรย่นภาษาที่่�สองมค่วิามสำคญัและเป็นประโยชินอ์ย่างมากต่อ่ผู้้�เรย่น	เพึราะการเรย่นร้�ภาษาอ่�น	ๆ 	การเรย่นร้�นั�น
จัะไม่ส้ญเปล่า	แต่่กลับจัะเป็นคุณประโยชิน์เป็นอย่างมากในการที่่�จัะนำไปส้่การแก�ปัญห็าต่่าง	ๆ	ในสังคม	
รวิมไปถุึงระดับโลก
	 สำห็รับการเรย่นการสอนในประเที่ศัไที่ย	ห็ลักสต้่รนานาชิาติ่ส่วินให็ญ่จัะเป็นห็ลักสต้่รภาษาองักฤษ	โดย
ภาษาไที่ยเปน็ภาษาประจัำชิาต่ท่ิี่�นกัศักึษาต่า่งชิาต่ติ่�องเรย่นร้�ควิบค้ไ่ปกบัภาษาองักฤษซึ่ึ�งเปน็ภาษาสากลใน
การต่ดิต่อ่ส่�อสาร	ต่า่งกันต่ามบริบที่ที่่�พึบเจัอในชิ่วิติ่ประจัำวัิน	อย่างไรก็ด่	ปัจัจุับันนักศักึษาต่่างชิาต่ทิี่่�เข�ามา
ศักึษาต่อ่ในประเที่ศัไที่ยมากที่่�สุดต่ามข�อมล้สถิุต่จิัำนวินนกัศักึษาต่า่งชิาต่ใินชิว่ิงปี	2555-2565	(ย�อนห็ลงัไป	
10	ปี)	ที่่�มาศัึกษาในประเที่ศัไที่ย	พึบวิ่า	ม่นักศัึกษาต่่างชิาต่ิเข�ามาศัึกษาในประเที่ศัที่ั�งห็มด	228,724	คน	ม่
จัำนวินนักศัึกษาจัน่	106,869	คน	คิดเป็นร�อยละ	46.72	นักศัึกษาสัญชิาติ่จั่นเป็นนักศัึกษาที่่�เข�ามาศัึกษาใน
ประเที่ศัไที่ยมากท่ี่�สดุในชิว่ิงป	ี10	ป	ีรองลงมาคอ่	สญัชิาต่เิมย่นมา	โดยประเภที่ของมห็าวิทิี่ยาลยัที่่�เข�าศักึษา
ส้งสุด	ในปี	2565	ได�แก่	มห็าวิิที่ลัยเอกชิน	(สำนักงานปลัดกระที่รวิงการอุดมศัึกษา	ข�อม้ลนักศึักษารวิมต่่าง
ชิาต่ิ,	2565)	
	 มห็าวิิที่ยาลัยรังสิต่	 เป็นมห็าวิิที่ยาลัยเอกชินที่่�ม่จัำนวินนักศัึกษาชิาวิจั่นเล่อกเข�ามาศัึกษาต่่อมากที่่�สุด
เชิ่นเด่ยวิกัน	โดยจััดการเร่ยนการสอนโดยวิทิี่ยาลัยนานาชิาติ่	มห็าวิทิี่ยาลัยรังสิต่	อันประกอบด�วิยห็ลักส้ต่ร
ที่่�นา่สนใจัและสามารถุต่อบสนองควิามต่�องการด�านต่่าง	ๆ 	สำห็รับนักศัึกษาชิาวิจัน่ได�	ที่ั�งน่�	ห็ลักส้ต่รที่่�ได�รับ
ควิามนิยมจัากนกัศึักษาชิาวิจัน่อนัดบัต่�น	ๆ 	จัะมท่ี่ั�งห็ลักสต้่ร	ศักึษาศัาสต่ร	์นิเที่ศัศัาสต่ร	์บริห็ารธุีรกจิั	เป็นต่�น	
ด�วิยผู้้�วิิจััยเป็นอาจัารย์ผู้้�สอนในห็ลักส้ต่รนิเที่ศัาสต่ร์นานาชิาต่ิ	จัึงให็�ควิามสนใจัที่่�จัะเก็บข�อม้ลกับนักศัึกษา
ชิาวิจั่นในห็ลักส้ต่ร	 เพึ่�อค�นห็าองค์ควิามร้�ที่่�สามารถุพึัฒนาให็�เกิดประโยชิน์กับนักศัึกษาสง้สุดได�	 รวิมถุึงได�
เข�าใจัถุึงเที่คนิคห็ร่อวิิธ่ีการที่่�นักศัึกษาชิาวิจัน่ใชิ�ในการเร่ยนร้�ภาษาต่่างประเที่ศัอก่ประการ
	 ห็ลักสต้่รนิเที่ศัศัาสต่ร์	มห็าวิทิี่ยาลัยรังสิต่	มจ่ัำนวินนักศึักษาจัน่เพิึ�มขึ�นในปี	2565	โดยมจ่ัำนวินนักศึักษา
จัน่ท่ี่�ลงที่ะเบย่นถุงึ	77	คน	(สำนักงานที่ะเบย่นมห็าวิทิี่ยาลยัรังสติ่,	2565)	การจัดัการเรย่นการสอนในห็ลกัสต้่ร
นิเที่ศัศัาสต่ร์	นานาชิาต่ิ(จัน่)	 ใชิ�ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่่�สองในการเร่ยนการสอน	ที่ำให็�นักศัึกษาจั่นที่่�เข�า
มาศึักษาต่่อจัำเป็นต่�องม่ทัี่กษะพ่ึ�นฐานด�านภาษาอังกฤษเพ่ึ�อใชิ�ในการติ่ดต่่อส่�อสาร	 รวิมถึุงใชิ�ในการเร่ยน	
นอกจัาก	ภาษาอังกฤษแล�วิภาษาไที่ยถุ่อเป็นอ่กภาษาที่่�นักศัึกษาชิาวิจั่นได�เร่ยนร้�ไปโดยปริยาย	เพึราะต่�อง
ใชิ�ชิว่ิติ่การเป็นนักศึักษากบัคนไที่ย	เพึ่�อนคนไที่ย	เจั�าห็น�าคนไที่ย	และอาจัารยค์นไที่ย	การใชิ�ควิามพึยายาม
ในการเร่ยนร้�ภาษาของนักศึักษาจั่น	 เพึ่�อนำไปส้่การส่�อสารท่ี่�ให็�ประโยชิน์ที่ั�งด�านการเร่ยน	และการใชิ�ชิ่วิิต่
ประจัำวิัน	
	 ด�วิยเห็ตุ่ดังกล่าวิข�างต่�น	 ซึึ่�งปัจัจุับันได�ม่นักศัึกษาต่่างชิาต่ิได�ให็�ควิามสนใจัเข�ามาศัึกษาในห็ลักส้ต่รดัง
กลา่วิเพิึ�มมากขึ�น	โดยเฉัพึาะนกัศักึษาสญัชิาต่จิัน่นยิมเข�ามาศักึษาห็ลกัสต้่รนานาชิาต่ขิองมห็าวิทิี่ยาลยัรงัสติ่
เพิึ�มมากขึ�นเชิน่เดย่วิกนั	นักวิิจัยัในฐานะผู้้�สอนในห็ลกัสต้่รนเิที่ศัาสต่รน์านาชิาติ่	จึังประสงคจ์ัะศักึษากลยุที่ธ์ี
ที่่�มป่ระสิที่ธิีภาพึในการเสริมสร�างประสบการณ์		การเรย่นร้�ภาษาของนักศักึษาชิาวิจัน่ในห็ลักสต้่รจัน่-อังกฤษ	
วิิที่ยาลยันิเที่ศัศัาสต่ร	์มห็าวิทิี่ยาลยัรงัสติ่	เพึ่�อค�นห็าองคค์วิามร้�ที่่�สามารถุพึฒันาให็�เกดิประโยชินกั์บนกัศึักษา
ส้งสุดได�	ต่ลอดจันได�เข�าใจัถุงึเที่คนิคห็รอ่วิธิีก่ารที่่�นกัศึักษาชิาวิจัน่ใชิ�ในการเรย่นร้�ภาษาต่า่งประเที่ศั	เพึ่�อนำ
ไปส้่การส่�อสารที่่�ให็�ประโยชิน์ที่ั�งด�านการเรย่น	และการใชิ�ชิว่ิติ่ประจัำวัิน	ว่ิาม่การใชิ�กลยุที่ธี์การเรย่นร้�ภาษา
อยา่งไร	ซึึ่�งจัะช่ิวิยให็�อาจัารย์ผู้้�สอนในบริบที่การศึักษานั�นๆ	เข�าใจักลวิธ่ิีการเรย่นร้�ภาษาของนักศึักษาของต่น
และจััดการเรย่นการสอนที่่�เห็มาะสมกับกลุม่ผู้้�เร่ยนต่่อไป	รวิมถุึงเพ่ึ�อช่ิวิยพึัฒนาที่ักษะการเร่ยนภาษาของผู้้�
เร่ยนเห็ล่านั�นได�อย่างม่ประสิที่ธีิภาพึ
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วัต่ถุปัระสงค์
	 1)	 เพึ่�อศัึกษากลยุที่ธ์ีในการเร่ยนร้�ภาษาต่่างประเที่ศัของนักศัึกษาจั่นในห็ลักส้ต่รจัน่-อังกฤษ	 วิิที่ยาลัย
นิเที่ศัศัาสต่ร์	มห็าวิิที่ยาลัยรังสิต่	
	 2)	เพึ่�อเปรย่บเที่ย่บผู้ลการใชิ�กลยทุี่ธ์ีการเรย่นร้�ภาษาต่า่งประเที่ศัของนกัศึักษาจัน่ในห็ลกัสต้่รจัน่-องักฤษ
วิิที่ยาลัยนิเที่ศัศัาสต่ร์	มห็าวิทิี่ยาลัยรังสิต่

ปัระโยชิน์ที่่�คาดว่าจะได�รับ	
	 1)	สร�างควิามร้�ควิามเข�าใจัสำห็รับผู้้�ศัึกษาและผู้้�ดแ้ลเพึ่�อพึัฒนาระดับภาษาในห็ลักส้ต่รจั่น-อังกฤษ
	 2)	ชิ่วิยเพึิ�มคุณภาพึห็ลักส้ต่รและนโยบายการผู้สมผู้สานด�านวิัฒนธีรรมจั่น-ไที่ย
	 3)	ผู้ลการศึักษาสามารถุเป็นฐานการวิจิัยัและการสนที่นาที่างวิชิิาการเพิึ�มเติ่มเก่�ยวิกับประสบการณ์การ
เร่ยนร้�ภาษาของนักศัึกษาจัน่ในสถุานการณ์การศัึกษาระห็วิ่างประเที่ศั

ระเบ่ยบวิธิ่วิจัย	
	 การศึักษาเร่�อง	กลยุที่ธ์ีในการเรย่นร้�ภาษาของนักศึักษาจัน่ในห็ลักสต้่รจัน่-อังกฤษ	วิิที่ยาลัยนิเที่ศัศัาสต่ร์	
มห็าวิทิี่ยาลัยรงัสิต่	ผู้้�วิจิัยัใชิ�วิธ่ิีการวิจิัยัเชิงิสำรวิจั	(Survey	Research)	โดยใชิ�แบบสอบถุามเป็นเคร่�องม่อใน
การเก็บข�อม้ล	(Questionnaire)	ซึ่ึ�งการรวิบรวิมข�อม้ลผู้้�วิิจััยใชิ�วิิธ่ีการเก็บข�อม้ลเพึ่ยงครั�งเด่ยวิ	(One-Short	
Descriptive	Study)
 ปัระชิากร	ในการศักึษาครั�งน่�	คอ่	นักศักึษาจัน่ในห็ลกัสต้่รจัน่-อังกฤษ	วิิที่ยาลยันิเที่ศัศัาสต่ร์	มห็าวิทิี่ยาลยั
รงัสิต่ท่ี่�ลงที่ะเบย่นเรย่นในปีการศึักษา	ภาคการศึักษา	1-2566	จัำนวิน	119	คน	(สำนักงานที่ะเบย่นมห็าวิทิี่ยาลัย
รังสิต่,	2565)
 กลุ่มต่ัวอย่าง	ผู้้�วิิจััยกำห็นดขนาดของกลุม่ต่ัวิอย่างต่ามต่ารางสำเร็จัร้ปของ	Krejcie	&	Morgan	ในการ
ประมาณค่าสัดส่วินของประชิากรและกำห็นดให็�สัดส่วินของลักษณะที่่�สนใจัในประชิากร	เที่่ากับ	0.5	ระดับ
ควิามคลาดเคล่�อนที่่�ยอมรับได�	5%	(α	=	0.05)	และระดับควิามเชิ่�อมั�น	95%	สามารถุคำนวิณห็าขนาดของ
กลุ่มต่ัวิอย่างกับประชิากรที่่�ม่ขนาดเล็กได�ต่ั�งแต่่	 10	ขึ�นไป	 โดยวิิธี่การสุ่มแบบเฉัพึาะเจัาะจัง	 (Purposive	
Sampling)	จัากประชิากรต่ามขนาดของกลุ่มตั่วิอย่างที่่�กำห็นดไวิ�	 ได�กลุ่มตั่วิอย่าง	จัำนวิน	92	คน	ผู้้�วิิจััย
ประมาณกลุ่มต่ัวิอย่างเที่่ากับ	100	คน	เพึ่�อสะดวิกต่่อการวิิเคราะห์็ข�อม้ล
 การสร�างและที่ดสอบเคร่�องม่อ	ผู้้�วิจิัยัได�ที่ำการที่ดสอบควิามเที่่�ยงต่รง	(Validity)	และควิามน่าเชิ่�อถุอ่	
(Reliability)	ค่อ	แบบสอบถุาม	โดยห็าค่าควิามเที่่�ยงต่รงของเน่�อห็า	(Content	Validity)	โดยใชิ�ค่าดัชิน่ควิาม
สอดคล�องระห็ว่ิางข�อคำถุามกับวัิต่ถุุประสงค์	(Item-Objective	Congruence	Index:	IOC)	จัากการประเมิน
ของผู้้�เชิ่�ยวิชิาญจัำนวิน	3	ที่า่น	ห็รอ่	5	ที่า่น	ผู้้�เชิ่�ยวิชิาญจัะชิว่ิยประเมนิวิา่	ข�อคำถุามแต่ล่ะข�อในแบบสอบถุาม	
สามารถุวิัดได�ต่รงกับเน่�อห็าที่่�กำห็นดห็ร่อไม่	โดยให็�คะแนนต่ามเกณฑ์์	แล�วินำผู้ลมาพิึจัารณาคะแนนของผู้้�
เชิ่�ยวิชิาญในแต่่ละข�อมาวิิเคราะห็์ห็าค่าดัชิน่ควิามสอดคล�อง	IOC	ได�ค่าเที่่ากับ	0.981	ซึ่ึ�งเป็นค่าที่่�สามารถุ
เชิ่�อถุ่อได�ในการนำแบบสอบถุามชิุดน่�ไปใชิ�ในการเก็บข�อม้ล
 การเก็บรวบรวมข�อม้ล	การเก็บรวิบรวิมข�อม้ลในการศัึกษาวิิจััยครั�งน่�	 ผู้้�ชิ่วิยวิิจััยจัะที่ำการช่ิวิยผู้้�วิิจััย
เก็บข�อม้ลโดย	
	 1)	ผู้้�วิิจััยประสานงานกับนักศัึกษา	 โดยสร�าง	Slot	 วัินและเวิลาที่่�จัะที่ำการเก็บข�อม้ลให็�นักศึักษาเล่อก
ต่ามสะดวิก
	 2)	ผู้้�วิิจััยพึ้ดคุยให็�นักศัึกษาเห็็น	ถุึงควิามสำคัญของกระบวินการวิิจััยและบอกให็�นักศัึกษาที่ราบวิ่าการ
ต่อบแบบสอบถุามการวิิจััยครั�งน่�มค่วิามสำคัญต่่อการพึัฒนาภาษาด�านการเร่ยน	และการใชิ�ชิ่วิิต่ประจัำวิัน
ของนักศึักษาทีุ่กคน	พึร�อมทัี่�งสร�างควิามคุ�นเคยให็�ร้�สึกเป็นเองก่อนที่่�จัะอธีิบายขั�นต่อนในการเก็บรวิบรวิม
ข�อม้ล	ขั�นต่่อไป
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		 3)	ผู้้�วิิจััยแจักคิวิอาร์โค�ดให็�กับนักศัึกษา	อธิีบายวิัต่ถุุประสงค์ของงานวิิจััยและคำชิ่�แจังในการต่อบ	
แบบสอบถุาม	
	 4)	นักศัึกษาสแกนคิวิอาร์โค�ดผู้่านม่อถุ่อ	เพึ่�อเข�าไปดำเนินการต่อบแบบสอบถุามออนไลน์	
	 5)	ให็�เวิลานักศัึกษาต่อบแบบสอบถุาม	และขออนุญาต่รอ	จันกวิ่านักศัึกษาจัะ	กดส่ง	ห็ร่อ	Submit	จัึง
ถุ่อวิ่าการต่อบแบบสอบถุามเสร็จัสมบ้รณ์	
	 6)	ต่รวิจัสอบควิามสมบ้รณ์ของการต่อบในแบบสอบถุามเพึ่�อคัดเล่อกแบบสอบถุามที่่�ถุ้กต่�อง	ครบถุ�วิน	
ไปวิเิคราะห์็ข�อมล้	ให็�กลุม่ตั่วิอย่างที่ำแบบสอบถุามด�วิยต่นเอง	จัากนั�นนำแบบสอบถุามที่่�ได�รับมาต่รวิจัสอบ
ควิามเร่ยบร�อย
 การวิเคราะห์็ข�อม้ล	 แบบสอบถุามที่่�ม่การดำเนินการเก็บข�อม้ลจัากกลุ่มตั่วิอย่างเร่ยบร�อยแล�วิ	มา
ที่ำการประมวิลผู้ล	และวิเิคราะห็ผ์ู้ลด�วิยด�วิยโปรแกรมสำเรจ็ัรป้	SPSS	Windows	พึร�อมนำเสนอผู้ลการศักึษา	
ข�อมล้เชิิงพึรรณนา	(Descriptive	Analysis)	โดยวิเิคราะห็ผ์ู้ลต่ามวิตั่ถุุประสงคข์องการวิจิัยั	ข�อท่ี่�	1	การห็าคา่
คะแนนเฉัล่�ย	(Mean)	และค่าควิามเบ่�ยงเบนมาต่รฐาน	(Standard	Deviation)	ข�อ	2	โดยใชิ�สถุิต่ิเชิิงอนุมาน
เพึ่�อที่ดสอบนัยสำคัญของควิามแต่กต่่างระห็วิ่างค่าเฉัล่�ยของต่ัวิแปรต่่าง	ๆ 	ซึ่ึ�งใชิ�สถุิต่ิในการวิิเคราะห็์	ได�แก่	
การที่ดสอบห็าค่าที่่	 (t-test)	และใชิ�การวิิเคราะห็์ควิามแปรปรวินที่างเด่ยวิ	 (One-Way	ANOVA)	 ระดับนัย
สำคัญที่างสถุิต่ิที่่�ระดับ	α	=	0.05

สรุปัผู้ล
	 ผู้ลการวิจิัยัพึบว่ิา	กลุม่ต่วัิอยา่งส่วินให็ญเ่ป็นเพึศัห็ญงิ	อายเุฉัล่�ยของกลุม่ตั่วิอยา่งส่วินให็ญ	่คอ่	อาย	ุ19	
ปี	ผู้ลการเร่ยนภาษาต่่างประเที่ศัเฉัล่�ยของกลุ่มต่ัวิอย่างที่่�มากที่่�สุด	ค่อ		เกรด	B	และอย้่ระดับชิั�นปีที่่�	2	มาก
ที่่�สุด	
	 กลยทุี่ธีใ์นการเรย่นร้�ภาษาต่า่งประเที่ศั	(ภาษาองักฤษ/ภาษาไที่ย)	ผู้ลการวิิจัยัแบง่ออกเปน็	2	กลยทุี่ธี	์คอ่	
กลยุที่ธี์ในการเร่ยนร้�โดยต่รง	(Direct	Strategies	for	Learning)	และกลยุที่ธี์ในการเร่ยนร้�โดยอ�อม	(Indirect	
Strategies	for	Learning)	ดังน่�
	 1)	กลยุที่ธ์ีในการเร่ยนร้�โดยต่รง	(Direct	Strategies	for	Learning)	พึบวิ่า	ด�านกลยุที่ธี์การจัำ	(Memory	
Strategies)	 โดยภาพึรวิมอย้่ในระดับปานกลาง	ค่าเฉัล่�ยที่่�	 3.25	 เม่�อพึิจัารณาในรายละเอย่ด	พึบวิ่า	กลุม่
ตั่วิอย่างส่วินให็ญ่ม่กลยุที่ธ์ีการจัำ	 (Memory	Strategies)	 ในประเด็นสามารถุใชิ�ท่ี่าที่างประกอบเพ่ึ�อชิ่วิย
ในการจัำคำศััพึที่์นั�นได�	ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	3.50	รองลงมา	คอ่	สามารถุใชิ�คำที่่�ม่เส่ยงคล�องจัองเพึ่�อชิ่วิยในการ
จัำคำศััพึท์ี่ให็ม่	 ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	3.48	 ม่การที่บที่วินการเร่ยนร้�ในแต่่ละวิันอย่างสม�ำเสมอ	 ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	
3.15	และสามารถุใชิ�คำที่่�มเ่สย่งคล�องจัองเพ่ึ�อชิ่วิยในการจัำคำศัพัึที่์ให็ม่	 ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	 2.90	ต่ามลำดับ	
	 ด�านกลยุที่ธี์ควิามร้�	ควิามเข�าใจั	(Cognitive	Strategies)	โดยภาพึรวิมอย้ใ่นระดับปานกลาง	ค่าเฉัล่�ย
ที่่�	3.45	เม่�อพึิจัารณาในรายละเอ่ยด	พึบวิ่า	กลุ่มต่ัวิอย่างส่วินให็ญ่ม่กลยุที่ธ์ีควิามร้�	ควิามเข�าใจั	(Cognitive	
Strategies)	ในประเด็นคณุจัะค�นห็าคำภาษาจั่นที่่�ม่ควิามห็มายใกล�เคย่งกบัคำภาษาอังกฤษ/ไที่ย	มากที่่�สุด	
คา่เฉัล่�ยเที่า่กบั	3.63	รองลงมา	คอ่	เลอ่กจัะดร้ายการโที่รที่ศัันห์็รอ่ภาพึยนต่รท์ี่่�เปน็ภาษาองักฤษ/ไที่ย	คา่เฉัล่�ย
เที่่ากับ	3.58	คุณพึยายามฝ้ึกการออกเส่ยงภาษาอังกฤษ/ไที่ย	ค่าเฉัล่�ยเท่ี่ากับ	3.54	คุณพึยายามใชิ�คำศัพัึที่์
ห็ร่อร้ปประโยคที่่�ร้�จัักในห็ลาย	ๆ	เห็ตุ่การณ์ในชิว่ิิต่ประจัำวิัน	ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	3.39	คุณพึยายามฝ้ึกเขย่นให็�
เปน็ประโยคและได�ใจัควิาม	และพึยายามพ้ึดให็�เป็นประโยคและได�ใจัควิาม	ม่ค่าเฉัล่�ยที่่�เท่ี่ากนั	คอ่	3.35	คุณ
เลอ่กอา่นบที่ควิามเป็นภาษาองักฤษ/ไที่ย	เพึ่�อพัึฒนาทัี่กษะการเรย่นร้�ภาษา	ค่าเฉัล่�ยเที่า่กบั	3.30	ต่ามลำดับ
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	 ด�านกลยุที่ธี์การแก�ไขข�อบกพึร่อง	(Compensation	Strategies)	โดยภาพึรวิมอย้่ในระดับมาก	ค่าเฉัล่�ย
ที่่�	 3.62	 เม่�อพิึจัารณาในรายละเอ่ยด	พึบว่ิา	กลุ่มตั่วิอย่างส่วินให็ญ่ม่กลยุที่ธ์ีการแก�ไขข�อบกพึร่อง	 (Com-
pensation	Strategies)	ในประเด็นสามารถุใชิ�ที่่าที่างประกอบในระห็วิ่างการสนที่นาเม่�อนึกถุึงคำที่่�ต่�องการ
ส่�อสารไม่ออก	ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	3.96		รองลงมา	ค่อ	จัะใชิ�คำอ่�นที่่�ม่ควิามห็มายคล�ายกัน	เม่�อนึกคำที่่�ม่ควิาม
ห็มายต่รงไม่ออก	ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	3.93	จัะคิดห็าคำให็ม่เพึ่�อให็�ผู้้�สนที่นา	เข�าใจัควิามห็มาย	ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	
3.55	และใชิ�การเดาควิามห็มายคำศัพัึที่จ์ัากการอา่นเน่�อห็าในประโยคสั�น	ๆ 	ค่าเฉัล่�ยเที่า่กับ	3.48	ต่ามลำดบั
	 สรุปได�วิ่า	 กลยุที่ธี์การเรย่นร้�ภาษาโดยต่รง	 ในภาพึรวิมอย้่ในระดับมาก	ม่ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	 3.48	 	 	 เม่�อ
พึิจัารณารายด�าน	พึบว่ิา	ด�านกลยุที่ธี์การแก�ไขข�อบกพึร่อง	(Compensation	Strategies)	อย้่ในระดับมาก	
ม่ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	3.73	ด�านกลยุที่ธี์ควิามร้�	ควิามเข�าใจั	(Cognitive	Strategies)	อย้ใ่นระดับ	มาก	ม่ค่าเฉัล่�ย
เที่่ากับ	3.45	และด�านกลยุที่ธี์การจัำ	(Memory	Strategies)	อย้่ในระดับปานกลาง	ม่ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	3.25
	 2)	 กลยุที่ธี์ในการเร่ยนร้�โดยอ�อม	 (Indirect	 Strategies	 for	 Learning)	พึบวิ่า	 กลยุที่ธี์การนำไปส้่
ควิามสำเร็จั	 (Metacognitive	 Strategies)	 โดยภาพึรวิมอย่้ในระดับมาก	ค่าเฉัล่�ยที่่�	 4.40	 เม่�อพึิจัารณา
ในรายละเอ่ยด	พึบว่ิา	กลุ่มตั่วิอย่างส่วินให็ญ่ม่กลยุที่ธี์การนำไปส้่ควิามสำเร็จั	 (Metacognitive	
Strategies)ในประเด็นม่ควิามต่ั�งใจัฟั้งเม่�อเจั�าของภาษาพึด้	ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	4.48	 รองลงมา	ค่อ	พึยายาม
ห็าโอกาสในการใชิ�ภาษาต่่างประเที่ศัให็�บ่อยที่่�สุดเที่่าที่่�จัะที่ำได�	ค่าเฉัล่�ยเท่ี่ากับ	4.47	ฝึ้กและที่บที่วินภาษา
ต่่างประเที่ศับ่อย	ๆ 	เท่ี่าที่่�ที่ำได�	ค่าเฉัล่�ยเท่ี่ากับ	4.37	และพึยายามห็าวิิธี่พัึฒนาการเร่ยนร้�ภาษาต่่างประเที่ศั
ของต่นเองอย่างสม�ำเสมอ	ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	4.28	ต่ามลำดับ
	 กลยุที่ธี์ที่างอารมณ์และควิามร้�สึก	(Affective	Strategies)	โดยภาพึรวิมอย้่ในระดับปานกลาง	ค่าเฉัล่�ย
ที่่�	 3.67	 เม่�อพิึจัารณาในรายละเอ่ยด	พึบว่ิา	กลุ่มต่ัวิอย่างส่วินให็ญ่ม่กลยุที่ธี์ที่างอารมณ์และควิามร้�สึก	
(Affective	Strategies)	 ในประเด็นกล�าและมั�นใจัที่่�จัะส่�อสารภาษาต่่างประเที่ศักับเจั�าของภาษาห็ร่อ
คนอ่�น	ๆ	มากที่่�สุด	ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	3.74	รองลงมา	คอ่	สามารถุแสดงควิามร้�สึกที่่�ม่ต่่อการเร่ยนภาษาต่่าง
ประเที่ศักับเพึ่�อน	ๆ	ต่่างวิัฒนธีรรมได�	 ค่าเฉัล่�ยเท่ี่ากับ	3.67	ชิมเชิยต่นเองเม่�อพ้ึดภาษาต่่างประเที่ศัได�ถุ้ก
ต่�อง	ค่าเฉัล่�ยเที่า่กบั	3.66	และเขย่นไดอาร่�ถึุงเห็ต่กุารณ์ท่ี่�เกดิขึ�นในแต่ล่ะวินั	ค่าเฉัล่�ยเที่า่กับ	3.63	ต่ามลำดบั
	 กลยุที่ธ์ีที่างสังคม	 (Social	 Strategies)	 โดยภาพึรวิมอย่้ในระดับปานกลาง	ค่าเฉัล่�ยท่ี่�	 4.66	 เม่�อ
พึิจัารณาในรายละเอ่ยด	พึบวิ่า	กลุ่มต่ัวิอย่างส่วินให็ญ่ม่กลยุที่ธี์ที่างสังคม	(Social	Strategies)	ในประเด็น
ขอให็�ผู้้�สนที่นาพ้ึดชิ�าลง	 เม่�อฟั้งไม่ทัี่น	มากท่ี่�สุด	 ค่าเฉัล่�ยเท่ี่ากับ	4.69	 รองลงมา	ค่อ	 เข�าร่วิมกิจักรรมที่่�
เก่�ยวิข�องกับการเร่ยนร้�ภาษาบ่อย	ๆ	 ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	 4.67	ฝ้ึกพ้ึดภาษาต่่างประเที่ศักับเจั�าของภาษา	 ใน
ที่่�น่�	 ค่อ	 อาจัารย์ในวิิที่ยาลัยนานาชิาต่ิและเพึ่�อน	ๆ	ต่่างชิาต่ิ	 ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	 4.66	และขอควิามชิ่วิย
เห็ล่อเก่�ยวิกับภาษาทุี่กครั�ง	 จัากอาจัารย์	และเพึ่�อน	ๆ	 เจั�าของภาษา	 ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	 4.65	ต่ามลำดับ
	 สรุปได�ว่ิา	กลยุที่ธ์ีการเร่ยนร้�ภาษาโดยอ�อม	 ในภาพึรวิมอย่้ในระดับมาก	 ม่ค่าเฉัล่�ยเท่ี่ากับ	4.24	 เม่�อ
พึจิัารณารายด�าน	พึบวิา่	กลยุที่ธีท์ี่างสงัคม	(Social	Strategies)	อย่้ในระดบัมาก	มค่า่เฉัล่�ยเที่า่กบั	4.66	ด�าน
กลยุที่ธี์การนำไปส้่ควิามสำเร็จั	(Metacognitive	Strategies)	อย้่ในระดับมาก	ม่ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	4.40	และ
ด�านกลยุที่ธี์ที่างอารมณ์และควิามร้�สึก	(Affective	Strategies)	อย้่ในระดับมาก	ม่ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	3.67	เม่�อ
พึจิัารณาที่ั�ง	2	กลยุที่ธ์ีการเรย่นร้�ภาษา	พึบวิา่	กลยุที่ธ์ีในการเรย่นร้�ภาษาต่า่งประเที่ศั	ในภาพึรวิม	อย่้ในระดบั
มาก	ม่ค่าเฉัล่�ยเท่ี่ากับ	3.86	โดยพึบว่ิากลุม่ตั่วิอย่างมก่ารใชิ�กลยุที่ธ์ีในการเร่ยนร้�ภาษาต่่างประเที่ศัโดยอ�อม
มากที่่�สุด	ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	4.24	และใชิ�กลยุที่ธี์ในการเร่ยนร้�ภาษาต่่างประเที่ศั	โดยต่รง	ค่าเฉัล่�ยเที่่ากับ	3.48
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	 3)	การที่ดสอบสมมุต่ิฐาน	พึบวิ่า	
	 สมมติ่ฐานท่ี่�	 1	ผู้ลการวิิเคราะห์็ที่ดสอบสมมต่ิฐานควิามแต่กต่่างระห็ว่ิางเพึศักับกลยุที่ธ์ีในการเร่ยนร้�
ภาษาต่่างประเที่ศั	พึบวิ่า	ปฏิิเสธีสมมต่ิฐานการวิิจััย	กล่าวิค่อ	เพึศัของกลุ่มต่ัวิอย่างที่่�แต่กต่่างกัน	ม่กลยุที่ธ์ี
ในการเร่ยนร้�ภาษาต่่างประเที่ศั	ไม่แต่กต่่างกัน	อย่างม่นัยสำคัญที่างสถุิต่ิ
	 สมมต่ิฐานที่่�	2	ผู้ลการที่ดสอบสมมต่ิฐานควิามแต่กต่่างระห็ว่ิางอายุกับกลยุที่ธี์ในการเร่ยนร้�ภาษาต่่าง
ประเที่ศั	พึบวิ่า	ปฏิิเสธีสมมต่ิฐานการวิิจััย	กล่าวิค่อ	อายุของกลุ่มต่ัวิอย่างแต่กต่่างกัน	ม่กลยุที่ธ์ีในการเร่ยน
ร้�ภาษาต่่างประเที่ศั	ไม่แต่กต่่างกัน	อย่างม่นัยสำคัญที่างสถุิต่ิ
	 สมมต่ฐิานท่ี่�	3	ผู้ลการที่ดสอบสมมต่ฐิานควิามแต่กต่า่งระห็วิา่งผู้ลการเรย่นภาษาต่า่งประเที่ศักบักลยทุี่ธี์
ในการเร่ยนร้�ภาษาต่่างประเที่ศั	พึบวิ่า	ยอมรับสมมติ่ฐานการวิิจััย	กล่าวิค่อ	ผู้ลการเร่ยนภาษาต่่างประเที่ศั	
แต่กต่่างกัน	ม่กลยุที่ธี์ในการเร่ยนร้�ภาษาต่่างประเที่ศั	แต่กต่่างกัน	อย่างม่นัยสำคัญที่างสถุิติ่
	 สมมต่ิฐานที่่�	4	ผู้ลการที่ดสอบสมมต่ิฐานควิามแต่กต่่างระห็วิ่างชิั�นปีการศึักษากับกลยุที่ธ์ีในการเร่ยนร้�
ภาษาต่่างประเที่ศั	พึบว่ิา	ปฏิิเสธีสมมต่ิฐานการวิิจััย	กล่าวิคอ่	ชิั�นปีการศัึกษา	แต่กต่่างกัน	ม่กลยุที่ธี์ในการ
เร่ยนร้�ภาษาต่่างประเที่ศั	ไม่แต่กต่่างกัน	อย่างม่นัยสำคัญที่างสถุิติ่

อภิปัรายผู้ลการวิจัย
	 กลยุที่ธี์ในการเรย่นร้�โดยต่รง	(Direct	Strategies	 for	Learning)	พึบว่ิา	ด�านกลยุที่ธี์การจัำ	(Memory	
Strategies)	และด�านกลยทุี่ธีค์วิามร้�	ควิามเข�าใจั	โดยภาพึรวิมอย่้ในระดบัปานกลาง	ผู้้�วิิจัยัสามารถุอภปิราย
ได�ว่ิา	นกัศักึษาจัน่มเ่ปา้ห็มายในการเรย่นและพึฒันาภาษาต่า่งประเที่ศัของต่นเองอย่้สม�ำเสมอ	และมค่วิาม
ต่ั�งใจัพัึฒนาเป้าห็มายให็�อย้ใ่นระดับที่่�ประสบควิามสำเร็จั	สอดคล�องกับผู้ลการศึักษาของ	สมพึร	โกมารทัี่ต่	
(2559)	ที่่�พึบว่ิา	กลยทุี่ธ์ีการเรย่นร้�มค่วิามสำคญัและมค่วิามจัำเปน็ต่อ่การส่�อสารภาษาต่า่งประเที่ศัและการ
เร่ยนร้�ภาษาต่่างประเที่ศัของผู้้�เร่ยน	แต่ด่�านกลยุที่ธี์การแก�ไขข�อบกพึร่อง	(Compensation	Strategies)	โดย
ภาพึรวิมอย่้ในระดับมาก	ผู้้�วิิจััยสามารถุอภิปรายได�ว่ิา	ภาษาต่่างประเที่ศัที่่�นักศัึกษาจั่นต่�องประสบในการ
เร่ยนม่ควิามแต่กต่่างและซึ่ับซึ่�อนกวิ่าภาษาเดิมของต่นเอง	ที่ำให็�การเร่ยนห็ร่อการส่�อสารม่ที่ั�งถุ้กและผู้ิด
บ�าง	สง่ผู้ลให็�นกัศักึษาจัน่นำกลยทุี่ธีก์ารแก�ไขข�อบกพึรอ่ง	(Compensation	Strategies)	มาใชิ�ในการแก�ปญั
ระห็ว่ิางการเร่ยนและการส่�อสาร	สอดคล�องกับ	Rubin	(1982	อ�างใน	สมพึร	โกมารที่ัต่,	2559)	ที่่�อธีิบายไวิ�ว่ิา	
กลยุที่ธี์การแก�ไขข�อบกพึร่อง	(Compensation	Strategies)	เป็นกลยุที่ธี์ที่่�ผู้้�เร่ยนใชิ�ช่ิวิยในขณะที่่�ม่ปัญห็าใน
การเร่ยนและการส่�อสารภาษานั�น
	 ประเด็นที่่�น่าสนใจัเม่�อพิึจัารณาในรายละเอ่ยด	ค่อ	ด�านกลยุที่ธี์การจัำ	 (Memory	Strategies)	กลุ่ม
ต่ัวิอย่างส่วินให็ญ่ม่กลยุที่ธ์ีการจัำ	 (Memory	Strategies)	 ในประเด็นสามารถุใชิ�ท่ี่าที่างประกอบเพ่ึ�อ
ชิ่วิยในการจัำคำศััพึท์ี่นั�นได�	 และกลุ่มตั่วิอย่างส่วินให็ญ่ม่กลยุที่ธ์ีการแก�ไขข�อบกพึร่อง	 (Compensation	
Strategies)	ในประเด็นสามารถุใชิ�ท่ี่าที่างประกอบในระห็ว่ิางการสนที่นาเม่�อนกึถึุงคำท่ี่�ต่�องการส่�อสารไม่ออก	
ผู้้�วิิจัยัสามารอภิปรายในประเด็นน่�ได�ว่ิา	มค่วิามสอดคล�องกันในการใชิ�ท่ี่าที่างประกอบในการแก�ปัญด�านการ
เรย่นและการส่�อสารต่า่งประเที่ศั	เน่�องจัากเปน็เที่คนคิการเชิ่�อมโยงคำศัพัึที่แ์ละสิ�งรอบต่วัิที่่�ที่ำให็�ผู้้�เรย่นเข�าใจั
และส่�อควิามห็มายได�ต่รงที่่�สุด		สอดคล�องกับ	งานวิิจััยของ	ปณิชิา		นิต่ิสกุลวิุฒิ	และ	ที่รงศัร่		สรณสถุาพึร	
(2557)	ที่่�พึบวิ่า	 นักเรย่นไที่ยและนักเรย่นอาเซึ่่ยน	ถุ�าการส่�อสารด�วิยที่างวิาจัาปกติ่ไม่ค่อยได�ผู้ลเท่ี่าที่่�ควิร	
กจ็ัะใชิ�อวิจัันภาษาเป็นส่วินให็ญ่	ก็คอ่	จัะใชิ�ภาษากายประกอบไปด�วิยเปน็การจัดัการปญัห็าที่่�เกดิขึ�นในการ
พ้ึดแล�วิก็อาจัจัะมก่ารที่บที่วินควิามเข�าใจักันอก่รอบห็รอ่ไม่ก็ถุามซึ่�ำอก่รอบห็นึ�ง	เปน็การต่รวิจัสอบการเข�าใจั
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	 กลยุที่ธ์ีในการเรย่นร้�โดยอ�อม	(Indirect	Strategies	for	Learning)	พึบว่ิา	ด�านกลยุที่ธีก์ารนำไปส้ค่วิามสำเร็จั	
(Metacognitive	Strategies)	โดยภาพึรวิมอย่้ในระดับมาก	ค่าเฉัล่�ยที่่�	3.60	เม่�อพิึจัารณาในรายละเอย่ด	พึบว่ิา	
กลุม่ตั่วิอย่างส่วินให็ญ่มก่ลยุที่ธ์ีการนำไปส้ค่วิามสำเร็จั	(Metacognitive	Strategies)ในประเด็นมค่วิามต่ั�งใจัฟั้ง
เม่�อเจั�าของภาษาพ้ึด	ผู้้�วิจิัยัสามารถุอภปิรายในประเดน็น่�ได�วิา่	ผู้้�เรย่นห็รอ่นกัศักึษากม็วิ่ิธีก่ารห็รอ่การวิางเปา้
ห็มายในการเรย่นร้�เพ่ึ�อให็�การส่�อสารห็รอ่การใชิ�ภาษาต่า่งประเที่ศัของต่นเองบรรลุผู้ล	สอดคล�องกับ	Nakatani	
and	Goh	(2007)	ที่่�กล่าวิวิา่	กลยทุี่ธีค์วิามสำเร็จั	คอ่	กลยทุี่ธีท่์ี่�ผู้้�	เรย่นใชิ�เพ่ึ�อให็�บรรลเุปา้ห็มายในการส่�อสารโดย	
การใชิ�ข�อมล้ห็รอ่ควิามร้�ที่างภาษาที่่�จัำกดัในการ	ส่�อควิามห็มาย	กลยทุี่ธีน่์�ชิว่ิยให็�ผู้้�เรย่นภาษาเลอ่ก	ใชิ�แผู้นการ
ที่่�ห็ลากห็ลายเพึ่�อให็�บรรลเุป้าห็มายใน	การส่�อสารไมว่่ิาจัะมท่ี่รัพึยากรห็รอ่ข�อมล้ใด	ๆ 	ก็ต่าม	เชิน่เด่ยวิกบั	สมพึร	
โกมารทัี่ต่	(2559)	ที่่�กลา่วิว่ิา	การเรย่นภาษาต่า่งประเที่ศัที่่�ไม่ใช่ิภาษาแรกของต่นเอง	ย่อมต่�องใชิ�ควิามต่ั�งใจั	การ
วิางแผู้น	ต่ลอดจันการฝึ้กฝ้นภาษาด�วิยต่นเองที่ั�งภายในห็�องเรย่นและนอกห็�องเรย่นเพ่ึ�อให็�บรรลเุป้าห็มายท่ี่�ต่ั�งไวิ�
	 สำห็รับด�านกลยุที่ธี์ที่างอารมณ์และควิามร้�สึก	(Affective	Strategies)	ด�านกลยุที่ธี์ที่างสังคม	(Social	
Strategies)	โดยภาพึรวิมอย่้ในระดบัปานกลาง	ผู้้�วิิจัยัสามารถุอภปิรายได�ว่ิา	กลยุที่ธ์ีทัี่�ง	2	ด�านน่�มค่วิามเช่ิ�อม
โยงกันด�านที่ัศันคต่ิและควิามร้�สึก	ซึ่ึ�งผู้้�เร่ยนจัะนำกลยุที่ธี์ที่ั�ง	2	ด�านน่�มาใชิ�ในการเสริมสร�างควิามเชิ่�อมั�นใน
การเร่ยนภาษา	และควิามมั�นใจัในการเรย่นร้�กับผู้้�อ่�นได�	สอดคล�องกับแนวิคิดของ	Oxford	(1990)	ที่่�กล่าวิ
ถุึง	กลยุที่ธี์การเร่ยนร้�ภาษาไวิ�วิ่า	กลยุที่ธี์ที่างอารมณ์และควิามร้�สึก	 (Affective	Strategies)	 เป็นกลยุที่ธ์ีที่่�
ครอบคลมุ	อารมณ	์แรงจั้งใจั	และทัี่ศันคติ่ในการเรย่นภาษา	โดยกลยทุี่ธ์ีที่างสงัคม	(Social	Strategies)	เป็น
กลยุที่ธ์ีที่่�ส่งเสริมให็�ผู้้�เรย่นมค่วิามสามารถุเพิึ�มขึ�นในการพัึฒนาควิามคิด	ควิามเข�าใจั	และควิามร้�สกึของผู้้�อ่�น
	 การที่ดสอบสมมุติ่ฐาน	ผู้ลการวิเิคราะห์็ที่ดสอบสมมติ่ฐานควิามแต่กต่า่งระห็ว่ิางเพึศั	อาย	ุและชิั�นปกีาร
ศักึษา	มก่ลยทุี่ธีใ์นการเรย่นร้�ภาษาต่า่งประเที่ศั	ไมแ่ต่กต่า่งกนั	มเ่พ่ึยงผู้ลการเรย่นท่ี่�มผู่้ลแต่กต่า่งกนั	อยา่งม่
นยัสำคญัที่างสถิุติ่	ซึึ่�งผู้้�วิิจัยัสามารถุอภิปรายประเด็นที่่�มค่วิามแต่กต่า่งได�ว่ิา	การใชิ�กลยุที่ธ์ีการเรย่นภาษาของ
นกัศึักษาทัี่�งที่างต่รงและที่างอ�อมเพึ่�อต่อบสนองทัี่�งด�านการเรย่นและการใชิ�ชิวิ่ิต่ประจัำวินั	โดยในประเดน็ของ
การเรย่น	คอ่	การได�ผู้ลการเรย่นในระดบัด	่ซึ่ึ�งสอดคล�องกบังานวิจิัยัของ	สมพึร	โกมารที่ตั่	(2559)	ที่่�ศึักษาเร่�อง	
การใชิ�กลยุที่ธี์การเรย่นภาษาต่่างประเที่ศัของนักศัึกษาระดับปริญญาต่ร่ในกรุงเที่พึฯ	และปริมณฑ์ล	พึบวิ่า	
นกัศักึษาที่ม่ผู่้ลการเรย่นสง้จัะใชิ�กลยทุี่ธีก์ารเรย่นภาษาที่กุกลยทุี่ธีใ์นระดบัมากที่่�อตั่ราร�อยละสง้กวิา่ร�อยละ	50	
นกัศักึษาท่ี่�มผู่้ลการเรย่นสง้จัะใชิ�กลยทุี่ธีก์ารนำไปส้ค่วิามสำเรจ็ัในอัต่ราร�อยละมากท่ี่�สดุ	เชิน่เดย่วิกับงานวิิจัยั	
ที่่�ศักึษาโดย	วิิภาณ่	เพ็ึชิรม์าก	(2559)	เร่�อง	กลวิธิีก่ารเรย่นภาษาองักฤษของนกัเรย่นระดบัมธัียมศักึษาชิั�นปทีี่่�		3			
ในสงักดักรงุเที่พึมห็านครที่่�มผู่้ลสมัฤที่ธีิ�ในการเรย่นภาษาองักฤษต่า่งกนั	ซึ่ึ�งมผู่้ลการวิเิคราะห็ข์�อมล้	พึบวิา่	การ
ใชิ�กลวิธิีก่ารเรย่นระห็วิา่งผู้้�เรย่นที่่�มผู่้ลสมัฤที่ธีิ�ด�านการเรย่นแต่กต่า่งกนัให็�ผู้ลในที่ำนองเดย่วิกนั	ไมว่ิา่จัะศักึษา
กับกลุ่มต่ัวิอย่างจัากสถุาบันใด	กล่าวิค่อ	กลุ่มส้งจัะใชิ�กลวิิธี่การเรย่นที่่�มากกว่ิาและห็ลากห็ลายกวิ่ากลุ่มต่�ำ	
ซึ่ึ�งพึบว่ิาผู้้�เรย่น	ที่่�มผู่้ลสัมฤที่ธิี�ด�านการเรย่นภาษาอังกฤษท่ี่�แต่กต่า่งกันจัะใชิ�กลวิธ่ิีการเรย่นท่ี่�แต่กต่า่งกนัด�วิย

ข�อเสนอแนะสำห็รับงานวิจัยในอนาคต่
	 1)	สามารถุที่ำงานวิิจััยเก่�ยวิกับร้ปแบบการเร่ยนร้�ภาษาต่่างประเที่ศักับนักศึักษาต่่างชิาต่ิที่่�ศัึกษาใน
ประเที่ศัไที่ย	ที่ั�งในเชิิงสำรวิจัและเชิิงคุณภาพึ
	 2)	ควิรม่การศึักษาปัจัจััยที่่�ม่ผู้ลต่่อการใชิ�กลยุที่ธ์ีการเร่ยนภาษาต่่างประเที่ศัในรายวิิชิาท่ี่�ม่การ
บ้รณาการเน่�อห็า	(Integrated	skills)	ครบที่ั�ง	4	ที่ักษะได�แก่	พึ้ด	ฟ้ัง	อ่าน	และเข่ยน
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