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บทคัดย่่อ
	 งานวิิจััยนี้้� มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาการสร้้างความหมาย องค์์ประกอบสร้้างสรรค์์ แก่่นจิินตนาการ และ
แนวทางการใช้้องค์์ประกอบสร้้างสรรค์์ให้้เหมาะสมกัับแก่่นจิินตนาการดัังกล่่าว โดยวิิเคราะห์์ภาพรณรงค์์ที่่�
ใช้้เทคนิิคการอุุปมาแนวเหนืือจริิงซึ่่�งเผยแพร่่ผ่่านสื่่�อออนไลน์์ระหว่่างปีี พ.ศ.2558-2567 เป็็นการวิิจััยแบบ
ผสมผสาน โดยการวิิเคราะห์์ภาพ จำนวน 15 ภาพ การสััมภาษณ์์กรองการรัับรู้้�จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 15 คน 
การสนทนากลุ่่�มกัับนัักศึึกษาระดัับอุุดมศึึกษา จำนวน 24 คน จาก 4 สถาบััน
	 ผลการวิิจััยพบว่่า การสร้้างความหมายในภาพเหนืือจริิงมีี 8 ประการหลััก ได้้แก่่ การสร้้างคำใหม่่ การใช้้
โวหารภาพพจน์์ อุุปมาอุุปไมย บุุคลาธิิษฐานเชิิงภาพ สััมพัันธบท แสงไร้้ทิิศทาง โทนสีีเกิินจริิง และการขาดมิิติิ
ของระยะและความลึึก ส่่วนองค์์ประกอบสร้้างสรรค์์มีี 7 องค์์ประกอบ คืือ การเปลี่่�ยนรููปสััญญะ การยุุบรวม
ความหมาย การกระตุ้้�นอารมณ์์ผ่่านเนื้้�อหาความสููญเสีีย การใช้้อุุปมา การสร้้างสััมพัันธบท การเชื่่�อมโยงเหตุุผล
ของพฤติกิรรม และการสร้า้งความหมายแฝง นอกจากนี้้� ยังัพบแก่่นจินิตนาการหลักั 5 ประเด็น็ ได้แ้ก่่ การปรับัตัวั
ของสิ่่�งมีชีีวีิติ ปัญัหามลพิษิ ความตายและหายนะ ประสบการณ์์ส่่วนบุุคคล และกิิจกรรมรณรงค์ ์โดยพบแนวทาง
การใช้้องค์์ประกอบสร้้างสรรค์์ให้้เหมาะกัับแก่่นจิินตนาการได้้ เช่่น การเปลี่่�ยนรููปสััญญะเหมาะกัับประเด็็นการ
ปรับัตัวัของสิ่่�งมีชีีีวิติ การกระตุ้้�นอารมณ์ผ์่่านเนื้้�อหาความสูญูเสียีเหมาะกับัประเด็น็มลพิษิและความตาย การยุบุ
รวมความหมายเหมาะกัับประเด็็นกิิจกรรมรณรงค์์ เป็็นต้้น
คำำ�สำำ�คัญ : การอุปุมาแนวเหนืือจริงิ, การรณรงค์์, การขัับเคลื่่�อนประเด็็นด้า้นสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรััพยากร
ชายฝั่่�ง, การประกอบสร้้างความหมาย, แก่่นจิินตนาการ

การอุุปมาแนวเหนืือจริงในการรณรงค์์เพื่่�อการขัับเคล่ื่�อนประเด็น็

ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรัพยากรชายฝั่่� ง

Surrealistic Metaphors in Campaigns to Drive Marine Environmental

and Coastal Resource Issues
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Abstract
	 This study aims to explore the construction of meaning, creative elements, core imagination, 
and guidelines for aligning creative elements with core imagination in campaign images 
that employ Surrealist metaphors, disseminated via online media between 2015-2024. 
A mixed-methods approach was used, including textual analysis of 15 images, repertory grid 
interviews with 15 experts, focus group with 24 university students from 4 universities.
	 The findings reveal key aspects of meaning construction, including the creation of new 
terms, use of figurative imagery, pictorial metaphors, visual personification, intertextuality, 
directionless lighting, hyperreal color tones, and absence of spatial dimension and depth. 
Seven main creative elements emerged: transformation of signs, implosion of meaning, 
emotional arousal through loss-related content, pictorial metaphors, intertextuality, linking 
reasoning to behavior, and creation of implicit meaning. Five core imagination themes were
identified: adaptation of living organisms, environmental pollution issues, death and catastrophe, 
personal experiences, and campaign activities. The study also proposes guidelines for applying 
creative elements to these themes. For example, transformation of signs aligns with adaptation 
of living organisms; emotional arousal through loss-related content suits environmental pollution 
issues and death and catastrophe; intertextuality corresponds with personal experiences; and 
implosion of meaning supports campaign activities.
Keywords : Surrealist Metaphors, Campaign, Marine Environmental and Coastal Resource Issues, 
Meaning Construction, Fantasy Theme

บทนำำ�
ความเป็็นมาและความสำำ�คัญของปััญหา
	 ทะเลและมหาสมุุทรเป็็นระบบนิิเวศที่่�หล่่อเลี้้�ยงโลกทั้้�งในเชิิงกายภาพและจิิตวิิญญาณของมนุุษยชาติิ 
การดำรงอยู่่�ของสิ่่�งมีชีีวีิติ รวมถึงึคุณุภาพชีวีิติของมนุษุย์ ์โดยมีบีทบาทสำคัญัทั้้�งในฐานะระบบควบคุมุสภาพอากาศ 
แหล่่งอาหาร และที่่�อยู่่�อาศัยัของสิ่่�งมีชีีวีิตินับัล้า้นสายพันัธุ์์� (พิสิุทุธิ์์� เพียีรมนกุลุ และรัฐัพล เจียีวิิริยิบุญุญา, 2562) 
อย่่างไรก็ต็าม วิวิัฒันาการทางเทคโนโลยีแีละเศรษฐกิจิได้ผ้ลักัดันัให้ม้นุษุย์แ์สวงหาผลประโยชน์จ์ากธรรมชาติอิย่่าง
ไม่่สมดุุล และสร้้างภาวะเสื่่�อมโทรมในระบบนิิเวศทางทะเลและชายฝั่่�งจนก่่อให้้เกิิดวิิกฤตการณ์์ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม
ทั้้�งในระดัับท้้องถิ่่�นและระดัับโลก สะท้้อนถึึงการขาด “นิิเวศสำนึึก” ที่่�ตระหนัักต่่อความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์
และธรรมชาติิในเชิิงองค์์รวม (เนื่่�องน้้อย บุุณยเนตร, 2537) ซึ่่�งเสนอให้้มนุุษย์์ตระหนัักถึึงความสััมพัันธ์์แบบ
พึ่่�งพาอาศััยกัันระหว่่างตนกัับโลกธรรมชาติิ โดยไม่่แบ่่งแยกมนุุษย์์ออกจากระบบนิิเวศ (Holistic View) แต่่ให้้
เห็น็ว่่าแต่่ละองค์์ประกอบของธรรมชาติิล้ว้นเป็็นส่่วนหนึ่่�งของความสมดุุลและมีีคุณุค่่าในตนเอง การละเลยมิิติทิาง
นิเิวศสำนึึกนี้้�จึงึถืือเป็็นต้้นเหตุุสำคััญของวิิกฤติิสิ่่�งแวดล้้อม การทำลายธรรมชาติิเทีียบเท่่ากัับการทำลายตนเองใน
ระยะยาว ซึ่่�งขััดกัับเป้้าหมายของการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนที่่�มุ่่�งเน้้นความสมดุุลระหว่่างมนุุษย์์และสิ่่�งแวดล้้อม
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	 องค์์การสหประชาชาติิได้้เสนอวาระการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน (Sustainable Development Goals: SDGs) ในปีี 
พ.ศ. 2558 โดยมีีเป้้าหมายที่่� 14 คืือ “อนุุรัักษ์์และใช้้ประโยชน์์จากมหาสมุุทร ทะเล และทรััพยากรทางทะเล
อย่่างยั่่�งยืืน” ขณะที่่�รายงานของ World Economic Forum (2022) ย้้ำเตืือนว่่า วิิกฤติิทรััพยากรธรรมชาติิ
และการล้้มเหลวในการรัับมืือกัับการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศคืือความเสี่่�ยงระดัับต้้น ๆ ของมนุุษยชาติิ 
นอกจากนี้้� เลขาธิิการสหประชาชาติิยัังได้้เตืือนว่่าโลกในปััจจุุบัันได้้เข้้าสู่่�ภาวะ “โลกเดืือด (Global Boiling)” 
ซึ่่�งเกิิดจากกิิจกรรมของมนุุษย์์ที่่�เร่่งภาวะโลกร้้อนอย่่างรุุนแรง เพื่่�อการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน การขัับเคลื่่�อนประเด็็น
ด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้มให้เ้กิดิความตระหนักัรู้้�และส่่งเสริมิพฤติกิรรมการมีสี่่วนร่่วมจึงึถือืเป็น็หััวใจสำคัญัของการพัฒันา
อย่่างยั่่�งยืนื การสร้า้งจินิตนาการให้เ้ป็น็รูปูธรรมในการรณรงค์จ์ึงึมีคีวามสำคัญัอย่่างยิ่่�ง โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในการใช้้
เทคนิคิทางศิลิปะที่่�สามารถสร้า้งความสนใจ โน้ม้น้า้วใจ และกระตุ้้�นให้ผู้้้�คนตอบสนองต่่อเป้า้หมายของการรณรงค์์
	 “ภาพ” เป็็นหนึ่่�งในรููปแบบการสื่่�อสารในการรณรงค์์ที่่�มีีประสิิทธิิภาพและประสิิทธิิผลในโลกยุุคปััจจุุบััน 
ที่่�มีีการไหลเวีียนของข้้อมููลอย่่างรวดเร็็ว ภาพหนึ่่�งภาพสามารถถ่่ายทอดความรู้้�สึึก ความคิิด หรืือประสบการณ์์
ได้้อย่่างลึึกซึ้้�งโดยไม่่ต้องพึ่่�งพาคำพููด กล่่าวได้้ว่่า “ภาพทุุกภาพล้้วนมีีศัักยภาพที่่�จะสื่่�อความหมายได้้
หลากหลาย” ความหมายของภาพไม่่ได้้ถููกกำหนดไว้้ตายตััว หากแต่่เปิิดโอกาสให้้ผู้้�รัับสารแต่่ละคนตีีความได้้
ต่่างกัันตามบริิบทส่่วนบุุคคล สัังคม และวััฒนธรรม (Barthes, 1977) โดยเฉพาะภาพที่่�ใช้้เทคนิิคการอุุปมาแนว
เหนือืจริงิ ซึ่่�งมีลีักัษณะแปลกประหลาด ผิดิธรรมชาติ ิหรือืยากต่่อการอธิบิายด้ว้ยตรรกะ ยิ่่�งสามารถเปิดิพื้้�นที่่�ให้กั้ับ
จินิตนาการและอารมณ์์ ทำให้้ผู้้�รับัสารมีีโอกาส “ตีีความ” มากกว่่ารัับสารเพีียงอย่่างเดีียว (Ruzzoli et al., 2020)
	 การอุุปมาแนวเหนืือจริิงจึึงกลายเป็็นเครื่่�องมืือเชิิงสร้้างสรรค์์ในการรณรงค์์สิ่่�งแวดล้้อม เพราะสามารถสร้้าง
สััญญะที่่�หลุุดพ้้นจากเหตุุผลและตรรกะแบบดั้้�งเดิิม สื่่�อสารสารที่่�อยู่่�ในระดัับอารมณ์์และจิินตนาการ ซึ่่�งเป็็นการ 
“เปลี่่�ยนความรู้้�สึก” ก่่อน “เปลี่่�ยนความคิิด” เพื่่�อให้้เกิดิ “การเปลี่่�ยนพฤติิกรรม” อย่่างแท้้จริงิ (Hedges, 1983)
	 งานวิิจััยนี้้�จึึงมุ่่�งศึึกษาการใช้้เทคนิิคการอุุปมาแนวเหนืือจริิง (Surrealist Metaphor) ในการรณรงค์์เพื่่�อ
ขัับเคลื่่�อนประเด็็นด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรััพยากรชายฝั่่�ง โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อทำความเข้้าใจการ
ประกอบสร้้างความหมายและองค์์ประกอบการสร้้างสรรค์์ที่่�มีีประสิิทธิิภาพทางการสื่่�อสาร ตลอดจนการรัับรู้้�
แก่่นจิินตนาการของผู้้�รับสาร เพื่่�อนำไปสู่่�การพััฒนาแนวทางการสื่่�อสารที่่�เหมาะสมและมีีประสิิทธิิภาพในการ
ขัับเคลื่่�อนประเด็็นดัังกล่่าว

วััตถุุประสงค์์ของการวิจิัยั
	 1.เพื่่�อให้้เข้้าใจการประกอบสร้้างความหมายของการรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคการอุุปมาแนวเหนืือจริิงเพื่่�อการ
ขัับเคลื่่�อนประเด็็นด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรััพยากรชายฝั่่�ง
	 2.เพื่่�อให้้เข้้าใจองค์์ประกอบการสร้้างสรรค์์ที่่�มีีประสิิทธิิภาพทางการสื่่�อสารในการรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคการ
อุุปมาแนวเหนืือจริิงในมุุมมองของนัักวิิชาชีีพ นัักวิิชาการ และผู้้�มีีบทบาทด้้านนโยบายสิ่่�งแวดล้้อม
	 3.เพื่่�อให้้เข้้าใจการรัับรู้้�แก่่นจิินตนาการในการตีีความของผู้้�รับสารที่่�มีต่่อการรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคการอุุปมา
แนวเหนืือจริิงเพื่่�อขัับเคลื่่�อนประเด็็นด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรััพยากรชายฝั่่�ง
	 4.เพื่่�อให้้ทราบถึึงแนวทางการใช้้องค์์ประกอบการสร้้างสรรค์์ที่่�มีีประสิิทธิิภาพทางการสื่่�อสารให้้เหมาะสม
กัับแก่่นจิินตนาการของผู้้�รัับสาร
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แนวคิดิและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง
การศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้นำแนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องมาใช้้ในการศึึกษา ดัังนี้้�
	 1.แนวคิิดและทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับการสื่่�อสารรณรงค์์ ว่่าด้้วยกระบวนการใช้้กลยุุทธ์์และเครื่่�องมืือสื่่�อสารเพื่่�อ
สร้้างความตระหนััก โน้้มน้้าว และเปลี่่�ยนแปลงทััศนคติิหรืือพฤติิกรรมของกลุ่่�มเป้้าหมาย
	 2.แนวคิดิเกี่่�ยวกับัศิลิปะแนวเหนือืจริงิ โดยเน้น้การดึงึพลังัจากการถ่่ายทอดผ่่านภาพที่่�แปลกประหลาดและ
เหนืือจริิง เพื่่�อกระตุ้้�นจิินตนาการและความรู้้�สึึกของผู้้�รัับสาร
	 3.แนวคิดิและทฤษฎีเีกี่่�ยวกับัการสื่่�อสารเชิงิสุนุทรียีะ ว่่าด้ว้ยการใช้ ้“ความงาม” และ “อารมณ์”์ เป็น็สื่่�อกลาง 
เพื่่�อสร้้างประสบการณ์์ทางสุุนทรีียศาสตร์์ที่่�มีผีลต่่อการรัับรู้้�และการตีีความของผู้้�รับสารผ่่านสััญญะและภาพเชิงิศิลิป์์
	 4.แนวคิิดและทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับวาทศิิลป์์เชิิงภาพ ว่่าด้้วยการอธิิบายการโน้้มน้้าวผ่่านสิ่่�งที่่�มองเห็็น โดยใช้้ภาพ
และสััญญะเป็็นเครื่่�องมืือสร้้างความหมาย กระตุ้้�นการตีีความ และสร้้างการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�รัับสาร
	 5.แนวคิิดเกี่่�ยวกัับแก่่นจิินตนาการ ใช้้อธิิบายวิิธีีการที่่�ผู้้�รัับสารสร้้างจิินตนาการและความหมายร่่วม เพื่่�อ
สื่่�อความหมาย อารมณ์์ และแรงจููงใจในการกระทำที่่�สััมพัันธ์์กัับปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม
	 6.แนวคิิดเกี่่�ยวกัับนิิเวศสำนึึก โดยเน้้นการตระหนัักถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิ และ
ปลููกฝัังความรัับผิิดชอบเชิิงจริิยธรรม เพื่่�อส่่งเสริิมพฤติิกรรมที่่�ยั่่�งยืืนและการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

จากแนวคิิดและทฤษฎีีดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยกำหนดกรอบแนวคิิดการวิิจััยไว้้ตามแผนภาพ ดัังนี้้�

รููปที่่� 1 กรอบแนวคิิดการวิิจััย
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วิธีิีวิทิยาการวิจิัยั
	 การวิิจััยในครั้้�งนี้้� ศึึกษาชิ้้�นงานภาพรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคการอุุปมาแนวเหนืือจริิงเพื่่�อการขัับเคลื่่�อนประเด็็น
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรััพยากรชายฝั่่�ง ซึ่่�งเผยแพร่่ในสื่่�อออนไลน์์ โดยผู้้�วิิจััยค้้นหาจากเครื่่�องมืือสืืบค้้น
ข้้อมููล (Search Engine) “www.google.com” โดยใช้้คำค้้นหาคำว่่า “environmental ad campaign” 
และ “environmental ad” ที่่�มีีการค้้นหาตามค่่าที่่�ดีีที่่�สุุด (top search) ขอบเขตของระยะเวลาในการศึึกษา
เนื้้�อหาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2558-2567 รวมระยะเวลา 10 ปีี ทั้้�งนี้้� เนื่่�องจากองค์์การสหประชาชาติิได้้เสนอวาระการ
พัฒันาระดับัโลกคือืการร่่วมกันับรรลุเุป้้าหมายการพัฒันาที่่�ยั่่�งยืนื (Sustainable Development Goals: SDGs) 
ตั้้�งแต่่ปี ีพ.ศ. 2558 เป็็นต้้นมา โดยคััดเลืือกชิ้้�นงานที่่�ตรงตามเนื้้�อหา จำนวน 30 ชิ้้�นงาน แล้้วให้ผู้้้�เชี่่�ยวชาญ (Peer 
Review) จำนวน 3 ท่่าน ตรวจสอบและพิิจารณาคััดเลืือกตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด จนได้้ชิ้้�นงานที่่�เหมาะสมจำนวน 
15 ชิ้้�น ตามหลัักเกณฑ์์การสััมภาษณ์์กรองการรัับรู้้� (Repertory Grid) ซึ่่�งถืือว่่าเพีียงพอเนื่่�องจากข้้อมููลเข้้าสู่่�
ภาวะอิ่่�มตััว สำหรัับการศึึกษาการประกอบสร้้างความหมาย โดยการวิิเคราะห์์ชิ้้�นงานภาพ (Textual Analysis) 
นอกจากนี้้�ยัังศึึกษาองค์์ประกอบสร้้างสรรค์์ที่่�มีีประสิิทธิิภาพทางการสื่่�อสาร โดยใช้้การสััมภาษณ์์กรองการรัับรู้้� 
(Repertory Grid) กัับนัักวิิชาชีีพด้้านโฆษณา นัักวิิชาการด้้านการสื่่�อสารหรืือการออกแบบ และผู้้�มีีบทบาทด้้าน
นโยบายสิ่่�งแวดล้้อม จำนวน 15 คน สำหรัับการศึึกษาการรัับรู้้�แก่่นจิินตนาการในการตีีความของผู้้�รัับสาร และ
แนวทางการใช้้องค์์ประกอบการสร้้างสรรค์์ที่่�มีีประสิิทธิิภาพทางการสื่่�อสารให้้เหมาะสมกัับแก่่นจิินตนาการของ
ผู้้�รัับสาร ใช้้การสนทนากลุ่่�ม (Focus Group) กัับนัักศึึกษาจำนวน 4 กลุ่่�ม จาก 4 สถาบััน กลุ่่�มละ 6 คน รวม
ทั้้�งหมด 24 คน

สรุปผลการวิจิัยั
1. การประกอบสร้างความหมายของการรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคการอุุปมาแนวเหนืือจริงเพื่่�อการขัับเคล่ื่�อน
ประเด็น็ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรัพยากรชายฝั่่� ง
	ผู้้�วิ จัยัพบว่่า องค์์ประกอบหลัักในการประกอบสร้้างความหมายของการรณรงค์์ที่่�ใช้เ้ทคนิิคการอุุปมาแนวเหนืือจริิง
เพื่่�อการขัับเคลื่่�อนประเด็็นด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรััพยากรชายฝั่่�งมีี 8 องค์์ประกอบ โดยมีีรายละเอีียด
ดัังต่่อไปนี้้�
	 1.1 การสร้้างคำที่่�ไม่่เคยปรากฏในบัญัชีีศัพัท์บ์ััญญััติิของพจนานุกุรม เป็น็กลยุุทธ์ส์ำคัญัในการสื่่�อสารที่่�ช่่วย
สร้้างความสงสััยและความอยากรู้้�ของผู้้�ฟััง ซึ่่�งกระตุ้้�นการตระหนัักรู้้�ในการอนุุรัักษ์์ คำใหม่่มัักเกิิดจากการนำคำ
สองคำมาผสมกััน (คำสนธิิ) ทำให้้สื่่�อสารแนวคิิดซัับซ้้อนได้้อย่่างกะทััดรััด และทำหน้้าที่่�เป็็น “จุุดดึึงดููดประหลาด” 
ที่่�ช่่วยดึึงดููดความสนใจและลดความจำเจ ในเชิิงภาษาศาสตร์์ การไม่่มีีคำศััพท์์ในระบบพจนานุุกรม อาจแปลว่่า
สิ่่�งนั้้�นยััง “ไม่่มีีอยู่่�จริิง” การสร้้างคำใหม่่ที่่�ได้้รัับการยอมรัับในสัังคมยัังช่่วยให้้สิ่่�งนั้้�น “มีีอยู่่�จริิง” ในระบบความ
คิิดของมนุุษย์์ เช่่น เช่่น การใช้้คำว่่า “Pocean” ซึ่่�งเป็็นคำสนธิิระหว่่าง “Plastic” (พลาสติิก) กัับ “Ocean” 
(มหาสมุุทร) คำนี้้�แม้้จะไม่่ได้้อยู่่�ในบััญชีีศััพท์์บััญญััติิทางภาษา แต่่ก็็สามารถเข้้าใจได้้ทัันทีีในบริิบทของปััญหา
มลพิษิพลาสติกิในทะเล การสร้า้งคำลักัษณะนี้้�จึงึช่่วยให้เ้กิดิการจดจำง่่าย สร้า้งอัตัลักัษณ์ใ์ห้กั้ับการรณรงค์ ์และ
กระตุ้้�นให้้ผู้้�รัับสารเกิิดคำถามเกี่่�ยวกัับปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม
	 1.2 การใช้ว้าทศิลิป์์ของโวหารภาพพจน์์ (Figures of Speech) เป็น็กลวิธิีทีางภาษาที่่�ช่่วยทำให้ก้ารสื่่�อสารมีี
ความชัดัเจนและน่่าสนใจมากขึ้้�น โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในการรณรงค์เ์กี่่�ยวกับัประเด็น็สิ่่�งแวดล้อ้ม โวหารภาพพจน์ท์ี่่�
พบบ่่อย ได้แ้ก่่ อุปุลักัษณ์ ์(Metaphor) คือื การเปรียีบเทียีบโดยตรงระหว่่างสิ่่�งสองสิ่่�งหรือืมากกว่่า ซึ่่�งมีลีักัษณะ
ที่่�แตกต่่างกัันแต่่สามารถเชื่่�อมโยงกัันได้้ โดยไม่่ใช้้คำเชื่่�อมอุุปลัักษณ์์ช่่วยเปลี่่�ยนประเด็็นปััญหาที่่�อาจดููห่่างไกล
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ให้้กลายเป็็นเรื่่�องใกล้้ตััวและจัับต้้องได้้ อติิพจน์์ (Hyperbole) คืือ การใช้้ถ้้อยคำเกิินเลยความจริิงเพื่่�อเน้้นความ
สำคัญั ช่่วยกระตุ้้�นความสนใจของผู้้�รับัสารได้อ้ย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ เนื่่�องจากข้อ้ความหรือืภาพที่่�เกินิจริงิจะดึงึดูดู
สายตาและสะเทือืนอารมณ์ ์บุคุลาธิษิฐาน (Personification) เป็น็โวหารที่่�พรรณนาสิ่่�งที่่�ไม่่ใช่่มนุุษย์ ์ไม่่ว่่าจะเป็น็
สััตว์์ สิ่่�งของ ธรรมชาติิ ความคิิด หรืือสิ่่�งนามธรรม ราวกัับว่่ามีีลัักษณะเป็็นมนุุษย์์ เช่่น การทำให้้ถุุงพลาสติิก
ดููเหมืือนมีีชีีวิิตราวกัับเป็็นปลากระเบน ซึ่่�งช่่วยทำให้้ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมดููใกล้้ตััวและจัับต้้องได้้มากขึ้้�น และ
ปฏิิทรรศน์์ (Paradox) คืือ วิิธีีการนำเสนอข้้อความที่่�มีีความขััดแย้้งกััน โดยอาศััยความตรงกัันข้้ามระหว่่าง
ข้อ้ความ เพื่่�อชี้้�ให้้เห็็นความขััดแย้้งในความคิิดหรืือพฤติิกรรมของผู้้�คน ซึ่่�งกระตุ้้�นให้้เกิิดการทบทวนและตระหนััก
รู้้�ในประเด็็นที่่�ต้้องการสื่่�อ
	 1.3 การอุุปมาอุุปไมยเชิิงภาพ (Pictorial Metaphor) เป็็นเทคนิิคที่่�ใช้้ภาพเปรีียบเทีียบแนวคิิดนามธรรม 
เพื่่�อช่่วยให้แ้นวคิิดที่่�ซับซ้้อนเข้า้ใจง่่ายขึ้้�น ภาพเหล่่านี้้�กระตุ้้�นอารมณ์แ์ละจิินตนาการของผู้้�รับสารโดยตรง โดยมััก
ผสมผสานวััตถุุที่่�ดููขััดแย้้งกัันเพื่่�อสร้้างความประหลาดใจและกระตุ้้�นให้้เกิิดการ เช่่น กระป๋๋องเครื่่�องดื่่�มที่่�แทนสิ่่�ง
ที่่�เกิดิขึ้้�นจริงิ คือื ขยะในทะเล โดยส่่วนล่่างของกระป๋๋องถูกูดััดแปลงให้้เป็็นระเบิิดมืือ ซึ่่�งเป็็นสััญญะเปรียีบเสมือืน
ภััยอัันตรายที่่�ซ่่อนอยู่่� ในการรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคนี้้� มัักเปรีียบเทีียบกัับสิ่่�งที่่�ผู้้�รัับสารรู้้�จัักดีีอยู่่�แล้้ว โดยสััญญะหรืือ
เครื่่�องหมายที่่�นำมาเปรีียบเทีียบ อาจไม่่ได้้มีีความหมายสััมพัันธ์์โดยตรงกัับสิ่่�งที่่�ต้้องการสื่่�อสาร
	 1.4 การแสดงบุคุลาธิษิฐานเชิงิภาพ (Pictorial Personification) คือืการทำให้ว้ัตัถุหุรือืธรรมชาติทิี่่�ไม่่มีชีีวีิติ
ดููเหมืือนมีีชีีวิิตหรืือมีีอารมณ์์แบบมนุุษย์์ เทคนิิคนี้้�ช่่วยกระตุ้้�นให้้ผู้้�ชมรู้้�สึึกเห็็นใจและเข้้าใจปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมได้้
ง่่ายขึ้้�น ส่่งผลให้เ้กิิดเชื่่�อมโยงทางอารมณ์แ์ละความผููกพััน นำไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงทััศนคติแิละพฤติิกรรมในการ
อนุุรัักษ์์ ดัังตััวอย่่าง

รููปที่่� 2 Stop Plastic Horror
ที่่�มา: Boomerang Communication, 2024

	 ภาพ “Stop Plastic Horror” โดย Bomerang Communication ที่่�เผยแพร่่ในปีี ค.ศ. 2024 ซึ่่�งถ่่ายทอด
ผลกระทบของขยะพลาสติิกในมหาสมุุทร ผ่่านภาพปลาที่่�มีีลัักษณะคล้้ายสััตว์์ประหลาดซึ่่�งประกอบขึ้้�นจาก
ขยะพลาสติิก ชิ้้�นงานนี้้�เป็็นการรณรงค์์ที่่�สะท้้อนผลกระทบของขยะพลาสติิกในทะเล โดยใช้้เทคนิิคการแสดง
บุุคลาธิิษฐานเชิิงภาพ ซึ่่�งเป็็นการทำให้้วััตถุุไม่่มีีชีีวิิตแสดงออกถึึงบุุคลิิกหรืือพฤติิกรรมคล้้ายมนุุษย์์ (Lakoff & 
Johnson, 1980) เพื่่�อกระตุ้้�นอารมณ์์และสร้้างความเข้้าใจที่่�ลึึกซึ้้�งขึ้้�นเกี่่�ยวกัับปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม
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	 1.5 การใช้้สััมพัันธบท (Intertextuality) ระหว่่างการรณรงค์์กัับภาพข่่าว เป็็นการเชื่่�อมโยงเนื้้�อหาในสื่่�อ
การรณรงค์ก์ับัภาพข่่าวจริงิที่่�ผู้้�รับัสารคุ้้�นเคย เพื่่�อเพิ่่�มความลึกึซึ้้�งและพลังัในการสื่่�อสาร ภาพข่่าวจริงิที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง
กัับเหตุุการณ์์จริิงจะช่่วยกระตุ้้�นอารมณ์์ร่่วมและความตระหนัักรู้้� ทำให้้ผู้้�รับสารจดจำสารได้้ดีีขึ้้�นและเกิิดการ
เปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมเชิิงอนุุรัักษ์์อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ดัังตััวอย่่าง

รููปที่่� 3 Every Year Pollution Kills More than 100,000 Marine Creatures
ที่่�มา: World Wildlife Fund, 2019

รููปที่่� 4 ซากวาฬบรููด้้าเกยตื้้�นตายที่่�เกาะราชาใหญ่่ พบขยะถ้้วยพลาสติิกในลำไส้้
ที่่�มา: บริิษััท เนชั่่�น กรุ๊๊�ป (ไทยแลนด์์) จำกััด (มหาชน), 2565

	รู ูปที่่� 2 ภาพ “Every Year Pollution Kills More than 100,000 Marine Creatures” เผยแพร่่
โดย World Wildlife Fund (WWF) ในปีี ค.ศ. 2019 แสดงวาฬเกยตื้้�นรููปร่่างคล้้ายขวดพลาสติิกขนาดใหญ่่
มีีผู้้�คนรายล้้อมด้้วยสีีหน้้าเคร่่งเครีียด สื่่�อถึึงผลกระทบร้้ายแรงจากขยะพลาสติิกในทะเล ซึ่่�งภาพเหตุุการณ์์วาฬ
เกยตื้้�นที่่�มีขียะพลาสติกิเต็ม็ท้อ้งนี้้� เป็น็ภาพจำในสังัคม ดังัรูปูที่่� 3 ซึ่่�งเป็น็ภาพข่่าวเหตุุการณ์์การพบซากวาฬบรูดู้า้
เกยตื้้�นตายที่่�เกาะราชา จัังหวััดภููเก็็ต ศููนย์์วิิจััยฯ พบถ้้วยพลาสติิกในลำไส้้เล็็กส่่วนกลาง สัันนิิษฐานเป็็นสาเหตุุ
ลำไส้้อุุดตัันทำให้้วาฬเสีียชีีวิิต (บริิษััท เนชั่่�น กรุ๊๊�ป (ไทยแลนด์์) จำกััด (มหาชน), 2565)
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	 1.6 การใช้้แสงที่่�ไม่่มีีทิิศทางชััดเจน (Non-directional light) เป็็นการสร้้างภาพที่่�มีีบรรยากาศแปลกแยก
และกำกวม เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ผู้้�ชมเกิิดความสงสััยและตั้้�งคำถาม แสงที่่�ไม่่มีีทิิศทางทำหน้้าที่่�เป็็นสััญญะที่่�สะท้้อนถึึง
ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ไม่่ชััดเจน และมีีผลกระทบทางอารมณ์์คล้้ายกัับโลกแห่่งความฝััน ทำให้้ผู้้�ชมรู้้�สึึกถึึงความไม่่
สมบูรูณ์ข์องธรรมชาติแิละความซับัซ้อ้นของปัญัหาสิ่่�งแวดล้อ้มที่่�ต้อ้งอาศัยัการมีสี่่วนร่่วมและจินิตนาการร่่วมกันั
ในการหาทางแก้้ไข
	 1.7 การใช้้โทนสีีที่่�เน้้นบรรยากาศแบบเกิินจริิง (Hyperreal) เป็็นการใช้้สีีที่่�สดใส จััดจ้้าน และผิิดแปลก
จากธรรมชาติิ เพื่่�อสร้้างบรรยากาศเหนืือจริิงและดึึงดููดสายตา โทนสีีเกิินจริิงนี้้�ช่่วยเน้้นความขััดแย้้งระหว่่าง 
“ธรรมชาติิที่่�ควรเป็็น” กัับ “ธรรมชาติิที่่�ถููกทำลาย” ทำให้้ผู้้�รัับสารตระหนัักถึึงความผิิดปกติิในสิ่่�งแวดล้้อมและ
กระตุ้้�นอารมณ์์ความรู้้�สึึกอย่่างรุุนแรง
	 1.8 การขาดมิิติิของระยะ (Flatness of Depth) และความลึึก (Depth) เป็็นการนำเสนอภาพในรููปแบบ
แบนราบที่่�ขาดการเน้้นระยะใกล้้-ไกล เพื่่�อเปิิดโอกาสให้้ผู้้�รัับสารมีีอิิสระในการตีีความ เทคนิิคนี้้�สะท้้อนถึึงการ
สููญเสีียประสบการณ์์ร่่วมกัับธรรมชาติิที่่�ถููกทำลาย และตั้้�งคำถามเชิิงปรััชญาเกี่่�ยวกัับความจริิงในโลกปััจจุุบััน 
นำไปสู่่�การคิิดเชิิงวิิพากษ์์และการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรม
2. องค์์ประกอบการสร้างสรรค์์ที่่�มีีประสิทิธิภาพทางการส่ื่�อสารในการรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคการอุุปมา
แนวเหนืือจริงเพื่่�อการขัับเคล่ื่�อนประเด็น็ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรัพยากรชายฝั่่� ง
	 ผลการวิิจัยัพบว่่า องค์์ประกอบการสร้้างสรรค์์ที่่�มีปีระสิิทธิภิาพทางการสื่่�อสารในการรณรงค์์ที่่�ใช้เ้ทคนิิคการ
อุปุมาแนวเหนือืจริงิเพื่่�อการขัับเคลื่่�อนประเด็็นด้า้นสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรััพยากรชายฝั่่�ง มี ี7 องค์์ประกอบ 
โดยมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�
	 2.1 การเปลี่่�ยนรููปสััญญะ (Sign Transformation) จากความจริิง (Realistic) สู่่�แนวเหนืือจริิง (Surreal) 
เป็น็การเปลี่่�ยนสิ่่�งคุ้้�นตาให้แ้ปลกประหลาดเพื่่�อกระตุ้้�นอารมณ์แ์ละความสนใจ ช่่วยสื่่�อถึงึความรุนุแรงของปัญัหา
สิ่่�งแวดล้้อมโดยไม่่ต้องอาศััยคำอธิิบายที่่�ซับซ้้อน และจุุดประกายให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมในวงกว้้าง
	 2.2 การยุุบรวมความหมาย (Implosion of Meaning) ขององค์์ประกอบที่่�แตกต่่างหรืือขััดแย้้งกัันเข้้าไว้้
ด้้วยกัันเพื่่�อสร้้างความหมายใหม่่ เป็็นการรวมองค์์ประกอบที่่�แตกต่่างหรืือขััดแย้้งกัันเพื่่�อสร้้างความหมายใหม่่ 
เทคนิิคนี้้�มีีประสิิทธิิภาพในการสื่่�อสารเพราะสามารถเชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์เดิิมของผู้้�รัับสารพร้้อมทั้้�งเปิิด
โอกาสให้้เกิิดการตีีความที่่�หลากหลายและลึึกซึ้้�ง
	 2.3 การกระตุ้้�นอารมณ์์ผ่่านเนื้้�อหาที่่�สะท้้อนภััยพิิบััติิ ความสููญเสีีย หรืือความตาย เป็็นกลยุุทธ์์ที่่�สร้้าง
แรงกระทบทางจิิตใจอย่่างลึึกซึ้้�ง การเชื่่�อมโยงทางอารมณ์์ผ่่านภาพความเจ็็บปวดหรืือความเปราะบางของ
สิ่่�งแวดล้้อมจะช่่วยกระตุ้้�นการตระหนัักรู้้�ที่่�ลึึกซึ้้�งกว่่าการนำเสนอข้้อมููลเชิิงข้้อเท็็จจริิง
	 2.4 การอุุปมาอุุปไมยเชิิงภาพ (Pictorial Metaphor) เป็็นเทคนิิคที่่�สร้้างความขััดแย้้งทางสายตาเพื่่�อดึึงดููด
ความสนใจ ภาพที่่�ใช้เ้ทคนิคินี้้�สามารถถ่่ายทอดผลกระทบทางสิ่่�งแวดล้อ้มที่่�ซ่่อนอยู่่�ได้อ้ย่่างลุ่่�มลึกึโดยไม่่ต้อ้งพึ่่�งคำ
อธิิบายที่่�ซัับซ้้อน และยัังส่่งเสริิมการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ การมีีส่่วนร่่วม และการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมในระยะยาว
	 2.5 การสร้้างสััมพัันธบท (Intertextuality) ในภาพข่่าวหรืือเหตุุการณ์์จริิง มีีบทบาทสำคััญในการเชื่่�อมโยง
ความเป็็นจริิงกัับการสื่่�อสารเชิิงเหนืือจริิง ทำให้้การรณรงค์์มีีความน่่าเชื่่�อถืือและกระตุ้้�นอารมณ์์ร่่วม การผสาน
ภาพจริิงกัับการสร้้างสรรค์์เชิงิเหนืือจริิงจะช่่วยเพิ่่�มพลังัในการสื่่�อสารและโน้้มน้้าวพฤติิกรรมของผู้้�รับัสารได้้อย่่าง
มีีประสิิทธิิภาพ
	 2.6 การแสดงความเชื่่�อมโยงเชิิงเหตุุผลของพฤติิกรรมกัับผลที่่�มีีต่่อสิ่่�งแวดล้้อม การสื่่�อสารที่่�ชััดเจนเกี่่�ยว
กัับผลกระทบของปััญหาระบบนิิเวศจะช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพของการรณรงค์์ การสร้้างประสบการณ์์ร่่วมผ่่าน
ความทุุกข์์ของสิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�ได้้รัับผลกระทบจะช่่วยกระตุ้้�นความเห็็นอกเห็็นใจและการตระหนัักรู้้� และนำไปสู่่�การ
เปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมเพื่่�อสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืืน
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	 2.7 การสร้า้งความหมายแฝงผ่่านภาษาภาพเชิงิเทคนิคิ เป็น็กลวิธิีีที่่�ช่่วยให้้ผู้้�ชมตีคีวามหมายเชิงิลึกึได้ห้ลาก
หลายมิติิิ มีคีวามสำคัญัในการกระตุ้้�นจินิตนาการและความรู้้�สึกึ สร้า้งความตระหนักัรู้้� พร้อ้มกระตุ้้�นให้เ้กิดิการมีี
ส่่วนร่่วมและพฤติิกรรมที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างยั่่�งยืืน โดยมีีอยู่่� 5 ประการหลััก ได้้แก่่ 1) ความเหนืือจริิงที่่�เกิิดจาก
การจััดวางสิ่่�งที่่�ไม่่สััมพัันธ์์กัันในบริิบทธรรมชาติิ (Juxtaposition) 2) ทิิศทางการออกแบบวััตถุุในภาพ (Visual 
Direction) เพื่่�อควบคุุมสายตาผู้้�ชม 3) การใช้้แสงจากด้้านบนสาดลงมา 4) การนำเสนอมุุมมองใต้้น้้ำ (Point of 
view) และ 5) การใช้้เทคนิิคภาพลวงตา (Illusion)
3. การรัับรู้้�แก่่นจินิตนาการในการตีคีวามของผู้้�รับสารที่่�มีีต่่อการรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคการอุุปมาแนว
เหนืือจริงเพื่่�อการขัับเคล่ื่�อนประเด็น็ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรัพยากรชายฝั่่� ง
	ผู้้�วิ ิจััยได้้พบว่่า การรัับรู้้�แก่่นจิินตนาการในการตีีความของผู้้�รัับสารที่่�มีีต่่อการรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคการอุุปมา
แนวเหนือืจริงิเพื่่�อการขับัเคลื่่�อนประเด็น็ด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้มทางทะเลและทรัพัยากรชายฝั่่�งมีี 5 ประเด็น็หลักัที่่�สำคัญั 
โดยมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�
	 3.1 แก่่นจิินตนาการเกี่่�ยวกัับการปรัับตััวของสิ่่�งมีีชีีวิิต ผู้้�รัับสารตีีความภาพสิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�ต้องปรัับตััวอย่่าง
ผิดิเพี้้�ยน เช่่น ปลาที่่�มีส่่วนประกอบของพลาสติิก ว่่าเป็็นการยอมจำนนเพื่่�อความอยู่่�รอด ไม่่ใช่่วิวิัฒันาการเชิงิบวก 
ซึ่่�งทำให้เ้กิดิความรู้้�สึกึผิดิหวังัและตระหนักัถึงึวิกิฤตสิ่่�งแวดล้อ้ม นำไปสู่่�การเรียีกร้อ้งให้ม้นุษุย์ห์ยุดุทำลายธรรมชาติิ
	 3.2 แก่่นจิินตนาการเกี่่�ยวกัับปััญหามลพิิษทางสิ่่�งแวดล้้อม การใช้้ภาพเปรีียบเทีียบเชิิงเหนืือจริิง เช่่น 
ขวดพลาสติิกเป็็นระเบิิด ทำให้้ผู้้�รัับสารตระหนัักว่่ามลพิิษไม่่ใช่่แค่่การทำลายธรรมชาติิ แต่่เป็็นการทำลายตััว
มนุุษย์์เองด้้วย ภาพเหล่่านี้้�กระตุ้้�นความรู้้�สึกรัับผิิดชอบและความเร่่งด่่วนในการแก้้ไขปััญหามลพิิษอย่่างยั่่�งยืืน
	 3.3 แก่่นจิินตนาการเกี่่�ยวกัับความตายและหายนะ ผู้้�รัับสารตีีความภาพสััตว์์ทะเลที่่�ดููสงบแต่่แฝงร่่องรอย
ความตายว่่าเป็็นหายนะที่่�เงีียบงัันและการล่่มสลายของระบบนิิเวศ ภาพเหล่่านี้้�กระตุ้้�นความรู้้�สึกผิิดและสำนึึก
ในบทบาทของมนุุษย์์ ทำให้้ความตายขยายความหมายสู่่�ความวิิบััติิทางคุุณค่่าทางศีีลธรรมของมนุุษย์์
	 3.4 แก่่นจินิตนาการเกี่่�ยวกับัประสบการณ์ส์่่วนบุคุคลต่่อปัญัหาสิ่่�งแวดล้อ้ม ผู้้�รับัสารเชื่่�อมโยงความหมายของ
ภาพรณรงค์์กัับประสบการณ์์ชีีวิิตจริิงที่่�เคยเจอ เช่่น การเห็็นขยะหรืือสััตว์์ทะเลที่่�ได้้รัับผลกระทบ การเชื่่�อมโยง
นี้้�สร้้างความรู้้�สึึกผิิด เสีียใจ และสะเทืือนใจลึึกซึ้้�ง ทำให้้ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมกลายเป็็นเรื่่�องส่่วนตััว และส่่งเสริิม
จิิตสำนึึกด้้านสิ่่�งแวดล้้อมในระดัับภายในอย่่างแท้้จริิง
	 3.5 แก่่นจิินตนาการเกี่่�ยวกัับกิจิกรรมรณรงค์์เพื่่�อสิ่่�งแวดล้อ้ม การรณรงค์์แนวเหนือืจริงิยังัเป็น็แรงขับัเคลื่่�อน
ให้เ้กิดิการลงมือืทำจริงิผ่่านกิจิกรรมต่่าง ๆ  เทคนิคินี้้�เปลี่่�ยนพลังัความรู้้�สึกึเป็น็การเปลี่่�ยนแปลงในชีวีิติประจำวันั 
และเป็็นต้้นแบบรณรงค์์ที่่�สร้้างแรงบัันดาลใจและส่่งเสริิมการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมได้้อย่่างสร้้างสรรค์์
4. แนวทางการใช้้องค์์ประกอบการสร้างสรรค์์ที่่�มีีประสิทิธิภาพทางการส่ื่�อสารให้้เหมาะสมกัับแก่่น
จินิตนาการของผู้้�รับสารที่่�มีีต่่อการรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคการอุุปมาแนวเหนืือจริงเพื่่�อการขัับเคล่ื่�อน
ประเด็น็ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรัพยากรชายฝั่่� ง
	ผู้้�วิ จัยัได้พ้บว่่า แนวทางการใช้อ้งค์ป์ระกอบการสร้า้งสรรค์ท์ี่่�มีปีระสิทิธิภิาพทางการสื่่�อสารกับัแก่่นจินิตนาการ
ของผู้้�รับสารที่่�มีต่่อการรณรงค์์ที่่�ใช้เ้ทคนิิคการอุุปมาแนวเหนืือจริิงเพื่่�อการขัับเคลื่่�อนประเด็็นด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทาง
ทะเลและทรััพยากรชายฝั่่�งมีี 5 แนวทาง โดยมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�
	 4.1 แก่่นจิินตนาการเกี่่�ยวกัับการปรัับตััวของสิ่่�งมีีชีีวิิต องค์์ประกอบที่่�เหมาะสมคืือ การเปลี่่�ยนรููปสััญญะ 
(Sign Transformation) จากความจริิง (Realistic) สู่่�แนวเหนืือจริิง (Surreal) ซึ่่�งเป็็นกระบวนการบิิดเบืือน
หรือืผสมผสานสัญัญะจากสิ่่�งที่่�รับัรู้้�ได้จ้ริงิในโลกความเป็น็จริงิให้ก้ลายเป็น็ภาพเหนือืจริงิ ทำหน้า้ที่่�เป็น็เครื่่�องมือื
วิิพากษ์์สัังคมเชิิงนิิเวศนิิยมผ่่านภาพที่่�สะเทืือนอารมณ์์
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	 4.2 แก่่นจิินตนาการเกี่่�ยวกัับปััญหามลพิิษทางสิ่่�งแวดล้้อม องค์์ประกอบที่่�เหมาะสมคืือ การกระตุ้้�นอารมณ์์
ผ่่านเนื้้�อหาที่่�สะท้้อนภััยพิิบััติิ ความสููญเสีีย หรืือความตาย เป็็นกลวิิธีีที่่�สามารถเข้้าถึึงจิิตสำนึึกของผู้้�ชมได้้อย่่าง
รวดเร็็วและลึึกซึ้้�ง วิิธีีนี้้�ไม่่เพีียงแต่่กระตุ้้�นความรู้้�สึึกเศร้้า ตกใจ หรืือความรู้้�สึึกผิิดในฐานะผู้้�บริิโภคเท่่านั้้�น แต่่ยััง
ช่่วยสร้้างการตระหนัักรู้้�และแรงจููงใจให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรม
	 4.3 แก่่นจิินตนาการเกี่่�ยวกัับความตายและหายนะ องค์์ประกอบที่่�เหมาะสมคืือ การกระตุ้้�นอารมณ์์ผ่่าน
เนื้้�อหาที่่�สะท้้อนภััยพิิบััติิ ความสููญเสีีย หรืือความตาย โดยเฉพาะเมื่่�อใช้้ภาพที่่�สามารถปลุุกเร้้าเศร้้า สะเทืือนใจ 
หรืือความรู้้�สึึกผิิดในระดัับอารมณ์์พื้้�นฐานของมนุุษย์์ องค์์ประกอบนี้้�ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยสร้้างการรัับรู้้� แต่่ยัังสามารถ
โน้้มน้้าวให้้เกิิดการตระหนัักรู้้�และขัับเคลื่่�อนการเปลี่่�ยนแปลงเชิิงพฤติิกรรมได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
	 4.4 แก่่นจิินตนาการเกี่่�ยวกัับประสบการณ์์ส่่วนบุุคคลต่่อปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม องค์์ประกอบที่่�เหมาะสมคืือ 
การสร้้างสััมพัันธบท (Intertextuality) ในภาพข่่าวหรืือเหตุุการณ์์จริิง เนื่่�องจากการเชื่่�อมโยงการสื่่�อสารกัับ
ประสบการณ์์จริิงของแต่่ละบุุคคลจะสร้้างพลัังการรัับรู้้�ที่่�ลึึกซึ้้�งและเข้้าถึึงอารมณ์์ ทำให้้เรื่่�องสิ่่�งแวดล้้อมกลาย
เป็็นประสบการณ์์ส่่วนตััวที่่�ไม่่อาจหลีีกเลี่่�ยงได้้ และกระตุ้้�นความรู้้�สึึกร่่วมทางอารมณ์์กัับปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมได้้
อย่่างเข้้มข้้น
	 4.5 แก่่นจิินตนาการเกี่่�ยวกัับกิิจกรรมรณรงค์์เพื่่�อสิ่่�งแวดล้้อม องค์์ประกอบที่่�เหมาะสมคืือ การยุุบรวม
ความหมาย (Implosion of Meaning) ขององค์์ประกอบที่่�แตกต่่างหรืือขััดแย้้งกัันเข้้าไว้้ด้้วยกัันเพื่่�อสร้้าง
ความหมายใหม่่ ซึ่่�งเป็็นการนำองค์์ประกอบที่่�มีความหมายแตกต่่างมาผสมผสานกัันเพื่่�อสร้้างความหมายใหม่่ 
มีีพลัังในการสื่่�อสารทางอารมณ์์และกระตุ้้�นความคิิด ช่่วยตั้้�งคำถามต่่อบรรทััดฐานทางสัังคมและเพิ่่�มความ
ตระหนัักรู้้�ในปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�อาจถููกมองข้้าม ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแก่่นจิินตนาการของการรณรงค์์สิ่่�งแวดล้้อม
ในยุุคปััจจุุบัันอย่่างเฉีียบคมและมีีประสิิทธิิภาพในการสื่่�อสาร

อภิปิรายผลการวิจิัยั
1. การประกอบสร้างความหมายของการรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคการอุุปมาแนวเหนืือจริงเพื่่�อการขัับ
เคล่ื่�อนประเด็น็ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรัพยากรชายฝั่่� ง
	 การรณรงค์ท์ี่่�ใช้เ้ทคนิคิการอุปุมาเชิงิเหนือืจริงิเป็น็กระบวนการสร้า้งความหมายที่่�มีอีงค์ป์ระกอบหลักั 8 ประการ
ได้้แก่่ การสร้้างคำที่่�ไม่่เคยปรากฏในบััญชีีศััพท์์บััญญััติิของพจนานุุกรม เพื่่�อขยายขอบเขตภาษาในการ
สื่่�อสารสิ่่�งใหม่่และกระตุ้้�นการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรม สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ Breton (1930, 1972) 
ที่่�ว่่า ภาษาไม่่เพีียงสะท้้อนความจริิงเท่่านั้้�น แต่่ยังสร้้างความจริิงใหม่่ได้้ การสร้้างคำใหม่่จึงเปรีียบเสมืือนการ
เล่่นแร่่แปรธาตุขุองคำที่่�ปลุกุพลังัจินิตนาการและสร้า้งภาพความเป็น็จริงิใหม่่แก่่ผู้้�รับัสาร นอกจากนี้้� การใช้ว้าทศิลิป์์
ของโวหารภาพพจน์์ (Figures of Speech) เช่่น อติิพจน์์ (hyperbole) เพื่่�อเน้้นความรุุนแรงของประเด็็นและ
กระตุ้้�นความตระหนััก สอดคล้้องกัับ Charteris-Black (2005) ที่่�เน้้นบทบาทของโวหารในการกระตุ้้�นอารมณ์์
และความรู้้�สึึกในประเด็็นสัังคมและสิ่่�งแวดล้้อม อีีกทั้้�งการใช้้การอุุปมาอุุปไมยเชิิงภาพ (Pictorial Metaphor) 
ซึ่่�งนำภาพหรือืองค์ป์ระกอบภาพมาแทนแนวคิดินามธรรม ช่่วยให้เ้ข้า้ใจประเด็น็ซับัซ้อ้นได้ง้่่ายขึ้้�น ดังัที่่� Forceville 
(2008) มองว่่าเป็็นกลไกจัับคู่่�สิ่่�งคุ้้�นเคยกัับนามธรรมเพื่่�อการตีีความที่่�ลึึกซึ้้�ง รวมถึึงการการแสดงบุุคลาธิิษฐาน
เชิงิภาพ (Pictorial Personification) ที่่�ทำให้ส้ิ่่�งไม่่มีชีีวีิติแสดงลักัษณะมนุษุย์ ์เพื่่�อสร้้างความเชื่่�อมโยงทางอารมณ์์
และเพิ่่�มความชััดเจนของสาร สอดคล้้องกัับ Lakoff and Johnson (1980) ที่่�อธิิบายว่่า ภาษาภาพพจน์์เป็็น
โครงสร้้างพื้้�นฐานในการเข้้าใจโลก
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	 องค์์ประกอบสำคััญอีีกประการคืือ การใช้้สััมพัันธบท (Intertextuality) ซึ่่�งเกิิดขึ้้�นระหว่่างภาพเหนืือจริิง
กัับภาพข่่าวหรืือเหตุุการณ์์ที่่�ผู้้�รับสารคุ้้�นเคย ทำให้้เพิ่่�มความเชื่่�อมโยงและน่่าเชื่่�อถืือของสาร (Gergen, 2009) 
นอกจากนี้้� การใช้้แสงที่่�ไม่่มีีทิิศทางชััดเจน (Non-directional light) การใช้้โทนสีีที่่�เน้้นบรรยากาศแบบเกิินจริิง 
(Hyperreal) การขาดมิิติิของระยะ (Flatness of Depth) และความลึึก (Depth) ยังัช่่วยสร้า้งบรรยากาศกำกวม 
กระตุ้้�นความสงสััย และเปิิดพื้้�นที่่�ตีีความลึึกขึ้้�น สอดคล้้องกัับ Barthes (1977) ที่่�เสนอว่่า ภาพทำหน้้าที่่�เป็็น
รหััสวััฒนธรรมเปิิดโอกาสตีีความหลายมิิติิ โดยเทคนิิคเหล่่านี้้�ยัังกระตุ้้�นอารมณ์์และสร้้างแรงจููงใจในการเปลี่่�ยน
พฤติิกรรมเพื่่�ออนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม สอดคล้้องกัับ Jackson (2000) และเนื่่�องน้้อย บุุยเนตร (2537) ที่่�เน้้นการ
กระตุ้้�นความรู้้�สึึกสููญเสีียธรรมชาติิเพื่่�อสร้้างนิิเวศสำนึึกและเปลี่่�ยนพฤติิกรรม
2. องค์์ประกอบการสร้างสรรค์์ที่่�มีีประสิทิธิภาพทางการส่ื่�อสารในการรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคการอุุปมา
แนวเหนืือจริงเพื่่�อการขัับเคล่ื่�อนประเด็น็ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรัพยากรชายฝั่่� ง
	 องค์์ประกอบที่่�มีปีระสิทิธิิภาพในการสื่่�อสารด้ว้ยเทคนิิคการอุปุมาแนวเหนือืจริงิประกอบด้ว้ย 7 องค์์ประกอบ 
ได้้แก่่ การเปลี่่�ยนรููปสััญญะ (Sign Transformation) จากความจริิง (Realistic) สู่่�แนวเหนืือจริิง (Surreal) โดย
บิดิเบือืนรูปูลักัษณ์ข์องสิ่่�งที่่�คุ้้�นเคยให้ดู้แูปลกตา ซึ่่�งช่่วยสร้า้งความตระหนัักและกระตุ้้�นการรับัรู้้�ปัญหาสิ่่�งแวดล้้อม
ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ สอดคล้้องกัับคำอธิิบายของ Hibbitt (2020) ที่่�อธิิบายว่่า กลวิิธีีนี้้�กระตุ้้�นอารมณ์์และ
ตั้้�งคำถามต่่อสิ่่�งที่่�เห็็น ช่่วยให้้การสื่่�อสารก้้าวข้้ามข้้อจำกััดของความเป็็นจริิงและจุุดประกายการเปลี่่�ยนแปลง
พฤติิกรรมเพื่่�อการอนุุรัักษ์์ นอกจากนี้้� การยุุบรวมความหมาย (Implosion of Meaning) ขององค์์ประกอบ
ที่่�แตกต่่างหรืือขััดแย้้งกัันเข้้าไว้้ด้้วยกัันเพื่่�อสร้้างความหมายใหม่่ ซึ่่�งเชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์เดิิมของผู้้�รัับ
สาร เปิิดโอกาสการตีีความที่่�หลากหลายและลึึกซึ้้�ง ตามแนวคิิดของ Freud (1900 อ้้างถึึงใน มนััสชััย รััตนบุุรีี, 
2557) ที่่�อธิิบายว่่า ศิิลปะแนวเหนืือจริิงเป็็นพื้้�นที่่�ของความคิิดอิิสระและการเข้้าถึึงจิิตไร้้สำนึึก อีีกทั้้�งการกระตุ้้�น
อารมณ์์ผ่่านเนื้้�อหาที่่�สะท้อ้นภััยพิบิัตัิ ิความสููญเสีีย หรืือความตาย ซึ่่�งสร้า้งผลกระทบทางจิิตใจรุนุแรงและชัดัเจน 
โดย Rubin (1978) อธิิบายว่่า การกระตุ้้�นอารมณ์์เชิิงลึึกส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมมากกว่่าการให้้
ข้้อมููลอย่่างเดีียว ต่่อมา การอุุปมาอุุปไมยเชิิงภาพ (Pictorial Metaphor) เพื่่�อสร้้างความขััดแย้้งทางสายตา 
ดึึงดููดความสนใจ ท้้าทายกรอบความเข้้าใจเดิิม และเปิิดโอกาสตีีความความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิ 
ตามที่่� Barthes (1977) ได้อ้ธิบิายว่่า ภาพแบบนี้้�สื่่�อผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้อ้มได้ลุ้่่�มลึึกโดยไม่่ต้อ้งพึ่่�งพาคำอธิบิาย 
และ Balakian (1965) ที่่�อธิิบายว่่า การอุุปมาในศิิลปะแนวเหนืือจริิงเป็็นการแปลงวััตถุุให้้กลายเป็็นสิ่่�งอื่่�นโดย
สมบููรณ์์
	 นอกจากนี้้� การสร้้างสััมพัันธบท (Intertextuality) จากภาพข่่าวหรืือเหตุุการณ์์จริิง ช่่วยเชื่่�อมโยง
โลกความจริิงกัับการสื่่�อสารเชิิงอุุปมาแนวเหนืือจริิง เพิ่่�มความน่่าเชื่่�อถืือ กระตุ้้�นอารมณ์์ร่่วม และลดความ
ห่่างไกลของเนื้้�อหาต่่อความเป็็นจริิง ขณะเดีียวกััน การแสดงความเชื่่�อมโยงเชิงิเหตุุผลของพฤติิกรรมกัับผลที่่�มีต่่อ
สิ่่�งแวดล้้อม เพื่่�อเพิ่่�มพลัังโน้้มน้้าวใจผ่่านการอธิิบายอย่่างมีีระบบ โดยเทคนิิคการอุุปมาเหนืือจริิงช่่วยสร้้างความ
แปลกใหม่่ ดึึงดููดความสนใจ และการจดจำได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ แต่่หากขาดการเชื่่�อมโยงกัับชีีวิิตมนุุษย์์อาจ
สูญูเสียีพลังัโน้ม้น้า้วใจ สอดคล้้องกับั Rogers and Storey (2001) ที่่�เน้น้ว่่าการรณรงค์์ต้อ้งมีเีป้า้หมายชััดเจนและ
เชื่่�อมโยงข้้อมููลกัับค่่านิิยมสาธารณะอย่่างเป็็นระบบ สุุดท้้าย การสร้้างความหมายแฝงผ่่านภาษาภาพเชิิงเทคนิิค 
ซึ่่�งมีีบทบาทสำคััญในการกระตุ้้�นจิินตนาการ ความรู้้�สึึกและการมีีส่่วนร่่วม นำไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรม
อย่่างยั่่�งยืืน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ Rogers and Storey (2001) ที่่�เน้้นการออกแบบสารเพื่่�อสร้้างการ
เปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมในวงกว้้าง
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3. การรัับรู้้�แก่่นจินิตนาการในการตีคีวามของผู้้�รับสารที่่�มีีต่่อการรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคการอุุปมาแนว
เหนืือจริงเพื่่�อการขัับเคล่ื่�อนประเด็น็ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรัพยากรชายฝั่่� ง
	 การรัับรู้้�แก่่นจิินตนาการในการตีีความของผู้้�รัับสารที่่�มีีต่่อการรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคการอุุปมาแนวเหนืือจริิง
เพื่่�อการขับัเคลื่่�อนประเด็น็ด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้มทางทะเลและทรัพัยากรชายฝั่่�ง มี ี5 ประเด็น็หลักัที่่�สำคัญั ได้แ้ก่่ แก่่น
จินิตนาการเกี่่�ยวกับัการปรับัตัวัของสิ่่�งมีชีีวีิติ ซึ่่�งปรากฏผ่่านการแทนค่่าทางภาพ เช่่น สัตัว์ท์ะเลที่่�มีขียะพลาสติกิ
แทนอวััยวะ สื่่�อถึึงการปรัับตััวอย่่างผิิดธรรมชาติิจากผลกระทบของมนุุษย์์ โดยเทคนิิคการอุุปมาแนวเหนืือจริิง
เช่่นนี้้�สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ Jackson (2000) ที่่�อธิิบายว่่า เทคนิิคนี้้�ช่่วยทำให้้ผู้้�ชมตั้้�งคำถามต่่อความปกติิ
ของโลกที่่�คุ้้�นเคย และเชื่่�อมโยงกัับความบิิดเบี้้�ยวของธรรมชาติิที่่�เกิิดจากมนุุษย์์ได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง ประการที่่�สอง คืือ 
แก่่นจิินตนาการเกี่่�ยวกัับปััญหามลพิิษทางสิ่่�งแวดล้้อม ซึ่่�งมัักนำเสนอผ่่านการอุุปมาอุุปไมยเชิิงภาพ (Pictorial 
Metaphor) ที่่�รวมสิ่่�งไม่่เข้้ากััน เช่่น ขยะกัับสิ่่�งมีีชีีวิิตในท้้องทะเล สร้้างความขััดแย้้งทางสายตาที่่�สะท้้อนความ
ไม่่สมดุุลของระบบนิิเวศ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ Forceville (2008) ที่่�อธิิบายว่่า ภาพอุุปมาแบบเหนืือ
จริิงเป็็นกลไกทางการสื่่�อสารที่่�มีีพลัังในการนำเสนอแนวคิิดนามธรรมให้้กลายเป็็นสิ่่�งที่่�สััมผััสได้้ผ่่านอารมณ์์และ
จิินตนาการ 
	 นอกจากนี้้� ยัังมีีแก่่นจิินตนาการเกี่่�ยวกัับความตายและหายนะ ผ่่านภาพสััตว์์ทะเลตาย ซากสิ่่�งมีีชีีวิิต หรืือ
บรรยากาศที่่�สิ้้�นหวััง ซึ่่�งสามารถสร้้างแรงกระแทกทางอารมณ์์อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยสอดคล้้องกัับ Rubin 
(1978) ที่่�อธิิบายว่่า ศิิลปะแนวเหนืือจริิงสามารถเข้้าถึึงจิิตไร้้สำนึึก แก่่นแท้้ทางอารมณ์์ที่่�ลึึกซึ้้�ง และปรััชญาของ 
Freud (1900 อ้้างถึึงใน มนััสชััย รััตนบุุรีี, 2557) ที่่�อธิิบายว่่า ภาพความตายหรืือภััยพิิบััติิคืือการกระตุ้้�นการรัับ
รู้้�ในระดัับที่่�เหนืือไปจากเหตุุผลปกติิ ขณะเดีียวกััน แก่่นจิินตนาการเกี่่�ยวกัับประสบการณ์์ส่่วนบุุคคลต่่อปััญหา
สิ่่�งแวดล้้อม สะท้้อนผ่่านภาพที่่�เปิิดพื้้�นที่่�ให้้ผู้้�ชมได้้เชื่่�อมโยงกัับความทรงจำ เช่่น ขยะพลาสติิกบนชายหาด 
สััตว์์ทะเลที่่�ตายจากขยะ หรืือวาฬเกยตื้้�น เพื่่�อกระตุ้้�นความรู้้�สึึกผิิด โศกเศร้้า หรืือความรัับผิิดชอบ ซึ่่�ง Gergen 
(2009) ได้้อธิิบายว่่า การตีีความผ่่านประสบการณ์์ส่่วนบุุคคลเป็็นวิิธีีการสร้้างความหมายทางสัังคมที่่�ลึึกซึ้้�งและ
นำไปสู่่�พฤติกิรรมเปลี่่�ยนแปลงได้จ้ริงิ สุดุท้า้ย แก่่นจินิตนาการเกี่่�ยวกับักิจิกรรมรณรงค์เ์พื่่�อสิ่่�งแวดล้อ้ม สะท้อ้นว่่า
เทคนิคิการอุปุมาแนวเหนือืจริงิไม่่ได้ม้ีเีพียีงหน้า้ที่่�ปลุกุเร้า้อารมณ์ห์รือืให้ข้้้อมูลูเท่่านั้้�น แต่่ยังัเป็น็แรงผลักัดันัที่่�สร้า้ง
แรงบัันดาลใจให้้เกิิดการลงมืือทำอย่่างเป็็นรููปธรรม ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ Rogers and Storey (2001) 
ที่่�อธิบิายว่่า การรณรงค์เ์ป็น็กระบวนการที่่�มีเีป้า้หมายชัดัเจนเพื่่�อเปลี่่�ยนแปลงพฤติกิรรมและค่่านิยิมในระดับับุคุคล
และสังัคม โดยเทคนิคิดัังกล่่าวช่่วยขยายขอบเขตการสื่่�อสารไปสู่่�การสร้า้งแรงบันัดาลใจและจูงูใจการกระทำจริงิ
4. แนวทางการใช้้องค์์ประกอบการสร้างสรรค์์ที่่�มีีประสิทิธิภาพทางการส่ื่�อสารให้้เหมาะสมกัับแก่่น
จินิตนาการของผู้้�รับสารที่่�มีีต่่อการรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคการอุุปมาแนวเหนืือจริงเพื่่�อการขัับเคล่ื่�อน
ประเด็น็ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและทรัพยากรชายฝั่่� ง
	 แนวทางการใช้อ้งค์ป์ระกอบการสร้า้งสรรค์ท์ี่่�มีปีระสิทิธิิภาพทางการสื่่�อสารให้เ้หมาะสมกับัแก่่นจินิตนาการ
ของผู้้�รับสารในการรณรงค์์ที่่�ใช้้เทคนิิคการอุุปมาแนวเหนืือจริิงเพื่่�อขัับเคลื่่�อนประเด็็นสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเลและ
ทรััพยากรชายฝั่่�ง มีี 5 แนวทาง ได้้แก่่ องค์์ประกอบที่่�มีีประสิิทธิิภาพมากที่่�สุุดสำหรัับแก่่นจิินตนาการเกี่่�ยวกัับ
การปรัับตััวของสิ่่�งมีีชีีวิิต คืือ การเปลี่่�ยนรููปสััญญะ (Sign Transformation) จากความจริิง (Realistic) สู่่�แนว
เหนือืจริงิ (Surreal) ซึ่่�งเป็น็กระบวนการบิดิเบือืนหรือืผสมผสานสัญัญะจากโลกจริงิเป็น็ภาพเหนือืจริงิที่่�สะเทือืน
อารมณ์์ กระตุ้้�นการรัับรู้้�และวิิพากษ์์ลึึกซึ้้�ง สอดคล้้องกัับแนวคิิดศิิลปะแนวเหนืือจริิงที่่�ดึึงพลัังจากจิิตไร้้สำนึึก
อย่่างอิสิระ ปราศจากข้อ้จำกัดัทางเหตุผุลและสังัคม (กำจร สุนุพงษ์ศ์รี,ี 2554) พร้อ้มตั้้�งคำถามเชิงิปรัชัญาต่่อธรรมชาติิ
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และบทบาทมนุุษย์์ในระบบนิิเวศ และตรงกัับแนวคิิดนิิเวศสำนึึก (Ecological Consciousness) ที่่�เน้้นความ
เชื่่�อมโยงและสมดุลุระหว่่างมนุษุย์ก์ับัธรรมชาติใินระบบนิเิวศเดีียวกันั (มิ่่�งมนัสัชน จังัหาร และปรัชัญ์ ์วีสีเพ็ญ็, 2564) 
ขณะเดียีวกันั องค์ป์ระกอบที่่�เหมาะสมกับัแก่่นจินิตนาการเกี่่�ยวกับัปัญัหามลพิษิทางสิ่่�งแวดล้อ้ม คือื การกระตุ้้�น
อารมณ์์ผ่่านเนื้้�อหาสะท้้อนภััยพิิบััติิ ความสููญเสีีย หรืือความตาย ซึ่่�งเข้้าถึึงจิิตสำนึึกลึึกซึ้้�ง กระตุ้้�นความรู้้�สึึกผิิด 
ความเศร้า้ และเร่่งเร้า้การมีสี่่วนร่่วมแก้ไ้ขสิ่่�งแวดล้อ้ม สอดคล้อ้งกับัศิิลปะแนวเหนือืจริงิที่่�ได้ร้ับัอิทิธิิพลจากทฤษฎีี
จิิตวิิเคราะห์์ของ Freud (1900 อ้้างถึึงใน มนััสชััย รััตนบุุรีี, 2557) ที่่�เน้้นดึึงอารมณ์์จากจิิตไร้้สำนึึก และแนวคิิด
นิเิวศสำนึกึที่่�ส่่งเสริมิความรับัผิดิชอบต่่อระบบนิเิวศและผลกระทบของพฤติกิรรมมนุษุย์ ์(เนื่่�องน้อ้ย บุยุเนตร, 2537) 
	 ในส่่วนของแก่่นจิินตนาการเกี่่�ยวกัับความตายและหายนะ องค์์ประกอบที่่�เหมาะสมคืือ การกระตุ้้�นอารมณ์์
ด้้วยเนื้้�อหาสะท้้อนภััยพิิบััติิและความสููญเสีีย ซึ่่�งใช้้ภาพปลุุกเร้้าอารมณ์์เศร้้า สะเทืือนใจ และความรู้้�สึกผิิด 
ไม่่เพีียงแต่่สร้า้งการรับัรู้้�เท่่านั้้�น แต่่ยังัโน้้มน้า้วให้เ้กิดิการตระหนักัรู้้�และเปลี่่�ยนพฤติกิรรมได้อ้ย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ 
สอดคล้อ้งกับัทฤษฎีศิีิลปะแนวเหนือืจริิงที่่�ปลดปล่่อยจิินตนาการจากข้้อจำกัดัเหตุผุล เปิิดโอกาสให้้จิติไร้ส้ำนึึกและ
ความฝัันถ่่ายทอดความรู้้�สึึกลึึกซึ้้�ง (Freud, 1900 อ้้างถึึงใน มนััสชััย รััตนบุุรีี, 2557) และแนวคิิดของ Pezzullo 
(2017) ที่่�อธิบิายว่่า ศิลิปะเป็็นเครื่่�องมืือสื่่�อสารรณรงค์์ที่่�มีปีระสิิทธิิภาพ บูรูณาการภาพและวาทศิิลป์เ์ชิงิภาพเพื่่�อ
เสริมิการมีสี่่วนร่่วมกระตุ้้�นการเปลี่่�ยนแปลงพฤติกิรรม ส่่วนแก่่นจินิตนาการเกี่่�ยวกับัประสบการณ์ส์่่วนบุคุคลต่่อ
ปัญัหาสิ่่�งแวดล้อ้ม องค์ป์ระกอบที่่�เหมาะสมคือื การสร้า้งสัมัพันัธบท (Intertextuality) ในภาพข่่าวหรือืเหตุกุารณ์์
จริงิ เนื่่�องจากการเชื่่�อมโยงกับัประสบการณ์จ์ริงิของสังัคมและแต่่ละบุคุคลจะสร้า้งพลังัรับัรู้้�และเข้า้ถึงึอารมณ์ไ์ด้้
มากกว่่าข้้อเท็็จจริิงล้้วน ๆ โดยการเปรีียบเทีียบประสบการณ์์ใกล้้ตััวกัับสถานการณ์์สิ่่�งแวดล้้อมช่่วยให้้ผู้้�รัับสาร
ระลึึกถึึงและเชื่่�อมโยงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ สอดคล้้องกัับ Bormann (1986) ที่่�อธิิบายว่่า แก่่นจิินตนาการ
เกิิดจากการแบ่่งปัันประสบการณ์์ร่่วมผ่่านสััญญะและภาพเหนืือจริิง เพื่่�อสร้้างความหมายและค่่านิิยมร่่วมกััน 
รวมถึึงแนวคิิดนิิเวศสำนึึกที่่�เน้้นความเชื่่�อมโยงระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิ ทำให้้ผู้้�รัับสารตระหนัักบทบาทตนใน
ระบบนิเิวศและเห็น็คุณุค่่าของสิ่่�งแวดล้อ้ม (เนื่่�องน้อ้ย บุญุเนตร, 2537) สุดุท้า้ย สำหรับัแก่่นจินิตนาการเกี่่�ยวกับั
กิจิกรรมรณรงค์เ์พื่่�อสิ่่�งแวดล้อ้ม องค์ป์ระกอบที่่�มีปีระสิทิธิภิาพมากที่่�สุดุคือื การยุบุรวมความหมาย (Implosion 
of Meaning) ขององค์์ประกอบที่่�แตกต่่างหรืือขััดแย้้งกัันเข้้าไว้้ด้้วยกัันเพื่่�อสร้้างความหมายใหม่่ โดยนำองค์์
ประกอบที่่�มีีความหมายแตกต่่างหรืือขััดแย้้งมาผสมผสานเพื่่�อสร้้างความหมายใหม่่ ช่่วยสื่่�อสารทางอารมณ์์และ
กระตุ้้�นความคิิด ตีีความบรรทััดฐานสัังคม พร้้อมเพิ่่�มความตระหนัักในปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม สอดคล้้องกัับแนวคิิด
ศิิลปะแนวเหนืือจริิงที่่�ใช้้ภาพและสััญญะไม่่สมจริิงกระตุ้้�นจิินตนาการและตั้้�งคำถาม (Freud, 1900 อ้้างถึึงใน 
มนััสชััย รััตนบุุรีี, 2557) รวมถึึงแนวคิิดการสื่่�อสารเชิิงสุุนทรีียะที่่�สร้้างประสบการณ์์ทางอารมณ์์และส่่งเสริิมการ
รัับรู้้�ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างลึึกซึ้้�ง (ถิิรนัันท์์ อนวััชศิิริิวงศ์์ และคณะ, 2543)

ข้้อเสนอแนะสำำ�หรับการวิจิัยัในอนาคต
	 1. ควรศึกึษาวิธิีกีารโน้ม้น้้าวใจรูปูแบบอื่่�น ๆ  ที่่�มีพีลังัในการโน้ม้น้า้วใจให้ผู้้้�รับัสารเกิดิความตระหนักัถึงึปััญหา
สิ่่�งแวดล้้อม ที่่�น่่าจะมีีผลต่่อแนวโน้้มของพฤติิกรรมในการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม ซึ่่�งจะเป็็นประโยชน์์ต่่อนัักวิิชาการ
และนัักวิิจััยด้้านการสื่่�อสารในการพััฒนากรอบแนวคิิดเชิิงทฤษฎีี และต่่อนัักโฆษณาหรืือผู้้�ผลิิตสื่่�อสร้้างสรรค์์ที่่�
สามารถนำไปใช้้ในการออกแบบกลยุุทธ์์สื่่�อรณรงค์์ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
	 2. ควรศึกึษาผลกระทบของสื่่�อรณรงค์แ์นวเหนืือจริงิต่่อการเปลี่่�ยนแปลงพฤติกิรรมและทัศันคติดิ้า้นสิ่่�งแวดล้อ้ม
ในระยะยาวอย่่างต่่อเนื่่�อง ซึ่่�งจะช่่วยให้อ้งค์ก์รด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้มและผู้้�กำหนดนโยบายมีข้ี้อมูลูเชิงิประจักัษ์ส์ำหรับั
ใช้้วางแผนและกำหนดทิิศทางการสื่่�อสารสาธารณะอย่่างยั่่�งยืืน
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	 3. ควรขยายการศึึกษาสู่่�บริิบทวััฒนธรรมและกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�หลากหลาย เพื่่�อเปรีียบเทีียบความแตกต่่าง
ในการรัับรู้้�และตีีความสื่่�อรณรงค์์แนวเหนืือจริิง ซึ่่�งจะเป็็นประโยชน์์ต่่อองค์์กรรณรงค์์และผู้้�ผลิิตสื่่�อที่่�ต้้องการ
ปรัับใช้้กลวิิธีีสื่่�อสารให้้เหมาะสมกัับผู้้�รัับสารในแต่่ละบริิบท
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