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การเข้าถึงสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุตามพระราชบัญญัติการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ 

กรณีศึกษาพื้นที่หมู่บ้านน้ าเมา ต าบลลาดบัวขาว อ าเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา 
Access to Social Welfare of the Elderly under the Social Welfare Act for the Elderly: 

Case Study in Ban Nam Mao Lat Bua Khao Subdistrict, Sikhio District,  
Nakhon Ratchasri Province 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการเข้าถึงสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุตามพระราชบัญญัติการ
จัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ โดยใช้ระเบียบการวิจัยเชิงคุณภาพ มีพ้ืนที่ศึกษาหมู่บ้ านน้ าเมา ต าบลลาด
บัวขาว อ าเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบ
เจาะจง จากผู้สูงอายุในหมู่บ้านน้ าเมา จ านวน 5 คน และอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน จ านวน 5 คน 
และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา  
 ผลการวิจัยพบว่า ผู้สูงอายุสามารรถการเข้าถึงสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุตามพระราชบัญญัติการจัด
สวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ ได้แก่ เน้นด้านทางการแพทย์และสุขภาพ ด้านการการจัดสวัสดิการสังคม 
ด้านการศึกษา ด้านการประกอบอาชีพและรายได้  และด้านการบริการสังคมและนันทนาการ เพ่ือส่งเสริมให้
กิจกรรมคุณภาพชีวิตให้กับผู้สูงอายุได้ครบ ทั้งร่างกาย จิตใจ สังคม เศรษฐกิจ และสิงแวดล้อมในพ้ืนที่ของทุก
กลุ่มประชากรของผู้สูงอายุ สามารถเข้าถึงบริการของภาครัฐได้อย่างทั่วถึงและมีประสิทธิภาพมากขึ้น ที่
ตอบสนองความจ าเป็นขั้นพ้ืนฐานของ ประชาชน ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีและพ่ึงตนเองได้อย่างทั่วถึง เหมาะสม 
เป็นธรรมและให้เป็นไปตามมาตรฐานโดยค านึงถึงศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิที่ประชาชนจะต้องได้รับ และ
การมีส่วนร่วมในการจัดสวัสดิการสังคมทุกระดับ ส าหรับแนวทางการส่งเสริมและพัฒนาการเข้าถึงสวัสดิการ
สังคมของผู้สูงอายุตามพระราชบัญญัติการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุเรื่องของการประกอบอาชีพ การ
เข้าร่วมกิจกรรมประเพณีตามหลักศาสนา การพัฒนาดูแลความปลอดภัยภายในชุมชน บริการทางการแพทย์
และการสาธารณสุข ตลอดจนการก าหนดนโยบาย รวมทั้งแนวทางเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการสังคมเพ่ือพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุที่ชัดเจน และควรมีแผนการการด าเนินการเชิงรุกในการบูรณาการท างานร่วมกันใน
หน่วยงานพ้ืนที่หน่วยงานสุขภาพ กลุ่มสหวิชาชีพชุมชน กลุ่มองค์กรชุมชน กลุ่มอาชีพ กลุ่มวิสาหกิจชุมชน  
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เป็นต้น เพ่ือท าให้ผู้สูงอายุสามารถพ่ึงพาตนเองได้และเกิดความเสมอภาค ตลอดจนลดความเหลื่อมล้ าทาง
สังคมในชุมชนได้อย่างยั่งยืนต่อไปในอนาคต 
ค าส าคัญ: การจัดสวัสดิการสังคม, ผู้สูงอายุ, คุณภาพชีวิต  
 

ABSTRACT 
 The purpose of this research is to study the access to social welfare of the elderly 

according to the Act on Social Welfare for the Elderly. Using qualitative research methods 
There is a study area for Nam Mao village. Lat Bua Khao Subdistrict, Si Khiu District, Nakhon 
Ratchasima Province, Use tools to collect data by conducting in-depth interviews, from 5 
elderly people in Nam Mao village and 5 village health volunteers and analyzed the data 
using content analysis. 

The research results found that Elderly people can access social welfare for the 
elderly according to the Act on Social Welfare for the Elderly, including emphasis on 
medical and health aspects. Social welfare provision, education, employment and income 
and social services and recreation To promote quality of life activities for the elderly, 
including physical, mental, social, economic, and environmental issues in the area of every 
population group of the elderly. Able to access government services more thoroughly and 
efficiently that responds to the basic needs of the people to have a good quality of life and 
be self-reliant in a thorough, appropriate, fair and according to standards taking into account 
human dignity Rights that citizens must receive and participation in social welfare at all 
levels For guidelines for promoting and developing access to social welfare for the elderly 
according to the Act on Social Welfare for the Elderly regarding occupations. Participating in 
traditional activities according to religious principles Developing safety within the community 
Medical and public health services as well as setting policies Including clear guidelines 
regarding social welfare provision to improve the quality of life of the elderly. And there 
should be a proactive action plan to integrate and work together in area agencies and health 
agencies. Community multidisciplinary group Community organization groups, professional 
groups, community enterprise groups, etc., in order to make the elderly self-reliant and 
achieve equality. as well as reducing social inequality in the community sustainably in the 
future. 
Keywords: Social Welfare, Elderly, Quality of life 
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บทน า 
 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2550 ได้บัญญัติเกี่ยวกับสิทธิการสงเคราะห์และจัดสวัสดิการ
ให้แก่ผู้สูงอายุโดยก าหนดให้บุคคลซึ่งมีอายุเกินหกสิบปีบริบูรณ์และไม่มีรายได้เพียงพอแก่การยังชีพ มีสิทธิ
ได้รับสวัสดิการสิ่งอ านวยความสะดวกอันเป็นสาธารณะอย่างสมศักดิ์ศรีและความช่วยเหลือที่เหมาะสมจากรัฐ
และรัฐต้องสงเคราะห์และจัดสวัสดิการให้แก่ผู้สูงอายุให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น และพ่ึงพาตนเองได้ในขณะที่
ภารกิจอ านาจหน้าที่ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและภารกิจที่ได้รับการถ่ายโอนตามพระราชบัญญัติ
ก าหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.2542 ได้ก าหนดให้องค์การ
บริหารส่วนต าบลมีอ านาจและหน้าที่ในการสงเคราะห์และส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ (มูลนิธิ
สถาบันวิจัยและพัฒนาผู้สูงอายุไทย, 2562) 
 ผู้สูงอายุนับว่าเป็นบุคคลที่อยู่ในสังคมไทยเป็นผู้ที่มีความส าคัญและทุกภาคส่วนได้มีการส่งเสริมให้
ผู้สูงอายุได้อยู่ในสังคมได้อย่างเป็นสุขทั้งภาครัฐและเอกชนต่างมุ่งเน้นในการจัดสวัสดิการสังคมให้มีความ
เหมาะสม อีกทั้ง นโยบายในระดับชาติได้มอบหมายให้ทุกหน่วยงานได้จัดท านโยบายในการดูแลผู้สูงอายุ
ภายใต้กรอบกฎหมายที่ก าหนด ดังนั้น ทุกภาคส่วนจึงจ าเป็นจะต้องมีความเข้าใจ และเรียนรู้พัฒนาให้นโยบาย
การจัดสวัสดิการนั้น สามารถดูแลครอบคลุมในการจัดสวัสดิการสังคมให้กับผู้สูงอายุได้อย่างเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพตามพระราชบัญญัติการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ พ.ศ. 2546 (ฉบับแก้ไข พ.ศ. 2553) 
(สมปอง สุวรรณภูมา, 2564) 
 ดังนั้นการท าวิจัยเรื่องเพ่ือต้องการศึกษาการเข้าถึงสวัสดิการของผู้สูงอายุตามพระราชบัญญัติการจัด
สวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุเพ่ือส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุต้องอาศัยปัจจัยด้านความ
สมบูรณ์ในด้านร่างกาย ด้านจิตใจด้านอารมณ์ รวมทั้งในด้านสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะหน่วยงานองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นในการออกแบบสวัสดิการสังคมในเชิงพ้ืนที่ด้านการจัดระบบการบริการสาธารณะเพ่ือประโยชน์
ของประชาชนในท้องถิ่นของตนเองในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุแบบองค์รวม 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย  
 เพ่ือการเข้าถึงสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุตามพระราชบัญญัติการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ 
 
วิธีการวิจัย  
 1) วิธีการด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการเข้าถึงสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุตามพระราชบัญญัติการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับ
ผู้สูงอายุ กรณีศึกษาพ้ืนที่หมู่บ้านน้ าเมา ต าบลลาดบัวขาว อ าเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งมีระเบียบการ
วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แบบปรากฏการณ์วิทยา โดยแบ่งขั้นตอนการวิจัยเชิงคุณภาพ
ออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ  
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  1.1) การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับแนวคิด
ทฤษฎีการจัดสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุตามพระราชบัญญัติการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุพ.ศ. 
2546 (ฉบับแก้ไข พ.ศ. 2553)  เพ่ือเป็นข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) สู่การวิเคราะห์เชิงเนื้อหาและ
ประเด็นในการสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูล  
  1.2) การวิจัยภาคสนาม (Field Research) โดยการลงพ้ืนที่เก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ 
(Primary Data) ผู้วิจัยเป็นผู้ออกไปท าหน้าที่ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักใน
ประเด็นการเข้าถึงการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ    
 2) กลุ่มเป้าหมายและกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ  

การวิจัยนี้มีกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ได้แก่ ตัวแทนกลุ่มผู้สูงอายุในหมู่บ้านน้ าเมา จ านวน 5 คน และ
ตัวแทนกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน จ านวน 5 คน และใช้วิธีการเข้าถึงกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key 
Informant) โดยการเจาะจงผู้สูงอายุที่สามารถสื่อสารได้ดี และอาสาสมัครประจ าหมู่บ้านที่ท างานด้าน
ผู้สูงอายุในพ้ืนที่อย่างต่อเนื่อง 

3) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.1) นักวิจัยเป็นเครื่องมือในการวิจัย (Researchers as the research instrument) โดยมีการ

ตรวจสอบข้อมูลแบบเจาะจง (Indepth Interview) รวมทั้งกระบวนการตรวจสอบข้อมูลจากเจ้าหน้าที่รักษา
ความปลอดภัยและคืนข้อมูลการวิจัยสู่พ้ืนที่ศึกษาเพ่ือใช้ในการวางแผนเพ่ือการเข้าถึงสวัสดิการสังคมของ
ผู้สูงอายุตามพระราชบัญญัติการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ 

 3.2) แบบสัมภาษณ์มีโครงสร้าง (Semi-Structure interview Guideline) ได้มาจากทบทวนจาก
หนังสือ บทความวิชาการ บทความวิจัย และรายงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือน ามาสร้างแนวค าถามในการ
สัมภาษณ์กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก โดยมีเนื้อหาที่ส าคัญ ได้แก่ การเข้าถึงสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ ความ
ต้องการเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการสังคม และแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิตและการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับ
ผู้สูงอายุ 
 4) การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ใช้วิธีการลงข้อมูลที่ได้จากการสนทนาและการสัมภาษณ์เชิงลึกด้วยการวิเคราะห์ข้ อมูลเชิงเนื้อหา 
(Content analysis) อย่างเป็นระบบเชื่อมโยงความสัมพันธ์ในแง่ต่างๆ ตามข้อเท็จจริง ทั้งในเชิงเหตุและผลใน
ลักษณะของการพรรณนาไปสู่ค าตอบในการศึกษาและสรุปให้เห็นถึงการเข้าถึงสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ
ตามพระราชบัญญัติการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ และแนวทางพัฒนาพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
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ผลการวิจัย 
 การศึกษาการเข้าถึงสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุตามพระราชบัญญัติการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับ
ผู้สูงอายุพื้นท่ีหมู่บ้านน้ าเมา ต าบลลาดบัวขาว อ าเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา ผลการศึกษา พบว่า 
 1) ด้านทางการแพทย์และสุขภาพ พบว่า เทศบาลและหน่วยงานสุขภาพในพื้นที่ลาดบัวขาว ได้มีการ
บริการและลงเยี่ยมบ้านในด้านสุขภาพในการตรวจสุขภาพเก่ียวกับโรคเรื้อรัง ได้แก่ โรคเบาหวาน โรคความดัน 
โรคไขมันในเลือด และโรคต่างๆ และให้ความความรู้เกี่ยวกับการป้องกันความเสี่ยงทางด้านสุขภาพทั้งผู้สูงอายุ
และอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุเพ่ือป้องกันโรคต่างๆ และมีบริการรถรับส่งรตรวจร่างกายตามระยะเวลาที่
โรงพยาบาลนัดหมาย และออกให้ความรู้ด้านสุขภาพได้อย่างถูกวิธีโดยเฉพาะผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงและมีโรค
เรื้อรังได้รับการดูแลทางด้านสุขภาพกาย การป้องกันการหกล้ม การได้รับอาหารให้ครบตามหลักโภชนาการ 
การออกก าลังกาย และการได้รับการดูแลทางด้านจิตใจ เพ่ือเสริมสร้างสุขภาวะที่ดีทั้งผู้สูงอายุและผู้ดูแล
ผู้สูงอายุ เพื่อให้ผู้สูงอายุและคนในครอบครัวสามารถได้ช่วยเหลือตัวเองในเบื้องต้นก่อนจะไปโรงพยาบาล หรือ
เจ็บป่วยเล็กน้อย เช่น ยาลม ยาดม ยาหม่อง ยาใส่แผล เป็นต้น 
 
 “เทศบาลมีการประสานงานกับโรงพยาบาลในพ้ืนที่ในการออกตรวจสุขภาพและเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ
โดยเฉพาะกลุ่มที่มีภาวะพ่ึงพิงเพ่ือให้บริการตรวจโรค พร้อมทั้งให้ความรู้ผู้ดูแลผู้สูงอายุในการดูแลป้องกันโรค
ของผู้สูงอายุ” (สัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มผู้สูงอายุ วันที่ 24เดือนกันยายน พ.ศ.2564) 
  
 “เทศบาลก็ให้ความช่วยเหลือในทางการแพทย์ในเรื่องการไปรับยาที่เมือง โดยมีรถไปรับ-ส่งเพ่ือให้ไป
โรงพยาบาลในพ้ืนที”่ (สัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มผู้สูงอายุ วันที่ 24เดือนกันยายน พ.ศ.2564) 
 
 “หน่วยงานด้านสุขภาพโดยเฉพาะโรงพยาบาลได้ออกเยี่ยมบ้านและติดตามให้ตรวจสุขภาพและ
ความรู้กับผู้สูงอายุและคนดูแลอย่างสม่่าเสมอ” (สัมภาษณ์ตัวแทนอาสาสมัครสาธารณสุขประจ่าหมู่บ้าน วันที่ 
24 เดือนกันยายน พ.ศ.2564) 
 
 2) ด้านการจัดสวัสดิการสังคม พบว่า ผู้สูงอายุเข้าถึงการจัดสวัสดิการในระดับหมู่บ้านในกองทุน
ฌาปนกิจ กองทุนสัจจะออมทรัพย์ และกองทุนสวัสดิการชุมชนของเทศบาล และเทศบาลก็ได้มีการบริการทาง
สังคมในการจัดสรรงบประมาณในการจัดสวัสดิการในการพัฒนาอาชีพให้กับผู้สูงอายุ กิจกรรมชมรมผู้สูงอายุ 
และการซ่อมแซมที่อยู่อาศัยให้กับผู้สูงอายุที่มีสภาพช ารุด การปรับเปลี่ยนพ้ืนที่ทางลาด ราวจบ และพ้ืนกันลื่น 
การปรับปรุงห้องน้ าโดยเฉพาะโถงปัสสาวะให้กับผู้สูงอายุโดยการจัดเรียงล าดับความเดือนร้อนของแต่ละ
ครอบครัวเพ่ือให้ผู้สูงอายุได้ใช้ชีวิตประจ าวันได้อย่างปกติสุข 
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 “เทศบาลมีการซ่อมแซมบ้านตาโดยเฉพาะห้องน้่าให้มีทางลาด ราวจบ และพ้ืนกันลื่นเพ่ือป้องกันหก
ล้ม ต้องขอบคุณเทศบาลจริงๆ” (สัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มผู้สูงอายุ วันที่ 24เดือนกันยายน พ.ศ.2564) 
 
 “ลุงก็เข้าไปเป็นสมาชิกฌาปนกิจทั้งของหมู่บ้านและเทศบาลเมื่อเจ็บป่วยหรือตายไปจะได้ไม่เดือดร้อน
ลูกหลานมากนัก” (สัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มผู้สูงอายุ วันที่ 24เดือนกันยายน พ.ศ.2564) 
 
 3) ด้านการศึกษา พบว่า เทศบาลลาดบัวขาวมีการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจให้กับผู้สูงอายุในการ
เข้าถึงสิทธิและสวัสดิการในด้านเบี้ยยังชีพ การเข้าถึงกองทุนผู้สูงอายุ การเข้าเป็นสมาชิกกองทุนสวัสดิการ
ต าบล การขึ้นทะเบียนเบี้ยชีพ และมีการประสานความร่วมมือกับหน่วยงานส านักงานพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์ในการเข้ามาให้ความรู้ความเข้าใจในการเข้าถึงสิทธิต่างๆ แหล่งเงินทุน อาชีพ และ
พระราชบัญญัติ กฎหมายส าหรับผู้สูงอายุ เพ่ือให้ผู้สูงอายุสามารถเข้าถึงการรับรู้ อย่างทั่วถึงโดยเฉพาะการใช้
สื่อเทคโนโลยีและอินเตอร์เน็ตต่างๆ และมีการพัฒนาชมรมผู้สูงอายุในการสนับสนุนให้มีการเร่งรัดจัด
การศึกษาต่อเนื่องตลอดชีวิตให้กับผู้สูงอายุได้มีพ้ืนที่ท ากิจกรรมในชุมชนอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะการศึกษา
นอกระบบให้มีรูปแบบและเนื้อหาสาระที่ผู้สูงอายุได้รับประโยชน์และเสริมสร้างการเห็นคุณค่าในตนเองของ
ผู้สูงอายุ 
 
 “มีชมรมผู้สูงอายุในพ้ืนที่นี้แหละที่ท่าให้ป้าได้เข้ามาท่ากิจกรรมกับเพ่ือนๆผู้สูงอายุในชุมชน และ
เรียนรู้ในการเข้าถึงสิทธิต่างๆ ด้วย” (สัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มผู้สูงอายุ วันที่ 24 เดือนกันยายน พ.ศ.2564) 
 
 “เทศบาลในพ้ืนที่มีการพัฒนาชมรมผู้สูงอายุเพ่ือให้ผู้สูงอายุได้มาท่ากิจกรรมร่วมกันในทุกเดือน” 
(สัมภาษณ์ตัวแทนอาสาสมัครสาธารณสุขประจ่าหมู่บ้าน วันที่ 24 เดือนกันยายน พ.ศ.2564)  
 
 4) ด้านอาชีพและรายได้ พบว่า ผู้สูงอายุในเทศบาลลาดบัวขาวได้เรียนรู้และกิจกรรมในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตด้านการประกอบอาชีพและมีรายได้ โดยหน่วยงานได้มีการประสานความร่วมมือกับหน่วยงาน
ได้แก่ ส านักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของจังหวัดนครราชสีมา ส านักงานพัฒนาฝีมือแรงงาน องค์กร
ชุมชนในพ้ืนที่เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือจัดฝึกอบรมอาชีพที่ผู้สูงอายุสามารถน าไปประกอบอาชีพได้จริง 
เพ่ือสร้างรากฐานความมั่นคงทางเศรษฐกิจให้กับผู้สูงอายุ และเสริมสร้างการเห็นคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุ 
ผ่านการได้จ าท าโรงเรียนฝึกอาชีพขึ้นเพ่ือให้ผู้สูงอายุได้น าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพหลักหรือเป็น
อาชีพเสริมได้แก่ การท าพวงหรีด การท าขนมไทย และการจักสานเปล เป็นต้น 
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 “ตาก็ได้เข้าร่วมกิจกรรมในกาฝึกอาชีพจักสานเปลที่ทางเทศบาลจัดขึ้น จึงน่ามาเป็นอาชีพเสริมในปั้น
ปลายชีวิต” (สัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มผู้สูงอายุ วันที่ 24 เดือนกันยายน พ.ศ.2564) 
 
 “ทางเทศบาลต่าบลลาดบัวขาวได้ฝึกอาชีพขึ้นเพ่ือให้น่าไปประกอบเอาชีพหลักหรือเป็นอาชีพเสริมได้
และยังส่งเสริมอาชีพอีกมากมาย เช่น ท่าพวงหรีด ท่าขนม สานเปลให้กับผู้สูงอายุทุกปีเพื่อเป็นทางเลือกในการ
หารายได้ของผู้สูงอายุ” (สัมภาษณ์ตัวแทนอาสาสมัครสาธารณสุขประจ่าหมู่บ้าน วันที่ 24 เดือนกันยายน พ.ศ.
2564) 
 
 5) ด้านการบริการสังคมและนันทนาการ  พบว่า ส าหรับผู้สูงอายุในพ้ืนที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมที่
เทศบาลสนับสนุนส่งเสริมการจัดกิจกรรมในชุมชนและมีการสนับสนุนงานประเพณีวัฒนธรรม ได้แก่ 
เข้าพรรษา ลอยกระทง สงกรานต์ และกีฬาต่างๆ เป็นต้น ซึ่งการจัดสวัสดิการตรงนี้สะท้อนเพ่ือให้เกิดกิจกรรม
ที่เสริมสร้างความรักและความสามัคคีในการเข้ามามีส่วนร่วมกิจกรรมชุมชนระหว่างผู้สูงอายุกับเพ่ือน และ
ครอบครัว และทั้งนี้ยังมีการการจัดทัศนศึกษาสถานที่ส าคัญทางศาสนาในพ้ืนที่อ่ืน ๆ หรือพ้ืนที่ใกล้เคียงประจ า
ทุกปี หรือแหล่งเรียนรู้ส าคัญต่าง ๆ เพื่อท าให้ผู้สูงอายุได้พักผ่อนและได้พบปะพูดคุยระหว่างในวัยเดียวกัน เพ่ือ
สร้างการเรียนรู้ให้กับผู้สูงอายุได้ท ากิจกรรมร่วมกัน 
 
 “ป้าก็เข้าร่วมกิจกรรมที่ทางเทศบาลและหมู่บ้านจัดขึ้น ไม่ว่าจะเป็นวันเข้าพรรษา หรือสงกรานต์ มา
ตลอดทุกปี” (สัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มผู้สูงอายุ วันที่ 24 เดือนกันยายน พ.ศ.2564) 
 
 “ทางเทศบาลมีการจัดทัศนศึกษาให้กับผู้สูงอายุที่สนใจไปท่าบุญกับวัดในพ้ืนที่ หรือไปชมแหล่งเรียนรู้
ทางธรรมชาติเพื่อให้ผู้สูงอายุได้พักผ่อนในทุกปี” (สัมภาษณ์ตัวแทนอาสาสมัครสาธารณสุขประจ่าหมู่บ้าน วันที่ 
24 เดือนกันยายน พ.ศ.2564) 

 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย  
 จากผลการศึกษาเกี่ยวกับ “การเข้าถึงสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุตามพระราชบัญญัติการจัด
สวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุในพ้ืนที่หมู่บ้านน้ าเมา ต าบลลาดบัวขาว อ าเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา”ครั้ง
นี้ จึงน าไปสู่ข้อสรุปที่ได้จากการประมวลข้อมูลจากแนวคิดทฤษฎี เอกสารงานวิจัยต่างๆที่เกี่ยวข้อง ผนวกเข้า
กับบทการวิเคราะห์ข้อมูล  สามารถสรุปและอภิปรายผลได้ดังนี้  
 ส าหรับการเข้าถึงสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุตามพระราชบัญญัติการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับ
ผู้สูงอายุในพ้ืนที่หมู่บ้านน้ าเมา ต าบลลาดบัวขาว อ าเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชศรี เกิดจากแนวคิดการบูรณาการ
การท างานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องส าหรับผู้สูงอายุเพ่ือให้เกิดความร่วมมือกันของทุกภาคส่วน ประกอบด้วย 
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องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยของภาครัฐทั้งภายในและภายนอกพ้ืนที่ และประชาชนในพ้ืนที่ เพ่ือ
สนับสนุนการด าเนินงานและบริหารจัดการและพัฒนาคุณภาพชีวิตในระดับพ้ืนที่ โดยเน้นด้านทางการแพทย์
และสุขภาพ ด้านการการจัดสวัสดิการสังคม ด้านการศึกษา ด้านการประกอบอาชีพและรายได้  และด้านการ
บริการสังคมและนันทนาการ เพ่ือส่งเสริมให้กิจกรรมคุณภาพชีวิตให้กับผู้สูงอายุได้ครบทั้ง 5 ด้าน ทั้งร่า งกาย 
จิตใจ สังคม เศรษฐกิจ และสิงแวดล้อมในพ้ืนที่ของทุกกลุ่มประชากรของผู้สูงอายุ สามารถเข้าถึงบริการของ
ภาครัฐได้อย่างทั่วถึงและมีประสิทธิภาพมากขึ้นที่สอดคล้องกับตามพระราชบัญญัติการจัดสวัสดิการสังคม
ส าหรับผู้สูงอายุ พ.ศ. 2546 (ฉบับแก้ไข พ.ศ. 2553) ของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ที่
ตอบสนองความจ าเป็นขั้นพ้ืนฐานของ ประชาชน ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีและพ่ึงตนเองได้อย่างทั่วถึง เหมาะสม 
เป็นธรรมและให้เป็นไปตามมาตรฐานโดยค านึงถึงศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิที่ประชาชนจะต้องได้รับ และ
การมีส่วนร่วมในการจัดสวัสดิการสังคมทุกระดับ ได้แก่ สวัสดิการด้านการศึกษา สวัสดิการด้านสุขภาพอนามัย 
สวัสดิการด้านที่อยู่อาศัย สวัสดิการด้านมีรายได้และการมีงานท า สวัสดิการด้านนันทนาการ สวัสดิการด้าน
กระบวนการยุติธรรม และสวัสดิการด้านการบริการสังคมทั่วไป ดังนั้นแนวทางในการส่งเสริมสวัสดิการสังคม
ของผู้สูงอายุซึ่งเป็นสิ่งที่จ าเป็นต่อการพัฒนาสวัสดิการในด้านต่างๆ ของเทศบาลต่างๆในแต่ละพ้ืนที่ โดยการ
ประสานกับหน่วยงานภาคีเครือข่ายการพัฒนาที่เกี่ยวข้องหน่วยงานสุขภาพ กลุ่มสหวิชาชีพชุมชน กลุ่มองค์กร
ชุมชน กลุ่มอาชีพ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนหรือกลุ่มประชาสัมพันธ์ในชุมชนให้มีส่วนร่วมในการพัฒนาและจัด
สวัสดิการสังคมเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของชูศักดิ์ วิทยาภัค ปี 2557 ที่
ศึกษาเกี่ยวกับสวัสดิการชุมชนโดยองค์กรชาวบ้าน ที่พบว่าการด าเนินสวัสดิการขั้นพ้ืนฐานส าหรับครอบครัว
และชุมชน เพ่ือช่วยเหลื่อซึ่งกันและกันของสมาชิก ที่เก่ียวข้องกับวิถีชีวิตตั้งแต่เกิด แก่ เจ็บ และตาย ตลอดจน
ครอบคุลมไปยังถึงการส่งเสริมการช่วยเหลือทางสังคม การบริการทางสังคม ให้กับกลุ่มเปราะบางทางสังคมใน
ชุมชน ซึ่งผลของการจัดสวัสดิการชุมชนเพ่ือช่วยเหลือกันและแก้ไขปัญหาทางด้านคุณภาพชีวิตของประชาชน
ในชุมชน ให้สามารถพ่ึงพาตนเองได้และเกิดความเสมอภาค ตลอดจนลดความเหลื่อมล้ าทางสังคมในชุมชนได้
อย่างยั่งยืนต่อไปในอนาคต  
 
ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 จากการศึกษาเรื่อง “การเข้าถึงสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุตามพระราชบัญญัติการจัดสวัสดิการ
สังคมส าหรับผู้สูงอายุ” เพ่ือให้การศึกษาครั้งต่อไปจะมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้นผู้ศึกษาจึงมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
  1) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  1.1) หน่วยงานภาครัฐในแต่ละพ้ืนที่โดยเฉพาะองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรมีการส่งเสริม
การน าแนวคิดหุ้นส่วนทางสังคมไปใช้ในเสริมสร้างศักยภาพให้กับการจัดสวัสดิการสังคมที่เข้มแข็งและยั่งยืน 
  1.2) หน่วยงานภาครัฐควรองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรให้ความส าคัญแก่ผู้สูงอายุ ควรมี
การก าหนดนโยบาย รวมทั้งแนวทางเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการสังคมเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุที่ชัดเจน 
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และควรมีแผนการการด าเนินการเชิงรุกในการบูรณาการท างานร่วมกันในหน่วยงานพ้ืนที่หน่วยงานสุขภาพ 
กลุ่มสหวิชาชีพชุมชน กลุ่มองค์กรชุมชน กลุ่มอาชีพ กลุ่มวิสาหกิจชุมชน เป็นต้น 
  1.3) หน่วยงานภาครัฐโดยเฉพาะองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรมีการจัดสรรงบประมาณ 
บุคลากร กิจกรรม และสร้างแกนน าผู้สูงอายุ และผู้ดูแลผู้สูงอายุ เพ่ือมาด าเนินการเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการ
สังคมเพ่ือผู้สูงอายุเพิ่มขึ้น 
 2) ข้อเสนอแนะการศึกษาครั้งต่อไป 
  2.1) ควรมีการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการเข้าถึงสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุตาม
พระราชบัญญัติการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ 
  2.2) ควรมีการศึกษาบทบาทของหุ้นส่วนทางสังคมทั้งภาครัฐ ภาคท้องถิ่น ภาคประชาชน 
และภาคเอกชนที่เอ้ือต่อประสิทธิภาพ ประสิทธิผลขององค์กรสวัสดิการสังคมให้เป็นตามพระราชบัญญัติการ
จัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ 
  2.3) ควรมีการศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงานการการจัดสวัสดิการสังคมของ
ผู้สูงอายุในระดับนโยบายสู่ระดับเชิงพื้นที่ 
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