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ความจริงแท้ ความจริงลวง และ The Kuleshov Effect
ในภาพยนตร์สารคดีเรื่อง บูชา

อุรุพงศ์ รักษาสัตย์1 

บทคัดย่อ
	 ภาพยนตร์เรื่อง บูชา (Worship) เป็นภาพยนตร์สารคดีที่มีจุดเริ่มต้น 

มาจากความสงสยัของผูเ้ขยีนต่อหน้าทีข่องพระสงฆ์ ในยคุสมยัทีพ่ระสงฆ์ส่วนใหญ่ 

ไม่ได้ท�ำหน้าที่สั่งสอนเทศนา หรือท�ำให้เห็นถึงรูปแบบการใช้ชีวิตทางเลือกอื่นๆ 

ที่แตกต่างออกไปนอกจากประกอบพิธีทางศาสนาในวาระโอกาสต่างๆ รวมถึง 

ความสงสัยต่อวัดที่ไม่ได้มีความแตกต่างจากบ้านของฆราวาสเท่าไรนัก ต่างมี

เครื่องอ�ำนวยความสะดวกเหมือนกัน หรือบางวัดก็อาจจะมีมากกว่าด้วยซ�ำ้ไป  

ต่อมาได้พัฒนาเนื้อหาของสารคดีให้กว้างขึ้นเป็นภาพรวมของสังคมไทย ผ่าน

การกราบไหว้บูชาสิ่งต่างๆ ไม่เพียงแค่เรื่องที่เป็นกิจกรรมของพระสงฆ์เท่านั้น 

โดยน�ำเสนอให้เห็นมากกว่าการชี้ชัดลงไป เพื่อก่อให้เกิดการคิดและตั้งค�ำถาม 

คล้ายกบัหลกัความเชือ่ในศาสนาพทุธ หรอืกาลามสตูร ทีพ่ระพทุธเจ้าได้กล่าวไว้

แก่พุทธศาสนิกชน ไม่ให้เชื่อสิ่งใดๆ อย่างงมงาย โดยไม่ใช้ปัญญาหรือพิจารณา

ให้เห็นถึงคุณและโทษเสียก่อน

	 แต่ทั้งนี้ ภาพยนตร์ได้แต่งเรื่องราวเสริมลงไปเพื่อน�ำเสนอความคิดเห็น

ส่วนตัว ผ่านมุมกล้องและการตัดต่อที่อยู่นอกจากเหตุการณ์จริงอื่นๆ ที่ปรากฏ 

ให้เห็น ซึ่งเป็นรูปแบบที่ผู ้วิจัยต้องการที่จะน�ำเสนอ ด้วยเห็นว่าคุณค่าของ

ภาพยนตร์สารคดใีนฐานะทีเ่ป็นงานศลิปะควรมคีวามคดิเหน็ของผูส้ร้างมากกว่า

การบันทึกความจริง

*	วันที่รับบทความ 19 ธันวาคม 2562; วันที่แก้ไขบทความ 3 กุมภาพันธ์ 2563; วันที่ตอบรับบทความ  
15 กุมภาพันธ์ 2563.

1	ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ประจ�ำกลุ่มวิชาภาพยนตร์และภาพถ่าย คณะวารสารศาสตร์และสื่อสารมวลชน 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์.	
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	 แม้บางเหตกุารณ์อาจจะดไูม่เหมาะสมในแง่ทีท่�ำให้ศาสนาหรอืภาพลกัษณ์ 

อันงดงามของประเทศเสื่อมเสีย แต่ด้วยเจตนาที่ต้องการเปิดเผยให้เห็น 

ความจริง น่าจะน�ำไปสู่การยอมรับและแก้ไขมากกว่าการจะไม่ลงมือท�ำอะไรเลย 

และปล่อยให้หลายสิ่งอย่างของกิจกรรมความเชื่อถูกใช้เป็นช่องทางแสวงหา 

ผลประโยชน์ของคนบางกลุ่ม นอกเหนือจากนั้น สิ่งที่เพิ่มเติมเข้ามาระหว่างการ

ถ่ายท�ำบางเหตกุารณ์ กไ็ม่ได้ท�ำให้ถงึกบัสิน้หวงัเสยีเลยทเีดยีว ยงัมด้ีานทีส่วยงาม

ของการบูชาบางแห่งด้วยเช่นกัน แต่เป็นการมองในฐานะที่เป็นประเพณีและ

วัฒนธรรมที่ท�ำหน้าที่รวมผู้คนชุมชนเข้าไว้ด้วยกันได้อย่างดีแบบสันทนาการใน

ชุมชน ไม่ใช่เป็นการมองในแง่ของพิธีกรรมทางศาสนาแต่เพียงอย่างเดียว แม้ว่า

การจดังานในปัจจบุนัมกัจะรวมทัง้สองด้านเข้าไว้ด้วยกนั จนแยกแทบไม่ออกแล้ว

ก็ตาม	

ค�ำส�ำคัญ:	 ภาพยนตร์สารคดี การผลิตภาพยนตร์ การตัดต่อภาพยนตร์  

		  ความจริง
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A Truth Hidden in a Lie and a Lie Hidden in a 
Truth: The Kuleshov Effect in the Documentary 

Film Worship

Uruphong Raksasad2

Abstract
	 Worship is a documentary film that began with skepticism about 

the existence of monks today. And what role do most monks perform 

in Thai society? In an era in which most or most of the monks do not 

teach, preach, or demonstrate different ways of living, in addition to 

performing religious ceremonies on various occasions. Including doubts 

about Buddhist temples that are not so different from the house of the 

laity, which have the same facilities, or some temples may have more. 

But finally, the issue of documentary has finally been expanded to be 

an overview of the Thai society through worshiping various things.

	 This documentary film wants to show the faith of people towards 

religion, god and goddess through the expression of worship. However, 

it has also added additional stories to present personal opinions as 

well, aside from what is shown in other real events through camera 

angles and editing, which is the format that the researcher wants to 

do. And with the belief that documentary films as works of art should 

have the opinions of their creators, rather than just recording the truth. 

From the aforementioned point of view to the intention of making the 

2	 Assistant Professor, Department of Film and Photography, Faculty of Journalism and Mass  
Communication, Thammasat University.
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movie visible to both domestic and international audiences. Although 

some events may not be inappropriate in the sense that the religion 

or the beautiful image of the country deterioration. But with the good 

intent of seeing that the revelation shows rotting wounds should lead to 

treatment better to allow the wound to rot and the whole body cannot 

heal. But apart from that, in addition to the filming of certain events, 

it shows the beauty of worship in Buddhism as well, something that 

blends beliefs and celebrations so perfectly that it can create wonder 

for the researchers.

Keywords:	documentary film, film production, film editing, truth
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ภาพที่ 1	 การแห่ร่างหลวงปู่ครูบาเจ้าชัยยะวงศาพัฒนา ประเพณีเปลี่ยนผ้าครอง 

		  สรีระทิพย์ หลวงปู่ครูบาเจ้าชัยยะวงศาพัฒนา วัดพระพุทธบาทห้วยต้ม  

		  อ�ำเภอลี้ จังหวัดล�ำพูน

ที่มา:	ภาพจากภาพยนตร์สารคดีเรื่อง บูชา

ภาพที่ 2	 พระครูบาอริยชาติ อริยจิตฺโต วัดแสงแก้วโพธิญาณ

ที่มา:	ภาพจากภาพยนตร์สารคดีเรื่อง บูชา
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ที่มาและความส�ำคัญ
	 ภาพยนตร์สารคดีเรื่อง บูชา (Worship) เป็น hybrid cinema หรือ

ภาพยนตร์สารคดีผสมเรื่องแต่ง หรือจะเรียกว่าเป็นภาพยนตร์เรื่องแต่งผสม

สารคดีก็ได้ไม่ต่างกัน ซึ่งค�ำว่า hybrid cinema ก็เป็นค�ำกว้างๆ แม้ว่าจะมี 

นักวิชาการภาพยนตร์หรือศิลปินผู้ท�ำหนังได้ให้ค�ำนิยาม ก็ไม่มีใครที่กล้าบอก

ว่าค�ำอธิบายของตนเองถูกต้องที่สุด และคิดว่าไม่มีความจ�ำเป็นที่จะต้องจ�ำกัด

ให้แคบลงไป เพราะค�ำอธิบายกว้างๆ จะเปิดโอกาสให้นักท�ำหนังได้สร้างงานที่

หลากหลายมากกว่า

	 ถ้าพิจารณาถึงงานสารคดีแบบนี้ ก็อาจนึกถึงงานอย่าง The Act of  

Killing (2013) ซึ่งมีการผสมทั้งเรื่องจริงเรื่องแต่งเข้าด้วยกันในระดับที่ว่า  

ไม่สามารถระบุได้ว่าภาพที่เห็นอยู่เป็นเรื่องจริงหรือเรื่องแต่ง เพราะว่ามันเป็นได้

ทั้งสองอย่าง แต่ส�ำหรับภาพยนตร์สารคดี บูชา ไม่ได้มีการผสมผสานในระดับที่

ลกึซึง้ขนาดนัน้ เพราะเป็นแค่การตดัสลบัระหว่างเรือ่งจรงิและเรือ่งแต่งเข้าด้วยกนั 

จึงอาจจะเป็นหรือไม่เป็น hybrid cinema ก็ได้ ซึ่งก็ไม่ใช่ประเด็นที่อยากจะชี้ชัด 

เพียงแต่จะกล่าวว่าหนังมีต้นธารมาจากทางนั้น หรือพิจารณาในแง่ของการเล่า

เรื่องที่ไม่ใช้การสัมภาษณ์ แต่ใช้ภาพในการเล่า ก็อาจจะนึกถึงงานอย่าง Berlin: 

Symphony of the City (1927), Man with Movie Camera (1929) หรือ

กระทั่งงานในยุคสมัยต่อมาอย่าง Koyaanisqatsi (1982) ซึ่งต่างก็ปล่อยให้ภาพ

เสยีงท�ำงานเอง แต่ด้วยเนือ้หาเฉพาะทีเ่กดิขึน้ในประเทศไทย รวมถงึรายละเอยีด

เล็กๆ น้อยๆ ในการเล่าเรื่อง ก็ท�ำให้สารคดีเรื่องนี้แตกต่างออกไป

 	 แนวคดิหรอืทฤษฎทีีผู่เ้ขยีนน�ำมาใช้ท�ำงานอยูห่ลายครัง้คอื The Kuleshov 

Effect ซึง่ถงึแม้ว่าจะเป็นทฤษฎขีองการตดัต่อโดยตรง แต่ว่าถ้าได้วางแผนเอาไว้

ในขัน้ตอนการเตรยีมงานและถ่ายท�ำ กจ็ะสามารถช่วยในการสือ่ความหมายได้ดี

ยิง่ขึน้ ทีน่่าสนใจคอื แนวคดินีส้ามารถอธบิายถงึ hybrid cinema ได้ด้วย กล่าวคอื 

ภาพความจริงสองภาพเมื่อวางคู่กันหรือเรียงกัน ผู้ชมจะ “แต่งเติม” ช่องว่างนั้น 

ด้วยจินตนาการและความคิดของตัวเขาเอง ซึ่งอาจจะสื่อความคิดที่แตกต่าง 

ภาพเดิมโดยสิ้นเชิง
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วัตถุประสงค์ของการสร้างภาพยนตร์
	 คุณค่าของภาพยนตร์สารคดีข้อหนึ่งที่มีความส�ำคัญและแตกต่างจาก

คุณค่าของภาพยนตร์บันเทิงคือ ความจริงที่ปรากฏอยู่ข้างใน ซึ่งจะมีมากน้อย

แค่ไหนก็ตาม แต่ชิ้นงานภาพยนตร์สารคดีนั้นมีคุณค่าในด้านการบันทึกความ

จริงคล้ายกับภาพข่าว เป็นหลักฐานที่บ่งบอกถึงยุคสมัยได้ โดยสารคดีเรื่องนี้มี

วัตถุประสงค์เบื้องต้นคือ บันทึกภาพการบูชาต่างๆ ในประเทศไทยในช่วงปี พ.ศ. 

2561 ถงึ พ.ศ. 2562 จงึเชือ่ว่า จะมคีณุค่าด้านนีอ้ยูไ่ม่มากกน้็อย และนอกเหนอื 

จากเป็นงานที่บันทึกประวัติศาสตร์แล้ว ผู้เขียนยังต้องการให้ผู้ชมรับรู้และรู้สึก

ร่วมไปกับเหตุการณ์ รวมถึงรับทราบถึงทัศนคติของผู้เขียนได้ด้วยตัวเองและคิด

ไตร่ตรองกับสิ่งเหล่านั้นอีกครั้งหนึ่งว่า จะน�ำพาสังคมไปทางไหน

	 แนวคิดในการน�ำเสนอด้วยการจัดวางโดยไม่สรุปความแต่ให้ผู้ชมได้น�ำ

เอาไปคดิต่อ เป็นธรรมชาตขิองศลิปะโดยทัว่ไปทีใ่ช้การพดูแบบอ้อมๆ เปรยีบเทยีบ 

เปรียบเปรย แล้วให้ผู้ชมตรึกตรองและปักใจเชื่อด้วยตัวเขาเอง ต่างจากการบอก

ให้เชือ่โดยตรง ซึง่อาจใช้ไม่ได้เมือ่ไปขดัแย้งกบัอตัตาของผูช้ม แนวคดิทีว่่านัน้คอื 

กาลามสูตร ที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสเอาไว้โดยไม่ได้สรุปว่า แบบไหนผิดหรือถูก  

แต่ให้ใช้การพินิจพิจารณาด้วยสติปัญญาก่อนตัดสินใจเชื่อ โดยกาลามสูตร หรือ

สิ่งที่ไม่ควรเชื่อ 10 ประการ มีดังนี้

	 1.	 อย่าเพิ่งเชื่อโดยฟังตามกันมา

	 2.	 อย่าเพิ่งเชื่อโดยถือว่าเป็นของเก่าเล่าสืบๆ กันมา

	 3.	 อย่าเพิ่งเชื่อเพราะข่าวเล่าลือ

	 4.	 อย่าเพิ่งเชื่อโดยอ้างคัมภีร์หรือต�ำรา

	 5.	 อย่าเพิ่งเชื่อโดยคิดเดาเอาเอง

	 6.	 อย่าเพิ่งเชื่อโดยคาดคะเนอนุมานเอา

	 7.	 อย่าเพิ่งเชื่อโดยตรึกตรองเอาตามอาการที่ปรากฏ

	 8.	 อย่าเพิ่งเชื่อเพราะเห็นว่าต้องกับความเห็นของตน

	 9.	 อย่าเพิ่งเชื่อเพราะผู้พูดควรเชื่อได้

	 10.	อย่าเพิ่งเชื่อเพราะผู้พูดนั้นเป็นครูของเรา
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	 นอกจากนี้ หลักกาลามสูตรยังคล้ายกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ไม่ให้

เชื่อจนกว่าจะได้ทดสอบหรือพิจารณาด้วยเหตุผลให้ปรากฏชัดเจนเสียก่อน

ขอบเขตของการท�ำงาน
	 1.	 บนัทกึกจิกรรมการบชูาต่างๆ ในประเทศไทยทีเ่กดิขึน้ในปี พ.ศ. 2561 

ถึง พ.ศ. 2562 ทั้งกิจกรรมที่ท�ำกันส่วนบุคคลและกิจกรรมสาธารณะที่มีการ

ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนทั่วไปเข้าร่วมชมหรือจัดขึ้นอย่างเปิดเผย โดยดูจาก

ลักษณะงานที่เข้าเกณฑ์นิยามศัพท์

	 2.	 ใช้ทัง้การถ่ายท�ำในลกัษณะสงัเกตการณ์ (observation) และการน�ำ

ผู้ชมไปมีอารมณ์ร่วมกับเหตุการณ์โดยการถ่ายท�ำแบบถือถ่ายใช้กล้องขนาดเล็ก

ทีบ่นัทกึเสยีงได้ในตวั (cinéma vérité) ไม่ใช้การสมัภาษณ์ มกีารก�ำกบัตวับคุคล

และจัดการกับสถานที่เพียงเล็กน้อยเพื่อคุณค่าด้านศิลปะภาพยนตร์

	 3.	 ถ่ายท�ำในส่วนของเรื่องแต่ง เพื่อเชื่อมโยงภาพเหตุการณ์จริง และ

น�ำเสนอความคิดเห็นของผู้สร้างเท่าที่จ�ำเป็นเพื่อให้การเล่าเรื่องน่าติดตาม

วิธีการท�ำงาน
	 ภาพยนตร์เรื่องนี้ผู้เขียนท�ำหน้าที่ทั้งก�ำกับและถ่ายภาพ โดยได้ถ่ายท�ำ

ด้วยตนเองเกอืบทัง้หมด ยกเว้นภาพทีถ่่ายด้วยโดรน ทีต้่องใช้ผูม้ทีกัษะเฉพาะมา

ถ่ายท�ำให้ แม้ว่าในการท�ำงานช่วงแรก มกีารใช้ตากล้องอกีสองคนมาช่วยถ่ายท�ำ 

ในส่วนสารคด ีเพราะต้องการเหตกุารณ์และฟตุเตจทีห่ลากหลายส�ำหรบัการตดัต่อ 

และสามารถกระจายกันไปถ่ายท�ำตามงานต่างๆ ทั่วประเทศตามความสะดวก

ของแต่ละคน แต่ว่าท้ายที่สุด ก็ได้ยกเลิกการแบ่งงานถ่ายท�ำแบบนี้ไปหลังจาก 

ได้ถ่ายท�ำไปบางส่วนและไม่ได้ใช้ภาพเหล่านัน้ เพราะมมุมองหรอืทศิทางการถ่ายภาพ 

ของตากล้องแต่ละคนแตกต่างกันมากเกินไป ซึ่งอาจจะท�ำให้งานออกมาขาด

เอกภาพทางภาพหรอืความคดิไป แม้ว่าผูเ้ขยีนจะถ่ายท�ำเหตกุารณ์ต่างๆ ได้น้อยลง 

จากที่ต้องถ่ายท�ำคนเดียว แต่ก็สามารถควบคุมทิศทางของภาพได้มากกว่า ซึ่ง 

ไม่ได้หมายความว่า ตากล้องคนอืน่ไม่ดหีรอือย่างไร เพือ่แต่เป็นการรกัษาเอกภาพ

ของงานเอาไว้มากกว่า
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	 การท�ำงานในกองถ่าย มักจะใช้คนน้อยเท่าที่จ�ำเป็น คือ 2-3 คน หรือ

บางครั้งก็คนเดียว เพื่อให้ถ่ายท�ำได้สะดวกที่สุด สามารถแฝงตัวไปกับชาวบ้าน

ในแต่ละงานได้โดยไม่เป็นจุดสนใจมากนัก เพื่อให้ได้ภาพที่มีความเป็นธรรมชาติ

มากทีส่ดุ ตอบสนองต่อเหตกุารณ์ทีเ่กดิตรงหน้าได้เรว็ทีส่ดุสามารถถ่ายท�ำอย่าง

ทนัททีนัใด โดยไม่ตดิภาพทมีงานจ�ำนวนมากเข้ามาในภาพ กล่าวคอื ไม่ว่าจะถ่าย

ท�ำงานอะไร พื้นฐานในการคิดก็จะอยู่ที่การให้มีทีมงานน้อยที่สุดเท่าที่จะท�ำได้ 

โดยที่ยังสามารถควบคุมอุปกรณ์ถ่ายท�ำทั้งหมดได้อยู่

ที่มาและแนวทางในการสร้าง
	 ก่อนจะกล่าวถงึภาพยนตร์สารคด ี(documentary film) ผูเ้ขยีนขออธบิาย

ถึง ภาพยนตร์แห่งความจริง (non-fictional film) เสียก่อน เนื่องจากมักมีความ

สับสนว่าเป็นภาพยนตร์สารคดีด้วยเหมือนกัน

	 ริชาร์ด เมอแรน บาร์แซม (Richard Meran Barsam) นักวิชาการ

ภาพยนตร์ระบุไว้ว่า “ภาพยนตร์แห่งความจริง” (non-fictional film) หมายถึง 

“ภาพยนตร์ทีส่ร้างจากความจรงิทีป่รากฏอยูใ่นสงัคม อาจเป็นเรือ่งทัว่ไป ธรรมดา 

หรือมีปัญหาเล็กน้อย จนไปถึงวิกฤตการณ์รุนแรง โดยเนื้อหามุ่งรายงานเฉพาะ

ข้อมลูความจรงิโดยไม่มนียัใดๆ แอบแฝง การถ่ายท�ำจงึไม่มกีารแสดง ไม่มกีารจดั

ฉาก เสื้อผ้า จัดเสียงประกอบ และไม่เขียนบทพูด จึงมักเป็นภาพยนตร์ประเภท

การศึกษา เดินทางท่องเที่ยว ฝึกอบรม ข่าว และรายงานสถานการณ์พิเศษ” 

ส่วน “ภาพยนตร์สารคดี” (documentary film) แม้จะมีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องอยู่บน

ความจรงิเหมอืนกนั แต่ประเดน็ส�ำคญัทีท่�ำให้เกดิความแตกต่างอยูท่ีว่ตัถปุระสงค์ 

ของการสร้าง เพราะในขณะทีภ่าพยนตร์แห่งความจรงิมุง่รายงานเฉพาะข้อเทจ็จรงิ 

ข้อมูลความจริงที่เกิดขึ้น แต่ส�ำหรับวัตถุประสงค์ในการสร้างภาพยนตร์สารคดี

เรื่องหนึ่งๆ นั้น เกิดจากเจตนารมณ์ที่แน่วแน่ของผู้สร้างที่ต้องการจะบอก 

นัยทางความคิด (statement) ที่มีต่อเรื่องนั้นๆ ให้ผู้ชมได้รับทราบ ดังนั้นการ 

น�ำเสนอเนื้อหาของความจริงจึงมิใช่เพียงการรายงานตามธรรมดาอย่างเดียว 

(ปัทมา สุวรรณภักดี, 2555: 4)
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	 เพราะฉะนั้น งานภาพยนตร์สารคดีชิ้นนี้จึงถูกสร้างขึ้นด้วยเจตจ�ำนง 

บางอย่าง และมิได้ท�ำหน้าที่น�ำเสนอเนื้อหาตามความจริงทั้งหมด แต่ประกอบ

สร้างขึน้จากชิน้ส่วนของความจรงิทีป่รากฏอยูใ่นสงัคม และให้ความเหน็เพิม่เตมิ

ลงไป โดยชีใ้ห้เหน็มมุมองบางอย่างทีอ่าจจะไม่ถกูต้องตามบรรทดัฐานของสงัคม

นัก เช่น กรณีที่พระเทศนาให้ประชาชนรู้จักละทิ้ง บริจาคเงินท�ำบุญให้กับวัด 

แต่พระกลับเก็บเงินเหล่านั้นไว้ใช้เพื่อสร้างวัตถุ สิ่งก่อสร้างที่ใหญ่โต สร้างความ

สะดวกสบายให้กับตนเอง และไม่อยู่อย่างสมถะ เพียงแต่ความคิดเห็นเหล่านั้น

จะไม่ปรากฏเป็นลายลักษณ์อักษรในภาพยนตร์ แต่ซ่อนอยู่ภายใต้การจัดวางที่

สามารถตีความต่อไปได้

	 การสร้างภาพยนตร์สารคดีโดยทั่วไปจ�ำเป็นที่จะต้องวิจัย (research) 

เพื่อให้การท�ำงานนั้นราบรื่นและบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ ส่วนว่าจะต้องท�ำการ

ส�ำรวจอย่างหนักหน่วงมากน้อยแค่ไหนนั้น ขึ้นอยู่กับลักษณะและจุดประสงค์

หลักในการสร้างสารคดี โดย ปัทมา สุวรรณภักดี (2555) ผู้เขียนหนังสือ  

องค์ประกอบในการเล่าเรือ่งของภาพยนตร์สารคด ีได้แบ่งจดุประสงค์หลกัในการ

สร้างภาพยนตร์สารคดีไว้ 3 ประเภท ดังนี้

	 1.	 เพื่อบันทึกหรือเปิดเผย

	 2.	 เพื่อชักจูงหรือส่งเสริม

	 3.	 เพื่อวิเคราะห์หรือสืบสวน

	 โดยแต่ละประเภทก็จะมีกระบวนการส�ำรวจแตกต่างกันไป ขณะที่ 

บางเรื่องอาจหลีกเลี่ยงการส�ำรวจก็ได้ เพื่อรักษาความสดของสถานการณ์ที่อยู่ 

ตรงหน้า แลกกบัการใช้เวลาทีม่ากขึน้ในการหาเส้นเรือ่งทีจ่ะเล่า ส�ำหรบัภาพยนตร์ 

สารคดี บูชา ที่บันทึกเหตุการณ์ที่ผู้คนในสังคมไทยรับรู้กันอยู่แล้วในระดับหนึ่ง 

จงึไม่ได้มกีารส�ำรวจเชงิลกึมากนกั แต่พยายามถ่ายท�ำงานแต่ละงานให้น่าตดิตาม

มากกว่า

	 ภาพยนตร์สารคดอีาจจะมหีรอืไม่มโีครงสร้าง อาจจะมหีรอืไม่มแีก่นเรือ่ง 

(theme) ก่อนการถ่ายท�ำก็ได้ แต่ว่าท้ายที่สุด เมื่ออยู่ในขั้นตอนการตัดต่อ 

ก็ต้องเป็นหน้าที่ของคนตัดต่อหรือผู้ก�ำกับที่จะต้องหาโครงสร้างหรือแก่นเรื่อง
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ที่จะบอกเล่าไปยังผู้ชม รวมถึงค้นหาวิธีการเล่าให้ได้อรรถรส ซึ่งจะยากยิ่งขึ้นใน

การประกอบสร้าง ถ้าฟุตเตจหรือสิ่งที่ถ่ายมาไม่มีเค้าโครงของสิ่งเหล่านี้อยู่เลย 

แต่ถ้าในขั้นตอนพัฒนาบท ถ่ายท�ำ ผู้สร้างทราบดีว่าภาพยนตร์ต้องการสื่อสาร

อะไร การถ่ายท�ำก็จะมีประเด็นดังกล่าวเป็นแนวคิดในการท�ำงาน คนตัดต่อก็จะ

ท�ำงานได้เร็วยิ่งขึ้น ได้งานที่ดีขึ้น แม้ว่าความเป็นจริงในขั้นตอนการถ่ายท�ำจะมี

หลายสิ่งอย่างที่คาดเดาหรือวางแผนถ่ายได้ยากก็ตาม เพราะขึ้นอยู่กับตัวบุคคล

ต้นแบบหรือตัวละครของเราซึ่งไม่ได้เป็นนักแสดงที่จะให้ท�ำอะไรก็ได้ที่ผู้สร้าง

อยากได้ และเหตุการณ์รายรอบที่อาจจะมีหรือไม่มีอะไรเกิดขึ้นก็ได้ แต่ว่าการ

จับประเด็นหรือพยากรณ์ความเป็นไปข้างหน้า ก็เป็นจุดเริ่มต้นท�ำงานได้ แม้ว่า

ท้ายที่สุดแล้วภาพยนตร์จะเล่าประเด็นเดิมหรือไม่ก็ตาม

	 ในการสร้างภาพยนตร์เรือ่งแต่ง หรอืภาพยนตร์บนัเทงิ มกีารเริม่ต้นจาก

การหาเรือ่งทีส่นใจ ซึง่อาจจะมาจากเรือ่งจรงิหรอืจะมาจากเรือ่งแต่งกไ็ด้ หลงัจากนัน้ 

ก็เป็นการหาข้อมูลเพื่อพัฒนาเป็นบทภาพยนตร์ และก็เข้าสู่การถ่ายท�ำให้ได้

ตามบท วิธีการสร้างภาพยนตร์สารคดีโดยทั่วไปมีแนวทางที่ต่างออกไปดังนี้คือ 

แม้ว่าจะมีการวางสารเอาไว้ แต่เป็นเพียงเส้นทางทีท่�ำไว้ชัว่คราว เหมอืนทางข้าม

แม่น�้ำที่ท�ำจากไม้ไผ่เอาไว้ใช้ชั่วคราวก่อนที่จะสร้างสะพานจริง ซึ่งช่วงเวลาที่ยัง

ต้องใช้สะพานไม้ไผ่ ผู้สร้างจะเดินทางจากฝั่งหนึ่งที่เขายืนอยู่ไปยังอีกฝั่งหนึ่งที่

ตัวละครของเขายืนอยู่ เพื่อไปศึกษา ไปถ่ายท�ำชีวิตบางส่วนของตัวละคร แล้ว 

กลับมายังจุดเดิมเพื่อปะติดปะต่อความเป็นไปได้ต่างๆ ในการน�ำเรื่องราวเล็กๆ 

นั้น มาขยายเป็นภาพยนตร์ที่สมบูรณ์ในที่สุด และสร้างสะพานจริงที่สามารถ 

พาผู้ชมให้ได้ไปเห็นชีวิตอีกฝั่งหนึ่งของสะพานได้

	 การสร้างภาพยนตร์เรื่องแต่ง ผู้สร้างอาจจะไม่จ�ำเป็นที่ต้องเคารพตัว

ละครที่อยู่อีกฝั่งหนึ่งของสะพาน เพราะเขาเป็นผู้สร้างขึ้น เป็นตัวละครที่สมมติ

ขึน้ ไม่ต้องรบัผดิชอบใดๆ เพราะตวัละครไม่ได้มอียูใ่นชวีติจรงิ ต่างจากภาพยนตร์

สารคดีที่ผู้คนที่อยู่อีกฟากฝั่งของสะพานมีตัวตนจริงๆ เพราะฉะนั้นการสร้าง

สะพานที่บรรจุเนื้อเรื่อง สาร วิธีการเล่า จึงเป็นเรื่องที่เกิดจากคนทั้งสองฝั่งใน

สัดส่วนที่มากน้อยต่างกันไปตามแต่ละงาน สิ่งที่ผู้สร้างสะพานควรค�ำนึงตลอด
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เวลา คือ เขาต้องรับผิดชอบต่อสิ่งที่เกิดขึ้นกับคนที่อยู่อีกฝั่งของสะพาน จาก

การถ่ายท�ำและการเผยแพร่เรื่องราวของตัวละครออกไปอย่างเลี่ยงไม่ได้ ยกเว้น

ว่าประเด็นที่เขาท�ำลงไปนั้น เมื่อชั่งน�้ำหนักแล้วเขาคิดว่าน่าจะเป็นประโยชน์หรือ

น�ำความดงีามมาสูส่งัคมได้มากกว่าการคงไว้ซึง่ผลประโยชน์ส่วนตวัของตวัละคร 

และนั่นก็หมายความว่า ผู้เล่าก็ต้องพร้อมที่จะรับมือกับสิ่งที่จะตามมาด้วยระดับ

หนึ่ง

	 ความท้าทายของการสร้างภาพยนตร์สารคดีอันหนึ่งที่น่าสนใจคือ 

แนวทางหรอื approach ของการถ่ายท�ำ ทีผู่ส้ร้างจะวางตวัเองอย่างไรในการเข้าไป

ถ่ายท�ำชีวิตของคนอื่น ต้องท�ำตัวสนิทสนมมากน้อยแค่ไหนจนตัวละครเต็มใจที่

จะเปิดเผยเรื่องราวหรือแสดงออกมาได้อย่างเป็นธรรมชาติ ตรงนี้ไม่มีข้อที่บ่งชี้

ได้ชัดเจนเพราะขึ้นอยู่กับผู้สร้างและตัวละครแต่ละคน เพราะแต่ละ approach  

กม็จีดุทีท่�ำให้งานแตกต่างกนัออกไป ซึง่ช่วยสร้างความหลากหลายให้กบังาน แต่

พอจะอธิบายได้ว่า การแสดงออกได้อย่างธรรมชาติของตัวละคร โดยทั่วไปเกิด

จากความไว้เนื้อเชื่อใจผู้ถ่ายท�ำ หรืออยู่ในสภาวะที่ตัวละครไม่ได้รู้สึกว่าถูกรุกล�้ำ

พื้นที่ส่วนตัวจนมากนัก เพราะคนถ่ายท�ำได้กลายเป็นคนกันเองไปแล้ว แต่ดังที่

อธบิายแล้วว่า ไม่มกีฎอะไรชดัเจน เพราะในบางกรณทีีต่วัละครรูส้กึไม่เป็นส่วนตวั 

ก็อาจเป็นความต้องการของผู้สร้างก็ได้ ซึ่งก็จะได้อารมณ์อีกแบบหนึ่ง โดยที่ 

ยังไม่น�ำประเด็นเรื่องจริยธรรมหรือความเหมาะสมเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย

	 การถ่ายท�ำภาพยนตร์สารคดีเรื่อง บูชา ใช้ประโยชน์จากการถ่ายท�ำ 

ในพื้นที่สาธารณะ ที่ไม่ได้ห้ามให้มีการถ่ายท�ำ และการกระท�ำแทบทั้งหมด 

ผู้กระท�ำหรือบุคคลในเรื่องมีความต้องการให้เป็นสาธารณะอยู่แล้วโดยการ

ประกาศหรือประชาสัมพันธ์ ผู้เขียนท�ำตัวคล้ายกับชาวบ้านที่เข้าไปร่วมงานพิธี

ปกติ โดยไม่ได้เข้าไปสร้างความสัมพันธ์กับตัวละครในระดับบุคคล เพราะเห็น

ว่าสิ่งที่ตัวละครท�ำในงานพิธีค่อนข้างเป็นไปในทางลบ หรือเป็นการมอมเมา

ประชาชน และผูเ้ขยีนตัง้ใจจะน�ำเสนอสิง่เหล่านัน้ไปสูส่งัคมวงกว้าง เพือ่แสดงให้

เห็นว่าเป็นปัญหา หากปล่อยเอาไว้เช่นนั้น การถ่ายท�ำจึงเป็นการมองจากระยะ

ไกลออกมา ทั้งด้านภาพและความคิดของตัวละคร เพราะไม่สามารถท�ำความ
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รูจ้กักบัตวัละครแล้วบอกเจตนาการถ่ายท�ำออกไป ซึง่เป็นไปได้ยากมากทีจ่ะบอก

เจตนาผู้สร้าง หรือแสดงให้เห็นว่ามีการถ่ายท�ำภาพยนตร์สารคดีอย่างจริงจังใน

ระดับที่จะถูกน�ำไปเรียบเรียงเป็นเนื้อหาขนาดยาว เพราะตัวละครจะระวังตัว

มากขึ้นจนไม่กระท�ำสิ่งที่เขาท�ำในชีวิตประจ�ำวันอยู่แล้วอีกต่อไป หรือตัวผู้เขียน

เองอาจจะไม่กล้าน�ำเสนอภาพเหล่านั้นของตัวละคร เพราะได้รู้จักกันในระดับ

บคุคลและมคีวามเหน็อกเหน็ใจกนัไปเสยีแล้ว ข้อเสยีของการถ่ายท�ำลกัษณะนีค้อื  

อาจจะขาดอารมณ์ ความรู้สึก และมุมมองความคิดเห็นของตัวละคร ซึ่งอาจจะ

ท�ำให้ภาพยนตร์สารคดขีาดความน่าตดิตาม ซึง่ในกรณขีองเรือ่งนีผู้เ้ขยีนได้แก้ไข

จดุนีโ้ดยแต่งเรือ่งเสรมิตวัละครลงไป เพือ่ให้ผูช้มตดิตามหรอืเกาะเกีย่วตวัละครนี้ 

ไปจนจบได้ แม้จะไม่ได้เป็นตัวด�ำเนินเรื่องทั้งหมดก็ตาม

ภาพที่ 3	 ตัวละครพระที่สร้างขึ้นเพื่อให้ผู้ชมติดตาม และช่วยสื่อความคิดหลักของ 

		  ผู้สร้าง

ที่มา:	ภาพจากภาพยนตร์สารคดีเรื่อง บูชา

	 ส่วนกรณีของจริยธรรมของการน�ำเสนอปัญหาของศาสนาให้กับสังคม

นัน้ ถ้าย้อนกลบัไปยงัหลกัธรรมค�ำสอนของศาสนาพทุธทีบ่รรจไุว้เป็นข้อความใน 

พระไตรปิฎก ข้อที่ 225 ที่กล่าวไว้ว่า
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“ดกู่อนภกิษทุัง้หลาย คนเหล่าอืน่อาจกล่าวตเิตยีนเรา ตเิตยีนพระธรรม 

หรือติเตียนพระสงฆ์ ท่านทั้งหลายไม่พึงผูกอาฆาต ขุ่นเคือง ไม่พอใจ

ในตัวบุคคลเหล่านั้น เพราะถ้าท่านทั้งหลายโกรธเคือง หรือไม่พอใจ

ในบุคคลที่กล่าวติเตียนเรา ติเตียนพระธรรม หรือติเตียนพระสงฆ์นั้น 

อันตรายเพราะความโกรธเคืองนั้น ก็จะพึงเป็นของท่านทั้งหลายเอง  

ถ้าท่านทัง้หลายโกรธเคอืง หรอืไม่พอใจบคุคลทีก่ล่าวตเิตยีนเรา  ตเิตอืน 

พระธรรม หรือติเตือนพระสงฆ์ จะรู้ได้หรือว่า ค�ำกล่าวของคนเหล่า

อื่นนั้น เป็นค�ำกล่าวที่ดี (สุภาษิต) หรือไม่ดี (ทุพภาษิต) ดูก่อนภิกษุ 

ทั้งหลาย ท่านทั้งหลายพึงชี้แจง (คลี่คลาย) เรื่องที่ไม่เป็นจริง ให้เห็น

ว่าไม่เป็นจริง ในข้อที่คนเหล่าอื่น กล่าวติเตียนเรา ติเตียนพระธรรม 

หรือติเตียนพระสงฆ์ ให้เขาเห็นว่าข้อนั้นไม่จริง ข้อนั้นไม่แท้ ข้อนั้นไม่มี 

ในพวกเรา ข้อนั้นไม่ปรากฏในพวกเรา”

		  พรหมชาลสูตร 9/3, www.dhammathai.org

	 จากข้อความดังกล่าว จะเห็นได้ว่า พระพุทธเจ้าเปิดโอกาสให้มีการ

ต�ำหนติเิตยีนพระสงฆ์ได้ด้วยเหตแุละผล และเป็นสิง่ทีจ่ะต่อยอดในทางทีเ่จรญิไป 

ข้างหน้าได้ถ้าพระสงฆ์ได้ออกมาตอบการ “ต�ำหนิด้วยศาสตร์ภาพยนตร์” ด้วย

การอธิบายถึงเหตุผลของการกระท�ำต่างๆ ที่ปรากฏในภาพยนตร์เรื่องนี้ว่า เป็น

เรื่องบริสุทธิ์และงดงามดีแล้วในศาสนาแห่งเหตุและผล

กระบวนการพัฒนาแนวคิด
	 Concept: พิธีกรรมและความเชื่อ

	 Theme: พิธีกรรมและความเชื่อทางไสยศาสตร์เป็นสิ่งที่สมมติขึ้น 

	 เมื่ออ่านข้อความที่ก�ำหนดเป็นแก่นเรื่องดูแล้ว ก็จะเห็นว่า เป็นประโยค

ที่ให้ความรู้สึกกลางๆ แต่ในการเริ่มต้นท�ำงาน ผู้เขียนได้ก�ำหนดแก่นความคิดไว้

ดังนี้ “ความลุ่มหลงมัวเมาในพิธีกรรม ความเชื่อทางไสยศาสตร์เป็นสิ่งขัดขวาง

ความเจริญของประเทศไทย” ซึ่งแน่นอนที่สุดว่า ความคิดดังกล่าวได้ปรับเปลี่ยน
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ในขั้นตอนตัดต่อ อันถือเป็นเรื่องปกติในการสร้างภาพยนตร์สารคดี การคิดสาร

หรือธีมควรจะต้องท�ำให้ชัดเจน โดยไม่ต้องกลัวว่า ธีมจะตรงหรือทื่อและเห็นได้

ชัดเจนเกินไป เพราะศิลปะของภาพยนตร์ที่เป็นการเล่าแบบอ้อมๆ หรือจัดวาง 

เปรียบเทียบด้วยภาพและเสียงให้ผู้ชมไปคิดต่อ สารเหล่านั้นจะปรากฏอยู่ใน 

ชิ้นงานในระดับที่ลึกลงไป ผู้ชมแต่ละคนจะได้รับสารในระดับที่แตกต่างกันลงไป  

ตามแต่ความคิดพื้นฐานและประสบการณ์ชีวิตของแต่ละคน

	 Synopsis: พระรูปหนึ่งที่ไม่สามารถสึกออกจากความเป็นพระสงฆ์ได้ 

เพราะเป็นความต้องการของแม่ และความจ�ำเป็นทางเศรษฐกิจ ในฐานะที่เป็น

เหมือนเสาหลักของครอบครัว เขาจึงต้องวางตัวเองให้เป็นไปตามที่ชาวบ้าน 

ผูศ้รทัธาอยากให้เป็น แต่ว่าท้ายทีส่ดุ จากการได้เหน็สภาพชวีติของสงฆ์ในชวีติจรงิ 

และการหาประโยชน์จากความศรัทธา การบูชาสิ่งที่น�ำเสนอผ่านพิธีกรรมต่างๆ 

ทั่วประเทศไทย ท�ำให้พระหนุ่มเกิดความขัดแย้งขึ้นในใจ

	 ในการวางโครงสร้างให้มส่ีวนผสมของเรือ่งแต่งเข้าไปในสารคดนีัน้ ไม่ได้

ตั้งใจแค่ว่าจะให้เป็น hybrid cinema เท่านั้น แต่เหตุผลหลักอยู่ที่ความต้องการ

ที่จะมีเส้นเรื่อง (storyline) บางๆ เพื่อช่วยยึดความสนใจของผู้ชมให้อยู่กับ

ภาพยนตร์ขณะรับชมดังที่ได้กล่าวมา เป็นความลวงให้ติดตามไปเห็นความจริง

ที่มีอยู่ในเรื่อง และมองเห็นความเชื่อ ความศรัทธาของคนไทยต่อศาสนาหรือ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ จนเกิดพิธีกรรมต่างๆ มากมาย ทั้งที่ท�ำตามกันและที่ท�ำด้วย

ความเชื่อส่วนบุคคล จะน�ำไปสู่การได้เห็นทั้งความจริง ความลวงต่างๆ ของทั้ง

สงฆ์และฆราวาส ที่หาผลประโยชน์จากความพร่าเลือนอันนี้

เทคนิคการถ่ายท�ำและการตัดต่อ
	 ในการถ่ายท�ำเรื่องนี้ ผู้เขียนได้เลือกใช้อุปกรณ์กล้อง เลนส์หลักที่มี

ขนาดไม่ใหญ่มากนัก สามารถจัดชุดอุปกรณ์ในรูปแบบต่างๆ ให้เหมาะสมกับ

แต่ละงาน ซึ่งจะได้อธิบายรายละเอียดต่อไป แต่ว่าโดยรวมแล้ว การท�ำงานจะ

เป็นแบบ cinéma vérité ที่เน้นความคล่องตัวสูง และเป็นการถ่ายท�ำด้วยกล้อง

ความละเอียด 4K ซึ่งถือว่ามีความคมชัดสูง ใช้ Picture Profile หรือ Setting 

ในกล้องที่หลากหลายขึ้นอยู่กับสภาพแสงในแต่ละฉาก
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	 จากนั้น ตัดต่อด้วย Davinci Resolve 15 โดยท�ำงานกับ Optimized 

Media ที่ความคมชัด 1 ใน 8 ของต้นฉบับ ก่อนที่จะจบงานจากไฟล์ต้นฉบับ 4K 

การแปลงไฟล์ให้มีขนาดเล็กใช้เวลาพอสมควร แต่ช่วยให้การตัดต่อเป็นไปอย่าง

ราบรื่น มากกว่าการท�ำงานกับไฟล์ต้นฉบับ

	 โดยกระบวนการตัดต่อเริ่มจากการเรียงร้อยในแต่ละเหตุการณ์ก่อน 

การถ่ายท�ำด้วยตนเอง ท�ำให้นึกภาพออกว่ามีฟุตเตจอะไร และน่าสนใจหรือไม่ 

อย่างไร ไม่จ�ำเป็นต้องมานั่งดูฟุตเตจทั้งหมดอีกครั้ง เหตุการณ์ไหนที่ไม่น่าสนใจ 

หรือไม่เข้ากลุ่ม ก็สามารถข้ามไปท�ำเหตุการณ์ต่อไปได้เลย ไม่จ�ำเป็นต้องมาดู 

ฟตุเตจอกีครัง้ และกเ็ลอืกรปูแบบการเล่า หรอืสไตล์ อกีครัง้หนึง่ว่า แบบไหนถงึจะ 

ดีที่สุด ถึงแม้ว่าจะได้คิดเอาไว้ตั้งแต่การเตรียมงานแล้วก็ตาม โดยในที่นี้ก็ยังยึด

เอางานภาพเป็นหลัก มากกว่าที่จะมุ่งไปยังการให้ข้อมูล

	 การแก้สีในเบื้องต้นส�ำหรับงานนี้ จะเจอปัญหาบ้างกับไฟล์ที่ถ่ายมาด้วย 

S-log เพราะมีปัญหาเรื่อง banding noise ในภาพที่มีการไล่เฉดของแสงหลาย

ระดับมากๆ เช่น ท้องฟ้า หมอกหรือควัน ซึ่งต้องแก้ไขในขั้นตอนแก้สีที่ละเอียด

ขึ้นต่อไป

	 ส่วนดนตรปีระกอบทีใ่ช้ส�ำหรบัร่างแรกนี ้ได้เลอืกใช้ดนตรจีาก YouTube 

Audio Library และอื่นๆ ภายใต้เงื่อนไขของยูทูบ และ Creative Commons 

copyright โดยไม่ได้เผยแพร่ในวงกว้าง ก่อนที่จะท�ำดนตรีจริง ท�ำเสียงประกอบ 

และผสมเสียง 5.1 เพื่อเผยแพร่ในโรงภาพยนตร์มาตรฐานต่อไป

	 The Kuleshov Effect 

	 เทคนิคการตัดต่อแบบ The Kuleshov Effect เป็นผลที่เกิดจากการ 

ตัดต่อภาพ 2 ภาพเข้าด้วยกัน และสร้างความรู้สึกใหม่เกิดขึ้น เทคนิคนี้ตั้งชื่อ

ตาม Lev Kuleshov นักสร้างภาพยนตร์ชาวรัสเซีย ผู้แสดงให้เห็นปรากฏการณ์

ดังกล่าวได้อย่างชัดเจน
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ภาพที่ 4	 ตัวอย่างของการตัดต่อแบบ The Kuleshov Effect

		  แถวที่ 1 Hunger

		  แถวที่ 2 Sadness

		  แถวที่ 3 Lust

		  แถวที่ 3 Lust

ที่มา:	https://www.lightsfilmschool.com/blog/what-is-the-kuleshov-effect-agj

	 จะเหน็ว่า เมือ่ตดัภาพหน้าผูช้ายเข้ากบัภาพอาหารในจาน และตดักลบัมา

ที่หน้าของเขาอีกครั้ง ผู้ชมจะรู้สึกว่า ผู้ชายหิว อยากกินอาหารในจาน เช่นเดียว

กบัเมือ่ใช้ภาพหน้าผูช้ายภาพเดมิกบัภาพเดก็ผูห้ญงินอนในโลงศพและภาพผูห้ญงิ

นอนบนโซฟา จะท�ำให้ผู้ชมเข้าใจได้ว่า ผู้ชายรู้สึกเศร้าและสิเน่หาตามล�ำดับ

	 The Kuleshov Effect ซึ่งเป็นเทคนิคหนึ่งของแนวคิดการตัดต่อ

ของรัสเซีย หรือ Soviet montage ถูกน�ำมาใช้อย่างมากมายในภาพยนตร์  

ทัง้ภาพยนตร์บนัเทงิหรอืภาพยนตร์เรือ่งแต่ง รวมถงึภาพยนตร์สารคด ีทีไ่ม่สามารถ 

แต่งเรือ่งได้มากนกั เพราะอาจจะไม่มกีารแสดงเลย การสร้างความรูส้กึร่วมให้เกดิ
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กบัผูช้มด้วยการตดัต่อภาพแบบง่ายๆ ด้วย The Kuleshov Effect จงึเป็นหนทาง

หนึง่ทีช่่วยเล่าความรูส้กึของตวัละครให้ผูช้มสมัผสัได้ สามารถชมภาพยนตร์ด้วย

ความสนุกมากขึ้น มีความขัดแย้งหรือความเป็นละครมากขึ้น แม้ว่ามันจะไม่ใช่

เรื่องจริงทั้งหมดก็ตาม เป็นการยากที่จะหาได้ว่าภาพยนตร์สารคดีเรื่องใดที่น�ำ

เอาเทคนิคนี้มาใช้เป็นครั้งแรก แต่จากการที่ผู้เขียนได้ค้นคว้าภาพยนตร์สารคดี

มาในระดับหนึ่ง พบว่า มีตัวอย่างภาพยนตร์สารคดีหลายเรื่อง ที่ได้น�ำเทคนิค 

The Kuleshov Effect มาใช้ อันได้แก่ 

ภาพที่ 5	 ภาพจากภาพยนตร์สารคดีเรื่อง Bear (2557)

	  

	 จากภาพที ่5 ภาพยนตร์สารคดเีรือ่ง Bear ของ Disney Nature สร้างขึน้ 

เมื่อปี พ.ศ. 2557 โดยผู้สร้างพยายามเล่าเรื่องจากภาพฟุตเตจที่ถ่ายมาจาก

หลากหลายสถานที่หรือหลายเวลา ในที่นี้สะท้อนความหมายในภาพว่า หมาป่า

ที่จ้องมองลูกหมีก�ำลังหิว ทั้งที่ความเป็นจริงจากภาพเบื้องหลังคือ หมาป่าก�ำลัง

มองมาที่กล้อง
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ภาพที่ 6	 จากภาพยนตร์สารคดีเรื่อง Baraka (2535)

	  

 

 

 

 

	 จากภาพที ่6 ภาพยนตร์สารคดเีรือ่ง Baraka (2535) ตคีวามหรอืแสดง

ความรู้สึกดังนี้

	 (แถวที่ 1) พระแสดงความห่วงใยต่อความเป็นไปของโลกด้วยการ 

กระท�ำของมนุษย์
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	 (แถวที่ 2) แม่ชีเห็นถึงความเงียบสงบในสวนที่จัดแบบเซ็นที่เน้นความ

สมดุล นอบน้อมกับธรรมชาติ

	 (แถวที่ 3) แม่ชีเห็นถึงความแปลกแยกของชีวิตในเมือง

	 (แถวที่ 4) ชาวเผ่าพื้นเมืองเห็นถึงการท�ำลายล้างของมนุษย์สมัยใหม่

	 (แถวที่ 5) เด็กชาวเผ่าที่อาศัยในป่ากว้างแปลกใจต่อภาพเมืองที่แออัด

ภาพที่ 7	 ภาพยนตร์สารคดีเรื่อง Honey Land (2562)

	

 

	

	 จากภาพที ่7 ภาพยนตร์สารคดทีีเ่ข้าชงิรางวลัออสการ์ภาพยนตร์สารคดี

ยอดเยีย่ม เรือ่ง Honey Land (2562) คนเกบ็น�ำ้ผึง้มองเหน็ตวัเองท�ำงานกลางแจ้ง 

แสดงถึงความภาคภูมิใจที่ในสิ่งที่ตนท�ำเพื่อเลี้ยงตนเองและครอบครัว

	 นอกจากนั้น ผู้เขียนยังได้น�ำ The Kuleshov Effect มาใช้กับงานของ

ตนเองตั้งแต่ภาพยนตร์สารคดีสั้นเรื่องแรกที่ท�ำ ได้แก่เรื่อง กาล และเรื่องอื่นๆ 

ดังนี้



ว า ร ส า ร ศ า ส ต ร์186

ภาพที่ 8	 ตัวอย่างภาพจากภาพยนตร์สารคดีสั้นเรื่อง กาล-March of Time (2542)

	 จากภาพที่ 8 การตัดต่อภาพขบวนแห่ศพกับชายชราเข้าด้วยกัน  

ในภาพยนตร์สารคดีสั้นเรื่อง กาล-March of Time (2542) เพื่อให้เกิดความ

รู้สึกที่เศร้า คล้ายกับว่า ต่อไปก็คงถึงวาระของเขาเอง

ภาพที่ 9	 ตวัอย่างภาพจากภาพยนตร์สารคดสีัน้เรือ่ง วนัทีย่าวนาน-The Longest Day 

		  (2549)

 

	 จากภาพที่ 9 ในภาพยนตร์สารคดีสั้นเรื่อง วันที่ยาวนาน-The Longest 

Day (2549) การตดัต่อภาพขบวนแห่ศพกบัภาพหญงิชราเข้าด้วยกนั เพือ่แสดงถงึ 

สภาวะสุดท้ายของเธอที่เข้าใกล้ความตาย 
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ภาพที่ 10	 ตัวอย่างภาพจากภาพยนตร์สารคดีผสมเรื่องแต่งเรื่อง สวรรค์บ้านนา- 

		  Agrarian Utopia (2552)

	 จากภาพที่ 10 ในภาพยนตร์สารคดีผสมเรื่องแต่ง เรื่อง สวรรค์บ้านนา-

Agrarian Utopia (2552) การตัดภาพนกเกาะกองฟางกับภาพชายหนุ่มที่มอง

อยู่ (แถวบน) แสดงถึงชีวิตของเขาที่ท�ำมาหากินอยู่ในชนบทในตอนต้นเรื่อง  

โดยมีการใช้เทคนิคนี้อีกครั้งในตอนจบของเรื่อง เพื่อเน้นย�ำ้อีกครั้ง (แถวล่าง) 

เมื่อเขาต้องเข้าไปท�ำงานในเมือง โดยตัดภาพนกที่เกาะบนเสาปูนและภาพ 

ชายหนุม่ทีน่ัง่ในไซต์งานก่อสร้าง แสดงให้เหน็ว่า เขาก�ำลงัมองเหน็ตวัเขาเองทีต้่อง 

พลัดถิ่นเข้ามาท�ำงานในเมือง 
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ภาพที่ 11	 ตัวอย่างภาพจากภาพยนตร์สารคดีสั้นชุด ริมทางส่งเสด็จ ตอน ทะเลของ 

		  วินัย (2551) 

 

	 จากภาพที่ 11 ในภาพยนตร์สารคดีสั้นชุด ริมทางส่งเสด็จ ตอน ทะเล

ของวินัย (2551) ตัดภาพชายหนุ่มผู้ซึ่งท�ำงานในมูลนิธิขาเทียมในสมเด็จ 

พระศรีนครินทราบรมราชชนนีกับภาพคนบนสะพานพระปิ่นเกล้าที่มาร่วมงาน 

พระราชพธิพีระราชทานเพลงิพระศพสมเดจ็พระเจ้าพีน่างเธอ เจ้าฟ้ากลัยาณวิฒันา  

กรมหลวงนราธวิาสราชนครนิทร์ เพือ่สือ่สารให้เหน็ว่า เขากอ็ยูใ่นสภาวะทีเ่สยีใจ

และซาบซึ้งในพระกรุณาธิคุณเช่นเดียวกับผู้คนเหล่านั้น 

ภาพที่ 12	 ตวัอย่างภาพจากภาพยนตร์สารคดขีนาดยาวเรือ่ง เพลงของข้าว-The Song  

		  of Life (2557) 

 

	 จากภาพที่ 12 ในภาพยนตร์สารคดีขนาดยาวเรื่อง เพลงของข้าว-The 

Songs of Rice (2557) การตัดภาพคนตกปลาขณะนั่งพักกับภาพขบวนแห่งาน

ฉลองพระธาต ุนอกจากจะแสดงให้เหน็ถงึความขดัแย้งระหว่างบาปและบญุในใจ
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เขาแล้ว จุดประสงค์หลักของการใช้ภาพคนตกปลาในภาพยนตร์สารคดีที่ไม่ได้มี

ตัวละครหลักในการด�ำเนินเรื่อง ก็เพื่อให้ผู้ชมเห็นเหตุการณ์ต่างๆ ผ่านมุมมอง

ของเขาอีกที 

ภาพที่ 13	 ตัวอย่างภาพจากภาพยนตร์สารคดีสั้นเรื่อง น�้ำวน-Whirlpool (2563) 

 

 

	 จากภาพที่ 13 ในภาพยนตร์สารคดีสั้นเรื่อง น�้ำวน-Whirlpool (2563)  

ภาพแต่ละภาพไม่ได้มคีวามเกีย่วข้องกนัโดยตรง แต่ถกูน�ำมาใช้เพือ่ให้ได้ความหมาย 

ทีว่่า ผูห้ญงิไม่เหน็ด้วยกบัการพ่นสารเคมใีนนา ท�ำให้เธอดเูป็นคนดขีึน้ (แถวบน) 

และผู้ชายไม่พอใจที่เห็นคนเผาฟางข้าวในนา ท�ำให้เขาดูเป็นคนดีขึ้น 

The Kuleshov Effect ในภาพยนตร์สารคดีเรื่อง บูชา (Worship)
	 การใช้เทคนิคตัดต่อแบบ The Kuleshov Effect ปรากฏอยู่ในหลาย

เหตุการณ์บูชาในภาพยนตร์สารคดีเรื่อง บูชา (Worship) ดังนี้
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	 1.	 งานสืบสานบุญบั้งไฟพนมไพร อ�ำเภอพนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด

ภาพที่ 14	 ตัวอย่างภาพการใช้ The Kuleshov Effect จากภาพยนตร์สารคดีเรื่อง  

		  บูชา

	  

	 จากภาพที่ 14 แสดงการใช้ The Kuleshov Effect ในขั้นตอนการ 

ตัดต่อ ดังภาพงานที่วัดกลางอุดมเวทย์ อันสะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านก�ำลังมอง

ไปยังบั้งไฟ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่เชื่อว่าท�ำให้ฝนตก แต่ทว่าในความเป็นจริงแล้ว  

ชาวบ้านแค่มองออกไปข้างหน้าระหว่างที่รอให้ฝนหยุดตกเท่านั้นเอง 

	 2.	 เทศกาลกินผัก อ�ำเภอเมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต

ภาพที่ 15	 ตัวอย่างภาพการใช้ The Kuleshov Effect จากภาพยนตร์สารคดีเรื่อง  

		  บูชา

 

 



พฤษภาคม – สิงหาคม  2 5 6 3     191

	 ภาพที ่15 ในทีน่ี ้วางภาพชาวต่างชาตทิีย่นือยูไ่กลๆ ก�ำลงัมองมาข้างหน้า 

และภาพคนก�ำลงัไหว้สิง่ศกัดิส์ทิธิอ์ยู ่เพือ่แสดงถงึความสงสยัของเขาต่อพธิกีรรม

ดังกล่าว 

	 3.	 แห่นาคโหด อ�ำเภอโนนเสลา จังหวัดชัยภูมิ

	 งานแห่นาคโหด จังหวัดชัยภูมิ ถือเป็นงานที่มีสีสันมากงานหนึ่งใน

ประเทศไทย มผีูเ้ข้าร่วมชมเป็นจ�ำนวนมากขึน้ทกุปี เพราะความสนกุสนานของงาน

ทีผู่จ้ดัส่งเสรมิให้เป็นจดุหมายปลายทางของนกัท่องเทีย่วทางวฒันธรรม มากกว่า

เป็นแค่กิจกรรมทางศาสนาที่ส่งเสริมการหลุดพ้นจากทางโลก งานแห่นาคโหด 

จึงมีทั้งการดื่มสิ่งมึนเมา การเต้นไปตามจังหวะเพลงที่มีเนื้อหาสองแง่สองง่าม 

แม้ว่าทางผู้จัดงานจะกล่าวว่า เป็นการบ�ำเพ็ญเพียรเพื่อเข้าสู่ร่มกาสาวพัสตร์ 

ในบวรพุทธศาสนาก็ตาม แต่รูปแบบที่เน้นความสนุกสนานแบบนี้ อาจท�ำให้รู้สึก 

ขัดแย้งไปบ้าง ถ้ามองถึงความสมเหตุสมผลในเนื้อแท้ของการบวช แต่ถ้ามองใน

แง่ที่เป็นกิจกรรมร่วมกันของคนในชุมชนก็ถือว่าท�ำได้น่าสนใจทีเดียว 

ภาพที่ 16	 ตัวอย่างภาพการใช้ The Kuleshov Effect จากภาพยนตร์สารคดีเรื่อง  

		  บูชา
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	 จากภาพที่ 16 การตัดต่อโดยใช้ The Kuleshov Effect เข้ามาช่วย 

ในการเล่าเรื่อง และในเหตุการณ์จริง ก็มีการ “เผชิญหน้า” กันหลายๆ ครั้ง

ระหว่างนาคบนเสลี่ยงและหญิงสาวที่เต้นด้านล่างหลายคน โดยที่บางครั้งกล้อง

สามารถจับช่วงเวลาดังกล่าวได้ภายในภาพเฟรมเดียวกัน เช่น ภาพซ้ายล่างที่ทั้ง

นาคและหญงิสาวสบสายตากนั โดยไม่ต้องใช้การตดัต่อภาพแบบ The Kuleshov 

Effect แต่อย่างใด ซึ่งให้ความรู้สึกจริงมากกว่าด้วย 

	 4.	 งานสวดภาณยักษ์ ส�ำนักสงฆ์หลวงพ่อแดง จังหวัดเพชรบูรณ์

	 ส�ำนักสงฆ์หลวงพ่อแดง หรือส�ำนักสงฆ์สวนไผ่ ต�ำบลนาเฉลียง อ�ำเภอ

หนองไผ่ จังหวัดเพชรบูรณ์ มีความน่าสนใจเพราะเป็นที่เก็บร่างหลวงพ่อแดง 

อดีตพระเกจิดัง เจ้าอาวาสวัดท่าแห จังหวัดนครนายก ซึ่งหลังจากมรณภาพ 

เชือ่ว่า สงัขารของท่านไม่เน่าเป่ือย จนพระญาตริปูหนึง่น�ำมาไว้ทีส่�ำนกัสงฆ์แห่งนี้ 

และมักจัดพิธีกรรมต่างๆ ทุกปี ทั้งการเปลี่ยนผ้าห่อ “ศพ” รวมถึงการสวด 

ภาณยกัษ์นีด้้วย โดยจดุมุง่หมายหลกัอนัหนึง่คอืการระดมเงนิบรจิาคจากผูศ้รทัธา

	 การถ่ายท�ำเป็นลักษณะแฝงตัวเป็นชาวบ้านที่เข้าไปร่วมพิธี เพื่อให้ได้

ภาพ อารมณ์เหมือนการเข้าร่วมงานจริง ใกล้ชิดกับเหตุการณ์ตรงหน้ามากที่สุด 

เพื่อบันทึกเหตุการณ์แล้วน�ำออกมาเผยแพร่สังคมข้างนอก

	 การสวดภาณยกัษ์เป็นการสวดมนต์ด้วยภาษาแปลกประหลาด ทีผู่ร่้วมงาน 

ไม่สามารถเข้าใจความหมายใดๆ ได้จากบทสวดดงักล่าวตลอดเวลานานนบัชัว่โมง 

คล้ายกับว่า ผู้จัดไม่ได้ต้องการให้ผู้เข้าร่วมงานเข้าใจความหมายอะไรทั้งสิ้น 
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ภาพที่ 17	 ตัวอย่างภาพการใช้ The Kuleshov Effect จากภาพยนตร์สารคดีเรื่อง  

		  บูชา

 

	 จากภาพที่ 17 การวางภาพสองภาพไว้ให้ผู้ชมเข้าใจความรู้สึกของ 

ตัวละครเอง ทั้งที่ในความเป็นจริงในขณะนั้น เด็กทั้งสองคนอาจจะไม่ได้จ้องมอง

ไปที่พระ 

สิ่งที่ได้เรียนรู้
	 ถ้าถือว่าการเรียนรู้คือ การรับเข้ามา การสร้างภาพยนตร์เรื่องนี้ได้ช่วย

สรุปความสงสัยในเบื้องต้นเกี่ยวกับศาสนาพุทธหรือพระสงฆ์ได้อย่างดี เพราะ 

ได้ออกไปเห็นด้วยตนเอง ได้ข้อยืนยันสนับสนุนสิ่งที่เคยเป็นเพียงข้อมูลว่ากลับ

เป็นจริงอย่างไร แม้ว่ากลุ่มตัวอย่างจะไม่ได้มีจ�ำนวนมากนัก แต่ก็น่าจะให้แสดง

ให้เหน็ถงึภาพรวมกจิกรรมทีเ่กีย่วกบัความเชือ่ความศรทัธาในประเทศไทยได้พอ

สมควร

	 ถ้าถอืว่าการเรยีนรูค้อื การน�ำออกไป กล่าวอกีนยัหนึง่คอื การน�ำความรู้

ไปใช้ให้เป็นประโยชน์ในการท�ำงาน ซึง่ในทีน่ีห้มายถงึการสร้างภาพยนตร์สารคดี

เรือ่งหนึง่ ทีแ่ม้ว่าจะไม่ได้มรีปูแบบทีแ่ปลกใหม่ แต่กช่็วยยนืยนัว่า The Kuleshov 
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Effect สามารถน�ำไปช่วยในการเล่าเรื่องในงานภาพยนตร์สารคดีที่เปิดแผลอีก

แผลหนึง่ของสงัคมไทยออกมา ด้วยเนือ้หาทีแ่ตกต่างออกไปจากผลงานก่อนหน้า

พอสมควร

	 ส่วนการใช้ประโยชน์จากแนวคิดของ hybrid cinema ที่ไม่ได้ผูกยึด 

ตวัเองกบัประเภทของภาพยนตร์เพยีงแบบใดแบบหนึง่ เช่น ภาพยนตร์บนัเทงิหรอื

ภาพยนตร์เรือ่งแต่ง ภาพยนตร์สารคด ีหรอืแม้แต่ภาพยนตร์แอนเิมชนั ช่วยสร้าง 

ทางเลือกหรือรูปแบบเฉพาะใหม่ๆ มาเติมช่องว่างระหว่างภาพยนตร์แต่ละ

ประเภท ซึ่งก็ขึ้นอยู่กับผู้สร้างแต่ละคนที่จะค้นหาว่า ตนเองจะอยู่ตรงไหนใน

จกัรวาลของศลิปะภาพยนตร์ทีก่ว้างใหญ่ และถ้าต่างคนกม็หีมายหมดุของตนเอง 

ก็น่าจะเชื่อได้ว่า ความหลากหลายก็คงจะตามมา

	 ด้วยการทีภ่าพยนตร์สารคดเีป็นการบนัทกึภาพความจรงิในหลายระดบั 

ภาพยนตร์จึงมีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ด้วย ไม่ต่างจากภาพข่าว หรือคลิปวิดีโอ 

ทีผู่ค้นทัว่โลกถ่ายขึน้แล้วอปัโหลดเข้าสูร่ะบบเกบ็ข้อมลูในอนิเทอร์เนต็ด้วยจ�ำนวน

มหาศาลในแต่ละวัน เพียงแต่ว่าภาพยนตร์จะมีความช้ามากกว่าในหลายๆ ด้าน 

ทั้งกระบวนการคิด กระบวนการสร้าง รวมถึงลักษณะของตัวสื่อภาพยนตร์ ที่มี

รูปแบบของการเล่าแบบเข้ารหัสให้ผู้ชมไปถอดรหัสเอง ไม่ใช้การเล่าหรือสั่งสอน

แบบตรงๆ เพราะฉะนั้น ผลกระทบจากสื่อภาพยนตร์โดยส่วนใหญ่จะช้า แต่ว่า

ด้วยการที่สื่อประเภทนี้ท�ำงานในระดับอารมณ์ของผู้ชมด้วยองค์ประกอบทาง

ศิลปะแขนงต่างๆ ที่น�ำมาใช้ ผู้เขียนจึงมีความเห็นว่า ภาพยนตร์ที่ดีจะสามารถ

เปลีย่นแปลงผูช้มได้ในระดบัจติใต้ส�ำนกึ ซึง่ถงึแม้ว่าจะช้าอกีเช่นกนั แต่กม็คีวาม

ส�ำคญัทีจ่ะหล่อหลอมผูช้มให้รบัรูใ้นระดบัเข้าใจและซาบซึง้ได้ ส่วนจะท�ำงานมาก

น้อยอย่างไรก็คงขึ้นอยู่กับตัวภาพยนตร์แต่ละเรื่องอีกล�ำดับหนึ่ง

บทสรุป
	 ในการท�ำงานผลิตผลงานเชิงสร้างสรรค์ครั้งนี้ ท�ำให้ได้เห็นถึงความเชื่อ 

ความศรัทธาของประชาชนไทยจ�ำนวนหนึ่ง ที่มีต่อศาสนาพุทธ พระสงฆ์ สิ่งที่

เชื่อว่าศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ และก็ได้เห็นกลุ่มคนหรือสถาบันที่อาศัยสิ่งเหล่านั้นในการ
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แสวงหาผลประโยชน์ โดยการสร้าง ส่งเสรมิ หรอืแสดงให้เหน็ว่า สิง่ทีม่องไม่เหน็

นั้นมีจริงด้วยวิธีการต่างๆ

	 ทั้งนี้ เราอาจมองได้ว่า พิธีกรรมส่วนหนึ่งเป็นการมอมเมาประชาชนใน

บางบริบท ในขณะที่พิธีกรรมส่วนหนึ่งในบางแห่งก็ช่วยสร้างความสามัคคีให้เกิด

ขึ้นในชุมชน ได้ท�ำให้เกิดประเพณีที่น่าสนใจ เป็นส่วนที่ส่งเสริมการท่องเที่ยว  

แต่กต้็องยอมรบัว่า การจะปล่อยให้มกีารแสวงหาผลประโยชน์จากประชาชนจาก

คนกลุ่มหนึ่งโดยการหลอกลวง แอบอ้างใดๆ ไม่ใช่สิ่งที่ควรจะท�ำ อย่างน้อยที่สุด 

กรมการศาสนากน่็าจะท�ำอะไรบ้าง เพือ่ยนืยนัถงึจดุยนืในการท�ำสือ่ทีส่ร้างสรรค์

สังคมให้ดีขึ้น ผู้เขียนเห็นว่า ควรน�ำสิ่งเหล่านี้มาเผยแพร่ หรือตีแผ่ให้ได้รับรู้ใน

วงกว้างเพื่อให้คนส่วนใหญ่ในสังคมได้ช่วยกันพิจารณา และพูดคุยกันถึงความ

ถูกต้องหรือไม่ถูกต้องอย่างไร เพื่ออย่างน้อยก็แสดงให้เห็นว่า สิ่งที่กลุ่มคนใดๆ  

ท�ำอยู่นั้นได้รับการจับตาดูอยู่

	 ส่วนค�ำถามถึงความจ�ำเป็นของการมีอยู่ของสงฆ์ที่เป็นส่วนหนึ่งของการ

พัฒนาสารคดีเรื่องนี้ ไม่ได้เป็นการวิจัยเพื่อให้ได้ค�ำตอบอย่างชัดเจนที่จะฟันธง 

ลงไป แต่เป็นการตัง้ค�ำถามมากกว่า เพราะเป็นเรือ่งของความเชือ่ส่วนบคุคล ถ้าคน 

ส่วนหนึง่ในสงัคมยงันยิมท�ำบญุไหว้พระ บชูาสิง่ศกัดิส์ทิธิเ์พือ่ความสบายใจ หรอื

ด้วยความเชือ่จรงิๆ กเ็ป็นสทิธส่ิวนตวัทีพ่งึกระท�ำ การจะห้ามหรอืบอกกล่าวใดๆ 

เป็นค�ำพดูออกไปกค็งจะเป็นสิง่ทีไ่ม่ถกูต้องอกีเช่นกนั เพราะคนแต่ละคนกค็งเชือ่

ว่า ตนฉลาดไม่น้อยกว่าคนอื่น การเอาความจริง ความลวงออกมาตีแผ่ผ่านงาน

ศลิปะแบบนีอ้ย่างสม�ำ่เสมอ อาจจะช่วยให้มกีารฉกุคดิมากขึน้ต่อการบชูาสิง่ต่างๆ 

บ้างไม่มากก็น้อย และก็เชื่อว่าเป็น soft power ที่นุ่มนวลมากพอที่จะไม่ก่อให้

เกิดความขัดแย้งรุนแรงต่อประเด็นละเอียดอ่อนแบบนี้ได้ 
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ภาพที่ 18	 ภาพการครอบครูในพิธีมหาพุทธาภิเษกและสวดภาณยักษ์ ส�ำนักสงฆ์ 

		  สวนไผ่ ต�ำบลนาเฉลยีง อ�ำเภอหนองไผ่ จงัหวดัเพชรบรูณ์ จากภาพยนตร์ 

		  สารคดีเรื่อง บูชา
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