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ชนชั้นกลางในภาพยนตรของ นวพล ธำรงรัตนฤทธิ์1

ชนินทร เพ็ญสูตร2

บทคัดยอ
 ภาพยนตรภายใตการกำกับของ นวพล ธำรงรัตนฤทธิ์ จำนวน 5 เรื่อง

ที่ออกฉายผานทางเน็ตฟลิกซ (Netflix) ไดแก Mary is happy, Mary is happy 

(2556) ฟรีแลนซ…หามปวย หามพัก หามรักหมอ (2558) Die Tomorrow 

(ตอนที่หนึ่ง) (2560) ฮาวทูทิ้ง…ทิ้งอยางไร ไมใหเหลือเธอ (2562) และ Fast 

& Feel Love เร็วโหด...เหมอืนโกรธเธอ (2565) ลวนเปนภาพยนตรทีม่ตีวัละคร

หลักเปนชนชั้นกลางในกรุงเทพมหานคร 

 บทความวิจัยนี้ศึกษานิยามของชนชั้นกลางจากภาพยนตรของ นวพล 

ธำรงรัตนฤทธ์ิ โดยใชวธิกีารวิเคราะหตวับท (textual analysis) วเิคราะหเนือ้หา 

(content analysis) และการวิจยัเอกสาร (documentary research) ผลการศกึษา

พบวา ตัวแสดงในภาพยนตรฉายภาพใหเห็นถึงความคิดทางการเมือง ทัศนคติ 

วถิชีวีติ ทีแ่ตกตางกนัออกไปของชนชัน้กลางในแตละเรือ่ง โดยตัวละครใน Mary 

is happy, Mary is happy มีความสมยอมตอสภาวะความเปนเผด็จการภายใน

โรงเรียน ตัวละครใน ฟรีแลนซ…หามปวย หามพัก หามรักหมอ ฉายภาพให

เห็นถึงการพยายามคงไวซึ่งสถานะในสังคม โดยมีความเก่ียวพันกับประเด็นทาง

เศรษฐกิจเปนหลักของตัวละครชนชั้นกลาง ภาพยนตรเรื่อง Die Tomorrow 

สะทอนถึงคานิยมและความพึงประสงคในการดำรงวิถีชีวิตในตางแดนแบบถาวร 

ซึ่งมิไดเกิดจากความจำเปนทางเศรษฐกิจ ภาพยนตรเรื่อง ฮาวทูทิ้ง…ทิ้งอยางไร

* วันที่รับบทความ 2 สิงหาคม 2565; วันท่ีแกไขบทความ 29 สิงหาคม 2565; วันที่ตอบรับบทความ
7 กันยายน 2565

1 บทความนี้เปนสวนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง ชนชั้นกลางในภาพยนตรของ นวพล ธำรงรัตนฤทธิ์ ดวยทุนวิจัย
สวนตัว 

2 ผูชวยศาสตราจารย ดร. ประจำคณะรัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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ไมใหเหลือเธอ สะทอนใหเห็นถึงเทรนดของชนชั้นกลางเจนวาย ที่ไดรับอิทธิพล

แบบผสมผสานจากประเทศตะวันตกและญี่ปุน กลายมาเปนการดำรงชีวิตใน

วิถีแบบใหม คือการเปนมินิมอลลิสต และภาพยนตรเรื่อง Fast & Feel Love 

เร็วโหด...เหมือนโกรธเธอ สะทอนใหเห็นถึงนิยามของการประสบความสำเร็จ

ของเจนวาย ที่ไมไดขึ้นอยูกับความเจริญกาวหนาในหนาที่การงานประจำตาม

บรรทัดฐาน แตเปนการประสบความสำเร็จ โดยไดรับการยอมรับในสิ่งที่ตนเอง

ชอบ

คำสำคญั: เจนวาย ชนชัน้กลาง ชนชัน้กลางไทย ภาพยนตร นวพล ธำรงรตันฤทธ์ิ 



ว า ร ส า ร ศ า ส ต ร252

The Middle Class in Nawapol 
Thamrongrattanarit’s Films

Chanintorn Pensute3

Abstract
 Five films directed by Nawapol Thamrongrattanarit released via 

Netflix, Mary is happy, Mary is happy (2013), Heart Attack (2015), Die 

Tomorrow (part one) (2017), Happy Old Year (2019), and Fast & Feel 

Love (2022) depict middle-class main characters who live in Bangkok.

 This article examines the definition of “middle class” as depicted 

in Thamrongrattanarit’s movies by using textual analysis, content analysis, 

and documentary research. The results showed that actors in these films 

project different political ideas, attitudes, and lifestyles of the middle class 

in each story. The characters in Mary is happy, Mary is happy connive 

against the dictatorship in schools. The people depicted in Heart Attack 

reveal their efforts to maintain their social status with ties to economic 

issues. Die Tomorrow reflects the values   and desires of the characters 

to live in another country permanently, but their desire to emigrate is 

not caused by economic necessity. The film Happy Old Year reflects 

the trend of the Gen Y middle class that has been influenced by a mix 

of influences from Western countries and Japan. One such trend has 

been to pursue minimalism. The film Fast & Feel Love reflects Gen Y’s 

3 Assistant Professor, Faculty of Political Science and Public Administration, Chiang Mai University
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definition of success that does not depend on the progress of routine 

work according to the norm, but instead is based on what they like to do. 

Keywords: Gen Y, middle class, Thai middle class, films, Nawapol 

  Thamrongrattanarit
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เกริ่นนำ
 แนวคิดและนิยามของชนชั้นกลาง มีความหลากหลาย และในแตละรัฐ-

สังคม อาจมีวิธีการอธิบายถึงชนชั้นกลางในมุมมองที่แตกตางกันออกไป สภาวะ

ความเปนชนชั้นกลางถูกเชื่อมโยงตั้งแตมิติทางดานเศรษฐกิจ สังคม อาชีพ

การงาน การเมือง ฯลฯ ทั้งนี้ บุคคลที่มิไดเกิดในครอบครัวชนชั้นกลาง สามารถ

เคลื่อนยายฐานทางชนชั้นไปเปนชนชั้นกลาง และในขณะเดียวกัน บุคคลที่เกิด

ในครอบครัวชนชั้นกลางหรือสูงกวา สามารถเคลื่อนยายฐานชนชั้นไปยังระดับ

ที่ต่ำกวา (Saunders, 2006: 3-4)

 ในประเด็นของชนช้ันและภาพยนตร มีงานวิชาการในตางประเทศท่ี

เชื่อมโยงระหวางภาพยนตรและชนชั้น เชน งานของ Stead (2013) อธิบายถึง

ภาพยนตรและภาพชนชั้นแรงงานในสังคมอเมริกันและอังกฤษ งานของ Gillet 

(2019) อธิบายถึงประเด็นชนชั้นแรงงานในภาพยนตรชวงหลังสงครามโลก โดย

งานดังกลาวศึกษาวา ชนชั้นแรงงานถูกแสดงภาพอยางไรในภาพยนตรอังกฤษ 

สวนในกรณีของประเทศไทย งานเขียนของสุเทพ เดชะชีพ และเอกลักษณ 

อนันตสมบูรณ (2564) เรื่อง ภาพชนชั้นลางในภาพยนตรของ บุญสง นาคภู

ตัง้คำถามถงึเหตผุลวาเพราะเหตใุดภาพยนตรของผูกำกบัถงึมกันำเสนอเรือ่งราว

ของชนช้ันลางเปนหลัก โดยงานอธิบายถึงพื้นฐานทางครอบครัวและการเติบโต

ของผูกำกับที่เกี่ยวของกับประเด็นของชนชั้น ในสวนของชนช้ันกลางและ

ภาพยนตรไทย มีงานเขียนของ Wong (2020) ที่ศึกษาภาพยนตรของ นวพล 

ธำรงรัตนฤทธ์ิ เรื่อง ฟรีแลนซ…หามปวย หามพัก หามรักหมอ โดยอธิบายไว

คราวๆ ถงึการนำเสนอภาพของชนช้ันกลาง หรือคนท่ีตองการเปนชนช้ันกลางใน

ภาพยนตรไทย ในภาพยนตรเครือ GDH และเอ็ม พิคเจอรส ไดแก รถไฟฟา…

มาหานะเธอ (2552) ATM เออรัก…เออเรอ (2555) ไอฟาย…แตงก้ิว…เลิฟยู

(2557) นอง.พี่.ที่รัก (2561) และ ไบคแมน ศักรินทรตูดหมึก (2561) ถึงแม

จะมีงานวิชาการท่ีอธิบายถึงภาพของชนช้ันกลางท่ีอยูในภาพยนตรทั้งในและ

ตางประเทศ ทวา งานท่ีศึกษาเรื่องชนชั้นกลางโดยตรงในภาพยนตรไทยใน

ศตวรรษท่ี 21 ยังมีจำนวนไมมาก
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 ภาพยนตรของ นวพล ธำรงรัตนฤทธิ์ สะทอนใหเห็นภาพของความ

เปนชนชั้นกลางในศตวรรษท่ี 21 โดยมีลักษณะสำคัญคือ การฉายใหเห็นภาพ

ของชนชั้นกลางเจนวาย4 ในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร ในภาพยนตรแตละเรื่อง

แสดงใหเห็นถึงความหลากหลายในประเด็นตางๆ ของชนช้ันกลาง เชน ความ

คิดเห็นทางการเมืองภายใตสภาวะเผด็จการ การดิ้นรนในการพยามยามคงไวซึ่ง

สถานะทางการงาน คณุคาในอาชีพทีเ่ปล่ียนแปลงไปของชนช้ันกลาง วถิชีวีติของ

ชนช้ันกลางในศตวรรษท่ี 21 อิทธิพลของตางประเทศท่ีมีผลตอทัศนคติของ

ชนช้ันกลาง และนิยามของความสำเร็จของชนช้ันกลางเจนวายท่ีแตกตางไป

จากบรรทัดฐานท่ัวไปของสังคม ในภาพรวม งานวิจัยชิ้นนี้เปนการวิเคราะหถึง

ภาพยนตรของ นวพล ธำรงรัตนฤทธ์ิ กับภาพฉายของชนช้ันกลาง ที่มีความ

เปลี่ยนแปรไปในศตวรรษที่ 21

วัตถุประสงคการวิจัย
  1. เพื่อศึกษาหานิยามของชนชั้นกลางและสภาวะการเปลี่ยนแปลงของ

นิยามชนชั้นกลาง ตั้งแตนิยามของคารล มารกซ (Karl Marx) แม็กซ เวเบอร 

(Max Weber) จนถึงปจจุบัน 

  2. เพื่อศึกษาหานิยามของชนช้ันกลางไทยจากภาพยนตรของ นวพล 

ธำรงรัตนฤทธ์ิ

ระเบียบวิธีวิจัย
 งานวิจัยชิ้นนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัยทำการวิเคราะหเนื้อหาของ

ภาพยนตร ดวยวิธีการการวิจัยเอกสาร (documentary research) การวิเคราะห

ตัวบท (textual analysis) และการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) ผาน

ภาพยนตร 5 เรื่องที่กำกับโดย นวพล ธำรงรัตนฤทธิ์ และถูกเผยแพรผานทาง

แพลตฟอรมเน็ตฟลิกซ (Netflix) ไดแก Mary is happy, Mary is happy (2556)

4 จากนิยามของ Pew Research Center บุคคลท่ีเปนเจนวายหรือมิลเลนเนียล คือผูที่เกิดระหวาง ค.ศ. 
1981-1996 (Dimock, 2019)
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ฟรีแลนซ…หามปวย หามพัก หามรักหมอ (2558) Die Tomorrow (2560) 

เฉพาะตอนยอยตอนแรก ฮาวทูทิ้ง…ทิ้งอยางไร ไมใหเหลือเธอ (2562) และ 

Fast & Feel Love เร็วโหด...เหมือนโกรธเธอ (2565) ในการหาอัตลักษณ-

นิยามของชนชั้นกลาง แบงการวิเคราะหออกเปน 2 ระดับคือการวิเคราะหถึง

อัตลักษณของชนชั้นกลางจากกรณีการศึกษาในตางประเทศและในประเทศไทย 

และการวิเคราะหถึงอัตลักษณของชนชั้นกลางไทยจากภาพยนตร ในสวนของ

วิธีการเก็บขอมูล ผูวิจัยเก็บขอมูลจากภาพยนตรและบทสัมภาษณของ นวพล 

ธำรงรัตนฤทธ์ิ จากส่ือตางๆ เชน พอดแคสต (Podcast) หนังสือ และยูทูบ 

(YouTube) 

 วิธีการวิจัยเอกสาร (documentary research) เปนวิธีการที่ผูวิจัย

นำเอาเอกสารตางๆ เชน บทความวิชาการ มาเพ่ือวิเคราะหและศึกษานิยาม

ความหมายของชนช้ันกลางท้ังในกรณีของตางประเทศและประเทศไทย รวมท้ัง

ศกึษาประเดน็ของชนชัน้กลางผานภาพยนตรทัง้ 5 เรือ่งของ นวพล ธำรงรตันฤทธิ์

 การวิเคราะหตัวบท (textual analysis) ถือเปน “วิธีการส่ือสารท่ี

นกัวจิยัใชในการอธิบายหรือตคีวามในลักษณะของขอความหรือภาพท่ีถกูบนัทกึ” 

ซึ่งการวิเคราะหตัวบทมี 4 แนวทางสำหรับการวิเคราะห ไดแก วิจารณวาทศิลป 

(rhetorical criticism) การวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) การวิเคราะห

การแลกเปลีย่น (interaction analysis) และการศกึษาการแสดง (performance 

studies) (Frey et al., 1999)5

 ทั้งนี้ การวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) ถือเปน “แนวทางหนึ่ง

สำหรับการวิเคราะหตัวบท (textual analysis)” โดยการวิเคราะหเนื้อหาถือเปน

5 วิจารณวาทศิลป (rhetorical criticism) ถือเปน “วิธีการที่เปนระบบในการอธิบาย วิเคราะห ตีความ และ
ประเมินแรงโนมนาวใจของขอความท่ีฝงอยูภายในตัวบท” การวิเคราะหการแลกเปลี่ยน (interaction 
analysis) เปนสิ่งที่ “ผูวิจัยสนใจในลักษณะการทำงานของขอความที่แลกเปลี่ยนกันระหวางปฏิสัมพันธ 
มุงเนนไปที่จุดประสงคของการเคลื่อนไหวของผูสื่อสารแตละคน” และการศึกษาการแสดง (performance 
studies) โดย “ผูวิจัยตีความตัวบท ซึ่งเปนวิธีการสืบคนที่ชวยใหผูวิจัยและผูชมการแสดงสามารถตีความ
ในความสุนทรียะของตัวบทเหลานั้น” (Frey et al., 1999) อน่ึง ผูเขียนเลือกแปลขอความอยางตรงตัวเพื่อ
ใหผูอานไดเขาใจในความหมายนิยามตาม Frey et al. (1999)
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เคร่ืองมือวจิยัทีใ่ชในการกำหนด “คำ ธมี หรอืแนวคิด” ภายในขอมลูเชิงคณุภาพ

ที่ถูกกำหนดไว เชน เนื้อหา (text) โดย “สามารถหาปริมาณและวิเคราะหถึง

ความหมาย ความสัมพันธของคำ ธีม หรือแนวคิด” ซึ่งผูวิจัย “สามารถประเมิน

ภาษาที่ใช เชน ภาษาท่ีใชในเนื้อหาขาวเพ่ือคนหาความลำเอียงหรืออคติ” ทั้งนี้ 

การวิเคราะหเนือ้หาใชสำหรับ “ระบุ แจกแจง และวิเคราะหขอความและลักษณะ

เฉพาะของขอความท่ีฝงอยูในขอความ” (Columbia Public Health, 2022; Frey 

et al., 1999) ทั้งนี้ จาก 4 แนวทางในการวิเคราะหตัวบท ผูวิจัยไดใชการ

วเิคราะหเนือ้หาเปนหลกั โดยมแีนวทางการวิเคราะหอืน่ๆ เปนสวนประกอบเสริม 

วาดวยชนชั้นกลาง
 หากพิจารณาถึงประเด็นเรื่องชนชั้น คารล มารกซ (Karl Marx) มองวา

ชนช้ันในสังคมมีอยู 2 ระดับ คอื ชนชัน้นายทุนผูครอบครองปจจยัการผลิต และ

ชนช้ันกรรมาชีพซึ่งตองทำงานใหชนช้ันนายทุนอยางไมมีทางเลือก เพื่อแลกกับ

คาตอบแทน และในอดีตที่ผานมา สังคมลวนแบงออกเปนชนชั้น ทวา ปญหาใน

ดานการมองชนชัน้ของมารกซคอื การขาดการอธบิายในมติขิองชนชัน้กลางซึง่อยู

ระหวางนายทุนและชนชั้นกรรมาชีพ (Saunders, 2006: 5-6&15) สวนชนชั้น

ในมุมมองของ แม็กซ เวเบอร (Max Weber) ซึ่งไดรับอิทธิพลมาจากมารกซนั้น 

เวเบอรมองวา “ชนช้ันเปนการทำงานของอำนาจตลาดมากกวาการเปนเจาของ

หรือไมเปนเจาของปจจัยการผลิต” (Saunders, 2006: 22; The LibreTexts 

libraries, 2021) ในสวนของการแบงชนชั้น เวเบอรมองไปที่สามประเด็นหลัก 

ไดแก ชนชั้น (class) สถานะ (status) และอำนาจ (power) โดยเวเบอรมอง

วา ชนชั้น คือ “ตำแหนงทางเศรษฐกิจของบุคคลในสังคม ซึ่งขึ้นอยูกับการเกิด

และความสำเร็จสวนบุคคล” “สถานะ หมายถึงศักดิศ์ร ีเกยีรติยศทางสังคม หรอื

ความนิยมของบุคคลในสังคม” เวเบอรตัง้ขอสังเกตวา “อำนาจทางการเมืองไมได

หยั่งรากในมูลคาทุนเพียงอยางเดียว แตยังอยูในสถานะของแตละบุคคลดวย” 

และ “อำนาจหมายถึงความสามารถของบุคคลในการบรรลุความตองการ ถึงแม

จะมีการตอตานจากผูอื่น” ทั้งนี้ ในมิติทางสถานะและอำนาจ สามารถพิจารณา
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แยกออกจากฐานทางเศรษฐกิจ กลาวคือ บุคคลอาจมีสถานะทางสังคมสูง เชน 

ศาสตราจารย แตอาจไมไดมคีวามม่ังค่ังสูง เชนเดียวกันกบับคุคลท่ีมอีำนาจ เชน

มีอำนาจหนาท่ีทางตำแหนงการงาน เปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร แตไมได

หมายความวามีความมั่งคั่งสูง (The LibreTexts libraries, 2021) 

 ในภาพรวมของงานวิชาการหลังป ค.ศ. 2000 พบวา สถานะของชนชั้น

ทางสงัคมโดยทัว่ไป ถกูแบงออกโดย ความมัง่คัง่ อาชพีการงาน การศกึษา (Adler 

et al., 2000; Oakes and Rossi, 2003 cited in Kraus et al., 2011: 246) 

Saunders (2006: 3-4) อธบิายวา การเคลือ่นผานทางชนชัน้ทางสงัคมเปนเรือ่ง

ที่สามารถพบเห็นทั่วไปในรัฐทุนนิยมตะวันตก ซึ่งมีทั้งการเล่ือนข้ึนและเล่ือนลง

ของชนชั้น 

 สหภาพยุโรป (European Union) ใชวธิกีารวัดสดัสวนความไมเทาเทียม

กันทางรายได โดยแบงออกเปนกลุมรายไดสงูสดุรอยละ 20 (บน) และกลุมรายได

ต่ำสุดรอยละ 20 (ลาง) นั่นหมายความวา กลุมที่เหลืออีกรอยละ 60 คือชนชั้น

กลางทางเศรษฐกิจ (Atkinson and Brandolini, 2013: 78) การใชเกณฑทางรายได

 เพือ่วดัระดับชนช้ัน สงผลใหมปีระชากรจำนวนมากถูกจดัอยูในกลุมชนช้ัน

กลาง องคการเพื่อความรวมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (Organisation for

Economic Co-operation and Development [OECD]) ไดทำการระบุราย

ละเอียดเกี่ยวกับชนชั้นผานการวัดรายไดของครัวเรือนใน 40 ประเทศ เชน

สหราชอาณาจักร สหรัฐอเมริกา เกาหลีใต บราซิล จีน ฯลฯ พบวา ในแตละรัฐ

มีจำนวนประชากรชนชั้นกลางคิดเปนอัตรารอยละไมเทากัน โดยหลักเกณฑใน

การแบงชนชั้นในมิติทางรายไดแบงออกเปน 3 กลุมดวยกัน ไดแก

  • ชนชั้นผูมีรายไดต่ำ (lower-income class) หมายถึง ครัวเรือนที่มี

รายไดต่ำกวารอยละ 75 ของรายไดคามัธยฐานประชาชาติ 

  • ชนชัน้ผูมรีายไดปานกลาง (middle-income class) หมายถงึ ครวัเรอืน

ที่มีรายไดระหวางรอยละ 75 ถึง 2 เทา ของรายไดคามัธยฐานประชาชาติ

  • ชนชั้นผูมีรายไดสูง (upper-income class) หมายถึง ครัวเรือนที่

มีรายไดสูงกวา 2 เทา ของรายไดคามัธยฐานประชาชาติ
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 ในกรณีของสหรัฐอเมริกา เมือ่ใชเกณฑของ OECD พบวา มชีนช้ันกลาง

จำนวนรอยละ 51 ในสหราชอาณาจักร รอยละ 58 ในขณะที่ไอซแลนดมีชนชั้น

กลางรอยละ 72 ฟนแลนดรอยละ 68 และเดนมารกรอยละ 69 (Organisation 

for Economic Co-operation and Development, 2019)

 นอกเหนือไปจากการวัดระดับชนชั้นผานฐานทางดานเศรษฐกิจ ในงาน

วิจัยของ Florida (2002) มีการแบงชนชั้นผานทางอาชีพการงาน โดย Florida 

(2002) แบงประเภทของการทำงานออกเปนลักษณะของเนื้องาน โดยแบงออก

เปนชนชัน้สรางสรรค (creative class) โดยกลุมดงักลาวทำงานกับความรู ชนชัน้

แรงงาน (working class) โดยกลุมดงักลาวทำงานทางกายภาพ และชนชัน้บรกิาร 

(service class) ทำงานในลักษณะที่ตองทำเปนประจำ ชนชั้นสรางสรรคยัง

สามารถถูกแบงออกเปน 2 กลุมยอย ไดแก กลุมแกนสรางสรรค (super-creative 

core) เชน งานดานการศึกษา งานที่เกี่ยวของกับคอมพิวเตอรและคณิตศาสตร 

สถาปตยกรรมศาสตรและวิศวกรรมศาสตร ศิลปะและการออกแบบ ฯลฯ อีก

กลุมยอยคือ กลุมมืออาชีพสรางสรรค (creative professionals) เชน ผูบริหาร 

กลุมอาชีพที่เกี่ยวของกับธุรกิจและการเงิน กลุมอาชีพที่เกี่ยวของกับกฎหมาย 

กลุมอาชีพดานสาธารณสุข กลุมอาชีพดานการจัดการการขายและการขายของ

ระดับไฮเอนด ฯลฯ (Florida, 2002 cited in Mellander and Florida, 2021) 

วธิกีารของ Florida (2002) ถอืเปนการจำแนกโครงสรางของชนชัน้ในสงัคมผาน

ลกัษณะของเน้ืองาน แทนการจำแนกผานการศึกษา และมองวา ทกัษะ (skill) ที่

แตกตางกนัสงผลตอการเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ ซึง่รวมไปถึง ประเด็นของ

เงินเดือน นวัตกรรมภายในภูมิภาค และการพัฒนาโดยรวม ในทศวรรษ 1990 

เปนตนมา ประเด็นของงานเนนการพิจารณาไปท่ีทกัษะเปนหลัก (Florida, 2002 

cited in Mellander and Florida, 2021; Mellander and Florida, 2021)

 ประเด็นการแบงงานออกเปนทักษะ สอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ

และอตุสาหกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป ในบริเตนใหญ (อังกฤษ สกอตแลนด และ

เวลส) ป 1997 อุตสาหกรรมการผลิตมีมูลคาทางเศรษฐกิจคิดเปนรอยละ 20 

ของเศรษฐกิจ ทศวรรษตอมามูลคาลดลงเหลือเพียงรอยละ 12 (Jones, 2011: 
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140) ในชวงป ค.ศ. 1979 บุคคลท่ีทำงานในอุตสาหกรรมการผลิตมีจำนวน

ราว 7 ลานคน ในขณะที่ปจจุบันลดลงเหลือเพียง 2.7 ลานคน (Jones, 2011: 

140; The Manufacturer, n.d.) ในสหราชอาณาจักรพบวา จำนวนของชนชั้น

แรงงานไดลดจำนวนลงจนกระทั่งในป ค.ศ. 2000 ถือเปนปแรกที่จำนวนชนชั้น

กลางมีจำนวนมากกวาชนชั้นแรงงาน (Arnett, 2016) ขอมูลจากสำนักงานสถิติ

แหงชาติสหราชอาณาจักร พบวา จากป ค.ศ. 1841-2011 หรือในรอบ 170 ป 

จำนวนแรงงานภาคการผลิตในอังกฤษและเวลสลดลงจากรอยละ 36 เหลือ

รอยละ 9 และจำนวนแรงงานภาคการเกษตรและการประมงลดลงจากรอยละ 22

เหลือเพียงรอยละ 1 (Office of National Statistics, 2013)

 สำหรบัประเด็นดานการศึกษา จากผลการวิจยัของ Hardy and Marcotte 

(2020) พบวา ในครัวเรือนที่เจาบานมีการศึกษาในระดับอุดมศึกษา จะมีความ

เปนไปไดที่จะมีรายไดในระดับชนชั้นกลางหรือสูงกวา การสำเร็จการศึกษาใน

ระดับมหาวิทยาลัยถือเปนสิ่งจำเปนสำหรับความมั่นคงของชนชั้นกลาง แตไมได

หมายความวา ผูทีม่กีารศกึษาในระดบัอดุมศกึษาทกุคนจะประสบความสำเรจ็ใน

การธำรงตนอยูในชนชั้นกลาง อยางไรก็ตาม ปฏิเสธไมไดวา การศึกษามีความ

เชื่อมโยงกับรายได โดยเฉลี่ยแลวคนทำงานที่มีการศึกษาสูง มีรายรับมากกวา 

และสงผลในเชิงบวกตอผลลัพธทางเศรษฐกิจและสังคมของบุตร (Ermish 

and Pronzato, 2011; Hertz, 2007; Polachek, 2008 cited in Hardy and

Marcotte, 2020) 

 ความเปนชนชั้นกลางถูกแบงออกตามรายได โดยมีการแบงออกไดเปน

กลุมรายไดระดับลาง ปานกลาง และสูง ซึ่งปฏิเสธไมไดวา ประเด็นของรายได

โดยคาเฉลีย่มคีวามเชือ่มโยงกบัการศกึษา กลาวคอื ผูทีส่ำเรจ็การศกึษาในระดบั

สงูขึน้ไปมแีนวโนมทีจ่ะมรีายไดทีม่ากกวา นอกเหนอืจากประเดน็ทางดานรายได 

และการศึกษา ชนชั้นยังสามารถถูกแบงออกไดจากอาชีพการงาน ซึ่งงานที่เปน

งานประเภทใชแรงงาน ผูทีท่ำงานในเน้ืองานลักษณะดังกลาวจะอยูในกลุมชนช้ัน

แรงงาน (working class) ซึ่งในบางประเทศ เชน อังกฤษ พบวา มีจำนวนชนชั้น

แรงงานลดลง อนัเกดิจากสภาวะทางเศรษฐกิจทีแ่ปรเปล่ียนไป ทีท่ำใหเกิดความ
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ตองการแรงงานในรูปแบบอ่ืนๆ สงผลใหการจัดชนชั้นตามลักษณะของอาชีพ มี

ความซับซอนมากยิ่งขึ้น 

ชนชั้นกลางในประเทศไทย
 จากหนังสือเรื่อง ประวัติการเมืองไทย 2475-2500 โดย ชาญวิทย 

เกษตรศิริ พบวา สยามเกา (กอนป พ.ศ. 2475) ไมไดมีกลุมชนชั้นกลางที่มี

ขนาดใหญ และชนชั้นกลางในสมัยสยามเกาคือ ชาวจีนที่ทำธุรกิจในสยาม กลุม

ชาวจีนดังกลาว ไมไดมีอิทธิพลในดานการเมืองการปกครองของสยาม ในสวน

ของประชากรสยาม สวนใหญกวารอยละ 90 เปนเกษตรกร ประชากรที่ไมได

อยูในฐานะขุนนาง ถูกจัดอยูในสถานะไพร-ทาส แตไมไดอยูในกลุมชนชั้นกลาง 

(Antonio, n.d. อางถึงใน ชาญวิทย เกษตรศิริ, 2544: 10-14) จากประเด็น

ดงักลาวจะเห็นไดวา ชนช้ันกลางในสยาม (และรัฐไทย) เปนสิง่ท่ีถกูนยิามข้ึนมา

ในระยะเวลาไมถึงศตวรรษ 

 สายชล สัตยานุรักษ (2546: 66) ไดอธิบายมุมมองที่มีตอชาวสยาม

ของสมเดจ็ฯ กรมพระยาดำรงราชานภุาพวา ชนช้ันแบงออกเปนพระมหากษตัรยิ 

เจานาย ขาราชการ พอคา และราษฎร ซึ่งอยูในฐานะที่ไมเทาเทียมกัน (สายชล 

สตัยานรุกัษ, 2546: 66 อางถงึใน ประจกัษ กองกรีติ, 2558: 8-9) ฐานความคดิ

ดั้งเดิมที่สำคัญในสังคมไทย คือ ความคิดที่วาสังคมถูกแบงออกเปนชนชั้น และ

แตละชนชั้นนั้นจะมีความไมเทาเทียมกัน ซึ่งฐานความเชื่อดังกลาวธำรงอยู

เปนระยะเวลาที่ยาวนาน และถึงแมหลังจากการเปลี่ยนแปลงการปกครองในป 

พ.ศ. 2475 ซึ่งนาจะลดหยอนในประเด็นของการแบงชนชั้นลง แตกลับพบวา 

มติกิารมองทางชนช้ันทีแ่ตกตางยงัคงฝงรากลึก เพยีงแตคำเรียกของแตละชนช้ัน

ไดเปลีย่นแปลงไป อาท ิจากเดิมทีม่ชีนชัน้ไพรและทาส ถกูเปล่ียนมาเปนราษฎร 

และถูกเปลี่ยนมาเปนชนชั้นกลาง (ในเมือง) กับชาวชนบท ซึ่งมิไดนิยามวา

ชาวชนบทเปนชนชั้นใด แตมีความแตกตางอยางชัดเจนเมื่อเปรียบเทียบกับ

ชนชั้นกลาง ในนิยามของ เอนก เหลาธรรมทัศน (2546) 



ว า ร ส า ร ศ า ส ต ร262

 เอนก เหลาธรรมทัศน (2546) แบงชนชั้นออกเปนชนชั้นกลางในเมือง

และชาวชนบท ซึ่งเปนการแบงชนช้ันออกเปนฐานกวางๆ โดยงานของ เอนก 

เหลาธรรมทัศน มีมุมมองเชิงบวกตอชนช้ันกลาง เชน มองวา ชนช้ันกลางใน

เมืองใหความสำคัญกับนโยบายของนักการเมืองและพรรคมากกวาความผูกพัน

ที่มีตอผูสมัครรับเลือกตั้ง ถือวามี “มาตรฐาน” แบบตะวันตกในมุมมองที่มีตอ

ประชาธิปไตย ในทางตรงกันขาม การเลือกตั้งของชนบทผูกติดยึดโยงกับระบบ

อุปถัมภ เอนก เหลาธรรมทัศน มองไมเห็นภาพของการมีมาตรฐานของชาว

ชนบทในชวงการเลือกตั้ง (เอนก เหลาธรรมทัศน, 2546: 10-11) จากงานเขียน

ของ เอนก เหลาธรรมทัศน แบงชนชั้นกลางจากการประกอบอาชีพ ซึ่งแบงยอย

ออกเปนอาชีพประเภทนักธุรกิจ-วิชาชีพ กับนักปฏิรูปสังคม โดยอาชีพประเภท

นักธุรกิจ-วิชาชีพ ไดแก ผูจัดการ ผูบริหารในบริษัท สถาปนิก วิศวกร แพทย 

ทนายความ ฯลฯ ในสวนของนักปฏิรูปทางสังคม ไดแก นักศึกษา อาจารย 

นักเคลื่อนไหวในองคกรพัฒนาเอกชน ฯลฯ (เอนก เหลาธรรมทัศน, 2546: 12) 

 งานเขียนของ เอนก เหลาธรรมทัศน เรื่อง สองนคราประชาธิปไตย 

ไดถูกนำมาใชอธิบายในประเด็นของทัศนคติทางชนช้ันกับมุมมองทางการเมือง

อยางตอเนือ่ง อยางไรก็ตาม เกดิขอถกเถียงในงานเขียนของ เอนก เหลาธรรมทัศน

ในประเด็นของความคิดของชนชั้น งานของ Anyarat Chattharakul (2010) 

อธบิายถงึความแตกตางของชนชัน้กลางและมขีอโตแยงกับงานเขยีนของเอนกวา 

อันท่ีจริงแลว ชนช้ันกลางเมืองจำนวนหน่ึงไมไดเลือกต้ังโดยพิจารณาใหความ

สำคญักบันโยบาย และอนัทีจ่รงิแลว ยงัคงมกีารซือ้เสยีงแมกระทัง่กับในหมูชนช้ัน

กลาง ซึ่งงานของ Anyarat (2010: 83) แบงชนชั้นจากประเภทของที่อยูอาศัย 

เชน ชมุชนแออดัในเมืองกบัชนบท ถกูมองวาเปนแหลงพืน้ทีท่ีห่วัคะแนนสามารถ

เขาถึงได บานประเภทบานของรัฐ (state housing estates) อาคารพาณิชย 

บานที่เปดเปนรานคา บานที่นักพัฒนาโครงการขนาดเล็กสรางขึ้น ผูคนที่อาศัย

อยูในท่ีอยูอาศยัดงักลาว ไดแก คนไทยเชือ้สายจนีทีเ่ปนครอบครวัผูประกอบการ 

ขาราชการ ผูมีรายไดนอย ผูประกอบการรายยอย ถูกมองวาเปนแหลงที่ทั้งเปด

และปด Anyarat (2010: 83) เลือกใชคำวา “บานปดปดเปดเปด” ซึ่งหัวคะแนน

สามารถเขาถึงไดในบางโอกาส และสุดทาย ”บานปด” หมายถึง บานที่มีรั้วรอบ
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ขอบชิดรวมถึงคอนโดมิเนียม ซึ่งหัวคะแนนไมสามารถเขาถึงกลุมผูอยูอาศัยใน

บานประเภทดังกลาวได 

 นิยามของ เอนก เหลาธรรมทัศน (2546) แบงชนชั้นกลางออกโดย

อาชีพการงาน และแบงระหวางชนช้ันกลางและชาวชนบทจากถ่ินที่อยูอาศัย 

Anyarat (2010) แบงชนชั้นออกโดยการพิจารณาลักษณะและประเภทของ

ที่อยูอาศัย ซึ่งมีความสัมพันธเกี่ยวโยงกับประเด็นของรายได งานของ อภิชาต 

สถตินริามยั (2553) อางถงึสถานการณทางการเมอืงทีเ่ปนความขดัแยงระหวาง

เสื้อเหลืองและเส้ือแดง หรือในยุคระหวางและหลังการรัฐประหาร ทักษิณ 

ชนิวตัร พ.ศ. 2549 โดยมองวา การเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ สงผลใหเกดิ

การเปล่ียนแปลง โดยการเกษตรไดถกูทำใหกลายเปนเกษตรเชิงพาณิชย แรงงาน

สวนหนึ่งหันเหไปจากแรงงานภาคการเกษตรไปประกอบอาชีพอื่นๆ เชน รับจาง

ทั่วไป หัตถกรรม อนึ่ง เกษตรกรและคนชนบทสวนใหญนั้น ไมใชคนยากจน 

พวกเขากลายเปนผูประกอบการรายยอย (อภิชาต สถิตนิรามัย, 2553: 18) 

ซึ่ง อภิชาต สถิตนิรามัย ไดใชคำวา “ชนชั้นกลาง (ระดับลาง) ใหม” ในการ

อธิบายคนเส้ือแดงสวนใหญ และมองวา คนเสื้อแดงไมใชคนยากจน (อภิชาต 

สถิตนิรามัย, 2553: 23)

 นิยามของชนชั้นในสยามเกา มีความแตกตางไปจากชนชั้นในบริบท

ของ คารล มารกซ เนื่องจากความแตกตางทางชนชั้นสวนหนึ่งถูกพิจารณาจาก

ชาติกำเนิด และเนื่องจากในสมัยสยามเกา เปนสังคมการเกษตรที่ไมมีความ

เกีย่วของกับการปฏิวตัอิตุสาหกรรม สิง่ท่ีเรยีกวาชนช้ันกรรมาชีพ จงึมไิดมอียูใน

สยามเกา ในระยะเวลาตอมา ชนชัน้ ไดถกูนยิามขึน้จากถิน่ทีอ่ยูอาศยัและอาชพี 

ซึ่งถูกนิยามในงานของ เอนก เหลาธรรมทัศน (2546) ตอมา งานของ Anyarat 

(2010) ผูกประเด็นเชื่อมโยงชนชั้นกับสถานที่ ประเภทของที่อยูอาศัย อาชีพ

การงาน ซึ่งอาชีพการงานมีประเด็นที่เกี่ยวของกับรายได เชื่อมโยงกับงานของ 

อภิชาต สถิตนิรามัย (2553) ที่แบงชนชั้นตามฐานรายได โดยมีการอธิบายถึง

ชนชั้นกลางระดับลางใหม ซึ่งวัดจากรายได โดยเปรียบเทียบระหวางรายไดของ

คนเส้ือแดงและรายไดของคนเสื้อเหลือง 
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 ในภาพรวม นยิามของชนช้ันกลางในประเทศไทย ยงัคงมีความคลุมเครือ 

และยังคงมีมิติที่ควรสำรวจคนหา เพื่ออธิบายเพ่ิมเติมถึงประเด็นที่ยังขาดการ

นิยามอยางชัดเจน เชน อะไรคือความแตกตางระหวางชนชั้นกลางลาง ชนชั้น

กลาง-กลาง และชนชั้นกลางบน หากพิจารณาจากงานของ Anyarat (2010) 

วิธีการแบงท่ีอยูอาศัยออกเปนบานเปด บานปดปดเปดเปด และบานปด ทำให

เห็นถึงโครงสรางท่ีถูกมองไดทั้งการแบงชนช้ันออกเปนชนช้ันลาง กลาง-ลาง 

และกลาง-บน หรือชนชั้นกลาง-ลาง กลาง-กลาง และกลาง-บน ในขณะที่งาน

ของ อภิชาต สถิตนิรามัย (2553) แสดงภาพใหเห็นถึง ชนชั้นกลาง-ลาง (ใหม) 

และทำใหเกิดคำถามตอไปวา อะไรคือชนช้ันกลางเดิม ชนช้ันกลาง-ลางเดิม 

(ถามี) รวมไปถึงสภาวะของความไมเทาเทียมกันของชนชั้นผานมิติทางชาติ

กำเนดิ ยงัคงมอียูหรอืไมในสงัคมไทย ซึง่จะตองนยิามถงึกลุมชนชัน้นำ ทีอ่าจแบง

ออกเปนชนชั้นนำทางเศรษฐกิจ ที่มีบทบาทและอิทธิพลตอการเมือง ชนชั้นนำ

ทางการเมือง ที่การตัดสินใจมีผลตอทิศทางเศรษฐกิจของรัฐ นอกจากนี้ งาน

วชิาการทีเ่กีย่วของกบัชนชัน้กลางไทย ยงัขาดการอธบิายถงึชนชัน้กลางบน ซึง่มี

งานของ Anyarat (2010) ที่อธิบายถึงลักษณะของที่อยูอาศัยที่อนุมานไดวาคือ

ที่อยูอาศัยของชนชั้นกลางบน แตไมไดนิยามถึงชนชั้นกลางบนอยางตรงๆ และ

ชนชั้นกลางบนใหม (ถามี) 

 ทัง้ชนชัน้กลางในแบบตะวนัตกและชนชัน้กลางไทย ถกูมองผานมติทิาง

เศรษฐกิจ สงัคม และวัฒนธรรม กระบวนการการเกิดขึน้ของชนช้ันกลาง มทีีม่า

จากการเปลี่ยนแปรของฐานทางเศรษฐกิจ กลาวคือ เมื่อลักษณะของเศรษฐกิจ

เปลีย่นแปลง กอใหเกดิอาชพีการงานทีแ่ตกตางจากอดตี เชน จากเศรษฐกจิแบบ

การเกษตรท่ีพึ่งพิงตนเอง เปนเกษตรพาณิชย การปฏิวัติอุตสาหกรรมกอใหเกิด

งานในรูปแบบใหม ถือเปนการขยายฐานจำนวนของประชากรชนชั้นกลาง ทั้งนี้ 

มติมิมุมองท่ีมตีอชนชัน้กลางน้ันมีความหลากหลาย อยางไรกต็าม เนือ่งจากความ

หลากหลายของอาชีพ การวัดผลดวยเกณฑกลางผานรายได เปนสิ่งที่สามารถ

วดัผลไดอยางชดัเจน และแตละรฐัสามารถวดัระดบัความเปนชนชัน้กลางจากฐาน

รายได เมื่อเปรียบเทียบกับอาชีพ สถานะทางสังคม ซึ่งมีการใหคุณคาที่แตกตาง

กันออกไปในแตละสังคม 
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การเมืองของชนชั้นกลางในภาพยนตรเร่ือง Mary is happy, Mary is 
happy6

ภาพท่ี 1 โปสเตอรภาพยนตรเรื่อง Mary is happy, Mary is happy

Mary is happy, Mary is happy ภาพยนตรนอกกระแสที่เผยแพรในป 

พ.ศ. 2556 โดยเนื้อหาของภาพยนตรมาจากทวิตเตอร (Twitter) ของบัญชี

ผูใชชื่อ แมรี่ มาโลนี่ @marylony จำนวน 410 ทวีต (tweet)7 Mary is happy, 

Mary is happy เปนเรื่องราวเกี่ยวกับแมร่ี นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

ที่พยายามจะทำหนังสือรุนของโรงเรียน โดยมีเพื่อนสนิทของแมรี่ที่ชื่อวาซูริ 

คอยใหความชวยเหลือ และใหคำแนะนำแกแมรี่ในประเด็นตางๆ 

 ในสวนของโครงสรางชนชั้น Mary is happy, Mary is happy แสดง

ใหเหน็ถงึตวัละครทีเ่ปนชนชัน้กลางบน (upper-middle class) โดยในภาพยนตร 

ซูริมีความสนใจท่ีจะไปศึกษาตอในระดับปริญญาตรี และไดรับการตอบรับให

เขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยแหงหนึ่งในออสเตรีย โดยไมมีการกลาวถึงประเด็น

6 เนื้อหาที่เกี่ยวของกับภาพยนตรเรื่อง Mary is happy, Mary is happy ทั้งหมด ถูกอางอิงจากภาพยนตร
โดยตรง

7 อางอิงจากภาพยนตร Mary is happy, Mary is happy
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ของการไดรับทุนการศึกษา จากสถิติของธนาคารโลกในชวงระยะเวลาดังกลาว8 

พบวา นอกเหนือจากยุโรปแลว มเีพยีง 3 ประเทศท่ีมคีาครองชีพสงูกวาออสเตรีย 

ไดแก ญี่ปุน ออสเตรเลีย และแคนาดา (The Local Austria, 2014) จากกรณี

ดงักลาว สามารถอนมุานไดวา ซรูมิาจากครอบครวัทีม่พีืน้ฐานทางเศรษฐกจิทีส่งู

กวาคาเฉลี่ยรายไดครัวเรือนของประเทศไทยในป พ.ศ. 2556 (302,328 บาท

ตอป) และสงูกวาคาเฉลีย่รายไดครวัเรอืนของกรงุเทพมหานคร (590,292 บาท

ตอป) (สำนักงานสถิติแหงชาติ, ม.ป.ป.) 

 นอกเหนือจากประเด็นเรื่องชนชั้น ภาพยนตรเรื่องนี้ยังฉายใหเห็นภาพ

ของความเช่ือ-ทัศนคติของผูบริหารและอาจารยในโรงเรียน ฉากในภาพยนตร

ในวันเปดภาคการศึกษา แสดงใหเห็นถึงระบบการศึกษาของโรงเรียนที่มีความ

เปนอนุรักษนิยม หนังสือที่ฝายแนะแนวของโรงเรียนมอบใหกับซูริ มีชื่อวา ชีวิต

มหาวิทยาลัยชางสวยงาม โดยเนื้อหามีลักษณะเสมือนโฆษณาชวนเชื่อ ไดแก 

“เรียนจบแลว ไดเปนลูกกตัญู / ใบปริญญา ชวยเพิ่มเงินเดือนได” โรงเรียนมี

การเรียนการสอนที่พูดถึงจรรยาบรรณและศีลธรรมของการตั้งครรภในวัยเรียน 

 ในชวงแรกของภาพยนตร จะเหน็ฉากอาคารเรยีนทีเ่ขยีนปรัชญาประจำ

โรงเรียนวา “จงทำดี จงทำดี จงทำดี” และในระยะเวลาตอมา หลังจากการเสีย

ชีวิตของผูอำนวยการโรงเรียน มีผูอำนวยการโรงเรียนคนใหมมาดำรงตำแหนง 

ไดมีการออกนโยบายใหนักเรียนจะตองกลับมาโรงเรียน เขาพักอาศัยในหอใน

ของโรงเรียน หามมิใหออกนอกรั้วโรงเรียนตลอดปการศึกษา หามมิใหมีการตั้ง

คำถามตอสิ่งท่ีเปลี่ยนแปลงภายในโรงเรียน ตอมาโรงเรียนไดมีการเปลี่ยนแปลง

ปรัชญาโรงเรียนไปเปน “จงทำตาม จงทำตาม จงทำตาม” การเขาดำรงตำแหนง

ของผูอำนวยการในวันแรก มีนักศึกษาออกมาตอนรับโดยการรองเพลงท่ีมีเนื้อ

รองถึงผูอำนวยการโรงเรียน สิ่งที่เปลี่ยนแปลงทั้งหมด ทั้งซูริ แมรี่ และนักเรียน

ในโรงเรียนมิไดมีการตอตานตอนโยบายของโรงเรียน อีกทั้งซูริไดออกความเห็น

ที่มีตอผูอำนวยการโรงเรียนในเชิงบวก

 

8 ชวงระยะเวลาที่ภาพยนตรออกฉาย ป พ.ศ. 2556
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 หลกัสตูรการเรียนการสอนของโรงเรียนถูกปรับปรุงใหม โดยมีการเรียน

การสอนผานการปฏิบัติใหนักศึกษาลางรถของผูอำนวยการโรงเรียน นอกจากน้ี

ยังมีรายวิชาประวัติผูอำนวยการนารู มีหนังสือเรียนที่อธิบายเก่ียวกับประวัติ

ผูอำนวยการ รวมไปถึงความชอบสวนตัวของผูอำนวยการ ถงึแมแมร่ีจะต้ังคำถาม

ในหลักสูตรการเรียนการสอน ซูริยังคงยืนยันวา หลักสูตรดังกลาว “คงไดผาน 

(กระบวนการคิดจากผูบริหาร) มาแลว และนาจะมีประโยชนในอนาคต”

 สภาวะของความเปนเผด็จการภายในรั้วโรงเรียนยังคงดำเนินตอไป 

เม่ือแมร่ีแสดงออกวาไมพอใจอาจารยเรือ่งการจัดการหนังสอืรุน อาจารยไดแจงวา

แมรี่ “ไมไดรับอนุญาตใหแสดงความเห็น...” หลังจากนั้น แมรี่ไดถูกนำตัวไปกัก

บรเิวณไวในท่ีมดืและชืน้ กอนไดรบัการปลอยสูอสิรภาพ จากเหตุการณทีเ่กิดขึน้

ภายในร้ัวโรงเรยีนทัง้หมดนี ้ไมปรากฏวามนีกัเรยีนคนไหนทำการตอตานอาจารย-

ผูอำนวยการโรงเรียน ในชวงทายของภาพยนตร แมรี่ทำขอสอบปลายภาค 

โดยมีโจทยถามวา “จงอธิบายชีวิตวัยเด็กวา ทำไม ผอ. ถึงชอบกินมังคุด” เพื่อน

คนหนึง่ของแมร่ีตัง้คำถามวา ทำไมขอสอบถึงตองตัง้คำถามเก่ียวกับผูอำนวยการ

โรงเรียน และบางวิชาเราจะตองเรียนไปทำไม แตเปนแมร่ีที่ตอบเพ่ือนไปวา 

“...อานๆ ไปเถอะ เคาคงคิดมาแลวมั้ง” แสดงใหเห็นวา ในที่สุดแลว แมรี่เลิกที่

จะตัง้คำถามกบัระบบ และสมยอมกบัสภาวะดงักลาวในทีส่ดุ นวพลเปรยีบเทยีบ

เร่ืองราวใน Mary is happy, Mary is happy กับสิ่งที่เกิดขึ้นกับเขาในสมัยเรียน

ชัน้ประถมศกึษาวา โรงเรยีนของเขาไดจดัทำสญัลกัษณของโรงเรยีน โดยโรงเรยีน

ใหนักเรียนทองจำสัญลักษณและความหมายของสัญลักษณโรงเรียน มีการออก

ขอสอบความหมายของสัญลักษณโรงเรียน ซึ่งเปนขอสอบอัตนัย และน่ันเปน

ที่มาของฉากขอสอบ “ทำไม ผอ. ถึงชอบกินมังคุด” ในโรงเรียนของแมรี่9 (bacc 

channel, 28 กรกฎาคม 2558) 

 หากเปรียบเทียบการแสดงออกของแมร่ีและเพ่ือนในป พ.ศ. 2556 

หรือปที่ภาพยนตรออกฉาย กับป พ.ศ. 2563 จะพบวา เยาวชนมีพฤติกรรมที่

9 นวพล ธำรงรัตนฤทธิ์ บรรยายในงาน Bangkok Creative Meeting Workshop 4 วันที่ 28 กรกฎาคม 
พ.ศ. 2558
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แตกตางกันอยางเห็นไดชัด โดยในป พ.ศ. 2563 มีการชุมนุมเกิดข้ึนใน

ประเทศไทยจำนวน 779 ครั้ง ซึ่งสวนหนึ่งเปนการชุมนุมที่ขับเคลื่อนเปนหลัก 

โดยนักเรียน นิสิต นักศึกษา โดยมีชนวนเหตุการณที่สำคัญ ไดแก กรณีการยุบ

พรรคอนาคตใหม ในเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2563 เหตุการณอุมหาย วันเฉลิม 

สัตยศักดิ์สิทธิ์ นักกิจกรรมทางการเมืองชาวไทยท่ีสูญหายไปในขณะท่ีพำนัก

ตัวอยูในประเทศกัมพูชาในเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2563 (ilaw-freedom, 2565)

กนกรัตน เลิศชูสกุล (2564: 22) ไดอธิบายถึงความแตกตางระหวางรุน “ทาง

การเมืองของไทย” โดยนิยามนักเรียน นิสิต นักศึกษา ในชวงป พ.ศ. 2563 วา 

“คนรุนโบวขาว”10 หรอืชือ่ในภาษาองักฤษ “White Ribbon Generation” โดยหาก

เปรียบเทียบแมรี่และเพื่อน จะพบวา ถูกจัดอยูใน “คน (รุน) ในระหวาง” หรือ 

“In-between Generation” ซึ่งเปนรุนที่ไดรับการเลี้ยงดูมาจากคนรุน “สงคราม

เย็น” (Cold War Generation) ซึ่งกินระยะเวลาต้ังแต ค.ศ. 1947-1962 (The 

Editors of Encyclopedia Britannica, 2022) โดยคน (รุน) ในระหวางเติบโต

มาโดยการเล้ียงดูของคนรุนสงครามเย็น ซึ่งเปนการเล้ียงดูที่ปลูกฝงให “ขยัน 

อดทน เชื่อฟง และยอมรับตอกฎระเบียบของสังคม” ทำใหพฤติกรรมของรุน 

“ในระหวาง” ในชวงวัยรุน มีแนวโนมที่จะเปนคนที่ “เพิกเฉยตอการเมืองและ

ประเด็นทางสังคม” (กนกรัตน เลิศชูสกุล, 2564: 22) 

 ภาพยนตรเรื่อง Mary is happy, Mary is happy สะทอนใหเห็นถึง

สภาวะไรการตอตานของนักเรียนชนช้ันกลางตอระบอบการปกครองภายใน

โรงเรียนที่มีความเปนเผด็จการ นอกจากน้ี ยังเห็นถึงสภาวะของการสนับสนุน

เผด็จการผานความเช่ือที่ถูกปลูกฝงในระบบการศึกษาของโรงเรียน โรงเรียนที่

แมรี่เรียนมีความเปนอนุรักษนิยม และปลูกฝงคานิยมของการศึกษาตอในระดับ

อดุมศกึษาทีเ่ชือ่มโยงไปถงึความกตญัรููคณุแกพอแมของนกัเรยีน ถาเปรยีบเทยีบ

แมรี่และเพื่อนผานงานของ กนกรัตน เลิศชูสกุล (2564) จะพบวา แมรี่คือ

คน (รุน) ในระหวางที่เติบโตมาโดยการเลี้ยงดูปลูกฝงของพอแมและคณาจารย

10 กนกรัตน เลิศชูสกุล (2564: 23) ไดใหเหตุผลที่เรียกวา รุนโบวขาว เนื่องมาจากนักเรียนโดยเฉพาะใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษา มีการแสดงออกทางการเมือง—แสดงจุดยืนทางการเมืองผานการติดหรือผูกโบวขาว 
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รุนสงครามเย็น ที่สั่งสอนใหเยาวชน “ยอมรับตอกฎระเบียบของสังคม” จนแมรี่

และเพือ่นไดกลายเปนผูเพกิเฉยอยางสมบรูณแบบ อยางไรกต็าม ปฏิเสธไมไดวา 

ภาพยนตรเร่ืองดังกลาวนำเสนอความเหนือจริงในหลายประเด็น ซึง่หากมองจาก

มุมมองของผูกำกับภาพยนตร อาจสามารถตีความไดวา เปนการแสดงใหเห็นถึง

การประชดประชันของเยาวชนท่ีมตีอระบบการศึกษา พยายามทำใหเยาวชนกลาย

เปนผูเพิกเฉย ไรแรงตอตานอยางจงใจตออำนาจนิยมในโรงเรียน หรือพยายาม

สะทอนใหผูชมภาพยนตรเห็นสภาวะอันยอนแยงที่เหนือจริง และกอใหเกิดการ

ตั้งคำถามถึงความจริงท่ีแทในการไรการตอตาน แมวาจะเกิดสภาวะของความ

เปนเผด็จการในโรงเรียนแบบเกินจริงเชนเดียวกัน

สภาวะการดิน้รนของชนชัน้กลางในภาพยนตรเรือ่ง ฟรแีลนซ…หามปวย 
หามพัก หามรักหมอ (2558)11

ภาพท่ี 2 โปสเตอรภาพยนตรเรื่อง ฟรีแลนซ…หามปวย หามพัก หามรักหมอ

11 เนื้อหาที่เกี่ยวของกับภาพยนตรเรื่อง ฟรีแลนซ…หามปวย หามพัก หามรักหมอ ทั้งหมด ถูกอางอิงจาก
ภาพยนตรโดยตรง 



ว า ร ส า ร ศ า ส ต ร270

 ภาพยนตรเรื่อง ฟรีแลนซ…หามปวย หามพัก หามรักหมอ (Heart 

Attack) เปนเร่ืองราวเกี่ยวกับการทำงานของยุน กราฟกดีไซเนอรฟรีแลนซ กับ

หมออิม แพทยที่กำลังศึกษาตอเฉพาะทางและทำงานในสถาบันโรคผิวหนัง โดย

หมออิมทำการรักษาโรคผิวหนังของยุนท่ีคาดการณวา เกิดจากการแพและการ

ทำงานโดยไมไดพักผอนอยางเพียงพอ 

 ความเปนชนชั้นกลางของตัวละครใน ฟรีแลนซฯ ถือเปนชนชั้นกลาง

ในมิติทางอาชีพการงาน อาชีพของยุนอยูในธุรกิจอุตสาหกรรมสรางสรรค 

ซึ่งลักษณะงานท่ีทำจำเปนตองอาศัยทักษะเฉพาะทาง ทั้งนี้ จากนิยามโดย

สำนักงานสงเสริมเศรษฐกิจสรางสรรค งานดานการออกแบบ ถูกจัดอยูในกลุม

บริการสรางสรรค ซึ่งประกอบไปดวย งานดานการออกแบบ การโฆษณา และ

สถาปตยกรรม (สำนักงานสงเสริมเศรษฐกิจสรางสรรค, ม.ป.ป. [ก]) ผลสำรวจ

จากอเด็คโก พบวา ในป พ.ศ. 2558 รายไดของกราฟกดีไซเนอรสำหรับบุคคล

ที่ทำงานมาเกิน 5 ป ในประเทศไทย จะมีรายไดอยูที่ฐานเงินเดือนตั้งแต 

35,000-40,000 บาท (Adecco, n.d.: 21) อยางไรก็ตาม สถิติเงินเดือนของ

กราฟกดีไซนไมสามารถนำมาเปรียบเทียบกับรายรับของยุน ยุนเลือกที่จะเปน

ฟรีแลนซแทนการทำงานประจำ ฟรีแลนซหรือผูประกอบอาชีพอิสระคือแรงงาน

นอกระบบ ซึง่ในชวงระยะเวลาทีภ่าพยนตรออกฉายในป พ.ศ. 2558 ประเทศไทย

มีแรงงานนอกระบบจำนวน 21.4 ลานคน โดยแรงงานนอกระบบในกรุงเทพฯ 

มีจำนวนเพียงรอยละ 6.5 แรงงานนอกระบบจำนวนรอยละ 91.4 มีการศึกษา

ต่ำกวาระดับอุดมศึกษา แรงงานนอกระบบจำนวนมากทำงานในภาคการเกษตร

รอยละ 56 ปญหาหลักที่พบเจอในแรงงานนอกระบบคือ รายได-คาตอบแทนที่

ไดรับต่ำ ซึ่งประเด็นดังกลาวเปนปญหาหลักของแรงงานนอกระบบ นอกจากน้ี

ยงัมปีระเด็นปญหาในการทำงานหนักและงานท่ีไดรบัขาดความตอเน่ือง (ธนัยพร

บัวทอง, 2560; สำนักงานสถิติแหงชาติ, 2558) 

 จากภาพรวมของสถิติแรงงานนอกระบบ จะเห็นไดวา ยุนคือประชากร

สวนนอยของแรงงานนอกระบบ ไมไดมีปญหาในประเด็นคาตอบแทนต่ำ หาก

แตปญหาหลักของยุนคือการทำงานหนัก แตการทำงานหนักของยุนเกิดจาก
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กระบวนการตัดสนิใจท่ีเกดิจากความเช่ือของเขา มไิดเกิดจากแรงกดดันโดยตรง

ทางดานการเงินแตอยางใด ฉากหน่ึงในภาพยนตร ยุนบอกกับหมออิมวา เขา

ทำงานโดยไมหยดุวนัเสาร-อาทิตย โดยส่ิงทีเ่ขาทำน้ันไมเกีย่วกับเร่ืองเงิน หากแต

เปนเร่ืองท่ีเขากังวลวาจะไมมีงานใหทำ ถาหากมัวแตปฏิเสธงาน และการที่มีคน

ติดตอมาใหทำงาน หมายความวาเขา (คนตดิตอ) คงอยากใหยุนทำงานให และยุน

ก็ควรจะสงงานให ยุนมีความเห็นวา เพราะงานทำใหเขาจำเปนที่จะตองอดนอน

หลายวัน ยุนลดเวลาในการทำงานไมได เพราะเขารูสึกวาเขาสามารถทำงานได

มากกวานั้น และเขาไมไดตองการที่จะเปนคนธรรมดาที่ไมตองทำงานหนัก จาก

คำกลาวของยุน จะเหน็ไดวา ยุนมอีาการเปนโรคตดิงาน (workaholic syndrome) 

ซึ่งลักษณะของอาการ ไดแก ทำงานเปนจำนวนชั่วโมงที่มาก ทำงานหนักเกินไป 

และไมสามารถแยกตัวเองออกมาจากงานได (McMillan & O’Driscoll, 2006; 

Ng et al., 2007; Oates, 1971; Scott et al., 1997; Taris, Schaufeli et al., 

2004 cited in Taris et al., 2008: 153)

 หากพิจารณาจากอุตสาหกรรมสรางสรรค พบวา จำนวนแรงงานดาน

การออกแบบลดลงในชวงป พ.ศ. 2560 โดยในป พ.ศ. 2559 มีจำนวนแรงงาน

ดานการออกแบบ 81,404 คน ในขณะที่ป พ.ศ. 2560 จำนวนแรงงานดานการ

ออกแบบลดลงเหลือ 64,088 คน หรือลดลงไปรอยละ 21 (สำนักงานสงเสริม

เศรษฐกิจสรางสรรค, ม.ป.ป. [ข]) ในฉากภาพยนตร ยุนกลาวกับหมออิมวา 

“วงการ freelance มันโหด มีงานอะไรมาเราก็ตองรับไปกอน ไมงั้นคนอื่นเคา

ก็...แยงกัน...” และครั้นจะหาคนมาชวยงาน ผูวาจางก็นาจะสงงานใหคนมาชวย

งานยุนแทนการสงงานใหยุนโดยตรง ในประเด็นของขอคิดเห็นจากยุน พบวา 

ถงึแมจะประกอบอาชีพทีต่องใชทกัษะเฉพาะ แตไมไดหมายความวา ผูวาจางจะไมมี

ทางเลือกในการหาคนเขามาทำงานแทนยุนในทันที และเมื่อยุนทำงานผิดพลาด 

คนท่ีไดรับการวาจางใหไปแกงานที่ผิดพลาดของยุนคือเจิด รุนนองกราฟกดีไซน 

 ในประเด็นของอาชีพการงานและชนช้ัน ในกรณีตางประเทศ สถิติใน

ลอนดอนพบวา บุคคลที่ทำงานในธุรกิจอุตสาหกรรมสรางสรรคกวารอยละ 96 

เปนบุคคลท่ีมาจากฐานกลุมเศรษฐกิจและสังคมท่ีไดเปรียบ ซึ่งหากเทียบในเชิง
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สถิติพบวา ในชวงป ค.ศ. 1981 บุคคลที่มาจากครอบครัวชนชั้นแรงงานเขามา

ทำงานในอตุสาหกรรมธรุกจิสรางสรรคในอัตราทีส่งูกวาบคุคลทีม่าจากครอบครวั

ชนชั้นกลางบน อยางไรก็ตาม ในป ค.ศ. 2011 สถิติดังกลาวเปนไปในทิศทาง

ตรงขาม ซึ่งสวนหนึ่งเปนเพราะการเพิ่มขึ้นของจำนวนชนชั้นกลางบน (Halls, 

2018) เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศไทย ในปจจุบันยังไมมีสถิติที่เกี่ยวของกับ

ชนชั้นและอุตสาหกรรมสรางสรรค 

 ในขณะที่อาชีพของอิม ถือเปนผูประกอบวิชาชีพเวชกรรม หรือหาก

อธิบายจากงานเขียนของ Florida (2002) อาชีพของหมออิมจัดอยูในประเภท

กลุมมืออาชีพสรางสรรค (creative professionals) ทั้งยังเปนอาชีพที่มีจำนวน

บคุลากรประกอบอาชีพดงักลาวเปนจำนวนนอยกวาคาเฉล่ียระดับโลก ในขณะท่ี

คาเฉลี่ยของโลกในป ค.ศ. 2017 อยูที่จำนวนแพทย 1.8 รายตอประชากร 1,000 

คน ประเทศไทยมีแพทยเพียง 0.9 คนตอประชากร 1,000 คน (World Health 

Organization’s Global Health Workforce Statistics, OECD & supplemented 

by country data, n.d. cited in The World Bank, n.d.) โดยในประเทศไทย 

มโีรงเรยีนแพทยจำนวน 25 แหง แบงออกเปนโรงเรยีนแพทยรฐับาล 21 แหงและ

เอกชน 4 แหง ในป พ.ศ. 2558 มีผูที่ไดรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพเวชกรรม

จำนวนเพียง 2,546 คน12 และในป พ.ศ. 2565 มีจำนวนแพทยทั้งหมดใน

ประเทศ 71,872 คน (แพทยสภา, 2564; 2565 [ก] & [ข]) ในขณะที่หมออิม

ไมเห็นดวยกับยุนท่ีทำงานโดยไมมีวันพักผอนและนอนไมเพียงพอ หมออิมเอง

ก็นอนหลับไมเพียงพอเชนเดียวกัน เนื่องมาจากท้ังทำงานไปดวยและตองอาน

หนังสือเตรียมสอบไปดวย โดยหมออิมเปรียบเทียบชวงอายุกับสภาพรางกายวา 

เมื่อตนเองอายุเลยวัย 30 ป สภาวะรางกายเริ่มเปลี่ยนไป ไมเหมือนในวัย 20 ป

ที่สามารถอดนอนเปนวันไดโดยไมมีปญหา 

 สิ่งท่ียุนเผชิญคือการท่ีตองทำงานท่ีไดรับแขงกับเวลาท่ีมีอยู การ

ตกอยูในสภาวะของโรคติดงาน การพยายามรักษาสถานภาพของฟรีแลนซ

12 สถิตินับจากปที่ภาพยนตรออกฉายในป พ.ศ. 2558 
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กราฟกดีไซเนอร ในขณะที่ยุนมีอาการปวยขั้นรุนแรงจากการทำงานหนักติดตอ

กันหลายวันจนเขาตองเขาโรงพยาบาลในที่สุด ปรากฏวาเขายังถูกละเมิดสิทธิ์

ในชวงระยะเวลาที่อยูในโรงพยาบาล โดยผูจางงานสั่งใหเขาทำงานในขณะที่ยัง

รับการรักษาตัว ในสวนของหมออิม สิ่งท่ีเธอตองเผชิญ คือการทำงานพรอมๆ 

กับการศึกษาตอแพทยเฉพาะทาง มีเวลาพักผอนนอย รวมไปถึงมีความเครียด

อนัเกดิจากสภาวะการทำงานทีต่องเผชญิกบัการวพิากษของคนไขหรอืญาตคินไข 

สงผลใหหมออิมตั้งคำถามกับตนเองถึงความเชี่ยวชาญในการทำงาน ทั้งๆ ที่กวา

จะเขาศึกษาตอคณะแพทยศาสตรได เธอตองแขงขันกับนักเรียนจำนวนไมนอย 

เพื่อใหไดมีโอกาสในการศึกษาและสำเร็จการศึกษาจนสามารถศึกษาตอแพทย

เฉพาะทาง ทัง้ยุนและหมออิมตางก็เปนชนช้ันกลางทีย่งัคงตองดิน้รนเพือ่ใหตนเอง

ไดมีที่หยัดยืน พยายามคงไวซึ่งสถานะ (status) ในสังคมการงานของตน ไดรับ

การยอมรับในสายอาชีพการงานที่ตนเองทำ

การมองภาพอนาคตของชนชั้นกลางในภาพยนตรเรื่อง Die Tomorrow 
(2560)13

ภาพท่ี 3 โปสเตอรภาพยนตรเรื่อง Die Tomorrow

13 เนื้อหาที่เกี่ยวของกับภาพยนตรเรื่อง Die Tomorrow ทั้งหมด ถูกอางอิงจากภาพยนตรโดยตรง 
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 ภาพยนตรเรือ่ง Die Tomorrow เปนภาพยนตรทีเ่ลาถงึเรือ่งราวทีม่นษุย

ไมสามารถหลีกหนีได นัน่คอื ความตาย โดยภาพยนตรถกูแบงออกเปนตอนยอยๆ 

ทีไ่มมคีวามเกีย่วของกนั ทกุตอนมคีวามคลายคลงึกนัคอืจะตองมตีวัละครในเรือ่ง

ที่เสียชีวิต การดำเนินเร่ืองจะสลับกับการสัมภาษณเด็กชายคนหน่ึงและคุณตา

ที่มีอายุเกิน 100 ป ถึงความคิดเห็นที่มีตอความตาย จากจำนวน 6 ตอนยอย

ของภาพยนตร ผูวิจัยขอหยิบยกเฉพาะตอนยอยที่ 1 มาพิจารณา

 ตอนยอยตอนแรก เปนเรื่องราวของกลุมเพื่อน 4 คนที่เชาโรงแรมเพื่อ

เตรียมตัวรับปริญญาในวันถัดไป โดยหยก-เพื่อนในกลุม เลาถึงเรื่องราวที่ตนเอง

จะเดินทางไปทองเที่ยวยังกรุงเคียฟ ประเทศยูเครน และอยากจะเปดรานตนไม 

โดยจะขายออนไลนกอนเพ่ือดูเรื่องการตลาด เพื่อนสาวอีกคนหน่ึง-สม เลาวา 

ไดลงทุนทำรานเสื้อผากับเพ่ือนอีกคนหนึ่ง เธออยากสรางแบรนดเสื้อผาของเธอ 

และนำสินคาเขาสูตางประเทศ เชน ประเทศจีน โดยคดิวาในอนาคตจะไปเรียนตอ

ดานการตลาดที่ปารีส เพื่อนอีกคนหนึ่ง-จา มีความคิดวา ในอนาคตเธออยาก

จะไปอยูที่สหรัฐอเมริกาโดยไมตองกลับมาประเทศไทยอีก มีความเปนไปไดที่

เธอจะอาศัยในนิวยอรกและหางานทำ เพราะเคยฝกงานที่นิวยอรกมากอน และ

เพื่อนคนสุดทาย-แพร มีความฝนที่อยากจะมีครอบครัวที่ดี เมื่อแพรไดเลาให

เพื่อนทั้งสามคนที่เหลือฟงถึงความฝนของตนเอง เพื่อนกลับถามวา คำตอบนี้

คือคำตอบที่แทจริงของเธอหรือไม และออกจะดูแปลกใจกับคำตอบที่ดูเสมือน

วาแสนจะธรรมดาสามัญ 

 จากภาพยนตร สามารถสังเกตเห็นถึงสภาวะความเปนชนชั้นกลางใน 

Die Tomorrow ตอนยอยที่ 1 ผานการสนทนาของตัวละคร โดยแบงออกเปน

ประเด็นดานการศึกษา อาชีพ และวิถีชีวิต ทางดานการศึกษา ความตองการ

การศกึษาในตางประเทศของสมแสดงใหเหน็วา หากเธอไดไปศกึษาตอจรงิ เธอคอื

คนสวนนอยของประเทศไทยท่ีจะไดรับการศึกษาจากตางประเทศ โดยตัวเลข

ในป ค.ศ. 2019-2020 พบวา มีนักเรียนไทยจำนวน 32,607 คนที่ศึกษาตอตาง

ประเทศ โดยประเทศทีม่นีกัเรียนไทยนยิมศกึษาตอเปนหลกั ไดแก สหรฐัอเมรกิา 

สหราชอาณาจกัร ออสเตรเลยี แคนาดา และนวิซแีลนด ในขณะเดยีวกัน จำนวน
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นกัเรยีนไทยในประเทศเหลานีก้เ็พิม่ขึน้อยางมนียัสำคญั ไดแก จนี ญีปุ่น เกาหลีใต

เยอรมนี และสิงคโปร (UNESCO Institute of Statistics, n.d.; International 

Trade Administration, U.S. Department of Commerce, 2022) 

 ในประเด็นของอาชีพ หากวิเคราะหจากบทสนทนา พบวา หยกมีความ

ตองการทีจ่ะเปนเจาของธรุกจิ โดยเริม่ตนจากธรุกจิออนไลนขนาดเลก็ สมมธีรุกจิ

ที่ตองการสรางแบรนดและขยายการขายสินคาไปยังตางประเทศ ในขณะที่จา 

แมจะไมไดมเีปาหมายในอาชีพการงานท่ีสามารถระบุไดอยางชัดเจน แตเธอแสดง

เจตจำนงวาตองการจะไปทำงานในตางประเทศ ทั้งสามคนแสดงใหเห็นวา พวก

เธอไมมีความจำเปนที่จะตองหางานประจำทำหลังสำเร็จการศึกษา และอาชีพที่

พึงปรารถนาเปนอาชีพที่พวกเธอสามารถเลือกไดดวยตนเอง 

 ในแตละประเทศ มีการตอบรับตอผูประกอบการที่แตกตางกัน ในกรณี

ของเยอรมนี วัฒนธรรมเนนไปท่ีเรื่องของความม่ันคงมากกวาการเปล่ียนแปลง 

ดังนั้น ผูประกอบการจึงถูกมองวาอยูในบริเวณชายขอบของเศรษฐกิจ ฐานะ

ทางสังคมของผูประกอบการจึงอยูต่ำกวาเม่ือเปรียบเทียบกับประเทศอ่ืนๆ ที่

ประสบความสำเร็จทางเศรษฐกิจ (Kalden et al., 2017: 100) ในกรณีของ

ประเทศโคลัมเบีย พบวา โดยเฉลี่ยผูประกอบการชนชั้นกลางอยูในสภาวะที่

ดีกวาพนักงานชนชั้นกลาง (Mejía and Meléndez, 2012: 27) ในกรณีของ

ประเทศไทย Phongpaichit (2016: 9) มองวา ตั้งแตทศวรรษ 1980 เปนตนมา

มผีูประกอบการใหมทีส่ามารถกาวเขามาสูความม่ังคัง่ทางเศรษฐกิจ หากเปรียบเทียบ

กบัในภาพยนตร พบวา สมอาจกลายเปนผูประกอบการใหมทีก่าวเขาสูความมัง่คัง่

ทางเศรษฐกิจได ไมตางจากผูประกอบการหนาใหมรายอื่นๆ 

 สำหรับวิถีชีวิตของวาท่ีบัณฑิต จา ผูมีความตองการที่จะใชชีวิตใน

สหรฐัอเมรกิา เพราะมคีวามรูสกึวา “ไมไดอยากอยูทีน่ี ่(ประเทศไทย) ขนาดนัน้”

วิถีชีวิตท่ีจาประสงคจะเปนนั้น ไมไดเปนความตองการในการยายประเทศ

เพราะเหตุผลทางเศรษฐกิจหรือการเมือง แตเปนเพราะความตองการในมิติของ

การใชชีวิต มีงานวิชาการที่อธิบายถึงกลุมชนชั้นกลางที่ประสงคยายถิ่นที่อยูเพื่อ

ตอบสนองตอวิถีชีวิตของตน มีชีวิตที่ดี มากกวาเหตุผลทางเศรษฐกิจหรือความ



ว า ร ส า ร ศ า ส ต ร276

จำเปนอื่นๆ (Smith and Phillips, 2001: 465 cited in Goodwin-Hawkins and 

Jones, 2021: 2) การยายถิ่นที่อยูเพื่อตอบสนองตอความตองการของจา แสดง

ใหเห็นวา จามีความแตกตางจากกลุมผูใชแรงงานที่เดินทางไปยังตางประเทศ 

เพราะเหตุผลทางเศรษฐกิจ 

 ภาพยนตรเรื่อง Die Tomorrow ตอนยอยที่ 1 แสดงใหเห็นถึงสภาวะ

ความเปนชนช้ันกลางของตัวละครในดานการศึกษา คือการเลือกศึกษาตอ

ในตางประเทศ ซึ่งในขอเท็จจริง มีคนไทยจำนวนนอยที่จะมีโอกาสศึกษาตอ

ในตางประเทศ ดานการประกอบอาชีพ การเปนผูประกอบการสนองตอความ

ตองการของตัวละคร โดยไมยี่หระตอการหางานประจำ แสดงใหเห็นถึงความ

พรอมทางเศรษฐกิจของตัวละคร หรือความพรอมของพื้นฐานครอบครัวของ

ตัวละครที่ไมตองแสวงหางานประจำทันทีที่เรียนจบ และในประเด็นของวิถีชีวิต 

การเปนผูท่ีประสงคจะยายประเทศ เพราะวิถีการดำเนินชีวิต ไมตรงจริตกับ

ประเทศท่ีตนเองเติบโตมา ถือเปนการยายประเทศแบบชนช้ันกลางท่ีปราศจาก

เหตุผลทางเศรษฐกิจ อยางไรก็ตาม ปฏิเสธไมไดวา ยังมีกลุมชนชั้นกลาง

ที่ตองการยายประเทศ หรือเมื่อศึกษาตอตางประเทศแตไมประสงคจะกลับ

ประเทศไทยในทันที เพราะเหตุผลทางเศรษฐกิจเปนหลัก 
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กระแสความเปนมนิมิอลลสิตของชนชัน้กลางในภาพยนตรเรือ่ง ฮาวททูิง้...
ทิ้งอยางไร ไมใหเหลือเธอ (2562)14

ภาพท่ี 4 โปสเตอรภาพยนตรเรื่อง ฮาวทูทิ้ง...ทิ้งอยางไร ไมใหเหลือเธอ

 ภาพยนตรเรือ่ง ฮาวททูิง้...ทิง้อยางไร ไมใหเหลอืเธอ (Happy Old Year)

เปนเรื่องราวของจีน หญิงสาวผูที่ชื่นชอบการตกแตงบานสไตลมินิมอล คือ 

บานที่มีขาวของจำนวนนอยชิ้น เรียบงาย พื้นที่ภายในบานโปรงโลง ใชโทนสีขาว

เปนหลกั15 ซึง่ไดรบัอทิธพิลมาจากเม่ือครัง้ยงัทำงานในประเทศสวีเดน เมือ่เดนิทาง

กลบัมายงัประเทศไทย จนีเลยพยายามทีจ่ะปรบัเปลีย่นบานของตนเองใหกลายเปน

สไตลมินิมอลแบบท่ีเธอชอบ 

14 เนือ้หาทีเ่กีย่วของกบัภาพยนตรเรือ่ง ฮาวททูิง้...ทิง้อยางไร ไมใหเหลือเธอ ทัง้หมด ถกูอางองิจากภาพยนตร
โดยตรง 

15 ฉากจากภาพยนตรอธิบายถึงความหมายของบานในลักษณะที่จีนช่ืนชอบผานรูปภาพ 
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 ลักษณะของสถาปตยกรรมและการออกแบบของชาวสแกนดิเนเวีย 

หมายถึง คานิยมของความเปนประชาธิปไตย มีประโยชนในการใชสอยทำงาน 

มีความเรียบงาย ผลิตภัณฑมีคุณภาพสูง วัสดุที่ใชมาจากธรรมชาติ ฯลฯ

(Tanskanen and Wilmer, 2021: 3) ในภาพยนตรพบวา ลักษณะความเปน

มินิมอล ไมเพียงแตไดรับอิทธิพลจากฝงสแกนดิเนเวียแตเพียงเทานั้น หากยังมี

อิทธิพลของความเปนมินิมอลจากญี่ปุน โดยในฉากภาพยนตร พี่ชายของจีนซื้อ

หนังสือแปลมาจากภาษาญี่ปุนที่มีชื่อวา “ชีวิตเปนอิสระได ดวยการจัดบานเพียง

คร้ังเดียว” ซึ่งเปนหนังสือที่ไมมีอยูจริง แตชื่อของหนังสือมีความคลายคลึงกับ

หนงัสอืเร่ือง ชวีติดขีึน้ทกุๆ ดาน ดวยการจัดบานแคครัง้เดียว ของ คนโด มาริเอะ

(Kondo Marie) และเขายังติดตามรายการสารคดีที่ คนโด มาริเอะ เดินทางไป

แนะนำการจัดบานใหกับผูอื่นอีกดวย ฉากในภาพยนตรระบุวา เหตุการณหลักๆ 

ของเน้ือเรือ่งเกดิขึน้ในป ค.ศ. 2019 ซึง่เปนปทีร่ายการทีวซีรีสี Tidying Up with 

Marie Kondo (2019) ที่มี คนโด มาริเอะ เปนผูใหคำแนะนำในการจัดบานออก

อากาศผานทางเน็ตฟลกิซ พี่ชายของจีนระบุถึงความ Spark Joy (จุดประกาย

ความสขุ) ของขาวของ ซึง่เปนคำที ่คนโด มารเิอะ ใชเพือ่อธบิายวา สิง่ใดทีเ่ราควร

เกบ็ไว หากมนัจะนำพาความรูสกึ Spark Joy มาให (Eike, Burton et al., 2022) 

 ฉากในภาพยนตรแสดงใหเห็นถึงความแตกตางระหวางวัย แมของจีน

คือประชากรเจนเอ็กซ (Gen X)16 ในขณะที่จีนและพี่ชายคือเจนวาย (Gen Y) 

จนีต้ังคำถามวา ทำไมคนรุนกอนถงึกลวัการเปลีย่นแปลง และตอนนีค้อื “ยคุของ

พวกเราแลว” หมายความวา คนเจนวายอยางเธอพรอมท่ีจะเปล่ียนแปลง 

ในขณะทีแ่มของจนีจากมมุมองของจนี คอืคนทีก่ลวัการเปลีย่นแปลง แมของเธอ

ไมอยากใหจัดบานใหม และไมไดรูสึกเดือดรอนไปกับการที่มีขาวของในบานเปน

จำนวนมาก 

 กระแสความเปนมินิมอลลิสตที่อยูนอกเหนือไปจากมิติเชิงสถาปตย-

กรรม-การออกแบบ คือมิติแหงวิถีชีวิตที่ดำเนินไปในสถานะของมินิมอลลิสต 

16 จากนิยามของ Pew Research Center บคุคลท่ีเปนเจนเอ็กซ คอืผูทีเ่กิดระหวาง ค.ศ. 1965-1980 (Dimock, 
2019) 
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(minimalist) โดยกระแสดังกลาวเกิดขึ้นในสหรัฐอเมริกา โดยเกิดขึ้นไปพรอมๆ 

กับการจัดบานดวยวิธีการแบบ คนโด มาริเอะ ในสหรัฐอเมริกาผูกอตั้งบล็อก 

Theminimalists.com ในป ค.ศ. 2010 คอื โจชวั ฟลด มลิลเบริน (Joshua Fields 

Millburn) และ ไรอัน นิโคดีมัส (Ryan Nicodemus) เนื้อหาเลาถึงเรื่องราววิถี

ชวีติของมนิมิอลลสิต โดยสิง่ท่ีเกดิขึน้กบัมลิลเบริน คอื เขามรีายไดทีน่าพงึพอใจ

หลักแสนเหรียญขึ้นไปตอป มีบานหลังใหญ รถยนตยี่หอหรู และสิ่งของจำนวน

มาก แตถึงชีวิตจะอุดมไปดวยขาวของ และดำเนินไปตามครรลองอยางที่ควรจะ

เปน ทัง้การประสบความสำเรจ็ในหนาทีก่ารงานและการมรีายไดทีด่ ีเขากย็งัรูสกึ

วา ยงัไมพงึพอใจกับสิง่ทีม่สีิง่ทีเ่ปน จนในท่ีสดุเขาก็ไดพบวา การเปนมนิมิอลลิสต

ตอบโจทยของชีวิต ที่ผานมา Theminimalists.com มีผูเขาชมเว็บไซตแลวกวา 

20 ลานคน (Theminimalists, n.d.) ทั้งนี้ วิถีโดยทั่วไปของมินิมอลลิสต คือ 

การลดการบริโภค จำกัดจำนวนส่ิงของที่มีใหเหลือเฉพาะเทาที่จำเปน บางนิยาม

อธบิายวา เปนการตอตานวถิชีวีติแบบบรโิภคนยิม (Martin-Woodhead, 2021: 1;

Mcdonald et al., 2006: 516 cited in Martin-Woodhead, 2021: 3) 

 ทั้งกระแสการจัดบานดวยวิธีการพิจารณาความ Spark Joy กับสิ่งของ 

และจดุเริม่ตนของการเปนมนิมิอลลสิตของมลิลเบิรนและนิโคดมีสั ลวนเกิดจาก

อนิฟลเูอนเซอรชนชัน้กลาง เนือ้หาสำคญัของคนโดและ Theminimalists อธบิาย

ถึงการจัดการกับขาวของที่มีลนเกิน การทิ้งขาวของที่ไมมีความสำคัญ ไมจำเปน 

ไมวาสิ่งของเหลานั้นจะมีราคาถูกหรือราคาแพง ของที่ยังคงมีไวจากมุมมองของ

คนโดคือของท่ีมีคุณคาทางจิตใจ ในขณะที่มิลลเบิรนและนิโคดีมัสมองวา ของที่

ควรมีคือของท่ีจำเปนที่จะตองใชในชีวิตประจำวัน 

 ฉากในภาพยนตรที่ปรากฏแสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของกระแสความเปน

มนิมิอลทีไ่ดรบัจากสแกนดเินเวยีและญีปุ่น ซึง่สวนหนึง่เกดิจากการใชชวีติในตาง

แดนของตัวละคร การบริโภคสื่อสิ่งพิมพและสื่อออนไลน ผูวิจัยมองวา กระแส

ความเปนมินิมอล-มินิมอลลิสต คือกระแสที่เปนที่นิยมของชนชั้นกลางเปนหลัก 

กลาวคอื การทีบ่านมีสิง่ของเหลือใชหมายความวา ผูบรโิภคมศีกัยภาพในการซือ้

ในส่ิงทีไ่มจำเปน ซึง่อาจเกดิจากการบรโิภคตามกระแสทนุนยิม แมการทิง้สิง่ของ
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จะสามารถทำรายไดสวนหนึง่จากของทีต่องการจะทิง้ แตรายไดดงักลาวไมไดมผีล

ตอการเปลี่ยนแปลงในรายไดรวมของชนชั้นกลาง หรือหากขายของที่ไมใชไดใน

ราคาสูง ก็ไมไดเปนการขายของเพราะเหตุผลในการยังชีพแตเพื่อเปนการกำจัด

สิ่งของท่ีคิดวาไมจำเปนอีกตอไป

การประสบความสำเร็จของชนชั้นกลางในภาพยนตรเรื่อง Fast & Feel 
Love เร็วโหด...เหมือนโกรธเธอ (2565)17

ภาพท่ี 5 โปสเตอรภาพยนตรเรื่อง Fast & Feel Love เร็วโหด...เหมือนโกรธเธอ

 ภาพยนตรเร่ือง Fast & Feel Love เร็วโหด...เหมือนโกรธเธอ

นำเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับความพยายามในการเปนที่หนึ่งในการแขงขันกีฬาเรียง

แกว (sport stacking) ของเกา ในขณะเดียวกันกน็ำเสนอถึงเรือ่งราวของแฟนสาว

ของเขา เจ กบัความฝนทีจ่ะเปนแม ในขณะทีเ่กามคีวามคดิเหน็ท่ีแตกตางออกไป

17 เนื้อหาที่เกี่ยวของกับภาพยนตรเรื่อง Fast & Feel Love เร็วโหด...เหมือนโกรธเธอ ทั้งหมด ถูกอางอิงจาก
ภาพยนตรโดยตรง 
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 เกากลาวกับอาจารยฝายแนะแนวของโรงเรียน ในชวงเวลาที่เขาเรียน

ในชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายปสุดทายในป ค.ศ. 2005 วา สิ่งที่เขาถนัดคือ

การเลนกฬีาเรยีงแกว อาจารยแนะนำใหเขาเลกิเลนกฬีานี ้และมองวา ในบรรดา

นักเรียนท่ีเธอสัมภาษณ เกาดูเปนคนที่ไรอนาคตที่สุด อยางไรก็ตาม คำตอบที่

นักเรียนรายอ่ืนๆ ไดตอบอาจารย ไมมีใครตอบไดถูกใจอาจารย ยกเวนนักเรียน

รายหน่ึงทีเ่ปล่ียนคำตอบจากการเปนศลิปน-แรป็เปอรไปเปนแพทย อาจารยกลบั

ใหความชื่นชมอยากเปดเผย

 จากภาพยนตร สะทอนใหเหน็ถงึการใหคณุคาของการศกึษาตอในระดบั

อุดมศึกษาและการประกอบอาชีพที่เปนวิชาชีพ โดยอาจารยฝายแนะแนวของ

โรงเรียนไมไดเห็นดวยกับนักเรียนที่ตองการประกอบอาชีพอิสระ หรืออาชีพ

ที่เกิดจากความถนัดหรือความสนใจของนักเรียน เชน นักเดินทาง คอนเทนต

ครีเอเตอร ศิลปน นักธุรกิจขายกัญชา ฯลฯ แตกลับเห็นคุณคาของอาชีพที่เปน

วิชาชีพ เชน แพทย 

 หลังจากสำเร็จการศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เจศึกษา

ตอในระดับอุดมศึกษา และหลังจบการศึกษา เธอประกอบอาชีพเปนนักบัญชี 

ในขณะท่ีเกาเลือกที่จะไมเรียนตอและฝกฝนตัวเองเพ่ือไปแขงขันกีฬาเรียงแกว 

ณ สถานที่แขงขันตางๆ ในตางประเทศ โดยการแขงขันที่ผานมา เกาไมไดสราง

รายไดจากการชนะการแขงขัน กรณีที่จะสามารถสรางรายไดคือการทำลาย

สถติโิลก และหลังจากน้ันจะไดรบัสปอนเซอร ซึง่เขาคาดวา จะสามารถดำรงชีวติ

ไดจากรายไดสปอนเซอรราว 2 ป 

 เนื่องจากการอาศัยอยูในบานกับแมที่เปนเจาของรานอาหารโดยรานอยู

ในชัน้ลางของบาน ทำใหเกาประสบปญหาในการใชสมาธเิพือ่ฝกเรยีงแกว เขาจงึ

ตัดสินใจที่จะซื้อบานหลังใหม โดยใหเจยายไปอยูกับเขาและชวยกันผอนบานที่มี

ราคาเกือบ 6 ลานบาท โดยเปนการชวยกันผอนคนละครึ่ง เจสามารถชวยผอน

บานไดดวยรายไดของตนเอง ในขณะทีเ่กาไมสามารถทำได เขาใหแมเปนคนชวย

ผอนบานให และสัญญาไววา หากมีรายไดจะนำเงินมาคืนแมเปนจำนวน 2 เทา 

อันที่จริงแลว เกามีรายไดจากการสอนพิเศษใหกับเยาวชนที่โรงเรียนกีฬา sport 
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stacking แหงประเทศไทย อยางไรก็ตาม มีนักเรียนที่มาเรียนจำนวนไมมากนัก 

ทำใหลำพังรายไดจากการสอนพิเศษ ไมเพียงพอตอการผอนบาน

 จากภาพยนตร การแขงขันกีฬาเรียงแกวระดับโลกในป ค.ศ. 2019 

ไดเปลี่ยนรูปแบบเปนการแขงขันแบบออนไลน เพื่อขยายโอกาสใหผูเขาแขงขัน

จากท่ัวโลกไดเขามามีสวนรวมมากข้ึน ผูชนะการแขงขันจะไดเดินทางมายัง

สหรัฐอเมริกา และเดินทางไปยังสถานท่ีตางๆ ในตางประเทศ เพือ่ประชาสัมพนัธ

สงเสรมิกฬีาการเรยีงแกวเปนระยะเวลา 3 ป โดยเกามคีวามเหน็วา หากเขาชนะ

การแขงขัน เขาอยากจะยายไปอาศัยอยู ณ สหรัฐอเมริกา 

 ถึงแมวาการแขงขันกีฬาเรียงแกวจะเปลี่ยนรูปแบบดวยเหตุผลในการ

ขยายโอกาสใหนักกีฬาจากพ้ืนที่ชนบท หรือผูที่ขาดโอกาสหากตองเดินทาง

มาแขงขัน แตจะเห็นไดวา ผูที่ไดเปรียบการแขงขันสูงสุดคือ ผูที่ไดรับการ

สนับสนุนจากผูปกครองหรือผูดูแลอำนวยความสะดวกในเรื่องตางๆ สำหรับเกา 

สถานท่ีฝกซอมและสถานท่ีแขงขนัคอืบานของเขา ท่ีมคีวามสงบเงียบเพียงพอใน

การใชสมาธิ มีเวลาในการซอม โดยที่ไมตองทำงาน จากการฝกฝนของเกาเปน

ระยะเวลาหลายป จะเห็นไดวา เปนเพราะการใชเวลาทุมเทไปกับกีฬาดังกลาว 

โดยไมตองศกึษาตอ ไมตองทำงานประจำ ทำใหผลทางสถิตกิารเรยีงแกวของเกา 

ใชระยะเวลานอยลงไปเรื่อยๆ 

 Washington and Karen (2001) ระบวุา มงีานวจิยัทีถ่กเถยีงในประเดน็

ของชนชั้นและกีฬาวา ที่มาของชนชั้นของนักกีฬาแตละคนมีผลหรือไมตอการ

ประสบความสำเร็จทางการกีฬา โดยมกีารยกตวัอยางกฬีาเทนนสิ ทีพ่ีน่องตระกลู

วิลเลียมสไดกลายมาเปนดาวเดนในวงการ ทั้งๆ ที่กีฬาเทนนิสเปนกีฬาที่เนน

ไปที่คนผิวขาวและชนชั้นกลางบนหรือสูงกวา และกระบวนการแขงขันทางกีฬา

เปนระบบที่ใหบุคคลสามารถประสบความสำเร็จไดดวยตนเอง ซึ่งหมายความวา 

ไมวาจะถือกำเนิดมาจากชนชั้นใด เมื่ออยูในสนามแขงกีฬา ยอมไมมีใครไดสิทธิ

พิเศษไปมากกวากัน อยางไรก็ตาม ปฏิเสธไมไดวา กีฬาบางชนิด เชน กอลฟ 

และโปโล เปนกีฬาที่มีการฝกซอมในสถานที่ปด ทำใหบุคคลหรือครอบครัวที่

เปนสมาชิกของคลับไดรบัสทิธพิเิศษในการใชสถานท่ี ทีซ่ึง่คนท่ัวไปไมอาจเขาถงึ 
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(Bourdieu, 1991: 372 cited in Washington and Karen, 2001) กรณีของ

ประเทศไทย สมาคมราชกรีฑาสโมสร และสมาคมราชกรีฑาสโมสร โปโลคลับ 

ตั้งอยูบนถนนอังรีดูนังต เขตปทุมวัน เปนสถานที่ปด ลักษณะของกีฬาบางชนิด

ทีส่มาคมฯ สามารถรองรับได เปนกฬีาทีบ่คุคลทัว่ไปอาจไมคุนชนิ หรอืไมไดเลน

กีฬาประเภทเหลานี้ในชีวิตประจำวัน เชน คริกเก็ต ขี่มา ลอนโบวลส (สมาคม

ราชกรีฑาสโมสร, 2564) โดยกีฬา เชน คริกเก็ต หรือลอนโบวลส เปนกีฬา

ที่ไดรับความนิยมในอังกฤษ กอนท่ีจะมีการขยายความนิยมไปในเครือจักรภพ 

การแขงขันกีฬา Commonwealth ในปจจุบัน ยังคงมีการแขงขันคริกเก็ตและ

ลอนโบวลส (Commonwealth Games England, 2022) 

 ชวีติของเกามีความแตกตางไปจากตัวละครชนช้ันกลางในภาพยนตรอืน่ๆ 

อีก 4 เร่ืองของนวพล เกาคือบุคคลเจนวายในชวงวยั 30 ป ที่ไมไดทำงานประจำ 

ไมไดมีรายไดที่สามารถพ่ึงพิงตนเองเปนหลัก ในวัยดังกลาว เขายังคงขอรับการ

ชวยเหลอืทางดานการเงนิจากแมของเขา ทัง้แมและเกาตางไมไดมคีวามเดอืดรอน

ในสภาพทางเศรษฐกิจของตัวเอง หากวัดทีร่ะดับรายได ไมอาจกลาวไดวา เกาคือ

ชนชั้นกลางในสังคม แตวิถีชีวิตและการดำรงชีวิตของเกาจัดอยูกลุมชนชั้นกลาง 

แมของเกาไมมคีวามเดอืดรอนในการใหเกาพึง่พงิทางการเงนิ ทัง้ยงัสนบัสนุนเกา

ในการแขงขันกีฬาเรียงแกว ในฉากท่ีมีบทสนทนาระหวางอาจารยและนักเรียน

รายอืน่ๆ พบวา นกัเรยีนเจนวายตางมคีวามฝนในการประกอบอาชีพ-สรางรายได

เลี้ยงตัวเองที่แตกตาง และอาจถูกจัดวาอยูในกลุมชนชั้นสรางสรรคตามนิยาม

ของ Florida (2002) รายการทีวีซีรีสแนวเรียลลิตี้โชวในประเทศญี่ปุนที่มีชื่อวา 

Terrace House มีการฉายภาพใหเห็นถึงลักษณะอาชีพที่แตกตางไปจากการ

ทำงานประจำในออฟฟศเชนเดยีวกนั โดยในซรีสี มทีัง้นกัแสดง นางแบบ นกักฬีา

ฮอกกี้หญิง นักเตน นักดนตรีอูคูเลเล นักกีฬาสโนบอรด ฯลฯ18 แสดงใหเห็นถึง

ความหลากหลายทางอาชพีในปจจบุนั และนยิามคำจำกดัความในเรือ่งชนชัน้ผาน

มิติทางอาชีพในปจจุบันอาจยังไมครอบคลุมถึงความหลากหลายดังกลาว ดังนั้น

18 ดูเพิ่มเติมไดจาก Netflix.com  
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การใชเกณฑดานอาชีพและการศึกษา อาจไมใชเกณฑที่สามารถแบงแยกชนชั้น

ไดอยางชัดเจนอีกตอไป เมื่อความหลากหลายในอาชีพเพิ่มมากขึ้น อีกทั้งการ

สรางรายไดในหลากหลายอาชีพ เชน นักกีฬา คอนเทนตครีเอเตอร ฯลฯ ไมมี

ความจำเปนจะตองพึ่งพิงวุฒิการศึกษา

นวพล ธำรงรัตนฤทธิ์ และความเปนชนชั้นกลาง
 นวพล ธำรงรัตนฤทธิ์ มีเสนทางในการเปนผูกำกับภาพยนตรที่ไมไดจบ

การศึกษาจากคณะนิเทศศาสตรหรือสาขาที่เกี่ยวของ แตเขารูถึงความตองการ

ตั้งแตสมัยเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายวา เขาตองการเปนผูกำกับภาพยนตร 

แตในขณะที่เขากำลังจะสอบเขามหาวิทยาลัย เขามีความคิดวา การเรียน

นิเทศศาสตรอาจจะหางานทำไดยาก เนื่องจากสภาวะทางเศรษฐกิจหลังชวงป 

พ.ศ. 2540 เขาจึงตัดสินใจสอบเขาเรียนตอที่คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณ-

มหาวิทยาลัย เอกภาษาจีน เขาอธิบายวา พื้นฐานทางครอบครัวของเขา ไมได

เปนครอบครัวที่ร่ำรวย และนวพลเลือกใชคำวา “กลางๆ” เมื่ออธิบายถึงพื้นฐาน

ของครอบครวั ตวัเขาเองเดนิทางดวยรถเมล รถไฟฟา หรอืบางครัง้ก็เดนิทางดวย

รถจักรยานยนต และเพราะสิ่งที่เขาประสบพบเจอจากประสบการณในชีวิต

ประจำวัน ทำใหงานภาพยนตรของเขาสามารถเชื่อมโยงกับผูชมได เพราะเปน

สิ่งท่ีผูชมไดเผชิญมาเชนเดียวกัน (The Cloud, 12 เมษายน 2565) จากการ

สัมภาษณในรายการพอดแคสต Coming of Age สามารถอนุมานไดวา นวพล

มองภาพตนเองวา มีพื้นฐานมาจากครอบครัวชนช้ันกลาง ซึ่งเปนชนช้ันกลาง

ที่อาศัยอยูในกรุงเทพมหานคร

 นวพลเรียนรูเรื่องภาพยนตรจากงานเทศกาลภาพยนตร และงาน

ฉายภาพยนตรตามสถานที่ตางๆ เชน สมาคมฝรั่งเศสกรุงเทพ (Alliance 

Française Bangkok) สถาบันเกอเธ (Goethe Institute) ฯลฯ เขาติดตาม

เว็บบอรดที่เกี่ยวของกับวงการภาพยนตร ทำใหเขาไดดูภาพยนตรที่อาจหาดูได

ยากตั้งแตสมัยเรียนในระดับมัธยมศึกษา และจากการเดินทางไปตามงานฉาย

ภาพยนตรตางๆ ทำใหเขารูจกักบัคนในวงการภาพยนตรตัง้แตกอนเขาเรยีนระดบั
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อุดมศึกษา (The Cloud, 12 เมษายน 2565) ในประเด็นดังกลาวผูวิจัยมีความ

เห็นวา นวพลเติบโตมาในสถานที่และชวงเวลาที่เหมาะสม ทำใหเขาสามารถ

เขาถึงภาพยนตรและบุคคลในวงการภาพยนตรไทย รวมไปถึงการเรียนที่คณะ

อักษรศาสตร จุฬาฯ ทำใหเขาไดมีโอกาสในการฝกทำงานทั้งในคณะและนอก

คณะ ที่มีประโยชนตอการทำภาพยนตรของเขาในอนาคต นวพลอธิบายวา 

เขาโชคดีที่เติบโตมาในยุคที่เทคโนโลยีมีการเปล่ียนผาน มีกลองวิดีโอดิจิทัล 

มีเคร่ืองมือตัดตอภาพยนตร ที่ทำใหเขาสามารถฝกฝนในดานภาพยนตรที่เขา

สนใจไดดวยตนเอง ซึ่งเขาใหความเห็นวา ความสามารถในการเขาถึงทรัพยากร

นั้นเปนความจำเปนตอการเรียนรู (NANAKE555, 12 ธันวาคม 2562)

 ในประเด็นของการทำภาพยนตร นวพลไดใหสัมภาษณวา เขาทำ

ภาพยนตรโดยมท่ีีมาจากประสบการณและความสงสยัสวนตัวทีเ่ติบโตไปตามวัย

ของเขา และพอเขามีอายุเกนิ 30 ป19 เขามีความรูสกึวา ในชีวติของเขามีเรือ่งราว

และประสบการณที่เขาไดเรียนรูเพิ่มเติม เชน ความเขาใจในเรื่องของการลงทุน 

โดยประสบการณดงักลาวเปนประสบการณทีเ่ขารูสกึวาหลกีเลีย่งไมได (Salmon 

Podcast, 30 มีนาคม 2565) เห็นไดวา ภาพยนตรของนวพลสะทอนถึงความ

เปนตัวตนของเขา เชน ประสบการณที่พบเจอในโรงเรียนสมัยเรียนช้ันประถม

ศึกษาสงผลใหเกิดฉากภาพยนตรใน Mary is happy, Mary is happy นวพล

เปนผูประกอบอาชีพอสิระ เชนเดียวกันกบัยุนจาก ฟรแีลนซ…หามปวย หามพัก 

หามรกัหมอ ในทุกๆ ปชวงปใหม นวพลจะจดับาน โดยมกีารทิง้ขาวของ ซึง่ตอมา

เร่ืองราวสวนหน่ึงของการท้ิงสิ่งของและความสัมพันธระหวางส่ิงของกับผูให 

กลายมาเปนภาพยนตรเร่ือง ฮาวทูทิง้...ทิง้อยางไร ไมใหเหลือเธอ (NANAKE555, 

12 ธันวาคม 2562; ปาเต็ดทอลก Podcast, 3 มกราคม 2563) ในชวงที่นวพล

พบเจอกับประเด็นของความตายถี่ขึ้นในชีวิตของเขา กลาวคือ เขารูสึกวาตองไป

งานศพพอๆ กบัทีต่องไปงานแตงงาน สงผลใหเกดิภาพยนตรเรือ่ง Die Tomorrow 

(IT Knowledge Channel, 5 ธันวาคม 2560) และประสบการณหลังจากอายุ 

19 ในป พ.ศ. 2565 นวพล ธำรงรัตนฤทธิ์ มีอายุ 38 ป เขาเกิดป พ.ศ. 2527 (ค.ศ. 1984) จัดอยูใน
เจนวาย (The Cloud, 12 เมษายน 2565) 
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30 ปทีน่วพลใหสมัภาษณใน Salmon Podcast สงผลใหเกดิภาพยนตรเรือ่ง Fast 

& Feel Love เรว็โหด...เหมอืนโกรธเธอ (Salmon Podcast, 30 มนีาคม 2565)

สรุป
 ภาพยนตรของ นวพล ธำรงรัตนฤทธิ์ เปนภาพยนตรที่เขาสรางขึ้นมา

จากประสบการณและความสนใจสวนบุคคล โดยภาพยนตรไดฉายภาพใหเห็น

ถึงสภาวะความเปนชนชั้นกลาง โดยเฉพาะชนชั้นกลางและชนชั้นกลางบน

เจนวายในเขตพืน้ทีก่รงุเทพมหานคร ซึง่นวพลเองกเ็ปนชนชัน้กลางเจนวายทีอ่าศยั

อยูในเขตกรงุเทพมหานคร เชนเดยีวกนั ดงันัน้ ภาพยนตรของนวพลจงึเปนภาพ

สะทอนตวัตนและพืน้ฐานชวีติของเขาและสิง่ท่ีไดเผชิญหรอืตัง้คำถามในฐานะของ

ชนชั้นกลาง นอกจากนี้ ภาพยนตรยังสะทอนใหเห็นถึงปญหาที่ชนชั้นกลางตอง

เผชิญ ตัง้แตปญหาความอนุรกัษนิยมในระบบการศึกษาไทย การทำงานท่ีตดิกบัดกั

ของระบบทุนนิยม การเลือกใชชีวิตในตางประเทศ ที่สะทอนใหเห็นวา รัฐไม

สามารถสงมอบระบบท่ีตอบสนองตอวิถีชีวิตอันนาพึงพอใจของชนชั้นกลาง หาก

มองจากมติขิองชนชัน้ ชนชัน้กลางกลบัไมไดมอีสิระแบบตัง้ตนและถกูกดทบัจาก

อำนาจ ทั้งอำนาจจากระบบการศึกษา อำนาจนำในระบบทุนนิยม อำนาจที่ถูก

กดทับในระหวางชวงวัย แตในทีส่ดุแลว ภาพยนตรของนวพลทัง้ 5 เรือ่ง สะทอน

ใหเห็นวา ชนชั้นกลางสวนหนึ่งพยายามจะนำพาตัวเองใหหลุดกรอบออกจาก

อำนาจในสังคมท่ีตนเองธำรงอยู 

 จากแนวความคิดของ คารล มารกซ แม็กซ เวเบอร จนถึงการนิยาม

ของชนชั้นผานทางความมั่งคั่ง อาชีพ การศึกษา พบวา ในปจจุบันการนิยามถึง

ชนชั้นท่ีแบงจากอาชีพการงานและการศึกษา ไมไดสะทอนตอสภาพความเปน

จริงของชนช้ันกลางในศตวรรษท่ี 21 เนื่องมาจากคานิยมท่ีมีตออาชีพการงาน

และการศึกษาเปลี่ยนแปลงไป ในสวนของคานิยมดานอาชีพการงาน ถือเปน

คานิยมที่มีความแตกตางกันออกไปในแตละรัฐ เชน การเปนผูประกอบการใน

สังคมหนึ่งอาจมีสถานะที่สูงกวาในอีกสังคมหนึ่ง ขึ้นอยูกับวัฒนธรรม-ทัศนคติ

ของคนในสังคมน้ันๆ ในสวนของการศึกษา แมจะมีความเช่ือมโยงระหวางการ
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ศกึษากับรายได กลาวคือ ผูทีม่กีารศึกษาในระดับอดุมศึกษา โดยท่ัวไปจะมีรายได

สูงกวาผูที่ไมจบการศึกษาระดับอุดมศึกษา อยางไรก็ตาม ไมใชผูที่สำเร็จการ

ศกึษาระดับอดุมศึกษาทุกคน จะมีรายไดในระดับชนช้ันกลาง วธิกีารแบงชนช้ันที่

สามารถอธิบายไดอยางครอบคลุมและมีความเปนสากล คือ การแบงชนชั้นผาน

ความมัง่คัง่-รายรบั โดยใชเกณฑวดัรายรบัเฉพาะในแตละประเทศ ซึง่จะทำใหเหน็

จำนวนชนชั้นกลางที่มีปริมาณที่แตกตางกันในประเทศตางๆ 

 ในกรณีของการนิยามชนชั้นในสังคมไทย แสดงใหเห็นถึงการเปลี่ยน

ผานของคำนิยาม จากการนิยามชนชั้นผานชาติกำเนิดและอาชีพ เปลี่ยนไปเปน

การนิยามชนช้ันโดยอิงจากถ่ินที่อยูอาศัยและอาชีพ สูการใชเกณฑวัดชนช้ัน

จากรายได อยางไรก็ตาม งานวิจัยที่เกี่ยวของกับชนชั้นกลางในไทยยังขาดการ

นิยามถึงชนชั้นกลางบน ชนชั้นกลาง-กลาง และชนชั้นกลางลางสมัยใหม 

 ภาพยนตรเรื่อง Mary is happy, Mary is happy ตัวละครชนชั้นกลาง

ในเรือ่งแสดงใหเหน็ถงึการยอมรบัในสภาวะความเปนเผดจ็การของผูนำในองคกร 

จากภาพยนตรเรื่อง ฟรีแลนซ…หามปวย หามพัก หามรักหมอ แสดงใหเห็นถึง

ทางเลือกของอาชีพในศตวรรษท่ี 21 วามคีวามหลากหลายมากย่ิงขึน้ การทำงาน

โดยใชอินเทอรเน็ต สงผลใหคนมีทางเลือกในการทำงานมากขึ้น และการเปน

ผูมีอาชีพอิสระไมไดหมายความวา มีรายไดนอยกวาพนักงานประจำสถานะของ

ผูมีอาชีพอิสระ ที่ไดรับการยอมรับในวงการทำงาน ถือเปนเกียรติยศสวนบุคคล 

แตยงัคงตดิอยูในระบบทนุนยิมเฉกเชนเดยีวกนักบัพนกังานประจำ จากภาพยนตร

เร่ือง Die Tomorrow แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตที่สามารถเลือกไดดวยตนเองของ

ชนชัน้กลางเจนวาย และการยายประเทศโดยไมมเีหตผุลทางเศรษฐกจิมารองรบั 

ถอืเปนวถิชีวีติรปูแบบหน่ึงของชนช้ันกลางเจนวายในประเทศไทย ภาพยนตรเรือ่ง 

ฮาวทูทิ้ง...ทิ้งอยางไร ไมใหเหลือเธอ สะทอนภาพใหเห็นถึงสภาวะของทุนนิยม 

บริโภคนิยม และกระแสการตอตานการบริโภคนิยมของชนช้ันกลางเจนวายใน

ไทย ที่ไดรับอิทธิพลมาจากตางประเทศ และภาพยนตรเรื่อง Fast & Feel Love 

เรว็โหด...เหมือนโกรธเธอ สะทอนใหเหน็ถึงความซับซอนในการนิยามชนช้ันกลาง

เจนวาย ทีไ่มไดมรีายไดเทยีบเทากบัชนช้ันกลาง แตยงัคงธำรงวิถชีวีติแบบชนช้ัน

กลางทุกประการ 
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