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การศึกษาวจิยัและพฒันาศกัยภาพบคุลากรด้านสื่อสำ�ำหรบั
เด็กปฐมวัย (อายุ 3-6 ปี) 

ระวีีวรรณ ทรััพย์์อิินทร์์1

บทคััดย่่อ
	 การศึึกษาวิิจััยและพััฒนาศัักยภาพบุุคลากรด้้านสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย 

(อายุุ 3-6 ปีี) ภายใต้้โครงการวิิจััยการพััฒนาศัักยภาพกำำ�ลัังคนด้้านสื่่�อและ 

ภาควิชาการนี้้� มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อพััฒนาและจััดทำำ�หลัักสููตรการอบรมเบื้้�องต้้น 

เพื่่�อเป็็นโครงการนำำ�ร่่องการอบรมพััฒนาศัักยภาพกำำ�ลัังคนด้้านการผลิตสื่่�อ

สำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย 3-6 ปีี และเพื่่�อทดลองผลิตสื่่�อปลอดภัยและสร้้างสรรค์์ 

ที่่�เหมาะกับัพััฒนาการเด็็กปฐมวััย การวิิจัยัใช้้ระเบีียบวิิธีีวิจัยัเชิิงคุุณภาพ (qualitative 

research) ซ่ึ่�งมีีการเก็็บข้้อมููลด้้วยวิิธีีการท่ี่�หลากหลาย ตั้้�งแต่่การสนทนากลุ่่�ม 

(focus group discussion) การสัังเกต (observation) และการทดลอง  

(experiment) ผลิติรายการโทรทัศัน์์เพื่่�อเด็ก็ปฐมวัยัด้ว้ย ทั้้�งนี้้� การวิจิัยัสามารถบรรลุุ 

ตามวััตถุุประสงค์์คืือ ได้้หลัักสููตรการอบรมเบื้้�องต้้นเพื่่�อพััฒนาศัักยภาพกำำ�ลัังคน

ด้า้นการผลิติสื่่�อสำำ�หรับัเด็็กปฐมวััย 3-6 ปี ีโดยหลัักสููตรมีีระยะเวลาการอบรม 1 วันั 

เนื้้�อหาครอบคลุมุด้า้นพัฒันาการเด็ก็ ผลกระทบของสื่่�อต่่อเด็ก็ปฐมวัยั การผลิติสื่่�อ 

และดนตรีีเพื่่�อเด็็กปฐมวััย โดยได้น้ำำ�ร่อ่งการใช้ห้ลัักสููตรแก่่ทีีมผู้้�ผลิตจำำ�นวน 20 คน 

และจากการประเมิินผลการอบรมพบว่า่ ผู้้�เข้า้ร่่วมอบรมมีีความพึึงพอใจในภาพรวม 

ของการจััดอบรมในระดัับพึึงพอใจมากที่่�สุุด (ค่่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจ คืือ 4.57) 

สำำ�หรัับการทดลองผลิตรายการโทรทััศน์์สำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยนั้้�นได้้รายการโทรทััศน์์

ที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยในช่่วง 3-6 ปีี จำำ�นวน 2 รายการ ได้้แก่่ รายการ 

Flowers Power ความยาว 5 นาทีี จำำ�นวน 2 ตอน และรายการ Sound to Song 

*	วัันที่่�รัับบทความ 27 เมษายน 2566; วัันที่่�แก้้ไขบทความ 23 พฤษภาคม 2566; วัันที่่�ตอบรัับบทความ 
30 พฤษภาคม 2566

1 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ วิิทยาลััยนวััตกรรม มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์
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ความยาว 5 นาทีี จำำ�นวน 2 ตอน โดยผลการการทำำ� audience testing พบว่่า 

เด็็กในช่่วงอายุุ 3-4 ปีี มีีความชื่่�นชอบ มีีความสนุุกสนาน และเข้้าใจเนื้้�อหาของ

รายการ Sound to Song ที่่�ใช้เ้พลงและดนตรีี ประกอบการเคลื่่�อนไหวได้ช้ัดัเจนกว่่า

รายการ Flowers Power ซึ่่�งเป็็นรายการที่่�สร้้างเป็็นเรื่่�องราวของสถานการณ์์ต่่างๆ 

ที่่�ตััวละครต้อ้งพบเจอ ส่ว่นเด็ก็ปฐมวัยัช่ว่ง 4-6 ปี ีนั้้�น จะชื่่�นชอบรายการ Flowers 

Power มากกว่่า โดยเด็็กๆ ระบุุว่่า เพราะมีีเรื่่�องราวน่่าติิดตามมากกว่่า

คำสำคัญั: สื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย เด็็กปฐมวััย รายการโทรทััศน์ส์ำำ�หรับัเด็็กปฐมวััย
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The Research and Media Personnel Potential  
Development for Early Childhood (Aged 3-6 Years)

Raweewan Sap-in2

Abstract
	 The objectives of the research and media personnel potential  

development for early childhood (aged 3-6 years), under the human 

resource development in media and academic research project, are to 

develop and establish an introductory training course as a pilot project 

to develop the capacity of media producers for early childhood (aged 

3-6 years), and to experiment and create suitable early childhood TV 

development programs. This study employs qualitative research methods 

by collecting data through a range of techniques including focus group 

discussion, observation and experimental production of television shows 

for pre-school children. This allows the research paper to achieve its  

primary purpose: to create an introductory training course to enhance the 

capacity of media producers for pre-school children (ages 3-6 years). This  

curriculum is delivered over the course of a day, covering child development 

content, the influence of media on early childhood development, media 

production and music in early childhood development. A team of 20  

producers participated in this pilot study. Evaluations showed that participants 

were holistically satisfied with the curriculum at the most satisfied level 

(with the mean level of satisfaction at 4.57). A total of 2 programs,  

for pre-school school children ages 3-6 years, were produced 

2	Assistant Professor, The College of Innovation, Thammasat University
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from this study: Flowers Power (with a duration of 5 minutes and 2 

episodes) and Sound to Song (with a duration of 5 minutes and 2  

episodes). Results of audience testing revealed that children ages 3-4 

years enjoyed and were able to better understand the content of the 

Sound to Song program, which utilized songs and music in movement, 

than the Flowers Power program, which revolved around a variety of 

scenarios that the television characters encountered. Conversely, children 

aged 4-6 years preferred the Flowers Power program over Sound to 

Song, indicating that the storyline was more engaging.

Keywords: media, early childhood, early childhood TV programs
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บทนำ: ความเป็็นมาและความสำคััญของปััญหา
	 เนื่่�องจากสภาพสังัคมและความเจริญิทางด้า้นเทคโนโลยีีนั้้�น มีีผลอย่า่งยิ่่�ง

กัับพฤติิกรรมการใช้้สื่่�อของผู้้�คนในสัังคม โดยเฉพาะกลุ่่�มเด็็กและเยาวชน และ 

เป็็นที่่�ยอมรัับกัันว่่า สื่่�อต่่างๆ ยัังคงมีีอิิทธิิพลต่่อการรัับรู้้�และส่่งผลต่่อพฤติิกรรม

ของเด็ก็และเยาวชน จากการศึกึษาของแผนงานสื่่�อสร้า้งสุขุภาวะเด็ก็และเยาวชน  

ได้้กล่่าวถึงึผลกระทบของสื่่�อต่อ่เด็็กและเยาวชนไว้้ว่า่ เนื้้�อหาของสื่่�อท่ี่�ไม่เ่หมาะสม 

จะส่่งผลกระทบต่่อเด็ก็และเยาวชนในหลายด้้าน ทั้้�งกระตุ้้�นให้้เกิดิพฤติกิรรมก้้าวร้้าว 

เรีียนรู้้�เรื่่�องเพศผิดิเพี้้�ยนและไม่ส่มวัยั เกิดิค่า่นิยิมเรื่่�องวัตัถุสุ่ง่ผลต่อ่การรับัรู้้�ตนเอง 

(ระวีีวรรณ ทรัพัย์อ์ินิทร์,์ 2560) แต่ใ่นขณะเดีียวกันันั้้�น สื่่�อมวลชนก็ส็ามารถสร้า้ง

ให้เ้กิดิผลกระทบทางบวกให้เ้กิดิขึ้้�นแก่เ่ด็ก็และเยาวชนได้เ้ช่น่กันั ดังัเช่น่ การศึกึษา

อิทิธิพิลและผลกระทบของสื่่�อมวลชนในทางบวก จากบทสังัเคราะห์เ์รื่่�องสื่่�อมวลชน

เพื่่�อการศึึกษาและการเรีียนรู้้� (อุุบลรัตัน์์ ศิริิยิุวุศัักดิ์์�, 2548) ระบุุว่่า สื่่�อมีีผลอย่่างมาก 

ต่่อการศึึกษาและการเรีียนรู้้� ทั้้�งการศึึกษาในระบบ นอกระบบ และการศึึกษา

ตลอดชีีวิต และสื่่�อยังัมีีอิทธิิพลในการส่ง่เสริมิพฤติกิรรมสร้า้งสรรค์์ของสังัคมเด็็ก 

(pro-social behavior) ได้แ้ก่ ่ความช่ว่ยเหลือืเกื้้�อกููล ความเป็็นมิติร การควบคุมุตัวัเอง 

ความอดทนอดกลั้้�น และการไม่่ประพฤติิผิิดอีีกด้้วย จึึงมีีความจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�ง 

ที่่�สัังคมจะต้้องให้้ความสำำ�คััญกัับการผลิตเพื่่�อเด็็กและเยาวชน โดยเฉพาะ 

กับัสื่่�อเพื่่�อเด็็กปฐมวััย ซ่ึ่�งในช่่วงวััยนี้้�ถืือเป็็นช่่วงวััยท่ี่�สำำ�คัญัมากท่ี่�สุดุในการพัฒันา

สู่่�ความเป็็นมนุุษย์์  

	 เด็็กในช่่วงอายุุ 3-6 ปีี เป็็นช่่วงวััยที่่�สมองพััฒนาได้้สููงที่่�สุุด โดยเฉพาะ 

ทักัษะสมองส่ว่นหน้า้ หรือืที่่�เราเรีียกว่า่ executive function หรือื EF ซึ่่�งเปรีียบเสมือืน 

CEO ของสมอง โดยมีีอัตัราการพัฒันาสููงกว่า่ทุกุช่ว่งวััยในช่ว่ง 3-6 ปี ีเพราะฉะนั้้�น 

สมองที่่�กำำ�ลัังพััฒนาได้้ดีีก็็เป็็นรากฐานที่่�สำำ�คััญในการพััฒนาไปตลอดชีีวิิตมนุุษย์์ 

การพััฒนาของ EF คืือตััวบ่่มเพาะอุุปนิิสััยที่่�จะทำำ�ให้้คนคนหนึ่่�งมีีทักษะในชีีวิต

อย่่างไรด้้วย ที่่�จะส่่งผลให้้คนเราประสบความสำำ�เร็็จในชีีวิต เช่่น จะเป็็นคนที่่� 

มีีความยัับยั้้�งชั่่�งใจ มีีความสามารถในการยืืดหยุ่่�น ปรัับตััวมากน้้อยแค่่ไหน  

ล้ว้นมีีรากฐานมาจากการพััฒนาทักัษะสมองในวัยัเด็ก็ ดังันั้้�น ในช่ว่งปฐมวัยัเป็น็ 
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พื้้�นฐานสำำ�คัญัของการมีีทักษะชีีวิต  ในศตวรรษท่ี่� 21 งานวิิจัยัของ James J. Heckman 

ผู้้�ที่่�ได้้รัับรางวััลโนเบลสาขาเศรษฐศาสตร์์ ก็็พููดถึงการลงทุุนในช่่วงปฐมวััยไว้้ว่่า 

ถ้า้เราลงทุุนในช่่วงปฐมวััย ผลตอบแทนสููงกว่่าทุุกช่่วงวััย โดยให้อ้ัตัราผลตอบแทน

สููงถึึง 6 เท่่าตััวของการลงทุุน เพราะเป็็นช่่วงสำำ�คััญที่�เด็็กจะสร้้างความมั่่�นคง 

ทางอารมณ์์ความภููมิิใจในตนเอง (ธิิดา พิิทัักษ์์สัันติิสุุข, 2563)

	ทั้้ �งนี้้� ในปี ีพ.ศ 2556 คณะกรรมการกิจิการกระจายเสีียง กิจิการโทรทัศัน์์ 

และกิิจการโทรคมนาคมแห่่งชาติิ (กสทช.) ได้้มีีข้อกำำ�หนดว่า ช่อ่งโทรทััศน์ท์ุกุช่อ่ง 

จะต้้องมีีรายการสำำ�หรัับเด็็กท่ี่�มีีเนื้้�อหาเหมาะสมและไม่่เป็็นภััยต่่อการพััฒนา 

ทั้้�งสติิปััญญา อารมณ์์ และสัังคมของเด็็กและเยาวชน อย่่างน้้อย 60 นาทีี  

ในช่่วง 16.00-18.00 น. ของทุุกวััน และ 06.00-10.00 น. ในวัันเสาร์์และ 

อาทิิตย์์ แต่่ในบริบิททางการแข่่งขันักัันอย่่างเข้้มข้น้ในธุุรกิจิสื่่�อของประเทศไทยนั้้�น  

ทำำ�ให้ผู้้้�ผลิติหรือืผู้้�ประกอบการธุุรกิจิสื่่�อต่า่งมุ่่�งแข่่งขันัเพื่่�อแย่ง่ชิงิผู้้�ชมท่ี่�มีีกำำ�ลังัซื้้�อ  

เพื่่�อตอบสนองต่่อกลุ่่�มผู้้�สนัับสนุุนรายการมากกว่่าตอบสนองต่่อกลุ่่�มผู้้�ชมที่่� 

มีีกำำ�ลังัซื้้�อน้อ้ยอย่า่งกลุ่่�มเด็ก็และเยาวชน ต่อ่มา พ.ศ. 2557 ประเทศไทยเปลี่�ยนผ่า่น 

การถ่่ายทอดสััญญาณโทรทััศน์์มาสู่่�ระบบดิิจิิทััล ส่่งผลให้้มีีช่องโทรทััศน์์เพิ่่�มขึ้้�น 

เป็็น 48 ช่่อง มีีการกำำ�หนดรายการหมวดหมู่่�เด็็ก เยาวชน และครอบครััว  

แต่่มีีผลการศึกึษานำำ�เสนอโดยมููลนิธิิสิื่่�อมวลชนศึกึษา เมื่่�อเดืือนมิถุิุนายน พ.ศ. 2557 

ระบุวุ่า่ พบเนื้้�อหารายการช่่องโทรทััศน์ด์ิจิิทิัลัสำำ�หรับัเด็็กเยาวชนและครอบครัวัรวม 

3 ช่่อง และพบรายการสำำ�หรัับเด็็กเล็็กเพีียง 4 รายการ ต่่อมาวัันที่่� 10 

พฤษภาคม พ.ศ. 2562 คณะกรรมการกิิจการกระจายเสีียง กิิจการโทรทััศน์์  

และกิจิการโทรคมนาคมแห่ง่ชาติ ิมีีแถลงสรุปุการขอคืนืใบอนุญุาตของผู้้�ประกอบ

การทีีวีีดิิจิิทััล รวม 7 ช่่อง โดยมีีช่่อง 3 Family และ MCOT Family ซึ่่�งทำำ�ให้้

ช่่องสำำ�หรัับเด็็กและครอบครััวหายไปทั้้�งหมด เพราะก่่อนหน้้านี้้�ช่่อง LOCA ของ 

ThaiTV ก็็ได้้ยุุติิการออกอากาศไปในปีี พ.ศ. 2558 (เดอะ สแตนดาร์์ด, 2562) 

ทั้้�งนี้้� แม้้รายการโทรทััศน์์สำำ�หรัับเด็็กจะหายไป ความต้้องการรายการโทรทััศน์์

สำำ�หรัับเด็็กไทยยัังคงมีีอยู่่� โดยสะท้้อนจากผลการสำำ�รวจจากไทยพีีบีีเอส ปี ี2561 

พบว่่า เด็็กจำำ�นวนมากยัังคงรับัชมสื่่�อโทรทััศน์เ์ป็็นหลััก โดยเฉพาะเด็็กอายุุ 3-5 ปีี 
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ที่่�รับัสื่่�อโทรทัศัน์เ์ป็็นอันัดับัหนึ่่�ง คิดิเป็็น 30% สื่่�อหนังัสือืเป็็นอันัดับัสองคิดิเป็็น 21% 

และยููทููบ 19% (มรรยาท อััครจัันทโชติิ อ้้างถึึงใน ดนยา วสุุวััต, 2563) 

และจากการศึึกษาเพื่่�อสร้้างรููปแบบ และเนื้้�อหารายการโทรทััศน์์สำำ�หรัับเด็็ก  

เพื่่�อส่่งเสริิมคุุณธรรมจริิยธรรมในเด็็กช่่วงอายุุ 3-6 ปีี ผลการสััมภาษณ์์กลุ่่�ม 

ผู้้�ปกครองเด็็กอายุุ 3-6 ปีี ในกลุ่่�มอายุุ 20-29 ปีี และอายุุ 30-40 ปีี จำำ�นวน 

12 คน พบว่า่ ผู้้�ปกครองยังัมีีความต้อ้งการรายการสำำ�หรับัเด็ก็เล็ก็ มีีการเปิดิรับั 

สื่่�อทางโทรทััศน์์บ้้าง แต่่ก็็อนุุญาตให้้เด็็กชมรายการสำำ�หรัับเด็็กผ่่านแท็็บเล็็ต  

สมาร์์ตโฟน โดยดููผ่่านช่่องทางยููทููบในช่่วงเวลาที่่�เหมาะสมแตกต่่างกัันไป และมีี

สิ่่�งท่ี่�ต้อ้งระวังัสำำ�หรับัการเลืือกรัับชมสื่่�อของเด็็กเล็็กคืือ ความรุนุแรง คำำ�หยาบคาย 

พฤติิกรรมที่่�ไม่่เหมาะสมซึ่่�งต้้องระวัังเด็็กลอกเลีียนแบบ (ดนยา วสุุวััต, 2561) 

ประกอบกัับสภาพสัังคมและสิ่่�งแวดล้้อมปััจจุุบััน พ่่อแม่่อยู่่�กัับลููกน้้อยลง เด็็กอยู่่�

กัับสื่่�อมากขึ้้�น สื่่�อต้้องทำำ�หน้้าที่่�ช่่วยสอนและดููแลพััฒนาศัักยภาพของเด็็กด้้วย 

ประกอบกัับในปััจจุุบัันพบว่่า สื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยที่่�มีีความเหมาะสมกัับช่่วงวััย

สื่่�อหลัักคืือหนัังสืือแต่่ในขณะที่่�สื่่�ออื่่�นๆ อาทิิ วิิทยุุ และโทรทััศน์์ หรืือรายการบน 

YouTube ที่่�จััดเป็็น video content หรืือสื่่�อประเภทจอ (screen media) เป็็น

สื่่�อที่่�เด็็กๆ เปิิดรัับมากเช่่นกััน โดยสมาคมกุุมารแพทย์์สหรััฐอเมริิกา แนะนำำ�ว่่า 

เด็็กอายุุ 0 ถึึง 2 ปีี ไม่่ควรเปิิดรัับสื่่�อประเภทจอ และจากการศึึกษาจากข้้อมููล

ทำำ�ให้อ้ธิบิายได้ว่้่า เด็็กอายุุ 3-6 ปี ีสามารถเปิิดรับสื่่�อประเภทจอได้ ้แต่่ควรจำำ�กัดั

ระยะเวลาการรัับชม เป็็นรายการที่่�มีีเนื้้�อหาท่ี่�ดีี และผลิตอย่่างมีีคุณภาพด้วย

ความละเอีียดอ่อนต่่อการผลิตสื่่�อและความเข้้าใจอย่่างรอบด้า้นของพัฒันาการเด็็ก 

อีีกทั้้�งสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กนั้้�นต้้องประยุุกต์์และผสมผสานองค์์ความรู้้�หลายด้้าน อาทิิ 

เทคนิคิการผลิติทุกุกระบวนการการเข้้าใจและเรีียนรู้้�ของเด็็ก รวมถึงึพัฒันาการเด็ก็ 

เพื่่�อสร้า้งสรรค์์สื่่�อที่่�ส่่งเสริมิพัฒันาการของเด็็กในด้้านต่่างๆ ได้จ้ริงิ โดยสอดคล้อง

กัับธรรมชาติิของการเรีียนรู้้� ดัังนั้้�น หากต้้องการพััฒนาสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กจึึงควร 

ให้้ความสำำ�คััญกัับการพััฒนาศัักยภาพของผู้้�ผลิิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กเสีียก่่อน

	ดั ังนั้้�น ฝ่่ายพััฒนาสื่่�อปลอดภัยและสร้้างสรรค์์สำำ�หรัับเด็็กและเยาวชน 
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กองทุุนพััฒนาสื่่�อปลอดภััยและสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งมีีภารกิิจและมีีบทบาทสำำ�คััญ 

ในการพััฒนาศัักยภาพผู้�ผลิตสื่่�อ และผู้้�วิจััยได้้ตระหนัักถึึงความจำำ�เป็็นท่ี่�จะทำำ� 

การศึึกษาวิิจััยและพััฒนาศัักยภาพบุุคลากรด้้านสื่่�อ โดยเฉพาะผู้้�ผลิิตสื่่�อ 

สำำ�หรับัเด็ก็ปฐมวัยั จึงึจัดัทำำ�โครงการการศึกึษาวิจิัยัและพัฒันาศักัยภาพบุคุลากร

ด้า้นสื่่�อสำำ�หรับัเด็็กปฐมวัยั (อายุ ุ3-6 ปี)ี นี้้�ขึ้้�น เพื่่�อการพัฒันาศักัยภาพบุคุลากร

ด้า้นการผลิตสื่่�อสำำ�หรับัเด็ก็ โดยการพัฒันาและจัดัทำำ�หลักัสููตรการอบรมเบื้้�องต้น้ 

เพื่่�อพััฒนาศัักยภาพกำำ�ลัังคนด้้านการผลิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย 3-6 ปีี และ

นำำ�ร่อ่งการใช้ห้ลักัสููตรการอบรมเบื้้�องต้น้สำำ�หรับัพัฒันาศักัยภาพผู้้�ผลิติสื่่�อสำำ�หรับั

เด็็กปฐมวััย ตลอดจนเพื่่�อทดลองผลิิตรายการโทรทััศน์์ต้้นแบบ ที่่�สอดคล้้องกัับ

การเรีียนรู้้�และพัฒันาการของเด็ก็ปฐมวััยเพื่่�อเป็็นประโยชน์ใ์นการพัฒันาสื่่�อเพื่่�อ

เด็็กปฐมวััยต่่อไป

วััตถุุประสงค์์

	 1. เพื่่�อให้้ได้้หลัักสููตรการอบรมเบื้้�องต้้นเพื่่�อพััฒนาศัักยภาพกำำ�ลัังคน 

ด้า้นการผลิติสื่่�อสำำ�หรับัเด็็กปฐมวัยั 3-6 ปี ีที่่�มีีความเหมาะสมกับัพัฒันาการเด็ก็

	 2. เพื่่�อนำำ�ร่่องการใช้้หลัักสููตรการอบรมเบื้้�องต้้นเพื่่�อพััฒนาศัักยภาพ 

กำำ�ลัังคนด้้านการผลิิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย 3-6 ปีี

	 3. เพื่่�อผลิตรายการโทรทััศน์์ต้้นแบบท่ี่�สอดคล้้องกัับการเรีียนรู้้�และ

พััฒนาการของเด็็กปฐมวััย 3-6 ปีี 2 รายการ 

วิิธีีการวิิจััย

	 การศึกึษาวิิจัยัเรื่่�อง การศึกึษาวิิจัยัและพัฒันาศักัยภาพบุคุลากรด้้านสื่่�อ

สำหรัับเด็็กปฐมวััย (อายุุ 3-6 ปีี) มีีลัักษณะการศึึกษาโดยใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิง

คุุณภาพ (qualitative research) ซ่ึ่�งมีีการเก็็บข้้อมููลด้้วยวิิธีีการท่ี่�หลากหลาย 

ตั้้�งแต่่การสนทนากลุ่่�ม (focus group discussion) การสัังเกต (observation) 

และการทดลอง (experimental method) ประกอบ เป็็นกระบวนการย่่อยใน

การศึกึษาวิจิัยั โดยการศึกึษาวิจิัยัในครั้้�งนี้้�มีีวัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อการพัฒันาและจัดัทำำ�
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หลักัสููตรการอบรมเบื้้�องต้น้เพื่่�อพัฒันาศัักยภาพกำำ�ลังัคนด้้านการผลิติสื่่�อสำำ�หรับั

เด็็กปฐมวััย 3-6 ปีี ที่่�มีีความเหมาะสมกัับพััฒนาการเด็็ก และการนำำ�ร่่องการใช้้

หลักัสููตรการอบรมเบื้้�องต้น้สำำ�หรับัพัฒันาศักัยภาพผู้้�ผลิติ ตลอดจนมีีการทดลอง

ผลิติสื่่�อปลอดภัยัและสร้า้งสรรค์์ที่่�เหมาะกับัพัฒันาการเด็ก็ปฐมวัยั โดยมีีขั้้�นตอน 

การดำำ�เนิินโครงการศึึกษาวิิจััย ดัังแผนภาพต่่อไปนี้้� 

ภาพที่่� 1 แสดงขั้้�นตอนของโครงการการศึึกษาวิิจััยและพััฒนาศัักยภาพบุุคลากรด้้าน

สื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย (อายุุ 3-6 ปีี)

  7 

 
วตัถปุระสงค ์

1. เพื@อใหไ้ดห้ลกัสตูรการอบรมเบืRองตน้เพื@อพฒันาศกัยภาพกาํลงัคนดา้นการผลติสื@อสาํหรบัเดก็

ปฐมวยั ó-ë ปี ที@มคีวามเหมาะสมกบัพฒันาการเดก็ 

2. เพื@อนํารอ่งการใชห้ลกัสตูรการอบรมเบืRองตน้เพื@อพฒันาศกัยภาพกาํลงัคนดา้นการผลติสื@อสาํหรบั

เดก็ปฐมวยั ó-ë ปี 

3. เพื@อผลติรายการโทรทศัน์ตน้แบบที@สอดคลอ้งกบัการเรยีนรูแ้ละพฒันาการของเดก็ปฐมวยั ó-ë ปี 

2 รายการ  

 

วิธีการวิจยั 

การศกึษาวจิยัเรื@อง การศกึษาวจิยัและพฒันาศกัยภาพบุคลากรดา้นสื Iอสาํหรบัเดก็ปฐมวยั (อาย ุS-U 

ปี) มลีกัษณะการศกึษาโดยใชร้ะเบยีบวธิวีจิยัเชงิคณุภาพ (qualitative research) ซึ@งมกีารเกบ็ขอ้มลูดว้ย

วธิกีารที@หลากหลาย ตั Rงแต่การสนทนากลุม่ (focus group discussion) การสงัเกต (observation) และการ

ทดลอง (experimental method) ประกอบ เป็นกระบวนการยอ่ยในการศกึษาวจิยั โดยการศกึษาวจิยัในครั Rง

นีRมวีตัถุประสงคเ์พื@อการพฒันาและจดัทาํหลกัสตูรการอบรมเบืRองตน้เพื@อพฒันาศกัยภาพกาํลงัคนดา้นการ

ผลติสื@อสาํหรบัเดก็ปฐมวยั ó-ë ปี ที@มคีวามเหมาะสมกบัพฒันาการเดก็ และการนํารอ่งการใชห้ลกัสตูรการ

อบรมเบืRองตน้สาํหรบัพฒันาศกัยภาพผูผ้ลติ ตลอดจนมกีารทดลองผลติสื@อปลอดภยัและสรา้งสรรคท์ี@เหมาะ

กบัพฒันาการเดก็ปฐมวยั โดยมขีั Rนตอนการดาํเนินโครงการศกึษาวจิยั ดงัแผนภาพต่อไปนีR  

 

ภาพที& 1 แสดงขั (นตอนของโครงการการศกึษาวจิยัและพฒันาศกัยภาพบุคลากรดา้นสืAอสาํหรบัเดก็ปฐมวยั (อาย ุ3-6 ปี) 

 

 

โดยมรีายละเอยีดวธิกีารวจิยัตามขั Rนตอนดงัต่อไปนีR    โดยมีีรายละเอีียดวิิธีีการวิิจััยตามขั้้�นตอนดัังต่่อไปนี้้�   

1. ขั้้�นตอนการระดมความคิิดเห็็น (Focus Group) 
	 การระดมความคิิดเห็็นนี้้�เพื่่�อการพััฒนาหลัักสููตรการอบรมเบื้้�องต้้น

สำำ�หรับัพัฒันาศักัยภาพผู้้�ผลิติสื่่�อสำำ�หรับัเด็ก็ปฐมวัยั (3-6 ปี)ี และเพื่่�อนำำ�องค์์ความรู้้� 

มาเป็็นแนวทางในการผลิิตรายการที่่�เหมาะกัับพััฒนาการเด็็กปฐมวััยในช่่วงอายุุ 

3-6 ปีี โดยมีีผู้้�ให้้ข้้อมููลทั้้�งหมด 10 คน ประกอบด้้วย

	 1.1 ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านพััฒนาการเด็็ก ได้้แก่่ แพทย์์ด้้านพััฒนาการเด็็ก

ปฐมวััย นัักวิิจััยและนัักการศึึกษาผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเด็็กปฐมวััย และนัักการศึึกษา

ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเด็็กปฐมวััย จำำ�นวน 5 คน  

	 1.2  ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้านสื่่�อสำหรับัเด็ก็และผู้้�ผลิติสื่่�อเด็ก็ ได้้แก่่ นักัวิชิาการ 

ด้้านสื่่�อสำำ�หรัับเด็็ก และผู้้�ผลิิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย จำำ�นวน 5 คน
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	 โดยใช้แ้นวคำำ�ถามการสนทนากลุ่่�ม เป็็นคำำ�ถามปลายเปิดิ (open-ended 

question) เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลครอบคลุุมประเด็็นที่่�ต้้องการแนวคำำ�ถามสำำ�หรัับ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านพััฒนาการเด็็กปฐมและสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย เช่่น คำำ�ถาม 

ด้้านพััฒนาการของเด็็กปฐมวััย (ช่่วงอายุุ 3-6 ปีี) เนื้้�อหาและรููปแบบกลวิิธีี 

การนำำ�เสนอของสื่่�อที่่�เหมาะสมกัับพััฒนาการและการเรีียนรู้้�ของเด็็กปฐมวััย  

และข้้อเสนอแนะในการผลิิตรายการโทรทััศน์์สำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย

2. ขั้้�นตอนการประชาสััมพัันธ์์โครงการฯ และการรัับสมััครผู้้�ผลิตสื่่�อ
สำหรัับเด็็กปฐมวััยและการคััดเลืือก 
	 เนื่่�องจากการศึึกษาวิิจััยและพััฒนาศัักยภาพบุุคลากรด้้านสื่่�อสำำ�หรัับ 

เด็็กปฐมวััย (อายุุ 3-6 ปีี) นั้้�น มีีการผลิิตสื่่�อเพื่่�อเด็็กปฐมวััยนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ

การศึึกษา ดัังนั้้�น การรัับสมััครและคััดเลืือกผู้้�ผลิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยจึึงมีี 

รููปแบบการทำำ�งานมีีขั้้�นตอนและมีีความแตกต่่างจากการงานผลิตสื่่�อโดยทั่่�วไป 

โดยเริ่่�มต้้นที่่�ขั้้�นตอนการประชาสััมพัันธ์์โครงการฯ และการรัับสมััครผู้้�ผลิิตสื่่�อ 

หน้้าใหม่่ที่่�ยัังไม่่เคยมีีผลงานด้้านการผลิิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย แต่่มีีความตั้้�งใจ

และมีีความปรารถนาที่่�จะผลิติสื่่�อสำำ�หรับัเด็ก็ปฐมวัยัต่่อไปในอนาคต โดยโครงการฯ 

ได้้ประชาสััมพัันธ์์รัับสมััครผู้้�ผลิิตที่่�ต้้องการเข้้าร่่วมโครงการผ่่านทางเฟซบุ๊๊�กเพจ

ของกองทุุนพััฒนาสื่่�อปลอดภััยและสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งมีีผู้้�ผลิิตสนใจสมััครเข้้าร่่วม

โครงการทั้้�งสิ้้�น 46 ทีีม โดยในรอบแรกมีีการคััดเลือืกจาก 46 ทีีม เหลืือ 22 ทีีม 

โดยพิิจารณาจากการตอบคำำ�ถามและผลงานที่่�ผ่่านมาของทีีมผู้้�เข้้าสมััคร ทั้้�งนี้้� 

คณะกรรมการในรอบแรกประกอบด้้วยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิด้้านการผลิตสื่่�อสำำ�หรัับ

เด็็กและตััวแทนจากกองทุุนพััฒนาสื่่�อปลอดภัยและสร้้างสรรค์์และผู้้�วิิจััย  

รวมทั้้�งสิ้้�น 5 คน จากนั้้�นมีีการคัดัเลือืกรอบที่่� 2 จาก 22 ทีีม ให้เ้หลืือ 10 ทีีม เพื่่�อ 

ส่่งตััวแทนทีีมละ 2 คน เข้้าร่่วมอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ (workshop) เพื่่�อพััฒนา

ศัักยภาพกำำ�ลัังคนด้้านการผลิิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย 3-6 ปีี โดยเกณฑ์์ 

การพิิจารณาคััดเลืือกคืือ พิิจารณาจากการนำำ�เสนอผลงาน และการตอบคำำ�ถาม

ของทีีมผู้้�ผลิิต โดยมีีคณะกรรมการจากทั้้�งจากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านพััฒนาการเด็็ก  
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ผู้้�ผลิิตที่่�เช่ี่�ยวชาญด้านการผลิตสื่่�อเด็็กและนักัวิิชาการด้้านการผลิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็ก

ปฐมวัยัร่่วมเป็็นคณะกรรมการ รวมทั้้�งสิ้้�น 6 คน

3.  ขั้้�นตอนการอบรมเชิงิปฏิบิัติัิการและการคััดเลืือกผู้้�ผลิตเพ่ื่�อการทดลอง 
ผลิิตรายการสำหรัับเด็็กปฐมวััย
	ทีี มผู้้�ผลิติทั้้�งสิ้้�น 10 ทีีม ที่่�ได้ร้ับัการคัดัเลือืกเข้า้ร่ว่มการอบรมจะได้ส้ิทิธิิ

ในการส่ง่ตัวัแทนในการเข้า้อบรมทีีมละ 2 คน ดังันั้้�นรวมผู้้�เข้า้อบรมทั้้�งสิ้้�น 20 คน 

ที่่�จะได้เ้ข้า้ร่ว่มการอบรมเชิงิปฏิบิัตัิกิาร (workshop) เพื่่�อพัฒันาศักัยภาพกำำ�ลังัคน 

ด้้านการผลิิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย 3-6 ปีี ในวัันเสาร์์ที่่� 27 มิิถุุนายน 2563 

ซึ่่�งได้้เชิิญผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเด็็กปฐมวััยและผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการผลิิตสื่่�อเพื่่�อเด็็ก

ปฐมวััย เพื่่�อให้้ได้้องค์์ความรู้้�ด้้านเนื้้�อหา (content) และกลวิิธีีการนำำ�เสนอ 

(format) ที่่�ถููกต้้องเหมาะสมน่่าสนใจสำำ�หรัับการรัับรู้้�และพััฒนาการของ 

เด็ก็ปฐมวััย เพื่่�อนำำ�ไปประยุกุต์์ใช้้ในการผลิตสื่่�อสำำ�หรับัเด็็กปฐมวััยในขั้้�นตอนต่่อไป 

ทั้้�งนี้้� หลัังจากการอบรมผู้้�ผลิตท่ี่�ผ่่านกระบวนการคััดเลืือกได้้เข้้ารัับการอบรม 

เป็็นจำำ�นวน 10 ทีีม แล้้ว เมื่่�อได้ร้ับัการอบรมแล้้ว  ให้โ้จทย์ใ์ห้้ผู้้�ผลิตคิิดสร้า้งสรรค์์สื่่�อ 

video เด็็กปฐมวัยั โดยต้้องจัดัทำำ�การนำำ�เสนอ storyboard และโครงร่่างรายการ 

(program proposal) อีีกครั้้�ง เพื่่�อคััดเลืือกให้้เลืือกเพีียง 2 ทีีมสุุดท้้ายที่่�จะได้้ 

รับัทุนุจากกองทุนุพัฒันาสื่่�อปลอดภัยและสร้้างสรรค์์ เพื่่�อทดลองผลิติรายการจริงิ 

โดยมีีคณะกรรมการจากทั้้�งผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้านพััฒนาการเด็็ก ผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้าน 

การผลิติสื่่�อเด็ก็ และนักัวิิชาการด้า้นสื่่�อสำำ�หรับัเด็ก็ปฐมวัยั ร่ว่มเป็็นคณะกรรมการ 

รวมทั้้�งสิ้้�น 6 คน

 

4. ขั้้�นตอนการผลิิตสื่่�อสำหรัับเด็็กปฐมวััย
	 เมื่่�อได้้ทีีมผู้้�ผลิิตสื่่�อ 2 ทีีมจากการนำำ�เสนอโครงร่่างรายการแล้้ว  

ขั้้�นตอนต่่อมาคืือ กระบวนการพัฒันาและผลิตรายการ ซ่ึ่�งเป็็นการทำำ�งานร่ว่มกััน

ระหว่่างสหวิิชาชีีพ ซึ่่�งได้้แก่่ ทีีมผู้้�ผลิิตสื่่�อ แพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านพััฒนาการเด็็ก  

นัักวิิชาการด้้านพััฒนาการเด็็ก ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการผลิิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย 
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และผู้้�วิิจััย โดยมีีการร่่วมกัันพััฒนารายการ ตั้้�งแต่่กระบวนการก่่อนการผลิต 

(pre-production) กระบวนการผลิต (production) ตลอดจนถึึงกระบวนการ

หลัังการผลิิต (post-production) จนรายการเสร็็จสมบููรณ์์

5. ขั้้�นตอน Audience Testing 
	ผู้ ้�วิจััยได้้นำำ�รายการต้้นแบบที่่�ผลิตเสร็็จเรีียบร้้อยไปให้้เด็็กปฐมวััย 

กลุ่่�มเป้้าหมายได้้รัับชม เพื่่�อการสัังเกต (observation) ผลตอบรัับจากผู้้�ชม 

กลุ่่�มเป้า้หมายคือื นักัเรีียนในชั้้�นอนุบุาล 1-3 ในช่ว่งอายุ ุ3-6 ปี ีรวมจำำ�นวน 116 คน 

ทั้้�งนี้้� มีีการแบ่่งช่่วงอายุุย่่อยหลัักพััฒนาการเด็็กปฐมวััย เป็็น 2 กลุ่่�มอายุุคืือ 

3-4 ปีี จำำ�นวน 62 คน และอายุุ 4-5 ปีี จำำ�นวน 54 คน โดยการกระจายของ

ลัักษณะประชากรศาสตร์์ ซึ่่�งแบ่่งเป็็นโรงเรีียนในเขตกรุุงเทพฯ 2 โรงเรีียน และ

ต่่างจัังหวััด 2 โรงเรีียน รวมทั้้�งหมด 4 แห่่ง ดัังต่่อไปนี้้�

	 ●  	 โรงเรีียนเขตกรุุงเทพมหานครและปริมณฑล จำำ�นวน 2 โรงเรีียนนั้้�น 

 		  แบ่่งเป็็นโรงเรีียนเอกชน 1 แห่ง่ ได้แ้ก่ ่โรงเรีียนก้อ้งฟ้า้วัฒันาวิทิย์ ์และ 

		  โรงเรีียนของรััฐในชุุมชน 1 แห่่ง ได้้แก่่ โรงเรีียนวััดดอนเมืือง  

		  (ทหารอากาศอุุทิิศ)

	 ● 	  โรงเรีียนในต่่างจังัหวััด จำำ�นวน 2 โรงเรีียน โดยแบ่่งเป็็นโรงเรีียนใน 

		  เขตเมืือง 1 แห่่ง ได้้แก่่ โรงเรีียนเทศบาล 4 วััดมหาธาตุุวรวิิหาร  

		  จัังหวััดราชบุุรีี และโรงเรีียนในเขตนอกเมืือง ได้้แก่่ โรงเรีียนชุุมชน 

		วั  ัดคููบััว ตำำ�บลคููบััว จัังหวััดราชบุุรีี   

6. ขั้้�นตอนสรุุปผลการศึึกษาและถอดบทเรีียน 
	 เมื่่�อได้ข้้อ้มููลจากการระดมความคิดิเห็น็จากผู้้�ทรงคุณุวุฒุิแิละผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ผู้้�วิิจััยนำำ�ข้้อมููลมาวิิเคราะห์์ เรีียบเรีียง และสัังเคราะห์์เป็็นเนื้้�อหาและหลัักสููตร

เบื้้�องต้้นในการอบรมพััฒนาผู้้�ผลิิตรายการสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย และนำำ�มา 

เป็็นกรอบแนวทางในการผลิติสื่่�อต้น้แบบ 2 รายการ จากนั้้�นมีีการสรุปุถอดบทเรีียน 

จากการทดลองผลิิตสื่่�อปฐมวััยในครั้้�งนี้้� แล้้วนำำ�เสนอโดยการบรรยายและ
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พรรณนา (descriptive) ข้อ้มููลท่ี่�ได้เ้ก็บ็รวบรวมและสรุปุตามวัตัถุปุระสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้  

ผลการวิิจััยและอภิิปรายผลการวิิจััย
	 การศึึกษาวิิจััยและพััฒนาศัักยภาพบุุคลากรด้้านสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย 

(อายุุ 3-6 ปีี) ภายใต้้โครงการวิิจััยการพััฒนาศัักยภาพกำำ�ลัังคนด้้านสื่่�อและ 

ภาควิชิาการในครั้้�งนี้้� พบผลวิจิัยัตามกรอบวัตัถุปุระสงค์์การศึกึษาวิจิัยัดังัต่อ่ไปนี้้�

(1) หลัักสููตรการอบรมเบื้้�องต้้นเพ่ื่�อพััฒนาศัักยภาพกำลัังคนด้้านการ 
ผลิิตสื่่�อสำหรัับเด็็กปฐมวััย 3-6 ปีี ที่่�มีีความเหมาะสมกัับพััฒนาการเด็็ก 
	ผ ลสรุุปจัดัสนทนากลุ่่�ม (focus group) ระดมความรู้้�ในการผลิติรายการ

สำำ�หรับัเด็ก็ปฐมวัยั ช่ว่งอายุ ุ3-6 ปี ีจากผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้า้นเด็ก็ปฐมวัยั ระดมความรู้้� 

ด้า้นพัฒันาการเด็ก็ปฐมวัยั จากผู้้�ทรงคุณุวุฒุิด้ิ้านเด็ก็ปฐมวััยไว้้ ได้้แก่่ กุมุารแพทย์์ 

นัักวิิจััยและนัักการศึึกษาด้้านเด็็ก ผู้้�ผลิตสื่่�อเพื่่�อเด็็กปฐมวััย และนัักวิิชาการ 

ด้้านการผลิตสื่่�อเด็็ก สามารถสรุุปสาระสำำ�คัญเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�หลัักสููตรการอบรม

เบื้้�องต้น้ เพื่่�อพัฒันาศักัยภาพกำำ�ลังัคนด้า้นการผลิติสื่่�อสำำ�หรับัเด็็กปฐมวัยั 3-6 ปีี  

ที่่�มีีความเหมาะสมกัับพััฒนาการเด็็กและสถานการณ์์การทำำ�งานสื่่�อในปััจจุุบััน  

เป็็น 3 ประเด็็น ดัังต่่อไปนี้้� 

	 1.  ประเด็็นลัักษณะเนื้้�อหาและทัักษะที่่�สำำ�คััญที่่�ควรนำำ�มาผลิิตสื่่�อ 

	 2. ประเด็็นลัักษณะการรููปแบบการนำำ�เสนอที่่�ควรสิ่่�งที่่�ควรปฏิิบััติิและ 

ไม่่ควรปฏิิบััติิ (do and don’t)

	 3. ประเด็็นเทคนิิค (tips) สำำ�หรัับผู้้�ผลิิตหน้้าใหม่่ในการผลิิตรายการ 

เด็็กปฐมวััย

โดยมีีสาระสำำ�คััญในแต่่ละประเด็็นดัังต่่อไปนี้้�

	 1. ประเด็็นลัักษณะเนื้้�อหาและทัักษะที่่�สำคััญที่่�ควรนำมาผลิิตสื่่�อ 

การนำำ�เสนอเนื้้�อหาควรตั้้�งอยู่่�บนแก่่นสำำ�คััญ ดัังต่่อไปนี้้� 

		  1. กระตุ้้�นจิินตนาการ และส่่งเสริิมความคิิดสร้้างสรรค์์

		  2.	พััฒนาทัักษะทางสัังคม (social skills) 

		  3.	นำำ�เสนอเนื้้�อหาท่ี่�สะท้้อนและเชื่่�อมโยงกัับชีีวิตประจำำ�วันัของเด็็กๆ ได้้
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		  4. ส่่งเสริิมการเข้้าใจและภููมิิใจในความเป็็นตััวเอง (self-esteem)

		  5. สอดแทรกบริิบทแวดล้้อมให้้เหมาะสมกัับสัังคมไทย

	 2. ประเด็็นลัักษณะรููปแบบการนำเสนอควรปฏิิบััติิและไม่่ควรปฏิิบััติิ  

(Do and Don’t) 

	 การนำำ�เสนอสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยต้้องเข้้าใจวิธีีการและหลัักการ 

ในนำำ�เสนอให้้เหมาะสมกัับการเรีียนรู้้�ของเด็็กปฐมวััยเพราะหากเนื้้�อหาดีี 

มีีประโยชน์์ แต่่การนำำ�เสนอไม่่สามารถสื่่�อสารได้้อย่่างเหมาะสมกัับเด็็กปฐมวััย 

ก็็เท่่ากัับเป็็นการสื่่�อสารท่ี่�ไม่่ประสบผลสำำ�เร็็จ โดยการนำำ�เสนอต้้องใช้้แนวทาง

จิิตวิิทยาเชิิงบวก (positive psychology) ดัังนั้้�นจึึงต้้องคำำ�นึึงถึึงสิ่่�งที่่�ควรปฏิิบััติิ

และไม่่ควรปฏิิบััติิ (do and don’t) ดัังต่่อไปนี้้�

		  2.1 สิ่่�งที่่�ควรปฏิิบััติิ (Do)

		  (1) สื่่�อสารประเด็น็ใจความสำำ�คัญัเพีียงประเด็น็เดีียวและต้อ้งไม่ย่าว

จนเกิินไป (ความยาวที่่�เหมาะสมคืือ 2-10 นาทีี  โดยจำำ�นวนนาทีีที่�แนะนำำ�ที่่�เหมาะสม 

อาจจะคำำ�นวณจากอายุุได้้คร่่าวๆ เช่่น อายุุ 3 ปีี ไม่่ควรเกิิน 3 นาทีี หรืืออายุุ 

4 ปีี ไม่่ควรเกิิน 4 นาทีี เป็็นต้้น) 

		  (2) มีีลัักษณะเป็็นสื่่�อที่่�สร้้างการมีีปฏิิสััมพัันธ์์ (interactive) หรืือ 

เป็็นการสื่่�อสารแบบ 2 ทาง (two-way communication)

		  (3) ต้อ้งมีีความสนุกุนำำ� ซ่ึ่�งความสนุกุนั้้�นมัักเกิิดจากการเปิิดโอกาส

ให้้เด็็กได้้มีีความร่่วม และมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับสื่่�อ

		  (4) สื่่�อต้อ้งสร้า้งการมีีส่วนร่ว่ม หรืือการเรีียนรู้้�ผ่า่นการเล่่น (learning 

through play) ไม่่จงใจสอนจนเกิิดไป

		  (5) กระตุ้้�นจิินตนาการ 

		  (6) การนำำ�เสนอควรจะต้อ้งมีีคาแรคเตอร์ท์ี่่�เป็็นเอกลักัษณ์ ์น่า่จดจำำ� 

		  (7) ตััวละครไม่่เยอะ แต่่ว่่าคาแรกเตอร์์ของแต่่ละตััวละครขอให้้

ชััดเจน

		  (8) เรื่่�องต้้องเป็็นเชิิงประจัักษ์์ เป็็นพฤติิกรรมที่่�เห็็นชััดเจน ไม่่เป็็น

นามธรรม
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		  (9) เนื้้�อหาเรีียบง่่าย (simplify) ไม่่ซัับซ้้อนและเชื่่�อมโยงกัับ

สถานการณ์์ที่่�เด็็กๆ จะนำำ�ไปใช้้ได้้ในชีีวิิตจริิง 

		  (10) สามารถใช้้เพลงประกอบเพื่่�อความน่่าสนใจ ความสนุุกสนาน

และเพื่่�อเสริิมสร้้างจิินตนาการ

		  (11) ใช้้แก่่นการนำำ�เสนอด้้วย positive approach และใช้้ถ้้อยคำำ�

ในเชิิงบวกเพื่่�อเสริิมพลัังบวก

		  (12) ใช้้หลัักการนำำ�เสนอเน้้นย้ำำ��ๆ ซ้ำำ��ๆ ในใจความ หรืือถ้้อยคำำ�

สำำ�คััญ (keywords) ที่่�ต้้องการสื่่�อสารให้้ชััดเจน

		  (13) ตอนจบอาจจะสมหวััง หรืือไม่่สมหวัังก็็ได้้แต่่จะต้้องจบแบบมีี

ความสุุข (happy ending)  

		  2.2 ข้้อควรระวัังหรืือสิ่่�งที่่�ไม่่ควรปฏิิบััติิ (Don’t)

		  (1) การสร้้างตััวละครที่่�โหดร้้าย หรืือเป็็นผู้้�ร้้ายรุุนแรงเกิินไป

		  (2) ระวัังการใช้้ภาพเสีียงที่่�รุุนแรง 

		  (3) ไม่่ควรยััดเยีียดในสิ่่�งที่่�ผู้้�ใหญ่่ต้้องการให้้เด็็ก 

		  (4) ระวังัเรื่่�องเนื้้�อหาท่ี่�เด็็กอาจจะเลีียนแบบ ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้เ้กิดิอันตราย

หรืือผลเสีียต่่อตััวเด็็กได้้ 

		  (5) ไม่่ควรพููดเยอะ -less talk, more action ต้อ้งเน้้นท่ี่�การกระทำำ�  

มีีบทพููดบทสนทนาให้้น้้อย แต่่แสดงให้้เห็็นเป็็นการกระทำำ�ให้้ชััดเจน 

		  (6) ไม่่สื่่�อสารแบบ one-way communication ไม่่มองเด็็กเป็็น  

passive audience 

		  (7) ไม่่แกล้ง้ใช้้ทำำ�เสีียงเลีียนแบบเด็็กๆ เพราะเด็็กจะรู้้�สึกึถููกล้อ้เลีียน 

ดังันั้้�น ผู้้�ใหญ่ท่ำำ�เสีียงผู้้�ใหญ่ ่เด็็กทำำ�เสีียงเด็ก็ การใช้้เสีียงต้อ้งมีีวัตถุปุระสงค์์ท่ี่�ชัดัเจน 

	 3. ประเด็็นเทคนิิค (Tips) สำหรัับผู้้�ผลิตหน้้าใหม่่ในการผลิต
รายการเด็็กปฐมวััย
		  1. เรีียนรู้้�จากสิ่่�งที่่�เป็็น best practice อย่่างเช่่นเรื่่�อง Peppa Pig

		  2. ก่อ่นจะทำำ�สื่่�อ ต้อ้งมีีประโยคสำำ�คัญัว่า ผู้้�ผลิติต้อ้งการที่่�จะให้เ้ด็ก็ได้้

อะไร แต่่ในเชิิงการผลิติต้อ้งซ่อ่นประโยคนี้้�ไว้้เพื่่�อไม่่ให้้เด็็กๆ รู้้�สึกึว่า่ถููกยัดัเยีียดสอน 
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 		  3. การใช้้ดนตรีีสำำ�หรัับเด็็กเล็็กสำำ�คััญมาก ผู้้�ผลิิตต้้องปรึึกษากัับ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญโดยเฉพาะ 

		  4. ความประทัับใจแรก (first impression) สำำ�คััญมากกัับเด็็กๆ 

หากเด็็กรู้้�สึึกชอบหรืือประทัับใจแต่่ต้้น เด็็กก็็จะเกิิดทััศนคติิว่่า เรื่่�องนี้้�น่่าจะสนุุก 

เด็็กๆ จะอยากดููต่่อ 

		  5. สื่่�อเด็็กปฐมวััยต้้องไม่่ซัับซ้้อน ดููสนุุก แต่่ได้้แรงบัันดาลใจ

	 สรุุปผลจากการสนทนากลุ่่�ม (focus group) ระดมความคิิดเห็็นจากผู้้�

เชี่่�ยวชาญที่�กล่่าวไปข้างต้้น สามารถสรุปุได้ว่้่า ร่า่งหลัักสููตรการอบรมเชิิงปฏิบัิัติกิาร 

(workshop) เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�และความเข้้าใจการผลิตสื่่�อต้้นแบบสำำ�หรัับ 

เด็็กปฐมวััย โดยใช้้เวลาอบรม 1 วััน นั้้�น ต้้องประกอบด้้วย (1) ความรู้้�พื้้�นฐาน

ในเรื่่�องพัฒันาการเด็ก็ปฐมวัยั (2) ผลกระทบด้า้นบวก-ลบของสื่่�อกับัเด็ก็ปฐมวัยั 

(3) กระบวนการผลิิตสื่่�อเพื่่�อเด็็กปฐมวััย (4) ดนตรีีเพื่่�อเด็็กปฐมวััย และ (5) 

การทำำ� workshop การผลิตรายการสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยตามโจทย์ท์ี่่�กำำ�หนด เพื่่�อให้้

ผู้้�เข้า้ร่ว่มอบรมได้ป้ระยุกุต์ใ์ช้ค้วามรู้้�จากการอบรมทดลองคิดิสร้า้งสรรค์์รายการ

สำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย ซึ่่�งมีีรายละเอีียดหลัักสููตรฯ ดัังต่่อไปนี้้� 
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ตารางที่่� 1 หลัักสููตรการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ (Workshop) เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้� 

และความเข้้าใจการผลิตสื่่�อต้้นแบบสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย โดยใช้้เวลาอบรม 1 วััน  

ระยะเวลาที่่�ใช้้ในการอบรม ทั้้�งสิ้้�น 7 ชั่่�วโมง 

ลำ�ำดับ ระยะเวลา หััวข้้อการอบรม การประเมิินผล วิิทยากร

1 1.30 
ชั่่�วโมง

หััวข้้อ: 
พััฒนาการเด็็กปฐมวััย
วััตถุุประสงค์์ 
1. เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมมีี 
ความรู้้�เบื้้�องต้้นในเรื่่�องของ
พััฒนาการและการเรีียนรู้้�
ของเด็็กในช่่วงปฐมวััย 
2.  เพื่่�อให้ผู้้้�เข้้าอบรมสามารถ 
นำำ�ความรู้้� ไปประยุุกต์์ ใ ช้้ 
ในการสร้้างสรรค์์รายการ
สำำ�หรัับเด็็ก ให้้มีีเนื้้�อหาและ
การนำำ�เสนอเหมาะสมกัับ
การรัับรู้้�และการเรีียนรู้้�ของ
เด็็กปฐมวััย

การประเมิินผลการอบรม
1. ประเมิินคุุณภาพผลงาน 
ของผู้้�เรีียนท่ี่�เกิิดจากการ 
บูู รณาการความรู้้�ด้ ้ าน
พััฒนาการเด็็กสู่่�การคิิดรููป
แบบและเนื้้�อหารายการ
สำำ�หรัับเด็็กได้้ 
2. การประเมินิด้้านความคิดิ 
เน้้นความคิิดเชิิงวิิเคราะห์์ 
สังัเคราะห์จ์ากการนำำ�เสนอ
รููปแบบรายการสำำ�หรับัเด็ก็ 
ในการทำำ� workshop
เคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการประเมิิน
 - การสัังเกต
 - การสััมภาษณ์์ พููดคุุย

แพทย์์ผู้้�เช่ี่�ยวชาญ
ด้้านพััฒนาการ
เด็็กปฐมวััย   
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ลำ�ำดับ ระยะเวลา หััวข้้อการอบรม การประเมิินผล วิิทยากร

2 1.30 
ชั่่�วโมง

หััวข้้อ: สื่่�อกัับเด็็กปฐมวััย 
(ผลกระทบด้้านบวก-ลบ)
วััตถุุประสงค์์
1. เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมมีี
ความรู้้�ความเข้้าใจถึึงผล 
กระทบของสื่่�อท่ี่�จะมีีผลต่่อ
พััฒนาการของเด็็กปฐมวััย
ทั้้�งด้้านบวกและลบ
2. เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าอบรมตระหนักั 
ถึงึผลกระทบด้้านลบที่่�จะเกิดิ
ขึ้้�นกัับเด็็กปฐมวััยหากได้้รัับ
สื่่�อที่่�ไม่่เหมาะสมกัับช่่วงวััย

การประเมิินผล
1. คุณุภาพผลงานของผู้้�เรีียน 
ที่่�เกิิดจากการบููรณาการ
ความรู้้�ด้้านพััฒนาการเด็็ก
สู่่�การคิดิรููปแบบและเนื้้�อหา
รายการสำำ�หรัับเด็็กได้้ 
2. การประเมินิด้้านความคิดิ 
เน้้นความคิิดเชิิงวิิเคราะห์์ 
สังัเคราะห์จ์ากการนำำ�เสนอ
รููปแบบรายการสำำ�หรับัเด็ก็ 
ในการทำำ� workshop
เคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการประเมิิน
 - การสัังเกต
 - การสััมภาษณ์์ พููดคุุย

แ พ ท ย์ ์  ห รืื อ 
ผู้้� เช่ี่�ยวชาญด้าน
ผลกระทบของสื่่�อ
ต่่อเด็็กปฐมวััย 

3 1.30 
ชั่่�วโมง

หััวข้้อ: กระบวนการผลิิต
สื่่�อเพื่่�อเด็็กปฐมวััย
วััตถุุประสงค์์ 
1. เพื่่�อให้้ผู้้� เ ข้้าร่่วมอบรม
มีีความรู้้� เบื้้�องต้้นในเรื่่�อง
กระบวนการคิดิและกระบวน 
การผลิิตรายการเพื่่�อเด็็ก
ปฐมวัยั
2.  เพื่่�อให้ผู้้้�เข้า้อบรมสามารถ
ประยุุกต์์ ใ ช้้ความรู้้� เ รื่่� อง
กระบวนการผลิิตที่่�ได้้จาก 
การอบรมไปสู่่�การปฏิิบััติิได้้ 

การประเมิินผล
1 . คุุณภาพผลงานของ
ผู้้� เ รีี ย นที่่� เ กิิ ดจ  า กก า ร 
บูู รณาการความรู้้� เ รื่่� อ ง
ก ร ะ บ ว น ก า ร คิิ ด แ ล ะ
กระบวนการผลิตรายการ
เพื่่�อเด็็กปฐมวััย
2. การประเมินิด้้านความคิดิ 
เน้้นความคิิดเชิิงวิิเคราะห์์ 
สังัเคราะห์จ์ากการนำำ�เสนอ 
รููปแบบรายการสำำ�หรับัเด็ก็
ในการทำำ� workshop
เคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการประเมิิน
 - การสัังเกต
 - การสััมภาษณ์์ พููดคุุย

ผู้้� เช่ี่�ยวชาญด้าน
การผลิิตสื่่�อเพื่่�อ
เด็็กปฐมวััย
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ลำ�ำดับ ระยะเวลา หััวข้้อการอบรม การประเมิินผล วิิทยากร

4 1.30 
ชั่่�วโมง

หัวัข้้อ: ดนตรีเีพื่่�อเด็ก็ปฐมวัยั 
วััตถุุประสงค์์
1. เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมมีี
ความเข้้าใจถึึงบทบาทและ
ความสำำ�คััญของเสีียงดนตรีี
ต่่อการผลิิตรายการสำำ�หรัับ
เด็็กปฐมวััย
2 . เพื่่� อ ใ ห้้ผู้้� เ ข้้ า อบรมมีี 
ความรู้้�ความเข้้าใจเบื้้�องต้้น 
ให้้หลัักการใช้้เสีียงดนตรีี
เพื่่�อการผลิติรายการสำำ�หรับั
เด็็กปฐมวััย

การประเมิินผล
1. ประเมิินจากปฏิิกิิริิยา
และการมีีส่่วนร่่วมของ 
ผู้้�เข้้าอบรมขณะฟังับรรยาย 
2. ประเมิินจากคุุณภาพ 
ผลงานของผู้้�เรีียนท่ี่�เกิิด
จากการบููรณาการความรู้้� 
ด้้านดนตรีีสู่่�รููปแบบและ
เนื้้�อหารายการสำำ�หรัับเด็็ก
ได้้ 
เคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการประเมิิน
 - การสัังเกต
 - การสััมภาษณ์์ พููดคุุย

ผู้้� เช่ี่�ยวชาญด้าน
ดนตรีีสำำ�หรัับเด็็ก
ปฐมวััย

5 1 ชั่่�วโมง หััวข้้อ: การทำ workshop 
การผลิิตรายการสำหรัับ
เด็็กปฐมวััย ตามโจทย์์ที่่�
กำหนด  
วััตถุุประสงค์์
เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าอบรมประยุุกต์์
ใช้้ความรู้้�จ ากการอบรม
ทดล อ ง คิิ ด ส ร้้ า ง ส ร ร ค์์
รายการสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย

การประเมิินผล
1. ผู้้�เข้า้อบรมสามารถเขีียน 
proposal นำำ�เสนอรายการ
เพื่่�อเด็ก็ปฐมวัยัได้้ 
2. คุณุภาพผลงาน proposal 
ของผู้้�เข้้าอบรม สะท้้อน 
ให้้เห็็นถึึงการบููรณาการ
ความรู้้�ที่่�ได้้จากการอบรม
สู่่�การคิดิรููปแบบและเนื้้�อหา
รายการสำำ�หรัับเด็็กได้้ 
เคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการประเมิิน
 - การสัังเกต
 - การสััมภาษณ์์ พููดคุุย

ผู้้� เช่ี่�ยวชาญด้าน
พััฒนาการ เด็็ก
และสื่่� อ สำำ� ห รัั บ
เด็็กปฐมวััยร่่วม
รัั บ ฟัั ง แ ล ะ ใ ห้้ 
คำำ�แนะนำำ�
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(2) เพ่ื่�อนำร่่องการใช้้หลัักสููตรการอบรมเบื้้�องต้้นเพ่ื่�อพััฒนาศัักยภาพ
กำลัังคนด้้านการผลิิตสื่่�อสำหรัับเด็็กปฐมวััย 3-6 ปีี
	จ ากหลักัสููตรที่่�ได้้จากการระดมความคิดิเห็น็สู่่�การนำำ�ร่อ่งการใช้ห้ลักัสููตร

การอบรมเบื้้�องต้้นสำำ�หรัับพััฒนาศัักยภาพคนในการทำำ�งานด้้านการผลิิตสื่่�อเพื่่�อ

เด็็กปฐมวััย ได้้นำำ�มาใช้้อบรมกลุ่่�มผู้้�ผลิิตที่่�ผ่่านการคััดเลืือกรวมทั้้�งสิ้้�น 20 คน 

โดยได้้นำำ�หลัักสููตรการอบรมเชิิงปฏิบัิัติกิาร (workshop) เพื่่�อสร้า้งองค์์ความรู้้�และ

ความเข้า้ใจการผลิตสื่่�อต้น้แบบสำำ�หรัับเด็ก็ปฐมวััย ภายใต้เ้งื่่�อนไขให้้ใช้เ้วลาอบรม 

1 วันั ใน วันัเสาร์ท่์ี่� 27 มิถุิุนายน 2563 เวลา 09.00-16.30 น. ณ ห้อ้งสัมัมนา 3 

อาคารศููนย์์การเรีียนรู้้� (D) ชั้้�น 3 สถานีีโทรทััศน์์ไทยพีีบีีเอส โดยได้้เชิิญ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้านเด็็กปฐมวััยและผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการผลิิตสื่่�อเพื่่�อเด็็กปฐมวััย 

เพื่่�อให้้ได้้องค์์ความรู้้�ด้านเนื้้�อหา (content) และกลวิิธีีการนำำ�เสนอ (format)  

ที่่�ถููกต้้องเหมาะสมน่่าสนใจสำำ�หรัับการรัับรู้้�และพััฒนาการของเด็็กปฐมวััย  

โดยหััวข้้อแรกของการอบรมคืือ (1) พััฒนาการเด็็กปฐมวััย เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วม

อบรมมีีความรู้้�เบื้้�องต้น้ในเรื่่�องของพัฒันาการและการเรีียนรู้้�ของเด็ก็ในช่ว่งปฐมวัยั 

และเพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าอบรมสามารถนำำ�ความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้ใ้นการสร้้างสรรค์ร์ายการ

สำำ�หรัับเด็็กให้้มีีเนื้้�อหาและการนำำ�เสนอเหมาะสมกัับการรัับรู้้�และการเรีียนรู้้�ของ

เด็ก็ปฐมวัยั จากนั้้�นเข้า้สู่่�หัวัข้อ้ที่่� (2) สื่่�อกับัเด็ก็ปฐมวัยั (ผลกระทบด้า้นบวก-ลบ) 

เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมมีีความรู้้�ความเข้้าใจถึึงผลกระทบของสื่่�อที่่�จะมีีผลต่่อ

พัฒันาการของเด็ก็ปฐมวัยัทั้้�งด้า้นบวกและลบ และเพื่่�อให้ผู้้้�เข้า้อบรมตระหนักัถึงึ

ผลกระทบด้้านลบท่ี่�จะเกิดิขึ้้�นกับัเด็็กปฐมวััย หากได้้รับัสื่่�อท่ี่�ไม่่เหมาะสมกัับช่่วงวััย 

เมื่่�อมีีพื้้�นฐานความรู้้�ในเรื่่�องพััฒนาการเด็็กปฐมวััยและผลกระทบของสื่่�อที่่�มีีต่อ

เด็ก็ปฐมวัยัแล้ว้ ก็จ็ะนำำ�ไปสู่่�หัวัข้อ้ท่ี่� (3) กระบวนการผลิติสื่่�อเพื่่�อเด็ก็ปฐมวัยั เพื่่�อ

ให้้ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมมีีความรู้้�เบื้้�องต้้นในเรื่่�องกระบวนการคิดิและกระบวนการผลิติ

รายการเพื่่�อเด็็กปฐมวััย และเพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าอบรมสามารถประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�เรื่่�อง

กระบวนการผลิิตที่่�ได้้จากการอบรมไปสู่่�การปฏิิบััติิได้้ จากนั้้�นจะเป็็นการเรีียนรู้้�

และทำำ�ความเข้า้ใจองค์์ประกอบด้า้นเสีียงโดยเฉพาะดนตรีีประกอบต่า่งๆ สำำ�หรับั

รายการเด็็ก จึึงนำำ�ไปสู่่�การอบรมในหััวข้้อที่่� (4) ดนตรีีเพื่่�อเด็็กปฐมวััย เพื่่�อให้้ 
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ผู้้�เข้า้ร่ว่มอบรมมีีความเข้า้ใจถึงึบทบาทและความสำำ�คัญของเสีียงดนตรีีต่อ่การผลิติ

รายการสำำ�หรับัเด็็กปฐมวััย และเพื่่�อให้้ผู้้�เข้า้อบรมมีีความรู้้�ความเข้้าใจเบื้้�องต้้นให้้

หลัักการใช้เ้สีียงดนตรีีเพื่่�อการผลิตรายการสำำ�หรับัเด็็กปฐมวััย และหัวัข้อ้สุดุท้าย

ในการอบรมฯ คืือ หััวข้้อที่่� (5) การทำำ� workshop การผลิิตรายการสำำ�หรัับ

เด็็กปฐมวััยตามโจทย์์ที่่�กำำ�หนด เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมได้้ประมวลและประยุุกต์์

ใช้้ความรู้้�ทั้้�งหมดที่่�ได้้รัับจากการอบรมฯ มาคิิดสร้้างสรรค์์รายการสำำ�หรัับเด็็ก

ปฐมวััย โดยมีีผู้�เชี่่�ยวชาญด้านพัฒันาการเด็็กและสื่่�อสำำ�หรับัเด็็กปฐมวััยร่ว่มรับัฟังั 

แลกเปลี่�ยนและให้้คำำ�แนะนำำ�อย่า่งชััดเจนถึึงข้อ้ดีีข้อเสีีย หรืือสิ่่�งที่่�ควรปรับพัฒันา

เพื่่�อเป็็นประโยชน์์ต่่อไปในการคิิดสร้้างสรรค์์การผลิิตสื่่�อเพื่่�อเด็็กปฐมวััยต่่อไป

ภาพที่่� 2 ภาพบรรยากาศกิิจกรรมอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ (Workshop)

  16 

 
ปฐมวยัทั Rงดา้นบวกและลบ และเพื@อใหผู้เ้ขา้อบรมตระหนกัถงึผลกระทบดา้นลบที@จะเกดิขึRนกบัเดก็ปฐมวยั 

หากไดร้บัสื@อที@ไมเ่หมาะสมกบัชว่งวยั เมื@อมพีืRนฐานความรูใ้นเรื@องพฒันาการเดก็ปฐมวยัและผลกระทบของ

สื@อที@มต่ีอเดก็ปฐมวยัแลว้ กจ็ะนําไปสูห่วัขอ้ที@ (3) กระบวนการผลติสื@อเพื@อเดก็ปฐมวยั เพื@อใหผู้เ้ขา้รว่มอบรม

มคีวามรูเ้บืRองตน้ในเรื@องกระบวนการคดิและกระบวนการผลติรายการเพื@อเดก็ปฐมวยั และเพื@อใหผู้เ้ขา้อบรม

สามารถประยกุตใ์ชค้วามรูเ้รื@องกระบวนการผลติที@ไดจ้ากการอบรมไปสูก่ารปฏบิตัไิด ้จากนั Rนจะเป็นการ

เรยีนรูแ้ละทาํความเขา้ใจองคป์ระกอบดา้นเสยีงโดยเฉพาะดนตรปีระกอบต่างๆ สาํหรบัรายการเดก็ จงึ

นําไปสูก่ารอบรมในหวัขอ้ที@ (4) ดนตรเีพื@อเดก็ปฐมวยั เพื@อใหผู้เ้ขา้รว่มอบรมมคีวามเขา้ใจถงึบทบาทและ

ความสาํคญัของเสยีงดนตรต่ีอการผลติรายการสาํหรบัเดก็ปฐมวยั และเพื@อใหผู้เ้ขา้อบรมมคีวามรูค้วาม

เขา้ใจเบืRองตน้ใหห้ลกัการใชเ้สยีงดนตรเีพื@อการผลติรายการสาํหรบัเดก็ปฐมวยั และหวัขอ้สดุทา้ยในการ

อบรมฯ คอื หวัขอ้ที@ (5) การทาํ workshop การผลติรายการสาํหรบัเดก็ปฐมวยัตามโจทยท์ี@กาํหนด เพื@อให้

ผูเ้ขา้รว่มอบรมไดป้ระมวลและประยกุตใ์ชค้วามรูท้ ั Rงหมดที@ไดร้บัจากการอบรมฯ มาคดิสรา้งสรรคร์ายการ

สาํหรบัเดก็ปฐมวยั โดยมผีูเ้ชี@ยวชาญดา้นพฒันาการเดก็และสื@อสาํหรบัเดก็ปฐมวยัรว่มรบัฟัง แลกเปลี@ยนและ

ใหค้าํแนะนําอยา่งชดัเจนถงึขอ้ดขีอ้เสยี หรอืสิ@งที@ควรปรบัพฒันาเพื@อเป้นประโยชน์ต่อไปในการคดิ

สรา้งสรรคก์ารผลติสื@อเพื@อเดก็ปฐมวยัต่อไป 

 

ภาพที& 2 ภาพบรรยากาศกจิกรรมอบรมเชงิปฏบิตักิาร (Workshop) 

  

 

  17 

 

 

 

 ทั RงนีR เมื@อจบการอบรมแลว้ไดท้าํการประเมนิผลรู ้ความเขา้ใจ ตลอดจนความพงึพอใจของผูเ้ขา้รว่ม

อบรมในดา้นต่างๆ ปรากฏผลดงัต่อไปนีR 

 

ตารางที& 2 ผลคะแนนความพงึพอใจต่อโครงการการอบรมฯ  

ลาํดบั ประเดน็คาํถาม ค่าเฉลี&ยความ
พึงพอใจ 

ความหมายของระดบั
ความพึงพอใจ 

1 ทา่นสามารถนําความรูท้ ีAไดร้บัจากการอบรมไป
ประยกุตใ์ชใ้นการผลติรายการเดก็ปฐมวยัได ้ 

4.80 พอใจมากทีAสดุ 

2 ความสามารถของวทิยากรในการถ่ายทอดเนื(อหา 4.73 พอใจมากทีAสดุ 

3 ความรอบรูใ้นเนื(อหาของวทิยากร 4.73 พอใจมากทีAสดุ 

4 การตอบคาํถามและใหค้าํแนะนําของวทิยากร 4.67 พอใจมากทีAสดุ 

5 ความรูแ้ละหลกัการในการผลติรายการเดก็ปฐมวยัทีA
ทา่นไดร้บั 

4.6 พอใจมากทีAสดุ 

6 ความเหมาะสมของสถานทีA 4.6 พอใจมากทีAสดุ 

7 ความเหมาะสมของระยะเวลา 4.33 พอใจมากทีAสดุ 

8 การประชาสมัพนัธโ์ครงการฯ 4.13 พอใจมาก 

 ค่าเฉลี&ยความพึงพอใจโดยรวมของการอบรม  4.57 พอใจมากที&สดุ 

   

จากตารางที@ 2 พบวา่ ผูเ้ขา้อบรมมคีวามพงึพอใจเฉลี@ยในภาพรวมของการอบรมในระดบัพงึพอใจ

มากที@สดุ (คา่เฉลี@ยความพงึพอใจ 4.57) ซึ@งสะทอ้นใหเ้หน็ไดว้า่ แมห้ลกัสตูรการอบรมในครั RงนีRจะเป็น

หลกัสตูรในระยะสั Rน แต่กส็ามารถสนองตอบต่อผูผ้ลติรายการที@ตอ้งการทราบถงึหลกัการและแนวทางในการ

ผลติรายการเพื@อเดก็ปฐมวยั โดยผูเ้ขา้อบรมมคีวามพงึพอใจมากที@สดุ (คา่เฉลี@ยความพงึพอใจ 4.8) ใน

	

892-66 .indd   30892-66 .indd   30 6/9/2566 BE   15:156/9/2566 BE   15:15



กัันยายน-ธัันวาคม  2 5 6 6 31

	ทั้้ �งนี้้� เมื่่�อจบการอบรมแล้้วได้้ทำำ�การประเมินิผลรู้้� ความเข้้าใจ ตลอดจน 

ความพึึงพอใจของผู้้�เข้้าร่่วมอบรมในด้้านต่่างๆ ปรากฏผลดัังต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 2 ผลคะแนนความพึึงพอใจต่่อโครงการการอบรมฯ 

ลำดัับ ประเด็็นคำถาม ค่่าเฉลี่่�ย
ความพึงึ
พอใจ

ความหมายของระดัับ 
ความพึึงพอใจ

1 ท่านสามารถนำ�ำความรูท้ี่ได้รบัจากการอบรมไป
ประยุกต์ใช้ในการผลิตรายการเด็กปฐมวัยได้ 

4.80 พอใจมากที่่�สุุด

2 ความสามารถของวิทยากรในการถ่ายทอด
เนื้อหา

4.73 พอใจมากที่่�สุุด

3 ความรอบรู้ในเนื้อหาของวิทยากร 4.73 พอใจมากที่่�สุุด
4 การตอบคำ�ำถามและให้คำ�ำแนะนำ�ำของวิทยากร 4.67 พอใจมากที่่�สุุด
5 ความรู้และหลักการในการผลิตรายการเด็ก

ปฐมวัยที่ท่านได้รับ
4.60 พอใจมากที่่�สุุด

6 ความเหมาะสมของสถานที่ 4.60 พอใจมากที่่�สุุด
7 ความเหมาะสมของระยะเวลา 4.33 พอใจมากที่่�สุุด
8 การประชาสัมพันธ์โครงการฯ 4.13 พอใจมาก

ค่า่เฉลี่่�ยความพึงึพอใจโดยรวมของการอบรม 4.57 พอใจมากที่่�สุุด

		

	จ ากตารางที่่� 2 พบว่่า ผู้้�เข้้าอบรมมีีความพึึงพอใจเฉลี่่�ยในภาพรวมของ

การอบรมในระดัับพึึงพอใจมากที่่�สุุด (ค่่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจ 4.57) ซึ่่�งสะท้้อน

ให้้เห็็นได้้ว่่า แม้้หลัักสููตรการอบรมในครั้้�งนี้้�จะเป็็นหลัักสููตรในระยะสั้้�น แต่่ 

ก็็สามารถสนองตอบต่่อผู้้�ผลิตรายการท่ี่�ต้้องการทราบถึึงหลัักการและแนวทาง 

ในการผลิิตรายการเพื่่�อเด็็กปฐมวััย โดยผู้้�เข้้าอบรมมีีความพึึงพอใจมากที่่�สุุด  

(ค่่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจ 4.8) ในประเด็็นการสามารถนำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้รัับจากการ

อบรมไปประยุกุต์์ใช้้ในการผลิตรายการเด็็กปฐมวััยได้ ้รองลงมาคืือ ความสามารถ

ของวิิทยากรในการถ่่ายทอดเนื้้�อหาและความรอบรู้้�ในเนื้้�อหาของวิิทยากร ซ่ึ่�ง 

ได้้คะแนนเท่่ากััน (ค่่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจ 4.73) และอยู่่�ในระดัับความพึึงพอใจ

มากที่่�สุุดเช่่นเดีียวกััน สะท้้อนให้้เห็็นว่่า ในการอบรมนอกจากเนื้้�อหาจะเป็็น 
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เรื่่�องสำำ�คััญแล้้ว การคััดเลืือกวิิทยากรต้้องเป็็นผู้้�เช่ี่�ยวชาญในด้้านนั้้�นเป็็นอย่่างดีี 

ตลอดจนต้้องเป็็นผู้้�มีีความสามารถในการถ่่ายทอดประเด็็นความรู้้�ต่างๆ ให้้แก่่ 

ผู้้�เข้า้ร่ว่มการอบรมด้ว้ย ซึ่่�งเป็็นแนวทางที่่�ชัดัเจนสำำ�หรับัการพัฒันาร่า่งหลักัสููตรนี้้� 

ไปสู่่�หลัักสููตรการอบรมเพื่่�อพััฒนาบุุคลากรสื่่�อเด็็กปฐมวััยต่่อไปในอนาคต 

(3) ผลิตรายการโทรทััศน์์ต้้นแบบท่ี่�สอดคล้้องกัับการเรีียนรู้้�และ 
พััฒนาการของเด็็กปฐมวััย 2 รายการ 
	จ ากการศึึกษาวิิจััยในครั้้�งนี้้� สามารถผลิตรายการต้้นแบบสำำ�หรัับ 

เด็็กปฐมวััยได้้บรรลุุตามวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ คืือ สามารถผลิิตรายการโทรทััศน์์

ความยาว 5 นาทีี ได้้ 2 รายการ รายการละ 2 ตอน  ซึ่่�งในที่่�นี้้�คืือ รายการ 

Flowers Power จากทีีมฮููลาฮููป และรายการ Sound to Song จากทีีมปีีติิฟิิล์์ม 

	ทั้้ �งนี้้� ก่่อนจะได้้รายการ Flowers Power จากทีีมฮููลาฮููป และรายการ 

Sound to Song จากทีีมปีตีิฟิิลิ์ม์ นั้้�น มีีการคัดัเลือืกจากทีีมผู้้�ผลิติ 10 ทีีม ที่่�เข้า้ 

ร่ว่มอบรมฯ จากนั้้�นมีีการคััดเลืือกโดยการนำำ�เสนอโครงร่า่งรายการให้้เหลือืเพีียง 

2 ทีีมสุุดท้้าย ดัังภาพที่่� 3

ภาพที่่� 3 ขั้้�นตอนในการคััดเลืือกผู้้�ผลิิต เพื่่�อทดลองผลิิตรายการสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย

ขั้้�นตอนในการคััดเลืือกผู้้�ผลิิต
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ประเดน็การสามารถนําความรูท้ี@ไดร้บัจากการอบรมไปประยกุตใ์ชใ้นการผลติรายการเดก็ปฐมวยัได ้

รองลงมาคอื ความสามารถของวทิยากรในการถ่ายทอดเนืRอหาและความรอบรูใ้นเนืRอหาของวทิยากร ซึ@งได้

คะแนนเทา่กนั (คา่เฉลี@ยความพงึพอใจ 4.73) และอยูใ่นระดบัความพงึพอใจมากที@สดุเชน่เดยีวกนั สะทอ้นให้

เหน็วา่ ในการอบรมนอกจากเนืRอหาจะเป็นเรื@องสาํคญัแลว้ การคดัเลอืกวทิยากรตอ้งเป็นผูเ้ชี@ยวชาญในดา้น

นั Rนเป็นอยา่งด ีตลอดจนตอ้งเป็นผูม้คีวามสามารถในการถ่ายทอดประเดน็ความรูต่้างๆ ใหแ้ก่ผูเ้ขา้รว่มการ

อบรมดว้ย ซึ@งเป็นแนวทางที@ชดัเจนสาํหรบัการพฒันารา่งหลกัสตูรนีRไปสูห่ลกัสตูรการอบรมเพื@อพฒันา

บุคคลากรสื@อเดก็ปฐมวยัต่อไปในอนาคต  

(3) ผลิตรายการโทรทศัน์ต้นแบบที:สอดคล้องกบัการเรียนรู้และพฒันาการของเดก็ปฐมวยั | 

รายการ  

 จากการศกึษาวจิยัในครั RงนีR สามารถผลติรายการตน้แบบสาํหรบัเดก็ปฐมวยัไดบ้รรลุตาม

วตัถุประสงคท์ี@ตั Rงไว ้คอื สามารถผลติรายการโทรทศัน์ความยาว 5 นาท ีได ้2 รายการ รายการละ 2 ตอน  

ซึ@งในที@นีRคอื รายการ Flowers Power จากทมีฮลูาฮปุ และรายการ Sound to Song จากทมีปีตฟิิลม์  

ทั RงนีR ก่อนจะไดร้ายการ Flowers Power จากทมีฮลูาฮปุ และรายการ Sound to Song จากทมีปีติ

ฟิลม์ นั Rนมกีารคดัเลอืกจากทมีผูผ้ลติ 10 ทมีที@เขา้รว่มอบรมฯ จากนั Rนมกีารคดัเลอืกโดยการนําเสนอโครง

รา่งรายการใหเ้หลอืเพยีง 2 ทมีสดุทา้ย ดงัภาพที@ 3 

 

ภาพที& 3 ข ั (นตอนในการคดัเลอืกผูผ้ลติ เพืAอทดลองผลติรายการสาํหรบัเดก็ปฐมวยั 
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อบรมดว้ย ซึ@งเป็นแนวทางที@ชดัเจนสาํหรบัการพฒันารา่งหลกัสตูรนีRไปสูห่ลกัสตูรการอบรมเพื@อพฒันา

บุคคลากรสื@อเดก็ปฐมวยัต่อไปในอนาคต  

(3) ผลิตรายการโทรทศัน์ต้นแบบที:สอดคล้องกบัการเรียนรู้และพฒันาการของเดก็ปฐมวยั | 

รายการ  

 จากการศกึษาวจิยัในครั RงนีR สามารถผลติรายการตน้แบบสาํหรบัเดก็ปฐมวยัไดบ้รรลุตาม

วตัถุประสงคท์ี@ตั Rงไว ้คอื สามารถผลติรายการโทรทศัน์ความยาว 5 นาท ีได ้2 รายการ รายการละ 2 ตอน  

ซึ@งในที@นีRคอื รายการ Flowers Power จากทมีฮลูาฮปุ และรายการ Sound to Song จากทมีปีตฟิิลม์  

ทั RงนีR ก่อนจะไดร้ายการ Flowers Power จากทมีฮลูาฮปุ และรายการ Sound to Song จากทมีปีติ

ฟิลม์ นั Rนมกีารคดัเลอืกจากทมีผูผ้ลติ 10 ทมีที@เขา้รว่มอบรมฯ จากนั Rนมกีารคดัเลอืกโดยการนําเสนอโครง

รา่งรายการใหเ้หลอืเพยีง 2 ทมีสดุทา้ย ดงัภาพที@ 3 

 

ภาพที& 3 ข ั (นตอนในการคดัเลอืกผูผ้ลติ เพืAอทดลองผลติรายการสาํหรบัเดก็ปฐมวยั 
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สาํหรบัประเดน็ที@นํามาผลติเป็นเนืRอหาของรายการโทรทศัน์ตน้แบบนีR ไดจ้ากขอ้สรปุในการสนทนา

กลุม่จากผูเ้ชี@ยวชาญดา้นพฒันาการเดก็และสื@อเดก็ปฐมวยั ซึ@งสามารถสรปุไดว้า่ เนื@องจากสถานการณ์

ปัจจบุนัการสรา้งเสรมิพฒันาการเดก็ปฐมวยัเพื@อใหค้วรนําเสนอเนืRอหาในประเดน็เรื@องการสง่เสรมิทกัษะทาง

สงัคม (social skills) โดยใชแ้นวคดิการนําเสนอในแนวทางสง่เสรมิจติวทิยาเชงิบวก (positive psychology) 

และมขีอ้ควรคาํนึกถงึในการผลติ ทั Rงในแงป่ระเดน็ที@ควรปฏบิตั ิ(do) และขอ้ควรระวงัที@ไมค่วรปฏบิตั ิ(don’t) 

และผูผ้ลติความประมวลหลกัการที@กลา่วมาประยกุตเ์ขา้กบัความคดิสรา้งสรรคเ์พื@อนําเสนออกมาเป็น

รายการที@เหมาะสมกบัเดก็ปฐมวยั เพื@อนําไปสูก่ารผลติ ทั RงนีR สามารถสรปุเป็นแผนภาพขั Rนตอนการทาํงาน

ไดด้งัภาพที@ 4 

 

 

ภาพที& 4 แสดงกรอบแนวคดิในการผลติสืAอสาํหรบัเดก็ปฐมวยัในการทดลองผลติรายการโทรทศัน์สาํหรบัเดก็ปฐมวยัใน

งานวจิยัครั (งนี( 

 

 

จากกรอบแนวคดิในการผลติสื@อสาํหรบัเดก็ปฐมวยัในการทดลองผลติรายการโทรทศัน์สาํหรบัเดก็

ปฐมวยัที@กลา่วไปขา้งตน้ นํามาสูก่ารผลติรายการสาํหรบัเดก็ปฐมวยั 2 รายการ โดยมรีายละเอยีดดงัต่อไปนีR  

1.รายการ Flowers 

Power 

2.รายการ sound to 
song 
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กัันยายน-ธัันวาคม  2 5 6 6 35

	จ ากกรอบแนวคิิดในการผลิิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยในการทดลองผลิิต

รายการโทรทััศน์์สำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยที่่�กล่่าวไปข้างต้้น นำำ�มาสู่่�การผลิิตรายการ

สำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย 2 รายการ โดยมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

1. รายการ Flowers Power โดย ทีีมฮููล่่าฮููป 

ภาพที่่� 5 ภาพตััวอย่่างรายการ Flowers Power โดย ทีีมฮููล่่าฮููป

  20 

 
1. รายการ Flowers Power โดย ทีมฮลู่าฮปู  

ภาพที& 5 ภาพตวัอยา่งรายการ Flowers Power โดย ทมีฮลูา่ฮปู 

 

 

แนวคิดรายการ: ความสาํคญัของศลิปะ สง่เสรมิ art education ในทุกแขนง การนําเสนอความ

เป็นไทยและภมูปัิญญาทอ้งถิ@นผา่นศลิปะ สอดแทรกสง่เสรมิทกัษะการใชช้วีติรว่มกบัผูอ้ื@น โดยดอกไมค้อื

ตวัแทนของทกัษะทางสงัคม/ทกัษะการใชช้วีติรว่มกบัผูอ้ื@น และใชศ้ลิปะเป็นเครื@องมอืที@ใชใ้นการปลกูดอกไม ้

(เครื@องมอืที@เขา้มาชว่ยสรา้งทกัษะทางสงัคม/ทกัษะการใชช้วีติรว่มกบัผูอ้ื@น) 

ตอนที: 1: Pilot Tape  

ตวัแสดงในรายการ ประกอบดว้ย พี@มะล ิบวั ตอ้งติ@ง บานชื@อ จาํปี และจาํปา  

ภาพที& 6 ตวัแสดงในรายการ Flowers Power 

   

   

 

	 แนวคิิดรายการ: ความสํําคััญของศิิลปะ ส่ง่เสริมิ art education ในทุุกแขนง 

การนํําเสนอความเป็็นไทยและภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นผ่่านศิิลปะ สอดแทรกส่่งเสริิม 

ทัักษะการใช้้ชีีวิตร่่วมกัับผู้้�อื่่�น โดยดอกไม้้คืือตััวแทนของทัักษะทางสัังคม/

ทัักษะการใช้้ชีีวิิตร่่วมกัับผู้้�อื่่�น และใช้้ศิิลปะเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการปลููกดอกไม้้  

(เครื่่�องมืือที่่�เข้้ามาช่่วยสร้้างทัักษะทางสัังคม/ทัักษะการใช้้ชีีวิิตร่่วมกัับผู้้�อื่่�น)
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ตอนที่่� 1: Pilot Tape 

ตััวแสดงในรายการ ประกอบด้้วย พี่่�มะลิิ บััว ต้้อยติ่่�ง บานชื่่�น จำำ�ปีี และจำำ�ปา 

ภาพที่่� 6 ตััวแสดงในรายการ Flowers Power

  20 

 
1. รายการ Flowers Power โดย ทีมฮลู่าฮปู  

ภาพที& 5 ภาพตวัอยา่งรายการ Flowers Power โดย ทมีฮลูา่ฮปู 

 

 

แนวคิดรายการ: ความสาํคญัของศลิปะ สง่เสรมิ art education ในทุกแขนง การนําเสนอความ

เป็นไทยและภมูปัิญญาทอ้งถิ@นผา่นศลิปะ สอดแทรกสง่เสรมิทกัษะการใชช้วีติรว่มกบัผูอ้ื@น โดยดอกไมค้อื

ตวัแทนของทกัษะทางสงัคม/ทกัษะการใชช้วีติรว่มกบัผูอ้ื@น และใชศ้ลิปะเป็นเครื@องมอืที@ใชใ้นการปลกูดอกไม ้

(เครื@องมอืที@เขา้มาชว่ยสรา้งทกัษะทางสงัคม/ทกัษะการใชช้วีติรว่มกบัผูอ้ื@น) 

ตอนที: 1: Pilot Tape  

ตวัแสดงในรายการ ประกอบดว้ย พี@มะล ิบวั ตอ้งติ@ง บานชื@อ จาํปี และจาํปา  

ภาพที& 6 ตวัแสดงในรายการ Flowers Power 

   

   

 

  

  

เนื้้�อหา ตอนที่่� 1 ความแตกต่่างคืือความงาม (Diversity is Beautiful)

เรื่่�องย่่อ 

	 ณ ระเบีียงบ้้านต้้นไม้้จํําปา สุุนััขตััวหนึ่่�งนั่่�งเหงาหงอยอยู่่�ตััวเดีียว  

คุุณมะลิิและเด็็กๆ แก๊๊งดอกไม้้ทั้้�งสี่่�ต่่างพากัันเอ็็นดููและสงสารคุุณจํําปา แต่่ไม่่มีี

ใครสามารถสื่่�อสารกัับคุุณจํําปาได้้ ทัันใดนั้้�น คุุณจํําปีีแมวผู้้�รอบรู้้�ก็็โผล่่เข้้ามา 

พร้้อมสื่่�อสารแทนคุุณจํําปา ได้้ความว่่า ดอกไม้้ดอกโปรดในสวนที่่�คุุณจํําปา 

ชอบหายไป ทํําให้คุ้ณุจํําปาเศร้า้ ทุกุคนร่ว่มกันัหาทางช่ว่ยคุณุจํําปา โดยตัดัสินิใจ

วาดภาพดอกไม้้ให้้เป็็นที่่�ระลึึก แต่่ทุุกคนต่่างเถีียงกัันว่่า ดอกไม้้ใครดีีกว่่ากัันจน

ทะเลาะกััน คุุณจํําปาพยายามบอกทุุกคนว่่า ตนชอบทุุกดอกที่่�เด็็กๆ วาด เพราะ

ทุุกดอกล้้วนมีีความงามท่ี่�แตกต่่างกัันออกไป คุุณมะลิิจึึงสอนให้้ทุุกคนเรีียนรู้้�ว่า 

ความแตกต่่างคืือความสวยงาม หากทั้้�งโลกมีีดอกไม้้เหมืือนกัันหมด โลกคงไม่่

สวยเท่่ามีีดอกไม้้หลากหลายพัันธุ์์�ทุกคนรัับคุุณจํําปาเข้้าแก๊๊งบ้้านต้้นไม้้ก่่อนที่่� 

ทุุกคนจะร้้องเพลงและเต้้นรํํากัันอย่่างมีีความสุุข
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ภาพที่่� 7 ตััวอย่่างตอนที่่� 1 ความแตกต่่างคืือความงาม (Diversity is Beautiful)

  21 

 
เนืcอหา ตอนที@ 1 ความแตกต่างคอืความงาม (Diversity Is Beautiful) 

เรื:องย่อ  

ณ ระเบยีงบา้นตน้ไมจ้าํปา สนุขัตวัหนึ@งนั @งเหงาหงอยอยูต่วัเดยีว คณุมะลแิละเดก็ๆ แก๊งดอกไมท้ั Rงสี@

ต่างพากนัเอน็ดแูละสงสารคณุจาํปา แต่ไมม่ใีครสามารถสื@อสารกบัคณุจาํปาได ้ทนัใดนั Rน คณุจาํปีแมวผูร้อบ

รูก้โ็ผลเ่ขา้มา พรอ้มสื@อสารแทนคณุจาํปา ไดค้วามวา่ ดอกไมด้อกโปรดในสวนที@คณุจาํปาชอบหายไป ทาํให้

คณุจาํปาเศรา้ ทุกคนรว่มกนัหาทางชว่ยคณุจาํปา โดยตดัสนิใจวาดภาพดอกไมใ้หเ้ป็นที@ระลกึ แต่ทุกคนต่าง

เถยีงกนัวา่ ดอกไมใ้ครดกีวา่กนัจนทะเลาะกนั คณุจาํปาพยายามบอกทุกคนวา่ ตนชอบทุกดอกที@เดก็ๆ วาด 

เพราะทุกดอกลว้นมคีวามงามที@แตกต่างกนัออกไป คณุมะลจิงึสอนใหทุ้กคนเรยีนรูว้า่ ความแตกต่างคอื

ความสวยงาม หากทั Rงโลกมดีอกไมเ้หมอืนกนัหมด โลกคงไมส่วยเทา่มดีอกไมห้ลากหลายพนัธุทุ์กคนรบัคณุ

จาํปาเขา้แก๊งบา้นตน้ไมก่้อนที@ทุก คนจะรอ้งเพลงและเตน้ราํกนัอยา่งมคีวามสขุ 

ภาพที& 7 ตวัอยา่งตอนทีA 1 ความแตกต่างคอืความงาม (Diversity Is Beautiful) 

  

 

ตอนที: 2: The Sound of the Sea 

Key Message: แบง่สรร ปันสขุ (Sharing is Caring) 

เรื:องย่อ  

เดก็ๆ แก๊งพลงัดอกไมอ้ยากไปทะเล คณุมะลจิงึชวนเดก็ๆ ประดษิฐเ์ครื@องดนตรทีี@จะทาํใหเ้ดก็ๆ ได้

ยนิเสยีงคลื@น เหมอืนกบัไดย้นิเสยีงทะเลจรงิๆ โดยใชก้ระบอกที@ทาํจากกระดาษ และใสเ่มลด็ธญัพชื ขา้งใน 

เมื@อเทไปมาจะไดย้นิเหมอืนเสยีงคลื@น ปรากฏวา่ เมื@อทุกคนประดษิฐเ์สรจ็ เจา้จาํปาลองเลน่เครื@องดนตรขีอง

บวั และเผลอทาํตกลงไปในบงึนํRาดา้นลา่ง บวัเสยีใจ เพราะจะไดไ้มร่อ้งเพลงกบัเพื@อนๆ คณุมะล ิคณุจาํปีและ

เดก็ๆ ชว่ยกนัหาทางออก โดยทุกคนตดัสนิเทเมลด็ธญัพชืที@เหลอืของทุกคนมากองรวมกนั ก่อนจะแบง่สรร 

 

ตอนที่่� 2: The Sound of the Sea

Key Message: แบ่่งสรร ปัันสุุข (Sharing is Caring)

เรื่่�องย่่อ 

	 เด็็กๆ แก๊๊งพลังดอกไม้้อยากไปทะเล คุุณมะลิิจึึงชวนเด็็กๆ ประดิิษฐ์์

เครื่่�องดนตรีีที่่�จะทํําให้้เด็็กๆ ได้้ยิินเสีียงคลื่่�น เหมืือนกัับได้้ยิินเสีียงทะเลจริิงๆ 

โดยใช้้กระบอกที่่�ทํําจากกระดาษ และใส่่เมล็็ดธััญพืืชข้้างใน เมื่่�อเทไปมา 

จะได้้ยิินเหมืือนเสีียงคลื่่�น ปรากฏว่่า เมื่่�อทุุกคนประดิิษฐ์์เสร็็จ เจ้้าจํําปาลองเล่่น

เครื่่�องดนตรีีของบัวั และเผลอทํําตกลงไปในบึงึนํ้้�าด้า้นล่า่ง บัวัเสีียใจ เพราะจะได้้ 

ไม่ร่้อ้งเพลงกับัเพื่่�อนๆ คุณุมะลิ ิคุณุจํําปีแีละเด็ก็ๆ ช่ว่ยกันัหาทางออก โดยทุกุคน 

ตััดสินใจเทเมล็็ดธัญพืชที่่�เหลืือของทุุกคนมากองรวมกััน ก่่อนจะแบ่่งสรร  

ปัันส่่วนให้้ทุุกคนได้้เท่่าๆ กััน และช่่วยกัันประดิิษฐ์์กระบอกให้้บััวใหม่่ คุุณมะลิิ

สอนทุุกคนว่่า แม้้เสีียงคลื่่�นของทุุกคนจะเบาลง แต่่การแบ่่งปัันทํําให้้ทุุกคนมีี

ความสุุขด้้วยกัันได้้ ทุุกคนร่่วมร้้องเพลงประกอบจัังหวะโดยเครื่่�องดนตรีีคลื่่�นที่่�

ตนเองประดิิษฐ์์อย่่างมีีความสุุข

892-66 .indd   37892-66 .indd   37 6/9/2566 BE   15:156/9/2566 BE   15:15



ว า ร ส า ร ศ า ส ต ร์์38

ภาพที่่� 8 ตััวอย่่างตอนที่่� 2 The Sound of the Sea

  22 

 
ปันสว่นใหทุ้กคนไดเ้ทา่ๆ กนั และชว่ยกนัประดษิฐก์ระบอกใหบ้วัใหม ่คณุมะลสิอนทุกคนวา่ แมเ้สยีงคลื@น

ของทุกคนจะเบาลง แต่การแบง่ปันทาํใหทุ้กคนมคีวามสขุดว้ยกนัได ้ทุกคนรว่มรอ้งเพลงประกอบจงัหวะโดย

เครื@องดนตรคีลื@นที@ตนเองประดษิฐอ์ยิา่งมคีวามสขุ 

 

 

 

ภาพที& 8 ตวัอยา่งตอนทีA 2 The Sound of the Sea 

  

 

2. รายการ เสียงสนุก (Sound to Song) โดย ปีติฟิลม์  

 

ภาพที& 9 ตวัอยา่งรายการ เสยีงสนุก (Sound to Song) โดย ปีตฟิิลม์ 

 

รายการ Sound to Song (เสยีงสนุก) มวีตัถุประสงคเ์พื@อสง่เสรมิจนิตนาการเสรมิสรา้งพฒันาการฝึก

 

2. รายการ เสีียงสนุุก (Sound to Song) โดย ปีีติิฟิิล์์ม 

ภาพที่่� 9 ตััวอย่่างรายการ เสีียงสนุุก (Sound to Song) โดย ปีีติิฟิิล์์ม

  22 

 
ปันสว่นใหทุ้กคนไดเ้ทา่ๆ กนั และชว่ยกนัประดษิฐก์ระบอกใหบ้วัใหม ่คณุมะลสิอนทุกคนวา่ แมเ้สยีงคลื@น

ของทุกคนจะเบาลง แต่การแบง่ปันทาํใหทุ้กคนมคีวามสขุดว้ยกนัได ้ทุกคนรว่มรอ้งเพลงประกอบจงัหวะโดย

เครื@องดนตรคีลื@นที@ตนเองประดษิฐอ์ยิา่งมคีวามสขุ 

 

 

 

ภาพที& 8 ตวัอยา่งตอนทีA 2 The Sound of the Sea 

  

 

2. รายการ เสียงสนุก (Sound to Song) โดย ปีติฟิลม์  

 

ภาพที& 9 ตวัอยา่งรายการ เสยีงสนุก (Sound to Song) โดย ปีตฟิิลม์ 

 

รายการ Sound to Song (เสยีงสนุก) มวีตัถุประสงคเ์พื@อสง่เสรมิจนิตนาการเสรมิสรา้งพฒันาการฝึก

	

	 รายการ Sound to Song (เสีียงสนุุก) มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อส่่งเสริิม

จิินตนาการเสริิมสร้้างพััฒนาการฝึึกให้้เด็็กสัังเกตและชื่่�นชมกัับสิ่่�งรอบตััว 

รัักสิ่่�งแวดล้อม เรีียนรู้้�ผ่่านการเล่่นรัับรู้้�จากภายใน เป็็นกิิจกรรมที่่�ทำำ�ร่่วมกัับ

ครอบครััวปรัับใช้้และต่่อยอดได้้ รููปแบบรายการ 5 นาทีี แบ่่งเป็็น 4 ช่่วง  

โดยให้้ความสำำ�คัญักับัทักัษะทางสังัคม เช่่น ความมีีน้ำำ��ใจ และการแบ่่งปัันของเล่่นแก่่กันั

เป็็นต้้น จบท้้ายสอดแทรกเรื่่�องราวการมีีวิินััยในการเก็็บของเล่่นทุุกครั้้�ง รายการ

เน้น้การใช้ด้นตรีีสนุกุสนาน ให้เ้ด็ก็ๆ ได้เ้คลื่่�อนไหวร่า่งกาย และสอดแทรกเนื้้�อหา

ทัักษะทางสัังคม เช่่น น้ำำ��ใจ การแบ่่งปััน และความรัับผิิดชอบ เป็็นต้้น โดยมีี 

ผู้้�ดำำ�เนิินรายการเป็็นผู้้�นำำ�ร้้องเพลงและนำำ�เต้้น
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ตอนที่่� 1: “ฝนตก”

	 เนื้้�อหา: ทายเสีียงฝน จากนั้้�นชวนร้้องและเต้้นบทเพลงฝนตก สอดแทรก

ความการแบ่่งปัันร่่ม การมีีน้ำำ��ใจต่่อกััน และการฝึึกวิินััยและความรัับผิิดชอบใน

การเก็็บของเล่่นทุุกครั้้�งช่่วงจบรายการ  

ภาพที่่� 10 ตััวอย่่างตอนที่่� 1 “ฝนตก”

  23 

 
ใหเ้ดก็สงัเกตและชื@นชมกบัสิ@งรอบตวัรกัสิ@งแวดลอ้มเรยีนรู ้ผา่นการเลน่รบัรูจ้ากภายใน เป็นกจิกรรมที@ทาํ

รว่มกบัครอบครวัปรบัใชแ้ละต่อยอดได ้รปูแบบรายการ 5 นาทแีบง่เป็น 4 ชว่ง โดยใหค้วามสาํคญักบัทกัษะ

ทางสงัคม เชน่ ความมนํีRาใจ และการแบง่ปันของเลน่แก่กนั เป็นตน้ จบทา้ยสอดแทรกเรื@องราวการมวีนิยัใน

การเกบ็ของเลน่ทุกครั Rง รายการเน้นการใชด้นตรสีนุกสนาน ใหเ้ดก็ๆ ไดเ้คลื@อนไหวรา่งกาย และสอดแทรก

เนืRอหาทกัษะทางสงัคม เชน่ นํRาใจ การแบง่ปัน และความรบัผดิชอบ เป็นตน้ โดยมผีูด้าํเนินรายการเป็นผูนํ้า

รอ้งเพลงและนําเตน้ 

ตอนที: 1: “ฝนตก” 

เนืRอหา: ทายเสยีงฝน จากนั Rนชวนรอ้งและเตน้บทเพลงฝนตก สอดแทรกความการแบง่ปันรม่ การมี

นํRาใจต่อกนั และการฝึกวจิยัและความรบัผดิชอบในการเกบ็ของเลก็ทุกครั Rงชว่งจบรายการ   

ภาพที& 10 ตวัอยา่งตอนทีA Ä “ฝนตก” 

  

 

ตอนที: 2: “กบไม้” 

เนืRอหา: ทายเสยีงกบไม ้นําเสนอเพลง “กบตว้น้อย” สอดแทรกทกัษะทางสงัคมเรื@องการแบง่ปันของ

เลน่ และการฝึกวจิยัและความรบัผดิชอบในการเกบ็ของเลก็ทุกครั Rงชว่งจบรายการ  

 

 

 

 

 

ตอนที่่� 2: “กบไม้้”

	 เนื้้�อหา: ทายเสีียงกบไม้้ นำำ�เสนอเพลง “กบต้้วน้้อย” สอดแทรกทัักษะ

ทางสัังคมเรื่่�องการแบ่่งปัันของเล่่น และการฝึึกวิินััยและความรัับผิิดชอบในการ

เก็็บของเล่่นทุุกครั้้�งช่่วงจบรายการ 

ภาพที่่� 11 ตััวอย่่างตอนที่่� 2 “กบไม้้”

  24 

 
 

 

 

ภาพที: 11 ตวัอยา่งตอนที@ è “กบไม”้ 

  

 

 

ทั RงนีR ในกระบวนการขั Rนตอนการพฒันารายการนั Rน มกีารทาํงานรว่มกนัในลกัษณะสหวชิาชพี  

ผูเ้ชี@ยวชาญดา้นพฒันาการเดก็ ทมีวจิยั และทมีผูผ้ลติรว่มประชมุพฒันาการผลติรว่มกนัทั RงสิRน î ครั Rง  

ในชว่งเดอืนกรกฎาคม-กนัยายน 2563 ดงัรายละเอยีดดงัต่อไปนีR  

ประชมุครั Rงที@ ì เพื@อการพฒันา storyboard โดยการนํา storyboard ที@ไดร้บัคดัเลอืกจากรอบสดุทา้ย มา

พฒันาเพื@อนําไปสูก่ารเขยีน script  

ประชมุครั Rงที@ è - ครั Rงที@ 4 เพื@อการพฒันาบทรายการ ทั Rงในแงเ่นืRอหา การพฒันาตวัละคร การดาํเนินเรื@อง 

ตวัละครที@ใชใ้นการดาํเนินเรื@องและการใชเ้พลงประกอบ  

 

  24 

 
 

 

 

ภาพที: 11 ตวัอยา่งตอนที@ è “กบไม”้ 

  

 

 

ทั RงนีR ในกระบวนการขั Rนตอนการพฒันารายการนั Rน มกีารทาํงานรว่มกนัในลกัษณะสหวชิาชพี  

ผูเ้ชี@ยวชาญดา้นพฒันาการเดก็ ทมีวจิยั และทมีผูผ้ลติรว่มประชมุพฒันาการผลติรว่มกนัทั RงสิRน î ครั Rง  

ในชว่งเดอืนกรกฎาคม-กนัยายน 2563 ดงัรายละเอยีดดงัต่อไปนีR  

ประชมุครั Rงที@ ì เพื@อการพฒันา storyboard โดยการนํา storyboard ที@ไดร้บัคดัเลอืกจากรอบสดุทา้ย มา

พฒันาเพื@อนําไปสูก่ารเขยีน script  

ประชมุครั Rงที@ è - ครั Rงที@ 4 เพื@อการพฒันาบทรายการ ทั Rงในแงเ่นืRอหา การพฒันาตวัละคร การดาํเนินเรื@อง 

ตวัละครที@ใชใ้นการดาํเนินเรื@องและการใชเ้พลงประกอบ  
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	ทั้้ �งนี้้� ในกระบวนการขั้้�นตอนการพัฒันารายการนั้้�น มีีการทำำ�งานร่ว่มกันั

ในลักัษณะสหวิชิาชีีพ  ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นพัฒันาการเด็ก็ ทีีมวิจิัยั และทีีมผู้้�ผลิติร่ว่ม

ประชุมุพัฒันาการผลิติร่ว่มกันัทั้้�งสิ้้�น 8 ครั้้�ง ในช่่วงเดืือนกรกฎาคม-กันัยายน 2563 

ดัังรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้� 

ประชุุมครั้้�งที่่� 1 เพื่่�อการพััฒนา storyboard โดยการนำำ� storyboard ที่่�ได้้รัับ 

คััดเลืือกจากรอบสุุดท้้าย มาพััฒนาเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การเขีียน script 

ประชุุมครั้้�งท่ี่� 2 - ครั้้�งที่่� 4 เพื่่�อการพัฒันาบทรายการ ทั้้�งในแง่เ่นื้้�อหา การพัฒันา

ตัวัละคร การดำำ�เนินิเรื่่�อง ตัวัละครท่ี่�ใช้้ในการดำำ�เนินิเรื่่�องและการใช้เ้พลงประกอบ 

ประชุมุครั้้�งท่ี่� 5 เพื่่�อร่ว่มกัันพิิจารณาผลงานการผลิต (production) และการตััดต่อ 

รายการในร่่างแรก (1st draft)

ประชุมุครั้้�งที่่� 6 เพื่่�อร่ว่มกันัพิจิารณาผลงานการผลิติ (production) และการตัดัต่อ่ 

รายการในร่่างที่่�สอง (2nd draft)

ประชุมุครั้้�งท่ี่� 7 เพื่่�อร่ว่มกันัพิจิารณา ผลงานการผลิติ (production) พัฒันาการ

ตัดัต่อ่รายการในร่า่งสุดุท้าย (final draft) ก่อ่นนำำ�ไปทำำ� audience testing จากนั้้�น 

ทดลองนำำ�รายการไปให้้เด็็กปฐมวััยได้้รัับชม 

ประชุุมครั้้�งที่่� 8 เพื่่�อสรุุปผล audience testing การร่่วมกัันพิิจารณาผลงานการ

ผลิิต (production) และสรุุปจบ 
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ภาพที่่� 12 สรุุปขั้้�นตอนการผลิิตรายการสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย รายการ Flowers Power 

และ Sound to Song

  25 

 
ประชมุครั Rงที@ ê เพื@อรว่มกนัพจิารณาผลงานการผลติ (production) และการตดัต่อรายการในรา่งแรก 

(1stdraft) 

ประชมุครั Rงที@ ë เพื@อรว่มกนัพจิารณาผลงานการผลติ (production) และการตดัต่อรายการในรา่งที@สอง 

(2nddraft) 

ประชมุครั Rงที@ ï เพื@อรว่มกนัพจิารณา ผลงานการผลติ (production) พฒันาการตดัต่อรายการในรา่งสดุทา้ย 

(final draft) ก่อนนําไปทาํ audience testing จากนั Rนนําทดลองนํารายการไปใหเ้ดก็ปฐมวยัไดร้บัชม  

ประชมุครั Rงที@ î เพื@อสรปุผล audience testing การรว่มกนัพจิารณาผลงานการผลติ (production) และสรปุ

จบ  

 

ภาพที& 12 สรปุขั (นตอนการผลติรายการสาํหรบัเดก็ปฐมวยั รายการ Flowers Power และ Sound to Song 

 

ภาพที& 13 ภาพบรรยากาศการประชมุพฒันาการผลติรายการสาํหรบัเดก็ปฐมวยั รายการ Flowers Power และ Sound to 

Song และภาพบบรรยายกาศการทาํ audience testing 

 

ประชมุครั -งที1 2  

เพื1อการพฒันา

storyboard 

ประชมุครั -งที1 2-
4 พฒันาบท 

ประชมุครั -งที1 5 
1stdraft: 

ร่วมกนัพิจารณา

ผลงานการผลิต 

ประชมุครั -งที1 6 
2nddraft: 

ร่วมกนัพิจารณา

ผลงานการผลิต 

ประชมุครั -งที1 7 
final draft: 
ร่วมกนัพิจารณา

ผลงานการผลิต 

Audience 
testing

ประชมุครั -งที1 8 
สรุปผล

 		

  25 

 
ประชมุครั Rงที@ ê เพื@อรว่มกนัพจิารณาผลงานการผลติ (production) และการตดัต่อรายการในรา่งแรก 

(1stdraft) 

ประชมุครั Rงที@ ë เพื@อรว่มกนัพจิารณาผลงานการผลติ (production) และการตดัต่อรายการในรา่งที@สอง 

(2nddraft) 

ประชมุครั Rงที@ ï เพื@อรว่มกนัพจิารณา ผลงานการผลติ (production) พฒันาการตดัต่อรายการในรา่งสดุทา้ย 

(final draft) ก่อนนําไปทาํ audience testing จากนั Rนนําทดลองนํารายการไปใหเ้ดก็ปฐมวยัไดร้บัชม  

ประชมุครั Rงที@ î เพื@อสรปุผล audience testing การรว่มกนัพจิารณาผลงานการผลติ (production) และสรปุ

จบ  

 

ภาพที& 12 สรปุขั (นตอนการผลติรายการสาํหรบัเดก็ปฐมวยั รายการ Flowers Power และ Sound to Song 

 

ภาพที& 13 ภาพบรรยากาศการประชมุพฒันาการผลติรายการสาํหรบัเดก็ปฐมวยั รายการ Flowers Power และ Sound to 

Song และภาพบบรรยายกาศการทาํ audience testing 

 

ประชมุครั -งที1 2  

เพื1อการพฒันา

storyboard 

ประชมุครั -งที1 2-
4 พฒันาบท 

ประชมุครั -งที1 5 
1st draft: 

ร่วมกนัพิจารณา

ผลงานการผลิต 

ประชมุครั -งที1 6 
2nd draft: 
ร่วมกนัพิจารณา

ผลงานการผลิต 

ประชมุครั -งที1 7 
final draft: 
ร่วมกนัพิจารณา

ผลงานการผลิต 

Audience 
testing

ประชมุครั -งที1 8 
สรุปผล

 

ภาพที่่� 13 ภาพบรรยากาศการประชุุมพััฒนาการผลิิตรายการสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย 

รายการ Flowers Power และ Sound to Song และภาพบรรยากาศการทำำ�  

audience testing

  25 

 
ประชมุครั Rงที@ ê เพื@อรว่มกนัพจิารณาผลงานการผลติ (production) และการตดัต่อรายการในรา่งแรก 

(1stdraft) 

ประชมุครั Rงที@ ë เพื@อรว่มกนัพจิารณาผลงานการผลติ (production) และการตดัต่อรายการในรา่งที@สอง 

(2nddraft) 

ประชมุครั Rงที@ ï เพื@อรว่มกนัพจิารณา ผลงานการผลติ (production) พฒันาการตดัต่อรายการในรา่งสดุทา้ย 

(final draft) ก่อนนําไปทาํ audience testing จากนั Rนนําทดลองนํารายการไปใหเ้ดก็ปฐมวยัไดร้บัชม  

ประชมุครั Rงที@ î เพื@อสรปุผล audience testing การรว่มกนัพจิารณาผลงานการผลติ (production) และสรปุ

จบ  

 

ภาพที& 12 สรปุขั (นตอนการผลติรายการสาํหรบัเดก็ปฐมวยั รายการ Flowers Power และ Sound to Song 

 

ภาพที& 13 ภาพบรรยากาศการประชมุพฒันาการผลติรายการสาํหรบัเดก็ปฐมวยั รายการ Flowers Power และ Sound to 

Song และภาพบบรรยายกาศการทาํ audience testing 

 

ประชมุครั -งที1 2  

เพื1อการพฒันา

storyboard 

ประชมุครั -งที1 2-
4 พฒันาบท 

ประชมุครั -งที1 5 
1st draft: 

ร่วมกนัพิจารณา

ผลงานการผลิต 

ประชมุครั -งที1 6 
2nd draft: 
ร่วมกนัพิจารณา

ผลงานการผลิต 

ประชมุครั -งที1 7 
final draft: 
ร่วมกนัพิจารณา

ผลงานการผลิต 

Audience 
testing

ประชมุครั -งที1 8 
สรุปผล
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การทดลองให้้เด็็กปฐมวััยกลุ่่�มเป้้าหมายได้้รัับชม (Audience Testing) 
	 เนื่่�องจากการผลิตรายการต้้นแบบสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยในครั้้� งนี้้�  

เป็็นลัักษณะการทดลองผลิิต จึึงมีีการนำำ�ผลงานที่่�สำำ�เร็็จเรีียบร้้อยแล้้วไปให้้เด็็ก

ปฐมวััยได้้รัับชมด้้วย เพื่่�อนำำ�ผลที่่�ได้้มาปรัับปรุุงพััฒนารายการต่่อไปได้้ โดยใน

ขั้้�นตอนการทำำ� audience testing ในครั้้�งนี้้�ได้ร้ับัความร่่วมมืือจากสถานีีโทรทััศน์์ 

ThaiPBS ร่ว่มเป็็นภาคีีในการติดิต่อ่ประสานงานโรงเรีียนในเขตกรุงุเทพมหานคร

และปริมิณฑลให้แ้ก่ท่ีีมผู้้�วิจัยั โดยมีีโรงเรีียนในเขตกรุงุเทพและปริมิณฑล จำำ�นวน 

2 โรงเรีียน และโรงเรีียนในต่่างจัังหวััด จำำ�นวน 2 โรงเรีียน 

1. โรงเรีียนก้้องฟ้้าวััฒนาวิิทย์์: กรุุงเทพฯ วัันจัันทร์์ที่่� 12 ตุุลาคม 2563 เวลา 

10.00-12.00 น. 

	ชั้้ �นอายุุ: 3-4 ปีี 15 คน (เด็็กหญิิง 6 คน เด็็กชาย 9 คน)

	ชั้้ �นอายุุ: 5-6 ปีี 16 คน (เด็็กหญิิง 9 คน เด็็กชาย 7 คน)

2. โรงเรีียนวััดดอนเมืือง (ทหารอากาศอุุทิิศ) วัันศุุกร์์ที่่� 16 ตุุลาคม 2563 เวลา 

09.00-11.00 น. 

	ชั้้ �นอายุุ: 3-4 ปีี 15 คน (เด็็กหญิิง 10 คน เด็็กชาย 5 คน)

	ชั้้ �นอายุุ: 5-6 ปีี 15 คน (เด็็กหญิิง 10 คน เด็็กชาย 5 คน)

3. โรงเรีียนโรงเรีียนเทศบาล 4 วััดมหาธาตุุวรวิิหาร วัันจัันทร์์ที่่� 26 ตุุลาคม 

2563 เวลา 09.00-11.00 น.   

	ชั้้ �นอายุุ: 3-4 ปีี 17 คน (เด็็กหญิิง 10 คน เด็็กชาย 7 คน)

	ชั้้ �นอายุุ: 5-6 ปีี 15 คน (เด็็กหญิิง 7 คน เด็็กชาย 8 คน)

4. โรงเรีียนชุุมชนวััดคููบััว จัังหวััดราชบุุรีี วัันศุุกร์์ที่่� 26 ตุุลาคม 2563 เวลา 

09.00-11.00 น.   

	ชั้้ �นอายุุ: 3-4 ปีี 15 คน (เด็็กหญิิง 9 คน เด็็กชาย 6 คน)

	ชั้้ �นอายุุ: 5-6 ปีี 8 คน (เด็็กหญิิง 3 คน เด็็กชาย 5 คน)	
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ตารางที่่� 3 สรุุปจำำ�นวนนัักเรีียน (เด็็กปฐมวััย 3-6 ปีี) ผู้้�เข้้าร่่วม Audience Testing 

อายุุ/จำนวน ชาย หญิิง

อายุ 3-4 ปี จำ�ำนวน 62 คน 27 35

อายุ 5-6 ปี จำ�ำนวน 54 คน 25 29

รวม 116 คน 52 64

ภาพที่่� 14 ภาพบรรยากาศการทำำ� Audience Testing

  27 

 
อาย/ุจาํนวน ชาย หญิง 

อาย ุ3-4 ปี จาํนวน 62 คน 27 35 

อาย ุ5-6 ปี จาํนวน 54 คน 25 29 

รวม 116 คน 52 64 

 

ภาพที& 14 ภาพบรรยากาศการทาํ Audience Testing 

 

 

 

 

ผลจากการทาํ Audience Testing  
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ผลจากการทำ Audience Testing 

ตารางที่่� 4 สรุุปผลการสัังเกตพฤติิกรรมเด็็กปฐมวััยจากการทำำ� Audience Testing 

ช่ว่งอายุุ / รายการ

  28 

 
ตารางที& 4 สรปุผลการสงัเกตพฤตกิรรมเดก็ปฐมวยัจากการทาํ Audience Testing  

ช่วงอาย ุ/ รายการ 

  

อาย ุ3-4 ปี เดก็ๆ ตั (งใจด ูมสีมาธจิดจอ่ จาํตวัละคร
ไดไ้มห่มด สนุก ตอบคาํถามในเรืAองตวั
ละครพอไดบ้า้ง แต่จาํไดไ้มห่มดทกุตวั
ละคร สว่นใหญ่ยงัไมส่ามารถเลา่
เรืAองราวได ้

ตั (งใจด ูมคีวามสนุก มกีารเตน้ตาม
รายการบา้ง เมืAอเปลีAยนจากการนั Aง
เป็นยนื เดก็ๆ จะงงๆ ไมลุ่กขึ(นตาม 
แต่ในภาพรวมพบวา่ เดก็ๆ มสีว่น
รว่มในการเตน้ พยายามรอ้งเพลง
ตาม แมจ้าํชืAอพธิกีรไมไ่ด ้แต่ก็
สามารถพดูถงึ keyword จากการ
รบัชมได ้เชน่ ฝน กบ แต่สืAอสาร
สาระสาํคญัไมไ่ดท้ั (งหมด 

ช่วงอาย ุ/ รายการ 

  

อาย ุ5-6 ปี เดก็ๆ ตั (งใจด ูมสีมาธจิดจอ่ สว่นใหญ่
เลา่สาระเรืAองราวได ้จบัประเดน็ใจความ
สาํคญัของเรืAองได ้เชน่ การแบง่ปัน  
การมนํี(าใจ เดก็ๆ ยงัจดจาํตวัละครจาํได้
ไมห่มด โดยตวัละครทีAเดก็ๆ จาํได ้
มกัจะคอื คน  หมา แมว  

ตั (งใจด ูมคีวามสนุก มกีารเตน้ตาม
สืAอสารประเดน็ได ้จาํรายละเอยีด
ไดม้ากกวา่เดก็เลก็  

 

จากการทาํ audience testing พบวา่ เดก็ปฐมวยั ó-ë ปีนั Rน แมจ้ะอยูใ่นชว่งปฐมวยัเชน่เดยีวกนั แต่

มคีวามสามารถในการรบัรูแ้ละเขา้ใจรายการไดแ้ตกต่างกนัอยา่งชดัเจน โดยที@เดก็อาย ุó-ñ ปีนั Rน มคีวาม

เขา้ใจและชื@นชอบรายการ Sound to Song ซึ@งเป็นรายการที@นําเสนอเนืRอหาดว้ยเพลงและทาํทา่ทางประกอบ 

เป็นรายการสื@อสารชดัเจน รายละเอยีดในเรื@องราวไมม่าก ตวัละครไมม่าก มพีธิกีรที@ดเูป็นมติร ใจดเีป็นที@ชื@น

ชอบของเดก็ๆ และมบีทเพลงมลีกัษณะการใชค้าํซํRาๆ เปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดม้สีว่นรว่มในการรอ้งและเตน้ตาม

ได ้สว่นเดก็อาย ุê-ë ปี นั Rน ชื@นชอบรายการ Flowers Power มากกวา่ โดยเดก็ๆ ใหเ้หตุผลวา่ มเีนืRอเรื@อง

ชวนใหต้ดิตาม เดก็ๆ จะรอคอยตดิตามเรื@องราว มอีารมณ์รว่มไปกบัตวัละครชดัเจนกวา่เดก็อาย ุ3-4 ปี อกี

ทั Rงยงัจาํใจความสาํคญัของเรื@องและเลา่สื@อสารออกมาไดช้ดัเจนกวา่เดก็อาย ุ3-4 ปี ทั RงนีR เป็นที@น่าสงัเกตวา่ 

เดก็ปฐมวยัทั Rงชว่งอาย ุó-ñ ปี และ ê-ë ปีนั Rน ยงัไมส่ามารถจดจาํชื@อภาษาองักฤษของรายการได ้ดงันั Rน

  28 

 
ตารางที& 4 สรปุผลการสงัเกตพฤตกิรรมเดก็ปฐมวยัจากการทาํ Audience Testing  

ช่วงอาย ุ/ รายการ 

  

อาย ุ3-4 ปี เดก็ๆ ตั (งใจด ูมสีมาธจิดจอ่ จาํตวัละคร
ไดไ้มห่มด สนุก ตอบคาํถามในเรืAองตวั
ละครพอไดบ้า้ง แต่จาํไดไ้มห่มดทกุตวั
ละคร สว่นใหญ่ยงัไมส่ามารถเลา่
เรืAองราวได ้

ตั (งใจด ูมคีวามสนุก มกีารเตน้ตาม
รายการบา้ง เมืAอเปลีAยนจากการนั Aง
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ของเรื่่�องได้้ เช่่น การแบ่่งปััน  
การมีีน้ำำ��ใจ เด็็กๆ ยัังจดจำำ�
ตััวละครจำำ�ได้้ไม่่หมด โดยตััว
ละครที่่�เด็็กๆ จำำ�ได้้ มัักจะคืือ 
คน หมา แมว 

ตั้้�งใจดูู มีีความสนุุก มีีการ
เต้้นตามสื่่�อสารประเด็็นได้้  
จำำ�รายละเอีียดได้้มากกว่่ า 
เด็็กเล็็ก 
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กัันยายน-ธัันวาคม  2 5 6 6 45

	จ ากการทำำ� audience testing พบว่่า เด็็กปฐมวััย 3-6 ปีี นั้้�น แม้้จะ 

อยู่่�ในช่่วงปฐมวััยเช่่นเดีียวกััน แต่่มีีความสามารถในการรัับรู้้�และเข้้าใจ
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ตััวละครไม่่มาก มีีพิิธีีกรที่่�ดููเป็็นมิิตร ใจดีีเป็็นที่่�ชื่่�นชอบของเด็็กๆ และมีีบทเพลง

มีีลักษณะการใช้้คำำ�ซ้ำำ��ๆ เปิิดโอกาสให้้เด็็กได้้มีีส่วนร่่วมในการร้้องและเต้้นตามได้้ 

ส่่วนเด็็กอายุุ 5-6 ปีี นั้้�น ชื่่�นชอบรายการ Flowers Power มากกว่่า โดยเด็็กๆ 

ให้เ้หตุุผลว่า่ มีีเนื้้�อเรื่่�องชวนให้้ติดิตาม เด็็กๆ จะรอคอยติิดตามเรื่่�องราว มีีอารมณ์์

ร่ว่มไปกับัตัวัละครชััดเจนกว่่าเด็ก็อายุ ุ3-4 ปี ีอีีกทั้้�งยังัจำำ�ใจความสำำ�คัญัของเรื่่�อง

และเล่่าสื่่�อสารออกมาได้้ชััดเจนกว่่าเด็็กอายุุ 3-4 ปีี ทั้้�งนี้้� เป็็นท่ี่�น่่าสัังเกตว่่า  

เด็็กปฐมวััยทั้้�งช่่วงอายุุ 3-4 ปีี และ 5-6 ปีี นั้้�น ยัังไม่่สามารถจดจำำ�ชื่่�อภาษา

อัังกฤษของรายการได้้ ดัังนั้้�นรายการสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยจึึงมีีชื่่�อภาษาไทยท่ี่� 

สื่่�อความหมายชััดเจน ตรงตามแนวคิิดรายการเพิ่่�มเติิม เพื่่�อช่่วยให้้เด็็กจดจำำ�

รายการได้้ง่่ายขึ้้�น และเด็็กทั้้�งสองช่่วงอายุุมีีความสนใจมีีส่่วนในการทายคำำ�ตอบ 

และตอบคำำ�ถามพิธิีีกร ตลอดจนมีีความสนใจและเข้า้ใจเรื่่�องของธรรมชาติใิกล้ต้ัวั

ได้้ดีี เช่่น ปรากฏการณ์์ฝนตก กบ ดอกไม้้ เป็็นต้้น

	 นอกจากนี้้� จากผลงานทดลองพบว่่า หลัักการที่่�ได้้จากผู้้�เชี่่�ยวชาญนั้้�น

เป็็นจริิงตามนั้้�น เช่่น ในตอนจบของแต่่ละรายการนั้้�น เด็็กๆ จะชอบ และรู้้�สึึก

คึึกคัักเมื่่�อเรื่่�องราวจบลงอย่่างมีีความสุุข ซึ่่�งสอดคล้้องกัับหลัักการที่่�ว่่า เรื่่�องราว

ควรจบแบบ happy ending สอดคล้้องกัับทััศนะของนัักวิิชาการด้้านสื่่�อสำำ�หรัับ

เด็ก็ที่่�ระบุวุ่า่ ตอนจบของรายการเด็ก็ต้อ้งจบด้ว้ยความสุขุ “โลกยิ่่�งต้อ้งมีีความหวังั 

ความสดใส ความสวยงาม ถ้้าทุุกอย่่างมัันสููญเสีีย มัันเศร้้าอะไรต่่างๆ  

ก็ด็ููชีีวิติจะหงอยมาก” (สัมัภาษณ์ ์มรรยาท อัคัรจันัทโชติ,ิ 12 พฤษภาคม 2563) 

นอกจากนี้้� ยังัพบว่า่ เด็ก็ๆ จะตั้้�งใจดูู และพยายามฟังัและร้อ้งตามเพลงประกอบ

ในรายการ รวมถึงึมีีการลุกุขึ้้�นเต้น้ตามรายการ ซึ่่�งสะท้อ้นว่า่ เพลงและดนตรีีใน

รายการสามารถดึงึดููดและสร้้างการมีีส่วนร่่วมกัับเด็็กได้้เป็็นอย่า่งดีี สอดคล้องกับั
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คำำ�แนะนำำ�จากผู้้�เชี่่�ยวชาญว่่า เด็็กจะชื่่�นชอบเพลงและเสีียงดนตรีี “ทำำ�นองดนตรีี 

เสีียงต่่างๆ เด็็กจะชอบมากเลยค่่ะ ดนตรีี ต้้องมีีเพลง มีีดนตรีี มัันจะช่่วย” 

(สัมัภาษณ์ ์น้า้นิดิ สโมสรผึ้้�งน้อ้ย, 8 พฤษภาคม 2563) และ “learning through 

play อาจจะให้้เขามีีส่่วนร่่วม ลุุกขึ้้�นมาเต้้นด้้วย” (สััมภาษณ์์ นายแพทย์์สุุริิยเดว 

ทรีีปาตีี, 8 พฤษภาคม 2563)

	ป ระการสำำ�คััญอีีกประเด็็นท่ี่�สะท้้อนชััดเจนจากการทดลองในครั้้�งนี้้�คืือ 

เด็็กชอบที่่�จะมีีส่่วนร่่วมกัับรายการ ชอบตอบคำำ�ถาม หรืือทายคำำ�ตอบ ดัังนั้้�น 

ผู้้�ผลิตรายการต้้องมีีจังัหวะในการนำำ�เสนอท่ี่�ทำำ�ให้้เด็็กๆ สามารถสื่่�อสารกัับรายการได้้ 

สอดคล้้องกัับหลัักการจากการระดมความคิิดเห็็นจากผู้้�เชี่่�ยวชาญว่่า สื่่�อสำำ�หรัับ

เด็็กปฐมวััยควรมีีลัักษณะ interactive คืือ มีีกิิจกรรมโต้้ตอบ ไม่่ว่่าจะทางตรง 

หรือืทางอ้อ้ม ก็จ็ะเพิ่่�มการมีีส่ว่นร่ว่มให้ก้ับัเด็ก็ เช่น่ มีีการถามและรอฟังัคำำ�ตอบ 

จากเด็็ก พยายามให้้เด็็กมีีส่่วนร่่วมในการตอบคำำ�ถาม พููดตาม โดยไม่่เป็็น 

การสื่่�อสารแบบทางเดีียว (one-way communication) และสัังเกตว่่า  

หากคุุณครููหรืือผู้้�วิจััยพููดคุยกัับเด็็กระหว่่างชมรายการ เด็็กจะยิ่่�งพููดถึงหรืือ 

ซัักถามเกี่่�ยวกัับสิ่่�งที่่�เห็็นและได้้ยิินจากรายการมากขึ้้�นด้้วย ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ 

ผลการศึึกษาเรื่่�องเด็็กกับัผู้้�เลี้้�ยงดููระหว่่างชมรายการโทรทััศน์ ์ของ ชาคริยา ธีีรเนตร 

(2551 อ้า้งถึงึใน ดนยา วสุวุัตั, 2561) ที่่�พบว่า่ ขณะที่่�ชมโทรทััศน์ร์่ว่มกันัระหว่า่ง

เด็ก็กับัผู้้�เลี้้�ยงดูู และมีีปฏิสิัมัพันัธ์ก์ันัพููดคุย ซักัถาม สนทนาเกี่่�ยวกับัสิ่่�งที่่�เห็น็ผ่า่น

โทรทััศน์์ จะช่่วยให้้เด็็กได้้รัับประโยชน์์จากการชมโทรทััศน์์มากขึ้้�น ดัังนั้้�นหาก 

ผู้้�ปกครองสามารถรัับชมรายการต่า่งๆ ร่ว่มกับัเด็ก็ๆ ด้ว้ยได้้ ก็จ็ะช่ว่ยให้้เกิดิการ

พููดคุยุท่ี่�ช่ว่ยเพิ่่�มการเรีียนรู้้�และพัฒันาทัักษะด้า้นต่่างๆ ของเด็็กปฐมวััยได้ด้ีียิ่่�งขึ้้�น

ข้้อแนะนำสำหรัับการพััฒนารายการจากการ Audience Testing
	 รายการ Flowers Power ควรเจาะกลุ่่�มเป้้าหมายไปที่� 5-6 ปีี  

โดยพัฒันาให้้การนำำ�เสนอมีีจังัหวะในการสร้า้งการมีีส่วนร่่วมกัับเด็็กๆ ให้้มากขึ้้�น 

บทเพลงอาจสามารถเพิ่่�มเป็็น 2 รอบได้้ เหมาะกัับเด็็กอายุุ 5-6 ปีี อาจจะต้้อง

พิิจารณาการลดจำำ�นวนของตััวละคร และการสร้้างความชััดเจนของ character 

ของแต่่ละตััวละครให้้ชััดเจนขึ้้�น 
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	 รายการ Sound to Song สามารถพัฒันาให้้กลุ่่�มเป้า้หมายทั้้�ง 3-6 ปีไีด้้ 

เนื่่�องจากเน้้นการเคลื่่�อนไหวร่่างกายเป็็นสำำ�คััญ โดยจะต้้องปรัับการนำำ�เสนอ

ในช่่วงต่่างๆ ให้้เด็็กๆ สามารถรัับรู้้�และมีีส่่วนร่่วมได้้ชััดเจนขึ้้�น พิิธีีกรต้้องมีี 

บทพููดที่่�กระตุ้้�นความสนใจ และชัักชวนให้้เด็็กๆ มีีส่วนร่่วมได้้มากขึ้้�น  

และต้้องปรับัการนำำ�เสนอในช่่วงลำำ�ดับัการทำำ�ความเข้้าใจในบทเพลงและท่่าเต้้นต่่างๆ 

ให้้ชััดเจนขึ้้�น เพื่่�อให้้เด็็กๆ รู้้�สึึกสนุุก สามารถทำำ�ตาม และมีีส่่วนร่่วมได้้ตลอด

ทั้้�งรายการ 

สรุุปและข้้อเสนอแนะ
	จ ากการศึกึษาวิิจัยัสามารถสรุปุผลตามวััตถุปุระสงค์์การวิจิัยัได้้ดัังต่่อไปนี้้� 

		  1. หลัักสููตรการอบรมเบื้้�องต้้นเพื่่�อพััฒนาศัักยภาพกำลัังคนด้้าน
การผลิติส่ื่�อสำหรับัเด็ก็ปฐมวัยั 3-6 ปี ีที่่�มีีความเหมาะสมกับัพัฒันาการเด็ก็ 
		ผ  ลจากการสนทนากลุ่่�มและจากข้้อสรุุปในกรอบแนวคิิดการผลิิต

รายการสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยข้้างต้้น ผู้้�วิิจััยสามารถสรุุปและสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้� 

เพื่่�อออกแบบหลัักสููตรการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ (workshop) เพื่่�อสร้้าง 

องค์์ความรู้้�และความเข้้าใจการผลิิตสื่่�อต้้นแบบสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย โดยแต่่ละ

หััวข้้อนั้้�นใช้้เวลาในการอบรม 1 ชั่่�วโมง 30 นาทีี และมีีวิิทยากรผู้้�เชี่่�ยวชาญใน

แต่่ละหััวข้้อเป็็นผู้้�บรรยายและนำำ�กิิจกรรมต่่างๆ ในการอบรมฯ โดยหััวข้้อที่่� (1)  

ของการอบรมคืือ หััวข้้อพััฒนาการเด็็กปฐมวััย เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมมีีความรู้้�

เบื้้�องต้้นในเรื่่�องของพััฒนาการและการเรีียนรู้้�ของเด็็กในช่่วงปฐมวััย และเพื่่�อให้้

ผู้้�เข้า้อบรมสามารถนำำ�ความรู้้�ไปประยุกุต์ใ์ช้ใ้นการสร้า้งสรรค์์รายการสำำ�หรับัเด็ก็

ให้้มีีเนื้้�อหาและการนำำ�เสนอเหมาะสมกัับการรัับรู้้�และการเรีียนรู้้�ของเด็็กปฐมวััย 

จากนั้้�นเข้้าสู่่�หััวข้้อที่่� (2) สื่่�อกัับเด็็กปฐมวััย (ผลกระทบด้้านบวก-ลบ) เพื่่�อให้้ 

ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมมีีความรู้้�ความเข้้าใจถึึงผลกระทบของสื่่�อที่่�จะมีีผลต่่อพััฒนาการ

ของเด็ก็ปฐมวัยัทั้้�งด้า้นบวกและลบ และเพื่่�อให้ผู้้้�เข้า้อบรมตระหนักัถึงึผลกระทบ 

ด้้านลบที่่�จะเกิิดขึ้้�นกัับเด็็กปฐมวััยหากได้้รัับสื่่�อที่่�ไม่่เหมาะสมกัับช่่วงวััย  

เมื่่�อมีีพื้้�นฐานความรู้้�ในเรื่่�องพััฒนาการเด็็กปฐมวััยและผลกระทบของสื่่�อที่่�มีี 
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ต่อ่เด็ก็ปฐมวัยัแล้ว้ ก็จ็ะนำำ�ไปสู่่�หัวัข้อ้ที่่� (3) กระบวนการผลิติสื่่�อเพื่่�อเด็ก็ปฐมวัยั  

เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมมีีความรู้้�เบื้้�องต้้นในเรื่่�องกระบวนการคิิดและกระบวนการ

ผลิิตรายการเพื่่�อเด็็กปฐมวััย และเพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าอบรมสามารถประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�

เรื่่�องกระบวนการผลิิตที่่�ได้้จากการอบรมไปสู่่�การปฏิิบััติิได้้ จากนั้้�นจะเป็็นการ

เรีียนรู้้�และทำำ�ความเข้้าใจองค์์ประกอบด้้านเสีียงโดยเฉพาะดนตรีีประกอบต่่างๆ 

สำำ�หรัับรายการเด็็กในหััวข้อ้ที่่� (4) ดนตรีีเพื่่�อเด็็กปฐมวััย เพื่่�อให้ผู้้้�เข้า้ร่่วมอบรมมีี

ความเข้้าใจถึงบทบาทและความสำำ�คัญัของเสีียงดนตรีีต่อการผลิตรายการสำำ�หรับั

เด็ก็ปฐมวััย และเพื่่�อให้้ผู้้�เข้า้อบรมมีีความรู้้�ความเข้้าใจเบื้้�องต้้นให้้หลัักการใช้้เสีียง

ดนตรีีเพื่่�อการผลิิตรายการสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย และหััวข้้อสุุดท้ายในการอบรมฯ 

คืือหััวข้้อท่ี่� (5) การทำำ� workshop การคิิดผลิตรายการสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย  

เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมได้้ประมวลและประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ทั้้�งหมดที่่�ได้้รับัจากการอบรมฯ

มาคิิดสร้้างสรรค์์รายการสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย โดยมีีผู้�เชี่่�ยวชาญด้านพััฒนาการ

เด็็กและสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยร่่วมรัับฟััง แลกเปลี่�ยน และให้้คำำ�แนะนำำ�อย่่าง

ชััดเจนถึึงข้้อดีีข้อเสีีย หรืือสิ่่�งท่ี่�ควรปรัับพััฒนาเพื่่�อเป็็นประโยชน์์ต่่อไปในการ 

คิิดสร้้างสรรค์์การผลิิตสื่่�อเพื่่�อเด็็กปฐมวััยต่่อไป 

		  2. การนำร่่องการใช้้หลัักสููตรการอบรมเบื้้�องต้้นเพ่ื่�อพััฒนา
ศัักยภาพกำลัังคนด้้านการผลิิตสื่่�อสำหรัับเด็็กปฐมวััย 3-6 ปีี
	 การนำำ�ร่่องการใช้้หลัักสููตรการอบรมเบื้้�องต้้นเพื่่�อพััฒนาศัักยภาพ

กำำ�ลัังคนด้้านการผลิิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย 3-6 ปีี ผ่่านการจััดกิิจกรรมอบรม 

เชิิงปฏิิบััติิการ (workshop) เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�และความเข้้าใจการผลิตสื่่�อ

ต้้นแบบสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย ช่่วงอายุุ 3-6 ปีี โดยได้้เชิิญผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเด็็ก

ปฐมวััยและผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้านการผลิตสื่่�อเพื่่�อเด็็กปฐมวััย เพื่่�อให้้ได้้องค์์ความรู้้�

ด้้านเนื้้�อหา (content) และกลวิิธีีการนำำ�เสนอ (format) ที่่�ถููกต้้องเหมาะสม 

น่่าสนใจ โดยมีีผู้�เข้้าร่่วมอบรมได้้แก่่กลุ่่�มผู้้�ผลิตท่ี่�ผ่่านการคััดเลืือก รวมผู้้�เข้้า

อบรมทั้้�งสิ้้�น 20 คน โดยเนื้้�อหาในหลัักสููตรที่่�ใช้้อบรมเป็็นไปตามที่่�ระบุุไว้้ใน

วััตถุุประสงค์์การวิิจััยในข้้อที่่� 1   
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	ทั้้ �งนี้้� การประเมิินผลความรู้้� ความเข้้าใจ ตลอดจนความพึึงพอใจของ 

ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมในด้้านต่่างๆ ปรากฏผลค่่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจโดยรวมของการ

อบรมอยู่่�ในระดัับพอใจมากที่่�สุุด (ค่่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจ 4.57) ซึ่่�งสามารถ

สะท้้อนให้้เห็น็ได้้ว่่า หลัักสููตรการอบรมในครั้้�งนี้้� แม้จ้ะเป็็นหลัักสููตรในระยะสั้้�นๆ 

แต่ก่็ส็ามารถสนองตอบต่อ่ผู้้�ผลิติรายการที่่�ต้อ้งการทราบถึงึหลักัการและแนวทาง

ในการผลิตรายการเพื่่�อเด็็กปฐมวััย โดยเฉพาะสะท้อ้นจากความพอใจที่�มีีคะแนน

สููงสุดุในระดัับพึึงพอใจมากที่่�สุดุ คือื การสามารถนำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้รับัจากการอบรม

ไปประยุุกต์์ใช้้ในการผลิตรายการเด็็กปฐมวััยได้้ (ค่่าเฉล่ี่�ยความพึึงพอใจ 4.8) 

รองลงมาคืือ ความสามารถของวิิทยากรในการถ่่ายทอดเนื้้�อหาและความรอบรู้้�

ในเนื้้�อหาของวิิทยากร ซึ่่�งได้้คะแนนเท่่ากััน และอยู่่�ในระดัับความพึึงพอใจมาก

ที่่�สุุดเช่่นเดีียวกััน (ค่่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจ 4.73) และรองลงมาคืือ การตอบ

คำำ�ถามและให้้คำำ�แนะนำำ�ของวิิทยากร (ค่่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจ 4.67) สะท้้อนให้้

เห็น็ว่า่ ในการอบรมนอกจากเนื้้�อหาจะเป็็นเรื่่�องสำำ�คัญัแล้ว้ การคัดัเลือืกวิทิยากร

ต้้องเป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญในด้้านนั้้�นเป็็นอย่่างดีี ตลอดจนต้้องเป็็นผู้้�มีีความสามารถ

ในการถ่่ายทอดประเด็็นความรู้้�ต่่างๆ ให้้แก่่ผู้้�เข้้าร่่วมการอบรม และควรเปิิด

โอกาสให้้มีีการทดลองคิิดสร้้างสรรค์์รายการสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย รวมทั้้�งควรให้้

ความสำำ�คััญกัับช่่วงเวลาของการซัักถามแลกเปลี่�ยนความคิิดเห็็นด้้วย ดัังนั้้�นจึึง

กล่า่วได้้ว่่า หลัักสููตรฯ นี้้�สามารถนำำ�ไปสู่่�การพัฒันาเพื่่�อจัดัทำำ�หลัักสููตรการอบรม 

เพื่่�อพััฒนาบุุคลากรสื่่�อเด็็กปฐมวััยต่่อไปในอนาคตได้้

		  3. รายการโทรทััศน์์ต้้นแบบท่ี่�สอดคล้้องกัับการเรีียนรู้้�และ
พััฒนาการสำหรัับเด็็กปฐมวััย 2 รายการ 
	จ ากข้้อสรุุปในการสนทนากลุ่่�มจากผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้านพััฒนาการเด็็กและ

สื่่�อเด็็กปฐมวััย ตามแนวกรอบเนื้้�อหาการผลิิตรายการโทรทััศน์์ต้้นแบบในครั้้�งนี้้� 

พบว่่า ควรจะมีีเนื้้�อหาส่่งเสริิมทัักษะทางสัังคม (social skills) เป็็นสำำ�คััญ โดย 

มีีการนำำ�เสนอให้เ้ป็็นไปในลักัษณะการใช้จิ้ิตวิิทยาเชิงิบวก (positive psychology) 

ซึ่่�งต้้องมีีกลวิิธีีการนำำ�เสนออย่่างมีีความคิิดสร้้างสรรค์์ และมีีแนวการนำำ�เสนอที่่�

ควรปฏิิบััติิ (do) และสิ่่�งที่่�ไม่่ควรปฏิิบััติิ (don’t) จนได้้ต้้นแบบรายการสำำ�หรัับ
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เด็ก็ปฐมวัยั 2 รายการ คือื Flowers Power ที่่�นำำ�เสนอเนื้้�อหาส่ง่เสริมิทักัษะทาง

สังัคมในเรื่่�องการอยู่่�รวมกันัท่า่มกลางความหลายหลาย ด้ว้ยความรักัความเข้า้ใจ

และมีีน้ำำ��ใจต่อ่กันัผ่า่นเรื่่�องราวของตัวัละครทุกุตัวั ส่ว่นรายการ Sound to Song 

นำำ�เสนอเนื้้�อหาเรื่่�องสิ่่�งแวดล้้อมใกล้้ตััว และส่่งเสริิมทัักษะทางสัังคมในเรื่่�องการ

เคารพกติกิาของสัังคมและการแบ่่งปัันผ่า่นการร้้องเพลง การเต้้น และการช่่วยกันั 

เก็็บอุุปกรณ์์และของเล่่นในตอนท้้ายของรายการในทุุกตอน

	ผ ลการทดลองผลิตสื่่�อทำำ�ให้้เห็็นว่่า ถ้้าจะผลิิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย  

ควรให้้ความสำำ�คัญักับัพัฒันาการความสามารถในการรับัรู้้�และเรีียนรู้้� เนื่่�องจากการ

ทดลองพบว่า่ เด็็กอายุุ 3-4 ปี ีชื่่�นชอบรายการ Sound to Song มากกว่า่ สะท้อ้น

ให้้เห็็นว่่า สำำ�หรัับเด็็กอายุุ 3-4 ปีี เหมาะสมกัับรายการที่่�เข้้าใจง่่าย ยัังไม่่ต้้องใส่่

รายละเอีียดในเรื่่�องราวมากนั้้�น ตััวละครต้้องไม่่มาก และมีีการนำำ�เสนอประโยค

หรือืคำำ�พููดซ้ำำ��ๆ เพื่่�อให้้เด็็กสามารถเข้้าใจเนื้้�อหาได้ชั้ัดเจน ทั้้�งนี้้� ต้อ้งเปิิดโอกาสให้้

เด็็กได้้มีีส่่วนร่่วมให้้มากขึ้้�น เช่่น เปิิดโอกาสให้้ตอบคำำ�ถาม ให้้ได้้ร่่วมเต้้นหรืือทำำ� 

ท่่าทางประกอบตามไปด้้วยได้้ ส่่วนเด็็กอายุุ 5-6 ปีี นั้้�น ชอบรายการที่่�มีีเรื่่�อง

ราวที่่�ซัับซ้้อนมากขึ้้�นกว่่าเด็็กอายุุ 3-4 ปีี ดัังนั้้�นจึึงพบว่่า รายการ Flowers 

Power เป็น็ท่ี่�ชื่่�นชอบของเด็็กวััยนี้้�มากกว่่า เพราะมีีเนื้้�อเรื่่�องชวนให้ต้ิดิตาม เด็็กๆ  

จะรอคอยติิดตามเรื่่�องราว มีีความลุ้้�น มีีอารมณ์์ร่่วมไปกัับตััวละครได้้ชััดเจน 

อีีกทั้้�งยัังจำำ�ใจความสำำ�คััญของเรื่่�อง และเล่่าสื่่�อสารออกมาได้้ชััดเจนกว่่าเด็็กเล็็ก 
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ภาพที่่� 15 สรุปุเนื้้�อหาและการนำำ�เสนอที่่�ความปฏิบัิัติ ิ(Do) และไม่ค่วรปฏิบัิัติ ิ(Don’t) 

ในการพััฒนาสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย	

  33 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพที& 15 สรปุเนื(อหาและการนําเสนอทีAความปฏบิตั ิ(Do) และไมค่วรปฏบิตั ิ(Don’t) ในการพฒันาสืAอสาํหรบัเดก็ปฐมวยั  

 

  34 

 

   

นอกจากในแงข่องเนืRอหาและการนําเสนอของรายการแลว้ การผลติรายการตน้แบบสาํหรบัเดก็

ปฐมวยัในครั RงนีR ยงัไดนํ้าแนวทางการผลติที@เป็นรปูแบบการทาํงานรว่มกนัระหวา่งสหวชิาชพีดา้นพฒันาการ

เดก็ ซึ@งประกอบดว้ยแพทยผ์ูเ้ชี@ยวชาญดา้นพฒันาการเดก็ปฐมวยั นกัการศกึษาดา้นเดก็ปฐมวยั ผูเ้ชี@ยวชาญ

ในการผลติสื@อสาํหรบัเดก็ปฐมวยั และผูผ้ลติสื@อ ซึ@งถอืเป็นแนวทางที@ชว่ยใหก้ารผลติสื@อสาํหรบัเดก็ปฐมวยั

นั Rนเป็นไปตามหลกัการผลติสื@อที@เหมาะสม และสง่เสรมิพฒันาการตามชว่งวยัของเดก็ปฐมวยัไดอ้ยา่งถกูตอ้ง

ตามหลกัวชิาการและผสานความคดิสรา้งสรรคจ์ากฝั @งของผลติสื@อไดอ้ยา่งลงตวั ซึ@งนบัเป็นแนวทางในการ

ผลติสื@อสาํหรบัเดก็ปฐมวยัที@ปลอดภยัและสรา้งสรรคไ์ดต่้อไปในอนาคต 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อแนะนําสาํหรบัการพฒันารายการต้นแบบ | รายการ (รายการ Flowers Power และ

รายการ Sound to Song) 

ขอ้เสนอแนะสาํหรบัการพฒันารายการ Flowers Power ควรพฒันาเจาะกลุม่เป้าหมายไปที@เดก็อาย ุ

ê-ë ปี โดยพฒันาใหก้ารนําเสนอมจีงัหวะในการสรา้งการมสีว่นรว่มกบัเดก็ใหม้ากขึRน บทเพลงอาจสามารถ

เพิ@มเป็น è รอบ เพื@อใหเ้ดก็ๆ สามารถจาํจดไดด้ยีิ@งขึRน และอาจจะตอ้งพจิารณาการลดจาํนวนของตวัละคร 
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	 นอกจากในแง่่ของเนื้้�อหาและการนำำ�เสนอของรายการแล้้ว การผลิตรายการ

ต้้นแบบสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยในครั้้�งนี้้� ยัังได้้นำำ�แนวทางการผลิตท่ี่�เป็็นรููปแบบ 

การทำำ�งานร่่วมกัันระหว่่างสหวิิชาชีีพด้้านพััฒนาการเด็็ก ซึ่่�งประกอบด้้วยแพทย์์ 

ผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้านพัฒันาการเด็็กปฐมวััย นักัการศึึกษาด้้านเด็็กปฐมวััย ผู้้�เช่ี่�ยวชาญ

ในการผลิิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย และผู้้�ผลิตสื่่�อ ซึ่่�งถืือเป็็นแนวทางที่่�ช่่วยให้้ 

การผลิิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยนั้้�นเป็็นไปตามหลัักการผลิิตสื่่�อที่่�เหมาะสม และ

ส่่งเสริิมพััฒนาการตามช่่วงวััยของเด็็กปฐมวััยได้้อย่่างถููกต้้องตามหลัักวิิชาการ

และผสานความคิิดสร้้างสรรค์์จากฝั่่�งของผลิตสื่่�อได้้อย่า่งลงตััว ซ่ึ่�งนับัเป็็นแนวทาง

ในการผลิิตสื่่�อสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยที่่�ปลอดภััยและสร้้างสรรค์์ได้้ต่่อไปในอนาคต

ข้้อเสนอแนะ
		  1. ข้้อแนะนำสำหรัับการพััฒนารายการต้้นแบบ 2 รายการ 
(รายการ Flowers Power และรายการ Sound to Song)
	ข้ ้อเสนอแนะสำำ�หรัับการพััฒนารายการ Flowers Power ควรพััฒนา

เจาะกลุ่่�มเป้้าหมายไปที่่�เด็็กอายุุ 5-6 ปีี โดยพััฒนาให้้การนำำ�เสนอมีีจัังหวะใน

การสร้้างการมีีส่่วนร่่วมกัับเด็็กให้้มากขึ้้�น บทเพลงอาจสามารถเพิ่่�มเป็็น 2 รอบ  

เพื่่�อให้้เด็็กๆ สามารถจำำ�จดได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น และอาจจะต้้องพิิจารณาการลดจำำ�นวน 

ของตััวละคร และเพิ่่�มความชััดเจนในบุุคลิิกลัักษณะ (character) ของตััวละคร 

แต่่ละตััวให้้มากและชััดเจนขึ้้�น ทั้้�งลัักษณะการแต่่งกาย การพููดจา หรืือ

บุคุลิกลัักษณะเฉพาะตัวับางอย่า่ง เพื่่�อช่ว่ยให้เ้ด็็กๆ จดจำำ�และรู้้�จักัตััวละครได้ง้่า่ยขึ้้�น 

	สำ ำ�หรัับรายการ Sound to Song สามารถพััฒนาให้้กลุ่่�มเป้้าหมาย 

ทั้้�งช่่วงอายุุ 3-6 ปีีได้้ เนื่่�องจากเน้้นการเคลื่่�อนไหวร่่างกายเป็็นสำำ�คััญ โดยจะ 

ต้อ้งปรับการนำำ�เสนอในช่่วงต่่างๆ ให้้เด็ก็ๆ สามารถรับัรู้้� และมีีส่วนร่ว่มได้้ชัดัเจนขึ้้�น 

พิธิีีกรต้้องมีีบทพููดที่�กระตุ้้�นความสนใจ และชักัชวนให้้เด็็กๆ มีีส่วนร่ว่มได้ม้ากขึ้้�น 

เว้น้จังัหวะให้้เด็ก็ๆ ได้้มีีส่วนร่่วมในการตอบคำำ�ถามต่า่งๆ ได้้มากขึ้้�น และควรปรับ 

การนำำ�เสนอในช่่วงลำำ�ดับัการทำำ�ความเข้้าใจในบทเพลงและท่่าเต้้นต่่างๆ ให้้ชัดัเจนขึ้้�น 

เพื่่�อให้้เด็็กๆ มีีส่่วนร่่วมทำำ�ตามได้้อย่่างสนุุกสนาน
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		  2. ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป
	 1. ควรทำำ�การวิิจััยเชิิงทดลอง (experimental research) ต่่อยอด 

จากรายการเดิมิ โดยนำำ�ผลที่่�ได้จ้าก audience testing มาปรับัปรุงุรายการ และ

นำำ�ไปทดลองให้้เด็ก็ๆ ชมอีีกครั้้�ง เพื่่�อให้้เกิดิการพัฒันา จนนำำ�ไปสู่่�การเป็็นรายการ

โทรทััศน์์ต้้นแบบสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยได้้จริิงต่่อไป

	 2. ควรมีีการนำำ�รายการที่่�ผลิิตไปทดลองให้้เด็็กปฐมวััยในหลากหลาย

พื้้�นท่ี่�ยิ่่�งขึ้้�น ทั้้�งในกรุงุเทพฯ และต่า่งจังัหวัดั โดยเฉพาะในพื้้�นที่่�ห่า่งไกลได้ท้ดลอง

รัับชมรายการด้้วย ซึ่่�งควรทำำ�อย่่างเป็็นระบบเพื่่�อเก็็บผลการวิิจััยและศึึกษาผล 

ของการพัฒันาและผลิติรายการโทรทัศัน์ส์ำำ�หรับัเด็ก็ปฐมวัยัทั่่�วประเทศไทย     

		  3. ข้้อแนะนำเชิิงนโยบาย 
	 1. หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องของทั้้�งภาครััฐและเอกชน ควรให้้ความสำำ�คััญ 

กับัการส่่งเสริิมการพัฒันาบุุคลากรด้้านการผลิตสื่่�อเพื่่�อเด็็กปฐมวััย โดยการพัฒันา

ศัักยภาพด้้านการพััฒนาเด็็กปฐมวััยให้้มีีความสามารถ ศัักยภาพ และคุุณธรรม 

ซึ่่�งเมื่่�อมีีผู้้�ผลิิตสื่่�อท่ี่�มีีความรู้้�ความเข้้าใจในการผลิิตสื่่�อที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับ 

เด็ก็ปฐมวัยั ก็เ็ท่่ากับัเป็็นการการส่่งเสริมิและสนัับสนุนุให้้เกิดิการผลิติสื่่�อที่่�เหมาะสม

กัับเด็็กปฐมวััยได้้มากขึ้้�น 

	 2. ภาครััฐ ภาคเอกชน โดยเฉพาะบริิษััทผู้้�ผลิิตสื่่�อ ควรแสวงหาความ 

ร่่วมมืือและบููรณาการการทำำ�งานร่่วมกัันระหว่่างหน่่วยงานของรััฐ ภาคเอกชน 

และภาคประชาสัังคม เพื่่�อส่่งเสริิมให้้เกิิดกลไกในการขัับเคลื่่�อน และส่่งเสริิม

ให้้เกิิดสื่่�อปลอดภััยและสร้้างสรรค์์ให้้แก่่เด็็กปฐมวััยตามแผนพััฒนาเด็็กปฐมวััย 

ด้้วยความจริิงจัังอย่่างเป็็นรููปธรรม 
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