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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์วาทกรรม

ว่า่ด้ว้ยความรักัและความสัมัพันัธ์ท์างเพศของผู้้�มีอีัตัลักัษณ์์
ทางเพศของหญิิงรัักหญิิง โดยอาศััยกรอบการวิิเคราะห์์
ตามแนวทางประวััติิศาสตร์์แบบวงศาวิิทยา ของมิิเชล ฟูู
โกต์์ ขอบเขตของการวิิจััยเน้้นไปที่่�ตััวบทสื่่�อไทย ที่่�เผยแพร่่
ระหว่่างปีี 2539-2563 ผลการศึึกษาพบว่่าวาทกรรมผ่่าน
สื่่�ออันัมีีรากฐานจากค่า่นิยิมปิติาธิปิไตย บรรทััดฐานรักัต่า่ง
เพศ ระบบเพศทวิิลัักษณ์์ และความเกลีียดชัังคนรัักเพศ
เดีียวกััน ได้้ร่่วมกำหนดรููปแบบความรัักและความสััมพัันธ์์
ทางเพศของผู้้�มีีอััตลัักษณ์์ทางเพศของหญิิงรัักหญิิงในแง่่ที่่�
เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อสัังคม จึึงเป็็นความรัักต้้องห้้าม ที่่�ผิิดปกติิ 
ไม่่เหมาะสม ฉาบฉวย และไม่่มีีวัันสมหวััง กระทั่่�งการ
เติิบโตของสิิทธิิมนุุษยชน ประชาธิิปไตย และปััจเจกนิิยม 
ทำให้้เกิิดเครื่่�องมืือเชิิงวาทกรรมในการกำหนดนิิยามใหม่่
แก่ค่วามรัักและความสััมพัันธ์ท์างเพศของหญิงิรัักหญิงิในแง่่
ที่่�เป็็นความรัักโรแมนติิกที่่�เป็็นสิิทธิิตามธรรมชาติิ ทว่่าการ
ผนวกตนเองเข้้าเป็็นส่่วนหนึ่่�งของนิิยามความรัักโรแมนติิก
ตามบรรทัดัฐานรักัต่า่งเพศก็ย็้อ้นกลับัมาบั่่�นทอนชีวีิติคู่่�ของ
หญิงิรัักหญิงิ จนเกิดิพลวัตัของวาทกรรมอีกีระลอกซึ่่�งได้ร้ับั

อิทิธิิพลจากทฤษฎีเีควีียร์์ ทำให้้บุคุคลตระหนักในภาวะเล่ื่�อน
ไหลของตนเองที่่�หลุุดพ้้นจากรููปแบบความสััมพัันธ์์ทางเพศ
ภายใต้้นิิยามความเป็็นหญิิงรัักหญิิงที่่�รััดกุุม

คำสำคััญ: วาทกรรม, หญิิงรัักหญิิง, สิิทธิิมนุุษยชน, ความ
หลากหลายทางเพศ, อััตลัักษณ์์ทางเพศ

Abstract
The research article aims to analyze discourses 

on lesbian’s love and gender relationships. The 
research used an analytical framework based on Michel 
Foucault's genealogical approach. The scope of the 
research focuses on Thai media texts first published 
between 1996 and 2020. The results show that media 
discourses are shaped by the power and knowledge 
that promote patriarchy, heterosexuality, gender binary, 
and homophobia. They constructed the love and 
gender relationships of those with the lesbian gender 
identity as hostile to society. It is forbidden love that 

1	� บทความนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของวิิทยานิิพนธ์์เร่ื่�อง “การพััฒนาแนวปฏิิบััติิจริยธรรมส่ื่�อจากการวิิเคราะห์์วาทกรรมอััตลัักษณ์์ทางเพศของหญิิง 
รักัหญิงิในส่ื่�อไทย ตามแนวทางวงศาวิิทยาของมิิเชล ฟููโกต์์” ของ ณหทัย แสนมงคล ซ่ึ่�ง อาจารย์์ ดร.ชเนตตีี ทินินาม เป็็นที่่�ปรึึกษาวิิทยานิิพนธ์์ 
ซึ่่�งได้้รัับการประเมิินผลการสอบวิิทยานิิพนธ์์ในระดัับดีีมาก
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is unusual, inappropriate, superficial and unrequited. At 
the same time, the context of the growth of the human 
rights movement for democracy and individualism, it 
has become a discourse tool for usurping power to 
redefine the love and gender relations of lesbian as a 
beautiful and fulfilling romantic love that is a natural 
right. Nonetheless, the inclusion into the definition of 
heterosexual romantic love, came back to undermine 
the relationship of women who love women. This 
tension creates another wave of discourse dynamic 
influenced by Queer theory. Individuals are aware 
of their gender-fluid and can seek space to maintain 
their own identity without being subject to a strict 
definition of lesbianism.

Keywords: Discourse, Lesbian, Human Rights, Gender 
Diversity, Gender Identity

บทนำำ� 
ธงชััย วิินิิจจะกููล (2557, น.426-430) ได้้แสดง

ทััศนะต่่อวรรณกรรมเร่ื่�อง 1984 ของจอร์์จ ออร์์เวล 
(George Orwell) ฉบัับแปลและตีีพิิมพ์์ภาษาไทย ปีี 2557 
วิิจารณ์์ความรัักของตััวละครจููเลีียและวิินสตััน ที่่�กลายเป็็น
อาชญากรรมในสัังคมเผด็็จการแบบเบ็็ดเสร็็จอำนาจนนิิยม
ของนครโอชัันเนีีย ธงชััย วิินิิจจะกููล อภิิปรายว่่ามนุุษย์์นั้้�น
มีีสองด้้าน คืือด้้านที่่�มนุุษย์์ขึ้้�นตรงต่่อส่่วนรวมดำเนิินตาม
ครรลองที่่�สัังคมกำหนดเพ่ื่�อรัักษาเสถีียรภาพของสัังคม 
และอีีกด้้าน มนุุษย์์เป็็นปััจเจกภาวะผู้้�มีีเสรีีภาพเพื่่�อพััฒนา
ความเป็็นตััวเองในแง่มุ่มุที่่�สร้้างสรรค์์แตกต่่างออกไป ดังันั้้�น  
“ความรััก” ของตััวละครจููเลีียและวิินสตัันซึ่่�งพััฒนาขึ้้�นมา
จากเสรีีภาพและความเป็็นปััจเจกภาพของคนทั้้�งสอง จึึงมีี
ศัักยภาพในการเพาะเนื้้�ออ่่อนของวิิญญาณขบถซ่ึ่�งท้้าทาย
อำนาจหลััก บทวิิจารณ์์ของธงชััย วิินิิจจะกููล ทำให้้ตระหนััก
ว่่าความรัักไม่่ได้้เป็็นเพีียงมิิติิส่่วนตััวแต่่ยัังเกี่่�ยวพัันกัับมิิติิ
การเมืืองที่่�อาจธำรงหรืือท้้าทายอำนาจในสัังคม ด้ว้ยทััศนะนี้้�  
อาจกล่่าวได้้ว่่าความรัักของมนุุษย์์มัักตกเป็็นเป้้าของการ
ควบคุุมและบงการโดยอำนาจเพื่่�อรัักษาเสถีียรภาพของ
อำนาจ ส่่วนความรัักที่่�อยู่่�นอกรีีตนอกรอยของอำนาจ ก็็
ถููกจััดการโดยกลไกของอำนาจ เช่่น ทำให้้กลายเป็็น
อาชญากรรมที่่�ยอมรัับไม่่ได้้ เป็็นการละเมิิดศีีลธรรมอัันดีี
งาม กระทั่่�งเป็็นความอตััญญููต่่อบิิดามารดาหรืือบรรพบุุรุุษ
ผู้้�ปฏิิบััติิตามระบบธรรมเนีียมนี้้�มาช้้านาน

เรื่่�องราวของการกำจััด กีีดกั้้�น และขััดขวางความรััก
ที่่�อยู่่�นอกรีีตนอกรอยของอำนาจ ยัังปรากฎอยู่่�จริิงในบริิบท
สังัคมที่่�ออร์เ์วลเขียีนถึงึ ซึ่่�งก็ค็ืือสังัคมที่่�ปกครองโดยระบอบ
เผด็็จการแบบเบ็็ดเสร็็จอำนาจนิยมของพรรคนาซีีเยอรมััน 
ย้อ้นไปในปีี 1933 หลังัจากที่่�พรรคนาซีีเข้้ายึึดครองเยอรมััน 
ได้้พบหลัักฐานจำนวนมากที่่�ชี้้�ให้้เห็็นถึึงการพยายามกำจััด
และปราบปรามความรักัที่่�สังัคมมองว่า่ผิดิปกติ ินั่่�นคืือความ
รัักของคนผู้้�รัักเพศเดีียวกััน ดัังพบว่่าในช่่วงเวลาดัังกล่่าว  
มีกีารแก้ไ้ขประมวลกฎหมายอาญามาตรา 175 กรุยุทางไปสู่่�
การตั้้�งข้อ้หาทางอาญา จับักุุม และตััดสินิโทษบุคุคลที่่�รักัเพศ
เดียีวกันั นอกจากนั้้�น สถานที่่� สิ่่�งพิิมพ์์ องค์ก์รของกลุ่่�มผู้้�รักั
เพศเดียีวกันัถููกกวาดล้า้ง บาร์ข์องกลุ่่�มชายรักัชายถููกสั่่�งปิดิ  
รวมถึึงบาร์์ของหญิิงรัักหญิิงด้้วยเช่่นกััน (Lavie, 2021; 
Whisnant, 2016)

กล่่าวได้้ว่่าความรัักของกลุ่่�มผู้้�มีความหลากหลาย
ทางเพศ นัับเป็็นอีีกรููปแบบของความรัักที่่�ได้้รัับผลกระทบ
โดยตรงจากอำนาจที่่�มุ่่�งหมายบงการมิิติิอารมณ์์ ความรู้้�สึึก 
และความสัมัพัันธ์์ทางเพศของผู้้�คน ครั้้�งหนึ่่�งความรักัรููปแบบ
นี้้�ถููกทำให้้กลายเป็็นสิ่่�งผิิดศีีลธรรมโดยอาศััยอำนาจจารีีต
ของสัังคมบรรทััดฐานรัักต่่างเพศ จนนำไปสู่่�สัังคมที่่�เกลีียด
กลััวคนรัักเพศเดีียวกััน และทำให้้ความรัักรููปแบบนี้้�ตกเป็็น
เป้้าของความรุุนแรง เช่่น ไม่่มีีกฎหมายคุ้้�มครองรองรัับ 
มีีการสร้้างอคติิและการตีีตรา การกลั่่�นแกล้้ง ล้้อเลีียน 
ลงโทษ เฆี่่�ยนตีี ปาหิิน และประหารชีีวิิตคู่่�รัักเพศเดีียวกััน
ในบางสัังคม (Griffin, D'Errico, Harro, & Schiff, 2007, 
p.196) ความรัักรููปแบบนี้้�ยัังถููกทำให้้กลายเป็็นสิ่่�งผิิด
ปกติิโดยอาศััยความรู้้�ทางจิิตวิิทยา ดัังเห็็นได้้จาก ในปีี 
ค.ศ. 1952 สมาคมจิิตวิิเคราะห์์อเมริิกััน (American 
Psychiatric Association: APA) ได้้จััดพิิมพ์์หนัังสืือ The 
Diagnostic and Statistical Manual of Meatal Disorder 
(DSM-I) ใช้้เป็็นคู่่�มืือวิินิิจฉัยความผิิดปกติิทางจิิตโดย
สมาคมจิิตเวชศาสตร์์สหรััฐอเมริิกา และถููกใช้้อ้้างอิิงโดย
แพทย์์ นัักวิิจััย ผู้้�ผลิิตยาทางจิิตเวช ในสหรััฐอเมริิกาและ
อีีกหลายประเทศทั่่�วโลก ระบุุให้้ “การรัักเพศเดีียวกััน 
(homosexual)” เป็็นลัักษณะของความเบี่่�ยงเบนทางเพศ 
(sexual deviation) จนกระทั่่�งต่่อมาในปีี 1973 สมาคมฯ 
จึึงได้้ถอดถอนการวิินิิจฉััย "รัักเพศเดีียวกััน" ออกจากคู่่�มืือ 
(Drescher, 2015) อย่่างไรก็็ตาม การแพร่่ระบาดของเชื้้�อ
ไวรััส HIV และการเพิ่่�มจำนวนผู้้�ป่่วยโรคเอดส์์ (AIDS) ใน
ทศวรรษ 1980 ซึ่่�งผู้้�ติิดเชื้้�อและผู้้�ป่่วยส่่วนหนึ่่�งเป็็นบุุคคล 
ผู้้�รักัเพศเดียีวกันั ก็ย็ังัคงซ้้ำเติมิตลอดจนขยายความรู้้�สึกึต่อ่
ต้้านและเกลีียดกลััวกลุ่่�มคนผู้้�รัักเพศเดีียวกัันในโลกตะวััน
ตก (O'Hare, Williams, & Ezoviski, 1996)
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เลสเบี้้�ยนหรืือหญิิงรัักหญิิงก็็เป็็นอีีกกลุ่่�มที่่�ต้้องเผชิิญ
กัับความเกลีียดกลััวจากสัังคมเช่่นกััน มีีคำที่่�ใช้้ระบุุความ
เกลียีดกลัวัหญิงิรัักหญิงินี้้�ว่า่ “เลสโบโฟเปียี” (lesbophobia) 
ความเกลียีดกลัวัหญิงิรักัหญิงิสะท้อ้นถึึงสังัคมที่่�เป็น็ปฏิปิักัษ์์
ต่่อทั้้�งผู้้�หญิิงและผู้้�รักเพศเดีียวกััน ความเกลีียดกลััวหญิิง
รัักหญิิงอาจปรากฎได้้ในหลายรููปแบบ ทั้้�งการปฏิิเสธ การ
มีีอคติิ การเลืือกปฏิิบััติิ และการล่่วงละเมิิดต่่อกลุ่่�ม คู่่�รััก 
และปััจเจกที่่�เป็็นผู้้�หญิิงซึ่่�งรัักเพศเดีียวกััน การแสดงออก
ถึึงความเกลีียดชัังนี้้� ยัังเช่ื่�อมโยงอยู่่�กัับแนวคิิดที่่�มาจาก
บรรทััดฐานรัักต่่างเพศ ซึ่่�งมัักกีีดกัันให้้ความสััมพัันธ์์ทาง
เพศในรููปแบบอื่่�นกลายเป็็นสิ่่�งผิิดปกติิ และเป็็นสิ่่�งต้้องห้้าม 
(Keats, 2016, p. 82) ทั้้�งยัังส่่งผลกระทบและบั่่�นทอน
ความสััมพัันธ์์และชีีวิิตคู่่�ของหญิิงรัักหญิิง (สุุมาลีี โตกทอง, 
2549; อาทิิตยา อาษา, 2562)

ท่า่มกลางความเกลียีดกลัวัคนรักัเพศเดียีวกันัในสังัคม
ที่่�ทวีีความเข้้มข้้น ในที่่�สุุดได้้สร้้างแรงกดดันจนนำไปสู่่�การ
รวมตััวของกลุ่่�มผู้้�รักเพศเดีียวกัันเพื่่�อสร้้างการเคลื่่�อนไหว
เปลี่่�ยนแปลง เช่่น การก่่อตั้้�งมููลนิิธิไิดอาน่่าขึ้้�นในปี ี1953 ณ 
เมืืองฮููสตััน รััฐเท็็กซััส ในฐานะองค์์กรเคลื่่�อนไหวเพื่่�อกลุ่่�ม
คนผู้้�รักัเพศเดียีวกันั ซ่ึ่�งปัจัจุบุันัยัังคงดำเนินิกิิจการอย่า่งต่อ่
เนื่่�องยาวนานในสหรััฐอเมริิกา (The Diana Foundation, 
2024) มีีการก่่อตั้้�งกลุ่่�ม The Daughters of Bilitis (DOB) 
เม่ื่�อปี ี1955 ณ ซานฟรานซิิสโกในฐานะกลุ่่�มเคล่ื่�อนไหวเพ่ื่�อ
สิิทธิิของหญิิงรัักหญิิง (Faderman, 1991) มีีการก่่อตััวของ
พื้้�นที่่�การสื่่�อสารสำหรัับผู้้�รัักเพศเดีียวกััน เช่่น การเปิิดตััว
นิิตยสารเยอรมััน Die Freundin (Friedrich Radszuweit) 
ในปีี 1924 เพ่ื่�อเป็็นพื้้�นที่่�การส่ื่�อสารเกี่่�ยวกัับหญิิงรัักหญิิง 
(Tamagne, 2006) อย่่างไรก็็ตาม ท่่ามกลางบริิบทที่่�สัังคม
ความเกลีียดกลััวคนรัักเพศเดีียวกัันยัังคุุกรุ่่�น บางครั้้�งนำไป
สู่่�การปะทะและความรุนุแรงทางกายภาพ ดังัที่่�เคยเกิดิขึ้้�นใน
เหตุุจลาจล ในปีี 1969 ณ สโตนวอลล์์ อิินน์์ (Stonewall 
Inn) อัันเป็็นบาร์์ของกลุ่่�มชายรัักชายในย่่านกรีีนิิชวิิลเลจ 
เมืืองนิิวยอร์์ค เหตุุจราจลเกิิดขึ้้�นเมื่่�อเจ้้าหน้้าที่่�ตำรวจเข้้า
ตรวจค้้นสถานประกอบการและจัับกุุมผู้้�ใช้้บริิการ รวมถึึงมีี
การใช้ค้วามรุุนแรง โดยอ้า้งว่า่กลุ่่�มคนเหล่านี้้�มีพีฤติกิรรมที่่�
ไร้้ระเบีียบ ความรุุนแรงดัังกล่่าวได้้กลายเป็็นแรงกระเพื่่�อม
สำคััญให้้เกิิดการเคลื่่�อนไหวและแสดงจุุดยืืนอย่่างจริิงจััง
ของขบวนการเคล่ื่�อนไหวเพื่่�อสิิทธิิของกลุ่่�มบุุคคลผู้้�มีีความ
หลากหลายทางเพศ และจุดุประกายไปสู่่�การเดินิขบวน Gay 
Liberation Day และ LGBT Pride ครั้้�งแรกในนครนิวิยอร์ก์ 
(Jenkins, 2019)

ประเทศไทยก็็เป็็นพื้้�นที่่�สำคััญที่่�มีีความขััดแย้้งใน
เรื่่�องเพศ ดัังพบว่่ามีีการแผ่่ขยายของอคติิ การตีีตราแง่่

ลบ และความเกลีียดชังคนรัักเพศเดีียวกัันอย่่างรุุนแรงใน
ช่่วงทศวรรษ 2520-2530 ที่่�มีีแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััส 
HIV จนนำไปสู่่�การรวมตััวของกลุ่่�มการเคลื่่�อนไหวด้้าน
เพศ เช่่น กลุ่่�มอาสาสมััครชมรมเส้้นทางสีีรุ้้�ง ซึ่่�งต่่อมาได้้
ก่่อตั้้�งเป็็นสมาคมฟ้้าสีีรุ้้�งแห่่งประเทศไทย เพื่่�อให้้ความรู้้�
ในการป้้องกัันการติิดเชื้้�อและนำเสนอภาพลัักษณ์์ที่่�หลาก
หลายของกลุ่่�มชายรัักชาย นอกจากอคติิและการตีีตราแล้้ว 
ผู้้�รัักเพศเดีียวกัันในสัังคมไทยยัังต้้องเผชิิญกัับการเลืือก
ปฏิบิัตัิทิางเพศ ดังัเห็น็ได้ช้ัดัในกรณีสีถาบันัราชภัฎัเคยออก
ระเบีียบระบุุไม่่ให้้นักัเรีียนผู้้�มี ี“พฤติิกรรมเบี่่�ยงเบนทางเพศ”  
เข้้าเรีียนในสถาบััน เพราะเกรงว่่าจะนำไปสู่่�การเลีียนแบบ
พฤติิกรรมทางเพศที่่�ไม่่เหมาะสมในเด็็กและเยาวชน จน
ทำให้เ้กิดิการการถกเถียีงครั้้�งใหญ่ใ่นพื้้�นที่่�สาธารณะในช่ว่งปีี 
2539-2540 และกลุ่่�มอััญจารีี ก็็เป็็นกลุ่่�มหนึ่่�งที่่�ก่่อตััวอย่่าง
เป็็นทางการในช่่วงเวลานี้้� ในฐานะองค์์กรเคลื่่�อนไหวเพื่่�อ
สิิทธิิของหญิิงรัักหญิิง (Jackson, 2011)

สำหรัับทศวรรษปััจจุุบััน การถกเถีียงเรื่่�องสิิทธิิทาง
เพศ และความหลากหลายทางเพศกลายเป็็นประเด็็น
สาธารณะที่่�นานาชาติิให้้ความสำคััญ สื่่�อต่่าง ๆ เริ่่�มเผย
แพร่่เนื้้�อหาเพื่่�อให้้เกิิดความรู้้� ความเข้้าใจ และความเคารพ
ในความแตกต่่างหลากหลาย แทนที่่�จะมุ่่�งผลิิตซ้้ำความ
เกลีียดชััง ดัังเช่่น ภาพยนตร์์ Denish Girls ที่่�นำเสนอให้้
สัังคมได้้เข้้าใจกระบวนการเงื่่�อนไขการเปิิดเผยอััตลัักษณ์์
ทางเพศของคนข้้ามเพศ (นััฐพงษ์์ สััมมาวงศ์์ และ ปรีียา
ภรณ์์ เจริิญบุุตร, 2565) การเคลื่่�อนไหวเพื่่�อความหลาก
หลายทางเพศยัังได้้มุ่่�งหน้้าไปสู่่�การผลัักดัันกฎหมายเพื่่�อ
รัับรองสิิทธิิในการก่่อตั้้�งครอบครััวของคู่่�รัักเพศเดีียวกััน 
เช่่นเดีียวกัับในประเทศไทย (ทีีมข่่าวไทยพีีบีีเอส, 2563,  
8 กรกฎาคม) บรรยากาศการสนทนาเรื่่�องความหลาก
หลายทางเพศในสังัคมไทย เริ่่�มแผ่ข่ยายอย่า่งกว้า้งขวางจาก
การเคลื่่�อนไหวทางสิิทธิิมนุุษยชนในพื้้�นที่่�สัังคมการเมืืองไป 
สู่่�พื้้�นที่่�วััฒนธรรมประชานิิยมมากขึ้้�น ชาวไทยผู้้�ใช้้สื่่�อสัังคม
ออนไลน์์จำนวนมากได้้ร่่วมรณรงค์์ประดัับธงสีีรุ้้�งในรููปโปร
ไฟล์เฟซบุ๊๊�กเพ่ื่�อแสดงตััวว่่าสนัับสนุุนความหลากหลายทาง
เพศ (Dewey, 2015, June 30) สื่่�อต่่าง ๆ ในวงการ
บัันเทิิงเริ่่�มนำเสนอละครความรัักของตััวละครเพศเดีียวกััน
ที่่�ตกหลุุมรัักกััน และละครเหล่่านี้้�ก็็ประสบความสำเร็็จ
ด้้านรายได้้และความนิิยม (ทีีมข่่าวไทยพีีบีีเอส, 2560, 
4 พฤษภาคม) 

อย่่างไรก็็ดีี แม้้สัังคมไทยได้้พััฒนาจนระดัับที่่�เช่ื่�อว่่า
มีีการให้้พื้้�นที่่� ให้้สิิทธิ์์� และการยอมรัับความหลากหลาย
ทางเพศอย่่างกว้้างขวางมากขึ้้�น โดยมีีสื่่�อจำนวนมากที่่�ถููก
นำเสนอเพ่ื่�อสร้้างความเข้้าใจในความหลากหลายทางเพศ  
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เช่่น ภาพยนตร์์ “รัักแห่่งสยาม” (2550) ภาพยนตร์์  
“ฮะเก๋๋า” (2551) แต่่ไม่่อาจละเลยได้้ว่่าอคติิและความไม่่
เข้้าใจในสัังคมยัังคงดำรงอยู่่�และบ่่งชี้้�ให้้เห็็นผ่่านวาทกรรม
ต่่าง ๆ ที่่�ไหลเวีียนในพื้้�นที่่�การสื่่�อสาร งานวิิจััยส่่วนหนึ่่�ง
พบว่่าละครที่่�นำเสนอความรัักของบุุคคลผู้้�รัักเพศเดีียวกััน
จำนวนมากมิิได้้นำไปสู่่�ความเข้้าใจที่่�ถููกต้้องในสัังคม ทั้้�งยััง
กลัับกลายเป็็นการผลิตซ้้ำอคติิ ภาพเหมารวม และความ
รุุนแรงทางเพศ (ธนายุุทธ ฐากููรอรรถยา, 2565; ปณต 
สิิริิจิิตราภรณ์์, 2566) เช่่นเดีียวกัับที่่�ละครโทรทััศน์์ซึ่่�งนำ
เสนออคติิต่่อผู้้�มีีอััตลัักษณ์์ทางเพศของหญิิงรัักหญิิงก็็ได้้รัับ
การผลิติซ้้ำอีกีครั้้�ง เช่น่ ละครโทรทัศัน์ ์“รากแก้ว้” (จางหยิ่่�ง 
และ จัันทร์์สุุดา ไชยประเสริิฐ, 2566) ขณะที่่�ฉากในละคร
ซีีรีีส์์ไทยที่่�นำเสนอภาพการแสดงออกของความรัักระหว่่าง
ตััวละคร “หญิิงรัักหญิิง” กลัับถููกเซ็็นเซอร์์ด้้วยข้้อหาว่่ามีี
แนวโน้้มที่่�จะผิิดต่่อศีีลธรรมอัันดีี (ทีีมข่่าวเดลิินิิวส์์, 2564, 
3 กุุมภาพัันธ์์; กัันตพงศ์์ เชี่่�ยวพิิมลพร, 2564) 

ปรากฎการณ์์เหล่่านี้้�ไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นโดยธรรมชาติิ หาก
แต่่เป็็นผลจากการทำงานของวาทกรรม อำนาจและความ
รู้้�ที่่�แฝงตััวในพลวััตของสัังคมและมีีต่่อการตััดสิินเชิิงคุุณค่่า
ต่่าง ๆ (ธงชััย วิินิิจฉะกุุล, 2534, น. 22) มิิเชล ฟููโกต์์ 
(Michel Foucault) นัักคิิดหลังโครงสร้้างนิิยมได้้เสนอว่่า
วาทกรรม อำนาจและความรู้้� จััดจำแนกและบงการควบคุุม
เรืือนร่่างของมนุุษย์์ และก่่อร่่างตััวตนทางเพศที่่�หลากหลาย
ให้้กลายเป็็นองค์์ประธานและวััตถุุของอำนาจ ตามทััศนะนี้้�  
รููปแบบความรัักและความสััมพัันธ์์ทางเพศจึึงไม่่ได้้เกิิดขึ้้�น
โดยลำพััง แต่่เกิิดขึ้้�นภายใต้้กฎเกณฑ์์ของความรู้้�ต่่าง ๆ  
ในสัังคม ซ่ึ่�งได้้สถาปนาความเป็็นจริงเกี่่�ยวกัับรููปแบบ
ความสััมพัันธ์์ของผู้้�คน และกำหนดบทบาทของผู้้�คนใน
ความสััมพัันธ์์นั้้�น พร้้อมชัักนำให้้ผู้้�คนดำเนิินตามครรลอง
ที่่�กำหนดไว้้แล้้ว กฎเกณฑ์์เหล่่านี้้�ถููกสำทัับให้้เป็็นความจริิง
ยิ่่�งขึ้้�นด้ว้ยการสร้า้ง “วาทกรรม” เกี่่�ยวกับัความรักัและความ
สััมพัันธ์์ทางเพศขึ้้�นมา 

ทััศนะนี้้�ได้้เปิิดทางไปสู่่�การวิิพากษ์์โครงสร้้างของวาท
กรรม อำนาจ และความรู้้� ที่่�สร้้างความไม่่เป็็นธรรมและ
การเลืือกปฏิิบััติิ ทั้้�งยัังอำพรางตััวเองในพื้้�นที่่�การสื่่�อสาร
ของสัังคม การวิิเคราะห์์วาทกรมที่่�ไหลเวีียนในพื้้�นที่่�การ
สื่่�อสารจึงึเป็น็วิธิีหีนึ่่�งที่่�จะช่ว่ยให้เ้กิดิความรู้้�เท่า่ทันักลไกของ
อำนาจและความรู้้�ในสัังคม ซึ่่�งสถาปนาความเป็็นจริิงเกี่่�ยว
กัับรููปแบบความสััมพัันธ์์ของผู้้�คน กำหนดบทบาทของผู้้�คน
ผ่่านวาทกรรม ปลููกฝัังหยั่่�งลึึกลงไปในสำนึึกร่่วมของผู้้�คน
ในสัังคม และทำให้้ยึึดถืือปฏิิบััติิตามราวกัับเป็็นความจริิง
ที่่�หลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ 

ดัังนั้้�น บทความวิิจััยนี้้�จะคลี่่�คลายให้้เห็็นลัักษณะ

ของวาทกรรมด้้วยความรัักและความสััมพัันธ์์ทางเพศของ
ผู้้�มีอััตลัักษณ์์ทางเพศของหญิิงรัักหญิิง ซ่ึ่�งปรากฎผ่านส่ื่�อ
ต่่าง ๆ โดยเริ่่�มการศึึกษาในตััวบทส่ื่�อไทยที่่�เผยแพร่ตั้้�งแต่่
ปีี พ.ศ. 2539 ซึ่่�งเป็็นช่่วงเวลาสำคััญทางประวััติิศาสตร์์  
ที่่�อัตัลักัษณ์แ์ห่ง่ความรักัและความสัมัพันัธ์ท์างเพศของหญิิง
รัักหญิิงได้้ก่่อรููปขึ้้�นมาและเผชิิญกัับการตอบโต้้อย่่างกว้้าง
ขวางในพื้้�นที่่�ของส่ื่�อสาธารณะ จนถึึงปีี พ.ศ. 2563 เพ่ื่�อสร้้าง
ความตระหนักว่า่วาทกรรมเหล่านี้้�มิไิด้เ้ป็น็ไปโดยธรรมชาติิ 
แต่่แฝงเร้้นไปด้้วยมิิติิของอำนาจที่่�ไม่่เป็็นธรรมที่่�ฝัังอยู่่�ใน
ระบบคิิดต่่าง ๆ ในสัังคม ผู้้�วิิจััยหวัังว่่าผลการศึึกษาจะเป็็น
เครื่่�องมืือเริ่่�มต้น้แก่น่ักันิเิทศศาสตร์ใ์ห้ม้ีแีนวทางสำหรับัการ
ทบทวน ตรวจสอบตนเอง รู้้�เท่า่ทันัต่อ่อำนาจ และมีแีนวทาง
ในการผลิิตสื่่�อสร้้างสรรค์์ที่่�ข้้ามพ้น้อคติิและความเกลียีดชััง 
ไปสู่่�เคารพอัตลักัษณ์ท์างเพศที่่�แตกต่า่งหลากหลาย และส่่ง
เสริมิสิทิธิแิละคุณุค่า่ให้แ้ก่ข่องผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศ

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
เพื่่�อวิิเคราะห์์วาทกรรมว่่าด้้วยความรัักและความ

สััมพัันธ์์ทางเพศของผู้้�มีีอััตลัักษณ์์ทางเพศของหญิิงรัักหญิิง 
จากสื่่�อไทยระหว่่างปีี 2539 - 2563

แนวคิิดทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
บทความวิิจััยนี้้�ได้้ทบทวนมโนทััศน์์ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ 

มโนทัศัน์ว์่า่ด้ว้ยเรื่่�องเพศในฐานะวาทกรรมและสิ่่�งประกอบ
สร้้าง และมโนทััศน์์เกี่่�ยวกัับหญิิงรัักหญิิงและสถานการณ์์
ของหญิิงรัักหญิิงในสัังคมไทย ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�

มโนทััศน์์ว่่าด้้วยเรื่่�องเพศในฐานะวาทกรรมและส่ิ่�ง
ประกอบสร้้าง

มิเิชล ฟูโูกต์ ์(Michel Foucault) นักัคิดิหลังัโครงสร้า้ง
นิิยมได้้ว่่าวาทกรรม อำนาจและความรู้้� ไม่่เพีียงจััดจำแนก
และบงการควบคุุมเรืือนร่่างของมนุุษย์์ โดยการแบ่่งมนุุษย์์
เป็็นเพศต่่าง ๆ แต่่ผลลััพธ์์ที่่�ตามมาจากกลไกอำนาจ 
ที่่�ต้อ้งการควบคุมุในเรื่่�องเพศนี้้� ได้น้ำไปสู่่�การเกิดิขึ้้�นของตัวั
ตนทางเพศที่่�หลากหลายในฐานะวััตถุุและองค์์ประธานของ
อำนาจ ในงานศึึกษาทางประวััติิศาสตร์์ เรื่่�อง History of 
Sexuality (Foucault, 1978) ฟููโกต์์ได้้ชี้้�ให้้เห็็นเงื่่�อนไขของ
ประวััติศิาสตร์์ยุโุรปในศตวรรษที่่� 18 ที่่�เกิิดการพััฒนาความ
รู้้�ทางวิทิยาศาสตร์แ์ละการปกครองที่่�มุ่่�งเข้า้ควบคุมุชีวีิติของ
พลเมืือง ชีีวิิตทางเพศของพลเมืืองกลายเป็็นวััตถุุสำคััญใน
การพิินิิจพิิเคราะห์์ เพื่่�อให้้สามารถควบคุุมเรื่่�องเพศของ
มนุษุย์์ให้้มีปีระสิิทธิิภาพขึ้้�น โดยมีีศููนย์์กลางวาทกรรมต่่าง ๆ   
เช่่น การแพทย์์ จิิตเวช ตััวตนทางเพศที่่�หลากหลายจึึงเกิิด
ขึ้้�นโดยเป็็นผลผลิตมาจากอำนาจและความรู้้�ของศาสตร์์สมัยั

110  |  วารสารวิชาการนวัตกรรมสื่อสารสังคม



ใหม่่ในฐานะอััตบุุคคล (subjectification) ที่่�อยู่่�ภายใต้้การ
สำรวจตรวจสอบ (objectification) เพื่่�อจััดหมวดหมู่่�สาย
พัันธุ์์�ที่่�ผิิดปกติิ 

นอกจากนี้้� อีีกนัักคิิดคนสำคััญที่่�จะช่่วยในการ
ทำความเข้้าใจอัตลัักษณ์์ทางเพศในฐานะสิ่่�งที่่�ถููกประกอบ
สร้้างจากวาทกรรม คืือ จููดิิธ บััทเลอร์์ (Judith Butler) 
ผู้้�เขีียนงานเรื่่�อง Gender Trouble (Butler, 1990) และ 
Bodies That Matter (Butler, 1993) อัันเน้้นย้้ำให้้เห็็น
ว่่าเพศภาวะคืือกระบวนการที่่�ผู้้�คนดำเนิินชีีวิิตทางเพศและ
กำหนดอััตลัักษณ์์ทางเพศของตน แต่่กระบวนการดัังกล่่าว
ไม่่ได้้เป็็นการเลืือกโดยอิิสระ หากแต่่มีีเงื่่�อนไขข้้อจำกััด มุุม
มองเหล่่านี้้�ได้้นำทางไปสู่่�ทฤษฎีีเควีียร์์ (Queer Theory) ที่่�
สนใจวิิพากษ์์ระบบคิิดแบบคู่่�ตรงข้้าม (binary opposition) 
อัันเป็็นระบบคิิดที่่�ทำให้้สัังคมรัับรู้้�เพศของมนุุษย์์โดยแบ่่ง
เป็็นสองเพศที่่�ตรงกัันข้้ามกััน (gender binary) และวิิพากษ์์
บรรทััดฐานรัักต่่างเพศ (heteronormativity) ซึ่่�งถืือเป็็นผล
พวงสำคััญของระบบคิิดแบบคู่่�ตรงข้้ามทางเพศ เนื่่�องจาก
ทััศนะเหล่่านี้้�มาพร้้อมกัับการกีีดกันและผลัักดัันคนที่่�รััก
เพศเดีียวกัันให้้กลายเป็็นชายขอบของสัังคม (Warner, 
1993; 1998)

การพิจิารณาเรื่่�องเพศในฐานะสิ่่�งประกอบสร้า้งนี้้� เป็น็
เสมืือนการเตืือนให้้มนุุษย์์ตระหนักว่่า เพศมิิใช่่สิ่่�งที่่�มีีต้้น
กำเนิดิดั้้�งเดิมิแท้จ้ริงิ มิไิด้เ้ป็น็แก่่นสารถาวรที่่�แท้จ้ริงิในตัวัเอง 
มิไิด้ห้ยุดุนิ่่�งตายตัวั มิไิด้ส้ิ่่�งที่่�เป็น็ไปเองตามธรรมชาติ ิแต่ถูู่ก
สร้า้ง ผลิติซ้้ำ สร้า้งใหม่ ่หรืือ ปรับัเปลี่่�ยนอย่า่งไม่ม่ีทีี่่�สิ้้�นสุดุ 
โดยไม่ไ่ด้แ้ยกขาดจากอำนาจและความรู้้�ของเครืือข่่ายปฏิบัิัติิ
การของสถาบัันต่่าง ๆ เช่่น สถาบัันวิิชาการ สถาบัันการ
แพทย์ ์สถาบัันการศึกึษา สถาบัันศาสนา สถาบัันสื่่�อมวลชน 
บทความจะอาศัยัทัศันะนี้้�เป็็นกรอบในการวิิเคราะห์เ์พ่ื่�อชี้้�ให้้
ตระหนักัว่า่รููปแบบความรักัและความสัมัพันัธ์์ทางเพศจึงึไม่่
ได้้เกิิดขึ้้�นโดยลำพััง แต่่เกิิดขึ้้�นภายใต้้กฎเกณฑ์์ของความ
รู้้�ต่่าง ๆ ในสัังคม ซึ่่�งได้้สถาปนาความเป็็นจริิงเกี่่�ยวกัับรููป
แบบความสััมพัันธ์์ของผู้้�คน และกำหนดบทบาทของผู้้�คน
ในความสััมพัันธ์น์ั้้�น พร้อ้มชัักนำให้้ผู้้�คนดำเนิินตามครรลอง 
ที่่�กำหนดไว้้แล้้ว 

มโนทััศน์์เกี่่�ยวกัับหญิิงรัักหญิิงและสถานการณ์์ของ
หญิิงรัักหญิิงในสัังคมไทย

ความสััมพัันธ์์แบบหญิิงรัักหญิิงในสัังคมไทย มีีแง่่
มุุมอัันละเอีียดอ่่อน ที่่�แสดงถึึงความจำเพาะเจาะจงทาง
วััฒนธรรม คำศััพท์์ที่่�ใช้้อธิิบายถึึงอััตลัักษณ์์ทางเพศของ
หญิิงรัักหญิิงในสัังคมไทย ส่่วนใหญ่มัักเป็็นคำศััพท์ที่่�เกิิด
ขึ้้�นใหม่ เช่่น “ทอม” “ดี้้�” “เลสเบี้้�ยน” แม้้ว่่าจะมีีหลัก
ฐานแสดงให้้เห็็นความสััมพัันธ์์แบบหญิิงรัักหญิิงอยู่่�บ้างใน

ทางประวััติิศาสตร์์ไทย เช่่น “การเล่่นเพ่ื่�อน” แต่่ไม่่อาจ
ด่่วนสรุุปได้้ว่่าอััตลัักษณ์์ทางเพศของหญิิงรัักหญิิงที่่�เป็็นอยู่่�
ในปััจจุุบัันมีีรากเหง้้าหรืือเป็็นวิิวััฒนาการสายตรงมาจาก
อดีีต อััตลัักษณ์์ทางเพศของหญิิงรัักหญิิงนั้้�นไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�จะ
ถููกจำกััดกรอบเพ่ื่�อสร้้างนิิยามและการจััดจำแนกประเภท
ได้้อย่่างตายตััว ผู้้�หญิิงสามารถเปลี่่�ยนอััตลัักษณ์์ทางเพศ
ได้้ตลอดทั้้�งชีีวิิต ยากที่่�จะมีีป้้ายกำกัับที่่�แน่่ชััด (สุุไลพร  
ชลวิิไล, 2555, 29)

งานวิิชาการเชิิงประวััติิศาสตร์์ ได้้เผยให้้เห็็นว่่าอััต
ลัักษณ์์ทางเพศของหญิิงรัักหญิิงในสัังคมไทยนั้้�น เพิ่่�งก่่อ
รููปขึ้้�นในศตวรรษที่่� 20 พร้้อมกัับวาทกรรมและอำนาจใน
โลกสมััยใหม่่ โดยเฉพาะวาทกรรมที่่�มีีฐานคิิดจากแนวคิิด
จิิตวิิเคราะห์์ ซึ่่�งมองว่่าผู้้�รัักเพศเดีียวกัันเป็็นพฤติิกรรม
เบี่่�ยงเบน (นฤพนธ์์ ด้้วงวิิเศษ, 2560) ดัังเห็็นได้้จาก
วารสารทางการแพทย์์ที่่�ระบุุถึึงการรัักเพศเดีียวกัันในฐานะ
ปััญหาความผิิดปกติิทางเพศ (สมโภชน์์ สุุขวััฒนา, 2516) 
และงานศึึกษาทางจิิตวิิทยาที่่�มุ่่�งค้้นหาปััจจััยที่่�ทำให้้บุุคคล
เกิิดพฤติิกรรมเบี่่�ยงเบน รวมถึึงแสวงหาแนวทางที่่�จะ
ป้้องกััน แก้้ไขและรัักษาไม่่ให้้บุุคคลนั้้�นเกิิดความเบี่่�ยงเบน 
(ผกา สััตยธรรม, 2516)

แรงกดดัันจากวาทกรรมจากแนวคิิดจิิตวิิเคราะห์์มอง
ว่่าผู้้�รัักเพศเดีียวกัันเป็็นพฤติิกรรมเบี่่�ยงเบนนี้้� ทำให้้กลุ่่�ม 
อัญัจารีีได้ก่้่อตััวขึ้้�นในฐานะองค์์กรสตรีีนิยิม-เลสเบี้้�ยน อย่่าง
ไม่เ่ป็น็ทางการในปีี พ.ศ.2529 ในฐานะองค์์กรทางการเมืือง
ที่่�มุ่่�งท้้าทายทััศนคติเิชิงิลบและนโยบายที่่�กีดีกันกลุ่่�มคนเพศ
เดีียวกััน อััญจารีีได้้พยายามรณรงค์์คำศััพท์์อื่่�น ๆ เพื่่�อใช้้
เรีียกความสััมพัันธ์์แบบหญิิงรัักหญิิงที่่�ไม่่สะท้้อนขั้้�วความ
เป็็นชายและหญิิง เช่่น “อััญจารีี” ที่่�แปลว่่า “แนวทางที่่�แตก
ต่่าง” (Enteen, 2007, 258) และ “หญิิงรัักหญิิง” เพื่่�อมุ่่�ง
แสดงความเป็น็ผู้้�หญิงิร่ว่มกันัมากกว่า่การขับัเน้น้ความแตก
ต่่างทางเพศ (Sinnott, 2011, 209) การเคล่ื่�อนไหวครั้้�ง
สำคััญของอััญจารีีเกิิดขึ้้�นในช่่วงปลายปีี พ.ศ. 2539 จนถึึง 
ปีี พ.ศ. 2540 เมื่่�ออััญจารีีได้้ออกมาคััดค้้านสภาสถาบััน
ราชภััฏเรื่่�องการออกระเบีียบห้้ามไม่่ให้้นัักศึึกษาที่่�เป็็นผู้้�มีี
ความเบี่่�ยงเบนทางเพศเข้า้เรียีนในสถาบันั (สุุไลพร ชลวิิไล,  
2562)

ปััญหาร่่วมที่่�หญิิงรัักหญิิงในสัังคมไทยต้้องเผชิิญ 
มัักเป็็นผลมาจากบรรทััดฐานรัักต่่างเพศและกรอบของเพศ
ภาวะที่่�ผู้้�หญิิงมัักถููกคาดหวังและได้้รัับแรงกดดันให้้แสดง
บทบาทตามเพศภาวะของผู้้�หญิิง ตััวตนของหญิิงรัักหญิิงจึึง
ไม่่สามารถแสดงตััวออกมาได้้ อีีกทั้้�งความหมายที่่�แฝงเร้้น
ของการเป็็นหญิิงรัักหญิิงนั้้�น มีีนััยท้้าทายอำนาจของผู้้�ชาย
ในระบบปิิตาธิิปไตย และท้้าทายกรอบที่่�ถููกขีีดให้้ผู้้�หญิิงต้้อง

ปีที่ 12 ฉบับที่ 2 (24) ก.ค - ธ.ค 67  |  111



แสดงบทบาทความเป็็นเมีียและแม่่ จึงึทำให้้หญิงิรัักหญิงิถููก
ประทัับตราว่่าเป็็นผู้้�ผิิดปกติิ และนำไปสู่่�ความชอบธรรมใน
ความรุุนแรงต่่อหญิิงรัักหญิิง เช่่น การกดดัันให้้โดดเดี่่�ยว
และรู้้�สึกึหมดคุณุค่า่ในตนเอง การบังัคับัให้แ้ต่ง่งานกับัผู้้�ชาย 
การถููกตีตีราโดยสื่่�อมวลชน การถููกเลืือกปฏิบิัตัิจิากสถาบันั
การศึึกษา กฎหมาย ศาสนา และสถาบัันวิชิาชีีพ (จรีย์ว์รรณ 
จัันทร์์แดง, ณรััตน์์ สมสวััสดิ์์�, & สุุขพาพร ผาณิิต, 2545) 

อย่่างไรก็็ตาม ปััญหาเหล่่านี้้�กลัับยัังไม่่ได้้นำถููกมา
พิิจารณาอย่่างเป็็นระบบ ดัังพบว่่าการศึึกษาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
หญิิงรัักหญิิงทั้้�งโดยทั่่�วไปและในบริิบทสัังคมไทยนั้้�นหาได้้
ยากยิ่่�ง อันัสะท้อ้นโครงสร้า้งปิติาธิปิไตยยังังมีสี่ว่นทำให้ง้าน
วิชิาการ งานประวััติศิาสตร์์ บันัทึกึต่่าง ๆ  มุ่่�งเน้น้เล่า่เรื่่�องราว
ที่่�ผู้้�ชายเป็็นศููนย์์กลาง ในขณะที่่�เรื่่�องเพศของผู้้�หญิงิไม่่ใช่ส่ิ่่�ง
สำคััญพอที่่�จะได้้รัับการบัันทึึกในสัังคม หรืือถููกทำให้้กลาย
เป็็นเรื่่�องเหนียีมอายที่่�ไม่จ่ำเป็น็ต้อ้งพููดคุยุ งานวิจิัยัครั้้�งนี้้�จึงึ
เป็็นหนึ่่�งในการเคลื่่�อนไหวทางวาทกรรม เพื่่�อเผยให้้เห็็นตััว
ตนที่่�ถููกตีตีราด้ว้ยอคติ ิและตีแีผ่ใ่ห้เ้ห็น็กลไกของอำนาจและ
ความรู้้�ที่่�สร้า้งวาทกรรมบิดิเบืือนความเป็น็จริงเกี่่�ยวกับัความ
รัักและความสััมพัันธ์์ของหญิิงรัักหญิิง จนสัังคมมองไม่่เห็็น
เงื่่�อนไขที่่�เป็็นจริิงที่่�หญิิงรัักหญิิงต้้องเผชิิญอยู่่� การเปิิดเผย
โฉมหน้้าของอำนาจและความรู้้�นี้้� ยัังเป็็นการฉวยใช้้อำนาจ
เพื่่�อเปิดิพื้้�นที่่�ให้แ้ก่ว่าทกรรมและความรู้้�ใหม่ ๆ  ในการเข้า้ใจ
ความรัักและความสััมพัันธ์์ของหญิิงรัักหญิิงมากขึ้้�น

วิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย 
งานวิิจััยนี้้�อาศััยระเบีียบวิิธีีวิิจััยที่่�มีีพื้้�นฐานจากญาณ 

วิทิยาหลังัสมัยัใหม่ ่โดยใช้แ้นวทางการศึกึษาประวัตัิศิาสตร์์
แบบวงศาวิิทยา (genealogy) ของมิิเชล ฟููโกต์์ (Michel 
Foucault) ฟูโูกต์ไ์ด้น้ำแนวทางวงศาวิทิยานี้้�มาปรับัใช้ใ้นการ
วิเิคราะห์ป์ระวัตัิศิาสตร์ร์ะเบียีบวินิัยัและเพศวิถิี ีในงานเขียีน 
2 เรื่่�อง ได้้แก่่ เรื่่�อง Discipline and Punish: The Birth 
of the Prison (Foucault, 1977) และ The History of 
Sexuality Volume 1: An Introduction (Foucault, 11978) 
วงศาวิิทยาให้้ความสนใจกลไกของความรู้้�และอำนาจที่่�
ทำให้้อััตบุุคคลกลายเป็็นองค์์ประธาน (subjectification) 
และวััตถุุ (objectification) ของความรู้้�และอำนาจที่่�ว่่า
นั้้�น สำหรับฟููโกต์์แล้้ว อำนาจเป็็นสถานการณ์์เชิิงกลยุุทธ์์
ที่่�ทำงานในเชิิงสร้้างสรรค์์เพื่่�อผลิิตความรู้้� วาทกรรม และ
ความจริงเกี่่�ยวกับัสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง เช่น่ ความจริงเกี่่�ยวกับัความ
รัักและความสััมพัันธ์์ทางเพศของหญิิงรัักหญิิง โดยร่่องรอย
ของความรู้้�และอำนาจนั้้�น จะแสดงให้้เห็็นผ่่านวาทกรรมที่่�
ไหลเวีียนในพื้้�นที่่�การสื่่�อสารของสัังคม ดัังนั้้�น การศึึกษา
แบบวงศาวิิทยาจึึงต้้องอาศััยทั้้�งการวิิเคราะห์์ถ้้อยแถลงใน

ตััวบทต่่าง ๆ  เพื่่�อแกะรอยวาทกรรม (discourse analysis) 
และต้้องอาศััยการวิิเคราะห์์อำนาจ (power analysis) ที่่�อยู่่�
เบื้้�องหลัังวาทกรรม ซ่ึ่�งปะทะประสานกััน สลัับสัับเปลี่่�ยน 
และแทนที่่�กัันในพลวััตทางประวััติิศาสตร์์

สำหรัับวาทกรรมที่่�ผู้้�วิจััยสนใจวิิเคราะห์์นั้้�น เป็็นวาท
กรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความรัักและความสััมพัันธ์์ทางเพศของ
หญิิงรัักหญิิง โดยวาทกรรมในที่่�นี้้�คืือกฎเกณฑ์์ การรัับรู้้� 
ความเข้้าใจร่่วม มาตรฐาน ที่่�แสดงออกผ่่านภาษา เช่่น 
การเลืือกใช้้คำ การผููกโครงเรื่่�อง การสร้้างบุุคลิิกลัักษณะ
ของตััวละคร แล้้วส่่งผลต่่อการตััดสิินเชิิงคุุณค่่าต่่อสิ่่�งที่่�เป็็น
วััตถุุของวาทกรรม 

งานวิิจััยใช้้สื่่�อไทยเป็็นแหล่งข้้อมููลทางประวััติิศาสตร์์
ในการสืืบหาวาทกรรมความรัักและความสััมพัันธ์์ทางเพศ
ของหญิิงรัักหญิิง ได้้แก่่ หนัังสืือพิิมพ์์ นิิตยสาร นวนิิยาย 
ละครโทรทััศน์แ์ละซีีรีสี์ ์ภาพยนตร์์ เว็็บไซต์สื่่�ออาชีีพและส่ื่�อ
ทางเลืือก รวมถึึงรายการปกิิณกะ การศึึกษาพื้้�นที่่�ทั้้�งหมด
ของการสื่่�อสารนี้้� โดยไม่่มุ่่�งเน้้นไปที่่�ตััวบทของผู้้�เขีียนคนใด
คนหนึ่่�ง และประเภทสื่่�อใดสื่่�อหนึ่่�ง จะช่่วยมิิให้้ผู้้�ศึึกษาติิด
กัับดัักแนวคิิดเกี่่�ยวกัับความต่่อเนื่่�องเป็็นเอกภาพของวาท
กรรม และช่่วยให้้ผู้้�ศึึกษาสามารถเห็็นความสััมพัันธ์์ที่่�แท้้
จริงของวาทกรรมกัับพลวััตของความรู้้�และอำนาจในแต่่ละ
ช่่วงเวลา (Foucault, 1972, 21-30)

ผู้้�วิิจััยอาศััยแหล่่งข้้อมููลจากปริิมณฑลทางการสื่่�อสาร
ต่่าง ๆ ที่่�เผยแพร่ในช่่วงเวลา พ.ศ.2539-2563 ได้้แก่่ 
1) หนัังสืือพิิมพ์์ ผู้้�วิิจััยเลืือกหนังสืือพิิมพ์์รายวัันที่่�นำ
เสนอประเภทข่่าวทั่่�วไป จำนวน 9 หััว และใช้้ฐานข้้อมููล
หนัังสืือพิิมพ์์ News Center ในการค้้นหาข่่าวหรืือบทความ
ข่่าวในหนัังสืือพิิมพ์์และในเว็็บไซต์์ข่่าวของหััวหนัังสืือพิิมพ์์
นั้้�น ๆ โดยอาศััยคำสำคััญ (keywords) เช่่น คำว่่า “หญิิง
รัักหญิิง” “เลสเบี้้�ยน” “หญิิงรัักเพศเดีียวกััน” ในการค้้นหา
และคััดกรองชิ้้�นข่่าวและบทความในหนัังสืือพิิมพ์์ 2) ละคร
โทรทััศน์์ ผู้้�วิจััยเลืือกจากละครที่่�มีีตััวละครหญิิงรัักหญิิง
ทั้้�งที่่�แสดงเห็็นได้้ชััดเจนและที่่�คลุุมเครืือ จำนวน 67 เรื่่�อง 
3) ภาพยนตร์์ ผู้้�วิิจััยเลืือกจากภาพยนตร์์ซึ่่�งปรากฎตััว
ละครหญิิงรัักหญิิงทั้้�งที่่�แสดงอย่่างชััดเจนและที่่�คลุุมเครืือ 
จำนวน 61 เรื่่�อง 4) รายการทอร์์คโชว์์ทางโทรทััศน์์และ
รายการทอร์์คโชว์์ออนไลน์์ ผู้้�วิิจััยเลืือกจากรายการที่่�มีีการ
พููดถึงหรืือปรากฎตััวละครหญิิงรัักหญิิงในรายการ โดย
เลืือกเฉพาะรายการที่่�มีีบัันทึึกให้้สามารถรับชมย้้อนหลัังได้ ้
จำนวน 40 ตอน 5) เว็็บไซต์สื่่�อทางเลืือก ผู้้�วิจััยเลืือก
จากสื่่�อที่่�เกิิดขึ้้�นใหม่่ในยุุคดิิจิิทััล (digital native) จำนวน 
6 เว็็บไซต์์ โดยอาศััยคำสำคััญ (keywords) เช่่น คำว่่า  
“หญิิงรัักหญิิง” “เลสเบี้้�ยน” “หญิิงรัักเพศเดีียวกััน” 
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ในการค้้นหาและคััดกรองบทความที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับหญิิงรััก
หญิิง 6) นวนิิยาย ผู้้�วิิจััยเลืือกนวนิิยายที่่�ค้้นหาได้้ในสำนััก
หอสมุุดแห่่งชาติิและมีีเนื้้�อหาระบุุหรืืออ้้างอิิงถึึงตััวละคร
หญิิงรัักหญิิง รวมถึึงนวนิิยายขายดีี 5 อัันดัับแรกของสำนััก
พิิมพ์์สะพาน และนวนิิยายประเภท“Girl Love/Yuri” จาก
เว็็บไซต์์ “MebMarket” ที่่�มีีเรตติ้้�งสููงสุุด 5 อัันดัับแรก รวม
ทั้้�งหมด จำนวน 31 เร่ื่�อง 7) สิ่่�งพิิมพ์์เฉพาะของหญิงิรัักหญิงิ 
เน่ื่�องจากผู้้�วิิจััยพบว่่าตััวบทในสื่่�อกระแสหลัักที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
หญิงิรักัหญิิงมีจีำนวนค่อ่นข้า้งน้อ้ยและแทบจะไม่ม่ีตีัวับทสื่่�อ
ที่่�แสดงวาทกรรมที่่�มาจากหญิงิรัักหญิงิเลย ผู้้�วิจัิัยจึึงเพิ่่�มเติิม
สิ่่�งพิมิพ์์ประเภทนิิตยสาร วารสาร และจดหมายข่่าวสำหรับ
กลุ่่�มผู้้�อ่า่นหญิงิรักัหญิงิ ที่่�อยู่่�ในคลังัข้อ้มููลของสมาคมฟ้า้สีรีุ้้�ง 
รวมทั้้�งหมดจำนวน 35 ฉบัับ 

การวิจิัยักำหนดขอบเขตในช่ว่ง พ.ศ.2539-2563 โดย
ปีี พ.ศ. 2539 เป็็นหมุุดหมายสำคััญที่่�มีีการก่่อตััวของกลุ่่�ม 
“อััญจารีี” ซึ่่�งได้้สร้้างปรากฏการณ์์ถกเถีียงแสดงความคิิด
เห็็นในประเด็็นความหลากหลายทางเพศอย่่างไม่่เคยเป็็น
มาก่่อน ด้้วยการออกมาคััดค้้านสภาสถาบัันราชภััฎเรื่่�อง
การออกระเบีียบห้้ามไม่่ให้้นัักศึึกษาที่่�เป็็นผู้้�มีีความเบี่่�ยง
เบนทางเพศเข้้าเรีียนในสถาบัันของ ขอบเขตการศึึกษาสิ้้�น
สุุดในปีี พ.ศ. 2563 ตลอดขอบเขตของช่่วงเวลา 25 ปีี นี้้� 
นัับว่่าเป็็นช่่วงเวลาที่่�ยาวนานเพีียงพอจะได้้เห็็นพลวััตของ
วาทกรรม ท่่ามกลางพลวััตของสัังคมและสื่่�อ เช่่น การที่่�สื่่�อ
อิินเตอร์์เน็็ตเริ่่�มขยายตััวจนเฟื่่�องฟูู การที่่�แรงปรารถนาทาง
เพศของผู้้�คนแสดงออกผ่่านสื่่�อใหม่่เหล่่านี้้� การเกิิดเว็็บไซต์์ 
กระทู้้�/เว็็บบอร์์ด ที่่�เป็็นชุุมชนออนไลน์์ของเพศภาวะและ
เพศวิิถีีที่่�แตกต่่างหลากหลาย การเกิิดนวนิิยายออนไลน์์ซึ่่�ง
ถ่่ายทอดเรื่่�องราวทางเพศของผู้้�คนที่่�เลื่่�อนไหลจำนวนนัับ
พัันนัับหมื่่�นเรื่่�อง และการเคลื่่�อนไหวเพื่่�อสิิทธิิของผู้้�มีีความ
หลากหลายทางเพศที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างกว้้างขวาง

สำหรัับคำว่่า “อััตลัักษณ์์ทางเพศของหญิิงรัักหญิิง” 
ในงานวิิจััยนี้้� มีีความหมายแบบกว้้างเพื่่�อรวมถึึงเพศภาวะ
และเพศวิิถีีของผู้้�หญิิงที่่�ดึึงดููด รัักใคร่่ ชอบพอผู้้�หญิิงด้้วย
กัันเอง ทั้้�งนี้้� เพ่ื่�อไม่่ให้้งานวิิจััยผลิตซ้้ำแนวคิิดสารััถะทาง
เพศ หญิิงรักัหญิงิในงานวิจิัยันี้้�จึงึถููกนิยิามในฐานะพื้้�นที่่�ของ
ความคลุมุเครืือและหลากหลาย โดยครอบคลุมุผู้้�หญิงิที่่�มีวิีิถีี
ความพึึงพอใจทางเพศ อััตลัักษณ์์ทางเพศ การแสดงออก
ทางเพศภาวะ และคุุณลัักษณะทางเพศ หลากหลายโดยไม่่
จำเป็น็ต้้องสอดคล้อ้งกันั และอาจจะระบุนุิยิามตัวัเองว่า่เป็น็ 
“ผู้้�หญิิง” “ผู้้�ชาย” “เลสเบี้้�ยน” “ทอม” “ดี้้�” “นัันไบนารี่่�” 
“เควีียร์์” “แซฟฟิิก” หรืืออื่่�นใดก็็ตาม

ผลการวิิจััย
ความรัักและความสััมพัันธ์์ทางเพศของหญิิงรัักหญิิง

นั้้�น เต็็มไปด้้วยพลวััต และร่่องรอยของการปะทะช่่วงชิิง
ระหว่่างความรู้้�และวาทกรรมต่่าง ผลการศึึกษาจะแสดงให้้
เห็็นว่่าวาทกรรมผ่่านสื่่�อ ได้้ร่่วมกำหนดรููปแบบความรััก
และความสััมพัันธ์์ทางเพศของผู้้�มีอััตลัักษณ์์ทางเพศของ
หญิิงรัักหญิิง ดัังนี้้�

ความรัักที่่�เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อสัังคม : วิิปริิต เป็็นเพีียง
กระแสแฟชั่่�น และความหลงผิิด

ย้้อนกลัับไปนัับแต่่ทศวรรษ 2500 ตััวตนและ
ความสััมพัันธ์์ของคู่่�รักหญิิงรัักหญิิงที่่�ปรากฎบนพื้้�นที่่�การ
สื่่�อสารมัักถููกนำเสนอผ่่านวาทกรรมที่่�ผลิตซ้้ำว่่าตััวตนและ
ความสััมพัันธ์์ของคู่่�รัักหญิิงรัักหญิิงเป็็นสิ่่�งผิิดปกติิ แปลก
ประหลาด วาทกรรมนี้้�มีีที่่�มาจากความรู้้�ทางจิิตวิิเคราะห์์
ในศตวรรษ 19 โดยอิิทธิิพลจากทฤษฎีีของซิิกมุุนด์์ ฟรอย
ด์์ (Sigmund Freud) ที่่�บ่่งชี้้�ว่่าความสััมพัันธ์์ของคู่่�รัักเพศ
เดีียวกัันเป็็นสิ่่�งผิิดปกติิและไม่่เป็็นธรรมชาติิ ยกตััวอย่่าง 
เช่่น นวนิิยายเรื่่�องเงาพระจัันทร์์ ของโสภาค สุุวรรณ ซึ่่�งตีี
พิมิพ์ใ์นปี ี2524 มีบีทสนทนากล่า่วถึงึตัวัละครหญิงิรักัหญิงิ
ว่่า “พาณีีน่่ะ มีีความวิิปริิตทางใจ”

นับัตั้้�งแต่ ่พ.ศ. 2539 ซ่ึ่�งเป็น็ปีทีี่่�เกิดิวิวาทะสาธารณะ
เรื่่�องสถาบัันราชภััฏไม่่รัับ “ผู้้�เบี่่�ยงเบนทางเพศ” เข้้าเรีียน
ครูู การศึึกษาตััวบทการส่ื่�อสารยัังคงพบเห็็นร่่องรอยของ
วาทกรรมดัังกล่่าว นวนิิยาย ภาพยนตร์์ และละครโทรทััศน์์
ขณะนั้้�นมัักจะถ่่ายทอดความรัักของหญิงิรัักหญิงิที่่�เกี่่�ยวข้้อง
กัับอาชญากรรม เต็็มไปด้้วยการใช้้ความรุุนแรง อัันเกิิด
จากความผิิดปกติิทางอารมณ์์ รวมถึึงการเป็็นผู้้�หมกมุ่่�นใน
เรื่่�องเพศ เช่่น ภาพยนตร์์เรื่่�อง “ผีีคนเป็็น” (2549) เล่่า
เรื่่�องราวของหมอที่่�ฆาตรกรรมคนรัักเพราะความหึึงหวง 
หนัังสืือพิิมพ์์ยัังคงมีีการใช้้คำคุุณศััพท์์ที่่�สื่่�อถึึงความผิิดปกติิ
แปลกประหลาดเพ่ื่�ออธิิบายความรัักของหญิิงรัักหญิิง เช่่น 
คำว่่า “ขนลุุก” “สยอง” “ของแปลก” “ผิิดธรรมชาติิ “อุุจาด
ตา” ยกตััวอย่่างจากกระแสข่่าวบัันเทิิงในช่่วงปีี 2552 เมื่่�อ
ปฏิิญญา ควรตระกููล (ต๊๊อบ) ซึ่่�งเป็็นนัักธุุรกิิจ และ สุุมนต์์
รัตัน์์ ฉายา (ปีีใหม่) ซ่ึ่�งเป็็นนางแบบและนัักแสดงสาวที่่�มีชีื่่�อ
เสีียง ได้้ประกาศแต่่งงานกััน หนัังสืือพิิมพ์์หลายฉบัับต่่าง
โหมกระแสประเด็็นนี้้�ต่่อเนื่่�องตลอดทั้้�งปีี รายการสนทนา
พููดคุยุต่า่งรับัเชิญิทั้้�งคู่่�ไปร่ว่มพููดคุยุ มีกีารใช้ภ้าษาที่่�สื่่�อนัยัถึงึ
ความแปลกประหลาดผิดธรรมชาติิเพื่่�อนิิยามความสััมพันัธ์์
ของคู่่�รักในเนื้้�อความของส่ื่�อมวลชนเหล่านั้้�น เช่่น “ป๋๋าต๊๊
อบคงจะรุุกหนัักถึึงถอยรถออดี้้�ป้้ายแดงให้้ขัับ เพื่่�อเป็็นการ
พิิสููจน์ความรัักแบบผิิดธรรมชาติิ” (ทีีมข่่าวบางกอกทููเดย์, 
2553, 2 มกราคม) ขณะเดีียวกัันจนถึึงทุุกวัันนี้้� คำว่่า  

ปีที่ 12 ฉบับที่ 2 (24) ก.ค - ธ.ค 67  |  113



“ฮืือฮา” ยังัคงเป็น็คำที่่�ใช้เ้ป็น็ส่ว่นหนึ่่�งในพาดหัวัข่า่ว เนื้้�อหา
ข่่าว หััวข้้อข่่าว เม่ื่�อมีีการเขีียนข่่าวการแต่่งานของคู่่�รัก
หญิิงรัักหญิิง คำว่่า “ฮืือฮา” เป็็นการใช้้ภาษาที่่�ส่่อนััยว่่า
การแต่่งงานของหญิิงรัักหญิิงเป็็นสิ่่�งแปลกประหลาด ชวน
ให้้สัังคมเกิิดความสนใจและสงสััย เช่่น “ฮืือฮา! สาวหล่่อ
กาฬสิินธุ์์� หอบเงิิน3 แสน แต่่งสาวอุุดร” (ทีีมข่่าวบ้้านเมืือง
ออนไลน์,์ 2562, 10 พฤศจิกิายน) “ฮืือฮา! สาวหล่อ่จัดัเต็ม็
สิินสอด 10 หมื่่�น ทอง 10 บาท ยกขบวนขัันหมากขอวิิวาห์์
แฟนสาว” (ทีีมข่า่วบ้า้นเมืืองออนไลน์์, 2563, 18 มกราคม) 

วาทกรรมผ่่านส่ื่�อในช่่วงเวลาเดีียวกัันยัังแสดงให้้เห็็น
ถึึงกลไกของความรู้้�และอำนาจที่่�ทำงานโดยลดทอนความ
รัักของหญิิงรัักหญิิงให้้กลายเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่มีีอยู่่�จริิง เช่่น เป็็น
ความสััมพัันธ์์ที่่�หวัังผลประโยชน์์ เป็็นเพีียงตััณหาความ
ใคร่่ที่่�ไม่่จีีรัังยั่่�งยืืน เป็็นเพีียงกระแสแฟชัันเพีียงฉาบฉวย
ชั่่�วครั้้�งชั่่�วคราว เมื่่�อดารานัักแสดงในวงการบัันเทิิงไทยเริ่่�ม
แสดงออกว่า่รักัผู้้�หญิงิด้ว้ยกันั หรืือเปิดิตัวัคู่่�รักัหญิงิรักัหญิงิ
มากขึ้้�น หน้้าข่่าวต่่าง ๆ มัักตอบรัับด้้วยการใช้้ภาษาราวกัับ
ว่่าทั้้�งหมดเป็็นเพีียงปรากฎการณ์์ตามกระแส และดููราวกัับ
ว่่ากระแสนั้้�นเป็็นภััยคุุกคามจากภายนอก โดยเฉพาะจาก
ตะวัันตก อย่่างไรก็็ตาม ในทางกลัับกััน ความรู้้�สึึกว่่าเป็็นก
ระแส ได้้ทำให้้มีีความสงสััยใคร่่รู้้�ว่่าทำไมปรากฎการณ์์นี้้�จึึง
เกิิดขึ้้�น สื่่�อมวลชนจึึงเริ่่�มเปิิดพื้้�นที่่�ให้้คู่่�รักหญิิงรัักหญิิงได้้
ออกมาบอกเล่่าประสบการณ์์ มีีการสััมภาษณ์์คู่่�รัักหญิิงรััก
หญิิง สาเหตุที่่�มาที่่�ไปที่่�คบหาดููใจกับเพศเดีียวกััน รวมถึึง
ความสุุขในชีีวิิตคู่่� ถึึงกระนั้้�นก็็ยัังคงมีีความพยายามอธิิบาย
เพื่่�อตอกย้้ำว่่าความสัมัพันัธ์ข์องหญิงิรัักหญิงิไม่ม่ีอียู่่�จริงิ เช่่น 
การอธิิบายว่่าความรัักของหญิิงรัักหญิิงเป็็นเพีียงอาการแก้้
เหงา การประชดชีวิติ ประชดรักที่่�ผิดิหวังัจากผู้้�ชาย ดังัเห็น็
ได้้จากการพาดหััวข่่าวและนำเสนอข่่าวกรณีีดารานัักแสดง
มีีความสััมพัันธ์์แบบหญิิงรัักหญิิง หััวข่่าวเหล่านี้้�มัักเขีียน
ด้้วยการทึึกทัักว่่าเป็็นเพราะผิิดหวังจากรัักครั้้�งก่่อน เช่่น 
“ผู้้�ชายไม่่รัักดีี ! เมี่่�ยงควงทอมแก้้เหงา” (ทีีมข่่าวเดลิินิิวส์์, 
2548, 15 มีีนาคม) มีีการตอกย้้ำว่่าเป็็นเพีียงประเด็็นการ
มีเีพศสัมัพัันธ์ท์ี่่�ฉาบฉวย ความต้้องการสนองอาการรัักสนุกุ 
อยากลองของแปลกใหม่ อยากเสพสมความสุุขทางเพศเพียีง
เท่่านั้้�น มากกว่่าจะเป็็นความรัักที่่�ลึึกซึ้้�ง ดัังมีีการใช้้คำว่่า  
“ตีฉีิ่่�ง” หรืือ “ดนตรีีไทย” เพื่่�อล้้อเลียีนรููปแบบความสััมพันัธ์์
ทางเพศของหญิงิรักัหญิงิ ซ่ึ่�งเห็น็ได้จ้ากการใช้้ภาษาล้อ้เลียีน
ในหััวข้้อข่่าวต่่าง ๆ  เช่่น “หญิิงคบหญิิงเสีียงฉิ่่�งเริ่่�มบรรเลง” 
(ทีีมข่่าวผู้้�จััดการรายวััน 360 องศา, 2552, 19 สิิงหาคม) 
“เทรนด์์ใหม่ 2012 หญิิง+หญิิง = ฉิ่่�งครอง เมืือง...!”  
(ทีีมข่่าวไทยรััฐออนไลน์์, 2555, 19 กัันยายน) 

วาทกรรมผ่่านสื่่�อเหล่่านี้้�ส่่งผลต่่อการรัับรู้้�ของผู้้�คน

ในสัังคมต่่อหญิิงรัักหญิิง หญิิงรัักหญิิงกลายเป็็นสิ่่�งปฏิิปัักษ์์
ต่่อเสถีียรภาพของสัังคมและเป็็นพฤติิกรรมที่่�ไม่่เหมาะสม 
การรัับรู้้�นี้้�เห็็นได้้จากสถานการณ์์สำคััญในช่่วงปีี 2540 
เมื่่�อสภาสถาบัันราชภััฏ (สรภ.) ขณะนั้้�นได้้ประกาศไม่่
ให้้นัักศึึกษาที่่�มีี “พฤติิกรรมเบี่่�ยงเบนทางเพศ” เข้้าเรีียน
วิิชาครูู จนทำให้้เกิิดวิิวาทะในสัังคมไทย ความกัังวลที่่�
สัังคมมีีต่่อผู้้�รัักเพศเดีียวกัันยัังสะท้้อนผ่่านรายการ “ถึึงลููก 
ถึึงคน” ซึ่่�งดำเนิินรายการโดย “สรยุุทธ สุุทธจิินดา” และ
ออกอากาศวัันที่่� 20 กุุมภาพัันธ์์ 2547 รายการได้้เชิิญแขก
รัับเชิิญ “อำภา ภููษิิต” มาออกรายการ เธอได้้ระบายความ
คัับข้้องใจในความสััมพัันธ์์กัับสามีีและบอกเล่่าข้้อดีีในความ
สััมพัันธ์์ระหว่างหญิิงรัักหญิิงที่่�ให้้ความรู้้�สึึกเสมืือนเพื่่�อน
กััน เข้้าอกเข้้าใจ เป็็นที่่�ปรึึกษา และสามารถระบายความ
ในใจได้้อย่่างเต็็มที่่� เนื้้�อหารายการดัังกล่่าวสร้้างกระแส 
“ทอล์์ก ออฟ เดอะ ทาวน์์” ในสัังคม นัักเขีียนคอลััมน์์ต่่าง 
ๆ ได้้แสดงข้้อวิิพากษ์์วิิจารณ์์ “ความไม่่เหมาะสม” ของ
รายการในการนำเสนอเนื้้�อหาความรัักระหว่างหญิงิรัักหญิิง
ในสังัคม โดยหยิบิยก “เรื่่�องเพศของเด็ก็” เป็น็ข้อ้อ้า้งว่า่อาจ
ทำให้้เกิิด “พฤติิกรรมการเลีียนแบบ” ค่่านิิยมความรัักที่่� 
“ผิิดธรรมชาติิ” ดัังข้้อความว่่า “เร่ื่�องราวแบบนี้้�ไม่่ควรเอา
มาพููดคุยออกทางโทรทััศน์์ ควรตั้้�งวงสนทนาในสถานที่่�ที่่� 
เหมาะสม เพราะบุุตรหลานรวมไปถึึงเยาวชนคนรุ่่�นใหม่
กำลัังนั่่�งชมอยู่่�ทางบ้้าน คุุณคิิดว่ามัันเหมาะสมแล้้วหรืือ
ครัับ!... เป็็นการกระตุ้้�นให้้เด็็ก ๆ เห็็นค่่าความรัักแบบ 
ผิิดธรรมชาติิ โดยไม่่ได้้บอกว่่าสิ่่�งเหล่านั้้�นถููกหรืือผิิด
อย่่างไร” (วิิภาวดีี, 2547, 24 กุุมภาพัันธ์์)

สถานการณ์์เหลานี้้�สะท้้อนกลไกของบรรทััดฐานรััก
ต่่างเพศ ระบบเพศทวิิลัักษณ์์ ความเกลีียดกลััวคนรัักเพศ
เดีียวกััน และค่่านิิยมชายเป็็นใหญ่่ในสัังคม ซึ่่�งท้้ายที่่�สุุดยััง
ได้้สร้้างอุุปสรรคบั่่�นทอนชีีวิิตคู่่�ของหญิิงรัักหญิิง ดัังพบว่่า
คู่่�รัักหญิิงรัักหญิิงบางส่่วนไม่่สามารถประคัับประคองความ
สัมัพันัธ์ไ์ด้ภ้ายใต้แ้รงกดดันัดังักล่า่ว ตัวัอย่า่งเช่น่ คู่่�รักัหญิิง
รัักหญิิงในวงการบัันเทิิง ปริิษา ทนาวิิวััฒน์์ (เดีียร์์) และ
อลิิส คริิสตััน ที่่�คบหาดููใจกัันมาถึึง 4 ปีี ได้้ให้้สััมภาษณ์์
ว่่าสุุดท้้ายแล้้วก็็ตััดสิินใจจบความสััมพัันธ์์ เพราะ “ทนไม่่
ไหวกัับเสีียงวิิพากษ์์วิิจารณ์์” (ทีีมข่่าวคมชััดลึึก, 2547,  
17 พฤษภาคม) สถานการณ์น์ี้้�สะท้้อนให้้เห็็นว่่าคู่่�รักหญิงิรััก
หญิิงบางคู่่�ไม่่สามารถสมหวังกัันได้้ หรืือความสััมพัันธ์์ล้้ม
เหลว ไม่่ใช่เ่พราะไม่ไ่ด้ร้ักักันั แต่่เป็น็เพราะสังัคมไม่ย่อมรับั 

แรงกดดัันทางสัังคมทำให้้เกิิดการสร้้างวาทกรรมที่่�ว่่า 
ความรักัประเภทนี้้�เป็น็ “ความรัักต้้องห้า้ม” “ความรักัที่่�ไม่ม่ีี
วัันสมหวััง” หรืือ “ความรัักที่่�เป็็นไปไม่่ได้้” วาทกรรมเหล่่า
นี้้�แสดงให้้เห็น็ทั่่�วไปในเรื่่�องเล่่าประสบการณ์ค์วามรักัที่่�ปราก
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ฎในคอลััมน์์ปรึึกษาปััญหาความรััก มัักระบุุถึึงความรู้้�สึึก
ทุุกข์์ใจในความสััมพัันธ์์แบบหญิิงรัักหญิิง สุุดท้้ายแล้้วคู่่�รััก
หญิิงรัักหญิิงก็็ต้้องตััดสิินใจยุุติิความสััมพัันธ์์กัับคนรััก และ
กลัับไปใช้้ชีีวิิตคู่่�กัับผู้้�ชายตามที่่�สัังคมเห็็นว่่าถููกต้้อง เช่่น 
จดหมายระบายในคอลััมน์์เสพสมบ่่มิิสม ของหนัังสืือพิิมพ์์
เดลิินิิวส์์ ฉบัับวัันที่่� 18 พฤษภาคม 2545 บอกเล่่าความ
ไม่่สมหวังในรัักว่่า “เดี๋๋�ยวนี้้�เรายัังเป็็นเพื่่�อนที่่�ดีีต่่อกััน แม้้
ดิิฉัันจะมีีสามีีเป็็นผู้้�ชายแล้้วก็็ตาม คำว่่าเพื่่�อนรััก เพื่่�อนแท้้
เรายัังมีีให้้กััน ดิิฉัันแต่่งงานก็็เพราะเพื่่�อนหญิิงดิิฉัันขอร้้อง
อยากให้้แต่่งเพราะผู้้�ชายคนนี้้�เป็็นคนดีี เขาอยากให้้ดิิฉัันมีี
ครอบครััวที่่�อบอุ่่�นสมบููรณ์์” เรื่่�องเล่่าโศกนาฎกรรมทำนอง
นี้้�ยัังคงถููกผลิตซ้้ำจนถึึงปััจจุบััน ดัังเช่่นละครซีีรีีส์์ “Club 
Friday The Series รัักล้้ำเส้้น” (2562) เล่่าเรื่่�องราวความ
รักัของ “บุุหงา” หญิงิวัยักลางคนที่่�ไม่ม่ีคีวามสุขุในชีวีิติคู่่�กับั
สามีี และ “ธาร” ว่่าที่่�ลููกสะใภ้้ ความรัักของทั้้�งสองกลาย
เป็็นความรัักที่่�ผิิดที่่�ผิิดทาง แม้้จะมอบความสุุข แต่่ก็็ผิิด
ครรลอง เรื่่�องราวจบลงด้้วยการที่่�ความรัักของทั้้�งสองคน
ต้อ้งสิ้้�นสุดุ บุหุงาต้อ้งเลืือกกลับัไปใช้ช้ีวีิติเป็น็แม่แ่ละเมียีใน
ครอบครััวที่่�ปกติิดัังเดิิม วาทกรรมจำพวก “ไม่่มีีรัักที่่�แท้้จริิง
ในกลุ่่�มคนที่่�รักัเพศเดียีวกันั” ยังัได้บ้่อ่นทำลายความสัมัพันัธ์์
ระหว่่างคู่่�รัักหญิิงรัักหญิิง ทำให้้คู่่�รัักมัักขาดความไว้้เนื้้�อเชื่่�อ
ใจจากกััน ไม่่เพีียงเท่่านั้้�น วาทกรรมที่่�ว่่าความรัักของหญิิง
รัักหญิิงเป็็นเพีียงความสััมพัันธ์์ฉาบฉวย ยัังก่่อให้้เกิิดความ
เชื่่�อว่่าหากหญิิงรัักหญิิงค้้นพบความสุุขในการเพศสััมพัันธ์์
กัับผู้้�ชายก็็จะสามารถเลิิกมีีความสััมพัันธ์์แบบหญิิงรัักหญิิง
ได้้ ถืือเป็็นการผลิตซ้้ำวาทกรรมอัันตรายที่่�หลายครั้้�งได้้นำ
ไปสู่่�ความรุนุแรงทางเพศอย่า่ง “แก้ท้อม-ซ่อ่มดี้้�” “นิ้้�วเย็น็ ๆ   
หรืือจะสู้้�เอ็็นอุ่่�น ๆ” และ “เปลี่่�ยนใจทอม” 

ความรัักนิิยามใหม่่ : สิิทธิิที่่�จะรััก ความรัักที่่�งดงาม 
ขณะที่่�งานเขียีนของฟูโูกต์ ์(Foucault, 1978) ชี้้�ให้เ้ห็น็

แง่่มุุมที่่�น่่าสนใจของอำนาจประการหนึ่่�งคืือ ขณะที่่�อำนาจ
ทำให้้อััตบุุคคลกลายเป็็นวััตถุุของวาทกรรม อำนาจก็ยััง
ทำให้อ้ัตับุคุคลกลายเป็น็องค์ป์ระธานของวาทกรรมด้ว้ยเช่น่
กััน ขณะเดีียวกััน ที่่�ใดซึ่่�งมีีอำนาจที่่�นั่่�นก็็ย่่อมมีีการต่่อต้้าน
ด้ว้ยเช่น่กันั แต่ก่ารต่อ่ต้า้นก็ไ็ม่ไ่ด้้หลุดุพ้น้ไปจากข่า่ยใยของ
อำนาจ การศึกึษาครั้้�งนี้้�ก็ค็้น้พบผลการศึกึษาทำนองเดียีวกันั
ว่่ากลไกของความรู้้�และอำนาจที่่�สร้้างผลกระทบต่่อคู่่�รัก
หญิิงรัักหญิิงไม่่ได้้ดำรงอยู่่�โดยปราศจากการท้้าทายโดยสิ้้�น
เชิิง ในทางกลัับกััน กลไกของความรู้้�และอำนาจยัังได้้ทำให้้
หญิิงรัักหญิิงก่่อตััวเป็็นองค์์ประธานที่่�ตระหนัักรู้้�ในตััวเอง
และแสวงหาเครื่่�องมืือทางวาทกรรมในพื้้�นที่่�สัังคมการเมืือง
ช่่วยทำให้้ความรัักที่่�สวยงามและสมหวังของคู่่�รักหญิิงรััก
หญิิง สามารถสถาปนาว่่าเป็็นความจริิงได้้ด้้วยเช่่นกััน การ

เคลื่่�อนไหวที่่�เห็็นได้้ชััดเจนเกิิดขึ้้�นในบริิบทสัังคมการเมืือง
ช่่วงทศวรรษ 2530-2540 หลัังจากเหตุุการณ์์พฤษภา
ทมิฬิ พ.ศ. 2535 นำไปสู่่�การสร้้างการมีีส่ว่นร่่วมในการร่่าง
รัฐัธรรมนููญแห่ง่ราชอาณาจักัรไทย พ.ศ.2540 ที่่�กล่า่วได้้ว่า่
เป็็นรััฐธรรมนููญที่่�มีีการรัับรองสิิทธิิเสรีีภาพของประชาชน
ชาวไทยมากที่่�สุุดเท่่าที่่�เคยมีีมา องค์์กรพััฒนาเอกชนที่่�มุ่่�ง
เน้น้ประเด็น็ทางสังัคมที่่�หลากหลายในประเทศไทยได้เ้ติบิโต
มากขึ้้�นในยุคุสมัยันี้้� เช่่นเดียีวกับักลุ่่�มอัญัจารีไีด้ก้่อ่ตัวัขึ้้�นใน
ฐานะองค์์กรสตรีีนิยิม-หญิงิรัักหญิงิอย่่างไม่เ่ป็น็ทางการในปีี 
พ.ศ.2529 (Sinnott, 2011, น.207) มีีการรณรงค์์เปลี่่�ยน
มาใช้้คำศััพท์์ “หญิิงรัักหญิิง” แทนที่่�ทำว่่า “เลสเบี้้�ยน” หรืือ 
“ทอม” และ “ดี้้�” เพ่ื่�อมุ่่�งแสดงความเป็็นผู้้�หญิิงร่่วมกััน
มากกว่่าการขัับเน้้นความแตกต่่างทางเพศ (Sinnott, 2011, 
209) บทบาทสำคััญแรก ๆ ของอััญจารีีคืือคราวที่่� “กลุ่่�ม
อัญัจารีี” ร่ว่มกัับกลุ่่�มเคล่ื่�อนไหวเพ่ื่�อสิิทธิิทางเพศ ได้อ้อกมา
คััดค้้านสภาสถาบัันราชภััฎเร่ื่�องการออกระเบีียบห้้ามไม่่ให้้
นักัศึกึษาที่่�เป็น็ผู้้�มีคีวามเบี่่�ยงเบนทางเพศเข้า้เรียีนในสถาบันั 
ในช่่วงปลายปีี พ.ศ. 2539 นัับเป็็นช่่วงเวลาที่่�หญิิงรัักหญิิง
ได้้ปรากฎตััวตนในพื้้�นที่่�สัังคมการเมืืองอย่่างเป็็นทางการ  
(สุุไลพร ชลวิิไล, 2562)

ด้้วยบทบาทของอััญจารีี ความรัักของหญิิงรัักหญิิงถููก
หยิิบยกมาพููดในพื้้�นที่่�สัังคมการเมืืองยิ่่�งขึ้้�น โดยเฉพาะแง่่
มุุมของ “สิิทธิิมนุุษยชน” เพื่่�ออธิิบายว่่าความรัักของกลุ่่�ม
ผู้้�รัักเพศเดีียวกัันเป็็นความจริงสากลตามธรรมชาติิ เป็็น
เรื่่�องปกติิธรรมดา เป็็นสิิทธิิตามธรรมชาติิของมนุุษย์์ และ
เป็็นสิิทธิิส่่วนบุุคคลที่่�จะต้้องได้้รัับการรัับรองทางกฎหมาย 
สถานการณ์น์ี้้�ยังัเกิิดขึ้้�นท่่ามกลางบริบิทของโลกในทศวรรษ 
2550 ที่่�มีีการเคล่ื่�อนไหวในหลายประเทศทั่่�วโลกเพื่่�อผลัก
ดัันกฎหมายที่่�รัับรองการสมรสของคู่่�รัักเพศเดีียวกััน เช่่น
เดีียวกัับในสหรััฐอเมริิกา ซึ่่�งบารััก โอบามา ประธานาธิิบดีี
ของสหรััฐอเมริิกา ได้้กล่่าวสุุนทรพจน์์เพื่่�อประกาศความ
สำเร็จ็ของกฎหมายการสมรสระหว่า่งคู่่�รักัเพศเดียีวกันั ด้้วย
วลีีที่่�ว่่า “ความรัักคืือความรััก” หลังจากศาลฎีีกาประกาศ
ให้้การแต่่งงานของเพศเดีียวกัันเป็็นสิ่่�งที่่�ชอบธรรมตาม
กฎหมาย ในวัันที่่� 26 มิถิุนุายน 2558 (NBC News, 2015, 
June 25) และส่่งผลสะเทืือนให้้เกิิดการสนทนาพููดคุยอย่่าง
กว้้างขวางในสัังคมไทยเกี่่�ยวกัับการร่่างพระราชบััญญััติิ
ที่่�รัับรองการสมรสของกลุ่่�มผู้้�มีความหลากหลายทางเพศ
อย่า่งถููกกฎหมายในสังัคมไทย บรรยากาศทางสังัคมในช่ว่ง
เวลานี้้�ได้้นำไปสู่่�กระแสการตั้้�งคำถามเชิิงวิิพากษ์์ย้้อนกลัับ 
ถึงึสาเหตุเุชิงิโครงสร้า้งสถาบันัและกฎหมายที่่�สร้า้งโศกนาฎ
กรรมความรัักขึ้้�นมา เช่่น ภาพยนตร์์ “1448 Love Among 
Us รัักเราของใคร” (2557) ซ่ึ่�งเล่่าเร่ื่�องราวคู่่�รักหญิิงรััก
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หญิิงที่่�แต่่งงานกัันและปรารถนาจะดููแลกัันและกัันไปจนวััน
สุุดท้้ายของชีีวิิต แต่่เกิิดโศกนาฎกรรมเพราะกฎหมายการ
สมรสไม่่ครอบคลุุมสิิทธิิของคู่่�รัักเพศเดีียวกััน 

ขณะเดีียวกัันแรงหนุนเสริิมจากกระแสวััฒนธรรม
ประชานิิยมก็็สร้้างโอกาสจากการทำให้้ “ความรััก” ถููกนำ
เข้า้สู่่�อุตุสาหกรรมสื่่�อ โดยเฉพาะในทศวรรษ 2550 เม่ื่�อเกิิด
การเปลี่่�ยนแปลงภููมิิทััศน์์การสื่่�อสาร เกิิดพื้้�นที่่�การสื่่�อสาร
ดิจิิทัิัลผ่า่นเทคโนโลยีกีารสื่่�อสารออนไลน์ ์ทำให้เ้กิดิพื้้�นที่่�การ
สื่่�อสารทางเลืือกที่่�ไม่ถูู่กผููกขาดโดยสื่่�อกระแสหลักั นวนิยิาย
รัักของคู่่�รัักเพศเดีียวกัันสำหรัับวััยรุ่่�นกำลัังได้้รัับความนิิยม
ในอิินเทอร์์เน็็ตโดยได้้รัับอิิทธิิพลจากอุุตสาหกรรมวััฒนธร
รมไอดอลเกาหลี ความบัันเทิิงในส่ื่�อสิ่่�งพิมิพ์เ์ฟื่่�องฟููอย่า่งมาก 
มีีการเปิิดตััวนิิตยสาร @tom act ในปีี 2550 ที่่�มีีเนื้้�อหา
เกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมการบริิโภคของทอมดี้้� มีีการเปิิดตััว
สำนัักพิิมพ์์สะพานช่่วงเวลาไล่่เลี่่�ยกัันเพื่่�อนำเสนอนวนิิยาย
ความรัักของคู่่�รัักหญิิงรัักหญิิง1 ทั้้�งยัังส่่งแรงกระเพื่่�อมไปถึึง
อุุตสาหกรรมความบัันเทิิงกระแสหลัก ที่่�มีีการนำเร่ื่�องราว
ความรัักที่่�สุุขสมหวังของหญิิงรัักหญิิงไปนำเสนอในรููปของ
ภาพยนตร์์และละครโทรทััศน์์ เช่่น ภาพยนตร์์ “Yes or 
No อยากรััก ก็็รัักเลย” (2553) ภาพยนตร์์ “THREE DAY 
TWO NIGHT สามวันั สองคืืน รักั-เลิกิ-เลย” (2555) ละคร
ซีีรีีส์์ “คอนโด บาริิสต้้า สถาปนิิก” (2559)

สถานการณ์์นี้้�สะท้้อนบริิบทที่่�พอหมาะพอเจาะและ
การประสานผลประโยชน์์ที่่�ลงรอย ความรัักของหญิิงรััก
หญิิงถููกสถาปนาว่่าเป็็นความจริิง และถููกสำทัับความชอบ
ธรรมโดยอาศััยถ้้อยแถลงที่่�ว่่า “ความรัักเป็็นสิ่่�งสวยงาม” 
และ “ความรัักไม่่จำกััดเพศ” โดยได้้รัับแรงหนุนจากหลัก
เสรีนีิยิมและปััจเจกนิิยม ความรักัถููกอธิบิายว่่าเป็น็ภาวะแห่ง่
อิสิระเสรีีของปัจัเจก ดังัที่่�คู่่�รักหญิงิรัักหญิงิซ่ึ่�งจัดัพิธีแีต่ง่งาน
กัันได้้ให้้สััมภาษณ์์ต่่อสื่่�อมวลชนว่่า “ทั้้�งสองคนรัักกัันและ
ไม่่แคร์์ว่่าสัังคมจะมองว่่าอย่่างไร เพราะความรัักเป็็นเรื่่�อง
คนสองคน” (หนัังสืือพิิมพ์์ข่่าวสด, 2555, 13 ธัันวาคม) 
แนวคิิดเรื่่�องความรัักไม่่จำกััดเพศได้้ทำงานโดยการผ่่อน
คลายความตึึงเครีียด ลดความหวาดกลััว แสดงท่่าทีีที่่�เป็็น
มิิตร และทำให้้ตััวตนของคู่่�รัักหญิิงรัักหญิิงกล้้าที่่�จะปรากฎ
ตัวัและยอมรัับความรู้้�สึกึของตนเอง รวมถึึงออกมาแสดงให้้
เห็็นเรื่่�องราวความรัักที่่�เป็็นไปได้้คู่่�รัักหญิิงรัักหญิิง 

การผนวกความรัักและความสััมพัันธ์์ของหญิิงรััก
หญิิงเข้้ากัับนิิยามความรัักโรแมนติิกตามบรรทััดฐานรััก

1	�ปั ัจจุุบัันนิิตยสาร @tomactz ได้้เปิิดตััวลงในปีี 2560 ส่่วนสำนัักพิิมพ์์สะพานก็็ประสบภาวะขาลงเช่่นเดีียวกัับสิ่่�งพิิมพ์์อื่่�น ๆ แต่่สิ่่�งพิิมพ์์เหล่่า
นี้้�ก็็ได้้ปรัับตััวเข้้ากัับเทคโนโลยีีการสื่่�อสารดิิจิิทััล เช่่น นิิตยสาร @tomactz ปรัับรููปแบบมาเป็็นการสื่่�อสารผ่่านเว็็บไซต์์แทน ในขณะที่่�สำนััก
พิิมพ์์สะพานก็็อาศััยแพลทฟอร์์มอีีบุ๊๊�ก (e-book) ในการจำหน่่ายวรรณกรรมเกี่่�ยวกัับความรัักของหญิิงรัักหญิิง

ต่่างเพศแบบหญิิงและชาย เป็็นกลวิิธีีทำให้้ความรัักและ
ความสััมพัันธ์์ของหญิิงรัักหญิิงสามารถตรึึงพื้้�นที่่�และดำรง
อยู่่�ได้้โดยไม่่ถููกต่่อต้้านและกีีดกันในพื้้�นที่่�ทางวาทกรรม 
โดยเฉพาะในสื่่�อบัันเทิิงคดีี เช่่น วรรณกรรม ภาพยนตร์์ 
ละครโทรทััศน์์ อย่่างไรก็็ตาม กลวิิธีีดัังกล่่าวก็็แสดงให้้เห็็น
ถึึงการดำรงอยู่่�ของอำนาจและความรู้้�ที่่�ต้้องการควบคุุมเพศ
ของมนุุษย์์ให้้อยู่่�ในบริิบทที่่�อำนาจยอมรัับได้้ ดัังเห็็นได้้ว่่า
ความรัักของหญิิงรัักหญิิงที่่�สัังคมรัับรู้้� มัักจะจำกััดอยู่่�ภาย
ใต้้แนวคิิดของเพศทวิิลัักษณ์์ที่่�มองว่่าแต่่ละฝ่่ายในความ
สััมพัันธ์์ จะต้้องมีีฝ่่ายหนึ่่�งที่่�เป็็นผู้้�ชาย และฝ่่ายหนึ่่�งที่่�เป็็น
ผู้้�หญิงิ สังัคมมองไม่เ่ห็น็รููปแบบความสัมัพันัธ์ข์องคู่่�รักหญิิง
รักัหญิงิในแบบอื่่�นที่่�อยู่่�นอกระบบของขั้้�วตรงข้า้ม ยกตัวัอย่า่ง
เช่่นนวนิิยาย “Yes...รัักนี้้�ใช่่เลย” ( 2547) เดิิมทีีเป็็น
นวนิิยายที่่�วิิพากษ์์แนวคิิดเพศทวิิลัักษณ์์ โดยตััวละครคู่่�รััก
หญิงิรัักหญิงิจะตั้้�งคำถามกัับการที่่�ฝ่่ายหนึ่่�งในความสััมพันัธ์์
ถููกคาดหวังให้้แสดงบทบาทความเป็็นชายที่่�ต้้องเข้้มแข็็ง 
แต่่เม่ื่�อนวนิิยายดัังกล่่าวได้้รัับการผลิิตซ้้ำเป็็นภาพยนตร์์  
“Yes or No อยากรััก ก็็รัักเลย” (2553) ประเด็็นวิิพากษ์์
เหล่่านี้้�กลัับหายไป และตััวละครคู่่�รัักหญิิงรัักหญิิงถููก
ดััดแปลงให้้เป็็นตััวละครคู่่�รัักทอม-ดี้้� ที่่�ฝ่่ายหนึ่่�งมีีความเป็็น
ชายและฝ่่ายหนึ่่�งมีีความเป็็นหญิิงที่่�ชััดเจน

ทั้้�งนี้้� ไม่่อาจปฏิิเสธได้้ว่่าตลอดช่่วงทศวรรษ 2550 
ยัังคงเป็็นช่่วงเวลาสำคััญที่่�ความรัักของหญิิงรัักหญิิงซึ่่�งอยู่่�
นอกระบบทอม-ดี้้� ปรากฏตัวมากขึ้้�นในพื้้�นที่่�ทางวาทกรรม 
ด้้วยอิิทธิิพลจากการเติิบโตของนวนิิยาย “ยููริิ” ในเว็็บบอร์์ด
ออนไลน์์ เช่่น เด็็กดีีดอทคอม ซ่ึ่�งปรากฎนวนิิยายที่่�เล่่า
เรื่่�องความสััมพัันธ์์แบบหญิิงรัักหญิิงในลัักษณะที่่�ปฏิิเสธอัต
ลักัษณ์ข์องทอม-ดี้้�จำนวนมาก และสร้้างแรงกระเพื่่�อมทำให้้
ความสััมพันัธ์ข์องหญิงิรักัหญิงิที่่�อยู่่�นอกระบบของทอมและดี้้�
ได้ถูู้กนำเสนอผ่า่นสื่่�อมากขึ้้�น ดังัเช่น่ในภาพยนตร์ ์“THREE 
DAY TWO NIGHT สามวััน สองคืืน รััก-เลิิก-เลย” (2555) 
ภาพยนตร์์ “1448 Love among us รัักเรา..ของใคร” 
(2557) ละครซีีรีีส์์ “สงครามนางงาม ซีีซั่่�น 1-2” (2557, 
2559) “ฮอร์์โมนวััยว้้าวุ่่�น ซีซีั่่�น 2-3” (2557, 2558) “คลัับ
ฟรายเดย์์ เดอะซีีรีีย์์ ตอน รัักล้้ำเส้้น” (2562) และ “ตอน 
รัักที่่�ไม่่มีีใครรู้้�” (2563) 

ความรัักที่่�เลื่่�อนไหล : แนวโน้้มของอนาคต 
ก่อ่นหน้านี้้�รููปแบบความสััมพัันธ์ท์ี่่�ไม่่สอดคล้้องกัับการ

แสดงออกทางเพศมัักจะถููกนำเสนอผ่่านสื่่�อว่่าเป็็นสิ่่�งแปลก

116  |  วารสารวิชาการนวัตกรรมสื่อสารสังคม



ประหลาดพิสดารที่่�เข้้าใจไม่่ได้้ ดัังปรากฎว่่าหนัังสืือพิิมพ์์
ซึ่่�งนำเสนอรููปแบบความสััมพัันธ์์นี้้�มัักคำเชิิงลบเป็็นต้้นว่่า 
“แปลก” “แฉ” “พิิศดาร” “มั่่�วเพศ” “ฮืือฮา” เช่่น “เสวนา
เพศที่่� 3 แฉรสนิิยมพิิสดาร หญิิงยุุคใหม่ชอบนอนกัับ
เกย์์” (เว็็บไซต์์ไทยโพสต์์, 2548, 3 มิิถุุนายน) “การสลัับ
ไขว้้ขั้้�วมั่่�วเพศกัันอุุตลุุด” (หนัังสืือพิิมพ์์สยามรััฐ, 2554,  
5 กรกฎาคม) กระทั่่�งวาทกรรม “รัักไม่่จำกััดเพศ” และ 
“ความรัักเป็็นสิ่่�งสวยงาม” เป็็นเครื่่�องมืือแรก ๆ ในการให้้
คุุณค่่าแก่่แง่่มุุมเชิิงสุุนทรีียภาพและความรู้้�สึกของปััจเจกที่่�
ก้้าวพ้้นจากพัันธนาการของหลัักการและเหตุุผล นอกจาก
นี้้� การระบุุอ้้างถึึงความรััก ยัังเป็็นกลวิิธีีของการใช้้อำนาจ
โดยปัจัเจกเพื่่�อให้ป้ัจัเจกรอดพ้น้จากการถููกตำหนิติ่อ่ว่า่โดย
สัังคม โดยเป็็นการดึึงเรื่่�องเพศและความสััมพัันธ์์ทางเพศ
กลัับเข้้าสู่่�มิิติิของพื้้�นที่่�ส่่วนตััว ทำให้้ความสััมพัันธ์์ทางเพศ
เป็็นเร่ื่�องของบุุคคลสองคนที่่�มีคีวามรู้้�สึกึต่อ่กันั ไม่่เกี่่�ยวข้อ้ง
กัับบุุคคลอื่่�น 

ปััจจุุบััน ท่่ามกลางการเติิบโตของสิิทธิิมนุุษยชน และ
การแผ่่อิิทธิิพลของทฤษฎีีเควีียร์์ซ่ึ่�งนำเสนอภววิิทยาแห่่ง
ความหลากหลายทางเพศในทศวรรษ 2560 ได้้ทำให้้รููป
แบบความสัมัพันัธ์ท์ี่่�เลื่่�อนไหลถููกสถาปนาว่า่เป็น็ความจริงิที่่�
ว่่า “รสนิิยมทางเพศ ไม่่จำเป็็นต้้องสอดคล้้องกัับอััตลัักษณ์์
ทางเพศเสมอไป” วาทกรมนี้้�ทำให้บุ้คุคลตระหนักัและสำนึกึ
ถึึงในภาวะเลื่่�อนไหลของตนเอง เกิิดการปรากฎตัวของอััต
ลัักษณ์์ทางเพศที่่�ไม่่สอดคล้้องกัับความสััมพัันธ์์ทางเพศ 
สิ่่�งเหล่านี้้�ยัังเกิิดขึ้้�นท่่ามกลางบริิบทที่่�กลุ่่�มอััญจารีีซึ่่�งเคย
เคลื่่�อนไหวเพื่่�อสิิทธิิของหญิิงรัักหญิิงตั้้�งแต่่ปีี 2530 ได้้ลด
บทบาทลง และเกิิดการก่่อตั้้�งกลุ่่�มการเคลื่่�อนไหวด้้านหญิิง
รัักหญิิงของคนรุ่่�นใหม่่ เช่่น กลุ่่�มแซกฟิิกไพร์์ด การเปลี่่�ยน
ผ่า่นจากคำว่า่ “หญิงิรักัหญิงิ” มาสู่่�คำว่า่ “แซฟฟิกิ” มีนีัยัเพ่ื่�อ
บ่่งบอกว่่าหญิิงรัักหญิิงไม่่จำเป็็นต้้องต้้องเป็็นความสััมพัันธ์์
ระหว่า่งผู้้�หญิงิที่่�มีเีพศกำเนิดิหญิงิเท่า่นั้้�น ความเป็น็หญิงิรักั
หญิิงเป็น็ภาวะที่่�เปิดิกว้า้ง ปราศจากกฎเกณฑ์ท์ี่่�ตายตัวั และ
ปรัับเปลี่่�ยนได้้ ไม่่ได้้ผููกติิดกัับนิิยามที่่�ว่่าเป็็นความสััมพัันธ์์
ระหว่่างผู้้�มีีเพศสรีีระหญิิงเท่่านั้้�น แต่่ผู้้�ที่่�มีีเพศสรีีระชาย ก็็
สามารถเข้้าสู่่�ความสััมพัันธ์์นี้้�ได้้เช่่นกััน ดัังเห็็นได้้จากการ
ปรากฎตัวของ “กะเทยเลสเบี้้�ยน” และ “เลสเบี้้�ยนข้้ามเพศ” 

การเปลี่่�ยนแปลงนี้้�อาจเป็็นสััญญาณที่่�ว่่าขบวนการ
เคลื่่�อนไหวเพื่่�อสิิทธิิของหญิิงรัักหญิิงในอนาคตนั้้�น จะไม่่ใช่่
การเคล่ื่�อนไหวที่่�เช่ื่�อมั่่�นในความจริงของตััวตนทางเพศที่่�เป็็น
ผู้้�หญิิง แต่่ตั้้�งคำถามถึงึความจริงิแท้เ้กี่่�ยวกับัความเป็น็ผู้้�หญิงิ
รัักหญิิง และความสััมพัันธ์์เชิิงอำนาจที่่�ควบคุุมด้้วยความรู้้�
เรื่่�องการแบ่่งแยกทางเพศ ซ่ึ่�งมักัให้้อำนาจแก่่ตัวัตนที่่�มีคีวาม
เป็็นหญิิงและความเป็็นชายตามความรู้้�เรื่่�องเพศของสัังคม 

เช่่น หญิิงรัักหญิิงที่่�มีีเพศกำเนิิดหญิิง การเปลี่่�ยนแปลงนี้้�
สะท้้อนให้้เห็็นการคลี่่�คลายความหมายใหม่ของความรัักและ
ความสััมพัันธ์์ของหญิงิรัักหญิงิที่่�ไม่ย่ึดึติดกับอวััยวะเพศของ
หญิิงและชายอีีกต่่อไป 

ทั้้�งนี้้� ไม่่อาจทึกทัักว่่าทั้้�งสัังคมได้้เคลื่่�อนย้้ายไป
สู่่�ความเข้้าใจในความเลื่่�อนไหลทางเพศแล้้วโดยสิ้้�นเชิิง  
ผลการศึึกษาตั้้�งข้้อสัังเกตว่่าความรู้้�เร่ื่�องเพศตามระบบเพศ
ทวิิลัักษณ์์ยัังคงมีีอิิทธิิพลและดำรงอยู่่�ในพื้้�นที่่�ทางวาทกรรม  
ดัังปรากฏให้้เห็็นว่่าส่ื่�อข่่าวบางแห่่ง ยัังคงนิิยามและผููกโยง
อััตลัักษณ์์ทางเพศของบุุคคลอื่่�นโดยอ้้างอิิงกัับสรีีระเพศ
กำเนิิด เช่่น การใช้้คำเรีียกว่่า “สาวหล่อ” “สาวทอม” 
นอกจากนั้้�น ในภาวะที่่�ดููเหมืือนว่่าสัังคมได้้เปิิดกว้้างและ
ผ่อ่นคลายแรงกดดันัต่อ่คู่่�รักัเพศเดียีวกันัแล้ว้ก็ต็าม แต่ก่าร
ดำรงอยู่่�ของคู่่�รัักเพศเดีียวกัันมัักจะต้้องอาศััยการอ้้างอิิงกัับ
ระบบคุุณค่่า และมาตรฐานอื่่�น ๆ ในสัังคม เช่่น ค่่านิิยม
ความงาม การยกย่่องบุุคคลที่่�มีีความสามารถ เพื่่�อให้้ได้้รัับ
การยอมรัับในสัังคม โดยบุุคคลเองก็็สมัคัรใจที่่�จะหลอมรวม
บรรทััดฐานเข้้ามาไว้้ในเรืือนร่่างและสำนึึกของตนเอง เช่่น 
การดููแลสุุขภาพ รููปร่่างหน้้าตาตนเอง การทำตนให้้เป็็น
คนดี ีมีทัีักษะและความสามารถ การผููกตรึึงระบบคุุณค่า่ของ
สังัคมเข้า้กับัตัวัตนทางเพศของบุคุคลนี้้� ยังัสะท้อ้นกลไกของ
อำนาจที่่�ทำงานในระดับัซึ่่�งแฝงฝังัตัวัมันัเองเข้า้ไปในเรืือนร่า่ง
และการตระหนัักรัับรู้้�ตััวเองของอััตบุุคคล 

สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย 
งานวิิจััยนี้้�ได้้แกะรอยวาทกรรมว่่าด้้วยความรัักและ

ความสัมัพันัธ์ท์างเพศของหญิงิรักัหญิงิ ซึ่่�งปรากฎในสายธาร
ประวัตัิศิาสตร์ข์องสื่่�อไทย ตลอดระหว่า่งปี ีพ.ศ.2539-2563 
โดยหมุุดหมายสำคััญเริ่่�มต้้นในปลายปีี 2539 เมื่่�อความ
กัังวลเกี่่�ยวกัับ “พฤติิกรรมเบี่่�ยงเบนทางเพศ” ทำให้้พื้้�นที่่�
การส่ื่�อสารส่่วนใหญ่่ยัังคงมองความรัักและความสััมพัันธ์์
ของกลุ่่�มผู้้�รักัเพศเดียีวในลัักษณะที่่�เป็็นปฏิปัิักษ์์ต่อ่สัังคม ดังั
กรณีสีถาบันัราชภัฏัได้อ้อกกฎห้า้ม “ผู้้�มีพีฤติกิรรมเบี่่�ยงเบน
ทางเพศ” เข้้าเรีียนครูู อย่่างไรก็็ดีี ความตึึงเครีียดเหล่่านี้้�ได้้
เปิดิทางให้ก้ลุ่่�มอัญัจารี ีสถาปนาเป็น็กลุ่่�มการเคลื่่�อนไหวเพื่่�อ
อัตัลักัษณ์ท์างเพศของหญิงิรัักหญิงิที่่�เข้ม้แข็ง็มากยิ่่�งขึ้้�นและ
ทำงานร่่วมกัับเครืือข่่ายด้้านเพศเพื่่�อสร้้างการเปลี่่�ยนแปลง 
ขณะเดีียวกััน ท่่ามกลางบริิบททางการเมืืองไทยซ่ึ่�งมีีการ
ประกาศใช้้รััฐธรรมนููญ ฉบัับพุุทธศัักราช 2540 หลัังจาก
เหตุกุารณ์พ์ฤษภาทมิฬิ 2535 แนวคิดิเรื่่�องสิทิธิมินุษุยชนได้้
กลายเป็็นเครื่่�องมืือที่่�กลุ่่�มอััญจารีีใช้้สร้้างกระแสถกเถีียงใน
สังัคมวงกว้้าง สอดรับกัับบริิบททั่่�วโลกที่่�เริ่่�มมีีการเคล่ื่�อนไหว
เพื่่�อสิิทธิิของผู้้�รักัเพศเดีียวกััน โดยเฉพาะการเคล่ื่�อนไหวเพื่่�อ
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รัับรองสิิทธิิในการสมรสระหว่่างคู่่�รัักเพศเดีียวกััน ประกอบ
กับัแรงหนุนเสริมิจากกระแสวัฒันธรรมประชานิยิมและการ
เปลี่่�ยนแปลงภููมิิทััศน์์การสื่่�อสารก็็สร้้างโอกาสทำให้้ “ความ
รััก” ถููกนำเข้้าสู่่�อุุตสาหกรรมสื่่�อ ความรัักของหญิิงรัักหญิิง
ถููกสำทับัความชอบธรรมโดยอาศัยัถ้อ้ยแถลงที่่�ว่า่ “ความรักั
เป็น็สิ่่�งสวยงาม” ไม่ต่่า่งไปจากความรักัของหญิงิและชาย จน
กระทั่่�งทศวรรษ 2560 การแผ่่อิิทธิิพลของทฤษฎีีเควีียร์์ซึ่่�ง
นำเสนอภววิทิยาแห่ง่ความหลากหลายทางเพศ สังัคมเริ่่�มถก
เถียีงเกี่่�ยวกับัรููปแบบความสัมัพันัธ์์ที่่�เลื่่�อนไหล เกิดิแนวคิดิที่่�
ว่่า “รสนิิยมทางเพศ ไม่่จำเป็็นต้้องสอดคล้้องกัับอััตลัักษณ์์
ทางเพศเสมอไป” อัันนำไปสู่่�การคลี่่�คลายความหมายใหม่่
ของความรัักและความสััมพัันธ์์ของหญิิงรัักหญิิงที่่�ไม่่ยึึดติด
กัับอวััยวะเพศอีีกต่่อไป 

ผลการศึึกษาแสดงให้้เห็็นว่่าความรัักและความสััมพัันธ์์ 
ทางเพศของหญิิงรัักหญิิง เต็็มไปด้้วยร่่องรอยของการ
ปะทะช่่วงชิิงระหว่่างอำนาจ ความรู้้�และวาทกรรมต่่าง ๆ  
โดยเง่ื่�อนไขสำคััญที่่�กำหนดความรัักและความสััมพัันธ์์ทาง
เพศของผู้้�มีีอััตลัักษณ์์ทางเพศของหญิิงรัักหญิิง คืือกรอบ
ความคิิดเรื่่�อง “เพศทวิิลัักษณ์์” ที่่�กำหนดให้้เพศมีีเพีียงสอง
เพศ ได้้แก่่ เพศหญิิง และเพศชาย และ “บรรทััดฐานรััก
ต่า่งเพศ” ที่่�กำหนดให้้ความสัมัพันัธ์ท์างเพศมีไีด้เ้พียีงความ
สััมพัันธ์์ระหว่างหญิิงและชาย ซ่ึ่�งเป็็นความสััมพัันธ์์ที่่�มีีเป้้า
หมายเพื่่�อมุ่่�งสืืบทอดเผ่่าพัันธุ์์�เท่่านั้้�น ขณะเดีียวกััน เงื่่�อนไข
ของ “ปิิตาธิิปไตย” ก็็ให้้อำนาจผู้้�ชายในการกำหนดบทบาท
ของผู้้�หญิิงให้้มีีสถานะเป็็นเมีียและแม่่สำหรัับผู้้�ชายเท่่านั้้�น 
กรอบคิิดเหล่านี้้�นำทางไปสู่่� “ความเกลีียดชังคนรัักเพศ
เดีียวกััน” และกลายเป็็นสถาบัันจนกลายเป็็นโครงสร้้างที่่�
แข็ง็แกร่่งโดยสถาบัันครอบครััว ศาสนา การศึึกษา กฎหมาย 
และสื่่�อมวลชน คอยสอดส่อ่งควบคุมุเฝ้า้ระวังัร่า่งของผู้้�หญิงิ
ไม่่ให้้ผิิดแผกไปจากครรลองเหล่่านี้้�

การวิิเคราะห์์วาทกรรมทำให้้เห็็นกลวิิธีีสำคััญของ
อำนาจ คืือการกำหนดคุุณค่่าให้้แก่่ความสััมพัันธ์์ของ
คู่่�รัักหญิิงรัักหญิิงในลัักษณะที่่�ต่่ำต้้อยด้้อยค่่ากว่่าความ
สััมพัันธ์์ระหว่างชายหญิิง ในทางกลัับกััน กลไกของความ
รู้้�และอำนาจที่่�กระทำต่่อหญิิงรัักหญิิง ก็็ทำให้้หญิิงรัักหญิิง
ตระหนัักในตััวตนของตนเอง จนก่่อตััวเป็็นองค์์ประธานที่่�
ตระหนักรู้้�ในตััวเองและแสวงหาเคร่ื่�องมืือทางวาทกรรมใน
พื้้�นที่่�สังัคมการเมืือง จนทำให้ค้วามรักัที่่�สวยงามและสมหวังั
ของคู่่�รักหญิิงรัักหญิิง สามารถสถาปนาว่่าเป็็นความจริงได้้
ด้้วยเช่่นกััน โดยใช้้วาทกรรมที่่�แสดงให้้เห็็นว่่าความรัักของ
คู่่�รัักหญิิงรัักหญิิงนั้้�นเป็็นชีีวิิตส่่วนตััวของปััจเจก เกิิดจาก
เสรีีภาพในทางเลืือก 

การเกิิดขึ้้�นของตััวตนที่่�เชื่่�อว่่ามีีเสรีีภาพ ได้้สะท้้อนให้้
เห็น็กลไกอัันแยบยลของอำนาจและความรู้้�ที่่�ไม่ไ่ด้ท้ำงานโดย
การต่่อต้้านหรืือใช้้ความรุุนแรงทางตรง หากแต่่เป็็นการใช้้
อำนาจที่่�ลวงให้เ้ชื่่�อว่า่ไม่ม่ีคีวามรุนุแรง อคติิ และการกีีดกันั
คนรักัเพศเดียีวกันัอีกีแล้ว้ การผนวกตัวัเองกับัเรื่่�องเล่า่ความ
รักัอัันสููงส่่งที่่�เกิิดจากเสรีีภาพในการเลืือกสะท้้อนการอาศััย
ระบบคุุณค่่าของแนวคิิดสมััยใหม่ เพื่่�อต่่อรองพื้้�นที่่�ให้้คู่่�รััก
หญิิงรัักหญิิงยัังคงดำรงตััวตนอยู่่�ได้้เพื่่�อจะได้้ไม่่ถููกสัังคม
เกลีียดชัง สิ่่�งเหล่านี้้�เป็็นหลักฐานยืืนยัันว่่ายัังคงมีีอำนาจที่่�
กระทำอยู่่� เนื่่�องจากในความเป็็นจริิงแล้้ว คุุณค่่าของความ
รัักดัังกล่่าวยัังคงมีีขอบเขตจำกััด ต้้องอยู่่�ในร่่องในรอยที่่�
สัังคมยอมรัับได้้ ไม่่เพีียงเท่่านั้้�น ความรัักโรแมนติิกคืืออีีก
โฉมหน้้าของบรรทััดฐานรัักต่่างเพศแบบปิิตาธิิปไตย ดัังนั้้�น 
การที่่�คู่่�รักหญิิงรัักหญิิงผนวกตนเองเข้้าเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ
ความรัักโรแมนติิกแบบหญิิงชาย จึึงนำไปสู่่�ความคาดหวัง
ในการแสดงบทบาทของอีกีฝ่่ายให้เ้ป็น็ไปตามบรรทัดัฐานรักั
ต่่างเพศ ท้้ายที่่�สุุดแล้้ว การถููกยััดเยีียดความเป็็นชาย-หญิิง 
ทำให้เ้กิดิความรู้้�สึกึแปลกแยกและขาดการเห็น็คุณุค่า่ในตัวั
เอง ไปจนถึึงรังัเกียีจตนเอง เช่่น ผิดิหวังที่่�ตนเองไม่่สามารถ
ทำให้้คนรัักมีีลููกได้้ ไม่่สามารถทำให้้คนรัักมีีความสุุขทาง
เพศแบบชายหญิิงได้้ ตลอดจนรู้้�สึึกหวาดหวั่่�นไม่่ไว้้ใจคนรััก 

การเกิดิขึ้้�นของแนวคิดิหลังัสมัยัใหม่ใ่นแวดวงวิชิาการ
ตั้้�งแต่่ทศวรรษ 1970 เป็็นการย้้อนกลัับไปตั้้�งคำถามต่่อ
แนวคิิดที่่�เกิิดจากภาวะสมััยใหม่ และได้้กลายเป็็นเคร่ื่�อง
มืือทางความรู้้�ที่่�ใช้ใ้นการต่อ่สู้้�ทางวาทกรรมนำไปสู่่�การถอด
รื้้�อภววิิทยาแบบขั้้�วตรงข้้าม หญิิงรัักหญิิงไม่่จำเป็็นต้้องสวม
บทบาทความเป็็นหญิิงและความเป็็นชายที่่�ตายตััว และไม่่
จำเป็็นจะต้้องนิิยามตนเองด้้วยอััตลัักษณ์์ทางเพศของหญิิง
รัักหญิิง รวมถึึงไม่่จำเป็็นจะต้้องผนวกตนเองเข้้ากัับคุุณค่่า
ของรัักโรแมนติิกอย่่างชายหญิิง ขณะเดีียวกััน ภาวะเลื่่�อน
ไหลที่่�ไม่แ่น่น่อน ยังันำไปสู่่�การนิยิามภาวะใหม่ข่องความรักั  
ดัังที่่�สัังคมได้้เห็็นคู่่�รัักเกย์์และทอม คู่่�รัักทอมกัับทอม คู่่�รััก
เลสเบี้้�ยนที่่�อยู่่�นอกกรอบทอม-ดี้้� ไปจนถึึงคู่่�รักผู้้�หญิิงข้้าม
เพศที่่�รัักกััน 

การใช้ม้โนทัศัน์ข์องมิเิชล ฟูโูกต์ใ์นการวิเิคราะห์ ์ทำให้้
ผู้้�วิจััยสามารถเห็็นอีีกแง่่มุุมของอำนาจ อำนาจไม่่ได้้มีีแต่่
ด้้านของความรุุนแรงหรืือแง่่มุุมเชิิงนิิเสธเท่่านั้้�น แต่่อำนาจ
ได้้สร้้างวาทกรรมขึ้้�นมาเพื่่�อก่่อรููปด้้วยความรัักและความ
สัมัพันัธ์ท์างเพศของหญิงิรักัหญิงิเป็น็วัตัถุขุองอำนาจ อำนาจ
สืืบทอดตัวมันัเองไม่ใ่ช่ด่้ว้ยการปฏิิเสธหรืือกำจัดัทิ้้�ง แต่่ด้ว้ย
การแฝงฝัังหลอมรวมบรรทััดฐานรัักต่่างเพศลงไปในความ
สััมพัันธ์์ของคู่่�รักหญิิงรัักหญิิง เพื่่�อให้้อััตลัักษณ์์ทางเพศ
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ของหญิิงรัักหญิิงถููกผนวกเข้้ามาใต้้ร่่มเงาของอำนาจ และ
เป็็นหลัักฐานรููปธรรมของอำนาจ นอกจากนี้้� ถึึงแม้้ว่่าใน
พื้้�นที่่�ของวาทกรรมจะแสดงให้้เห็็นการที่่�คู่่�รัักหญิิงรัักหญิิง
พยายามธำรงตััวตนความสััมพัันธ์์ของตนเองภายใต้้แรง
กดดัันจากกรอบความรู้้�และบรรทััดฐานในสัังคม แต่่การ
ดำรงอยู่่�นี้้�ก็็ไม่่อาจหลุดพ้นจากอำนาจได้้ อำนาจอาจไม่่ได้้
ใช้ค้วามรุนุแรงทางตรงเพื่่�อลงทััณฑ์ ์แต่่เป็น็การล่่อลวงทำให้้
หลงเชื่่�อว่า่สังัคมเปิดิกว้า้งต่อ่หญิงิรักัหญิิงแล้ว้ ดังัที่่�แม้ว้่า่จะ
ไม่ม่ีกีฎหมายเอาผิดิความสัมัพันัธ์ข์องคู่่�รักหญิงิรักัหญิงิ แต่่
รััฐเมิินเฉยต่่อสิิทธิิพลเมืืองในชีีวิิตคู่่�ของหญิิงรัักหญิิง

อย่า่งไรก็ต็าม การใช้แ้นวคิิดของฟูโูกต์ใ์นบริบิทสังัคม
ไทยนั้้�นยัังมีีข้้อจำกััดบางประการ ผู้้�วิิจััยตั้้�งข้้อสัังเกตว่่าฟูู
โกต์์เสนอแนวคิิดเร่ื่�องอำนาจ ในบริิบทตะวัันตกที่่�นัับถืือ
ศาสนาคริิสต์์ สัังคมจึึงมีีกลไกการสารภาพที่่�ทำให้้เรื่่�องเพศ
กลายเป็็นวาทกรรมในสัังคมได้้ แต่่สัังคมไทย ไม่่ได้้มีีกลไก
สารภาพที่่�เปิิดให้้บุุคคลได้้ทบทวนตััวตนทางเพศของตนเอง 
ประกอบกัับสัังคมไทยมีีความอะลุ่่�มอล่่วยในเรื่่�องเพศ เพศ
ไม่่ได้้ถููกหยิิบยกเป็็นประเด็็นสาธารณะ เพศจึึงเป็็นประเด็็น
คลุมุเครืือที่่�ถููกเก็บ็กักัในพื้้�นที่่�การสื่่�อสารแบบส่ว่นตัวั อีกีทั้้�ง
จารีีตปิิตาธิิปไตยของสัังคมไทยยัังให้้ความสำคััญกัับภาพ
ลัักษณ์์สาธารณะที่่�มัักจะเข้้มงวดกับภาพลักษณ์์ของผู้้�หญิิง 
พื้้�นที่่�การส่ื่�อสารสาธารณะในสัังคมจึึงไม่่ได้้มีีที่่�ทางสำหรับ
วาทกรรมเรื่่�องเพศของผู้้�หญิิง ดัังนั้้�นแนวคิิดเรื่่�องฟููโกต์์ที่่�
กล่า่วถึึงแง่่มุมุของอำนาจในการสร้้างสรรค์์วาทกรรม จึงึอาจ
จะมีีข้้อจำกััดในการอธิิบายสัังคมไทยในบริิบทนี้้� 

ทั้้�งนี้้� ผู้้�วิจััยตั้้�งข้้อสัังเกตจากผลการวิิจััยว่่าวาทกรรม
ว่่าด้้วยความรัักความสััมพัันธ์์ของหญิิงรัักหญิิงในสัังคมไทย  
มีพีลวัตัคู่่�ขนานไปกับัการเปลี่่�ยนภููมิทิัศัน์ข์องสื่่�อไทย โดยพบ
ว่า่แรกเริ่่�มเดิมิทีนีั้้�น วาทกรรมที่่�ก่อ่ร่า่งอคติิและความเกลียีด
ชังัมักัมาจากสื่่�อข่า่วกระแสหลัก สะท้อ้นถึงึการผููกขาดพื้้�นที่่�
การสื่่�อสารในมืือของสื่่�อมืืออาชีีพ ซึ่่�งองค์์กรข่่าวมืืออาชีีพ  
มัักทำงานภายใต้้หลัักการคุุณค่่าข่่าว (news value) ที่่� 
นัักข่่าวใช้้เพื่่�อกำหนดว่าสิ่่�งใดมีคุุณค่าควรเป็็นข่่าว โดย
ความสััมพัันธ์์ทางเพศนอกขนบอย่่างหญิิงรัักหญิิงถููกนำ
เสนอและตอกย้้ำในแง่่ที่่�สอดคล้้องกัับหลักคุณุค่า่ข่า่วในด้า้น
ความแปลกประหลาดหรืือผิิดปกติิ จนกระทั่่�งการเติิบโต
ของแนวคิิดการสื่่�อสารแบบมีีส่่วนร่่วม หรืือประชาธิิปไตย
ทางการส่ื่�อสาร ในบริิบทการเคลื่่�อนไหวปฏิิรููปสื่่�อไทยช่่วง
ปีี พ.ศ. 2530-2540 ได้้มอบโอกาสให้้เกิิดพื้้�นที่่�การสื่่�อสาร
ทางเลืือกจากชายขอบ จนนำไปสู่่�การก่อ่ร่า่งตัวัตนและกลุ่่�ม
ทางสัังคมของหญิิงรัักหญิิงได้้ในที่่�สุุด ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น เมื่่�อมีี
การเปลี่่�ยนภููมิทััศน์์สื่่�อสู่่�เทคโนโลยีีการส่ื่�อสารแบบดิิจิิทััล  

ก็ย็ิ่่�งทำให้้การขัับเคี่่�ยวทางวาทกรรมมีีลักัษณะที่่�เริ่่�มสมมาตร
มากขึ้้�น ผู้้�วิิจััยยัังพบอีีกด้้วยว่่าการแผ่่ขยายวาทกรรมในสื่่�อ
จินิตนาการ อย่่างเช่่น ละครโทรทััศน์์ ละครซีีรีสี์ ์ภาพยนตร์์ 
และนวนิิยาย ยัังเป็็นอีีกสมรภููมิที่่�ทำให้้ความรัักของหญิิง
รัักหญิิงกลายเป็็นเรื่่�องที่่�สามารถคิิดได้้หรืือเป็็นไปได้้ ด้้วย
คุณุลักษณะของสื่่�อที่่�มุ่่�งเน้น้ความเป็น็ปัจัเจกและมิิติสิ่ว่นตัวั
ของปััจเจก ช่่วงเวลาสำคััญของการเปลี่่�ยนแปลงภููมิิทััศน์์สื่่�อ
ในสัังคมไทยนี้้�นี่่�เอง ที่่�ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่าแนวคิิดเรื่่�องอำนาจและ
วาทกรรมของฟููโกต์์สามารถนำมาใช้้อธิิบายการก่่อรููปของ
วาทกรรมและการอำพรางตััวของอำนาจได้้เป็็นอย่่างดีี

ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย 
ผลการวิิจััยทำให้้ได้้ข้้อเสนอแนะต่่อนัักสื่่�อสาร ผู้้�ผลิิต

สื่่�อ และผู้้�ประกอบวิชิาชีพีสื่่�อมวลชน ในการผลิตเนื้้�อหาการ
สื่่�อสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับอััตลัักษณ์์ทางเพศของหญิิงรัักหญิิงใน 
ว่่าควรมีีการสร้้างสรรค์์เนื้้�อหาสื่่�อโดยตระหนัักและรู้้�เท่่า
ทัันโครงสร้้างความสััมพัันธ์์เชิิงอำนาจและเงื่่�อนไขที่่�เป็็นข้้อ
จำกััดของผู้้�มีอััตลัักษณ์์ทางเพศของหญิิงรัักหญิิง ทั้้�งโครง
สร้้างปิิตาธิิปไตย บรรทััดฐานรัักต่่างเพศ ความเกลีียดชัง
การรัักเพศเดีียวกััน และกรอบคิิดแบบเพศทวิิลัักษณ์์ โดย
ไม่่ผลิตซ้้ำโครงสร้้างดัังกล่่าว และไม่่สร้้างความชอบธรรม
ให้แ้ก่ค่วามรุนุแรง โดยการระมัดัระวังัการผลิติซ้้ำภาพเหมา
รวมในแง่่ลบ การตีีตรา และการเกลีียดชัังต่่อความรัักและ
ความสััมพัันธ์ข์องผู้้�มีอีัตัลัักษณ์ท์างเพศของหญิงิรัักหญิงิ ไม่่
ตอกย้้ำความคิดิที่่�ว่า่ความรักัของหญิงินักัหญิงิความสัมัพันัธ์์
ที่่�ผิิดปกติิ แปลกประหลาด ไม่่มีอียู่่�จริง หรืือหากจำเป็็นต้้อง
มีีการนำเสนอ ก็็ควรเปิิดพื้้�นที่่�ให้้วาทกรรมอีีกด้้านหนึ่่�งได้้
เข้้ามาตอบโต้้และวิิพากษ์์วิิจารณ์์ด้้วย ขณะเดีียวกััน ควรมีี
การเสริิมพลัังด้้วยการสร้้างสรรค์์เนื้้�อหาแนวใหม่่ นำเสนอ
ความรัักและความสััมพัันธ์์ของอััตลัักษณ์์ทางเพศของหญิิง
รัักหญิิงในบทบาทใหม่่ ๆ ด้้วยแง่่มุุมที่่�หลากหลายมากขึ้้�น 
เพื่่�อให้้สัังคมเกิิดความเข้้าใจและเรีียนรู้้�ร่่วมกััน โดยไม่่ยึึด
ติิดกับภาพตัวแทนที่่�หยุุดนิ่่�งของความสััมพัันธ์์ของหญิิงรััก
หญิิง นอกจากนี้้�ควรมีีการตระเตรีียมพื้้�นที่่�ของสื่่�อมวลชน
และสัังคมให้้เป็็นพื้้�นที่่�ปลอดภััยที่่�จะโอบล้้อมความหลาก
หลายทางเพศ เพื่่�อให้้ผู้้�มีอีัตัลักัษณ์ท์างเพศของหญิงิรักัหญิิง
เกิิดความรู้้�สึึกปลอดภัยที่่�จะก้้าวออกมาจากที่่�หลบซ่่อนโดย
ไม่่บีบีบังัคับั และมีกีารขยายประเด็น็อัตัลักัษณ์ท์างเพศของ
หญิิงรัักหญิิงในมิิติิที่่�หลากหลายมากขึ้้�น 

ท้้ายที่่�สุุดแล้้ว แม้้ผู้้�วิจััยพยายามที่่�จะศึึกษาพื้้�นที่่�
ของวาทกรรมอััตลัักษณ์์ทางเพศของหญิิงรัักหญิิงอย่่าง
ครอบคลุุมในสื่่�อที่่�หลากหลายและมีีขอบเขตของช่่วงเวลาที่่�
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ค่อ่นข้้างกว้้าง แต่่การที่่�งานวิิจัยัมุ่่�งเน้้นเฉพาะตััวบทของการ
สื่่�อสาร อาจทำให้้ผลของการวิิจััยขาดแง่่มุุมที่่�ประสบการณ์์ 
การตีีความ และการตอบสนองของผู้้�มีอััตลัักษณ์์ทางเพศ
ของหญิิงรัักหญิิงที่่�ได้้รัับผลกระทบต่่อวาทกรรมในส่ื่�อ
นั้้�น ดัังนั้้�น ผู้้�วิิจััยจึึงมีีข้้อเสนอแนะถึึงการศึึกษาในอนาคต  
ควรอาศััยแนวทางการศึึกษาประวััติิศาสตร์์จากคำบอกเล่่า 
(oral history) ร่่วมกัับการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการที่่�มุ่่�งสร้้างการ

มีสี่ว่นร่ว่ม เปิดิพื้้�นที่่�รับัฟังัความคิดิเห็น็และสร้า้งบทสนทนา
แลกเปลี่่�ยนร่่วมกัับผู้้�มีีอััตลัักษณ์์ทางเพศของหญิิงรัักหญิิง  
ผู้้�ประกอบวิิชาชีีพสื่่�อ นัักวิิชาการด้้านส่ื่�อและการส่ื่�อสาร 
รวมถึึงนักัเคลื่่�อนไหวด้า้นสิิทธิขิองหญิงิรักัหญิงิและด้า้นสิทิธิิ
ของความหลากหลายทางเพศ โดยมีีเป้้าหมายให้้ร่่วมถอด
บทเรียีนเกี่่�ยวกับับทบาทของส่ื่�อในประวััติศิาสตร์ ์และสร้้าง
กลไกทางการสื่่�อสารร่่วมกัันสำหรัับอนาคต
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