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The aim of this study was to investigate the effect of practicum in food service management, 
clinical Nutrition and community nutrition on learning competencies of students in nutrition and 
dietetic program. In addition, the student’s opinions about self and curricular development were 
surveyed. All of 92 register students, the second and third year of Nutrition and Dietetics Program, 
Department of Food Science and Technology, Faculty of Science and Technology, Prince of Songkla 
University, Pattani campus, were subjects of this study. The study was performed by two online 
evaluation forms, evaluating by students. The study revealed that the student gained more  
remembering, understanding, applying, analyzing and creating, but not evaluating, after attending 
the practicum in professional area. Furthermore, there were 4 main points for student to improve; 
self-confidence, communication, planning and preparing their own knowledge. For curriculum 
development, students recommended to add some more details/subjects, extend long period of 
practicum, practice with a clear plan and support some budget. All suggestions will be useful for 
subjects/curriculum development in the future.
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งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาผลของการจััดการเรีียนรู้้�แบบฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพทางโภชนบริิการ โภชน
คลิินิิก และโภชนาการชุุมชนต่่อการพััฒนาสมรรถนะการเรีียนรู้้�/ทัักษะที่่�นักศึึกษาหลัักสููตรโภชนศาสตร์์และ 
การกำหนดอาหารได้้รัับ และสำรวจข้้อคิิดเห็็นเพิ่่�มเติิมจากนัักศึึกษาเพื่่�อการพััฒนาตนเองและการพััฒนารายวิิชา/
หลัักสููตร กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี หลัักสููตรโภชนศาสตร์์และการกำหนด ชั้้�นปีีที่่� 2 และ 3 
จำนวน 92 คน นัักศึึกษาต้้องทำแบบประเมิินออนไลน์์จำนวน 2 ชุุด ได้้แก่่ 1) แบบประเมิินตนเองในการปฏิิบััติิตาม
ข้้อกำหนดประสบการณ์์วิิชาชีีพ และ 2) แบบประเมิินสมรรถนะการเรีียนรู้้�หลัังจากการฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพด้้านต่่าง ๆ 
อ้้างอิิงตามทฤษฏีีจุุดมุ่่�งหมายการเรีียนรู้้�แบบใหม่่ของบลููม ภายใน 1 สััปดาห์์หลัังสิ้้�นสุุดการฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพ  
จากการศึึกษาพบว่่า นัักศึึกษามีีสมรรถนะการเรีียนรู้้�ด้้านสติิปััญญาคืือมีีความจำ ความเข้้าใจ การประยุุกต์์ใช้้  
การวิิเคราะห์์ การคิิดสร้้างสรรค์์ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น รวมทั้้�งด้้านทัักษะและด้้านเจตคติิที่่�เพิ่่�มขึ้้�น อย่่างไรก็็ตาม ยัังมีีเรื่่�อง 
การประเมิินค่่าที่่�ไม่่เพิ่่�มขึ้้�นหรืือเพิ่่�มขึ้้�นน้้อย ผลการสอบถามความคิิดเห็็นเพิ่่�มเติิมพบว่่า นัักศึึกษาตระหนัักรู้้�ว่่า
ตนเองมีีจุุดด้้อยที่่�ควรพััฒนา เช่่น ความมั่่�นใจและกล้้าแสดงความคิิดเห็็น และหลัักสููตรควรจััดให้้มีีเนื้้�อหา/รายวิิชา
เพิ่่�มเติิมสำหรัับการฝึึกงานในปีีต่่อ ๆ ไป เป็็นต้้น ข้้อมููลเหล่่านี้้�จะเป็็นประโยชน์์สำหรัับการปรัับปรุุงพััฒนารายวิิชา/
หลัักสููตรต่่อไป

ผลของการจััดการเรีียนรู้้�แบบฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพทางโภชนบริิการ 
โภชนคลิินิิก และโภชนาการชุุมชนต่่อการพััฒนาสมรรถนะการ
เรีียนรู้้�ของนัักศึึกษาหลัักสููตรโภชนศาสตร์และการกำำ�หนดอาหาร 
คณะวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ 
วิิทยาเขตปััตตานีี

บทคััดย่่อ

คำสำคััญ:	 ปฏิบิัตัิวิิชิาชีพี โภชนบริกิาร โภชนคลินิิกิ โภชนาการชุมุชน สมรรถนะการเรียีนรู้้�

ปฐมาวดีี ทองแก้้ว1*

รัับบทความ: 28 พฤษภาคม 2564 แก้้ไขบทความ: 8 กัันยายน 2564 รัับตีีพิิมพ์์: 13 กัันยายน 2564



ปีที่ 1 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2564  Vol.1 No.3 September - December 2021

ปฐมาวดี ทองแก้ว

241

ตามที่่�มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์มีีนโยบาย การพััฒนาหลัักสููตรและกระบวนการจััดการเรีียน
การสอนให้้สอดคล้้องกัับแนวคิิดการจัดัการศึกึษาที่่�มุ่่�งเน้้นผลการเรียีนรู้้� (Outcomes-Based Education) 
โดยจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้กิิจกรรมหรืือการปฏิิบััติิ (Active Learning) ที่่�หลากหลาย (Prince of Songkla 
University, 2018) เพื่่�อให้้นัักศึึกษาสามารถบรรลุุผลการเรีียนรู้้� (Learning Outcome) ทั้้�งของหลัักสููตร
หรืือของรายวิิชาที่่�กำหนดได้้ หลัักสููตรโภชนศาสตร์์และการกำหนดอาหาร เป็็นอีีกหนึ่่�งหลัักสููตรที่่�มุ่่�งเน้้น
ผลิิตบััณฑิิตให้้มีีความสามารถทางด้้านวิิชาชีีพ ดัังนั้้�น การจััดการเรีียนการสอนด้้านการฝึึกปฏิิบััติิการทาง
วิิชาชีีพจึงเป็็นสิ่่�งจำเป็็น โดยได้้จััดให้้มีีการเรีียนการสอนในรายวิิชาฝึึกงาน รวมทั้้�งรายวิิชาสหกิิจศึึกษา
ร่่วมกัับหน่่วยงานและสถาบัันภาครััฐและเอกชนต่่าง ๆ เช่่น โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพประจำตำบล 
(รพ.สต.) โรงเรีียน โรงพยาบาลประจำจัังหวััด และโรงพยาบาลบาลในเขตกรุุงเทพมหานคร เป็็นต้้น 
สำหรัับรายวิิชาฝึึกปฏิิบััติิการทางวิิชาชีีพของหลัักสููตรประกอบไปด้้วย 3 รายวิิชา คืือ 1) 718-321  
ฝึึกปฏิิบััติิการโภชนบริิการ สำหรัับนัักศึึกษาชั้้�นปีีที่่� 2, 2) 718-323 ฝึึกปฏิิบััติิการโภชนาการชุุมชน และ 
3) 718-322 ฝึึกปฏิิบััติิการโภชนคลิินิิก สำหรัับนัักศึึกษาชั้้�นปีีที่่� 3 โดยทั้้�ง 3 รายวิิชาจะจััดให้้มีีขึ้้�นในช่่วง
ปิิดภาคการศึึกษาที่่� 3 ของแต่่ละปีีการศึึกษา เพื่่�อให้้นัักศึึกษาได้้ประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ที่่�เรีียนมาไปใช้้ใน
สถานฝึึกปฏิิบััติิการทางวิิชาชีีพจริิง นัักศึึกษาจะได้้มีีทัักษะและเกิิดความชำนาญสอดคล้้องกัับข้้อกำหนด
ประสบการณ์์วิิชาชีีพในด้้านนั้้�น ๆ เช่่น การฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพด้้านการบริิการอาหารมีีข้้อกำหนด คืือ 
นัักศึึกษาจะต้้อง 1) จััดบริิการอาหารผู้้�ป่่วยในโรงพยาบาล  ในโรงเรีียน 2) ผลิิตและบริิการอาหารปริิมาณ
มาก 3) ศึึกษาระบบคุุณภาพในโรงพยาบาลในส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงานโภชนาการ 4) บริิหารจััดการ  
งานโภชนบริิการ (งานพััสดุุ การเงิิน การจััดเก็็บข้้อมููล รายงาน งานบุุคคล) การฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพด้้าน
โภชนาการชุุมชน มีีข้้อกำหนด คืือ นัักศึึกษาจะต้้อง 1) ให้้โภชนาการศึึกษากัับกลุ่่�มเป้้าหมาย 2 บริิหาร
จััดการอาหารกลางวัันในโรงเรีียน (เฉพาะที่่�ฝึึกในโรงเรีียน) 3) จััดสิ่่�งแวดล้้อมให้้เอื้้�อต่่อโภชนาการและ
การออกกำลัังกาย 4) จััดทำโครงการที่่�มีีเป้้าหมายเพื่่�อการส่่งเสริิม/แก้้ปััญหาโภชนาการ การฝึึกปฏิิบััติิ
วิิชาชีีพด้้านคลิินิิก มีีข้้อกำหนด คืือ นัักศึึกษาจะต้้อง 1) ฝึึก Nutrition Care Process ได้้แก่่ การคััดกรอง 
การประเมิิน การวางแผน และการติิดตามและประเมิินผลการให้้โภชนบำบััดแก่่ผู้้�ป่่วย 2) ให้้คำแนะนำ
แก่่ญาติิ หรืือผู้้�ป่่วยก่่อนกลัับบ้้าน และปฏิิบััติิงานอื่่�น ๆ ที่่�ได้้รัับมอบหมายจากสถานฝึึกปฏิิบััติิการทาง
วิิชาชีีพ เป็็นต้้น

สำหรัับการวััดและประเมิินผลของรายวิิชาฝึึกปฏิิบััติิการทางวิิชาชีีพเหล่่านี้้� เน้้นย้้ำกัับนัักศึึกษา
เรื่่�องการฝึึกปฏิิบััติิให้้ครอบคลุุมตามข้้อกำหนดประสบการณ์์วิิชาชีีพดังกล่่าวข้้างต้้นในในช่่วงการจััด
สััมมนานัักศึึกษาก่่อนฝึึกปฏิิบััติิ และช่่วงการไปนิิเทศของอาจารย์์นิิเทศก์์เพื่่�อติิดตามการฝึึกโดยมีี 
Checklist แบบประเมินิตนเองในการปฏิิบัตัิติามข้้อกำหนดประสบการณ์์วิชิาชีีพด้านต่่าง ๆ ให้้นักัศึึกษาได้้
ประเมินิตนเองในระหว่่างฝึึกปฏิบัิัติ ินอกจากนี้้� การวัดัและประเมินิผลยังัใช้้แบบประเมินิการฝึึกปฏิบัิัติกิาร
ของนัักศึึกษาโดยอาจารย์์นิิเทศก์์ (โดยจะประเมิินในด้้านความรัับผิิดชอบและคุุณลัักษณะของนัักศึึกษา 

บทนำ
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คิิดเป็็น 40%) และแบบประเมิินการฝึึกปฏิิบััติิการของนัักศึึกษาโดยพี่่�เลี้้�ยงจากสถานฝึึกปฏิิบััติิ (โดยจะ
ประเมิินในด้้านผลสำเร็็จของงาน ความรู้้�ความสามารถ ความรัับผิิดชอบต่่อหน้้าที่่� และลัักษณะส่่วน
บุุคคล คิิดเป็็น 60%) ประกอบอีีกด้้วย อย่่างไรก็็ตาม จากประสบการณ์์เป็็นผู้้�ประสานงานหนึ่่�งในรายวิิชา
ฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพของหลัักสููตรและส่่งนัักศึึกษาไปฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพมาเป็็นระยะเวลา 3 ปีี (รหััส 57-59) 
พบว่่าผลจากการประเมิินด้้วยวิิธีีดัังกล่่าวข้้างต้้น ยัังไม่่สามารถตอบโจทย์์ว่่าการจััดการเรีียนรู้้�แบบฝึึก
ปฏิิบััติิการทางวิิชาชีีพดัังกล่่าว ส่่งผลต่่อการพััฒนาสมรรถนะการเรีียนรู้้�ของนัักศึึกษาหลัักสููตรโภชน
ศาสตร์์และการกำหนดอาหารอย่่างเฉพาะเจาะจงอ้้างอิิงตามทฤษฎีีจุุดมุ่่�งหมายการเรีียนรู้้�ของบลููม 
(Bloom’s Taxonomy) อย่่างไร ทฤษฎีกีารเรียีนรู้้�ของ Bloom et al. (1956 as cited in Pradubwate, 
2017); Sudsin (2019) ได้้รัับการยอมรัับในการวััดการประเมิินผลสำหรัับหลัักสููตรหรืือรายวิิชาเพื่่�อให้้
สอดคล้้องกัับการจัดัการเรียีนการสอนแบบ Outcomes-Based Learning โดยสามารถจํําแนกจุดุมุ่่�งหมาย
การเรีียนรู้้�ออกเป็็น 3 ด้้าน คืือ 1) ด้้านพุุทธิิพิิสััย (Cognitive Domain) คืือ พฤติิกรรมที่่�เกี่่�ยวกัับสติิ
ปััญญา ความรู้้� ความคิิด ความเฉลีียวฉลาด แบบใหม่่แบ่่งย่่อยเป็็น 6 ข้้อ ได้้แก่่ จำ (Remembering) 
เข้้าใจ (Understanding) ประยุุกต์์ใช้้ (Applying) วิิเคราะห์์ (Analyzing) ประเมิินค่่า (Evaluating) และ
คิิดสร้้างสรรค์์ (Creating) ตามลำดัับ 2) ด้้านทัักษะพิิสััย (Psychomotor Domain) คืือ พฤติิกรรมที่่�บ่่ง
ถึึงความสามารถในการปฏิิบััติิงานได้้อย่่างคล่่องแคล่่วชำนิิชำนาญ ประกอบด้้วยพฤติิกรรมย่่อย ๆ 5 ขั้้�น 
ได้้แก่่ การรัับรู้้� กระทำตามแบบ การหาความถููกต้้อง การกระทำอย่่างต่่อเนื่่�อง และการกระทำได้้อย่่าง
เป็็นธรรมชาติิ ตามลำดัับ 3) ด้้านเจตพิิสััย (Affective Domain) คืือ ค่่านิิยม ความรู้้�สึึก ความซาบซึ้้�ง 
ทััศนคติิ ความเชื่่�อ ความสนใจและคุุณธรรม โดยพฤติิกรรมด้้านนี้้�อาจไม่่เกิิดขึ้้�นทัันทีี แต่่ต้้องจััดกิิจกรรม
การเรีียนการสอนในสภาพแวดล้้อมที่่�เหมาะสม และสอดแทรกสิ่่�งที่่�ดีงามอยู่่�ตลอดเวลา จะทำให้้
พฤติิกรรมของผู้้�เรีียนเปลี่่�ยนไปในแนวทางที่่�พึึงประสงค์์ได้้ ประกอบด้้วย พฤติิกรรมย่่อย ๆ 5 ระดัับ 
ได้้แก่่ การรัับรู้้� การตอบสนอง การเกิิดค่่านิิยม การจััดระบบ และบุุคลิิกภาพ (Sudsin, 2019)

ดัังนั้้�น การศึึกษาครั้้�งนี้้�จึงมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาเปรีียบเทีียบผลของการจััดการเรีียนรู้้�แบบฝึึก
ปฏิิบััติิวิิชาชีีพทางโภชนบริิการ โภชนคลิินิิก และโภชนาการชุุมชนต่่อการพััฒนาสมรรถนะการเรีียนรู้้�/
ทัักษะที่่�นัักศึึกษาหลัักสููตรโภชนศาสตร์์และการกำหนดอาหารได้้รัับ ระหว่่างการฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพ  
3 รายวิิชา โดยนำกรอบแนวคิิดของทฤษฎีีแบบใหม่่ของบลููมมาเป็็นแนวในการศึึกษา และเพื่่�อสำรวจ
ข้้อคิิดเห็็นเพิ่่�มเติิมจากนัักศึึกษาเพื่่�อการพััฒนาตนเองและการพััฒนารายวิิชา/หลัักสููตรหลัักการฝึึก
ปฏิิบััติิวิิชาชีีพเสร็็จสิ้้�น ข้้อมููลเหล่่านี้้�จะทำให้้ทราบถึึงสมรรถนะของบััณฑิิตหลัักสููตรโภชนศาสตร์์และ
การกำหนดอาหารที่่�ผลิิตออกไป และสามารถนำไปพััฒนาปรัับปรุุงกระบวนการจััดการเรีียนการสอน
แบบฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพและหลัักสููตรฯ ต่่อไป
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1. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลของการจััดการเรีียนรู้้�แบบฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพทางโภชนบริิการ โภชนคลิินิิก 
และโภชนาการชุมุชนต่อ่การพัฒันาสมรรถนะการเรียีนรู้้�/ทักัษะที่่�นักัศึกึษาหลักัสููตรโภชนศาสตร์แ์ละการ
กำหนดอาหารได้้รัับหลัังการฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพ 3 รายวิิชา

2. เพื่่�อสำรวจข้้อคิิดเห็็นเพิ่่�มเติิมจากนัักศึึกษาเพื่่�อการพััฒนาตนเองและการพััฒนารายวิิชา/
หลัักสููตรหลัักการฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพเสร็็จสิ้้�น

วััตถุุประสงค์์

การจััดการเรีียนการสอนแบบเชิิงรุุก โดยการใช้้การฝึึกปฏิิบััติิการวิิชาชีีพเพื่่�อให้้นัักศึึกษาใน
หลัักสููตรเกิิดทัักษะ โดยภาพรวมของวิิธีีการวิิจััยทั้้�งหมดแสดงดัังภาพที่่� 1

1.	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	นั กศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีหลัักสููตรโภชนศาสตร์์และการกำหนดอาหาร ชั้้�นปีีที่่� 2 และ 3  
ภาควิิชาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี คณะวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์  

วิิธีีการวิิจััย

ภาพที่ 1	 ภาพรวมของวิธีการวิจัย

สร้้างแบบประเมิินโดยใช้้ Google Form ประกอบด้้วย
1. แบบประเมิินตนเองในการปฏิิบััติิตามข้้อกำหนดประสบการณ์์วิิชาชีีพ

(https://forms.gle/1nNCM2FHwn12VtCB6)
2. แบบประเมิินสมรรถนะการเรีียนรู้้�หลัังจากการฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพด้้านต่่าง ๆ เสร็็จสิ้้�น

(https://forms.gle/r3qSuQ7qNzox48hM7)

เก็็บรวบรวมข้้อมููล
โดยแจ้้งลิิงก์์แบบประเมิิน 2 แบบข้้างต้้น ไปยัังกลุ่่�มไลน์์ของนัักศึึกษา

หลัังจากนัักศึึกษาฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพแต่่ละด้้านเสร็็จสิ้้�น โดยกำหนดระยะเวลา
ทำแบบประเมิินภายใน 1 สััปดาห์์

วิิเคราะห์์ข้้อมููล โดยนำข้้อมููลดิิบที่่�ได้้จาก Google Form
มาวิิเคราะห์์ด้้วยโปรแกรมสำเร็็จรููป Excel
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ซึ่่�งลงทะเบีียนในรายวิิชา 718-321 ฝึึกปฏิิบััติิการวิิชาชีีพทางโภชนบริิการ จำนวน 26 คน รายวิิชา 718-
322 ฝึึกปฏิิบััติิการวิิชาชีีพทางโภชนคลิินิิก จำนวน 33 คน และรายวิิชา 718-323 ฝึึกปฏิิบััติิการทาง
โภชนาการชุุมชน จำนวน 33 คน โดยนัักศึึกษาทั้้�งหมดไปฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพในภาคการศึึกษา 3/2561 
จำนวนทั้้�งสิ้้�น 92 คน

2.	 การสร้้างและพััฒนาคุุณภาพเครื่่�องมืือโดยใช้้ Google Form ประกอบด้้วย

2.1	 การสร้างแบบประเมินตนเองในการปฏิบัติตามข้อกำ�หนดประสบการวิชาชีพท้ัง 3 ด้าน 
แบบประเมินถูกสร้างโดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ทำ�แบบประเมิน ชื่อ-สกุล
นักศึกษา ชั้นปี ชื่อสถานที่ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ฝึกประสบการณ์วิชาชีพทางด้านใด (มีตัวเลือกให้
ระบุ) 2) ข้อกำ�หนดประสบการณ์วิชาชีพด้านต่าง ๆ รวมท้ังความถี่ท่ีนักศึกษาได้ปฏิบัติในระหว่างท่ี 
ฝึกปฏิบัติการ มี 3 ด้าน คือ ด้านโภชนบริการ ด้านโภชนคลินิก และด้านโภชนาการชุมชน และมีข้อย่อย
ให้เลือกตอบจำ�นวน 16 ข้อ รวมทั้งสิ้น 32 ข้อ รวมทั้งข้อคำ�ถามปลายเปิดเกี่ยวกับข้อคิดเห็นเพิ่มเติมเพื่อ
การพัฒนาตนเอง และการพัฒนารายวิชา/หลักสูตร

2.2	 การสร้างแบบประเมินสมรรถนะการเรียนรู้แต่ละด้านอ้างอิงตามทฤษฏีแบบใหม่ของบลูม  
แบบประเมินถูกสร้างโดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 1) ข้อมูลท่ัวไปของผู้ทำ�แบบประเมิน 2) ทักษะ 
ต่าง ๆ 3 ด้านประกอบไปด้วย Cognitive Domain ด้านสมอง ได้แก่ ความจำ� ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ 
การวิเคราะห์ การประเมินค่าและความคิดสร้างสรรค์ จำ�นวน 6 ข้อย่อย Psychomotor ด้านกล้ามเนื้อ
ประสาท และ Affective Domain ด้านจิตใจ รวมทั้งสิ้นจำ�นวน 8 ข้อ

3.	 การเก็็บรวบรวมและวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	ข้ ้อมููลดิิบจาก Google Form ถููกย้้ายไปยัังโปรแกรมสำเร็็จรููป Excel ข้้อมููลที่่�มีีการประเมิินซ้้ำ
โดยคน ๆ เดีียวกัันจะถููกตััดออกและนำมาวิิเคราะห์์ผล ได้้แก่่ ความถี่่� การเปรีียบเทีียบค่่าคะแนนที่่�ได้้ 
โดยใช้้ Anova: Single Factor 

นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีหลัักสููตรโภชนศาสตร์์และการกำหนดอาหาร ชั้้�นปีีที่่� 2 และ 3 ภาควิิชา
วิทิยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี คณะวิทิยาศาสตร์์และเทคโนโลยี ีมหาวิทิยาลัยัสงขลานครินิทร์์ ที่่�ลงทะเบีียน 
รายวิิชาฝึึกปฏิิบััติิการวิิชาชีีพทั้้�ง 3 ด้้าน และเข้้าร่่วมตอบแบบสอบถามมีีจำนวนทั้้�งสิ้้�น 70 คน คิิดเป็็น 
76% ของจำนวนนัักศึึกษาที่่�ลงทะเบีียนทั้้�งหมด โดยแบ่่งเป็็น 1) 718-321 ฝึึกปฏิิบััติิการโภชนบริิการ 
จำนวน 18 คน (25.71%) 2) 718-322 ฝึึกปฏิิบััติิการโภชนคลิินิิก และ 3) 718-323 ฝึึกปฏิิบััติิการ
โภชนาการชุุมชน สำหรัับนัักศึึกษาชั้้�นปีีที่่� 3 จำนวน 22 คน (31.43%) และ 30 คน (42.86%) ตามลำดัับ 
(ดัังภาพที่่� 2)

ผลการวิิจััย
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สำหรัับผลการศึึกษาสมรรถนะการเรีียนรู้้�ที่่�นักศึึกษาได้้รัับหลัังการฝึึกงานของแต่่ละรายวิิชาพบว่่า 
การจััดการเรีียนรู้้�แบบฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพทางโภชนบริิการ มีีสมรรถนะการเรีียนรู้้�ของนัักศึึกษาตามทฤษฎีี
การเรีียนรู้้�ของบลููมทั้้�ง 3 ด้้าน มีีระดัับคะแนนการประเมิินอยู่่�ระหว่่างระดัับน้้อย (n=1) ระดัับปานกลาง 
(n=59) ระดัับมาก (n = 63) จนถึึงระดัับมากที่่�สุุด (n=21) ด้้านสติิปััญญาหรืือความรู้้�พบว่่า นัักศึึกษามีี
ความจำและการวิิเคราะห์์อยู่่�ในระดัับปานกลาง ด้้านทัักษะหรืือความสามารถ และด้้านเจตคติิหรืือ
คุุณลัักษณะพบว่่าอยู่่�ในระดัับมากทั้้�ง 2 ด้้าน (ดัังภาพที่่� 3) ผลการจััดการเรีียนรู้้�แบบฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพทาง
โภชนคลิินิิก พบว่่า นัักศึึกษามีีสมรรถนะการเรีียนรู้้�ครอบคลุุมทั้้�ง 3 ด้้านเช่่นกััน คืืออยู่่�ระหว่่างระดัับน้้อย
ถึึงระดัับมากที่่�สุุด โดยมีีความถี่่�ระดัับมาก มีีคะแนนความถี่่�สููงสุุดที่่� 95 ด้้านสติิปััญญาพบว่่า นัักศึึกษามีี
การประยุุกต์์ใช้้และการวิิเคราะห์์อยู่่�ในระดัับมาก รวมทั้้�งด้้านทัักษะและด้้านเจตคติิพบว่่าอยู่่�ในระดัับ
มากเช่่นเดีียวกััน (ดัังภาพที่่� 4) การจััดการเรีียนรู้้�แบบฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพทางโภชนาการชุุมชน มีีสมรรถนะ
การเรีียนรู้้�ของนัักศึึกษาตามทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ของบลููมทั้้�ง 3 ด้้าน มีีระดัับคะแนนการประเมิินอยู่่�ระหว่่าง
น้้อยจนถึึงระดัับมากที่่�สุุด ด้้านสติิปััญญาพบว่่า นัักศึึกษาใช้้ความจำและความเข้้าใจอยู่่�ในระดัับมากเช่่น
เดีียวกัับการประยุุกต์์ใช้้และการคิิดสร้้างสรรค์์ ด้้านทัักษะและด้้านเจตคติิพบว่่าอยู่่�ในระดัับมากทั้้�ง  
2 ด้้าน (ดัังภาพที่่� 5)

ภาพที่ 2	 จำ�นวนนักศึกษาหลักสูตรโภชนาศาสตร์และการกำ�หนดอาหารที่ลงทะเบียนในรายวิชาฝึกปฏิบัติวิชาชีพ
ทั้ง 3 ด้าน และร่วมตอบแบบสอบถาม จำ�นวน 70 คน

จำนวนผู้้�ทำแบบสอบถาม (%)

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

42.86

31.43

25.71

718-323 ฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพทางโภชนาการชุุมชน

718-322 ฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพทางโภชนคลิินิิก

718-321 ฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพทางโภชนบริิการ
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ภาพที่ 3	 สมรรถนะการเรียนรู้ที่นักศึกษาได้รับหลังการฝึกงาน 
รายวิชา 718-321 ฝึกปฏิบัติวิชาชีพทางโภชนบริการ

ภาพที่ 4	 สมรรถนะการเรียนรู้ที่นักศึกษาได้รับหลังการฝึกงาน 
รายวิชา 718-322 ฝึกปฏิบัติวิชาชีพทางโภชนคลินิก

จุุดมุ่่�งหมายการเรีียนรู้้�ของบลููม (Bloom’s Taxonomy)
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จุุดมุ่่�งหมายการเรีียนรู้้�ของบลููม (Bloom’s Taxonomy)
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ภาพที่ 5	 สมรรถนะการเรียนรู้ที่นักศึกษาได้รับหลังการฝึกงาน 
รายวิชา 718-323 ฝึกปฏิบัติวิชาชีพทางโภชนาการชุมชน

ภาพที่ 6	 เปรียบเทียบสมรรถนะการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ของบลูมท่ีนักศึกษาได้รับหลังการฝึกงาน 
ใน 3 รายวิชา

จุุดมุ่่�งหมายการเรีียนรู้้�ของบลููม (Bloom’s Taxonomy)
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718-323 ฝึึกปฏิิบััติิการโภชนาการชุุมชน 718-321 ฝึึกปฏิิบััติิการโภชนบริิการ 718-322 ฝึึกปฏิิบััติิการโภชนคลิินิิก
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ข้้อคิิดเห็็นเพื่่�อการพััฒนาตนเอง ข้้อคิิดเห็็นเพื่่�อการพััฒนารายวิิชา/หลัักสููตร

1.	ความมั่่�นใจและกล้้าแสดงความคิิดเห็็น
•	 กล้้าแสดงความคิิดเห็็นและแสดงออกให้้มากขึ้้�น 

มั่่�นใจในสิ่่�งที่่�ตนจะให้้ความรู้้�ให้้มากกว่่านี้้�
•	 คิิดว่่าการที่่�เราจะเรีียนรู้้�อะไรมากขึ้้�นได้้ต้้องกล้้า

เข้้าไปถาม

1.	จััดให้้มีีเนื้้�อหา/รายวิิชาเพิ่่�มเติิม
•	 อยากให้้มีีรายวิิชาด้้านจิิตวิิทยา
•	 อยากให้้เน้้นในเรื่่�องอาหารกลางวัันของเด็็ก

ปฐมวััยมากกว่่านี้้�ค่่ะ
•	 เพิ่่�มเติิมในเรื่่�องของอาหารพื้้�นบ้้าน
•	 สอนให้้เข้้าใจง่่ายไม่่ซัับซ้้อน
•	 อยากให้้ลงชุุมชนจริิงในช่่วงที่่�เรีียน เพราะจะเห็็น

ภาพมากกว่่าการที่่�เรีียนในห้้องเพีียงอย่่างเดีียว
•	 ควรมีีการทำเคสให้้หลากหลาย เพื่่�อให้้นัักศึึกษา

คุ้้�นชิินและสามารถปฏิิบััติิต่่อเคสได้้เร็็วขึ้้�น
•	 เพิ่่�มเนื้้�อหาในส่่วนของการคิิดคำนวณอาหาร 

ทางสาย และอาหารเฉพาะโรค
•	 อยากให้้มีีการทำแล็็ปอาหารทางสายตอนปีี 2 

เนื่่�องจาก รพ.ม.อ. ไม่่ได้้ไห้้เข้้าปฏิิบััติิในห้้อง
อาหารทางสาย เนื่่�องจากเราได้้เรีียนแค่่พื้้�น ๆ 
และยัังไม่่เคยได้้ลงแล็็ปจริิง

•	 การดููชาร์์จผู้้�ป่่วย
•	 เพิ่่�มเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับโภชนาการในเด็็ก
•	 อยากให้้มีีการอััพเดตเนื้้�อหาใหม่่ๆอยู่่�เสมอ
•	 อาจมีีการเพิ่่�มการเรีียนในโรงที่่�พบมากในโรง

พยาบาล เช่่น FLS โรคต่่าง ๆ ที่่�พบในเด็็ก เช่่น 
NS (มีีในการเรีียนการสอนในรายวิิชา MNT2 
แล้้วแต่่ไม่่ละเอีียดมาก) ธาลััสซีีเมีีย เป็็นต้้น  
ค่่าแลปที่่�เกี่่�ยวข้้องในแต่่ละโรคให้้มากขึ้้�น

2.	การสื่่�อสารและการโน้้มน้้าวผู้้�ป่่วย
•	 พััฒนาตนเองในเรื่่�องการแปลงภาษาวิิชาการให้้

เป็น็ภาษาท้อ้งถิ่่�นเพื่่�อให้ค้นฟังัได้เ้ข้า้ใจมากยิ่่�งขึ้้�น
•	 เรีียนรู้้�วิิธีีการโน้้มน้้าวผู้้�ป่่วยให้้ดีีกว่่าเดิิม
•	 ฝึึกทัักษะการพููดภาษามลายูู
•	 ฝึึกฝนทัักษะการสื่่�อสารภาษาอัังกฤษให้้เพิ่่�มมาก

ขึ้้�นกว่่าเดิิม และความกล้้าแสดงออก

2.	ระยะเวลาและสถานที่่�ในการฝึึกงาน
•	 ระยะเวลาในการฝึึกงานน้้อยไป
•	 อยากให้้การฝึึกงานด้้านชุุมชน มีีระยะเวลาการใน

การฝึึกที่่�มากกว่่านี้้� เพื่่�อที่่�จะได้้ติิดตามโครงการ 
ประเมิินผล จากโครงการที่่�เราได้้ทำ เพราะเวลา
ในการฝึึกมีีน้้อยไป ทำให้้ต้้องเร่่งรััดโครงการ  
ผลที่่�ออกมาอาจจะทำได้้ไม่่ดีีเท่่าที่่�ควรครัับ

•	 อยากให้้ฝึึกปฏิิบััติิทางวิิชาชีีพมากกว่่า 1 เดืือน
และไม่่ควรให้้ฝึึกในช่่วงเดืือนบวชเพราะอาจมีีผล
ต่่อการเก็็บประสบการณ์์

•	 อยากให้้หลัักสููตรมีีการส่่ง นศ.ไปฝึึกงานภาค 
อื่่�น ๆ บ้้าง เพื่่�อเป็็นประสบการณ์์และได้้เห็็น
ความแตกต่่างของสถานประกอบการมากยิ่่�งขึ้้�น

ตารางที่่� 1	 สรุุปประเด็็นพร้้อมตััวอย่่างข้้อคิิดเห็็น เพื่่�อการพััฒนาตนเองและรายวิิชา/หลัักสููตร
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ตารางที่่� 1	ต่ ่อ

ข้้อคิิดเห็็นเพื่่�อการพััฒนาตนเอง ข้้อคิิดเห็็นเพื่่�อการพััฒนารายวิิชา/หลัักสููตร

3.	การวางแผนการฝึึกงานของตนเอง
•	 ต้้องมีีการวางแผนการปฏิิบััติิงานว่่าในแต่่ละ

สััปดาห์์นั้้�นมีีหน้้าที่่�รัับผิิดชอบด้้านใดบ้้าง และ
ต้อ้งมีกีารเข้า้หา/พููดคุยุกับัผู้้�ที่่�มารับับริกิารบ่อ่ย ๆ

•	 มีีการวางเเผนก่่อนเริ่่�มการฝึึกงานอย่่างชััดเจน
เพื่่�อไม่่ให้้เกิิดการเสีียเวลา ได้้เรีียนรู้้�จากการฝึึก
ชุุมชนมากมายเพื่่�อใช้้ในการวางเเผนก่่อนฝึึก
คลีีนิิค

3.	การกำหนดหน้้าที่่�ที่่�ชััดเจนของแหล่่งฝึึกงาน
•	 อยากให้้ทางรพ.สต.กำหนดหน้้าที่่�งานของแต่่ละ

คนให้้ชััดเจน ว่่าวัันไหนทำอะไร/รัับผิิดชอบ 
ในส่่วนงานไหน

•	 อาจจะต้้องมีีแผนการฝึึกงานที่่�ชััดเจน ^_^

4.	การเตรีียม/ทบทวนความรู้้�
•	 ทบทวนในเรื่่�องที่่�ค้้นพบว่่ายัังไม่่เข้้าใจ ไม่่ชำนาญ
•	 ต้้องศึึกษาอาหารในท้้องถิ่่�นให้้มากขึ้้�น
•	 สามารถนำความรู้้�มาประยุุกต์์ใช้้ในทุุก

สถานการณ์์และมีีความแม่่นยำมากกว่่านี้้�
•	 ต้้องศึึกษาเกี่่�ยวกัับอาหารทางสายเพิ่่�มเติิม
•	 การเชื่่�อมโยงความรู้้�ที่่�เรีียนมา
•	 หมั่่�นทบทวนเนื้้�อหาความรู้้�ที่่�ได้้เรีียนมาอยู่่�

สม่่ำเสมอ และอััพเดทข้้อมููลความรู้้�ให้้เป็็นข้้อมููล
ที่่�ล่่าสุุดอยู่่�เสมอ เพื่่�อไม่่ให้้เกิิดความล้้าหลััง

4.	งบประมาณ
•	 มีีงบสนัับสนุุนการฝึึกงานโภชนชุุมชน

เมื่่�อเปรีียบเทีียบสมรรถนะการเรีียนรู้้�ตามจุุดมุ่่�งหมายการเรีียนรู้้�ของบลููมที่่�นัักศึึกษาได้้รัับหลัังการ
ฝึึกงานทั้้�ง 8 ข้้อของทั้้�ง 3 รายวิิชาพบว่่า แตกต่่างกัันอย่่างน้้อย 1 คู่่� เมื่่�อวิิเคราะห์์ด้้วย Anova: Single 
Factor ที่่� p<0.05 โดยนัักศึึกษามีีความจำ (1.1) ความเข้้าใจ (1.2) และการประยุุกต์์ใช้้ (1.3) เพิ่่�มขึ้้�นใน
รายวิิชา 712-321 ฝึึกปฏิิบััติิด้้านโภชนบริิการ และ 712-322 ฝึึกปฏิิบััติิทางโภชนคลิินิิก แต่่ไม่่เห็็นความ
แตกต่่างในรายวิชิา 712-323 ฝึึกปฏิบิัตัิด้ิ้านโภชนาการชุมุชน นอกจากนี้้�นักัศึึกษาได้้บููรณาการองค์์ความรู้้� 
เข้้ากัับทัักษะทางปััญญาในรายวิิชา 712-322 ฝึึกปฏิิบััติิทางโภชนคลิินิิก ดัังจะเห็็นได้้จากค่่าเฉลี่่�ย
สมรรถนะการเรีียนรู้้�ข้้อ 1.4-1.6 ที่่�มีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�น สำหรัับสมรรถนะการเรีียนรู้้�ตามจุุดมุ่่�งหมายการ
เรีียนรู้้�ด้านทัักษะและในด้้านเจตคติิ พบว่่า มีีค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนประเมิินเพิ่่�มขึ้้�นมากกว่่าด้้านสติิปััญญา
ทั้้�ง 3 รายวิิชาอีีกด้้วย

สำหรัับข้้อมููลจากแบบประเมิินตนเองในการปฏิิบััติิตามข้้อกำหนดประสบการณ์์วิิชาชีีพนั้้�นเป็็น
ข้้อมููลที่่�ใช้้ตรวจสอบและติิดตามว่่านัักศึึกษาได้้ปฏิิบััติิงานได้้ครอบคลุุมตามข้้อกำหนดของอาชีีพหรืือไม่่
ในระหว่่างการฝึึกปฏิิบััติิหากไม่่ได้้เป็็นไปตามที่่�กำหนด นัักศึึกษาก็็จะต้้องปฏิิบััติิให้้ได้้ตามข้้อกำหนด
ทั้้�งหมดในช่่วงการฝึึกงาน ซึ่่�งนัักศึึกษาได้้ปฏิิบััติิครบตามที่่�ระบุุไว้้จึึงไม่่ได้้นำผลมาการศึึกษามาแสดงใน
ส่่วนนี้้� สำหรัับผลการสอบถามความคิิดเห็็นเพิ่่�มเติิมด้้วยคำถามปลายเปิิดจากแบบสอบถามทั้้�งในส่่วน
ของการพััฒนาตนเองและการพััฒนารายวิิชา/หลัักสููตร ของนัักศึึกษาที่่�ไปฝึึกปฏิิบััติิการวิิชาชีีพทั้้�ง 3 ด้้าน 
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จำนวน 70 คน พบว่่ามีีประเด็็นต้้องการพััฒนาตนเองเป็็นประเด็็นหลััก ๆ ได้้แก่่ พััฒนาความมั่่�นใจและ
กล้้าแสดงความคิิดเห็็น พััฒนาการสื่่�อสารและการโน้้มน้้าวผู้้�ป่่วย พััฒนาทัักษะการวางแผนการฝึึกงาน
ของตนเองและพััฒนาความรู้้� ประเด็็นต้้องการพััฒนารายวิิชา/หลัักสููตรที่่�คล้้ายคลึึงกัันมีีดัังนี้้� รายวิิชา/
หลักัสููตรควรจัดัให้้มีเีนื้้�อหา/รายวิชิาเพิ่่�มเติิม จัดัระยะเวลาและสถานที่่�ในการฝึึกงาน ประสานกัับแหล่่งฝึึก 
กำหนดหน้้าที่่�ที่่�ชัดเจนให้้กัับนัักศึึกษา สนัับสนุุนงบประมาณในการฝึึกปฏิิบััติิวิิชาชีีพ ประเด็็นหลััก ๆ 
พร้้อมตััวอย่่างข้้อคิิดเห็็นบางส่่วนแสดงดัังตารางที่่� 1

การฝึึกปฏิิบััติิการทางวิิชาชีีพของนัักศึึกษาในหลัักสููตรโภชนาศาสตร์์และการกำหนดอาหารทั้้�ง  
3 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านโภชนบริิการ ด้้านโภชนคลิินิิก และโภชนาการชุุมชุุน เป็็นการจััดการเรีียนการสอนที่่�มีี
เป้้าหมายเพื่่�อให้้นัักศึึกษาได้้ประยุุกต์์ความรู้้�ทางทฤษฎีีที่่�ได้้เรีียนมาใช้้ในสถานการณ์์และสถานปฏิิบััติกิาร
จริงิ และเกิดิทักัษะต่่าง ๆ ที่่�จำเป็็นต้้องใช้้ในวิชิาชีพีนักัโภชนาการหรือืนักักำหนดอาหารในอนาคต การวัดั 
ประเมิินของวิิชาฝึึกปฏิิบััติิการทางวิิชาชีีพเหล่่านี้้�นอกจากจะวััดการประเมิินโดยอาจารย์์นิิเทศก์์และ 
พี่่�เลี้้�ยงแล้้ว งานวิิจััยนี้้�ยัังได้้วััดสมรรถนะการเรีียนรู้้�ของนัักศึึกษาโดยใช้้ทฤษฎีีจุุดมุ่่�งหมายการเรีียนรู้้�ของ 
บลููมอีีกด้้วย ซึ่่�งยัังไม่่เคยใช้้ทฤษฎีีนี้้�วััดประเมิินในรายวิิชาใด ๆ ของหลัักสููตรมาก่่อน ถืือเป็็นข้้อดีีที่่�ทำให้้
หลัักสููตรได้้มองเห็็นสมรรถนะของนัักศึึกษาในหลัักสููตรที่่�ชััดขึ้้�น สอดคล้้องกัับ Sobral (2021) ที่่�ได้้
ประยุุกต์์ใช้้ทฤษฎีีจุุดมุ่่�งหมายการเรีียนรู้้�ของบลููมเข้้ากัับวิิชาทางโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ คืือ การเขีียน
โปรแกรมเบื้้�องต้้น สำหรับันักัศึกึษาชั้้�นปีีที่่� 1 และพบว่่าทฤษฎีจุีุดมุ่่�งหมายการเรียีนรู้้�ของบลููมเป็็นเครื่่�องมือื
ที่่�มีีประสิิทธิิภาพ และใช้้ได้้หลากหลาย ไม่่เพีียงแต่่ใช้้กำหนดวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้� ใช้้วััดความรู้้�ของ 
ผู้้�เรีียน ใช้้สร้้างเครื่่�องมืือและแบบทดสอบเพื่่�อการประเมิินผลอีีกด้้วย 

จากผลการศึึกษาของงานวิิจััยชิ้้�นนี้้�พบว่่า นัักศึึกษามีีสมรรถนะการเรีียนรู้้�ต่่างด้้าน ๆ เพิ่่�มขึ้้�นหลััง
จากการฝึึกปฏิิบััติิการทางวิิชาชีีพ อย่่างไรก็็ตามเรื่่�องการประเมิินค่่าซึ่่�งเป็็นสมรรถนะที่่�อยู่่�ในระดัับที่่� 
ซัับซ้้อนยัังไม่่เพิ่่�มขึ้้�นหรืือเพิ่่�มขึ้้�นน้้อย อาจเป็็นเพราะนัักศึึกษาไม่่เข้้าใจความหมายหรืือคำจำกััดความของ
คำว่่าการประเมิินค่่าในแบบสอบถามที่่�ใช้้ถามนัักศึึกษาก็็เป็็นได้้ อาจจะต้้องให้้คำจำกััดความ แสดง
ตััวอย่่างคำสำคััญเพิ่่�มเติิม หรืือยกตััวอย่่างประกอบให้้เห็็นภาพชัดเจน โดยเฉพาะการประเมิินค่่าใน
ศาสตร์์ทางด้้านโภชนศาสตร์์และการกำหนดอาหาร เช่่นเดีียวกัับงานวิิจััยของ Pradubwate, (2017) ที่่�
ได้้สร้้างแนวทางการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยอ้้างอิิงตามแนวคิิดอนุุกรมวิิธานของบลููมสำหรัับวิิชาทาง
ด้้านเทคโนโลยีีที่่�ใช้้เครื่่�องมืือทางเทคโนโลยีีหรืือเครื่่�องมืือดิิจิิทััล

ข้้อเสนอแนะและข้้อคิิดเห็็นที่่�ได้้รัับจากนัักศึึกษา มีีหลายประเด็็นที่่�ค่่อนข้้างน่่าสนใจและอาจช่่วย
ให้้อาจารย์์ตระหนัักและคิิดหาวิิธีีหรืือแนวทางในการพััฒนานัักศึึกษาด้้วยวิิธีีต่่าง ๆ ที่่�เหมาะสมมากยิ่่�งขึ้้�น 
เช่่น นำการออกแบบการเรีียนการสอนแบบย้้อนกลัับ (Backward Design) มาใช้้ตั้้�งแต่่ต้้น การกำหนด
เป้้าหมายการเรีียนรู้้� (Desired Outcomes) นอกเหนืือจากการจะผลิิตบััณฑิิตให้้มีีสมรรถนะตรงตาม

อภิิปรายผล
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มาตราฐานวิิชาชีีพนัักกำหนดอาหารที่่�กำหนดแล้้ว อาจจะผนวกผลิิตบััณฑิิตให้้สมรรถนะการเรีียนรู้้�ของ 
บลููมเข้้าไปในเป้้าหมาย จากนั้้�นออกแบบกิิจกรรมการเรีียน รวมทั้้�งกำหนดวิิธีีการวััดผลและชิ้้�นงานให้้
สอดคล้้องกัันและตรงกัับระดัับการเรีียนรู้้�ของนัักศึึกษา (The Students’ Levels of Learning) ในแต่่ละ
ชั้้�นปีีด้้วย

1.	 ควรปรัับปรุุงแบบสอบถามในด้้าน Psychomotor Domain และ Affective Domain ให้้
จำเพาะเจาะจงไปยัังพฤติิกรรมย่่อย ๆ 5 ระดัับของแต่่ละด้้าน เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�จำเพาะเจาะจงมากยิ่่�งขึ้้�น 
และประยุุกต์์ใช้้แบบสอบถามที่่�ปรัับปรุุงนี้้�กับรายวิิชาอื่่�น ๆ ในหลัักสููตร เช่่น รายวิิชา 718-425 สหกิิจ
ศึึกษา

2.	 ควรใช้้แบบประเมิินตนเองและแบบประเมิินสมรรถนะในการศึึกษาครั้้�งนี้้� แทนแบบประเมิิน
ผลเดิิมที่่�ใช้้ในรายวิิชาปััจจุุบััน

3.	 ควรหาวิิธีีการในการพััฒนาจุุดมุ่่�งหมายการเรีียนรู้้�ด้้านสติิปััญญาหััวข้้อการประเมิินค่่า ให้้กัับ
นัักศึึกษา

4.	 ควรนำประเด็็นข้้อคิิดเห็็นเพื่่�อการพััฒนาแจ้้งให้้ที่่�ประชุุมหลัักสููตรทราบ ในการประชุุม มคอ 3 
เพื่่�อคิิดวางแผนการจััดการเรีียนการสอนในภาคการศึึกษาถััดไป สำหรัับกรณีีของข้้อคิิดเห็็นเพื่่�อการ
พััฒนาของนัักศึึกษาผู้้�ประสานงานได้้รัับทราบประเด็็นเหล่่านี้้�จากการนำเสนอและได้้ให้้ข้้อคิิดเห็็น/วิิธีี
การแก้้ปััญหาให้้แก่่นัักศึึกษาหรืือรุ่่�นน้้องที่่�จะไปฝึึกงานในปีีการศึึกษาถััดไปทราบ
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