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The objectives of this research were 1) to compare learning achievement between mobile 
learning with task-based learning for English reading competency development and traditional 
learning, and 2) to examine the satisfaction of students using mobile learning with task-based 
learning for English reading competency development. The sample group consisted of 81  
secondary year 5 students in the second semester of the academic year 2022, selected through 
purposive sampling. The tools used in this research included 1) experimental tools, such as a 
lesson plan incorporating mobile learning with task-based learning for English reading competency 
development, a lesson plan and mobile learning lessons, and 2) data collection tools, including a 
test to measure English reading competency and a satisfaction questionnaire. The research found 
that 1) the learning achievement of students who used mobile learning with task-based learning 
for English reading competency development was significantly higher than that of students who 
learned through traditional methods at a statistically significant level of .05, and 2) the overall 
satisfaction level of students who used mobile learning with task-based learning for English  
reading competency development was found to be very high.
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บทควิามืวิิจััยนี�มืีวัิตถุุประสงค์เพื่ื�อเปรียบเทียบผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียนแลัะศึกษาควิามืพื่ึงพื่อใจัของนักเรียน
ที�มืีต่อการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระงานในการพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษา
อังกฤษ กลัุ่มืตัวิอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ั�นมืัธิ์ยมืศึกษาปีที� 5 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2565 จัำนวิน 81 คน ซึ่ึ�งได้มืา
จัากการเลัือกแบบเจัาะจัง เครื�องมืือที�ใช้้ในการวิิจััยครั�งนี� ได้แก่ 1) เครื�องมืือที�ใช้้ในการทดลัอง คือ แผนการจััดการ
เรียนร้้ด้วิยการใช้้โมืบายเลิัร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระงานเพืื่�อพัื่ฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษา
อังกฤษ แผนการจััดการเรียนร้้แบบปกติ แลัะบทเรียนโมืบายเลัิร์นนิง 2) เครื�องมืือที�ใช้้ในการเก็บรวิบรวิมืข้อมื้ลั  
คือ แบบทดสอบวัิดควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ แลัะแบบประเมิืนควิามืพึื่งพื่อใจั ผลัการวิิจััยพื่บว่ิา  
1) ผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียนของนักเรียนที�เรียนด้วิยการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระงานในการ
พื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษส้งกวิ่านักเรียนที�เรียนแบบปกติอย่างมืีนัยสำคัญทางสถุิติที�ระดับ .05 
2) ผลัการประเมืินควิามืพื่ึงพื่อใจัของนักเรียนที�มืีต่อการใช้้โมืบายเลิัร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระงานในการ
พื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ พื่บวิ่านักเรียนมืีควิามืพื่ึงพื่อใจัโดยรวิมื อย้่ในระดับมืากที�สุด

ผลของการใช้โมบายเลร์ินนงิร่วมกบัการเรยีนรูแ้บบเน้นภาระงาน 
เพื>อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
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ปัจัจุับันการพื่ัฒนาทรัพื่ยากรมืนุษย์ให้เป็นกำลัังสำคัญในการพื่ัฒนาประเทศด้านเศรษฐกิจั  
ด้านคมืนาคมื แลัะด้านการศึกษา ต้องอาศัยเทคโนโลัยีขับเคลัื�อนเพืื่�อเพื่ิ�มืโอกาสเข้าถึุงการศึกษาแลัะการ
เรียนร้้ตลัอดชี้วิิตโดยใช้้เทคโนโลัยีที�มืีประสิทธิ์ิภาพื่ในการเรียนร้้แลัะเหมืาะสมืตามืศักยภาพื่ของผ้้เรียน 
(The Secretariat of the Educational Technology Development Fund Office, 2019) ดังนั�น 
การนำเทคโนโลัยีมืาใช้้ประกอบการเรียนการสอนย่อมืส่งเสริมืการเรียนร้้ของผ้้เรียน โดยเฉพื่าะอย่างยิ�ง
โทรศัพื่ท์เคลัื�อนที�เป็นหนึ�งเทคโนโลัยีที�ผ้้เรียนสามืารถุเข้าถุึงได้โดยง่าย สอดคลั้องกับผลัสำรวิจักรุงเทพื่
โพื่ลั พื่บวิ่า เด็กแลัะเยาวิช้นในประเทศไทยใช้้โทรศัพื่ท์เคลัื�อนที�คิดเป็น ร้อยลัะ 96.7, มืีโทรศัพื่ท์เคลัื�อนที�
เป็นของตนเอง คิดเป็นร้อยลัะ 74.8, ใช้้โทรศัพื่ท์เคลัื�อนที�เพื่ื�อด้หนังฟัังเพื่ลัง คิดเป็นร้อยลัะ 84.7, ใช้้เลั่น
เกมื คิดเป็นร้อยลัะ 78.5 แลัะใช้้เพื่ื�อหาข้อมื้ลั/ควิามืร้้ประกอบการเรียนคิดเป็นร้อยลัะ 45.2 แลัะมีืช้ั�วิโมืง
การใช้้งานอย้ก่บัโทรศพัื่ท์เคลัื�อนที� ประมืาณ 1-2 ช้ั�วิโมืงต่อวินั คดิเป็นร้อยลัะ 37.0 รองลังมืา คือประมืาณ 
3-4 ช้ั�วิโมืงต่อวิัน คิดเป็นร้อยลัะ 23.6 แลัะประมืาณ 5-6 ช้ั�วิโมืงต่อวิัน คิดเป็นร้อยลัะ 11.6 (Bangkok 
University Research Center, 2019)

การเรียนการสอนแบบเดิมืเน้นการบรรยาย ไม่ืเปิดโอกาสให้ผ้้เรียนได้สืบค้นข้อมื้ลั แลัะไมื่อนุญาต
ให้ผ้้เรียนใช้้โทรศัพื่ท์เคลัื�อนที�ระหวิ่างเรียน แต่การใช้้ช้ีวิิตประจัำวิันของผ้้เรียนเกี�ยวิข้องกับโทรศัพื่ท์
เคลัื�อนที�เป็นส่วินใหญ่ ทำให้นักเรียนบางคนแอบเลั่นโทรศัพื่ท์ในระหวิ่างเวิลัาเรียน ดังนั�น การจััดการ
เรียนการสอนในยุคปัจัจุับัน จึังต้องนำเทคโนโลัยีที�อย้่ใกลั้ตัวิแลัะเข้าถุึงได้โดยง่าย คือ โทรศัพื่ท์เคลัื�อนที�
มืาใช้้ในการจััดการเรียนการสอนเพื่ื�อทำให้ผ้้เรียนสนใจั แลัะเห็นคุณค่าในบทเรียน 

การนำโมืบายเลัิร์นนิงเข้ามืาเป็นส่วินหนึ�งในการเรียนการสอนถุือเป็นหนึ�งทางเลัือกที�ตอบสนอง
ควิามืต้องการของผ้้เรียน กลั่าวิคือ โมืบายเลิัร์นนิงช่้วิยส่งเสริมืการจััดกิจักรรมืการเรียนร้้แก่ผ้้เรียน 
สามืารถุทบทวิน เลืัอกเรียนได้ตามืควิามืสะดวิกของตนเองได้ทุกที�ทุกเวิลัาผ่านโทรศัพื่ท์เคลัื�อนที�เพื่ียง
เครื�องเดียวิ (Baiya, Boonprasan, & Plangsorn, 2022) แมื้วิ่าโมืบายเลัิร์นนิงมืีบทบาทสำคัญในโลัก 
ยุคปัจัจัุบัน แต่การสื�อสารด้วิยภาษาอังกฤษก็มืีบทบาทสำคัญเช่้นเดียวิกัน กลั่าวิคือ เป็นเครื�องมืือในการ
สื�อสารที�จัำเป็นในยุคปัจัจัุบัน การเข้าถุึงข้อมื้ลัง่ายขึ�นผ่านโทรศัพื่ท์เคลัื�อนที�เพื่ียงเครื�องเดียวิ ในการ
ติดต่อสื�อสาร การศึกษา การแสวิงหาควิามืร้้ การประกอบอาชี้พื่ การทำธิ์ุรกรรมืต่าง ๆ ลั้วินต้องอาศัย
ภาษาอังกฤษในการทำควิามืเข้าใจัถุึงรายลัะเอียดข้อมื้ลัต่าง ๆ (Ministry of Education, 2018) เราต้อง
เผช้ิญกับการใช้้ภาษาอังกฤษที�พื่บเห็นได้จัาก หนังสือเรียน ป้ายโฆษณา หรือแมื้แต่ฉลัากยาก็ต้องอาศัย
ควิามืร้้ควิามืเข้าใจัในการอ่านภาษาอังกฤษเพืื่�อที�จัะสามืารถุใช้้หรือปฏิิบัติตามืได้อย่างถุ้กต้อง ด้วิยเหตุนี� 
การอ่านจัึงถุือเป็นทักษะที�ต้องใช้้เทคนิคในการสอนอย่างเหมืาะสมื เนื�องจัากการอ่านเป็นทักษะที�ต้องใช้้
เวิลัาในการหาคำตอบ แลัะเป็นพื่ื�นฐานในการพื่ัฒนาไปส้่ทักษะอื�น ๆ จัากวิธิิ์ีการสอน ที�ผ่านมืา คร้ผ้้สอน
ยังสอนคำศัพื่ท์เป็นคำ ๆ แลัะแปลัควิามืหมืายของบทควิามืทั�งหมืด ทำให้ผ้้เรียนไม่ืสามืารถุเช้ื�อมืโยง
ข้อมื้ลัจัากสิ�งที�อ่านได้ ทำให้ไมื่เข้าใจัแลัะตอบคำถุามืที�เกี�ยวิกับบทอ่านยังไม่ืได้ (Sununta, 2539 as  
cited in Kamonsawad, 2021)

บทนำ



วารสารการศึกษาและนวัตกรรมการเรียนรู้ | Journal of Education and Innovative Learning

ผลของการใช้โมบายเลิร์นนิงร่วมกับการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงานเพืCอพัฒนาความสามารถใน การอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

122

ในการจััดการเรียนการสอนวิิช้าภาษาอังกฤษเพืื่�อพื่ัฒนาทักษะการอ่าน ผ้้สอนจัึงต้องเลัือกใช้้
กระบวินการในการจััดการเรียนร้้ที�สามืารถุส่งเสริมืให้ผ้้เรียนได้พื่ัฒนาตามืธิ์รรมืช้าติแลัะเต็มืศักยภาพื่  
มืุ่งให้ผ้้เรียนได้ฝึึกทักษะกระบวินการคิดอย่างเป็นระบบหรือมืีแบบแผน ซึึ่�งทักษะการอ่านจัำเป็นต้องให้ 
ผ้้เรียนลังมืือปฏิิบัติโดยใช้้ภาระงานเป็นฐาน มืีร้ปแบบที�หลัากหลัายแลัะมืีขั�นตอนที�เหมืาะสมืกับกิจักรรมื
การอ่าน ที�ช้่วิยให้ผ้้เรียนเข้าใจับทอ่านยิ�งขึ�น โดยภาระงานสามืารถุกำหนดเป็นงานเดี�ยวิ งานค้่ หรือ 
งานกลัุ่มื ตามืควิามืเหมืาะสมืของเนื�อหา ซึ่ึ�งจัะต้องมีืการปฏิิบัติอย่างต่อเนื�องเพื่ื�อให้บรรลัุวัิตถุุประสงค์
การเรียนร้้ (Komjit & Saengiun, 2016) ดังนั�น ผ้้วิิจััยจัึงศึกษาเรื�องผลัของการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับ
การเรียนร้้แบบเน้นภาระงานเพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ั�น
มืัธิ์ยมืศึกษาปีที� 5

1. เพื่ื�อเปรียบเทียบผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียนในการพัื่ฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนช้ั�นมืัธิ์ยมืศึกษาปีที� 5 ก่อนเรียนแลัะหลัังเรียน

2. เพื่ื�อเปรียบเทียบผลัสัมืฤทธิิ์�ทางการเรียนด้วิยการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้น
ภาระงานกับการเรียนแบบปกติในการพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ั�น
มืัธิ์ยมืศึกษาปีที� 5

3. เพื่ื�อศึกษาควิามืพึื่งพื่อใจัของนักเรียนที�มืีต่อการใช้้โมืบายเลิัร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้น
ภาระงานในการพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ั�นมืัธิ์ยมืศึกษาปีที� 5

วััตถุุประสงคั์

วิิจััยได้ศึกษา ค้นควิ้า รวิบรวิมืแนวิคิด ทฤษฎีีที�เกี�ยวิข้อง แลัะผลังานวิิจััยที�เกี�ยวิข้องหรือ
สอดคล้ัองกับการวิิจััยครั�งนี�เพื่ื�อนำเสนอเป็นรายหัวิข้อ ดังนี� ควิามืหมืายของโมืบายเลัิร์นนิง องค์ประกอบ
ของโมืบายเลัิร์นนิง ขั�นตอนของการเรียนโมืบายเลัิร์นนิง ข้อดีของโมืบายเลัิร์นนิง ข้อจัำกัดของโมืบาย
เลัร์ินนิง ควิามืหมืายของการเรยีนร้้แบบเน้นภาระงาน ประเภทกิจักรรมืแบบเน้นภาระงาน องค์ประกอบ
ของกิจักรรมืแบบเน้นภาระงาน ขั�นตอนการจััดการเรียนร้้แบบเน้นภาระงาน ประโยช้นข์องการจััดการ
เรียนร้้แบบเน้นภาระงาน ควิามืหมืายของการอ่าน องค์ประกอบของการอ่าน ประเภทของการอ่าน 
เกณฑ์์การคัดเลัือกบทอ่าน ลัักษณะของแบบทดสอบวัิดการอ่าน แลัะกำหนดเป็นกรอบแนวิคิดการวิิจััย
ดังภาพื่ที� 1

การทบทวันวัรรณกรรม

ภาพท่� 1 กรอบแนวิคิดการวิิจััย

วิิธีิ์การจััดการเรียนร้้

ผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียน เรื�อง ควิามืสามืารถุ
ในการอ่านภาษาอังกฤษ

ควิามืพื่ึงพื่อใจัในการจััดการเรียนร้้ด้วิยการใช้้โมืบาย
เลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระงาน

ตัวัแปรตาม

ตัวัแปรอิสระ

กรอบแนวัคัิด
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วัิธี่การวัิจััย่

การวิิจััยในครั�งนี�ใช้้แบบแผนการวิิจััยที�มีืกลัุ่มืทดลัอง 1 กลัุ่มื แลัะกลัุ่มืควิบคุมื 1 กลัุ่มื มีืการวิัดผลั
ก่อนการทดลัองแลัะหลัังการทดลัอง (Two-group Pretest-posttest Design)

ประชากรและกลุ่มตัวัอย่่าง

ประช้ากร เป็นนักเรียนช้ั�นมืัธิ์ยมืศึกษาปีที� 5 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2565 จัำนวิน 411 คน 
(11 ห้องเรียน)

กลัุ่มืตัวิอย่าง เป็นนักเรียนช้ั�นมืัธิ์ยมืศึกษาปีที� 5 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2565 จัำนวิน 81 คน 
ซึ่ึ�งได้มืาจัากการเลัือกแบบเจัาะจัง (Purposive Sampling) โดยเลัือกจัากประช้ากรทั�งหมืด 11 ห้องเรียน 
มืาเป็นกลัุ่มืตัวิอย่าง 2 ห้องเรียน คือ มื.5/3 จัำนวิน 41 คน, มื.5/4 จัำนวิน 40 คน แลัะกลัุ่มืควิบคุมื  
1 ห้องเรียน คือ มื.5/2 จัำนวิน 40 คน เนื�องจัาก มื.5/3, มื.5/4 แลัะ มื.5/2 เป็นนักเรียนแผนวิิทยาศาสตร์-
คณิตศาสตร์ ทั�ง 3 ห้องเรียนแลัะมืีผลัสัมืฤทธิ์ิ�ด้านการอ่านภาษาอังกฤษใกลั้เคียงกัน

เคัร่�องม่อท่�ใช้ในการวัิจััย่ แบ่งเป็น 2 ประเภท ดังนี�

1. เครื�องมืือที�ใช้้ในการวิิจััย ได้แก่ แผนการจััดการเรียนร้้ด้วิยการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการ
เรียนร้้แบบเน้นภาระงานเพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ แผนการจััดการเรียนร้้แบบ
ปกติ แลัะบทเรียนโมืบายเลัิร์นนิง

2. เครื�องมืือที�ใช้้ในการเก็บรวิบรวิมืข้อมื้ลั ได้แก่ แบบทดสอบวิัดควิามืสามืารถุในการอ่านภาษา
อังกฤษ แลัะแบบประเมืินควิามืพื่ึงพื่อใจั

ขัั้�นตอนในการสร้างและตรวัจัสอบคัุณภาพขั้องเคัร่�องม่อ

1. ศึกษาแนวิคิด ทฤษฎีี แลัะงานวิิจััยที�เกี�ยวิข้อง ทั�งในแลัะต่างประเทศเพืื่�อศึกษาผลัของการ
ใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระงานเพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ
แลัะนำมืากำหนดกรอบแนวิคิดในการวิิจััย

2. พัื่ฒนาเครื�องมืือที�ใช้้ในงานวิิจััย โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วิน คือ 1) เครื�องมืือที�ใช้้ในการ
ทดลัอง แลัะ 2) เครื�องมืือที�ใช้้ในการเก็บรวิบรวิมืข้อมื้ลั

ส่วันท่� 1 การพัฒนาเคัร่�องม่อท่�ใช้ในการทดลอง ซึ่ึ�งประกอบด้วิย แผนการจััดการเรียนร้้
ด้วิยการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระงานเพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษา
อังกฤษ แผนการจััดการเรียนร้้แบบปกติ แลัะบทเรียนโมืบายเลัิร์นนิง

1) แผนการจััดการเรียนร้้ด้วิยการใช้้โมืบายเลิัร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระงาน
เพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ

ผ้้วิิจััยได้สร้างแผนการจััดการเรียนร้้ด้วิยการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบ
เน้นภาระงาน เพืื่�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ โดยดำเนินการตามืขั�นตอนดังนี�

1.1 ศึกษาหลักัส้ตร หนงัสอื ตำรา แลัะเอกสารวิชิ้าภาษาองักฤษ ซึ่ึ�งเป็นเนื�อหาส่วินหนึ�ง
ของกลัุม่ืสาระการเรยีนร้ภ้าษาต่างประเทศตามืหลักัสต้รแกนกลัางการศกึษาขั�นพื่ื�นฐาน พื่ทุธิ์ศกัราช้ 2551
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1.2 วิิเคราะห์เนื�อหาแลัะวิัตถุุประสงค์รายวิชิ้า เพื่ื�อกำหนดเนื�อหา กรอบแนวิคิด แลัะ
วิัตถุุประสงค์ เช้ิงพื่ฤติกรรมื

1.3 สร้างแผนจััดการเรยีนร้ ้จัำนวิน 3 แผน แผนลัะ 2 คาบเรยีน (คาบเรยีนลัะ 50 นาท)ี 
โดยมืีรายลัะเอียดดังนี�

แผนที� 1 My hero (แผนการเรียนร้้เทคนิค Skimming, Scanning)
แผนที� 2 Time to celebrate! (แผนการเรียนร้้เทคนิค KWL)
แผนที� 3  Exploring environmental policies (แผนการเรียนร้้เทคนิค
 Context Clues)

1.4 นําแผนการจัดัการเรยีนร้้ที�สร้างขึ�นให้ผ้เ้ช้ี�ยวิช้าญ จัำนวิน 3 ท่าน ตรวิจัสอบควิามื
ถุก้ต้องของเนื�อหา ควิามืสอดคลั้องกับวัิตถุุประสงค์ กรอบแนวิคิด โดยใช้้แบบประเมืินแผนการจััดการ
เรียนร้้

1.5 แก้ไขปรับปรุงแผนการจััดการเรียนร้้ด้วิยการใช้้โมืบายเลิัร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้
แบบเน้นภาระงานเพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษจัากข้อเสนอแนะของผ้้เช้ี�ยวิช้าญ

1.6 นำแผนการจััดการเรียนร้้ไปใช้้ในการจััดการเรียนร้้กับกลัุ่มืตัวิอย่าง

2) แผนการจััดการเรียนร้้แบบปกติ

ผ้้วิิจััยได้สร้างแผนการจััดการเรียนร้้เพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ  
โดยดำเนินการตามืขั�นตอนดังนี�

2.1 ศึกษาหลักัส้ตร หนงัสือ ตำรา แลัะเอกสารวิชิ้าภาษาองักฤษ ซึึ่�งเป็นเนื�อหาส่วินหนึ�ง
ของกลัุม่ืสาระการเรยีนร้ภ้าษาต่างประเทศตามืหลักัสต้รแกนกลัางการศกึษาขั�นพื่ื�นฐาน พื่ทุธิ์ศกัราช้ 2551

2.2 วิิเคราะห์เนื�อหาแลัะวัิตถุุประสงค์รายวิิช้า เพื่ื�อกำหนดเนื�อหา กรอบแนวิคิด แลัะ
วัิตถุุประสงค์ เช้ิงพื่ฤติกรรมื

2.3 สร้างแผนจััดการเรยีนร้ ้จัำนวิน 3 แผน แผนลัะ 2 คาบเรยีน (คาบเรยีนลัะ 50 นาท)ี 
โดยมืีรายลัะเอียดดังนี�

แผนที� 1 My hero (แผนการเรียนร้้เทคนิค Skimming, Scanning)
แผนที� 2 Time to celebrate! (แผนการเรียนร้้เทคนิค KWL)
แผนที� 3  Exploring environmental policies (แผนการเรียนร้้เทคนิค
 Context Clues)

2.4 นําแผนการจััดการเรียนร้้ที�สร้างขึ�นให้ผ้้เช้ี�ยวิช้าญ จัำนวิน 3 ท่าน ตรวิจัสอบ
ควิามืถุ้กต้องของเนื�อหา ควิามืสอดคลั้องกับวิัตถุุประสงค์ กรอบแนวิคิด โดยใช้้แบบประเมืินแผนการ
จััดการเรียนร้้

2.5 แก้ไขปรับปรุงแผนการจััดการเรียนร้้เพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษา
อังกฤษจัากข้อเสนอแนะของผ้้เช้ี�ยวิช้าญ

2.6 นำแผนการจััดการเรียนร้้ไปใช้้ในการจััดการเรียนร้้กับกลัุ่มืควิบคุมื
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3) บทเรียนโมืบายเลัิร์นนิง

ผ้้วิิจััยได้สร้างบทเรียนโมืบายเลัิร์นนิง โดยดำเนินการตามืขั�นตอน ดังนี�

3.1 ศึกษาเนื�อหาเอกสาร งานวิิจััยที�เกี�ยวิข้อง แนวิคิดทฤษฎีี วิิธิ์ีการแลัะขั�นตอนการ
สร้างบทเรียนโมืบายเลัิร์นนิง

3.2 กำหนดวิัตถุุประสงค์การเรียนร้้ กิจักรรมืการเรียนร้้ เนื�อหาที�ใช้้ในการเรียนการ
สอน การวิัดผลัประเมืินผลั แลัะสื�อที�ใช้้ จัำนวิน 3 แผนการจััดการเรียนร้้

3.3 สร้างบทเรียนโมืบายเลัิร์นนิงตามืแผนการจััดการเรียนร้้ที�ได้วิางแผนไว้ิ ตัวิอย่าง
บทเรียนโมืบายเลิัร์นนิงของแผนการจััดการเรียนร้้ที� 1 เช่้น การศึกษาบทเรียน Skimming, Scanning 
จัากวิิดีโอที�ผ้้สอนสร้างขึ�น การทำแบบทดสอบ Skimming, Scanning แลัะการสรุปเรื�อง Skimming, 
Scanning

3.4 นําบทเรียนโมืบายเลิัร์นนิงที�สร้างขึ�นให้ผ้้เช้ี�ยวิช้าญ จัำนวิน 3 ท่าน ตรวิจัสอบ
ควิามืถุ้กต้องของเนื�อหา ควิามืสอดคล้ัองกับวัิตถุุประสงค์ กรอบแนวิคิด โดยใช้้แบบประเมิืนบทเรียน 
โมืบายเลัิร์นนิง

3.5 แก้ไขปรับปรุงบทเรียนโมืบายเลัิร์นนิงจัากข้อเสนอแนะของผ้้เช้ี�ยวิช้าญ

3.6 นำบทเรียนโมืบายเลัิร์นนิงไปใช้้ในการจััดการเรียนร้้กับกลัุ่มืตัวิอย่าง

ส่วันท่� 2 การพัฒนาเคัร่�องม่อท่�ใช้ในการเก็บรวับรวัมขั้้อมูล ซึึ่�งประกอบด้วิย แบบ
ทดสอบวิัดควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ แลัะแบบประเมืินควิามืพื่ึงพื่อใจั

1) แบบทดสอบวิัดควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ

1.1 ศึกษาหลักัสต้รแกนกลัางการศึกษาขั�นพื่ื�นฐาน พื่ทุธิ์ศกัราช้ 2551 มืาตรฐาน ตวัิช้ี�วิดั 
แลัะหลัักส้ตรสถุานศึกษา โรงเรียนดอนเมืืองทหารอากาศบำรุง กลัุ่มืสาระการเรียนร้้ภาษาต่างประเทศ
ระดับช้ั�นมืัธิ์ยมืศึกษาปีที� 5

1.2 ศึกษาจัุดประสงค์การเรียนร้้ในขอบเขตของเนื�อหา เพื่ื�อให้ครอบคลัุมืเนื�อหาที�จัะ
วิัดผลัการเรียนร้้ทางการเรียน

1.3 สร้างตารางวิิเคราะห์แบบทดสอบวิัดควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษโดย
ให้ครอบคลัุมืเนื�อหาทั�ง 3 แผนการจััดการเรียนร้้ เพื่ื�อใช้้ทดสอบก่อนเรียนแลัะหลัังเรียน ข้อสอบเป็นแบบ
ปรนัยช้นิดเลัือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวิเลัือก จัำนวิน 20 ข้อ มีืตัวิเลัือกที�ถุ้กเพื่ียง 1 ตัวิเลัือก โดย
ใช้้เกณฑ์์การตรวิจัให้คะแนน คือ ตอบถุ้กได้ 1 คะเเนน แลัะตอบผิดหรือไมื่ตอบได้ 0 คะเเนน

1.4 สร้างแบบทดสอบวิัดควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ ตามืตารางวิิเคราะห์
ข้อสอบ (Item Specifications) จัำนวิน 20 ข้อ โดยครอบคลัุมืวิัตถุุประสงค์ทุกข้อของแผนการจััดการ
เรียนร้้ แบ่งออกเป็นแผนที� 1 My hero (แผนการเรียนร้้เทคนิค Skimming, Scanning) จัำนวิน 10 ข้อ 
แผนที� 2 Time to celebrate! (แผนการเรียนร้้เทคนิค KWL) จัำนวิน 5 ข้อ แลัะแผนที� 3 Exploring 
environmental policies (แผนการเรียนร้้เทคนิค Context Clues) จัำนวิน 5 ข้อ เพืื่�อให้ผ้้เช้ี�ยวิช้าญ
ตรวิจัสอบ
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1.5 นำแบบทดสอบวัิดควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษที�สร้างขึ�นให้ 
ผ้้เช้ี�ยวิช้าญ จัำนวิน 3 ท่าน ตรวิจัสอบควิามืเที�ยงตรงเช้ิงเนื�อหา (Content Validity) ควิามืครอบคลัุมื
ของเนื�อหา แลัะควิามืถุ้กต้องของภาษาแลั้วินํามืาหาค่าดัช้นีควิามืสอดคลั้อง (IOC) 

1.6 แก้ไขปรับปรุงข้อคำถุามืจัากข้อเสนอแนะของผ้้เช้ี�ยวิช้าญ

1.7 นำแบบทดสอบวัิดควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษไปทดลัองใช้้ (Try Out) 
กับนักเรียนช้ั�นมืัธิ์ยมืศึกษาปีที� 5 ที�ไมื่ใช้่กลัุ่มืตัวิอย่าง จัำนวิน 37 คน (1 ห้องเรียน) เพืื่�อตรวิจัสอบควิามื
เที�ยง (Reliability) โดยการคำนวิณค่าควิามืเช้ื�อมืั�นของแบบทดสอบทั�งฉบับ (KR-20) ของคเ้ดอร์ รชิ้าร์ดสนั 
(Kuder-Richardson) พื่บว่ิา แบบทดสอบมืีค่าควิามืเที�ยงทั�งฉบับเท่ากับ 0.633

1.8 วิิเคราะห์ควิามืยากง่าย (Level of Difficulty) แลัะค่าอำนาจัจัำแนก (Discrimi-
nation Power) โดยคัดเลัือกข้อสอบจัำนวิน 20 ข้อ ควิามืยากง่ายที�วิิเคราะห์ได้ต้องมีืค่าระหวิ่าง 0.20-
0.80 (0.20<p<0.80) แลัะอำนาจัจัำแนกที�วิิเคราะห์ได้ต้องมืีค่ามืากกวิ่า 0.20 (r>0.20)

2) แบบประเมืินควิามืพื่ึงพื่อใจั

ผ้้วิิจััยได้สร้างแบบประเมืินควิามืพึื่งพื่อใจัของนักเรียนที�มืีต่อการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมื
กับการเรียนร้้แบบเน้นภาระงานเพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ จัำนวิน 10 ข้อ โดยมีื
ขั�นตอนดังนี�

2.1 ศึกษาหลัักเกณฑ์์แลัะวิิธีิ์สร้างแบบประเมืินควิามืพื่ึงพื่อใจั เพื่ื�อเป็นแนวิทางใน
การกำหนดกรอบแนวิคิดแลัะสร้างแบบสอบถุามื

2.2 กำหนดโครงสร้างเนื�อหาของแบบประเมืินควิามืพื่ึงพื่อใจัของผ้้เรียน โดยแบ่ง
เนื�อหาออกเป็น 4 ด้าน ดังนี�

2.2.1 ด้านเนื�อหา จัำนวิน 3 ข้อ
2.2.2 ด้านสื�อการจััดการเรียนร้้ จัำนวิน 3 ข้อ
2.2.3 ด้านการจััดการเรียนร้้ จัำนวิน 2 ข้อ
2.2.4  ด้านการวิัดแลัะประเมืินผลั จัำนวิน 2 ข้อ

2.3 สร้างข้อควิามืที�แสดงถึุงควิามืพื่ึงพื่อใจัที�มีืต่อการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการ
เรียนร้้แบบเน้นภาระงาน เพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษตามืโครงสร้างเนื�อหาที�ได้
กำหนดไวิ้ โดยกำหนดค่าระดับของคำตอบในแบบประเมืินควิามืพื่ึงพื่อใจั 5 ระดับ ดังนี� 

5 หมืายถุึง นักเรียนเห็นด้วิยมืากที�สุด
4 หมืายถุึง นักเรียนเห็นด้วิยมืาก
3 หมืายถุึง นักเรียนเห็นด้วิยปานกลัาง
2 หมืายถุึง นักเรียนเห็นด้วิยน้อย
1 หมืายถุึง นักเรียนเห็นด้วิยน้อยที�สุด

2.4 นําแบบประเมืินควิามืพื่ึงพื่อใจัที�สร้างขึ�นให้ผ้้เช้ี�ยวิช้าญ จัำนวิน 3 ท่าน ตรวิจัสอบ
ควิามืเที�ยงตรงเช้ิงเนื�อหา ควิามืครอบคลัุมืของเนื�อหา แลัะควิามืถุ้กต้องของภาษา แลั้วินํามืาหาค่าดัช้นี
ควิามืสอดคลั้อง
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2.5 แก้ไขปรับปรุงข้อคำถุามืจัากข้อเสนอแนะของผ้้เช้ี�ยวิช้าญ

2.6 นำแบบประเมืินควิามืพื่ึงพื่อใจัไปใช้้ประเมืินผลัหลัังการจััดการเรียนร้้กับนักเรียน
กลัุ่มืทดลัอง

การเก็บรวับรวัมขั้้อมูล

ผ้้วิิจััยได้ดำเนินการเก็บรวิบรวิมืข้อมื้ลัดังรายลัะเอียดต่อไปนี�

1. นำแบบทดสอบวัิดควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษไปทดสอบนักเรียนกลัุ่มืทดลัองแลัะ
กลัุ่มืควิบคุมื ก่อนการทดลัอง (Pretest)

2. ดำเนินการทดลัองโดยจััดการเรียนร้้ด้วิยการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้น
ภาระงานเพืื่�อพัื่ฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้้เวิลัาจัำนวิน 2 คาบเรียนต่อสัปดาห์ 
(คาบเรียนลัะ 50 นาที) รวิมืทั�งหมืด 6 คาบเรียน โดยใน 2 คาบแรกจัะเป็นการเรียนเนื�อหาเทคนิคการ
อ่านผ่านโมืบายเลัิร์นนิง แลัะ 2 คาบถุัดมืา เป็นการทำแบบฝึึกหัดต่อเนื�องจัากคาบที�แลั้วิ โดยใช้้หลัักการ
ของการเน้นภาระงานเป็นฐาน ในการทำกิจักรรมืต่าง ๆ แลัะ 2 คาบสุดท้ายเป็นการสรุปแลัะประเมืินผลั
เรื�องที�เรียนผ่านบทเรียนโมืบายเลัิร์นนิงแลัะนำเสนอหน้าช้ั�นเรียน

3. นำแบบทดสอบวัิดควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ ไปทดสอบนักเรียนกลัุ่มืทดลัองแลัะ
กลัุ่มืควิบคุมื ภายหลัังจัากสิ�นสุดการทดลัอง (Posttest)

4. ประเมิืนผลัควิามืพึื่งพื่อใจัของนักเรียนที�มืีต่อการใช้้โมืบายเลิัร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้น
ภาระงานเพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้้แบบประเมืินควิามืพื่ึงพื่อใจัที�ผ้้วิิจััย
สร้างขึ�น

การวัิเคัราะห์์ขั้้อมูล

ผ้้วิิจััยได้ดำเนินการวิิเคราะห์ข้อมื้ลัดังรายลัะเอียดต่อไปนี�

1. เปรียบเทียบควิามืแตกต่างของคะแนนผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียนเพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุใน
การอ่านภาษาอังกฤษ ก่อนเรียนแลัะหลัังเรียน โดยการทดสอบ Dependent-Samples t-test

2. เปรียบเทียบควิามืแตกต่างของคะแนนผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียนเพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุใน
การอ่านภาษาอังกฤษ ระหวิ่างกลัุ่มืทดลัองแลัะกลัุ่มืควิบคุมื โดยการทดสอบ Independent-Samples 
t-test

3. การวิิเคราะห์ระดับควิามืพื่ึงพื่อใจัของกลัุ่มืทดลัองที�มืีต่อการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการ
เรียนร้้แบบเน้นภาระงานเพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ ได้แก่ ค่าเฉลัี�ย (Mean) แลัะ
ค่าเบี�ยงเบนมืาตรฐาน (Standard Deviation)

ผลการวัิจััย่

จัากการวิิเคราะห์ข้อมื้ลัเกี�ยวิกับผลัของการใช้้โมืบายเลิัร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระงาน 
เพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ั�นมืัธิ์ยมืศึกษาปีที� 5 สรุปผลัได้ ดังนี�
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จัากตารางที� 1 ผลัการเปรียบเทียบควิามืแตกต่างของคะแนนผลัสัมืฤทธิิ์�ทางการเรียนของนักเรียน
กลัุ่มืทดลัองแลัะกลัุ่มืควิบคุมื ก่อนเรียนแลัะหลัังเรียน ดังนี�

คะแนนผลัสัมืฤทธิิ์�ทางการเรียนของนักเรียนกลัุ่มืทดลัอง มีืค่าเฉลัี�ยของคะแนนทดสอบก่อนเรียน
แลัะหลัังเรียนแตกต่างกันอย่างมืีนัยสำคัญทางสถุิติที�ระดับ .05 ค่า t เท่ากับ 23.592 โดยค่าเฉลัี�ยจัากการ
ทดสอบหลัังเรียน ( =14.59, S.D.=2.832) ส้งกวิ่าค่าเฉลัี�ยจัากการทดสอบก่อนเรียน ( =10.00, 
S.D.=3.571) แสดงให้เห็นวิ่า นักเรียนที�เรียนด้วิยการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระ
งาน มืีคะแนนผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียนส้งขึ�น

คะแนนผลัสัมืฤทธิิ์�ทางการเรียนของนักเรียนกลัุ่มืควิบคุมื มืีค่าเฉลัี�ยของคะแนนทดสอบก่อนเรียน
แลัะหลัังเรียนแตกต่างกันอย่างมืีนัยสำคัญทางสถุิติที�ระดับ .05 ค่า t เท่ากับ 15.361 โดยค่าเฉลัี�ยจัากการ
ทดสอบหลัังเรียน ( =12.62, S.D.=2.465) ส้งกวิ่าค่าเฉลัี�ยจัากการทดสอบก่อนเรียน ( =8.68, 
S.D.=2.698) แสดงให้เห็นวิ่า นักเรียนที�เรียนแบบปกติ มีืคะแนนผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียนส้งขึ�น

จัากตารางที� 2 ผลัการเปรียบเทียบควิามืแตกต่างของคะแนนผลัสัมืฤทธิิ์�ทางการเรียนของนักเรียน
กลัุ่มืทดลัองแลัะกลัุ่มืควิบคุมื พื่บวิ่า ค่าเฉลัี�ยของคะแนนผลัสัมืฤทธิิ์�ทางการเรียน เรื�อง ควิามืสามืารถุใน
การอ่านภาษาอังกฤษ ระหวิ่างนักเรียนที�เรียนด้วิยการใช้้โมืบายเลิัร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระ
งานแลัะนักเรียนที�เรียนแบบปกติ แตกต่างกันอย่างมีืนัยสำคัญทางสถุิติที�ระดับ .05 ค่า t เท่ากับ 3.648 
โดยคะแนนผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียนของนักเรียนที�เรียนด้วิยการใช้้โมืบายเลิัร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบ
เน้นภาระงาน ( =14.59, S.D.=2.832) ส้งกวิ่าคะแนนผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียนของนักเรียนที�เรียนแบบ
ปกติ ( =12.62, S.D.=2.465) แสดงให้เห็นว่ิา นกัเรยีนที�เรยีนด้วิยการใช้้โมืบายเลัร์ินนงิร่วิมืกบัการเรยีนร้้
แบบเน้นภาระงาน มืีคะแนนผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียนส้งกวิ่านักเรียนที�เรียนแบบปกติ

ประเภท คัะแนน S.D. t p

กลัุม่ืทดลัอง
หลัังเรียน 14.59 2.832

23.592* .000
ก่อนเรียน 10.00 3.571

กลัุ่มืควิบคุมื
หลัังเรียน 12.62 2.465

15.361* .000
ก่อนเรียน 8.68 2.698

คัะแนน ประเภท S.D. t p

ผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียน
กลัุม่ืทดลัอง 14.59 2.832

3.648* .000
กลัุ่มืควิบคุมื 12.62 2.465

ตารางท่� 1 การเปรียบเทียบควิามืแตกต่างของคะแนนผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียน เรื�อง ควิามืสามืารถุใน
การอ่านภาษาอังกฤษ ระหวิ่างนักเรียนที�เรียนด้วิยการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้
แบบเน้นภาระงานแลัะนักเรียนที�เรียนแบบปกติ ก่อนเรียนแลัะหลัังเรียน

ตารางท่� 2 การเปรียบเทียบควิามืแตกต่างของคะแนนผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียน เรื�อง ควิามืสามืารถุใน
การอ่านภาษาอังกฤษ ระหวิ่างนักเรียนที�เรียนด้วิยการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้
แบบเน้นภาระงานแลัะนักเรียนที�เรียนแบบปกติ
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จัากตารางที� 3 ผลัการวิิเคราะห์ควิามืพื่ึงพื่อใจัของนักเรียนที�มีืต่อการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการ
เรียนร้้แบบเน้นภาระงานในการพัื่ฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ พื่บวิ่านักเรียนมืีควิามืพื่ึง
พื่อใจัโดยภาพื่รวิมือย้่ในระดับมืากที�สุด ( =4.52, S.D.=0.91) เมืื�อพื่ิจัารณารายด้าน พื่บวิ่านักเรียนมืี
ควิามืพื่ึงพื่อใจัต่อการจััดการเรียนร้้ด้านสื�อการสอนเป็นลัำดับที� 1 โดยอย้่ในระดับมืากที�สุด ( =4.62, 
S.D.=0.80) รองลังมืาคือ ด้านเนื�อหาอย้ใ่นระดบัมืากที�สดุ ( =4.52, S.D.=0.87) ด้านกจิักรรมืการเรยีนร้้ 
อย้่ในระดับมืากที�สุด ( =4.51, S.D.=0.95) แลัะด้านการวิัดแลัะประเมืินผลัอย้่ในระดับมืากที�สุด  
( =4.36, S.D.=1.06)

ลัำดบัที� 1 ด้านสื�อการสอน พื่บว่ิานกัเรยีนมีืควิามืพื่งึพื่อใจัอย้ใ่นระดบัมืากที�สดุ เมืื�อพื่จิัารณารายข้อ 
พื่บวิ่าโมืบายเลัิร์นนิงสามืารถุเรียนร้้ได้ตลัอดเวิลัาแลัะสามืารถุกลัับไปทบทวินได้อย้่ในระดับมืากที�สุด  
( =4.68, S.D.=0.77) รองลังมืาคือ โมืบายเลิัร์นนิงเป็นสื�อการจััดการเรียนร้้ที�น่าสนใจัแลัะช้่วิยกระตุ้น
การเรียนร้้ของผ้้เรียนอย้่ในระดับมืากที�สุด ( =4.60, S.D.=0.81) แลัะสื�อบนโมืบายเลัิร์นนิงช้่วิยให้
นักเรียนเข้าใจับทอ่านแลัะตอบคำถุามืได้ อย้่ในระดับมืากที�สุด ( =4.57, S.D.=0.83)

ตารางท่� 3 การเปรียบเทียบควิามืพื่ึงพื่อใจัของนักเรียนที�มืีต่อการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้
แบบเน้นภาระงานในการพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ

S.D. การแปลผล

ด้านเน่�อห์า

1. เนื�อหาเรียงลัำดับจัากง่ายไปยาก
2. เนื�อหามืีควิามืเหมืาะสมืกับระดับของผ้้เรียน
3. แบบฝึึกหัดมืีควิามืสอดคลั้องกับเนื�อหาที�สอน
คั่าเฉล่�ย่ด้านเน่�อห์า

4.59
4.56
4.42
4.52

0.73
0.90
0.98
0.87

มืากที�สุด
มืากที�สุด

มืาก
มืากที�สุด

ด้านส่�อการสอน

4. โมืบายเลัิร์นนิงเป็นสื�อการจััดการเรียนร้้ที�น่าสนใจัแลัะช้่วิยกระตุ้นการ
เรียนร้้ของผ้้เรียน

5. สื�อบนโมืบายเลัิร์นนิงช้่วิยให้ผ้้เรียนเข้าใจับทอ่านแลัะตอบคำถุามืได้
6. โมืบายเลัิร์นนิงสามืารถุเรียนร้้ได้ตลัอดเวิลัาแลัะสามืารถุกลัับไปทบทวินได้
คั่าเฉล่�ย่ด้านส่�อการสอน

4.60
4.57
4.68
4.62

0.81
0.83
0.77
0.80

มืากที�สุด
มืากที�สุด
มืากที�สุด
มืากที�สุด

ด้านกิจักรรมการเร่ย่นรู้

7. กิจักรรมืการเรียนร้้เหมืาะสมื สอดคลั้องกับมืาตรฐานแลัะตัวิช้ี�วิัด
8. กิจักรรมืการเรียนร้้ส่งเสริมืให้ผ้้เรียนเข้าใจัเนื�อหาบทอ่านมืากขึ�น
คั่าเฉล่�ย่ด้านกิจักรรมการเร่ย่นรู้

4.48
4.54
4.51

0.96
0.94
0.95

มืาก
มืากที�สุด
มืากที�สุด

ด้านการวััดและประเมินผล

9. ใช้้วิธิิ์ีการวิัดแลัะประเมิืนผลัตรงตามืวัิตถุุประสงค์
10. ใช้้วิธิิ์ีการวิัดแลัะประเมืินผลัที�หลัากหลัาย
คั่าเฉล่�ย่ด้านการวััดและประเมินผล

4.37
4.36
4.36

1.02
1.10
1.06

มืาก
มืาก
มืาก

คั่าเฉล่�ย่ทุกด้าน 4.52 0.91 มากท่�สุด
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ลัำดับที� 2 ด้านเนื�อหา พื่บว่ิานักเรียนมืีควิามืพื่ึงพื่อใจัอย้่ในระดับมืากที�สุด เมืื�อพื่ิจัารณารายข้อ 
พื่บวิ่าเนื�อหาเรียงลัำดับจัากง่ายไปยากอย้่ในระดับมืากที�สุด ( =4.59, S.D.=0.73) รองลังมืาคือ เนื�อหามืี
ควิามืเหมืาะสมืกับระดับของผ้้เรียนอย้่ในระดับมืากที�สุด ( =4.56, S.D.=0.90) แลัะแบบฝึึกหัดมืีควิามื
สอดคล้ัองกับเนื�อหาที�สอน อย้่ในระดับมืาก ( =4.42, S.D.=0.98)

ลัำดับที� 3 ด้านการจััดการเรียนร้้ พื่บวิ่านักเรียนมีืควิามืพื่ึงพื่อใจัอย้่ในระดับมืากที�สุด เมืื�อพื่ิจัารณา
รายข้อ พื่บวิ่ากิจักรรมืการเรียนร้้ส่งเสริมืให้ผ้้เรียนเข้าใจัเนื�อหาบทอ่านมืากขึ�น อย้่ในระดับมืากที�สุด  
( =4.54, S.D.=0.94) รองลังมืาคือ กิจักรรมืการเรียนร้้เหมืาะสมื สอดคลั้องกับมืาตรฐานแลัะตัวิช้ี�วิัด 
อย้่ในระดับมืาก ( =4.48, S.D.=0.96)

ลัำดับที� 4 ด้านการวัิดแลัะประเมิืนผลั พื่บว่ิานักเรียนมีืควิามืพึื่งพื่อใจัอย้่ในระดับมืาก เมืื�อ
พื่ิจัารณารายข้อ พื่บว่ิาใช้้วิิธีิ์การวัิดแลัะประเมิืนผลัตรงตามืวัิตถุุประสงค์อย้่ในระดับมืาก ( =4.37, 
S.D.=1.02) รองลังมืาคือ ใช้้วิธิิ์ีการวิัดแลัะประเมืินผลัที�หลัากหลัายอย้่ในระดับมืาก ( =4.36, S.D.=1.10)

การวิิจััยเรื�องผลัของการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระงานเพืื่�อพื่ัฒนาควิามื
สามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ั�นมืัธิ์ยมืศึกษาปีที� 5 สรุปแลัะอภิปรายผลัได้ดังนี� 

1. ผลัการเปรียบเทียบควิามืแตกต่างของคะแนนผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน
แลัะหลัังเรียน พื่บวิ่านักเรียนมืีค่าเฉลัี�ยของคะแนนทดสอบก่อนเรียนแลัะหลัังเรียนแตกต่างกันอย่างมืีนัย
สำคัญทางสถิุติที�ระดับ .05 ซึึ่�งเป็นไปตามืสมืมืติฐานการวิิจััย คือ นักเรียนมีืผลัสัมืฤทธิิ์�ทางการเรียน  
หลัังเรียนส้งกวิ่าก่อนเรียน เนื�องจัากการจััดกิจักรรมืการเรียนร้้เน้นให้ผ้้เรียนได้ลังมืือปฏิิบัติจัริง ผ้้เรียนมีื
อิสระในการเรียน เปิดกวิ้างในการแสดงควิามืคิดเห็น แลัะบรรยากาศในช้ั�นเรียนเต็มืไปด้วิยควิามืท้าทาย 
แลัะควิามืสนุกสนาน ผ่านกิจักรรมืที�น่าสนใจัแลัะมืีควิามืหมืายต่อผ้้เรียน ทำให้ผ้้เรียนเกิดการเรียนร้้  
ต่อยอดควิามืร้้ใหมื่จัากประสบการณ์เดิมืที�มืี โดยอาศัยกระบวินการทำงานเป็นกลัุ่มื งานค้่ หรืองานเดี�ยวิ 
ยิ�งไปกวิ่านั�นการที�ผ้้สอนคอยเป็นผ้้อำนวิยควิามืสะดวิกในการให้คำแนะนำ กำหนดภาระงานเพื่ื�อให้
นักเรียนได้พื่ัฒนาควิามืสามืารถุตามืเป้าหมืายของกิจักรรมื ทำให้ผ้้เรียนหาคำตอบได้ถุ้กต้องแลัะรวิดเร็วิ
เป็นสิ�งที�ช้่วิยให้ผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียนหลัังเรียนส้งกวิ่าก่อนเรียน ซึ่ึ�งสอดคลั้องกับงานวิิจััยของ Sangtip 
(2021) ที�ศึกษาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่ื�อควิามืเข้าใจั แลัะแรงจั้งใจัในการเรียนของ
นักเรียนช้ั�นมืัธิ์ยมืศึกษาปีที� 3 พื่บวิ่า ควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่ื�อควิามืเข้าใจัหลัังการ
จััดการเรียนร้้แบบเกมืมืิฟัิเคช้ันร่วิมืกับวิธิิ์ีการสอนแบบเน้นภาระงานเท่ากับร้อยลัะ 75.73 ส้งกวิ่าเกณฑ์์
ร้อยลัะ 70 ซึึ่�งมืาจัากการใช้้เกมืมิืฟัิเคชั้นร่วิมืกับภาระงาน ส่งผลัให้นักเรียนมีืส่วินร่วิมืในการเรียนร้้  
เข้าร่วิมืกิจักรรมืการเรียนร้้ แลัะปฏิิบัติงานที�ได้รับมือบหมืายด้วิยควิามืกระตือรือร้น แลัะสอดคลั้องกับ
งานวิิจััยของ Sirisukpoca and Krootjohn (2020) ที�ศึกษาการพัื่ฒนาโมืบายแอปพื่ลิัเคชั้นเพืื่�อเสริมื
ทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ั�นประถุมืศึกษาปีที� 3 ที�เรียนด้วิยเทคนิคการเรียน
แบบห้องเรียนกลัับด้าน พื่บวิ่าผลัสัมืฤทธิ์ิ�ทางการเรียนด้วิยโมืบายแอปพื่ลัิเคช้ันเสริมืทักษะการอ่านออก
เสียงภาษาอังกฤษหลัังเรียนส้งกวิ่าก่อนเรียนอย่างมืีนัยสําคัญทางสถุิติที�ระดับ .05

สรุปและอภิปราย่ผล
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2. ผลัการเปรียบเทียบควิามืแตกต่างของคะแนนผลัสัมืฤทธิิ์�ทางการเรียน เรื�อง ควิามืสามืารถุใน
การอ่านภาษาอังกฤษ ระหวิ่างนักเรียนที�เรียนด้วิยการใช้้โมืบายเลิัร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระ
งานแลัะนักเรียนที�เรียนแบบปกติ พื่บวิ่านักเรียนที�เรียนด้วิยการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบ
เน้นภาระงานแลัะนักเรียนที�เรียนแบบปกติ มืีค่าเฉลัี�ยของคะแนนผลัสัมืฤทธิิ์�ทางการเรียนหลัังเรียนแตก
ต่างกันอย่างมีืนัยสำคัญทางสถิุติที�ระดับ .05 ซึึ่�งเป็นไปตามืสมืมืติฐานการวิิจััย คือ นักเรียนที�เรียนด้วิย
การใช้้โมืบายเลิัร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระงานมีืผลัสัมืฤทธิิ์�ทางการเรียนส้งกว่ิานักเรียนที�
เรียนแบบปกติ เนื�องจัากการจััดกิจักรรมืการเรียนร้้แบบเน้นภาระงานเป็นการสอนที�เน้นให้ผ้้เรียนได้
เรียนร้้ภาษาโดยการฝึึกปฏิิบัติจัริง ซึ่ึ�งการปฏิิบัติมีืลัักษณะที�มืีควิามืสัมืพื่ันธิ์์ใกลั้เคียงกับสถุานการณ์ 
ในชี้วิิตจัริง เกิดการเรียนร้้อย่างแท้จัริง สนับสนุนให้เกิดการเรียนร้้ด้วิยตนเอง แลัะเอื�อให้ผ้้เรียนมีืควิามื
ช้ำนาญ นอกจัากนี� การใช้้โมืบายเลิัร์นนิงที�เป็นสื�อแอปพื่ลิัเคชั้นบนอุปกรณ์พื่กพื่า ทำให้นักเรียนเข้าถุึง
ง่าย สามืารถุกลับัมืาเรยีนร้ไ้ด้ซึ่�ำ ๆ นอกช้ั�นเรยีนได้ทกุสถุานที� ทุกเวิลัา ตามืที�นกัเรยีนสะดวิกต่อการเรยีนร้้ 
อีกทั�งยังสามืารถุทบทวินบทเรียนได้ตลัอดเวิลัา แลัะตอบสนองต่อการเรียนร้้ในบทเรียนด้วิยตนเอง 
อีกด้วิย ซึึ่�งสอดคลั้องกับงานวิิจััยของ Sangtip (2021) ที�ศึกษาการพื่ัฒนาการจััดการเรียนร้้แบบเกมื 
มืิฟัิเคช้ันร่วิมืกับวิิธิ์ีการสอนแบบเน้นภาระงาน เพืื่�อส่งเสริมืควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่ื�อ
ควิามืเข้าใจั แลัะแรงจั้งใจัในการเรียน ของนักเรียนช้ั�นมัืธิ์ยมืศึกษาปีที� 3 พื่บวิ่าควิามืสามืารถุในการอ่าน
ภาษาอังกฤษ เพื่ื�อควิามืเข้าใจัหลัังเรียนด้วิยการจััดการเรียนร้้แบบเกมืมืิฟัิเคชั้นร่วิมืกับวิิธิ์ีการสอนแบบ
เน้นภาระงานส้งกวิ่าก่อนเรียน อย่างมืีนัยสำคัญทางสถิุติที�ระดับ .05 แลัะงานวิิจััยของ Sirisukpoca and 
Krootjohn (2020) ที�ศึกษาการพื่ัฒนาโมืบายแอปพื่ลัิเคช้ันเพื่ื�อเสริมืทักษะการอ่านออกเสียงภาษา
อังกฤษสำหรับนักเรียนช้ั�นประถุมืศึกษาปีที� 3 ที�เรียนด้วิยเทคนิคการเรียนแบบห้องเรียนกลัับด้าน พื่บว่ิา
ผลัสัมืฤทธิิ์�ทางการเรียนด้วิยโมืบายแอปพื่ลิัเคชั้นเสริมืทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษหลัังเรียนส้ง
กวิ่าก่อนเรียนอย่างมืีนัยสําคัญทางสถุิติที�ระดับ .05

3. ผลัการประเมิืนควิามืพึื่งพื่อใจัของนักเรียนที�มืีต่อการใช้้โมืบายเลิัร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบ
เน้นภาระงานในการพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ พื่บวิ่านักเรียนมืีควิามืพื่ึงพื่อใจัโดย
ภาพื่รวิมือย้่ในระดับมืากที�สุด เรียงลัำดับคือ ด้านสื�อการสอน ด้านเนื�อหา ด้านกิจักรรมืการเรียนร้้ แลัะ
ด้านการวิัดแลัะประเมืินผลั เป็นไปตามืสมืมืติฐานการวิิจััย คือ ควิามืพื่ึงพื่อใจัของนักเรียนที�มืีต่อการใช้้โมื
บายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระงานในการพื่ัฒนาควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษ อย้่
ในระดับมืากที�สุด เนื�องจัากบทเรียนโมืบายเลัิร์นนิงสามืารถุเรียนร้้ได้จัากอุปกรณ์พื่กพื่าทุกประเภท 
ทำให้นักเรียนเข้าถุึงง่าย สามืารถุเรียนร้้ได้ทุกสถุานที� ทุกเวิลัา อีกทั�งยังสามืารถุทบทวินเนื�อหาใน 
บทเรียนเพื่ิ�มืเติมืได้ตลัอดเวิลัา มืีควิามืสะดวิกสบาในการติดต่อสื�อสารผ่านสื�อออนไลัน์บนอุปกรณ์พื่กพื่า
ระหวิ่างผ้้เรียนกับผ้้สอน แลัะยังสามืารถุวิัดประเมืินผลัแลั้วิแจั้งผลัป้อนกลัับได้อย่างรวิดเร็วิ นอกจัากนี� 
การจััดกิจักรรมืการเรียนร้้แบบเน้นภาระงานเป็นการสอนที�เน้นให้ผ้้เรียนได้เรียนร้้ภาษาโดยการฝึึก
ปฏิิบัติจัริง ซึึ่�งการปฏิิบัติมืีลัักษณะที�มืีควิามืสัมืพื่ันธิ์์ใกลั้เคียงกับสถุานการณ์ในช้ีวิิตจัริง สนับสนุนให้เกิด
การเรียนร้้ด้วิยตนเอง ส่งเสริมืให้ผ้้เรียนเห็นควิามืสำคัญของสิ�งที�เรียน ทำให้เกิดแรงจั้งใจัในการเรียน 
กระตุ้นควิามืสนใจั แลัะสามืารถุเช้ื�อมืโยงควิามืร้้ที�ได้รับไปประยุกต์ใช้้ในชี้วิิตประจัำวัินได้ ซึึ่�งสอดคล้ัอง
กับงานวิิจััยของ Sirisukpoca and Krootjohn (2020) ที�ศึกษาการพื่ัฒนาโมืบายแอปพื่ลัิเคช้ันเพืื่�อเสริมื
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ขั้้อเสนอแนะสำห์รับการนำไปใช้

1. จัากการจััดการเรียนร้้ พื่บว่ิาในขณะดำเนินกิจักรรมืมีืนักเรียนบางคนสามืารถุทำควิามืเข้าใจั
บทอ่านได้อย่างรวิดเร็วิ ในขณะที�นักเรียนบางคนต้องใช้้เวิลัามืากกวิ่า ทำให้นักเรียนที�เรียนร้้ได้เร็วิขาด
ควิามืสนใจัในการทำกิจักรรมืการเรียนร้้ถุัดไป ดังนั�น คร้ควิรส่งเสริมืให้นักเรียนได้ใช้้เวิลัาที�เหลืัอในการ
เลัือกบทอ่านที�สนใจัมืาแลักเปลัี�ยนเรียนร้้กับเพื่ื�อนในช้ั�นเรียน เพื่ื�อส่งเสริมืการมืีส่วินร่วิมืแลัะปฏิิสัมืพื่ันธิ์์
ในช้ั�นเรียน

2. จัากการจััดการเรียนร้้ ผ้้วิิจััยได้ดำเนินกิจักรรมืโดยใช้้บทเรียนโมืบายเลัิร์นนิงผ่านอุปกรณ์
พื่กพื่า พื่บวิ่ามืีนักเรียนบางคนใช้้อุปกรณ์พื่กพื่าในเรื�องอื�นที�ไม่ืใช่้บทเรียน ดังนั�น คร้ควิรกำกับด้แลั
นักเรียนอย่างใกลั้ชิ้ดเพื่ื�อให้การจััดการเรียนร้้บรรลัุวิัตถุุประสงค์

3. คร้ควิรส่งเสริมืให้นักเรียนมืีปฏิิสัมืพื่ันธิ์์ทางภาษาให้มืากที�สุด แลัะกระตุ้นให้นักเรียนใช้้ภาษา
อังกฤษเป็นสื�อกลัางในการสื�อสารกับเพืื่�อนระหว่ิางการจััดการเรียนร้้ เพืื่�อสร้างโอกาสในการใช้้ภาษา
อังกฤษในช้ีวิิตประจัำวัินของนักเรียนมืากยิ�งขึ�น

ข้ั้อเสนอแนะเพ่�อการวัิจััย่ในคัรั�งต่อไป

1. ผลัการวิิจััยแสดงให้เห็นวิ่าจััดการเรียนร้้ด้วิยการใช้้โมืบายเลัิร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้น
ภาระงานช่้วิยให้ผลัสัมืฤทธิิ์�ทางการเรียนส้งขึ�น จึังควิรมีืการศึกษาเพื่ิ�มืเติมืเกี�ยวิกับการวัิดซึ่�ำเพืื่�อทดสอบ
ควิามืคงทนของควิามืร้้

2. ควิรมีืการศึกษาการจััดการเรียนร้้ด้วิยการใช้้โมืบายเลิัร์นนิงร่วิมืกับการเรียนร้้แบบเน้นภาระ
งาน เพื่ื�อพื่ัฒนาควิามืสามืารถุภาษาอังกฤษในด้านอื�น ๆ เช่้น การฟััง การพื่้ด แลัะการเขียน

3. ควิรมืีการพื่ัฒนาแบบฝึึกหัด เรื�อง ควิามืสามืารถุในการอ่านภาษาอังกฤษที�เช้ื�อมืโยงกับกลัุ่มื
สาระการเรียนร้้อื�น ๆ ที�เกี�ยวิข้องกับการพื่ัฒนาทักษะช้ีวิิตของผ้้เรียนในการใช้้ภาษาอังกฤษกับช้ีวิิตจัริง

ขั้้อเสนอแนะ

ทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ั�นประถุมืศึกษาปีที� 3 ที�เรียนด้วิยเทคนิคการเรียน
แบบห้องเรียนกลัับด้าน พื่บวิ่านักเรียนมืีควิามืพื่ึงพื่อใจัโมืบายแอปพื่ลัิเคชั้นเสริมืทักษะการอ่านออกเสียง
ภาษาอังกฤษในระดับมืากที�สุด แลัะงานวิิจััยของ Sangtip (2021) ที�ศึกษาการพื่ัฒนาการจััดการเรียนร้้
แบบเกมืมืิฟัิเคช้ันร่วิมืกับวิิธิ์ีการสอนแบบเน้นภาระงาน เพื่ื�อส่งเสริมืควิามืสามืารถุในการอ่านภาษา
อังกฤษเพื่ื�อควิามืเข้าใจัแลัะแรงจั้งใจัในการเรียนของนักเรียนช้ั�นมัืธิ์ยมืศึกษาปีที� 3 พื่บวิ่าควิามืพึื่งพื่อใจั
หลัังการจััดการเรียนร้้แบบเกมืมิืฟัิเคชั้นร่วิมืกับวิิธีิ์การสอนแบบเน้นภาระงานในภาพื่รวิมือย้่ในระดับมืาก
ที�สุด
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