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This research aimed to 1) evaluate the learning achievement by comparing pre-test and 
post-test results using bluegrass guitar skill exercises based on a competency-based approach, 
with a target success passing the criteria of 80% post-test and 2) assess students' satisfaction with 
the learning activities using the Bluegrass Guitar Skill Exercises. The sample consisted of 13 first-
year undergraduate students majoring in electric guitar at the Department of Music Education, 
Faculty of Education, Buriram Rajabhat University, selected through purposive sampling.  
The research adopted a research and development design. The research instruments were  
1) bluegrass guitar skill exercises based on the competency approach, 2) knowledge and skill 
achievement tests, and 3) a student satisfaction survey. Data were analyzed using means,  
percentages, standard deviations (S.D.), and t-test. Results indicated that 1) the post-test  
achievement scores of students using the competency-based bluegrass guitar exercises were 
89.24%, significantly exceeding the 80% criterion at the .01 level of statistical significance.  
2) Student satisfaction with the learning activities using the Bluegrass Guitar Skill Exercises was at 
the highest level, with a mean score of 4.78 and a S.D. of 0.38. These findings suggest that  
incorporating Western folk music genres, particularly those with distinctive cultural identities such 
as bluegrass, into academic programs can increase learning engagement and achievement.  
Future studies are encouraged to explore other underrepresented musical styles to enrich the 
diversity of music education curricula in Thailand.
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การวิจิัยันี้้�มีจีุดุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึกึษาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรียีนโดยเปรียีบเทีียบผลการเรียีนก่่อนและหลังัเรียีน 
จากการใช้้แบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรส ตามแนวคิิดสมรรถนะที่่�ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 80 และ 2) ศึึกษาความพึึงพอใจ
ของผู้้�เรีียนต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรส ตามแนวคิิดสมรรถนะกลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ 
นัักศึึกษาวิิชาเอกปฏิิบััติิกีีตาร์์ไฟฟ้้า ชั้้�นปีีที่่� 1 ระดัับปริิญญาตรีี สาขาวิิชาดนตรีีศึึกษาคณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย
ราชภััฏบุุรีีรััมย์์ จำนวน 13 คน คััดเลืือกแบบเจาะจง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการทดลอง 1) แบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรส
ตามแนวคิิดสมรรถนะ 2) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนความรู้้� ทัักษะ 3) แบบสำรวจความพึึงพอใจของ 
ผู้้�เรีียน สถิติิทิี่่�ใช้้วิเิคราะห์์ข้้อมูลู ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ร้้อยละ S.D. และ t-test ผลการวิจิัยัพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรียีน
หลัังเรีียนของผู้้�เรีียน มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 89.24 สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 80 ที่่�กำหนดไว้้อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ 
ที่่�ระดัับ .01 2) ความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้� โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลูแกรสตามแนวคิด
สมรรถนะ อยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมากที่่�สุุด 4.78 และ S.D. 0.38 ข้้อเสนอแนะ ควรมีีการนำแนวดนตรีีตะวัันตกท้้องถิ่่�น
มาทำการศึึกษา และจััดการเรีียนการสอนให้้มากยิ่่�งขึ้้�น เนื่่�องจากมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว และมีีอีีกเป็็นจำนวนมาก 
ที่่�ยัังไม่่เป็็นที่่�นิิยมในประเทศ
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วิิชาดนตรีีศึึกษาเป็็นส่่วนหนึ่่�งของกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะ ที่่�รวมอยู่่�ในหลัักสููตรแกนกลาง 
การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พ.ศ. 2551 ซ่ึ่�งมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งในการพัฒนาความเป็็นมนุุษย์์ให้้มีีความ
สมบููรณ์์ทั้้�งทางด้้านร่่างกาย อารมณ์์ สัังคม และสติิปััญญา นอกจากนี้้� ยัังเป็็นตััวเชื่่�อมความสััมพัันธ์์ที่่�ดีี
ระหว่่างผู้้�คนในสัังคม ส่่งเสริิมความรััก ความสามััคคีี และความเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัน เนื้้�อหาของวิิชาดนตรีี
ศึึกษาเน้้นการพััฒนาความรู้้�ความเข้้าใจ และทัักษะด้้านศิิลปะให้้แก่่ผู้้� เรีียน รวมถึึงการปลููกฝััง 
ความซาบซึ้้�งและเห็็นคุุณค่่าของงานศิิลปะในมิิติิที่่�หลากหลาย วิิชาดนตรีีถืือเป็็นองค์์ความรู้้�ที่่�รวมเอา
ศาสตร์์และศิิลป์ไว้้ด้้วยกััน และเป็็นวิิชาที่่�มีีความเป็็นสากล สามารถเชื่่�อมโยงอารมณ์์และความรู้้�สึกของ
ผู้้�คนจากทุุกเชื้้�อชาติิได้้โดยไม่่จำเป็็นต้้องใช้้ภาษาในการสื่่�อสาร ด้้วยเหตุุนี้้� แม้้ว่่าภาษาของแต่่ละชนชาติิ
อาจแตกต่่างกััน แต่่ภาษาของดนตรีีสามารถสร้้างความรู้้�สึกที่่�เหมืือนกัันในด้้านอารมณ์์ และความรู้้�สึก 
(Posrithong, 2018) สััมพัันธ์์กัับแนวคิิดสมรรถนะ (Competency) ที่่�มุ่่�งเน้้นการพััฒนาศัักยภาพภายใน
ตััวมนุุษย์์ในด้้านความรู้้� ทัักษะ เจตคติิ และคุุณลัักษณะต่่าง ๆ (Lawongsa, 2022)

แนวคิดิฐานสมรรถนะ (Competency-based) มุ่่�งเน้้นที่่�การพัฒันาความสามารถในการนำความรู้้� 
ทัักษะ เจตคติิ และคุุณลัักษณะต่่าง ๆ มาใช้้ในการทำงานหรืือการแก้้ปััญหา เพื่่�อให้้บรรลุุผลสำเร็็จตามที่่�
ตั้้�งเป้้าหมายไว้้ โดยสามารถสัังเกตและวััดผลการปฏิิบััติิได้้ สมรรถนะจึึงเป็็นผลลััพธ์ที่่�แสดงออกมาจาก
การประยุุกต์์ใช้้ความรู้้� ทัักษะ เจตคติิ และคุุณลัักษณะ ซ่ึ่�งส่่งผลให้้บุุคคลหรืือกลุ่่�มบุุคคลสามารถประสบ
ความสำเร็็จในงานที่่�ทำในบริบทของดนตรีี ทุุกคนมีีศัักยภาพ (Potential) ซ่ึ่�งเป็็นความสามารถที่่�อาจ
ซ่่อนอยู่่�ภายในแต่่ละคน และการพััฒนาศัักยภาพดัังกล่่าวทำให้้บุุคคลมีีความสามารถในด้้านที่่�พััฒนาเพิ่่�ม
ขึ้้�นได้้ ตััวอย่่างเช่่น ความสามารถทางดนตรีี หากได้้รัับการส่่งเสริิมและพััฒนาอย่่างเหมาะสม จะช่่วยยก
ระดัับความสามารถในด้้านนี้้�มากยิ่่�งขึ้้�น สมรรถนะนั้้�นประกอบไปด้้วยความรู้้� (Knowledge) การฝึึกฝน
ทัักษะ (Skill) และการพัฒนาคุุณลัักษณะ (Attributes) ที่่�พึึงประสงค์์ การประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�และทัักษะ
เหล่่านี้้�ในการแก้้ปััญหาที่่�พบ จะทำให้้เกิิดสมรรถนะที่่�แท้้จริิง (Office of the Education Council, 
2019) โดยผู้้�วิิจััยนำแนวคิิดฐานสมรรถนะมาใช้้ร่่วมกัับการพััฒนาแบบฝึึกทัักษะการเล่่นกีีตาร์์บลููแกรสใน
วิิชาปฏิิบััติิกีีตาร์์ไฟฟ้้า สำหรัับนัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี สาขาดนตรีีศึึกษา คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย
ราชภััฏบุุรีีรััมย์์

แบบฝึึกทัักษะถืือเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ออกแบบมาเพื่่�อช่่วยฝึึกฝนทัักษะต่่าง ๆ ให้้กัับผู้้�เรีียน ซึ่่�งสามารถ
ใช้้เพื่่�อทบทวนและเสริิมทัักษะเพิ่่�มเติิมหลัังจากที่่�ได้้เรีียนรู้้�เนื้้�อหานั้้�น ๆ เสร็็จสิ้้�น โดยมีีเป้้าหมายในการ
พััฒนาความสามารถการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนให้้ดีีขึ้้�น แบบฝึึกทัักษะจะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนมีีความรู้้�และความ
เข้้าใจในเนื้้�อหาของบทเรีียน โดยเนื้้�อหาจะถููกจััดลำดัับความยากง่่ายอย่่างชััดเจน มีีจุุดประสงค์์และคำสั่่�ง
ที่่�ตรงกัับเนื้้�อหา และเป็็นไปตามหลัักวิิชาการ ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับจุดมุ่่�งหมายของการฝึึกตามขั้้�นตอนการ
เรีียนรู้้�ด้้วยการปฏิิบััติิจากแบบฝึึกทัักษะ ผู้้�เรีียนสามารถสร้้างความชำนาญ และนำทัักษะที่่�ได้้ไปใช้้ในชีีวิิต
ประจำวัันอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (Chitpasong et al., 2022) นอกจากนี้้� แบบฝึึกทัักษะยัังสามารถให้้
ข้้อมููลย้อนกลัับได้้ ซึ่่�งจะช่่วยปรัับปรุุงการจััดการเรีียนรู้้�ในโอกาสต่่อไป (Butdiouan, 2021) ส่่งผลให้้ 
ผลสัมฤทธ์ิ์�ของผู้้�เรีียนสููงขึ้้�น สามารถใช้้เป็็นเคร่ื่�องมืือพััฒนาทัักษะ ความรู้้� และความเข้้าใจในด้้านทัักษะ
การปฏิิบััติิกีีตาร์์ให้้สููงขึ้้�นได้้ (Musika, 2022) ตรงตามแนวคิิดฐานสมรรถนะที่่�ผู้้�วิิจััยต้้องการนำมาใช้้ใน
การพััฒนาแบบฝึึกทัักษะ

บทนำ
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บลููแกรส (Bluegrass) เป็็นรููปแบบหนึ่่�งของเพลงลููกทุ่่�งอเมริิกััน (Country) ที่่�ได้้รัับความนิิยมใน
ช่่วงกลางทศวรรษ 1940 โดยเริ่่�มต้้นจากการแสดงสดของบิิลล์์ มอนโร นัักเล่่นแมนโดลิิน กัับวงบลููแกรส 
บอย (Bluegrass Boys) ที่่�แกรนด์์โอลโอปรีี (Grand Ole Opry) ในเมืืองแนชวิิลล์์ (Cowboyjomekhao, 
2006) นิิยมใช้้บรรเลงในเครื่่�องดนตรีีประเภทอะคููสติิก ประกอบด้้วย ไวโอลิิน แบนโจ แมนโดลิิน  
อะคููสติิกกีีตาร์์ เบส และรีีโซแนนซ์์กีีตาร์์ เป็็นต้้น บางครั้้�งนัักดนตรีีในวงจะร้้องเพลงร่่วมด้้วย นิิยมใช้้
บรรเลงเพื่่�อเต้้นรำ เน้้นความสนุุกสนานร่ื่�นเริิง อีีกทั้้�งมีีเทคนิิคเฉพาะตััวในการบรรเลงเรีียกว่่า แฟลทรััน 
(Howard, 2002) บลููแกรสเป็็นดนตรีีที่่�มีีรากฐานจากประเพณีีดั้้�งเดิิมของชาวอเมริิกัันชนบทเชื้้�อสาย
อัังกฤษในแถบเทืือกเขาแอปพาเลเชีียน (Appalachian Mountains) บลููแกรสมาจากคำว่่า เคนทัักกีี  
บลููแกรส (Kentucky Bluegrass) ซ่ึ่�งเป็็นชื่่�อของหญ้้าชนิิดหนึ่่�งในรััฐเคนทัักกีีที่่�ถืือว่่าเป็็นสถานที่่�สำคััญ 
เนื่่�องจากเป็็นบ้้านเกิิดของบิิลล์์ มอนโร นัักดนตรีีที่่�มีีชื่่�อเสีียงในแนวดนตรีีดัังกล่่าว (Office of the Royal 
Society, 2018) ดัังเห็็นได้้ว่่า บลููแกรสเป็็นแนวดนตรีีที่่�มีีเอกลัักษณ์์ และมีีความโดดเด่่น ตลอดจน
เทคนิิคที่่�น่่าสนใจ ผู้้�วิิจััยจึึงเลืือกแนวดนตรีีดัังกล่่าวมาทำการพััฒนาร่่วมกัับแนวคิิดสมรรถนะ

จากสภาพปััญหาดัังกล่่าวผู้้�วิิจััยจึึงได้้นำหลัักการและเหตุุผล ตลอดจนหนัังสืือ ตำรา งานวิิจััย  
มาร่่วมพััฒนาแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลูแกรส ตามแนวคิดสมรรถนะ ในรายวิิชาปฏิิบััติิกีีตาร์์ไฟฟ้้า  
ของนัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี สาขาดนตรีีศึึกษา คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์ เพื่่�อศึึกษา
ผลการพัฒนา ซึ่่�งมีีความคาดหวัังอย่่างยิ่่�งว่่าแบบฝึึกทัักษะที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นนั้้�น จะช่่วยทำให้้ผู้้�เรีียน 
มีีผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงขึ้้�น สอดคล้้องกัับแนวคิดสมรรถนะ ด้้านความรู้้� ทัักษะการปฏิิบััติิ และ
เจตคติิ ทั้้�งยัังส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนได้้รู้้�ถึึงประโยชน์์ และความสำคััญต่่อการจััดการเรีียนการสอนด้้วยแบบฝึึก
ทัักษะกีีตาร์์บลููแกรส ตามแนวคิิดสมรรถนะอีีกด้้วย

1. ศึกึษาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรียีนโดยเปรียีบเทียีบผลการเรียีนก่่อนและหลังัเรียีน จากการใช้้แบบฝึึก
ทัักษะกีีตาร์์บลููแกรส ตามแนวคิิดสมรรถนะ ในรายวิิชาปฏิิบััติิกีีตาร์์ไฟฟ้้าของนัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี 
สาขาวิิชาดนตรีีศึึกษา คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์ ที่่�ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 80

2. ศึึกษาความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้� โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรสตาม
แนวคิดสมรรถนะ ในรายวิิชาปฏิิบััติิกีีตาร์์ไฟฟ้้าของนัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี สาขาวิิชาดนตรีีศึึกษา  
คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์

วััตถุุประสงค์์

จากการศึึกษาข้้อมููลและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนาแบบฝึึกทัักษะ รวมทั้้�งการศึึกษาภายใต้้
แนวคิิดสมรรถนะ ผู้้�วิิจััยพบว่่า การพััฒนาแบบฝึึกทัักษะตามแนวคิิดฐานสมรรถนะนั้้�นสามารถช่่วยให้้ 
ผู้้�เรีียนบรรลุุผลตามวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ แบบฝึึกทัักษะที่่�พััฒนาแสดงผลลััพธ์์ที่่� 
สููงกว่่ามาตรฐานที่่�กำหนด โดยผู้้�เรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังการเรีียนรู้้�สููงกว่่าก่่อนเรีียน และ
ระดัับความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (Boonchareon, 2022; Lawongsa, 2022)

การทบทวนวรรณกรรม
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ภาพที่่� 1	 กรอบแนวคิิดการวิิจััย

กรอบแนวคิด

ตััวแปรต้้น
(แบบฝึึกทัักษะ/การจััดการเรีียนการสอน)

แบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรส
ตามแนวคิิดสมรรถนะ

Skill ทัักษะกีีตาร์์บลููแกรสของผู้้�เรีียน

ตััวแปรตาม
(สมรรถนะของผู้้�เรีียน)

Knowledge ความรู้้�ทางเทคนิิคกีีตาร์์
และการปฏิิบััติิกีีตาร์์บลููแกรส

Attitude ทััศนคติิที่่�ดีีต่่อการเรีียน
ด้้วยแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรส

ในการดำเนิินการวิิจััย ผู้้�วิิจััยเลืือกใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััย คืือ การวิิจััยและพััฒนา (Research and 
Development) เพื่่�อทำการศึึกษาผลการพัฒนาแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรสตามแนวคิดสมรรถนะ  
ในรายวิิชาปฏิิบััติิกีีตาร์์ไฟฟ้้าของนัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี สาขาวิิชาดนตรีีศึึกษา คณะครุุศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์ แบ่่งได้้เป็็น 4 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

ขั้้�นตอนที่่� 1 ศึึกษาข้้อมููลพื้้�นฐานและการเตรีียมการ (Research 1)

1.	 การศึึกษาข้้อมููลพื้้�นฐาน
1.1	 ศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับหลัักสููตรการศึึกษาสถานศึึกษา การสร้้างแบบ

ฝึึกทัักษะ รวมถึึงความรู้้�และทัักษะในกีีตาร์์บลููแกรส แนวคิดสมรรถนะ และการวัดและประเมิินผล  
เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�ครบถ้้วนและชััดเจนในการพััฒนาแบบฝึึกทัักษะ

2.	 การเตรีียมการพััฒนาแบบฝึึกทัักษะ
2.1	 กำหนดกลุ่่�มเป้้าหมาย สำหรัับการวิิจััยคืือ นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี สาขาวิิชาดนตรีี

ศึึกษา คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์ เอกวิิชาปฏิิบััติิกีีตาร์์ไฟฟ้้า ชั้้�นปีีที่่� 1 ภาคเรีียนที่่� 2  
ปีีการศึึกษา 2566 จำนวน 13 คน ด้้วยวิิธีีคััดเลืือกแบบเจาะจง

2.2	 กำหนดขอบเขตเนื้้�อหา ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกีีตาร์์บลููแกรสต้้องสอดคล้้องกัับหลัักสููตรของ
สถานศึึกษา โดยรวมทั้้�งด้้านเนื้้�อหาความรู้้�และทัักษะการปฏิิบััติิในกีีตาร์์บลููแกรส

2.3	 ปรัับเนื้้�อหาให้้สอดคล้้องกัับแนวคิิดสมรรถนะ ใช้้แนวคิิดสมรรถนะในการกำหนด
ขอบเขตเนื้้�อหา เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับความต้้องการและวััตถุุประสงค์์ของการเรีียนการสอน

2.4	 กำหนดกลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญ เลืือกผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 คน เพื่่�อทำหน้้าที่่�ตรวจสอบ และให้้
คำแนะนำเกี่่�ยวกัับเครื่่�องมืือวิิจััย

3.	 การสร้้างเครื่่�องมืือวิิจััย
3.1	 แบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลูแกรส โดยพััฒนาแบบฝึึกทัักษะที่่�ครอบคลุุมทั้้�งด้้านเนื้้�อหาความรู้้� 

และทัักษะการปฏิิบััติิ

วิิธีีการวิิจััย
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3.2	 เครื่่�องมืือวััดความพึึงพอใจของผู้้�เรีียน ด้้วยวิิธีีใช้้แบบประเมิินความพึึงพอใจแบบ
ประมาณค่่า 5 ระดัับ (Likert Rating Scale)

3.3	 เครื่่�องมืือตรวจสอบคุุณภาพ สำหรัับใช้้ในการประเมิินจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 คน โดยใช้้การ
ประเมิินรููปแบบ IOC (Index of Item Objective Congruence) และรููปแบบประมาณค่่า 5 ระดัับ

จากนั้้�นนำเครื่่�องมืือวิิจััยไปขอจริยธรรมการวิิจััย IRB จากขั้้�นตอนดัังกล่่าวจะช่่วยให้้การพัฒนา
แบบฝึึกได้้เครื่่�องมืือที่่�มีีคุุณภาพและประสิิทธิิภาพ ก่่อนนำไปใช้้ทดลองในกลุ่่�มตััวอย่่างลำดัับต่่อไป

ขั้้�นตอนที่่� 2 การออกแบบและพััฒนาแบบฝึึกทัักษะ (Development 1)

1.	 การจััดทำรายละเอีียดและจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� ออกแบบและพััฒนาแบบฝึึกทัักษะโดยแบ่่ง
เนื้้�อหาเป็็น 3 สมรรถนะหลััก ได้้แก่่ 1) ด้้านความรู้้�ทางดนตรีี 2) ด้้านทัักษะทางดนตรีี และ 3) เจตคติิและ
คุุณลัักษณะ

2.	 การกำหนดหน่่วยการเรีียนรู้้� กำหนด 6 หน่่วยการเรีียนรู้้� โดยคััดเลืือกจากองค์์ประกอบของ
เนื้้�อหาความรู้้�และทัักษะการปฏิิบััติิในกีีตาร์์บลููแกรส จำนวน 6 หน่่วยการเรีียนรู้้� ดัังนี้้�

หน่่วยที่่� 1 เทคนิิคพื้้�นฐานสำหรัับกีีตาร์์บลููแกรส (Technic for Bluegrass Beginner)
หน่่วยที่่� 2 รููปแบบคอร์์ดในกีีตาร์์บลููแกรส (Bluegrass Guitar Chord)
หน่่วยที่่� 3 เบสิิกการเล่่นริิทึึม (Basic Rhythm Bluegrass Guitar Playing)
หน่่วยที่่� 4 การเล่่นเบสรััน (Bass Runs)
หน่่วยที่่� 5 การเล่่นแฟลทรััน (Flatt Run)
หน่่วยที่่� 6 บทเพลง Nine-pound Hammer (Howard, 2002; Barenberg, 1999)
แต่่ละหน่่วยการเรีียนรู้้� มีีจุุดประสงค์์ที่่�สอดคล้้องกัับสมรรถนะทั้้�ง 3 ด้้าน และจััดการเรีียนการ

สอนหน่่วยละ 1 ครั้้�ง โดยใช้้เวลา 1 คาบเรีียน (2 ชั่่�วโมง) ไม่่รวมช่่วงเวลาทดสอบก่่อนและหลัังเรีียน
3.	 การจััดทำเอกสารแบบฝึึกทัักษะ ประกอบไปด้้วย 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้� 2) แผนการสอนที่่�

ครอบคลุุมเนื้้�อหาทุุกหน่่วยการเรีียนรู้้� 3) แบบฝึึกหััด สำหรัับทดสอบตอนท้้ายในแต่่ละหน่่วยการเรีียนรู้้�
ทั้้�งหมด 6 หน่่วย

4.	 การสร้้างเคร่ื่�องมืือวััดและประเมิินผล แบบวัดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน ที่่�ประกอบไปด้้วย  
1) แบบทดสอบความรู้้� จำนวน 20 ข้้อ ปรนัยเกี่่�ยวกับักีตีาร์์บลูแูกรส 2) แบบทดสอบทักัษะ จำนวน 10 ข้้อ 
รวมถึงึการทดสอบการปฏิบิัตัิเิทคนิคิกีตีาร์์บลูแกรสต่่าง ๆ และการเล่่นบทเพลง Nine-pound Hammer 
โดยใช้้ รููบริิคสกอร์์ (Rubric Score) เป็็นเกณฑ์์การวััดและประเมิินผล 3) แบบประเมิินเจตคติิ โดยใช้้
แบบประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนในรููปแบบ Likert rating scale 5 ระดัับ ที่่�ครอบคลุุม 3 ด้้าน ดัังนี้้� 
1) กิิจกรรมการเรีียนรู้้� 2) อาจารย์์ผู้้�สอน และ 3) สื่่�ออุุปกรณ์์และแบบฝึึกทัักษะ

5.	 การตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ ดัังนี้้� 1) การตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือ 
ด้้วยการประเมิินคำชี้้�แจงและเอกสารจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 คน โดยประเมิินแผนการจััดการเรีียนรู้้� รููปเล่่ม
แบบฝึึกทัักษะ และการวััดและประเมิินผลโดยใช้้แบบประมาณค่่า 5 ระดัับ 2) การประเมิินคุุณภาพแบบ
ทดสอบ ประเมิินความสอดคล้้องของเนื้้�อหากัับวัตถุุประสงค์์ของการเรีียนรู้้� โดยใช้้ IOC และปรัับปรุุง
ตามคำแนะนำจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ (Lumbensa, 2016)

การดำเนิินการตามขั้้�นตอนเหล่่านี้้�ช่่วยให้้การพัฒนาแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรสมีีความครบถ้วน 
และมีีประสิิทธิิภาพในการจััดการเรีียนการสอน
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ขั้้�นตอนที่่� 3 การทดลองใช้้แบบฝึึกทัักษะ (Research 2)

ในขั้้�นตอนนี้้� ผู้้�วิิจััยนำแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรสที่่�ตามแนวคิดสมรรถนะไปทดลองใช้้กัับกลุ่่�ม
เป้้าหมาย เพื่่�อทดสอบความสอดคล้้องกัับวัตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ โดยการทดลองนี้้�ดำเนิินการในรายวิิชา
ปฏิิบััติิกีีตาร์์ไฟฟ้้าของนัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี สาขาวิิชาดนตรีีศึึกษา คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย
ราชภััฏบุุรีีรััมย์์ ซึ่่�งแบบฝึึกทัักษะผ่่านการรัับรองจริิยธรรมการวิิจััยรหััส BRU059/2567 รวมทั้้�งตรวจสอบ 
และปรัับปรุุงตามคำแนะนำจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 คน

1.	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล โดยใช้้การทดลองแบบกลุ่่�มเดีียวเพื่่�อประเมิินประสิิทธิิภาพของ 
แบบฝึึกทัักษะ โดยเน้้นการทดสอบว่่าแบบฝึึกทัักษะนี้้�สามารถบรรลุุวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้หรืือไม่่ ทั้้�งนี้้�
ระยะเวลาของการทดลองอยู่่�ในช่่วงเวลาจำกััดของทุุนวิิจััยที่่�ได้้รัับมอบหมายไว้้รวมระยะเวลาวิิจััย 
ทั้้�งกระบวนการ 6 เดืือน

2.	รู ูปแบบการจััดการเรีียนรู้้� แบ่่งได้้เป็็น 2 รููปแบบดัังนี้้�
1)	 การสอนปฏิิบััติิกีีตาร์์บลูแกรส ใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบสาธิิต เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้เห็็น

ตััวอย่่างของการปฏิิบััติิจริิงจากผู้้�สอน และเห็็นถึึงทัักษะการเล่่นกีีตาร์์บลููแกรสในเทคนิิคต่่าง ๆ
2)	 การสอนความรู้้�ทางกีีตาร์์บลููแกรส ใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบ Advance Organizer 

Model เพื่่�อช่่วยจััดระเบีียบและเชื่่�อมโยงความรู้้�ใหม่่กัับความรู้้�ที่่�มีีอยู่่�เดิิม
การทดลองนี้้�ช่่วยให้้ผู้้� วิิ จััยสามารถตรวจสอบและประเมิินผลการใช้้แบบฝึึกทัักษะว่่ามีี

ประสิิทธิิภาพและตรงตามวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้หรืือไม่่ ทั้้�งในด้้านการเรีียนรู้้�และการพััฒนาทัักษะของ
นัักศึึกษา

ขั้้�นตอนที่่� 4 การประเมิินผลและปรัับปรุุง (Development 2)

ผู้้�วิิจััยทำการประเมิินผลของการพัฒนาแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลูแกรสตามแนวคิดสมรรถนะ และ
ปรัับปรุุงแก้้ไขให้้มีีความสมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น โดยมีีรายละเอีียดการดำเนิินการดัังนี้้�

1.	 การประเมิินผล ตอบคำถามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1.1	 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและหลัังเรีียนจากการใช้้แบบฝึึกทัักษะ

โดยประเมิินความสามารถทางกีีตาร์์บลููแกรสตามแนวคิดสมรรถนะ ผู้้�วิิจััยประเมิินความ
สามารถของผู้้�เรีียนในภาพรวมทั้้�งก่่อนและหลัังการทดลอง จากการวัดและประเมิินผลแบ่่งเป็็น 2 ด้้าน 
ดัังนี้้�

1)	ด้ านความรู้้�ทางกีีตาร์์บลูแกรส โดยประเมิินจากความสามารถของผู้้�เรีียนด้้วยความรู้้�
ทางกีีตาร์์บลูแกรสจากแบบทดสอบวัดความรู้้�ของผู้้�เรีียนทั้้�งก่่อนและหลัังการทดลอง แล้้วทำการ
วิิเคราะห์์ข้้อมููล เพื่่�อหาค่่าเฉลี่่�ยคะแนนก่่อนและหลัังการทดลอง และนำมาเปรีียบเทีียบ

2)	ด้ านทัักษะการปฏิิบััติิทางกีีตาร์์บลููแกรส ประเมิินทัักษะปฏิิบััติิทางกีีตาร์์บลููแกรสใน
ภาพรวมทั้้�งก่่อนและหลัังการทดลอง โดยใช้้การประเมิินและเกณฑ์์การให้้คะแนนความสามารถรููบริิค
สกอร์์ แล้้ววิิเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อหาค่่าเฉลี่่�ยคะแนนก่่อนและหลัังการทดลอง และนำมาเปรีียบเทีียบ

1.2	 การศึึกษาความพึึงพอใจ
โดยศึึกษาความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์ 

บลููแกรสตามแนวคิิดสมรรถนะ ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยได้้ทำการประเมิินให้้ครอบคลุุม 3 ด้้าน ดัังนี้้� 1) กิิจกรรมการ
เรีียนรู้้� 2) อาจารย์ผู้้�สอน และ 3) สื่่�ออุุปกรณ์และแบบฝึึกทัักษะ ผู้้�เรีียนประเมิินด้้วยตนเอง แล้้วจึงทำ 
การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
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โครงการวิิจััยรหัส BRU059/2567 นี้้�เป็็นโครงการวิิจััยที่่�เข้้าข่่ายยกเว้้นการรัับรอง (Research 
with Exemption) ตามประกาศมหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์ลงวัันที่่� 12 มกราคม พ.ศ. 2567 เรื่่�อง 
โครงการที่่�เข้้าข่่ายสามารถยกเว้้นไม่่ต้้องขอรัับการพิิจารณา จากคณะกรรมการจริิยธรรมการวิิจััย 
ในมนุุษย์์มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์ และได้้ผ่่านการพิิจารณาเห็็นชอบโดยสอดคล้้องกัับคํําประกาศ
เฮลซิิงกิิ จากคณะกรมการจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์

จริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์

2.	 เกณฑ์์การให้้คะแนน ใช้้รููบริคสกอร์์ที่่�พััฒนาขึ้้�นเพื่่�อประเมิินผู้้�เรีียนในด้้านความรู้้�และทัักษะ
การปฏิิบััติิทางกีีตาร์์บลููแกรส ตามแนวคิิดสมรรถนะ โดยพิิจารณาจากประสิิทธิิภาพของผู้้�เรีียนในแต่่ละ
บุุคคล

3.	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล แบ่่งเป็็น 2 ส่่วน ได้้แก่่ 1) การศึึกษาข้้อมููลเบื้้�องต้้นด้้วยสถิิติิพื้้�นฐาน เพื่่�อ
ให้้ทราบถึึงข้้อมููลเบื้้�องต้้น เช่่น ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 2) การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อตอบ
วััตถุุประสงค์์วิิจััย วิิเคราะห์์โดย Pair t-test dependent

4.	 การปรัับปรุุงแก้้ไขแบบฝึึกทัักษะ ผู้้�วิิจััยปรัับปรุุงแบบฝึึกทัักษะและเอกสารประกอบการสอน
ให้้มีีความสมบููรณ์มากยิ่่�งขึ้้�นจากจุุดบกพร่องที่่�พบหลัังการทดลอง เพื่่�อให้้พร้อมสำหรัับการนำไปใช้้ใน
โอกาสต่่อไป

ผลการวิิจััย
ผู้้�วิิจััยสามารถสรุุปผลการวิิจััย โดยตอบตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย ดัังนี้้� 1) ศึึกษาผลสัมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียนโดยเปรีียบเทีียบผลการเรีียนก่่อนและหลัังเรีียน จากการใช้้แบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรส 
ตามแนวคิิดสมรรถนะที่่�ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 80 และ 2) ศึึกษาความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนต่่อกิิจกรรมการ
เรีียนรู้้�โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรส ตามแนวคิิดสมรรถนะ

1.	 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนที่่�เรีียนด้้วยแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรส
ตามแนวคิิดสมรรถนะ ในรายวิิชาปฏิิบััติิกีีตาร์์ไฟฟ้้าของนัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี สาขาวิิชาดนตรีีศึึกษา 
คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์ ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน โดยเปรีียบเทีียบ 
ค่่าคะแนนจากแบบทดสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน สามารถแบ่่งเป็็นคะแนนในแต่่ละด้้าน ต่่อไปนี้้�  
1) คะแนนทดสอบปฏิิบััติิ และ 2) คะแนนทดสอบความรู้้� ผลปรากฏดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1	 ผลคะแนนเปรีียบเทีียบจากแบบทดสอบก่่อนและหลัังเรีียนของผู้้�เรีียนในด้้านการปฏิิบััติิ
และความรู้้�

การทดสอบ N คะแนนเต็็ม S.D. ร้้อยละ

คะแนนทดสอบปฏิิบััติิ
ก่่อนเรีียน (Pretest) 13 37 15.08 3.36 40.75
หลัังเรีียน (Posttest) 13 37 32.23 3.22 87.10
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จากตารางที่่� 1 พบว่่า นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี สาขาวิิชาดนตรีีศึึกษา คณะครุุศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์ เอกวิิชาปฏิิบััติิกีีตาร์์ไฟฟ้้า ชั้้�นปีีที่่� 1 จำนวน 13 คน ที่่�เรีียนด้้วยแบบฝึึก
ทัักษะกีีตาร์์บลููแกรสตามแนวคิิดสมรรถนะมีีผลรวมคะแนนทดสอบปฏิิบััติิก่่อนเรีียน ร้้อยละ 40.75 และ
มีีคะแนนหลัังเรีียน ร้้อยละ 87.10 และผลรวมคะแนนทดสอบความรู้้�ก่อนเรีียน ร้้อยละ 50.30 และมีี
คะแนนหลัังเรีียน ร้้อยละ 95.23

สรุุปได้้ว่่า ผลคะแนนทดสอบหลัังเรีียนของผู้้�เรีียนในด้้านปฏิิบััติิและความรู้้�นั้้�นสููงกว่่าเกณฑ์ ์
ร้้อยละ 80 ที่่�ผู้้�วิจัิัยกำหนดไว้้ทั้้�งสองด้้าน เม่ื่�อนำมาสร้้างเป็็นแผนภููมิแิท่่งเปรียีบเทียีบผลคะแนน ดังัภาพที่่� 2

ภาพที่่� 2	 แผนภููมิิแท่่งเปรีียบเทีียบผลคะแนนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้านการปฏิิบััติิ/ความรู้้�

จากนั้้�นทำการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน ที่่�ผู้้�เรีียนได้้เรีียนด้้วย
แบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลูแกรสตามแนวคิิดสมรรถนะ โดยนำผลคะแนนด้้านการปฏิิบััติิและความรู้้�มา
คำนวณรวมกัันเพื่่�อหาค่่าเฉลี่่�ย ร้้อยละ ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และ t-test แสดงได้้ดัังตารางที่่� 2

การทดสอบ N คะแนนเต็็ม S.D. ร้้อยละ

คะแนนทดสอบความรู้้�
ก่่อนเรีียน 13 13 6.54 2.44 50.30
หลัังเรีียน 13 13 12.38 0.77 95.23

ตารางที่่� 1	 (ต่่อ)

ตารางที่่� 2	 การเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรียีนก่่อนและหลังัเรียีน ด้้วยแบบฝึึกทักัษะกีีตาร์์บลูแูกรส
ตามแนวคิิดสมรรถนะ

การทดสอบ N คะแนนเต็็ม S.D. ร้้อยละ t p-value

ก่่อนเรีียน 13 50 21.62 4.43 43.24
-38.56 .000*

หลัังเรีียน 13 50 44.62 3.82 89.24

* มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05
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2.	 ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของผู้้�เรีียน

ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี สาขาวิิชาดนตรีีศึึกษา  
คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์ เอกวิิชาปฏิิบััติิกีีตาร์์ไฟฟ้้า ชั้้�นปีีที่่� 1 จำนวน 13 คน ที่่�เรีียน
ด้้วยแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรสตามแนวคิดสมรรถนะ โดยเก็็บข้อมููลหลัังการทดลองเป็็นขั้้�นสุุดท้้าย
จากการรวบรวมคะแนนแบบสอบถามมาวิิเคราะห์์หาค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ผลการ
วิิเคราะห์์ ดัังตารางที่่� 3

ตารางที่่� 3	 การประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนที่่�เรีียนด้้วยแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลูแกรสตามแนวคิด
สมรรถนะ

จากตารางที่่� 2 พบว่่า นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี สาขาวิิชาดนตรีีศึึกษา คณะครุุศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์ เอกวิิชาปฏิิบััติิกีีตาร์์ไฟฟ้้า ชั้้�นปีีที่่� 1 จำนวน 13 คน ที่่�เรีียนด้้วยแบบฝึึก
ทัักษะกีีตาร์์บลูแกรสตามแนวคิิดสมรรถนะ มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและหลัังเรีียน โดยมีีคะแนน
ทดสอบก่่อนเรีียนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 21.62 คิิดเป็็นร้้อยละ 43.24 และมีีคะแนนหลัังเรีียนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 44.62 
คิิดเป็็นร้้อยละ 89.24 แสดงให้้เห็็นว่่าผู้้�เรีียนที่่�เรีียนด้้วยแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรสตามแนวคิิด
สมรรถนะ มีีผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�
ระดัับ .01

สรุุปได้้ว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนที่่�เรีียนด้้วยแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรสตามแนวคิิด
สมรรถนะ มีีผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 80 ที่่�ผู้้�วิิจััย
กำหนด เมื่่�อนำมาสร้้างเป็็นแผนภููมิิแท่่งเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียน ดัังภาพที่่� 3

ภาพที่่� 3	 แผนภููมิิแท่่งเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและหลัังเรีียน

ประเด็็นคำถาม
นัักเรีียน (N)=13

S.D. ระดัับความพึึงพอใจ

ด้้านกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ต่่อผู้้�เรีียน

1. รููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีความเหมาะสม 4.77 0.44 มากที่่�สุุด

2. กิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีความเข้้าใจได้้ง่่าย 4.77 0.44 มากที่่�สุุด
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จากตารางที่่� 3 พบว่่า นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี สาขาวิิชาดนตรีีศึึกษา คณะครุุศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์ เอกวิิชาปฏิิบััติิกีีตาร์์ไฟฟ้้า ชั้้�นปีีที่่� 1 จำนวน 13 คน ที่่�เรีียนด้้วยแบบฝึึก
ทัักษะกีีตาร์์บลููแกรสตามแนวคิิดสมรรถนะ มีีระดัับความพึึงพอใจมากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ยรวม 4.78 และส่่วน
เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.38 สรุุปผลโดยแบ่่งเป็็นด้้านต่่าง ๆ ได้้ 3 ด้้าน ดัังนี้้�

1)	ด้ ้านกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ต่่อผู้้�เรีียน มีีระดัับความพึึงพอใจ = มากที่่�สุุด โดยข้้อที่่�มีีคะแนนสููงที่่�สุุด
ในด้้านนี้้� คืือ ข้้อที่่� 3 กิิจกรรมมีีความสนุุกสนาน มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.92 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.28 และ
ข้้อที่่� 4 สถานที่่�การจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มีีความเหมาะสม มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.92 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.28 
แสดงดัังภาพที่่� 4

ประเด็็นคำถาม
นัักเรีียน (N)=13

S.D. ระดัับความพึึงพอใจ

3. กิิจกรรมมีีความสนุุกสนาน 4.92 0.28 มากที่่�สุุด

4. สถานที่่�การจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มีีความเหมาะสม 4.92 0.28 มากที่่�สุุด

5. หลัังการเรีียนรู้้�ผู้้�เรีียนมีีทััศนะคติิที่่�ต่่อกีีตาร์์บลููแกรส 4.85 0.38 มากที่่�สุุด

ด้้านอาจารย์์ผู้้�สอน

6. ผู้้�สอนมีีความรู้้�ในกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีอย่่างเหมาะสม 4.85 0.38 มากที่่�สุุด

7. ผู้้�สอนชี้้�แจ้้งจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�ได้้อย่่างชััดเจน 4.92 0.28 มากที่่�สุุด

8. ผู้้�สอนมีีความตรงต่่อเวลา 4.92 0.28 มากที่่�สุุด

9. ผู้้�สอนมีีความสนใจแก่่ผู้้�เรีียนได้้เป็็นอย่่างดีี 4.69 0.48 มากที่่�สุุด

10. ผู้้�เรีียนมีีทััศนะคติิที่่�ดีีต่่อครููผู้้�สอน 5.00 0.00 มากที่่�สุุด

ด้้านสื่่�ออุุปกรณ์์/แบบฝึึกทัักษะ

11. แบบฝึึกทัักษะมีีคำชี้้�แจงก่่อนใช้้อย่่างชััดเจนเข้้าใจง่่าย 4.85 0.38 มากที่่�สุุด

12. แบบฝึึกทัักษะมีีความสวยงามดึึงดููดความสนใจ 4.69 0.48 มากที่่�สุุด

13. แบบฝึึกทัักษะมีีการเรีียงลำดัับเนื้้�อหาจากง่่ายไปหายาก 4.69 0.48 มากที่่�สุุด

14. บทเรีียนในแบบฝึึกทัักษะมีีความเหมาะสมในการเรีียนรู้้� 4.77 0.44 มากที่่�สุุด

15. เนื้้�อหาในแบบฝึึกทัักษะน่่าสนใจทำให้้อยากเรีียนรู้้� 4.69 0.48 มากที่่�สุุด

16. แบบฝึึกทัักษะมีีการสื่่�อความหมายชััดเจนทั้้�งภาพ และข้้อความ 4.92 0.28 มากที่่�สุุด

17. ผู้้�เรีียนสามารถนำแบบฝึึกทัักษะมาทบทวนทุุกเวลา 4.92 0.28 มากที่่�สุุด

18. แบบฝึึกทัักษะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจบทเรีียนได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น 4.54 0.52 มากที่่�สุุด

19. เนื้้�อหามีีความครบถ้้วนเพีียงพอต่่อการศึึกษากีีตาร์์บลููแกรส 4.46 0.52 มากที่่�สุุด

20. ผู้้�เรีียนมีีทััศนะคติิที่่�ดีีต่่อแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรส 4.46 0.52 มากที่่�สุุด

เฉลี่่�ยรวม 4.78 0.38 มากที่่�สุุด

ตารางที่่� 3	 (ต่่อ)
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ภาพที่่� 4	 แผนภููมิิเรดาร์์แสดงคะแนนจำแนกด้้านกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ต่่อผู้้�เรีียน

2) ด้้านอาจารย์์ผู้้�สอน มีีระดัับความพึึงพอใจ = มากที่่�สุุด โดยในข้้อที่่�มีีคะแนนสููงที่่�สุุดในด้้านนี้้� คืือ 
ข้้อที่่� 10 ผู้้�เรีียนมีีทััศนะคติิที่่�ดีีต่่อครููผู้้�สอน มีีค่่าเฉลี่่�ย 5 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0 แสดงดัังภาพที่่� 5

3) ด้้านสื่่�ออุุปกรณ์/แบบฝึึกทัักษะ ระดัับความพึึงพอใจ = มากที่่�สุุด โดยในข้้อที่่�มีีคะแนนสููงที่่�สุุด
ในด้้านนี้้� คืือ ข้้อที่่� 16 แบบฝึึกทัักษะมีีการสื่�อความหมายชััดเจนทั้้�งภาพและข้้อความ มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.92 
และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.28 และ ข้้อที่่� 17 ผู้้�เรีียนสามารถนำแบบฝึึกทัักษะมาทบทวนทุุกเวลา  
มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.92 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.28 แสดงดัังภาพที่่� 6

ภาพที่่� 5	 แผนภููมิิเรดาร์์แสดงคะแนนจำแนกด้้านอาจารย์์ผู้้�สอน
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ภาพที่่� 6	 แผนภููมิิเรดาร์์แสดงคะแนนจำแนกด้้านสื่่�ออุุปกรณ์์/แบบฝึึกทัักษะ

การพััฒนาแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรสตามแนวคิิดสมรรถนะ ในรายวิิชาปฏิิบััติิกีีตาร์์ไฟฟ้้า 
ของนัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี สาขาวิิชาดนตรีีศึึกษา คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์  
มีีผลประเมิินเป็็นไปตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยโดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

1.	 การเปรียีบเทีียบผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรียีนของผู้้�เรียีน ที่่�เรียีนโดยใช้้แบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลูแกรส
ตามแนวคิิดสมรรถนะ ผลการวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่า ผู้้�เรีียนมีีผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน  
ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 80 ขึ้้�นไป โดยมีีคะแนนทดสอบก่อนเรีียนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 21.62 คิิดเป็็นร้้อยละ 
43.24 และมีีคะแนนหลัังเรีียนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 44.62 คิิดเป็็นร้้อยละ 89.24 แสดงให้้เห็็นว่่า ผู้้�เรีียนที่่�เรีียน
ด้้วยแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรสตามแนวคิิดสมรรถนะ มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อน
เรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 ทั้้�งนี้้� ผลสืืบเน่ื่�องมาจากการเรีียนรู้้�ด้วยแบบฝึึก
ทัักษะกีีตาร์์บลููแกรสตามแนวคิิดสมรรถนะ ที่่�ได้้ใช้้แนวคิิดสมรรถนะในการกำหนดจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�
ที่่�ให้้ความสำคัญัแก่่ผู้้�เรียีน ได้้แก่่ สมรรถนะที่่� 1) ด้้านความรู้้�ทางดนตรี ี(Music Knowledge) สมรรถนะที่่� 
2) ด้้านทักัษะทางดนตรี ี(Music Skill) และสมรรถนะที่่� 3) ด้้านเจตคติ/ิคุุณลักัษณะ (Attitude/Attribute) 
อีีกทั้้�งใช้้รููปแบบการสอนที่่�เหมาะสมแก่่การจััดการเรีียนรู้้�ทางดนตรีี รวมทั้้�งมีีเกณฑ์์การวัดประเมิินผล 
ที่่�ชััดเจนด้้วยรููบริิคสกอร์์ ด้้วยเหตุุนี้้� ผู้้�เรีียนจึึงมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 80  
ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ Koolapat and Jongkonklang (2022) ที่่�ศึึกษาการจััดการเรีียนรู้้�ฐานสมรรถนะ  
เพื่่�อพััฒนาผลสมฤทธิ์์�ทางการเรีียน และทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา
ปีีที่่� 4 โรงเรีียนสุุรนารีีวิิทยา จัังหวััดนครราชสีีมา จำนวน 40 คนพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของ
นัักเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน และสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

สรุุปและอภิิปรายผล
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และสอดคล้้องกัับ Chitpasong et al. (2022) ที่่�พััฒนาชุุดการสอนทัักษะการอ่่านโน้้ตดนตรีีสากล 
ตามแนวคิดการสอนของโคดายร่่วมกัับการสอนแบบ Active Learning สำหรัับนักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา 
ปีีที่่� 3 โรงเรีียนมััธยมสาธิิตมหาวิิทยาลััยนเรศวร จำนวน 3 คน พบว่่า ทัักษะการอ่่านโน้้ตดนตรีีสากลของ
นัักเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ที่่�กำหนดไว้้ อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

2. การศึึกษาความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลูแกรส
ตามแนวคิดสมรรถนะ ผู้้�เรีียนมีีระดัับความพึึงพอใจต่่อการเรีียนด้้วยแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลูแกรสตาม
แนวคิิดสมรรถนะอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.78 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.38 จากการ
วิิเคราะห์์ความพึึงพอใจของผู้้�เรีียน พบว่่าข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุดคืือ "ผู้้�เรีียนมีีทััศนะคติิที่่�ดีีต่่อครููผู้้�สอน"  
โดยมีีค่่าเฉลี่่�ย 5 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0 ซึ่่�งบ่่งบอกถึึงความชื่่�นชมต่่อเทคนิิคการสอนของผู้้�สอน
และความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีระหว่่างผู้้�เรีียนกัับผู้้�สอน ขณะที่่�ข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยต่่ำสุุดคืือ "เนื้้�อหามีีความครบถ้้วน
เพีียงพอต่่อการศึึกษากีีตาร์์บลูแกรส" และ "ผู้้�เรีียนมีีทััศนะคติิที่่�ดีีต่่อแบบฝึึกทัักษะกีีตาร์์บลููแกรส" โดยมีี
ค่่าเฉลี่่�ย 4.46 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.52 อธิิบายได้้ว่่า ผู้้�เรีียนบางคนคาดหวัังให้้มีีเนื้้�อหา หรืือ 
แบบฝึึกทัักษะมากขึ้้�น หรืืออาจมีีเนื้้�อหาที่่�ไม่่ตรงกัับความสนใจหรืือความถนััดของตนเอง โดยรวมแล้้ว 
ผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจสูงต่่อการเรีียนรู้้�อย่่างดีี ซ่ึ่�งเกิิดจากการใช้้แนวคิดสมรรถนะและการจััดการเรีียนรู้้�
ที่่�มีีคุุณภาพ ซี่่�งสอดคล้้องกัับ Musika (2022) ที่่�พััฒนาชุุดฝึึกทัักษะการปฏิิบััติิกีีตาร์์เบื้้�องต้้น (Guitar 
Basic) ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนโพธ์ิ์�ไทรพิทยาคาร อำเภอโพธ์ิ์�ไทร สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การ
ศึึกษามััธยมศึึกษา เขต 29 อุุบลราชธานีี-อำนาจเจริิญ จำนวน 21 คน พบว่่า นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อ
การเรีียนอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด และสอดคล้้องกัับ Saelee et al. (2022) ที่่�พััฒนาชุุดการสอนการปฏิิบััติิ
กีีตาร์์เบื้้�องต้้นตามแนวคิิดการสอนดนตรีีของซููซููกิิ ร่่วมกัับเทคนิิคการสอนแบบจิ๊๊�กซอว์์ สำหรัับนัักเรีียน
ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนบ้้านพลายชุุมพล จัังหวััดพิิษณุุโลก จำนวน 19 คน พบว่่า ความพึึงพอใจ
ของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อชุุดการสอนอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ค่่าเฉลี่่�ยรวมทุุกด้้าน คืือ 4.29 ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน
คืือ 0.19

ข้้อเสนอแนะสำหรัับการนำผลวิิจััยไปใช้้

1.	 ผลจากการวิิจััย แม้้ว่่าผู้้�เรีียนจะเป็็นนัักศึึกษาเอกกีีตาร์์ไฟฟ้้า สามารถอ่่านโน้้ตและแท็็บ 
(Tabs) ได้้นั้้�น พบว่่าผู้้�เรีียนทุุกคนตีีความข้้อสอบปฏิิบััติิก่่อนเรีียนโดยการปฏิิบััติิกีีตาร์์บลููแกรสด้้วยการใช้้
นิ้้�วมืือขวาสตรััมมิ่่�ง แทนการใช้้ปิ๊๊�กกีีตาร์์ ซึ่่�งในความเป็็นจริิงแนวดนตรีีดัังกล่่าวใช้้ปิ๊๊�กกีีตาร์์ในการสตรััม
เพื่่�อสร้้างสำเนียีงของแนวดนตรีดีังักล่่าว ดังันั้้�น ผู้้�สอนต้้องให้้ความสำคัญัต่่อพื้้�นฐานของเทคนิคิ เพื่่�อสร้้าง
สำเนีียงอัันเป็็นเอกลัักษณ์์

2.	 ผลจากการวิิจััย พบว่่า ผู้้�เรีียนปฏิิบััติิข้้อสอบก่่อนเรีียนโดยไม่่สามารถตีีความการเล่่นเทคนิิค
เฉพาะของกีีตาร์์บลููแกรสได้้ เช่่น เทคนิิคแฟลทรััน ที่่�ต้้องอาศััยการฟัังและตีีความจากแนวดนตรีีดัังกล่่าว 
เป็็นต้้น ดัังนั้้�น ผู้้�สอนต้้องให้้ความสำคััญพร้้อมทั้้�งยกตััวอย่่างเทคนิิคของกีีตาร์์บลููแกรส

3.	 ผลจากการวิิจััย พบว่่า ผู้้�เรีียนส่่วนใหญ่่ไม่่รู้้�จัักเทคนิิคพื้้�นฐาน ตลอดจนเทคนิิคระดัับกลาง-สููง 
เช่่น เบสรััน และแฟลทรััน ซึ่่�งเทคนิิคดัังกล่่าวเป็็นเทคนิิคเฉพาะของกีีตาร์์บลููแกรส ดัังนั้้�น ผู้้�สอน ต้้องให้้
ความสำคััญในการอธิิบายถึึงเทคนิิคต่่าง ๆ ของกีีตาร์์บลููแกรสให้้เกิิดความเข้้าใจ

ข้้อเสนอแนะ
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4. 	ผลจากการวิิจััย พบว่า ผู้้�เรีียนมีีความช่ื่�นชอบในแนวดนตรีีที่่�แตกต่่างกััน รวมทั้้�งความถนััดใน
แต่่ละแนวดนตรีี แต่่ในความเป็็นจริงผู้้�เรีียนควรมีความรู้้�หลากหลายแนวเพลง เพื่่�อใช้้ต่่อยอดในวิิชาชีีพ
ของตน และพััฒนาศัักยภาพ ดัังนั้้�น ผู้้�สอนจึึงต้้องชี้้�แนะให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจถึึงความสำคััญของการเรีียนดนตรีี
ที่่�หลากหลายรููปแบบ

ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป
1.	 ควรนำแนวคิิดสมรรถนะไปใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้�กัับเครื่่�องดนตรีีประเภทอื่่�น ๆ รวมทั้้�ง แนว

ดนตรีีที่่�หลากหลายยิ่่�งขึ้้�น
2.	 ควรนำแนวดนตรีีตะวัันตกท้้องถิ่่�นมาศึึกษา เพื่่�อใช้้ในกระบวนการจััดการเรีียน การสอนให้้

มากยิ่่�งขึ้้�น เนื่่�องจากแนวดนตรีีท้้องถิ่่�นทางตะวัันตกมีีเอกลัักษณ์์ที่่�เฉพาะตััว และมีีจำนวนมากที่่�ยัังไม่่เป็็น
ที่่�นิิยมในประเทศ

3.	 การพััฒนาความสามารถทางดนตรีีตามแนวคิิดสมรรถนะ ต้้องใช้้การสอนความรู้้�และปฏิิบััติิ
ควบคู่่�กัันไปเพื่่�อให้้เกิิดผลการเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวัังตามที่่�ผู้้�วิิจััยกำหนดไว้้

4.	 ควรพััฒนาแบบฝึึกทัักษะทางดนตรีีโดยใช้้แนวคิิดสมรรถนะมาใช้้จััดการเรีียนการสอนการ
พััฒนาผู้้�เรีียน และกำหนดเป็็นจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน ในเคร่ื่�องดนตรีีหลากหลายประเภท 
ตลอดจนรููปแบบดนตรีีต่่าง ๆ ให้้มากยิ่่�งขึ้้�น
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