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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาวิเคราะห์วาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มี
อิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย 2) เพื่อพัฒนาวาทกรรมเชิงศีลธรรมใน
บทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย 3) เพื่อถ่ายทอด
วาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชน  ซึ่ง
คณะผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methodologies) แบ่งออกเป็น 2 เครื่องมือที่
ใช้ในการศึกษาวิจัยระยะที่ 1 เป็นการวิจัยในรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพแบโดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามจากกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 15 คน และการศึกษาวิจัยระยะที่ 2 เป็นการวิจัยเชิง
ปริมาณรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง โดยใช้แบบสอบถาม ในการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามจากกลุ่มตัวอย่างที่
คุณสมบัติผ่านการคัดเลือกตามเกณฑ์มาเป็นตัวอย่าง จำนวน 30 คน โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง มาเป็นกลุ่ม
ทดลอง สถิติที ่ใช้ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และใช้การทดลอง One Group Pretest-
Posttest Design โดยใช้สถิติ t-test ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผลการวิจัยพบว่า 1) วาทกรรมเชิงศีลธรรมในบท
เพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย คือ วาทะที่เกี่ยวข้อง
กับการรักษาศีลทั้ง 5 ข้อ อย่างมั่นคงไม่ให้บกพร่อง โดย Key message ที่เป็นวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบท
เพลงอีสานอินดี้ มุ ่งเน้นการนำเรื่อง บุญดีกรรมชั่ว มาเป็นส่วนสำคัญในบทประพันธ์ เพลง เช่นคำว่า กลัว
บาปกรรม ไม่โกหก ไม่เป็นชู้ ไม่แย่งแฟน ไม่ขโมย ไม่ดื่มสุรา ซึ่งลักษณะคำดังกล่าวเมื่อนำมาใส่ท่วงทำนองเป็น
บทเพลงที่มีความไพเราะตามลักษณะเพลงอีสานอินดี้ ทำให้บทเพลงมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของกลุ่มผู้ฟังเพลง
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อีสานอินดี้ 2) ผลการพัฒนาวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการ
รักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( 𝑥̅ = 4.18) 2) ระดับการชี้นำพฤติกรรม
การรักษาศีลห้าด้วยการโน้มน้าวโดยใช้อารมณ์ความรู้สึก โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( 𝑥̅ = 4.26) 3) ผลการ
ถ่ายทอดวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของ
เยาวชนระดับ โดยการใช้โปรแกรมการพัฒนาวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการ
ชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทยเมื่อเปรียบเทียบก่อนและหลัง ของกลุ่มทดลองแตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

คำสำคัญ : วาทกรรมเชิงศีลธรรม, เพลงอีสานอินดี้, การชี้นำพฤติกรรม, พฤติกรรมการรักษาศีลห้า 

 

ABSTRACT 

This research aims to: 1) study and analyze moral discourse in Isan indie songs that 

influence youth behavior in observing the Five Precepts in Thai society; 2) develop moral 

discourse in Isan indie songs that influence youth behavior in observing the Five Precepts; and 

3) transmit such discourse to youth through Isan indie music. The researchers employed a 

mixed-methods approach, comprising two phases. Phase one utilized qualitative research 

through in-depth interviews with 15 targeted participants to collect field data. Phase two 

applied a quantitative quasi-experimental design using questionnaires to gather data from a 

purposively selected sample of 30 individuals who met the inclusion criteria. The statistical 

tools used included percentage, mean, standard deviation, and a One-Group Pretest-Posttest 

Design analyzed by a t-test. The research findings revealed that: 1) The moral discourse present 

in Isan indie songs that influences youth behavior in observing the Five Precepts consists of 

expressions that emphasize steadfast adherence to the Five Precepts. Key moral messages often 

focus on the concepts of karma and merit, as reflected in lyrics such as “fear of karmic 

retribution,” “do not lie,” “avoid adultery,” “do not steal,” and “refrain from alcohol.” When 

integrated into the melodious style of Isan indie music, these messages become influential to 

the behavior of listeners. 2) The overall effectiveness of the development of moral discourse in 

Isan indie songs in guiding youth behavior was rated at a high level (x̄ = 4.18). The emotional 

appeal of the moral discourse was also rated at a high level in influencing behavioral guidance 

toward observing the Five Precepts (x̄ = 4.26). 3) The implementation of a moral discourse 

development program through Isan indie music significantly influenced youth behavior. A 

comparison between the pre-test and post-test results of the experimental group showed a 

statistically significant difference at the .05 level. 

Keywords: Moral discourse, Isan indie music, Behavioral guidance, Behavior of upholding the 

Five Precepts 
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1. บทนำ 

คำว่า ศีล มาจากพระบาลีว่า สีลํ ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา มีการแสดงคำแปลและความหมายของคำ
ว่า ศีล ที่แปลว่า ความปกติ หมายความว่า ความเป็นผู้มีกิริยาทางกายที่สุภาพ เรียบร้อยไม่เกะกะ ไม่พลุ่ม
พล่านผิดทางเป็นต้น (พระครูประคุณวชิราภรณ์ , 2562) กล่าวได้ว่า ศีล คือความสำรวจระวังกายวาจาให้
เป็นไปตามปกติประจำวัน ให้สงบเย็นเรียบร้อย ไม่กระทำหรือพูดหลงผิดเกินเลยจนทำให้ผู ้อื่นและตนเอง
เดือดร้อน รวมถึงความตั้งใจปฏิบัติไม่ล่วงละเมิดกฎระเบียบที่สังคมกำหนดไว้เป็นข้อปฏิบัติสำหรับสังคม อันนี้
เรียกได้ว่าเป็นศีล ในสังคมไทยศีลห้าถือได้ว่าเป็นกฎระเบียบอยู่คู่กับสังคมพุทธของไทย ศีลเป็นพื้นฐานที่องค์
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงสั่งสอนให้ชาวพุทธทุกคนยึดถือปฏิบัติเป็นหลักของชีวิต ในทางเดียวกันศีลห้ายังเป็น
หลักประกันทางสังคม กล่าวคือ เป็นการรับรองว่าจะไม่มีเหตุการณ์ร้ายเกิดข้ึนถือเป็นเครื่องป้องกันภัยอันตราย
ต่าง ๆ  มิให้เกิดขึ้น เนื่องจากศีลห้าประกอบด้วยหลักข้องดเว้นจากสิ่งไม่ดีห้าอย่างที่ประกอบกันเสมอ หรือมี
ศีลห้าข้อ คือ ศีลข้อที่ 1 การเว้นจากการฆ่าสัตว์ ทำลายชีวิต เป็นหลักประกันความมั่นคงของชีวิต ความ
ปลอดภัย ความอยู่ดีมีสุขของชีวิต ศีลข้อที่ 2 การเว้นจากการลักทรัพย์ เป็นหลักประกันความมั่นคงทาง
ทรัพย์สิน ศีลข้อที่ 3 การเว้นจากการประพฤติในกาม เป็นหลักประกันความมั่นคงของครอบครัว ศีลข้อที่ 4 
การเว้นจากการพูดโกหก เป็นหลักประกันความมั่นคงของสิทธิในการรับรู้ความจริง และศีลข้อที่ 5 การเว้นจาก
การดื่มของมึนเมา เป็นหลักประกันความมั่นคงของสติปัญญาและสุขภาพ (พระครูประคุณวชิราภรณ์ , 2562) 
ศีลจึงครอบคลุมเรื่องการจัดระเบียบชีวิตภายนอกเกื้อกูลแก่ความเจริญงอกงามของชีวิต เมื่อคนปฏิบัติตาม
หลักศีล สมาธิ ปัญญา สามารถช่วยให้ชีวิตที่มีความสุขอย่างแท้จริง พร้อมด้วยจิตใจที่เป็นอิสระผ่องใสเบิกบาน
ในท่ามกลางสังคมและสภาพแวดล้อมที่สงบเรียบร้อย (พระครูสิทธิวราค และคณะ, 2563) 

หากแต่ในปัจจุบันนี้ พฤติกรรมและอารมณ์ของบุคคลในสังคมนับวันจะมีความรุนแรงขึ้นเรื ่อย ๆ 
เพราะขาดการรักษาศีลห้า ก่อใหเกิดเหตุแห่งทุกข์ตามที่พระพุทธเจ้าได้บัญญัติไว้ในพระไตปิฎก ส่งผลให้เกิด
ปัญหาของสังคม (social problems) ตามมามากมาย จากรายงานสภาวะสังคมไทยภาพรวมปี 2563 พบ 
ปัญหาสังคมเกิดขึ้นยังต่อเนื่อง เช่น คดีอาญา ยาเสพติด การพนันออนไลน์ การคอรัปชั่น การบริโภคสุรา การ
หย่าร้าง ความรุนแรงในครอบครัว (สำนักงานพัฒนาเศรฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2563) ในขณะที่สังคมปัจจุบัน
ก้าวสู่สังคมเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างเต็มรูปแบบ วิถีชีวิตของคนไทยโดยเฉพาะเยาวชนไทยมีวิถีชีวิตแบบปกติ
ใหม่ (New Hormal) สูงขึ้น มีการสำรวจปัจจุบันมีเยาวชนไทยใช้สื่อสังคมออนไลน์แล้วมากกว่า 2.7 ล้านคน 
ประเทศไทยติดอันดับ 1 โดยกลุ ่มอายุที ่ใช้มากที ่สุดคือ 15-24 ปี (National Statistical Office, 2015)   
การใช้สื่อสารสนเทสกลายเป็นส่วนหนึ่งที่ถือเป็นปัจจัยที่ 5 ของการดำเนินชีวิตประจำวัน จึงปฏิเสธไม่ได้เลยว่า
สื่อนั้นมีอิทธิพลอย่างหนักกับทุกสังคม และทำหน้าที่ในการสะท้อนสังคมความเสื่อมโทรมที่มีให้เห็นในสังคม
ปัจจุบันนั่นเอง (มติชน, 2564)   

จากการสังเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับสื่อที่เป็นบทเพลงและพฤติกรรมของวัยรุ่นทั ้งในและ
ต่างประเทศ พบว่า บทเพลง ดนตรี มีผลต่อลักษณะการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความก้าวร้าวของกลุ่มเยาวชน 
เสียงดนตรี สูง ๆ ต่ำ ๆ เรียงเป็นถ้อยคำทำนอง ก่อให้เกิดปฏิกิริยาตอบสนองใช้อารมร์มากกว่าเหตุผล (ธงรบ 
ขุนสงคราม, 2554) สะท้อนพฤติกรรมความสัมพันธ์ชายหญิง การมีชู้ ที่อยู่นอกกนอบบรรทัดฐานหรือค่านิยม
ของสังคมไทย (ปรมาภรณ์ ลิมป์เลิศเสถียร, 2557) ดนตรีแร๊พมีผลต่อพฤติกรรมเบี่ยงเบนที่ใช้ความรุนแรง การ
โจรกรรม การดื่มสุรา แก๊งข้างถนน การใช้ยาเสพติดเพียงเล็กน้อย และการใช้ยาอย่างหนัก (Dave Miranda & 
Michel Claes, 2004) และวิเคราะห์พฤติกรรมการเสพสื่อของกลุ่มเด็กและเยาวชนมักนิยมฟังเพลงผ่านยูทูบ 
(YouTube) ที่เป็นเพลงในกระแสในสังคมมากที่สุด (วเมธิตา เปี่ยมสุธานนท และโมไนยพล รณเวช , 2559) 
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โดยเฉพาะบทเพลงอีสานอินดี้ที่เป็นบทเพลงที่กำลังอยู่ในกระแสของสังคมอย่างต่อเนื่อง เพลงอีสานอินดี้เป็น
ผลงานทางด้านศิลปะดนตรีแบบผสมผสานระหว่างดนตรีสมัยใหม่ กับดนตรีพื้นบ้านอีสาน เครื่องดีด สี ตี เป่า 
มีเอกลักษณ์ทางภาษา และทำนองดนตรีพื้นบ้านอีสาน มีเนื้อหาสะท้อนสภาพสังคมและวัฒนธรรมพื้นบ้าน
อีสาน (ศราวุธ โชติจำรัส, 2563) เมื่อวิเคราะห์จากข้อมูลข้างต้นประกอบกับแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมการเรียรู้
ทางสังคม (Social Learning Theory) ของแบนดูรา เชื่อว่าพฤติกรรมมนุษย์จะมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมที่
อยู่รอบ ๆ และเกิดเลียนแบบ (ธารารัตน์  ชิญช้าง, 2564) 

2. วัตถปุระสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาวิเคราะห์วาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรม
การรักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย 

2. เพื่อพัฒนาวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษา
ศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย 
 3. เพื่อถ่ายทอดวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการ
รักษาศีลห้าของเยาวชน 

3. ขอบเขตการศึกษา 

 ขอบเขตของการวิจัย (scope of research) ไว้เป็น 3 ด้าน ดังนี้ 
 1. ด้านเนื้อหา/ตัวแปรที่วิจัย 
  ระยะที่ 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อศึกษาวิเคราะห์วาทกรรมเชิง
ศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่สามารถชี้นำพฤติกรมมการรักษาศีลห้าของเยาวชนได้ ประกอบด้วย ศึกษา
วิเคราะห์วาทกรรมเชิงศีลธรรม และใจความสำคัญ (Key message) (ศีลห้า) ประกอบด้วย ศีลข้อ 1 การเว้น
จากการฆ่าสัตว์ ทำลายชีวิต ศีลข้อ 2 การเว้นจากการลักทรัพย์  ศีลข้อ 3 การเว้นจากการประพฤติในกาม ศีล
ข้อ 4 การเว้นจากการพูดโกหก และศีลข้อ 5 การเว้นจากการดื่มของมึนเมา ของเพลงอีสานอินดี้ 

ระยะที่ 2 การวิจัยเชิงปริมาณในรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi experiment) เป็นวิธี
หลักเพื่อศึกษาพฤติกรมมการรักษาศีลห้าของเยาวชนกลุ่มทดลองที่ได้รับการพัฒนาวาทกรรมเชิงศีลธรรมใน
บทเพลงอีสานอินดี ้ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยระยะท่ี 2 เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบ่งตัวแปรที่ศึกษาดังนี้  

 1) ตัวแปรจัดกระทำ ได้แก่ วาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินที่มีอิทธิพลต่อ
การชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชน 

 2) ตัวแปรตาม ได้แก่ การชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชน 
 2. ด้านผู้ให้ข้อมูล และกลุ่มตัวอย่างที่วิจัย  
  1) การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ได้เลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก มาโดยวิธีแบบ
เจาะจง (purposive sampling) จำนวน 15 คน ที ่เป็นผู ้เชี ่ยวชาญและมีเกี ่ยวข้องกับประเด็นการวิจัย 
ประกอบด้วย 1) กลุ่มนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา จำนวน 5 คน 2) กลุ่มนักประพันธ์ จำนวน 5 คน 3) 
กลุ่มนักวิชาการท่ีมีความเชี่ยวชาญด้านภาษาศาสตร์ และด้านสังคมศาสตร์/พฤติกรรมศาสตร์ จำนวน 5 คน  
  2) การวิจัยเชิงปริมาณในรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi experiment) กลุ่มตัวอย่าง 
คือเยาวชนที่ศึกษาในระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 เพราะเป็นกลุ่มประชากรที่มีพฤติกรรมการใช้สื่อออนไลน์   
ฟังเพลงมากกว่าประชากรกลุ่มอื่น มีคุณสมบัติผ่านการคัดเลือกตามเกณฑ์มาเป็นตัวอย่าง โดยใช้โปรแกรม  
G* Star Power 3.1 (Faul et al., 2009) คำนวณกลุ่มตัวอย่าง ในการคำนวณ เลือกการทดสอบ T-test ใน
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สถ ิต ิ  Means: Difference between two independent means (two groups) โดยการคำนวณขนาด
อิทธิพล (effect size) ขนาดปานกลาง เท่ากับ 0.80 อำนาจทดสอบ (Power of test) (1-β) เท่ากับ 0.95 
ขนาดกลุ่มตัวอย่างจึงเท่ากับ จำนวน 60 คน (n=60) โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 30 คน และกลุ่มควบคุม 30 คน 

3. ขอบเขตด้านพ้ืนที่ 
  1)  พื้นที่ในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย ได้แก่ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยวิทยาเขต
อีสาน เนื่องจากเป็นกลุ่มเยาวชนที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในกลุ่มพัฒนาปัญญาและคุณธรรมด้วยหลักศาสนา 
ตลอดจนมหาวิทยาลัยมีวิสัยทัศน์ในการผลิตบัณฑิตเพ่ือตอบสนองยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 - 2580) 
ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างทรัพยากรมนุษย์ ให้คนไทยในอนาคต มีความพร้อมทั้งกาย ใจ สติปัญญา มี
ทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21 และมีคุณธรรม 
  2) นำข้อมูลจากเก็บข้อมูลภาคสนามมาวิเคราะห์และเขียนรายงานที่วิทยาเขตอีสาน อำเภอ
เมือง จังหวัดขอนแก่น  

4. ระเบียบวิธีการวิจัย 

 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยผสานวิธีแบบทดลอง (Mixed Methods) แบบขั้นตอนเชิงสำรวจตามลำดับ 
(An Exploratory Sequential Design) (Creswell, 2015) มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาวิเคราะห์วาทกรรมเชิง
ศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย เพ่ือ
พัฒนาวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที ่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของ
เยาวชนในสังคมไทย และเพื่อถ่ายทอดวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที ่มีอิทธิพลต่อการชี้นำ
พฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชน  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 สำหรับการวิจัยระยะที่ 1 คณะผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) ที่
เป็นคำถามเปิด (Open ended Questionnaire) ศึกษาวิเคราะห์วาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้
ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1) ศึกษาเอกสาร ตำราและงานวิจัยทีเก่ียวข้อง 
2) การวิเคราะห์วาทกรรมเชิงศีลธรรมจากบทเพลงอีสานอินดี้ที่มี Key message เนื้อหาเชิง

ศีลธรรม พฤติกรรมเชิงจริยธรรมศีลห้าทั้งทางตรงและทางอ้อม ในช่วง 10 ปี ย้อนหลัง  จำนวน 10 เพลง โดย
คัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

3) สร้างแบบสัมภาษณ์สำหรับเก็บข้อมูลเชิงลึกจากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
4) สัมภาษณ์ข้อมูลเชิงลึกจากจากผู้ที่มีความเชี่ยวชาญและมีเกี่ยวข้องกับการวิจัย จำนวน 

15 คน ในประเด็นวาทกรรมเชิงศีลธรรมนั้นสามารถที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของ
เยาวชนในสังคมไทย ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1  

5) นำข้อมูลเชิงคุณภาพมาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis)  
  6) นำข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์ ไปพัฒนาแบบวัดพฤติกรรมการรักษาศีลห้า และพัฒนา
เป็นโปรแกรมพัฒนาวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีล
ห้าของเยาวชนในสังคมไทย ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 
 สำหรับการศึกษาระยที่ 2 มุ่งเน้นถ่ายทอดวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินที่มีอิทธิพลต่อ
การชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชน ที่ได้รับการพัฒนาเป็นโปรแกรมการจัดประสบการณ์เรียนรู้จาก
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ระยะที่ 1 ตลอดจนศึกษาผลของตัวแปรอิสระต่อตัวแปรตาม จากการเปรียบเทียบผลการวัดตัวแปรตาม  
ก่อนและหลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้ One Group Pretest-Posttest Design 
โดยใช้สถิติ T - test (Independent Samples) ตามวัตถุประสงค์การวิจัย ข้อที่ 3 ของการวิจัย เครื่องมือที่ใช
ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถามวัดการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชน ที่เกิดการศึกษาวิจัยระยะ
ที่ 1 เปนแบบสอบถามที่ใช้วิธีแบบมาตราส่วน ประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแบบของ Likert  
(บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 99-100 อ้างอิงจาก Likert. 1932)  
 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ทั้งนี้แบบวัดการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้า ผู้วิจัยจะแบ่ง
แบบสอบถามออกเป็น 2 ด้าน แบงตามองค์ประกอบของการชี้นำพฤติกรรมที่ เกิดจากการสื่อสารเพื่อโน้มนา้ว 
ทำการทดสอบความความสอดคล้องของข้อความตรงตามเนื้อหา จากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน โดยการหา
ค่า IOC ของแบบวัด จากนั้นก็นำคะแนนมารวมกันทั้ง 3 คน และคำนวณค่า IOC เมื่อผู้เชี่ยวชาญพิจารณาข้อ
คำถามและให้คำแนะนำแล้ว คณะผู ้ว ิจ ัยวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องของข้อความตรงตามเนื ้อหา  
โดยคัดเลือกคำถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อความตรงตามเนื้อหามากกว่าหรือเท่ากับ 0.6 (Rovinelli 
& Hambleton) พร้อมทั้งปรับปรุงข้อคำถามตามข้อแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ และทดลอง (Tryout) กับกลุ่ม
ศึกษามีคุณสมบัติตามที่ผู้วิจัยกำหนด มีความคล้ายคลึงกัน ซึ่งไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน จากนั้นนำไป
ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง โดยมีการทำแบบวัดการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้า  ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมาจากการ
วิจัยระยะท่ี 1 ก่อนและหลังการทดลอง 

5. ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำ
พฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย สรุปผลการวิจัยดังนี้  

 5.1 ผลการวิเคราะห์วาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรม
การรักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย  
 วาทกรรมที่สื่อความหมายถึงศีลห้า จากคำสอนของพระอาจารย์มั่น ภูริทัตโต ได้กล่าวถึงอานิสงส์ของ
การรักษาศีล 5 ไว้ว่า 1) ทำให้อายุยืน ปราศจากโรคภัยเบียดเบียน 2) ทรัพย์สมบัติที่อยู่ในความปกครอง  
มีความปลอดภัยจากโจรผู้ร้ายมาราวี เบียดเบียน ทําลาย 3) ระหว่างลูก หลาน สามีภริยา อยู่ด้วยกันเป็นผาสุก 
ไม่มีผู้คอยล่วงล้ำกล้ำกรายต่างครองกันอยู่ด้วยความเป็นสุข 4) พูดอะไร มีผู้เคารพเชื่อถือ คำพูดมีเสน่ห์เปน็ที่
จับใจไพเราะ ด้วยสัตย์ ด้วยศีล 5) เป็นผู้มีสติปัญญา และเฉลียวฉลาด ไม่หลงลืมสติ ผู้มีศีล เป็นผู้ปลูกและ
ส่งเสริมสุขบนหัวใจคนและสัตว์ทั่วโลกให้ มีแต่ความอบอุ่นไม่เป็นที่ระแวงสงสัย ผู้ไม่มีศีลเป็นผู้ทำลายหัวใจคน
และสัตว์ให้ได้รับความทุกข์เดือดร้อนทุกหย่อมหญ้า ศีลนั้นอยู่ที่ไหน มีตัวตนเป็นอย่างไร ใครเป็นผู้รักษาแล้วก็รู้
ว่า ผู้นั้นเป็นตัวศีล ศีลก็อยู่ที่ตนนี้ เจตนา เป็นตัวศีล เจตนา คือ จิตใจ คนเราถ้าจิตไม่มี ไม่เรียกว่าตน มีแต่กาย
จะทำอะไรได้ ร่างกายกับจิตต้อง อาศัยซึ่งกันและกัน เมื่อจิตไม่เป็นศีล กายก็ประพฤติไปต่าง ๆ 

Key message ใดถือเป็นวาทกรรมเชิงศีลธรรม จากการสัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับประเด็นการ
วิจัย ส่วนใหญ่ให้ข้อมูลว่าบทเพลงนี้มีเนื้อหาที่ดีสะท้อนความรู้สึกของคนในครอบครัว และสังคมได้เป็นอย่างดี 
เป็นบทเพลงที่เปลี่ยนชีวิตเด็กเกเรคนหนึ่งให้คิดได้ อยู่ในศีลในธรรม ไม่ทำให้คนที่เรารักต้องผิดหวัง และเป็น
แรงบรรดาลใจให้กับคนที่กำลังจะปรับเปลี่ยนตัวเอง โดยเฉพาะท่อนที่ว่า “บักโตปัญหาคนเดิม สิเป็นคนดีแล้ว
เด้ออีแม่สิตั ้งใจลบ เฮ็ดดีกลบบาดแผล สิบ่ให้แม่เสียใจ  ขอสัญญากับน้ำตาแม่ ว่าต่อไปนี ้ล ูกสิตั ้งใจ                  
สิเฮ็ดโตเป็นคนดี...” (อาจารย์ประจำสาขาวิชาสังคมสงเคราะห์, 2566)  
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Key message ใดถือเป็นวาทกรรมที่ชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลข้อที่ 5 จากการสัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับประเด็นการวิจัย ส่วนใหญ่ให้ข้อมูลว่าบทเพลง เป็นการส่งเสริมและชี้นำให้ผู้ฟังได้รักษาศีลข้อที่ 5 
ไม่ยุ่งเก่ียวกับสุราเมรัยเป็นอย่างดี โดยเฉพาะท่อนที่ว่า “จักส่อยได้หรือบ่ดีกรี แค่ยังบ่มีวีธี ซ่อมใจดวงนี้ใช้ต่อ” 
เพราะเมื่อเราอกหัก ผิดหวัง เสียใจ เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ไม่สามารถช่วยเราให้หายเจ็บปวดได้ มีแต่ส่งผลเสีย
ทั้งเงินทอง หน้าที่การงาน สุขภาพกาย สุขภาพจิต เป็นต้น เพียงเพราะเราไม่หาวิธีที่เยียวยาจิตใจตัวเอง.. 
 Key message ที่สามารถการโน้มน้าวโดยใช้หลักการของเหตุผลในการรักษาศีลห้า จากการสัมภาษณ์
ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับประเด็นการวิจัย ส่วนใหญ่ให้ข้อมูลว่าเป็นบทเพลงที่เป็นคติสอนใจให้กับเยาวชนทุกคน 
เป็นการเล่าเรื่องราวของการคบเพ่ือน การวางตัว การเลือกสังคมที่ดี การรักษาศีลธรรม การรู้ผิดชอบชั่วดีอย่าง
มีเหตุมีผล (อาจารย์ประจำสาขาวิชาการสอนพระพุทธศานา, 2566)  

5.2 ผลการพัฒนาวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรม
การรักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย   

ตารางท่ี 1 แสดงผลการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าด้วยการโน้มน้าวโดยใช้หลักการของเหตุผล 

ข้อความ 𝑥̅   S.D. แปลผล 

1) วาทกรรมชี้นำให้ท่านรับรู้และตระหนักถึงการรักษาศีลห้า 3.97 1.45 มาก 

2) วาทกรรมสนับสนุนให้ท่านเห็นถึงประโยชน์ของการรักษาศีลห้า 3.90 1.08 มาก 

3) วาทกรรมสนับสนุนให้ท่านเห็นถึงโทษของการรักษาศีลห้า 4.03 1.05 มาก 

4) ท่านเห็นว่าวาทกรรมเป็นสิ่งที่ดีและจะทำให้ท่านได้เรียนรู้แนวทาง 

การรักษาศีลห้าทางตรง และทางอ้อมจากการฟังเพลงอีสานอินดี้ 

4.57 0.67 มากที่สุด 

5) ท่านเห็นถึงแบบอย่างที่ดี ที่สนับสนุนเหตุผลในการรักษาศีลห้า 4.50 0.76 มาก 

6) วาทกรรมชี้ให้ท่านเห็นเหตุผลในละเว้นจากการเบียดเบียนทำร้ายชีวิตอื่น 4.07 0.96 มาก 

7) วาทกรรมชี้ให้ท่านเห็นเหตุผลในละเว้นจากการเบียดเบียนผู้อื ่นทางด้าน
ทรัพย์สินและกรรมสิทธิ์ 

3.77 1.26 มาก 

8) วาทกรรมชี้ให้ท่านเห็นเหตุผลในละเว้นจากการเบียดเบียนผู้อื่นทางด้าน
คู่ครอง บุคคลที่รักหวงแหนไม่ผิดประเพณีทางเพศ ไม่นอกใจคู่ครองของตน 

4.63 0.60 มากที่สุด 

9) วาทกรรมชี้ให้ท่านเห็นเหตุผลในละเว้นจากการเบียดเบียนผู้อื่นด้วยวาจาเท็จ 
โกหก หลอกลวง ตัดรอนประโยชน์หรือแกล้งทำลาย 

4.43 0.76 มาก 

10) วาทกรรมชี้ให้ท่านเห็นเหตุผลในละเว้นจากความประมาทพลั้งพลาดมัวเมา
เนื่องจากการใช้สิ่งเสพติดที่ทำให้เสียสติสัมปชัญญะ 

3.83 1.83 มาก 

การชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าด้วยการโน้มน้าวโดยใช้หลักการของเหตุผล 4.18 1.04 มาก 

จากตารางที่ 1 พบว่า ระดับการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าด้วยการโน้มน้าว โดยใช้หลักการของ
เหตุผล โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  𝑥̅ = 4.18 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.04 เมื่อพิจารณารายข้อแล้ว  
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ข้อลำดับสูงที่สุด คือ ข้อที่ 8) วาทกรรมชี้ให้ท่านเห็นเหตุผลในละเว้นจากการเบียดเบียนผู้อื่นทางด้านคู่ครอง 
บุคคลที่รักหวงแหน ไม่ผิดประเพณีทางเพศ ไม่นอกใจคู่ครองของตน (𝑥̅ = 4.63, S.D. = 0.60) รองลงมาเป็น
ข้อที่ 4) ท่านเห็นว่าวาทกรรมเป็นสิ่งที่ดีและจะทำให้ท่านได้เรียนรู้แนวทางการรักษาศีลห้าทางตรง และ
ทางอ้อมจากการฟังเพลงอีสานอินดี้ (𝑥̅ = 4.57, S.D. = 0.67)   

ตารางท่ี 2 แสดงผลการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าด้วยการโน้มน้าวโดยใช้ความรู้สึก 

ข้อความ 𝑥̅   S.D. แปลผล 

1) วาทกรรมเชิงศีลธรรมกระตุ้นความรู้สึกศรัทธาในอนิสงฆ์การรักษาศีลห้า 3.70 1.88 มาก 

2) พฤติกรรมการรักษาศีลห้าของท่านเกิดจากการวาทกรรมที่สนับสนุน
ส่งเสริมให้เห็นถึงผลที่ดี 

3) วาทกรรมตัวอย่างที่ดีส่งผลต่ออารมณ์ความรู้สึกชอบ พอใจที่รักษาศีลห้า 

4.33 

 

4.53 

0.83 

 

0.72 

มาก 

 

มากที่สุด 

4) ท่านสนใจชอบฟังวาทกรรมเชิงศีลธรรมที่ส่งเสริมกำลังใจในการปฏิบัติดี 
ปฏิบัติชอบ 

4.43 0.92 มาก 

5) ท่านเห็นถึงผลกระทบจากการไม่รักษาศีลห้าจากวาทกรรมเชิงศีลธรรม 4.63 0.66 มากที่สุด 

6) วาทกรรมกระตุ้นความรู้สึกพอใจต่อการละเว้นจากการเบียดเบียน ทำร้าย
ชีวิตอื่น 

3.77 1.26 มาก 

7) วาทกรรมกระตุ้นความรู้สึกพอใจต่อการละเว้นจากการเบียดเบียนผู้อ่ืน
ทางด้านทรัพย์สินและกรรมสิทธิ์ 

3.83 0.90 มาก 

8) วาทกรรมกระตุ้นความรู้สึกพอใจต่อการละเว้นจากการเบียดเบียนผู้อ่ืน
ทางด้านคู่ครอง บุคคลที่รักหวงแหนไม่ผิดประเพณีทางเพศ ไม่นอกใจคู่ครอง
ของตน 

4.57 0.67 มากที่สุด 

9) วาทกรรมกระตุ้นความรู้สึกพอใจต่อการละเว้นจากการเบียดเบียนผู้อ่ืน
ด้วยวาจาเท็จ โกหก หลอกลวง ตัดรอนประโยชน์หรือแกล้งทำลาย 

4.65 0.65 

 

มากที่สุด 

 

10) วาทกรรมกระตุ้นความรู้สึกพอใจต่อการละเว้นจากความประมาทพลั้ง
พลาดมัวเมาเนื่องจากการใช้สิ่งเสพติดที่ทำให้เสียสติสัมปชัญญะ 

4.13 0.81 มาก 

การชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าด้วยการโน้มน้าวโดยใช้ความรู้สึก 4.26 0.93 มาก 

จากตารางที ่ 2 พบว่า ระดับการชี ้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าด้วยการโน้มน้าวโดยใช้อารมณ์
ความรู้สึก โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  𝑥̅ = 4.26 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.93 เมื่อพิจารณารายข้อแล้ว 
ข้อลำดับสูงที่สุด คือ ข้อที่ 9) วาทกรรมกระตุ้นความรู้สึกพอใจต่อการละเว้นจากการเบียดเบียนผู้อ่ืนด้วยวาจา
เท็จ โกหก หลอกลวง ต ัดรอนประโยชน์หรือแกล้งทำลาย  (𝑥̅ = 4.65, S.D. = 0.65) รองลงมาเป็น 
ข้อที่ 5) ท่านเห็นถึงผลกระทบที่เกิดจากการไม่รักษาศีลห้าจากวาทกรรมเชิงศีลธรรม   (𝑥̅ = 4.63, S.D.  
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= 0.66) และผลการทดสอบภาพรวมของการใช้โปรแกรมการพัฒนาวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสาน
อินดี้ที ่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย ก่อนและหลังการทดลอง 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

5.3 ผลการถ่ายทอดวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรม
การรักษาศีลห้าของเยาวชน 

ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบการใช้โปรแกรมการพัฒนาวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพล
ต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย ก่อนและหลัง การทดลอง 

แบบทดสอบ กลุ่มตัวอย่าง คะแนนเต็ม     𝒙̅ S.D. t p 

- ก่อนทดลอง 30 คน 20 คะแนน 15.00 1.38 4.20 

 

0.000 

- หลังทดลอง 30 คน 20 คะแนน 16.07 1.28 
 

 จากตารางที่ 3 พบว่า การทดสอบภาพรวมของการใช้โปรแกรมการพัฒนาวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบท
เพลงอีสานอินดี้ที ่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย ก่อนและหลัง  
การทดลอง แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

6. อภิปรายผล 

 6.1 วาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้า
ของเยาวชนในสังคมไทย เป็นลักษณะ Key message ที ่ให้สำคัญในมิติของอานิสงส์ของการรักษาศีล 5  
ที่ประกอบด้วย1) ทำให้อายุยืน ปราศจากโรคภัยเบียดเบียน  2) ทรัพย์สมบัติที่อยู่ในความปกครอง มีความ
ปลอดภัยจากโจรผู้ร้ายมาราวี เบียดเบียน ทําลาย 3) ระหว่างลูก หลาน สามี ภริยา อยู่ด้วยกันเป็นผาสุก ไม่มีผู้
คอยล่วงล้ำกล้ำกรายต่างครองกันอยู่ด้วยความเป็นสุข 4) พูดอะไร มีผู้เคารพเชื่อถือ คำพูดมีเสน่ห์เป็นที่จับใจ
ไพเราะ ด้วยสัตย์ ด้วยศีล 5) เป็นผู้มีสติปัญญา และเฉลียวฉลาด ไม่หลงลืมสติ  

  6.2 การพัฒนาวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ที่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการ
รักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย โดยใช้โปรแกรมการพัฒนาวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสานอินดี้ฯ 
ซึ่งมีกิจกรรมในการทดลองทั้งหมด 5 ครั้ง (ครั้งละ 180 นาที) ใช้เวลาทั้งสิ้นประมาณ 900 นาที เนื้อหาและ
รูปแบบกิจกรรมมุ่งเน้นให้อาสาสมัครผู้เข้าร่วมการวิจัย 

6.2.1  ได้รับการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าจากวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสาน
อินดี้ โดยใช้หลักการของเหตุผล ภาพรวมอยู่ในระดับมาก  เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า อิทธิพลที่ชี้นำมากที่สุด  
คือ วาทกรรมชี้ให้เห็นเหตุผลในการละเว้นจากผิดศีลข้อ 3 การเบียดเบียนผู้อ่ืนทางด้านคู่ครอง บุคคลที่รักหวง
แหน ไม่ผิดประเพณีทางเพศ ไม่นอกใจคู่ครองของตน ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภาพร 
วัชรคุปต์ (2558) ได้ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการรักษาศีล 5 ของประชาชนในหมู่บ้านรักษาศีล 5 นำร่อง อำเภอ
เมืองสระสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว ผลการวิจัย ภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยประชาชนในหมู่บ้านรักษาศีลข้อที่ 
3 เว้นจากการประพฤติผิดในกามมากที่สุด  
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6.2.2  ได้รับการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าจากวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสาน
อินดี้ โดยใช้ความรู้สึก ภาพรวมอยู่ในระดับมาก  ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชรินทร์ รุจิรา
นุกูล และ ธันวดี ดอนวิเศษ (2560) ได้ศึกษาแนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมการรักษาศีล 5 ของนักศึกษาคณะครุ
ศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ด้วยการวิจัยเชิงสำรวจ ใช้แบบสอบถามเพื่อสอบถามพฤติกรรมการ
รักษาศีล 5 ของนักศึกษา คณะครุศาสตร์ ชั้นปีที่ 1-4 จำนวน 330 คน พบว่า ระดับพฤติกรรมการรักษาศีล 5 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ในขณะที่แนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมการรักษาศีล 5 นั้นต้องอาศัยความร่วมมือ
จากหลายฝ่ายที่เก่ียวข้อง และควรมีการดำเนินการใน 2 ระดับ คือ ระดับคณะและระดับหลักสูตรไปพร้อมกัน 

 6.3  การทดสอบภาพรวมของการใช้โปรแกรมการพัฒนาวาทกรรมเชิงศีลธรรมในบทเพลงอีสาน
อินดี้ที ่มีอิทธิพลต่อการชี้นำพฤติกรรมการรักษาศีลห้าของเยาวชนในสังคมไทย พบว่า    กลุ่มตัวอย่างที่
คุณสมบัติผ่านการคัดเลือกตามเกณฑ์ จำนวน 30 คน โดยการคัดเลือกแบบเจาะจงที่เข้าร่วมกิจกรรม มีผลการ
ทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับ
งานวิจัยของวิษณุ วิตเสถียร (2564) ศึกษาวิจัยเนื้อหาและลักษณะการแต่งกายของแนวเพลงฮิปฮอปส่งผลต่อ
พฤติกรรมกล้าแสดงออกของ Gen Z ในเขตกรุงเทพมหานคร ด้วยการวิจัยเชิงสำรวจ ใช้แบบสอบถามเป็น
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มคนวัย Gen Z ในเขตกรุงเทพมหานคร จำนวน 138 
คน ใช้การวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์เพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation) ในการการวิเคราะห์
ข้อมูล ผลการวิจัย พบว่า เนื้อหาและลักษณะการแต่งกายของแนวเพลงฮิปฮอปที่มีผลต่อพฤติกรรมการกล้า
แสดงออกของ Gen Z อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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