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บทคดัย่อ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ (1) เพ่ือศึกษาโครงสร้างและสาระส าคัญของ
สิงคาลกสูตร (2) เพ่ือศึกษาบทบาทหน้าที่ของทิศเบื้องหน้าในสิงคาลกสูตร (3) เพ่ือศึกษา
วิเคราะห์บทบาทหน้าทีท่ี่พึงประสงค์ต่อทิศเบื้องหน้า 5 ประการ ผลการศึกษาวิจัยพบว่า 
 1) สิงคาลกสูตรนี้ ปรากฏอยู่ในพระสุตตันตปิฎก คัมภีร์ทีฆนิกาย ปาฎิกวรรค เล่มที่ 11 
พระสูตรที่  8 ซึ่ งพระองค์ทรงสอนหลักคิหิ วินัย คือวินัยที่ คฤหัสถ์ควรน าไปปฏิบัติ ใน
ชีวิตประจ าวัน โดยเริ่มจาก การละเว้นจากกรรมกิ เลส 4 อคติ 4 และอบายมุข 6 รวม 14 
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วารสาร มจร พุทธศาสตร์ปริทรรศน์  ปีที่ 6 ฉบบัที่ 1 (มกราคม – เมษายน 2565) 

ประการ ทรงสอนลักษณะมิตรแท้มิตรเทียม ทิศ 6 และการปฏิบัติตนต่อทิศทั้ง 6 การแบ่งทรัพย์
ออกเป็น 4 ส่วน และเรื่องของสังคหวัตถุ 4  
 2) บทบาทหน้าที่ของทิศเบื้องหน้าในสิงคาลกสูตร ทิศเบื้องหน้าในสิงคาลกสูตร หรือ ปุ
รัตถิมทิศ (ทิศตะวันออก) ในพระสูตรนี้ หมายถึง “มารดา บิดา” ซึ่งหน้าที่ของทิศเบื้องหน้าที่พึง
อนุเคราะห์ต่อบุตรธิดา มีอยู่ด้วยกัน 5 ประการดังนี้ 1.ห้ามไม่ให้ท าความชั่ว 2.ให้ตั้งอยู่ในความ
ดี 3.ให้ศึกษาศิลปวิทยา 4.หาภรรยา (สามี) ที่สมควรให้ 5.มอบทรพัย์สมบัติให้ในเวลาอันสมควร  
 3) ศึกษาวิเคราะห์บทบาทหน้าที่ ที่พึงประสงค์ต่อทิศเบื้องหน้า คือฝ่ายบุตรธิดาปฏิบัติ
เพ่ือตอบแทนพระคุณต่อทิศเบื้องหน้ามีด้วยกัน 5 ประการ คือ 1.ท่านเลี้ยงเรามาเราจักเลี้ยง
ท่านตอบ 2.จักท ากิจของท่าน 3.จักด ารงวงศ์ตระกูล 4.จักประพฤติตนให้เหมาะสมที่จะเป็น
ทายาท 5.เมื่อท่านล่วงลับไปแล้วท าบุญอุทิศให้ท่าน  
 ผลการวิเคราะห์พบว่า บทบาททั้ง 5 ประการเป็นการตอบแทนขณะที่ท่านมีชีวิตอยู่
และเมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว และการที่บุตรธิดาจะท าหน้าที่ทั้ง 5 ประการได้เป็นอย่างดีนั้น 
จะต้องเป็นผู้ที่วิเคราะห์และเข้าใจถึงความหมายของหลักธรรมที่ถูกต้องและสามารถน า
หลักธรรมที่ปรากฏในสิงคาลกสูตรนั้นมาปฏิบัติได้จริงในชีวิตประจ าวัน  
ค าส าคัญ: ทิศเบื้องหน้า, พรหมวิหาร, ความกตัญญูกตเวที 

 
Abstract  

This research entitled “The study of Puratthimma-disā in Siṅgālaka 

Sutta”, which is of three objectives; 1) to study the structure and the essential 

content of the Siṅgālaka Sutta, 2) to study the functions of a front direction 

(Puratthimma-disā) in the Siṅgālaka Sutta, and 3) to analyze the five desiragle 

roles to a front direction. the result of the study found that. 

The result of study found that the Siṅgālaka Sutta is in the Suttanta 

Piṭakaka, Dhīganikāya, Pāṭikavagga, Volumm 11 (Thai version), the 8th Sutta. 

The Lord Budha taught the Buddhist’s Disciplines that is the the principle of 

Buddhist should practise in dialy life, starting from to avoid the 4 Defilements, 

the 4 Prejudices, and the six Causes of Ruin, total 14 kinds. The Lord Buddha 

taught the character of false and true friends, the Six Directions, and the way to 

practice to the Six Directions, the fourfold division of property, and the Four 

principles of Service.  
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The functions of child should practice to the front direction, the Lord 

Buddha gave the 5 ways; 1) having been supported by them, child will support 

them in his turn, 2) doing their works for them, 3) keeping the hornour and the 

traditions of their family, 4) behaving himself worthy of heritage, and 5) 

dedicating merit to them are their death.  

Keywords: Puratthimma-disā; Brahmavihāra; Kataññūkatavedī 

 

บทน า 
วิถีพุทธ ที่คนในสังคมไทยเราปฏิบัติติดต่อกันมายาวนานจนเป็นจารีต นั่นคือการใส่

บาตรท าบุญ ท าทาน ถือศีล ฟังธรรม ตามวิถีของชาวพุทธ แต่จะมีสักกี่คนที่จะนึกถึงการสะสม
เสบียงบุญที่สามารถท าได้ง่ายและใกล้ตัวที่สุด นั่นคือ การท าบุญกับพระอรหันต์ในบ้านเรา
นั่นเอง ซึ่งในสิงคาลกสูตร เรียกว่า “ทิศเบื้องหน้า” (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มที่ 11 ข้อที่ 
266 หน้าที ่212, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 

ทิศที่มีความส าคัญที่สุดที่จะกล่าวถึงในงานวิจัยนี้ คือ ทิศเบื้องหน้า ที่ปรากฎใน
สิงคาลกสูตร ได้แก่ “มารดา บิดา” เพราะเมื่อกล่าวถึงบุคคลทั้งสองท่านนี้คงไม่มีใครในโลกนี้ที่
ไม่รู้จักท่าน เพราะท่านอยู่ในฐานะบุพการีของเรานอกจากรู้จักท่านเป็นอย่างดีแล้ว ทุกคนควร
จะต้องรู้จักหน้าที่ ที่เราทุกคนควรจะต้องดูแลตอบแทนพระคุณท่านเมื่อถึงเวลาที่เราควรกระท า
ว่าเราควรปฏิบัติอย่างไรจึงจะถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนาที่พระพุทธองค์ทรงสอนไว้ในพระ
ไตรปิฏก  

ผลจากการส ารวจพบว่าการดูแลทิศเบื้องหน้า ในสิงคาลกสูตร ตามรูปแบบของทิศ 6 
ทั้ง 5 ประการ คือ 1.ท่านเลี้ยงเรามาเราจักเลี้ยงท่านตอบ 2.จ าท ากิจของท่าน 3.จักด ารงวงศ์
ตระกูล 4.จักประพฤติตนให้เหมาะสมกับการเป็นทายาท 5.เมื่อท่านล่วงลับไปแล้วท าบุญอุทิศ
ให้ท่าน นั้นยังได้รับความนิยมสูงถึงร้อยละ 98.9 (สมบูรณ์ วัฒนะ, 2560) แม้ผลการส ารวจที่
กล่าวมาข้างต้นจะเป็นไปในแนวทางที่ดีงาม แต่ในสถานการณ์ปัจจุบันก็ยังมีข่าวเรื่องการขาด
ความกตัญญูกตเวทีต่อทิศเบื้องหน้าให้เราได้เห็นกันซึ่งผู้วิจัยจึงต้องการให้มองทั้งมุมดีและมุมที่
บกพร่องของทั้ง 2 ฝ่าย 

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะวิจัยในเรื่องของทิศเบื้องหน้าในสิงคาลกสูตร ที่พระ
พุทธองค์ทรงสอนไว้ในพระไตรปิฎก เพ่ือให้มีความเข้าใจถึงเนื้อหาสาระความส าคัญ ที่เกี่ยวกับ
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วารสาร มจร พุทธศาสตร์ปริทรรศน์  ปีที่ 6 ฉบบัที่ 1 (มกราคม – เมษายน 2565) 

ทิศเบื้องหน้าในสิงคาลกสูตรว่ามีความเป็นมาอย่างไร มีความส าคัญเพียงใด และในปัจจุบันที่
ผู้วิจัยปฏิบัติอยู่นี้เป็นไปในแนวทางที่ถูกต้องหรือไม่อย่างไร ตลอดจนการน้อมน าหลักธรรมที่ได้
ศึกษาวิเคราะห์แล้วจากการวิจัยในครั้งนี้นั้นไปประยุกต์ใช้ประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจ าวันได้
อย่างถูกต้องเพ่ือให้สอดคล้องกับค าสอนที่พระพุทธองค์ได้ตรัสไว้ในสิงคาลกสูตรต่อไป  
 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
1. เพ่ือศึกษาโครงสร้างและสาระส าคัญของสิงคาลกสูตร  
2. เพ่ือศึกษาบทบาทหน้าที่ของทิศเบือ้งหน้าในสิงคาลกสูตร  
3. เพ่ือศึกษาวิเคราะห์บทบาท (หน้าที่) ที่พึงประสงค์ต่อทิศเบื้องหน้า 5 ประการ 

 
วิธีด าเนินการวิจัย  

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเกีย่วกับ ทิศเบื้องหน้าในสิงคาลกสูตร เป็นการวิจัยเชิง
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากคัมภีร์พระไตรปิฎก 
อรรถกถา หนังสือ เอกสารผลงานวิจัย และเอกสาร ต ารา อื่นๆ ซึ่งมีข้ันตอนการด าเนินการวิจัย 
ดังต่อไปนี้  

1. ขอบเขตด้านเนื้อหาส าหรับการวิจัยมี 3 ประการ ดังนี้ 
(1) โครงสร้างและสาระส าคัญของสิงคาลกสูตร  
(2) บทบาทหน้าที่ของทิศเบื้องหน้าในสิงคาลกสูตร 
(3) บทบาท (หน้าที่) ทีพึ่งประสงค์ของทิศเบื้องหน้าทั้ง 5 ประการ 
2. ขอบเขตด้านเอกสาร มี 4 ประการ ดังนี้ 
(1) เอกสารชั้นปฐมภูมิ คือ คัมภีร์พระไตรปิฎก ฉบับภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พุทธศักราช 2539  
(2) เอกสารขั้นทุติยภูมิ คือ อรรถกถา หนังสือ ต ารา เอกสารเชิงวิชาการ ข้อมูลทางสื่อ

ออนไลน์ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยเรียบเรียงเนื้อหา ข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้มาแล้วน ามาวิเคราะห์ 
และสรุปออกมาเป็นผลการวิจัยในครั้งนี ้
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(3) ศึกษารวบรวมข้อมูลตามหัวข้อที่ 1. และ 2. น ามาวิเคราะห์และสรุปผลการ
วิเคราะห์ 

(4) น าเสนอผลงานการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาทิศเบื้องหน้าในสิงคาลกสูตร ไดผ้ลการวิจัยว่า 
 1. โครงสร้างและสาระส าคัญของสิงคาลกสูตรในพระไตรปิฎก ผลการวิจัยพบว่า 
สิงคาลกสูตร นี้ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก เล่มที่ 11 พระสุตตันตปิฎก เล่มที่ 3 คัมภีร์ทีฆนิกาย 
ปาฎิกวรรค ซึ่งมีด้วยกัน 11 สูตร (ได้แก่ 1.ปาฎิกวรรค 2.อุทุมพริกสูตร 3.จักกวัตติสูตร 4.
อัคคัญญสูตร 5.สัมปสาทนียสูตร 6.ปาสาทิกสูตร 7.ลักขณสูตร 8.สิงคาลกสูตร 9.อาฎานิยสูตร 
10.สังคีติสูตร 11.ทสุตตรสูตร) สิงคาลกสูตรนี้อยู่ในสูตรที่ 8 ข้อ 242-274 หน้า 199-218 มีชื่อ
ว่า “คิหิวนิัย” หรือวินยัทีค่ฤหัสน์ควรน าไปปฏิบัติ เนื้อหาสาระของพระสูตรนี้แสดงให้เห็นความ
ชัดเจนระหว่างการท าดีมีผลอย่างไรและการท าไม่ดีจะได้รับผลอย่างไร ทรงสอนให้มีการละเว้น
จากความไม่ดี 14 ประการ ได้แก่ กรรมกิเลส 4 (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มที่ 11 ข้อที่ 245 
หน้าที่ 200-201, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) อคติ 4 (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มที่ 
11 ข้อที่ 246 หน้าที่ 201, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) อบายมุข 6 (พระไตรปิฎก
ภาษาไทย เล่มที่ 11 ข้อที่ 246 หน้าที่ 201, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)การเลือกคบ
มิตรสหายที่ดีไปถึงเรื่องการปิดป้อง ทิศทั้ง 6 (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มที่ 11 ข้อที่ 266-272 
หน้าที่ 212-216, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) และการปฏิบัติตนต่อแต่ละทิศท่ีถูกต้อง 
โดยเฉพาะที่ผู้วิจัยได้ศึกษาคือเรื่องของทิศเบื้องหน้า (มารดาบิดา) (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม
ที่ 11 ข้อที่ 266 หน้าที่ 212, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) การแบ่งทรัพย์เป็น 4 ส่วน 
คือไว้ใช้สอย 1 ส่วน ไว้ท ากิจการงาน บ ารุงคนที่ควรบ ารุง 2 ส่วน ไว้ในยามมีภัย 1 ส่วน และ
เรื่องของหลักธรรมที่ท าให้คนรัก เป็นหลักสงเคราะห์กันเพ่ือใช้เชื่อมความสามัคคีได้อย่างดีคือ 
สังคหวัตถุ 4 
 2. บทบาทหน้าที่ของทิศเบื้องหน้าในสิงคาลกสูตร ผลจากการวิจัยพบว่า ทิศเบื้องหน้า 
หรือปุรัตถิมทิศ หมายถึง มารดาบิดา มารดาในที่นี้หมายถึง สตรีที่ยังบุตรให้เกิด ส่วนบิดา คือ
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บุรุษผู้ยังบุตรให้เกิด มารดาเท่านั้นเป็นผู้ที่ท ากิจที่ท าได้ยาก (มังคลัตถทีปนี แปลเล่มที่ 2 ข้อ 
292 หน้าที่  504, มหามกุฎราชวิทยาลัย, 2563) นอกจากนี้ทางพระพุทธศาสนายั งให้
ความหมายเปรียบมารดาบิดาไว้ 4 ฐานะ คือ 1.พรหม 2.บูรพาจารย์ 3.บูรพเทพ 4.อาหุไนย
บุคคล (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มที่ 21 ข้อที่ 63 หน้าที่ 107, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2539) สรุปตามแผนภูมิด้านล่างได้ดังนี้ 

 
พรหม 
บูรพาจารย์ (อาจารย์คนแรก) 
บูรพเทพ (เทพคนแรก) 
อาหุไนยบุคคล (พระอรหันต์) ของบุตร 

 
 

แผนที่ 1 แผนภูมิแสดงฐานะของทิศเบื้องหน้า 4 ฐานะ 
จากแผนภูมสิามารถอธิบายรายละเอียด ได้ดังนี้ 
1. เปรียบเสมือนพรหมของบุตร (ดังพุทธศาสนสุภาษิตที่ว่า พฺรหฺมาติ มาตาปิตโร 

แปลว่า มารดาบิดา ท่านว่าเป็นพรหม (ของบุตร) (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มที่ 20 ข้อที่ 31 
หน้าที่ 183, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) กล่าวคือท่านเป็นผู้มีความรัก ผู้มีเมตตา 
กรุณา มุทิตา อุเบกขา ครบสมบูรณทุ์กประการหาใครเปรียบได้ยาก (พุทธทาสภิกขุ, 2550) 

2. เปรียบเสมือนบูรพาจารย์ (อาจารย์คนแรกของบุตร) เพราะเป็นผู้สั่งสอนคุณธรรม
จริยธรรมตั้งแต่แรกเกิด (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), 2554) 

3. เปรียบเสมือนบูรพเทพ (เทพองค์แรกของบุตร) คือเทพที่ประเสริฐดั่งพระอรหันต์ 
(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), 2554) 

4. เปรียบเสมือนอาหุไนยบุคคลของบุตร เพราะท่านเป็นผู้ที่สมควรได้รับของค านับจาก
บุตรเป็นอย่างยิ่ง โดยตรง หมายถึงพระอริยบุคคล 8 มีพระโสดาบัน เป็นต้น โดยอ้อมได้แก่ 
พระสงฆ์สาวกผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบในพระพุทธศาสนา อ้างอิงจากหนังสือค าวัด พระธรรมกิตติ
วงศ์ (ทองดี สุรเตโช), 2553) 

 

ทิศเบื้องหน้า 

(ปุรัตถมิทิศ) 
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ในสิงคาลกสูตร พระองค์ทรงสอนถึงบทบาทหน้าที่ของทิศเบื้องหน้า (พระไตรปิฎก
ภาษาไทย เล่มที่  11 ข้อที่ 266 หน้าที่  212, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , 2539) ที่ พึง
อนุเคราะห์บุตรมีด้วยกัน 5 ประการ 1.ห้ามไม่ให้ท าชั่ว 2.ให้ตั้งอยู่ในความดี 3. ให้ศึกษา
ศิลปวิทยา 4.หาภรรยา (สามี ) ที่ สมควรให้  5.มอบทรัพย์สมบัติ ให้ ในเวลาอันสมควร 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มที่ 11 ข้อที่ 267 หน้าที่ 212-213, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2539) ซึ่งทั้ง 5 ข้อนี้ได้มีผู้อธิบายขยายความไว้ ดังนี้  

1. ห้ามไม่ให้ท าชั่ว การประพฤติทางกาย วาจา ใจ นั้นเป็นอกุศลกรรมที่บุคคลพึงเว้น 
เพราะเป็นสิ่งที่ท าให้เกิดความเสียหายเดือดร้อน ทั้งแก่ตนเองและผู้อ่ืน มารดาจึงต้องเป็นผู้ห้าม
ปรามและแสดงถงึโทษจากการกระท านั้น (พระมหาทรงชัย วิชยเภรี (ศิริ), 2559) 

2. ให้ตั้งอยู่ในความดี คือปลูกฝังให้ลูกคิดดี เมื่อคิดดี คิดถูก ก็จะส่งผลให้มีจิตใจที่ดีการ
กระท าใดๆ ก็จะท าแต่สิ่งที่ดีมปีระโยชน์ทั้งต่อตนเอง ครอบครัว และสังคมด้วย โดยสอนให้บุตร
ธิดาอยู่ในศีล 5 กุศลกรรมบถ 10 ได้แก่ สุจรติทางกายกรรม 3 อย่าง คือ ไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ลักทรัพย์ 
ไม่ประพฤติผิดในกาม ทางวจีกรรม 4 คือ ไม่พูดเท็จ ไม่พูดส่อเสียด ไม่พูดค าหยาบ ไม่พูดเพ้อ
เจ้อ และมโนกรรม 3 คือ ไม่โลภอยากได้ของเขา ไม่พยาบาทปองร้าย มีความเห็นชอบที่ถูกต้อง 
(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), 2557) 

3. ให้ศึกษาศิลปวิทยา ให้บุตรธิดาได้รับการศึกษาที่ดี เพราะการที่ดีจะน าไปสู่อนาคตที่
ดีมีหน้าที่การงานที่มั่นคง มีช่องทางหาทรัพย์สมบัติไว้เลี้ยงชีพได้ในอนาคต (พระมหาทรงชัย  
วิชยเภรี (ศิริ), 2559) 

4. หาภรรยา (สามี) ที่สมควรให้ คือการคัดเลือกคู่ชีวิตที่ดี ซึ่งประกอบไปด้วยวัยวุฒิ 
คุณวุฒิที่ดีงาม 

5. มอบสมบัติให้ในเวลาอันสมควร ในคัมภีร์อรรถกถากล่าวไว้ว่าการมอบทรัพย์ให้ใน
สมัยนั้นมี 2 ประการ คือ 1. นิจจสมัย เช่น ค่าใช้จ่ายในชีวิตประจ าวันให้เป็นประจ า 2.ในกาล
สมัย เช่น การให้ในโอกาสต่างๆ เช่น งานแต่งงาน งานโกนจุก เป็นต้น (อรรถกถาภาษาไทย ข้อ
ที่ 267 หนา้ที่ 218, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2557)  

3). วิเคราะห์บทบาท (หน้าที่) ที่พึงประสงค์ต่อทิศเบื้องหน้า 5 ประการ ผลจากการ
วิจัยพบว่า ในค าสอนของพระพุทธองค์ในสิงคาลกสูตรนี้ในเรื่องของทิศ 6 (พระไตรปิฎก
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ภาษาไทย เล่มที่ 11 ข้อที่ 266-272 หน้าที่ 212-216, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) ที่
ผู้วิจัยศึกษาเน้นเฉพาะเรื่องของทิศเบื้องหน้านั้น การที่จะเป็นผู้ดูแลปิดป้องทิศทั้ง 6 ได้อย่างดีมี
คุณภาพนั้นทุกๆ ทิศ จะต้องเป็นผู้ที่ต่างมีหน้าที่ที่ต้องปฏิบัติตอบแทนซึ่งกันและกัน ซึ่งทั้งสอง
ฝ่ายต้องรู้จักหน้าที่ของกันและกันเป็นอย่างดีและต้องปฏิบัติหน้าที่นั้นได้ดีด้วยจึงจะได้ผล
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น นอกจากนี้ผลการศึกษาวิเคราะห์ยังพบว่าคุณธรรมขั้นพ้ืนฐานที่ส าคัญของมนุษย์
ทุกคนทีค่วรมนีั่นคือ “ความกตัญญูกตเวที” หากมนุษย์เราขาดคุณธรรมข้อนี้ไปไม่ว่าจะคิดท าสิ่ง
ใดก็ยากที่จะประสบความส าเร็จ เพราะความกตัญญูกตเวที เป็นเครื่องหมายของคนดี เป็นที่
สรรเสริญของทุกคน  

ความกตัญญูกตเวที จัดเป็นคุณธรรมขั้นพ้ืนฐานที่ส าคัญ ดั่งพระพุทธพจน์ที่พระองค์
ตรัสไว้ว่า “ภิกษุทั้งหลาย เพราะเหตุนั้น เธอทั้งหลายพึงศึกษาอย่างนี้ว่า เราทั้งหลายจักเป็นผู้
กตัญญูกตเวที และอุปการะแม้เพียงเล็กน้อยที่บุคคลอ่ืนกระท าในเราทั้งหลายจักไม่เสื่อมสูญไป 
เธอทั้งหลายพึงศึกษาอย่างนี้” (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มที่ 16 ข้อที่ 234 หน้าที่ 324, มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) ส่วนพุทธทาสภิกขุได้ให้ความหมายว่า ความรู้บุญคุณท่านแล้ว
ท าตอบแทนให้ปรากฏ นี้เป็นธรรมประคองโลกให้เป็นอยู่ได้และอยู่กันได้ด้วยความสงบสุข 
(พุทธทาสภิกขุ, 2536) 

เมื่อพระพุทธศาสนาเข้ามาในประเทศไทยได้น าหลักความเชื่อและการประพฤติปฏิบัติ
อันส่งผลให้มีเอกลักษณ์ที่โดดเด่นเป็นพระพุทธศาสนาแบบคนไทย ซึ่งความกตัญญูกตเวทีไม่ได้มี
ขอบเขตอยู่แค่มนุษย์กับมนุษย์เท่านั้นแต่ยังมีกับสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ อีกซึ่งรวมถึง พืช สัตว์ ป่าไม้ 
แม่น ้า ล าคลองด้วย เพ่ือสร้างวัฏจักรที่ดีให้แก่ธรรมชาติ ซึ่งจะเกิดผลดีกับทุกสิ่งที่เป็นธรรมชาติ
ท าให้สิ่งเหล่านี้เอ้ือประโยชน์ให้แก่กันและกัน ในฐานะที่มนุษย์เป็นส่วนย่อยส่วนหนึ่งของ
ธรรมชาติ มนุษย์จึงมีความกตัญญูกตเวทีเป็นอย่างยิ่ง ทั้งต่อมนุษย์ด้วยกันเองและต่อ
สิ่งแวดล้อม ที่อยู่ร่วมโลกเดียวกัน เพราะความกตัญญูกตเวทีเป็นคุณธรรมค ้าจุนโลกให้อยู่รอด
และเป็นคุณธรรมที่สร้างความรักความผูกพันให้มนุษย์ สัตว์ สถาบัน ธรรมชาติแวดล้อ อยู่
ร่วมกันอยา่งกลมกลืนและสมดุล (สมเด็จพระมหาวีรวงศ ์(พิมพ์ ธมฺมธโร), 2528.) 

สรุปได้ว่า ความกตัญญูกตเวที เป็นคุณธรรมที่ส าคัญส าหรับมนุษยชาติ เป็นคุณธรรม
พ้ืนฐานของมนุษย์ ที่ท าให้สังคมมนุษย์มีความรับผิดชอบต่อความเป็นมนุษย์ และเป็นคุณธรรม
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เบื้องต้นของมนุษยธรรมทั้งหลาย เพราะเป็นสิ่งท าลายความเห็นแก่ตัวซึ่งเป็นศัตรูที่ส าคัญของ
ความดี เป็นเหตุให้เกิดรอบคอบ สุขุม มีความส านึกในหน้าที่และความรับผิดชอบโดยล าดับ 
(อ านวย จั่นเงิน, 2537) ด้วยเหตุนี้เองจึงท าให้ความกตัญญูกตเวทีมีความส าคัญไปถึงบทบาท
หน้าที่ของทิศเบื้องหน้า บุตรธิดา และทิศ 6 ในทุกทิศเป็นล าดับแรกก่อนที่จะก้าวเข้าไปปฏิบัติ
หน้าที่ของแต่ละทิศได ้จึงต้องมีคุณธรรมข้อนี้ก่อน จึงจะมีการประพฤติปฏิบัติในด้านอื่นๆ ไดดี้ 

บทบาทหน้าที่ที่พึงประสงค์ต่อทิศเบื้องหน้า หรือหน้าที่ที่บุตรธิดาต้องปฏิบัติเพ่ือตอบ
แทนพระคุณทิศเบื้องหน้า มี 5 ประการ ดังนี้ 

1. ท่านเลี้ยงเรามาเราจักเลี้ยงท่านตอบ มารดาบิดาเป็นปูชนียบุคคลของลูก กล่าวคือ 
ท่านเป็นพระพรหม เป็นบูรพาจารย์ เป็นอรหันต์ของลูก จึงควรแก่การกราบไหว้เคารพบูชาของ
ลูกตลอดกาล มารดาบิดา คือบุคคลที่ควรเคารพรักบูชาอย่างสูงสุด เพราะท่านมีพระคุณต่อลูก
ประกอบด้วยพรหมวิหารธรรม 4 ประการอย่างครบถ้วน คือ เมตตา กรุณา มุทิตา และ 
อุเบกขา (พระธรรมปิฏก (ป.อ.ปยุตโต), 2545) 

2. จักท ากิจของท่าน ช่วยท าการงานธุระของท่าน คือ การตอบแทนคุณพ่อแม่ตามหลัก
มงคลที่ 11 ที่ปราชญ์ย่อมสรรเสริญ สามารถท าได้ 2 ช่วงคือในช่วงที่ท่านมีชีวิตอยู่ คือการช่วย
ท่านท ากิจที่มอบหมายให้เราท าแทนท่าน และช่วงที่ท่านล่วงลับไปแล้ว ความกตัญญูของพระ
มงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร) พระเดชพระคุณในวัยเด็กได้ศึกษาเล่าเรียนจนสามารถอ่านออก
เขียนได้ทั้งหนังสือไทยและขอมจนคล่องแคล่ว เมื่อส าเร็จการศึกษาแล้วท่านก็กลับมาช่วย
มารดาบิดาประกอบอาชีพค้าข้าว (ชมรมผู้รักบุญ, 2551) 

3. จักด ารงวงศ์ตระกูล การปฏิบัติตนที่เหมาะสมต่อการด ารงวงศ์ตระกูล เช่น ขยัน
อดทน คบคนดี ไม่เอาเปรียบผู้อ่ืน เป็นผู้มั่นคงใน ศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม ไม่ยุ่ง
เกีย่วกับอบายมุขท้ัง 6เป็นการสร้างความน่าเชื่อถอืให้กบัวงศ์ตระกูล (ณรงค์ โชควัฒนา, 2534) 

4. จักประพฤติตนให้เหมาะสมที่จะเป็นทายาท เป็นการประพฤติปฏิบัติตนของบุตร
ธิดาที่ปรากฏให้คนอ่ืนได้เห็นนั้นบุตรธิดาควรประพฤติตนในทางที่ดีงามให้เหมาะสมกับความ
เป็นลูกที่ดีของทิศเบื้องหน้า หรือมารดาบิดา ที่ท่านเฝ้าอบรมเลี้ยงดูเรามา การประพฤติตนที่ดี
งามให้เหมาะสมที่จะเป็นทายาทก็มีความส าคัญด้วยเช่นกัน 
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5. เมื่อท่านล่วงลับไปแล้วท าบุญอุทิศให้ท่าน ท าบุญอุทิศให้ท่าน ในข้อนี้เป็นการ
ประพฤติปฏิบัติกันมายาวนานจนเป็นจารีตประเพณีของคนไทยชาวพุทธ ซึ่งจะเห็นได้จากการ
ท าบุญให้ท่านในเทศกาลต่าง ๆ เช่น วันครบรอบที่ท่านล่วงลับไปแล้ว 7 วันบ้าง ครบรอบ 100 
วันบ้าง ท าบุญในวันสงกรานต์ เป็นต้น นอกจากนี้วิธีประกาศคุณท่านเมื่อท่านล่วงลับไปแล้วที่
เห็นได้ชัดและนิยมท ากันมาก คือ การอ่านประวัติท่านในงานศพหรือเขียนประวัติของท่านท า
หนังสือแจกในงานศพ (ปิ่น มุทุกันต์, 2535) 
 

อภิปรายผล 
1. โครงสร้างและสาระส าคัญของสิงคาลกสูตร โดยพระสูตรนี้แสดงให้เห็นความชัดเจน

ระหว่างการท าดีมีผลอย่างไรและการท าไม่ดีจะได้รับผลอย่างไร ทรงสอนให้มีการละเว้นจาก
ความไม่ดี 14 ประการ ได้แก่ กรรมกิเลส 4 คือ การกระท าที่ท าให้ผู้กระท านั้นเป็นบาปมีความ
เศร้าหมองมีด้วยกัน 4 ประการ คือ 1. ปาณาติบาต 2. อทินนาทาน 3. กาเมสุมิจฉาจาร 4. 
มุสาวาท เว้นความล าเอียง หรืออคติ 4 ประการ ได้แก่ 1. ฉันทาคติ 2. โทสาคติ 3. โมหาคติ 4. 
ภยาคติ และ อบายมุข 6 ได้แก ่1. ไม่ดื่มสุรา 2. ไม่เทีย่วกลางคืน 3. ไม่เทีย่วดูมหรสพ 4. ไม่เล่น
การพนัน 5. ไม่คบคนชั่ว 6. ไม่เกียจคร้าน ทั้ง 14 ประการนี้ เป็นค าสอนที่จัดอยู่ในกลุ่มธรรมที่
ควรละ (สมุทัย) เพราะเป็นช่องทางแห่งความเสื่อมเสียควรละเว้นไม่ควรเข้าไปยุ่งเกี่ยวโดย
เด็ดขาด 

2. บทบาทหน้าที่ของทิศเบื้องหน้าในสิงคาลกสูตร เป็นการเปรียบทิศเบื้องหน้าไว้ 4 
ฐานะด้วยกันคือ เปรียบเสมือน 1. พรหมของบุตร แปลว่า ท่านเป็นผู้มีความรัก ผู้มีเมตตา 
กรุณา มุทิตา อุเบกขา ครบสมบูรณ์ทุกประการหาใครเปรียบได้ยาก  2. เปรียบเสมือน
บูรพาจารย์ (อาจารย์คนแรกของบุตร) เพราะเป็นผู้สั่งสอนคุณธรรมจริยธรรมตั้งแต่แรกเกิด 3. 
เปรียบเสมือนบูรพเทพ (เทพองค์แรกของบุตร) คือเทพที่ประเสริฐดั่งพระอรหันต์ และ 4. 
เปรียบเสมือนอาหุไนยบุคคลของบุตร โดยตรงหมายถึงพระอริยบุคคล 8 มีพระโสดาบัน เป็นต้น 
เพราะท่านเป็นผู้ที่สมควรได้รับของค านับจากบุตรเป็นอย่างยิ่ง จากการวิจัยพบว่าทิศเบื้องหน้ามี
ความหมายและมีความส าคัญต่อบุตรธิดาตลอดจนสังคมเป็นอย่างมาก ดังจะเห็นได้จากการ
เปรียบเทียบคุณงามความดีของมารดาบิดาไว้ในฐานะที่สูงค่าและมีความพิเศษอย่างยิ่ง ซึ่งมี
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ความสอดคล้องกับบทบาทหน้าที่ของทิศเบื้องหน้าทั้ง 5 ประการที่พระองค์ทรงสอนไว้ใน
สิงคาลกสูตร เรื่องของทิศเบื้องหน้า คือ 1. ห้ามไม่ให้ท าชั่ว 2. ให้ตั้งอยู่ในความดี 3. ให้ศึกษา
ศิลปวิทยา 4. หาภรรยา (สามี ) ที่สมควรให้  5. มอบทรัพย์สมบัติให้ ในเวลาอันสมควร 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มที่ 11 ข้อที่ 267 หน้าที่ 212-213, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2539) 

3. จากการศึกษาวิเคราะห์บทบาทหน้าที่ที่พึงประสงค์ต่อทิศเบื้องหน้าทั้ง 5 ประการ
พบว่านอกจากคุณสมบัติที่บุตรธิดาพึงปฏิบัติเพ่ือตอบแทนพระคุณทิศเบื้องหน้าที่ปรากฏใน
สิงคาลกสูตรแล้วนั้น ผู้วิจัยยังเห็นว่าก่อนที่บุตรธิดาจะพึงปฏิบัติหน้าที่ทั้ง 5 ประการได้นั้น บุตร
ธิดาจะต้องได้รับการเพาะบ่มคุณธรรมที่ดี ทั้งทางกาย วาจา และใจ ที่เปี่ยมไปด้วยศีลธรรม 
คุณธรรมและจริยธรรม จากมารดาบิดาเป็นเบื้องต้นก่อนเพราะถือเป็นพ้ืนฐานของความดีงาม
จากภายในของมารดาบิดาที่บุตรธิดาจะส านึกในความกตัญญูกตเวที ดังนั้นจากผลการ
ศึกษาวิจัยวิเคราะห์เป็นองค์ความรู้ใหม่ได้ว่าหลักธรรมที่ท าให้การปฏิบัติหน้าที่ที่พึงประสงค์ต่อ
ทิศเบื้องหน้าในสิงคาลกสูตรนี้ในทางที่จะปฏิบัติหน้าที่ได้ดี เป็นบุตรธิดาผู้มีความกตัญญูกตเวที 
คือ เรื่องของพรหมวิหาร 4 เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา และ สังคหวัตถุ 4 ทาน ปิยวาจา 
อัตถจริยา สมานัตตตา (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต), 2557) และเรื่องของการละเว้น
กรรมกิเลส 4 อคติ 4 อบายมุข 6 แต่ถ้าบุตรธิดาท่านใดที่ขาดหลักธรรมต่างๆ ที่กล่าวมานี้ก็ไม่
สามารถปฏิบัติตนต่อทิศเบื้องหน้าได้อย่างสมบูรณ์แบบ ซ่ึงปรากฏให้เห็นในข่าวออนไลน์ สื่อ
ต่างๆ ของการขาดความกตัญญูกตเวที ต่อทิศเบื้องหน้า แต่หากปฏิบัติได้ก็พบแต่ความสุขทั้ง
โลกนี้และโลกหน้าดั่งค าที่พระพุทธองค์ตรัสไว้ในสิงคาลกสูตร 
 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
จากการศึกษาวิจัย เรื่องทิศเบื้องหน้าในสิงคาลกสูตรนี้ สามารถวิเคราะห์บทบาทหน้าที่ 

ทีบุ่ตรธิดาพึงปฏิบัติต่อทิศเบื้องหน้า มี 5 ประการ ได้แก่ 1. ท่านเลี้ยงเรามาเราจักเลี้ยงท่านตอบ 
2. จักท ากิจของท่าน 3. จักด ารงวงศ์ตระกูล 4. ประพฤติตนให้เหมาะสมที่จะเป็นทายาท 5. เมื่อ
ท่านล่วงลับไปแล้ว ท าบุญอุทิศให้ท่าน นอกจากนี้ผู้วิจัยยังวิเคราะห์ รวมถึงการขาดหลักธรรมที่
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ท าให้ บุตรธิดาขาดความกตัญญูกตเวทีต่อทิศเบื้องหน้า ในยุคปัจจุบัน เนื่องมาจากการขาด
หลักธรรมที่พระพุทธองค์ตรัสไว้ในสิงคาลกสูตร นั่นเอง ซ่ึงรายละเอียดแสดงในตาราง ดังนี้ 

ตารางที่ 1 แสดงบทบาทหน้าที่ของทิศเบื้องหน้า และ บุตรธิดา ที่ควรปฏิบัติตอ่กัน 

หน้าที่ของทิศเบื้องหน้าทีพึ่งอนุเคราะห์บุตร
ธิดา 

หน้าทีข่องบุตรธิดาทีพ่ึงประสงค์ต่อทิศเบื้อง
หน้า 

1. ห้ามไม่ให้ท าชั่ว 1. ท่านเลี้ยงเรามา เราจักเลี้ยงท่านตอบ 

2. ให้ตั้งอยู่ในความดี 2. จักท ากิจของท่าน 

3. ให้ศึกษาศิลปวิทยา 3. จักด ารงวงศ์ตระกลู 

4. หาภรรยา (สามี) ที่สมควรให้ 4. จักประพฤติตนให้ เหมาะสมกับความเป็น
ทายาท 

5. มอบทรัพย์สมบัติให้ในเวลาอันสมควร 5. ท าบุญอุทิศให้ท่านเมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว 

 
ตารางที ่2 หลักธรรมพรหมวิหาร 4 และ สังคหวัตถุ 4 ที่ควรประพฤติต่อกันทั้งสองฝ่าย 

พรหมวิหาร 4 สังคหวัตถุ 4 ฆราวาสธรรม 4 

1.เมตตา            1.ทาน           1. สัจจะ 

2.กรุณา            2.ปิยวาจา           2. ทมะ 

3.มุทิตา            3.อัตถจริยา           3. ขันต ิ

  4.อุเบกขา            4.สมานัตตา           4. จาคะ 

จากตาราง ทั้งพรหมวิหาร 4 และ สังคหวัตถุ 4 และฆราวาสธรรม 4 เป็นหลักธรรมที่
ควรมีทั้งทิศเบื้องหน้าและทั้งบุตรธิดา เพราะทั้งสองฝ่ายควรปฏิบัติต่อกัน แต่หากฝ่ายใดฝ่าย
หนึ่งเป็นผู้ขาดหลักธรรมดังกล่าวแล้วอาจทำให้การปฏิบัติตนต่อทิศเบื้องหน้าเป็นไปอย่างไม่
ราบรื่น ไม่มีความสุข ในบางครั้งอาจต้องทำดว้ยความลำบากใจ 
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ตารางที่ 3 หลักธรรมที่ไมค่วรประพฤติ 

กรรมกิเลส 4 อคติ 4 อบายมุข 6 

1. การฆ่าสัตว์ 1. ฉันทาคต ิ 1. เสพของมนึเมา 

2. การลักทรัพย์ 2. โทสาคต ิ 2. เที่ยวในเวลากลางคืน 

3. การประพฤติผิดในกาม 3. โมหาคต ิ 3. ดูมหรสพ 

4. การพดูเท็จ 4. ภยาคต ิ 4. เล่นการพนัน 

  5.คบมิตรชั่ว 

  6.เกียจคร้านการงาน 

จากตารางที่ 3 เป็นหลักธรรมที่ปรากฏในสิงคาลกสูตร ที่หากนำไปปฏิบัติแล้วก็จะเป็น
ผลทำให้การปฏิบัติตนต่อทิศเบื้องหน้านั้นกระทำได้ไม่ดีเท่าที่ควร และเป็นผลทำให้ขาดความ
กตัญญูกตเวท ี

หลักธรรมที่ทั้งทิศเบื้องหน้าและบุตรธิดาสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้
เป็นอย่างดี ซึ่งทั้ง 2 ฝ่ายควรน ามาปฏิบัติต่อกันนั่นคือ พรหมวิหาร 4 สังคหวัตถุ 4 ฆราวาส
ธรรม 4 ซึ่งทั้ง 3 หลักธรรมนี้เป็นหลักธรรมพ้ืนฐานที่น ามาใช้ได้ตั้งแต่ระดับครอบครัวจนถึง
สังคมและองค์กรทีใ่หญ่ขึ้น เพราะหากฝ่ายบุตรธิดาขาดหลักธรรม ต่างๆ ที่กล่าวมาแล้วข้างต้นก็
จะท าให้ ขาดศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม การปฏิบัติตนต่อทิศเบื้องหน้าที่เหมาะควรก็จะ
ไมส่ามารถเกิดขึ้นได้ เพราะเป็นหลักธรรมที่มีความเกื้อหนุนกัน ท าให้คนอยู่ร่วมกันได้ด้วยความ
รัก ความสามัคคี เป็นหลักธรรมที่ก่อให้เกิดความสุขทั้งในครอบครัว สังคม และกว้างใหญ่ไป
จนถึงระดบัประเทศ 
 

บทสรุป 
 สิงคาลกสูตรนี้ ปรากฏอยู่ในพระสุตตันตปิฎก คัมภีร์ทีฆนิกาย ปาฎิกวรรค เล่มที่ 11 
พระสูตรที่  8 ซึ่ งพระองค์ทรงสอนหลักคิหิ วินัย คือวินัยที่ คฤหัสถ์ควรน าไปปฏิบัติ ใน
ชีวิตประจ าวัน โดยเริ่มจาก การละเว้นจากกรรมกิ เลส 4 อคติ 4 และอบายมุข 6 รวม 14 
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ประการ ทรงสอนลักษณะมิตรแท้มิตรเทียม ทิศ 6 และการปฏิบัติตนต่อทิศทั้ง 6 การแบ่งทรัพย์
ออกเป็น 4 ส่วน และเรื่องของสังคหวัตถุ 4 ส่วนบทบาทหน้าที่ของทิศเบื้องหน้าในสิงคาลกสูตร 
ทิศเบื้องหน้าในสิงคาลกสูตร หรือ ปุรัตถิมทิศ (ทิศตะวันออก) ในพระสูตรนี้ หมายถึง “มารดา 
บิดา” ซึ่งหน้าที่ของทิศเบื้องหน้าที่พึงอนุเคราะห์ต่อบุตรธิดา มีอยู่ด้วยกัน 5 ประการดังนี้ 1.
ห้ามไม่ให้ท าความชั่ว 2.ให้ตั้งอยู่ในความดี 3.ให้ศึกษาศิลปวิทยา 4.หาภรรยา (สามี) ที่สมควรให้ 
5.มอบทรพัย์สมบัติให้ในเวลาอันสมควร อีกทั้งบทบาทหน้าที่ ที่พึงประสงค์ต่อทิศเบื้องหน้า คือ
ฝ่ายบุตรธิดาปฏิบัติเพ่ือตอบแทนพระคุณต่อทิศเบื้องหน้ามีด้วยกัน 5 ประการ คือ 1.ท่านเลี้ยง
เรามาเราจักเลี้ยงท่านตอบ 2.จักท ากิจของท่าน 3.จักด ารงวงศ์ตระกูล 4.จักประพฤติตนให้
เหมาะสมทีจ่ะเป็นทายาท 5.เมื่อท่านล่วงลับไปแล้วท าบุญอุทิศให้ท่าน 

 
ข้อเสนอแนะ  
 การศึกษาทิศเบื้องหน้าในสิงคาลกสูตรนี้ เป็นที่ทราบกันดีว่าพระสูตรนี้เป็นที่นิยมและ
น ามาสอนกันอย่างแพร่หลาย เนื่องจากเป็นเรื่องที่ใกล้ตัวทุกคน และเหมาะสมกับสังคมในทุก
ยุคทุกสมัยปัจจุบันนี้เป็นอย่างมากโดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องทิศของทิศเบื้องหน้าที่ทุกคนพอลืมตา
ขึ้นมาดูโลกก็ได้พบกับทิศเบื้องหน้าเป็นล าดับแรกเลย และนอกจากนี้ ในสิงคาลกสูตรนี้ยัง
ประกอบไปด้วยทิศอ่ืนๆ ที่น่าสนใจและใกล้ตัว ให้เราได้ศึกษากันอีก ไม่ได้มีเพียงเฉพาะทิศเบื้อง
หน้าเท่านั้น ยังมีอีกหลายหัวข้อในสิงคาลกสูตรที่ควรมีการศึกษาวิจัยต่อไปดังนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 1. ให้กระทรวงศึกษาธิการจัดให้ สิงคาลกสูตร นี้เข้าไปอยู่ในการเรียน การสอน ของ
วิชาพระพุทธศาสนา ตั้งแต่ในวัยประถมศึกษาเพราะเป็นเรื่องที่ควรปลูกฝังตั้งแต่วัยเยาว์ 
 2. ควรมีการอบรมเรียนรู้เพ่ิมเติมในเรื่องของพระพุทธศาสนา โดยน าสิงคาลกสูตร 
สอดแทรกเข้าไปเรียนรู้เพ่ิมเติมด้วย 
 3. ทิศเบื้องหน้ากับการสร้างความมั่นคงในครอบครัว เพราะปัจจุบันถ้าครอบครัวไม่
มั่นคงลูกหลานออกมาสังคมภายนอก คบเพ่ือนไม่ดี ก็จะท าให้เสียคนได้ ถ้าไม่ได้รับการดูแลเอา
ใจใส่ที่ดีของทิศเบื้องหน้า เพราะฉะนั้นทิศเบื้องหน้าต้องมีความเข้มแข็งม่ันคง 
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 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป ผู้วิจัยมีประเด็นที่น่าสนใจและควรน าไป
ศึกษาไว้ 3 ประเด็น คือ 
 1. ศึกษาวิเคราะห์บทบาทหน้าที่ทิศเบื้องขวา (ครูอาจารย์) เปรียบเทียบพฤติกรรมของ
ทิศเบื้องขวากับลูกศษิย์ในแง่ลบในสังคมไทย 
 2. ศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏในสิงคาลกสูตรที่ เป็นสาเหตุท าให้บุตรธิดาขาดความ
กตัญญูกตเวทตี่อทิศเบื้องหน้าในสังคมปัจจุบัน 
 3. ศึกษาวิเคราะห์ทิศเบื้องหลัง โดยเจาะลึกเฉพาะ ภรรยา และ สามี ที่มีพฤติกรรมต่อ
กันในด้านทีไ่ม่เก้ือกูลกัน และในด้านที่เก้ือกูลกัน  
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