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บทคัดยอ 

 บทความวิชาการเรื ่องนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อนำเสนอแนวคิดสุนทรียศาสตรในพุทธปรัชญา        

เถรวาท ดานความหมายของสุนทรียศาสตรในพุทธปรัชญาเถรวาท การตัดสินความงาม และแนวคิด

สุนทรียศาสตรตะวันตกกับพุทธปรัชญา ศึกษาจากตำรา เอกสาร บทความ และงานวิจัยที ่เกี ่ยวของ 

สุนทรียศาสตรเปนศาสตรที่ศึกษาเกี่ยวกับความงาม ซึ่งอาจเปนความงามในธรรมชาติหรือความงามทาง

ศิลปะที่มนุษยสราง ซึ่งมีความสัมพันธกับสิ่งตางๆ ในการดำรงชีวิตของมนุษย โดยมุงเนนดานอารมณและ

ความรูสึก พุทธปรัชญากลาวถึงความงามใน 2 มิติ คือ 1) ความงามในมิติทางโลก พุทธปรัชญาถือวาเปนผล

ของการมีปฏิสัมพันธตอกันระหวางคุณภาพหรือคุณสมบัติของวัตถุกับกิเลสคือ ความยินดีในจิตใจหรือใน

สันดานของคนแตละคน รับรูไดดวยจากประสาทสัมผัสท้ัง 5 คือ รูป รส เสียง กลิ่น เสียง สัมผัส ถือเปนจิต

วิสัยหรือไมมีจริง เมื่อความงามทางวัตถุไมมีจรงิ จึงเปนสิ่งไมมีคุณคาหรือไมมีประโยชนตอชีวิตเพราะพุทธ

ปรัชญาถือวาสิ่งที่จริงเทานั้นจึงมีประโยชน 2) ความงามในมิติทางธรรม เปนประสบการณความงามทาง

จิตใจ ความงามท่ีเปนนามธรรม เปนประสบการณท่ีเกิดหรือสัมผัสไดหรือรับรูไดโดยการปฏิบัติ เชน ปฏิบัติ

คุณความดีแลวยอมทำใหผูปฏิบัติมีความสุข ทำใหคนท่ัวไปรูเห็นไดวาเปนผูมีธรรมหรือเปนคนท่ีงาม ความ

งามของธรรมเปนวัตถุวิสัย เปนสากล ทุกคนที่รูหรือสัมผัสได ความงามของธรรมไมใชลักษณะทางอารมณ

หรือความรูสึก เชน สวย ไมสวย แตหมายถึงลักษณะทาง “คุณคา” คืออนุเคราะหประโยชนและเก้ือกูลสุข 

สุนทรียศาสตรในพุทธปรัชญาเถรวาทเปนการผสมผสานระหวางศีลธรรมและศิลปะที่พระพุทธองคตรัส 

ลวนมีความงามท้ังในเบื้องตน ทามกลาง และท่ีสุด กลาวคือธรรมะท่ีพระพุทธเจาประกาศแกสัตวโลกโดยไม

ปดบัง ประดุจผูเปดภาชนะที่คว่ำอยูใหหงายขึ้น ทำใหผูปฏิบัติตามมีความสุข ปราศจากกิเลส และเปน

มนุษยท่ีสมบูรณดวยศีล สมาธิ ปญญา 
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Abstract 
 This academic paper aims to present aesthetic concepts in Theravada Buddhist 
philosophy. The meaning of aesthetics in Theravada Buddhist philosophy Beauty judgment 
and Western aesthetic concepts and Buddhist philosophy Study from textbooks, documents, 
articles and related research.  Aesthetics is the science that studies beauty, which can be 
natural beauty or man-made artistic beauty, which relates to things in human life, focusing 
on emotions and feelings. Buddhist philosophy talks about beauty in 2 dimensions:                  
1) Beauty in a worldly dimension Buddhist philosophy considers it to be the result of the 
interaction between the qualities or properties of objects and desires, namely joy in the mind 
or in the nature of each person It can be perceived by the five senses, namely form, taste, 
sound, smell, sound, touch. when material beauty is not real Therefore, it is not valuable or 
useful to life because Buddhist philosophy believes that only the real things are useful.           
2) Beauty in a moral dimension It is a spiritual beauty experience. abstract beauty It is an 
experience that occurs or can be touched or perceived by practice, for example, performing 
good deeds will make the practice happy. Make people know that they are virtuous or 
beautiful. The beauty of Dhamma is objective, universal, everyone knows or can feel it.     
The beauty of Dharma is not an emotional aspect or a feeling, such as being beautiful or not 
beautiful but refers to the characteristics of "value", that is, benefit and support happiness 
Aesthetics in Theravada Buddhist philosophy is a combination of morality and art that the 
Buddha said. All of them have beauty in the beginning, in the middle, and in the end. like 
one who turns up an overturned vessel Makes the follower happy, free from defilements and 
complete human beings with precepts, concentration and wisdom. 
Keywords: Aesthetics; Buddhist Philosophy; Theravada Buddhism 

 

บทนำ 

 สุนทรียศาสตรเปนศาสตรท่ีศึกษาเก่ียวกับความงาม ซ่ึงอาจเปนความงามในธรรมชาติหรือความ

งามทางศิลปะก็ได (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542) เพราะผลงานทางศิลปะถือวาเปนสิ่งที่มีความงามอยูดวย 

นอกจากนี้ สุนทรียศาสตรยังศึกษาวิชาที่เกี่ยวของกับความรูสึกของการรับรูความงาม วิชาที่เกี่ยวของกับ

หลักเกณฑของคุณลักษณะของความงาม คุณคาของความงาม และรสนิยม วิชาที่แสวงหาหลักเกณฑของ

ความงามสากลในลักษณะของรูปธรรมที่เห็นไดชัด รับรูไดและชื่นชมได วิชาที่เกี่ยวของกับประสบการณ

ตรงของบุคคล สรางพฤติกรรม ความพอใจโดยไมหวังผลตอบแทนในการปฏิบัติ เปนความรูสึกพอใจเฉพาะ

ตน สามารถเผื่อแผเสนอแนะผูอื่นใหมีอารมณรวมรูสึกดวยได วิชาที่เกี ่ยวของกับการศึกษาพฤติกรรม

ตอบสนองของมนุษยจากสิ่งเราภายนอกตามเงื่อนไขของสถานการณ เรื่องราวความเชื่อ และผลงานท่ี

มนุษยสรางข้ึน (สุเชาวน พลอยชุม, 2534) 

  สุนทรียะในพุทธปรัชญาเถรวาท มี 2 ลักษณะ คือ 1) สุนทรียะทางดานวัตถุ เชน การกอสรางวัด 

อุโบสถ วิหาร พระพุทธรูปและลวดลายศิลปะตางๆ และ 2) สุนทรียะทางธรรม เชน ธรรมะของ

พระพุทธเจานั้นถือวาเปนสุนทรียะในตัว เพราะวาธรรมะเปนเรื่องสำหรับขอปฏิบัติของชีวิต การมองชีวิต

นั้นจะตองมีศิลปะ ผูที่ครองชีวิตโดยไมรูจักการใชศิลปะนั้นจะไมประสบความสำเร็จของชีวิต ไมประสบ

ความสุขในชีวิต แตถาผูใดไดรูจักการใชศิลปะในการครองชีวิตแลวผูนั้นจะไดประโยชนจากชีวิต 
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 สุนทรียะในพุทธปรัชญานั้นมีลักษณะใกลเคียงทางศีลธรรมนิยม คือ เปนศิลปะเพื่อศีลธรรม 

โดยนัยยะนี้คือหากงามตองดี หากดีตองมีประโยชน ซึ่งประกอบไปดวยกันจะไมขัดแยงกัน สุนทรียศาสตร

ในพุทธปรัชญาเถรวาทนั้นเปนการผสมผสานระหวางศีลธรรมกับศิลปะ โดยพุทธปรัชญานั้นไดมองศิลปะ

เปนสวนประกอบอยางหนึ่งของศีลธรรมซึ่งศีลธรรมที่พระพุทธเจาตรัสนั้นลวนมีความงดงามทั้งในเบื้องตน 

ทามกลาง และที่สุด อีกทั้งสุนทรียศาสตรสำหรับปุถุชนทั่วไปแลวพึงเปนไปเพื่อประโยชนเพื่อศีลธรรมและ

ความดีงามตามทรรศนะทางพุทธปรัชญาและไมเปนไปเพื่อความลุมหลงมัวเมา สวนความงามในทางธรรม

นั้นหมายเอาความงดงามในความสงบอันเกิดจากการปฏิบัติธรรม ความเยือกเย็น ความสุขุมอันประกอบไป

ดวยสัมมาสตินั่นเองซ่ึงมีพระนิพพานเปนความงามสูงสุด 

 บทความนี้จะกลาวถึงความหมายของสุนทรียะในพุทธปรัชญาวาท การตัดสินความงามในพุทธ

ปรัชญา และความแตกตางเรื่องของความงามระหวางสุนทรียศาสตรตะวันตกกับสุนทรียศาสตรในพุทธ

ปรัชญาเถรวาท ดังตอไปนี้ 

 

ความหมายของสุนทรียศาสตรในพุทธปรัชญาเถรวาท 

 ส ุนทร ียศาสตร   มาจากคำศ ัพท ว า “ส ุนทร ียะ + ศาสตร ” ส ุนทร ียะแปลว า ดี ,งาม 

“สุนทรียศาสตร” จึงมีความหมายตามรากศัพทวา “วิชาวาดวยความงาม” ผูบัญญัติศัพทไดแปลจากศัพท

ในภาษาอังกฤษวา “Aesthetics” ซึ่งมาจากคำศัพทภาษากรีกวา “Aistheticos” ซึ่งเปนคำคุณศัพท และ

กริยาใชคำวา “Aisthanomai” แปลวา “รูดวยผัสสะ (To perceive)” โดย “Aesthetics”ในภาษาอังกฤษ

หมายถึงวิชาวาดวยศิลปะโดยท่ัวไป (กีรติ บุญเจือ, 2522) 

  สุนทรียศาสตร หมายถึง ความงาม คำวา “ความงาม” มีปรากฏทั่วอยูในคัมภีรพระไตรปฎก 

ตรงกับคำในภาษาบาลี คือ คำวา “กลฺยาณ” หมายถึง ความดีงาม, “โสภณ” หมายถึง ความงดงาม, ผองใส

, “สุภ” หมายถึง ความสวยงาม, “สุนฺทรียะ” หมายถึง ความงามอีกประการหนึ่งคำวา “งาม” ตามหลัก

ไวยากรณในคัมภีรเถรวาทกลาวไวนาสนใจมาก เพราะหากพิจารณาการใชคำวา “งาม” ที่เปนทั้งคำนาม 

กิริยา และคำคุณศัพท เชน  

  ครั้งหนึ่งพระพุทธเจาทรงทราบเรื่องราวในโรงธรรมแลวทรงดำริวา “วันนี้เราควรเสด็จไปแลวจึง

เสด็จลุกจากพุทธไสยาสนทรงนุงผา 2 ชั้นท่ียอมดีแลว ทรงรัดประคดเอวดุจสายฟา ทรงหมจีวรมหาบังสุกุล

ไดขนาดพระสุคตประมาณผารัตกัมพล เสด็จออกจากพระคันธกุฎี อันมีกลิ่นหอมตลบไปยังโรงธรรม      

ดวยความงามแหงอากัปกิริยาที่ทรงยางไปแลว พระศาสดาทรงพิจารณาดูบริษัทดวยพระหฤทัยออนโยน

ทรงรำพึงวาบริษัทนี้ยอมงดงามยิ่งนัก การคะนองมือก็ดี การคะนองเทาก็ดี การจามก็ดี แมของภิกษุรูปหนึ่ง

ยอมไมมี ภิกษุแมทั้งหมดมีความเคารพดวยพุทธคารวะ อันเดชแหงพระพุทธเจาคุกคามแลว” (มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, 2540) 
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  จากขอความดังกลาวขางตน ความงามนั้นเปนกิริยาของพระพุทธเจาท่ีเสด็จไปดวยพุทธลีลาและ

กิริยาของภิกษุทั้งหลายที่เปนพุทธบริษัทของพระองค ที ่นั ่งนิ ่งอยางเปนระเบียบเรียบรอย ไมมีการ

เคลื่อนไหว ในขณะพระพุทธองคเสด็จมาถึงแลวทรงดำริวา “ภิกษุบริษัทนี้งดงามเหลือเกิน” ความงาม

ดังกลาวนั้นจัดเปนความงามทางดานกาย สมาจารและวจีสมาจาร คือ ความประพฤติเรียบรอยทางดาน

รางกายและคำพูดนั่นเอง 

 คำวา “ความงาม” ในพุทธปรัชญาเถรวาทนั ้นความงามยอมแปรเปลี ่ยนไปตามบริบทของ

ขอความซ่ึงมีความหมายเปนอยางอ่ืน ๆ ดวย ถาหากวา “ความงาม” หมายถึง “ความดี” ความงามในพุทธ

สุนทรียศาสตรนั้นยอมมีความหมายเฉพาะมากกวาแนวคิดปรัชญาตะวันตก เม่ือพิจารณาพุทธดำรัสแลวจะ

พบเรื่องความงามที่ปรากฏอยูในพระสูตรตาง ๆ นั้นมีความขัดแยงกัน เนื่องจากในบางตอนนั้นพระพุทธ

องคทรงชื่นชมความงามของบุคคลหรือธรรม ขณะท่ีบางครั้งพระพุทธองคจะทรงตำหนิเรื่องการยึดติดความ

งาม ความขัดแยงเหลานี้มองใหลึกซึ้งแลวจะเห็นวาไมใชความขัดแยงแตประการใดเพราะการกลาวเชนนั้น 

เปนเพราะลักษณะของการกลาวตางกรรมตางวาระกัน ซ่ึงความงามท่ีกลาวยอมมีคุณและโทษท่ีแตกตางกัน

ตามแตละสถานการณหรือบุคคลในสภาวะท่ีตางกัน 

 เนื้อความบางตอนในพระไตรปฎกที่พระพุทธเจาไดตรัสถึงความงามในแงบวกและมีความหมาย

ในทางพุทธปรัชญา เชน พาลบัณฑิตสูตร พระพุทธเจาไดตรัสกับบัณฑิตท่ีทำกรรมดีจะเปนผูมีรูปงามไววา 

 “บัณฑิตนั่นแล ถามาสูความเปนมนุษย ในบางครั้งบางคราวไมวากาลไหนๆ โดยลวงระยะกาล

นาน ฯลฯ เขาจะมีรูปงาม นาดู นาเลื่อมใส ประกอบดวยความงามแหงผิวพรรณอยางยิ่ง มีปกติไดขาว น้ำ 

ยาน ดอกไม ของหอมเครื่องลูบไล ที่นอน ที่อยูอาศัย และเครื่องตามประทีป” (พระไตรปฎกภาษาไทย 

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 14/246/290–299) 

 พุทธดำรัสที่ตรัสถึงความงามในเชิงลบ คือ ไมใหยึดมั่นหรือชื่นชมในความงาม ในปาจิตตียวรรค

ท่ี 6 จิตตาคารวรรค สิกขาบทท่ี 1 เรื่องฉัพพัคคียวา  

 “ครั้งนั้น ในพระราชอุทยานของพระเจาปเสนทิโกศลมีลายภาพสวยงาม ซึ่งจิตรกรเขียนไวใน

หองภาพ ประชาชนมากมายไดพากันไปดูหองภาพ รวมถึงภิกษุณีเหลาฉัพพัคคียก็ไดไปดูหองภาพ ทำให

ชาวบานพากันเพงโทษ ติเตียน โพนทะนาวาไฉนพวกภิกษุณีจึงไดดูหองภาพเหมือนสตรีชาวบานผูบริโภค

กามเลาภิกษุทั้งหลายไดยินชาวบานพวกนั้นเพงโทษ ติเตียน โพนทะนาอยู บรรดาที่เปนผูมักนอยตางก็เพง

โทษ ติเตียน โพนทะนาวา ไฉนภิกษุณีเหลาฉัพพัคคียจึงไดไปดูหองภาพเลา” 

 ความเรื ่องนี้ไดทราบถึงพระพุทธเจาจึงตรัสถามความจริง ติเตียนการกระทำนั้นๆ แลวทรง

บัญญัติสิกขาบทวา 

 “อนึ่งภิกษุณีใดไปดูโรงละครหลวงก็ดี อาคารประกวดภาพก็ดี สถานที่หยอนใจก็ดี อุทยานก็ดี 

สระโบกขรณีก็ดีเปนปาจิตตีย” (พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 3/294/279)  

 คำสอนเกี่ยวกับความงามนี้มีลักษณะ 2 ระดับ (พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), 2529) คือ 

ระดับสมมติสัจจะ และปรมัตถสัจจะ  
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 1. ความงามระดับสมมติสัจจะ (Conventional Truth) ความเปนจริงโดยสมมุติที่มนุษยไดใช

บัญญัติขึ้นเปนสื่อเรียกสิ่งตาง ๆ ที่มีอยูในโลกนี้ทั้งหมดเพื่อการรับรูรวมกัน สิ่งดังกลาวนี้ไมมีความเปนจริง

ในตัวเองตามสภาวะของตน 

 2. ความงามระดับปรมัตถสัจจะ (Ultimate Truth) ความเปนจริงแทอยางสูงสุด โดยมีสภาวะท่ี

มีอยูเองเปนเองตามสภาพของตน โดยไมมีใครสรางหรือกำหนดข้ึนมา 

 การแบงระดับความจริงของพุทธปรัชญาเถรวาทเชนนี้ ทำใหสามารถวิเคราะหเกี ่ยวกับพุทธ

ดำรัสคือ การกลาวถึงความงามในเชิงบวก เชน ความงามเก่ียวกับรูปของบุคคลผูทำกรรมดีแลวยอมเกิดมา

รูปงามนั้น พระองคตรัสถึงความงามในระดับสมมติสัจจะ สวนขอความบางสูตรที่ปฏิเสธความงามนั้น 

พระองคกำลังใชเกณฑทางปรมัตถะมาปฏิเสธ เนื่องจากบุคคลที่พระองคกลาวถึงนั้นเปนภิกษุหรือภิกษุณี 

ซึ่งเปนผูที่มีเปาหมายในการบวชเพื่อฝกฝนปฏิบัติตนเอง ตามหลักธรรมอันเปนการขัดเกลาจิตใจใหใส

สะอาดปราศจากกิเลส และบรรลุคุณธรรมสูงสุดของพุทธปรัชญาคือ นิพพาน 

 

เกณฑการตัดสินความงามในพุทธปรัชญา 

  พุทธปรัชญามีความเชื่อในหลักกรรมวาทและกริยาวาท ความดีความชั่ว หรือสิ่งที่งามไมงาม 

ยอมมีความเกี่ยวพันกับการกระทำเสมอ โดยสิ่งตางๆ นั้นมีความดีงามหรือไมดีไมงามอยูในตัวเองอยูแลว 

เชน สมุนไพรบางชนิดโดยตัวมันเองไมจัดวาดีหรือไมดี มันจะเปนสิ่งท่ีดีหรือไมดีตามความหมายของมนุษย

ก็ตอเมื่อมันมีความสัมพันธเกี่ยวกับการกระทำหรือตามพฤติกรรมของมนุษยเทานั้น เปนสิ่งที่ดีเมื่อมนุษย

นำมาใชทำเปนยารักษาโรค และเปนสิ่งท่ีไมดีเพ่ือนำมาใชทำเปนยาพิษทำรายผูอ่ืน ฉะนั้น แมแตพิษของมัน

ก็อาจเปนสิ่งท่ีดีสำหรับคนบางคน และไมดีสำหรับคนบางคน หรืออาจดีสำหรับคนชั่วในการประกอบกรรม

ชั่วใหสำเร็จ 

  กระบวนการทางสุนทรียศาสตรเกี่ยวกับการตรวจสอบพุทธศิลปนั้นเชนเดียวกัน ขั้นตอนการ

ตรวจสอบยอมมีความสอดคลองกับสิ่งที่เปนการบงชี้การกระทำ ซึ่งในเรื่องนี้มีหลักการอยู 3 ประการดวย

เรียกวาหลักอธิปไตย 3 (พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 11/228/23) ไดแก 

   1. อัตตาธิปไตย หมายถึง การถือตนเปนใหญ 

  2. โลกาธิปไตย หมายถึง การถือสังคมเปนใหญ 

  3. ธรรมาธิปไตย หมายถึง การถือความถูกตองเปนใหญ 

  หลักอัตตาธิปไตย หมายถึง เกณฑในการพิจารณาจากความคิดเห็นของตนเองเปนท่ีตั้งมากกวา

ความคิดเห็นของผูอื่น ฉะนั้นการตัดสินตามหลักการนี้อาจสงผลทั้งดีและเสีย เพราะอคติประจำตนอาจทำ

ใหบุคคลตัดสินการกระทำตางๆ ท่ีไมถูกตองตามหลักศีลธรรมและสอดคลองตามหลักสากลนิยม การตัดสิน

ประเภทอัตตาธิปไตยนี้พระพุทธองคไมยอมรับวาเปนเกณฑการตัดสินท่ีถูกตอง 

  หลักโลกาธิปไตย หมายถึง เกณฑการตัดสินที่ยึดโลกเปนใหญ คำวา “โลก” ในที่นี้หมายถึง

สังคม ซ่ึงตรงกันขามกับคำวา “อัตตา” โลกาธิปไตยจึงเปนการตัดสินความถูกผิดของการกระทำตางๆ โดย
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อาศัยความนิยมของคนอื่น ๆ มาเปนหลักและกฎเกณฑ การตัดสินของบุคคลอื่น ๆ นั้นบางครั้งยอมขึ้นกับ

กฎเกณฑตาง ๆ ในสังคม โลกาธิปไตยจึงแตกตางกับอัตตาธิปไตย โดยบุคคลอื่นๆ ผูตัดสินยอมมีความโนม

เอียงที่จะปฏิบัติตนใหสอดคลองกับมาตรฐานหรือขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ ที่ยอมรับของสังคม 

อยางไรก็ตามโลกาธิปไตยในทางพุทธปรัชญานั้นยังไมถือเปนกฎเกณฑที่ถูกตอง เพราะสิ่งที่ดีในสังคมหนึ่ง

อาจไมดีในอีกสังคมหนึ่ง เชน ประเพณีการลาสัตวเปนกีฬาท่ีทางตะวันตกถือวาดีแตไมสอดคลองกับคานิยม

ของพุทธปรัชญา แมกระนั้นก็ตามพุทธปรัชญาเองไมไดปฏิเสธโลกาธิปไตยเสียทั้งหมด ยังคงยอมรับวาเปน

เกณฑกระทำท่ีเหมาะสมตราบเทาท่ีการตัดสินนั้นไมแยงกับหลักความชอบธรรมคือธรรมาธิปไตย 

  หลักธรรมาธิปไตย หมายถึง เกณฑหรือมาตรฐานการตัดสินที่สำคัญที่สุดในการตัดสินความ

ถูกผิดท้ังหลาย มาตรการนี้ข้ึนอยูกับเหตุผลและความชอบธรรม พุทธปรัชญาถือวาหลักเกณฑธรรมาธิปไตย

นี้เปนหลักเกณฑการตัดสินชั่ว ดี ผิดถูก ชอบดว ยเหตุผลเพราะวาการกระทำดีตามหลักธรรมาธิปไตยถือ

ความถูกตองเปนหลักโดยไมยึดขอมูลของตนหรือความนิยมของสังคมเปนหลัก ดังนั ้นบุคคลที ่เชื่อ

ธรรมาธิปไตยเปนหลักจึงกระทำความดีได ตามหลักธรรมาธิปไตยนี้เกิดจากแรงจูงใจภายในคือกุศลธรรม 

ตามหลักนี้ไมสนใจในคำสรรเสริญหรือติเตียนใดๆ แตเปนการกระทำตามความชอบธรรม 

 ในพระสุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เกสปุตตสูตร หรือ “กาลามสูตร” (พระไตรปฎกภาษาไทย 

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 20/505/244) นั้น พระพุทธเจาไดตรัสกับชาวกาลามะผูสงสัยในคำสอน

ของบรรดานักสอนศาสนาท้ังหลายวาจะเชื่อถอยคำของใครดี ซ่ึงเม่ือพิจารณาแลวไดขอสรุปวา การกระทำ

ท่ีถือวาเปนบุญหรือชอบธรรมนั้นจะตองประกอบดวยลักษณะดังนี้ 

 1) เปนการกระทำท่ีเปนกุศล 

 2) เปนการกระทำท่ีไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน 

 3) เปนการกระทำท่ีบัณฑิตยอมรับและสรรเสริญ 

 4) เปนการกระทำท่ีเม่ือกระทำใหมาก ยอมเปนไปเพ่ือประโยชนเพ่ือความสุข (Narangsi, 1976) 

  การกระทำทั้งหลายอันเนื่องจากวัตถุหรือการแสดงออกทางสุนทรียศาสตรหรือพุทธศิลปตอง

สอดคลองกับหลัก 4 ประการนี้ ซึ่งพระพุทธองคทรงถือวาเปนการกระทำที่ถูกตอง กลาวคือพุทธศิลปหรือ

ผูสรางศิลปะไดบรรจงสรรสรางและมีเปาหมายเปนไปในลักษณะที่สอดคลองกับหลักการดังกลาวขางตน

ยอมถือวามีคุณคาเพราะเปนหลักเกณฑที ่ถูกตองบัณฑิตสรรเสริญ สวนพุทธศิลปที ่แสดงออกหรือมี

เปาหมายที่ตรงกันขามกับหลักเกณฑยอมเปนสิ่งที่ดอยคา ไรคา หรือไมควรคาแกการสงเสริม บัณฑิตหรือ

ผูรูที่ติเตียนหรือสรรเสริญวา การกระทำของบุคคลเชนไรมีคุณคาควรแกการนำมาพิจารณา คำตอบคือ

บัณฑิตหรือผูรูตามหลักการทางพุทธปรัชญา คือ ผูที่ถึงพรอมดวยสัปปุริสธรรม ไดแก ธรรมคือคุณสมบัติ

ของสัตบุร ุษหรือบัณฑิต 7 ประการ (พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 

11/33/264) ดังนี้ 
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  1. ธัมมัญุตา หมายถึง รู หลักและรูจักเหตุ คือ รู หลักความจริงของธรรมชาติ รู หลักการ 

กฎเกณฑ แบบแผนหนาที่ ซึ่งจะเปนเหตุใหกระทำการไดสำเร็จผลตามมุงหมาย เชน ภิกษุรูวาหลักธรรมท่ี

ตนจะตองศึกษาและปฏิบัติคืออะไร มีอะไรบาง 

  2. อัตถัญุตา หมายถึง รูความมุงหมายและรูจักผล คือ รูความหมายและรูความมุงหมายของ

หลักธรรมหรือหลักการ กฎเกณฑ หนาที่ รูผลประสงคของกิจที่จะกระทำ เชน ภิกษุรูธรรมที่ตนศึกษาและ

ปฏิบัตินั้นๆ มีความหมายและความมุงหมายอยางไร ตลอดจนรูจักประโยชนที่เปนจุดมุงหมายหรือสาระ

ของชีวิต ในหลักการขอนี้สำหรับการรูจุดหมายหรือผลของงานพุทธศิลปที่มีผลกระทบตอผูรับรู ศิลปะ

นั้นเอง 

  3. อัตตัญุตา หมายถึง รูจักตน คือ รูฐานะ ภาวะ เพศ กาลัง ความรู ความถนัด ความสามารถ 

และคุณธรรมเปนตน ของตนตามความเปนจริง เพ่ือประพฤติปฏิบัติไดเหมาะสมและใหเกิดผลดี เชน ภิกษุรู

วาตนมีศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ ปญญา และปฏิภาณ แคไหน 

  4. มัตตัญุตา หมายถึง รูจักประมาณ คือ รูจักความพอเหมาะพอดี เชน รูจักประมาณในการ

บริโภคอาหาร ในการใชจายทรัพย ภิกษุรูจักประมาณในการรับปจจัย ๔ เปนตน 

  5. กาลัญุตา หมายถึง รูจักกาล เชน รูวาเวลาไหนควรทำอะไร รูจักเวลาเรียน เวลาทำงาน 

เวลาพักผอน เปนตน 

 6. ปริสัญุตา หมายถึง รู จักชุมชน คือ รู จักถิ่น รู จักที่ชุมชน และรูจักชุมชน รูจักมารยาท 

ระเบียบวินัย ขนบธรรมเนียมประเพณี และขอควรปฏิบัติอ่ืนๆ ตอชุมชนนั้นๆ 

  7. ปุคคลัญุตา หมายถึง รู จ ักบุคคล คือ รู ความแตกตางระหวางบุคคล โดยอัธยาศัย 

ความสามารถ และคุณธรรม เปนตน เพื่อปฏิบัติตอผูนั้นโดยถูกตอง เชนวา ควรจะคบหรือไม จะเก่ียวของ 

จะใช จะยกยอง จะตำหนิ หรือจะแนะนำสั่งสอนอยางไร จึงจะไดผลดี เปนตน 

  จากขอ 1 ถึงขอ 7 ที่ไดกลาวมาขางตน แสดงถึงคุณสมบัติของสัตบุรุษหรือบัณฑิตผูที่ถึงพรอม

ดวยสัปปุริสธรรม การกระทำทั้งหลายอันเนื่องจากวัตถุ หรือการแสดงออกทางสุนทรียศาสตร หรือพุทธ

ศิลป พระพุทธองคทรงถือวาเปนการกระทำที่ถูกตอง ยอมถือวามีคุณคาเพราะเปนหลักเกณฑที่ถูกตอง

บัณฑิตสรรเสริญเปนการกระทำของบัณฑิต สวนพุทธศิลปที่แสดงออกหรือมีเปาหมายที่ตรงกันขามกับ

หลักเกณฑนี้ยอมเปนสิ่งท่ีดอยคา ไมควรคาแกการสงเสริม เปนการกระทำของคนพาล ดังพุทธพจนท่ีวา 

  “ภิกษุท้ังหลาย คนพาลมีกรรมเปนเครื่องกำหนด บัณฑิตมีกรรมเปนเครื่องกำหนด ตางก็ปรากฏ

แจมฉายดวยความประพฤติของตน ผูประกอบดวยธรรม 3 ประการ พึงทราบวาเปนพาล คือดวยกายทุจริต 

วจีทุจริต มโนทุจริต ผูประกอบดวยธรรม 3 ประการถึงทราบวาเปนบัณฑิต คือ ดวยกายสุจริต วจีสุจริต 

มโนสุจริต” (พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 20/441/128) 

  กระบวนการตรวจสอบและตัดสินดังกลาวมานั้น ลวนเปนการอิงจากหลักธรรมท่ีพระพุทธองคได

ตรัสไวสำหรับการตรวจสอบกระบวนการตางๆ เพ่ือความถูกตองดีงามท้ังนี้ในเบื้องตนนั้น เรายอมพิจารณา

เห็นไดวาขึ้นกับหลักคุณคาแทและคุณคาเทียม ศิลปะในทัศนะของพุทธปรัชญาจะมีคาหรือไมนั้นตองอิง
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อาศัยหลักคุณคาคือหลักประโยชนนั้นเอง และตองประกอบไปดวยความชอบธรรมเปนสิ่งสูงสุดคือ

ธรรมาธิปไตยซึ่งบัณฑิตไดสรรเสริญยกยอง ไมติเตียน และพึงมีการพิจารณาโดยไตรตรองในการพิจารณา

โดยใชหลักเหตุผล คือ อยาเพิ ่งปลงใจเชื ่ออยางงมงาย โดยไมตรวจทานใหรอบคอบกอน เมื ่อครบ

กระบวนการแลวจึงปลงใจ แตหากภายหลังตรวจสอบแลวมีความเปนอื่น หรือทราบภายหลังวาสิ ่งท่ี

ประพฤติปฏิบัติมานั้น ไมดี ไมงาม ไมเปนไปเพ่ือกุศล เปนอกุศล แยงตอความดี บัณฑิตติเตียน พึงสละการ

กระทำหรือความเชื่อนั้นเสีย แลวตรวจสอบยึดถือสิ่งท่ีถูกตองตามหลักธรรมาธิปไตย เปนตน 

 

แนวคิดสุนทรียศาสตรของตะวันตกกับพุทธปรัชญา 

 สุนทรียศาสตรมีลักษณะและความหมายแตกตางกันไปตามแนวคิดทางปรัชญา แนวคิดทาง

ปรัชญาแตละแนวคิดตางก็มีหลักการเหตุผล และกฎเกณฑเพื ่อตัดสินคุณคาสุนทรียศาสตร ตาม

แนวความคิดทางปรัชญาของตน จากการศึกษาวิเคราะหแนวคิดสุนทรียศาสตรแบบตะวันตกและพุทธ

ปรัชญาทำใหเห็นถึงความเหมือนและแตกตางกัน ดังนี้ 

 1. สุนทรียศาสตรตะวันตกผูคิดคนสวนใหญเปนนักปรัชญา และแนวคิดสวนใหญไมมีความ

เกี่ยวของกับศาสนาโดยตรง นักปรัชญาแตละคนมีอิสระตามแนวความคิดของตนเองและนำเสนอทฤษฎี

ตามความคิดของตนเองไดคอนขางอิสระ บางครั้งก็มีความขัดแยงกับศาสนจักรและอาณาจักร (พระราชวร

มุนี (ประยูร ธมฺมจิตโต), 2544) และมีการจัดระบบระเบียบเปนหมวดหมูในแตละยุคสมัยและมีวัฒนาการ

แตกแขนงไปเปนทฤษฎีตางๆ  

 สวนในพุทธปรัชญานั้นไมไดรวบรวมไวเปนหมวดหมู กระจัดกระจายอยูในคำสอนตามที่ปรากฏ

ในพระไตรปฎก เชน ในสุคตวินยสูตร ไดกลาวถึงความงามของธรรม วา “พระสุคตทรงแสดงธรรมงามใน

เบื้องตนงามในทามกลางงามในที่สุดทรงประกาศพรหมจรรยพรอมทั้งอรรถพรอมทั้งพยัญชนะบริสุทธิ์

บริบูรณสิ้นเชิง” (พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 21/160/205) หรือความงาม

ของสัตว ในปฐมอัสสสูตร กลาวถึงมากระจอก 3 ประเภท เทียบกับคน 3 ประเภท วา “มากระจอกบางตัว

ฝเทาดี แตสีไมงาม ทรวดทรงไมงาม บางตัวฝเทาก็ดี สีก็งาม ทรวดทรงไมงาม แตบางตัวฝเทาก็ดี สีงาม 

ทรวดทรงก็งาม คนกระจอกบางคนมีเชาวนดี แตสีไมงาม ทรวดทรงก็ไมงาม บางคนมีเชาวนดี สีก็งาม แต

ทรวดทรงไมงาม บางคนเชาวนก็ดี สีก็งามทรวดทรงก็งาม” (พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย: 20/580/370) 

 2. สุนทรียศาสตรแบบตะวันตกโดยทั่วไปไมแยกวาความงามในลักษณะใดเหมาะกับคนหรือผู

ปฏิบัติคนใด แตกลาวโดยรวมถึงความมีอยูของความงาม และคุณคาความงามหรือศิลปะที่มีคุณคานอย

ท่ีสุดไปถึงมากท่ีสุด โดยเปนสายเดียวกันไปจนจบคือความงามข้ันสูงสุดตามแตละทฤษฎี  

 สวนในพุทธปรัชญายอมรับวาความดีและความงามเปนอันเดียวกัน คือ ดีเพราะงาม งามเพราะดี 

ความดีและความงามจะตองเปนของคูกัน จึงกลาวโดยรวมวา ความดีงามจะตองสัมพันธกับประโยชนคือ

พระนิพพานอันเปนประโยชนสูงสุด พุทธปรัชญาไดแยกความงามออกเปน 2 สวน คือ ความงามแบบท่ัวไป
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ซ่ึงยอมรับเอาความงามท่ีชาวโลกถือกัน (โลกาธิปไตย) และความงามทางธรรม (ธัมมาธิปไตย) ซ่ึงความงาม

หรือศิลปะท่ีปรากฏท่ัวไปนั้นเหมาะสำหรับผูครองเรือน (คฤหัสถ) ผูออกบวชไมพึงเสพหรือรับอารมณความ

งามอันเกิดจากศิลปะประเภทนี้มากหรือบางอยางไมควรเลย สวนความงามทางธรรมผูออกบวช (บรรพชิต) 

ควรเจริญควรทำใหปรากฏความทำใหแจงใหมาก เชน การปฏิบัติธรรม การสำรวมในศีล หรือเปนอยูดวย

ความพอดี เปนผูวางาย สอนงาย ฯลฯ ท้ังนี้ตองเก้ือกูลตอพระธรรมวินัย ซ่ึงแมจะเหมาะแกผูออกบวชแลว 

ก็ไมไดหามไวสำหรับผูครองเรือนท้ังนี้สุดแตจะปฏิบัติไดมากหรือนอย 

 3. สุนทรียศาสตรแบบตะวันตกมีบางสวนที่ยอมรับและปฏิเสธแนวความคิดรวมทางศาสนาหรือ

ศีลธรรมคือเปนศีลธรรมนิยม หมายถึง ความงามตองประกอบหรือสนับสนุนศีลธรรมโดยศิลปะมีหนาที่รับ

ใชศีลธรรม อีกประการหนึ่งคือ ศิลปนิยมคือศิลปะเพื่อศิลปะ การนิยมชมชอบงานศิลปะอันเปนผลงานท่ี

มนุษยสรางขึ้นดวยฝมือ และเปนสิ่งที่นิยมกันวามีคุณคาทางศิลปะภายในขอบเขตของคติความเชื่อแหงยุค

สมัยนั้นๆ ไมไดมีวัตถุประสงคเพื่อศีลธรรม ไมจำเปนตองรับใชศีลธรรม และไมจำเปนตองเกี่ยวของกับ

ศีลธรรมและอารมณการรับรูศิลปะ ไมจำเปนตองเก่ียวของกับศีลธรรม ไมวาศิลปะจะเก่ียวของกับศีลธรรม

หรือไม ยอมไมทำใหคุณคาของศิลปะนอยลงแตอยางใด เพราะศิลปะมีคุณคาในตัวเอง  

 สวนในพุทธปรัชญามีลักษณะที่ใกลเคียงศีลธรรมนิยม คือ เปนศิลปะเพ่ือศีลธรรม โดยนัยคือ 

“หากงามตองดี หากดีตองมีประโยชน” ซ่ึงประกอบไปดวยกันจะขัดแยงไมได โดยสรุปงามคือ ดี  ดี คือ มี

ประโยชนตอความงามสูงสุด คือพระนิพพาน หากศิลปะใด ๆ ที่ขัดแยงกับศีลธรรม ไมเปนไปเพื่อพระ

นิพพาน หรือมีเจตนาใหลุมหลงมัวเมาในโลกิยวิสัย ทำใหหมกมุนขวนขวายในความเปนผูทุศีล ศิลปะนั้นๆ 

ยอมไมจัดวาเปนศิลปะที่ดีอีกประการหนึ่ง เนื่องจากความงามและศิลปะเปนสิ่งที่สนับสนุนซึ่งกันและกัน 

คือ ศิลปะตองมีความงาม โดยศิลปะในท่ีนี้ยังรวมถึงการงานอาชีพสำหรับการใชดำรงชีวิตดวย 

 4. สุนทรียศาสตรในปรัชญาตะวันตกมุงเนนการตีคาและการวิจารณเก่ียวกับคุณคาของศิลปะแต

ละชนิดตามทฤษฎีของแตละสวน คือ ทฤษฎีแบบ ทฤษฎีรูปทรง และทฤษฎีการแสดงออกทางความรูสึก   

ซึ่งแตละทฤษฎีก็มีความแตกตางกันบางประการและเหมือนกันในบางสวน หลักของทฤษฎีอยูบนพื้นฐานท่ี

แตกตางกัน คือ ทฤษฎีแบบไดกลาววาศิลปะที่ดีตองเปนแบบที่ใกลเคียงกับแบบสากลและตองสงเสริม

ศีลธรรมเทานั้น ทฤษฎีรูปทรงไดกลาววารูปทรงเทานั้นที่สำคัญที่สุดและไมตองเกี่ยวของอะไรกับแบบเลย 

รวมทั้งศิลปะก็ตองเพื่อศิลปะ ไมจำเปนตองประกอบดวยศีลธรรมหรือสงเสริมศีลธรรม การใหศิลปะรับใช

ศีลธรรมเปนเรื่องไรสาระและเปนการลดคาศิลปะลงไป ศิลปะมีวัตถุประสงคเดียวเทานั้นคือเพื่อความ

เพลิดเพลิน สวนทฤษฎีแสดงออกทางความรูสึกไดใหทรรศนะวา ศิลปะคือการแสดงความรูสึกผานสิ่งตางๆ 

ไมวาจะเปนภาพเขียน ละคร เพลง หรืออื่นๆ ซึ่งเปนการถายทอดอารมณและเขาถึงอารมณนั้นๆ ของผูรับ

ชมศิลปะ และเปนอารมณท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือความงดงามและกลมกลืน ท้ังนี้หากประกอบดวยสาระจะเปน

สิ่งท่ีสงเสริมใหศิลปะนั้นๆ งดงามและลึกซ้ึงตอการเขาถึงยิ่งข้ึน โดยมีความสอดคลองกับทฤษฎีแบบ คือควร

เปนไปเพ่ือสงเสริมศีลธรรมเชนเดียวกัน 
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 สวนในพุทธปรัชญากลาวถึงความงามใน 2 มิติ คือ 1) ความงามในมิติทางโลก พุทธปรัชญาถือวา

เปนผลของการมีปฏิสัมพันธตอกันระหวางคุณภาพหรือคุณสมบัติของวัตถุกับกิเลสคือ ความยินดีในจิตใจ

หรือในสันดานของคนแตละคน จึงมีความรูสึกเรื่องความงามของวัตถุแตกตางกันไปตามอิทธิพลของกิเลส

ของแตละคน สำหรับคนที่ไมมีกิเลสก็จะไมมีความรูสึกเรื่องความงามทางวัตถุเลย ความงามในมิติทางโลก

นั้นถือเปนประสบการณความงามทางวัตถุ รับรูไดดวยจากประสาทสัมผัสท้ัง 5 คือ รูป รส เสียง กลิ่น เสียง 

สัมผัส ฉะนั้น ความงามในมิติทางโลกพุทธปรัชญาถือวาเปนจิตวิสัยหรือไมมีจริง แตพุทธปรัชญาก็กลาวถึง

เรื่องนี้ไปตามภาษาหรือการบัญญัติของโลกเทานั้น และเม่ือความงามทางวัตถุไมมีจริง จึงเปนสิ่งไมมีคุณคา

หรือไมมีประโยชนตอชีวิตเพราะพุทธปรัชญาถือวาสิ่งที่จริงเทานั้นจึงมีประโยชน 2) ความงามในมิติทาง

ธรรม เปนประสบการณความงามทางจิตใจ ความงามท่ีเปนนามธรรม เปนประสบการณท่ีเกิดหรือสัมผัสได

หรือรับรูไดโดยการปฏิบัติ เชน ปฏิบัติคุณความดีแลวยอมทำใหผูปฏิบัติก็ดี ผูรับทราบก็ดีเกิดความรูสึก

ซาบซึ้ง ยินดีเปนอารมณ ซึ่งนำไปสูความสุขสงบ ทำใหคนทั่วไปรูเห็นไดวาเปนผูมีธรรมหรือเปนคนที่งาม 

โดยไมจำกัดอายุ และเพศวัย ความงามของธรรมเปนวัตถุวิสัยเพราะเนื่องมาจากคุณภาพหรือคุณสมบัติเชิง

วัตถุวิสัยของธรรมปรากฏการณทางความงามของธรรมจึงเปนสากล ทุกคนท่ีรูหรือสัมผัสยอมรูไดหรือสัมผัส

ไดตรงกันเหมือนกัน ความงามของธรรมไมใชลักษณะทางอารมณหรือความรู สึก เชน สวย ไมสวย           

แตหมายถึงลักษณะทาง “คุณคา” คืออนุเคราะหประโยชนและเกื้อกูลสุข สุนทรียศาสตรในพุทธปรัชญา

เถรวาทเปนการผสมผสานระหวางศีลธรรมและศิลปะที่พระพุทธองคตรัสลวนมีความงามทั้งในเบื้องตน 

ทามกลาง และที่สุด กลาวคือธรรมะที่พระพุทธเจาประกาศแกสัตวโลกโดยไมปดบัง ประดุจผูเปดภาชนะท่ี

คว่ำอยูใหหงายขึ้น ทำใหผูปฏิบัติตามมีความสุข ปราศจากกิเลส และเปนมนุษยที่สมบูรณดวยศีล สมาธิ 

ปญญา 

 5. สุนทรียศาสตรในปรัชญาตะวันตกมุงเนนการตีคาและการวิจารณเก่ียวกับคุณคาของศิลปะแต

ละชนิดตามทฤษฎีของแตละสวน คือ ทฤษฎีแบบ ทฤษฎีรูปทรง และทฤษฎีการแสดงออกทางความรูสึก ซ่ึง

แตละทฤษฎีก็มีความแตกตางกันบางประการและเหมือนกันในบางสวน ไดกลาวไปแลวในขอ 4.  สวนใน

พุทธปรัชญาเถรวาทเปนการผสมระหวางศีลธรรมระหวางศิลปะ โดยพุทธปรัชญามองศิลปะวาเปน

สวนประกอบอยางหนึ ่งของศีลธรรม ซึ ่งศีลธรรมที ่พระพุทธเจานั้นลวนมีความงดงามทั้งในเบื ้องตน 

ทามกลาง และที่สุด อีกทั้งสุนทรียศาสตรสำหรับปุถุชนทั่วไปแลวพึงเปนไปเพื่อประโยชนเพื่อศีลธรรมและ

ความดีงาม ตามทรรศนะพุทธปรัชญาเห็นวาศิลปะไมเปนไปเพื่อความลุมหลงมัวเมา สวนความงามในทาง

ธรรมนั้นหมายความรวมถึงความงดงาม ความสงบอันเกิดจากการปฏิบัติธรรม ความเยือกเย็น ความสุขุม

อันประกอบไปดวยสัมมาสตินั่นเอง ซ่ึงมีพระนิพพานเปนความงามสูงสุด  

 ในพระไตรปฎกมีขอความพรรณนาความงามของบุคคล สัตว สิ่งของ และธรรมชาติ กระจัด

กระจายอยูในคำสอนตางๆ ไมไดรวบรวมไวเปนหมวดหมู แมวาพุทธปรัชญาจะมีคำสอนท่ีไมใหยึดม่ันในสิ่ง

ตางๆ แตคำสอนเหลานี้ก็ไมไดมุงแสดงวาพุทธศาสนาปฏิเสธหรือรังเกียจความงาม เพราะในพระไตรปฎก

เองมีขอความเปนจำนวนมากที่พรรณนาถึงความงามของบุคคล สัตว สิ่งของ และธรรมชาติ รวมถึงความ
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งามแหงสรีระรางกายทั้งของบุคคลทั่วไป ตลอดจนพรรณนาไวอยางพิสดารในสวนของพระพุทธเจา         

แต การพรรณนาความงามแหงสรีระรางกายนี้ไมใชเพื่อใหผูคนหลงยึดถือ แตเปนการพรรณนาโดยอธิบาย

ถึงสาเหตุหรือกรรมในอดีตท่ีทำใหบุคคลนั้นๆ ไดมาซ่ึงสรีระรางกายอันงดงาม เพ่ือเชื้อเชิญใหผูคนมาปฏิบัติ

เพ่ือความดีงาม เปนความงามท่ีเปนไปเพ่ือประโยชนสุขของตน สังคม และสวนรวม เชน หลักศีล 5 หลักกา

ลามสูตร หลักอธิปไตย หลักคุณคาแทคุณคาเทียม หรือหลักศีลธรรมอื่นๆ ที่เปนขอปฏิบัติเพื่อความดีงาม

ทางพุทธปรัชญา เชน การปฏิบัติธรรม เพ่ือความหลุดพน เปนตน 

 

องคความรูใหม 

 จากการศึกษาวิเคราะหสุนทรียศาสตรในพุทธปรัชญาเถรวาท พอสรุปประเด็นไดดังนี้ 

 1. แนวคิดและความสำคัญของสุนทรียศาสตรในพุทธปรัชญาเถรวาท จะเห็นไดวาพุทธศาสนา

เถรวาทมีอิทธิพลอยางมากตอศิลปะและวัฒนธรรมไทย มีการสั่งสม มีการสืบทอดทางศิลปะที่กอใหเกิด

ทัศนะนิยม คานิยมในความงาม ศิลปะในสังคมไทยมีความเกี่ยวของกับความเชื่อถือ ความศรัทธาตามหลัก

คำสอนของพุทธศาสนาเถรวาทเปนสำคัญ ทัศนะเกี่ยวกับความงามเปนเพียงบางแงมุมที่สัมพันธผสมผสาน

อยู ก ับความจริง (Reality) และยังเกี ่ยวเนื ่องสัมพันธ ก ับความดี (Goodness) ดวยความงามหรือ

สุนทรียภาพที่เกี่ยวเนื่องสัมพันธกับความจริงนั้นคือธรรมะ เปนหลักธรรมที่มีความหมายที่กวาง ซึ่งเปน

ความจริงที่เปนจริงถูกตองตามหลักและกฎเกณฑธรรมชาติ (Nature law) กลาวคือ สงเสริมความเชื่อ

ทางดานศาสนา ชักจูงใหละเวนความชั่วใหกระทำความดี มุงใหความสำคัญกับความงามทางดานจิตใจและ

ความงามทางดานปญญา 

 2. สุนทรียศาสตรในพุทธปรัชญา คือ ความงามในทัศนะทางพุทธศาสนาที่กอใหเกิดรูปแบบ

ศิลปะแฝงอยูในรมเงาของพุทธศาสนา ซ่ึงกลาวถึงความงามของคน วัตถุสิ่งของ และรวมไปถึงความงามของ

ธรรมชาติ สุนทรียศาสตรในพุทธปรัชญามีลักษณะใกลเคียงทางศีลธรรมนิยม คือ เปนศิลปะเพื่อศีลธรรม 

โดยนัยคือ หากงาม ตองดี หากดี ตองมีประโยชน ซึ่งประกอบไปดวยกันจะขัดแยงไมได โดยสรุป งามคือดี 

ดีคือมีประโยชนตอความงามสูงสุด คือ พระนิพพาน 

 3. เกณฑการตัดสินความงามในพุทธปรัชญา มีหลักการสำคัญ 3 ประการ เรียกวาหลักอธิปไตย 

3 ไดแก 1) หลักอัตตาธิปไตย หมายถึง เกณฑในการพิจารณาจากความคิดเห็นของตนเองเปนท่ีตั้งมากกวา

ผูอื่น อาจทำใหตัดสินการกระทำตางๆ ที่ไมถูกตองตามหลักศีลธรรมและหลักสากลนิยม พระพุทธเจาไม

ยอมรับวาเปนเกณฑการตัดสินท่ีถูกตอง 2) หลักโลกาธิปไตย หมายถึง เกณฑการตัดสินท่ียึดสังคมเปนใหญ 

การตัดสินของบุคคลอื่น ๆ นั้นบางครั้งยอมขึ้นกับกฎเกณฑตาง ๆ ในสังคม ผูตัดสินยอมมีความโนมเอียงท่ี

จะปฏิบัติตนใหสอดคลองกับมาตรฐานหรือขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ ที่ยอมรับของสังคม ในทางพุทธ

ปรัชญานั้นยังไมถือเปนกฎเกณฑที่ถูกตอง เพราะสิ่งที่ดีในสังคมหนึ่งอาจไมดีในอีกสังคมหนึ่ง 3) หลัก

ธรรมาธิปไตย หมายถึง การตัดสินความถูกผิดทั้งหลายขึ้นอยูกับเหตุผลและความชอบธรรม พุทธปรัชญา

ถือวาเปนหลักเกณฑในการตัดสินชั ่ว ดี ผิด ถูกชอบดวยเหตุผล เพราะวาการกระทำดีตามหลัก
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ธรรมาธิปไตยถือความถูกตองเปนหลัก โดยไมยึดขอมูลของตนหรือความนิยมของสังคมเปนหลัก  การ

กระทำตามหลักธรรมาธิปไตยนี้เกิดจากแรงจูงใจภายในคือกุศลธรรม โดยไมสนใจในคำสรรเสริญหรือติ

เตียนใดๆ แตเปนการกระทำตามความชอบธรรม 

 

สรุป 

 สุนทรียศาสตรเปนศาสตรท่ีศึกษาเก่ียวกับความงาม มีความสัมพันธกับสิ่งตางๆ ในการดำรงชีวิต

ของมนุษย โดยมุงเนนดานอารมณและความรูสึก หรืออาจกลาวไดวาเปนประสบการณทางความงาม อันจะ

ชวยใหเรารูสึกเพลิดเพลินพึงพอใจ เกิดเปนความอ่ิมเอิบใจโดยไมหวังผลตอบแทน สุนทรียศาสตรในปรัชญา

ตะวันตกมองและพิจารณาความงามตามกรอบความคิดของวัตถุที่ถูกสรางสรรค และตกแตงใหเกิดความ

งาม ไมไดเปนสุนทรียศาสตรเพราะใครๆ ใหการยอมรับวาเปนความงาม ความเปนสุนทรียศาสตรไมไดมี

เพราะการยอมรับว าเปนความงามโดยมนุษยเปนผู กำหนด หรือตัดสินใหเปน เพราะความเปน

สุนทรียศาสตรหรือไมเปนศิลปอยูที่วัตถุที่ถูกตกแตงจัดแจงขึ้น สวนพุทธปรัชญาไดกลาวถึงความงามไว

อยางนาสนใจ และไดแบ งประเภทของความงามไว อยางหลากหลายเพื ่อการศึกษาและปฏ ิบ ัติ                

เพ่ือประโยชนเก้ือกูลของผูสนใจ 

 พุทธปรัชญามีพื้นฐานแนวคิดเชนเดียวกันกับสุนทรียศาสตรแบบอินเดีย แตมีมิติและมุมมองใน

เนื้อหาสาระที่แตกตางกัน ทั้งนี้เพราะเมื่อกลาวถึงสิ่งใดที่เปนชาวพุทธมักจะหมายถึงสุนทรียศาสตรท่ี

กอใหเกิดรูปแบบศิลปะแฝงอยูในรมเงาของพุทธปรัชญา ซึ่งเปนสวนที่ถูกนำมาพอกพูนเปนเปลือกหอหุม

แกนภายในอันเปนสาระของสุนทรียศาสตรและศิลปะของความเปนพุทธปรัชญาหรือแมจะหมายถึงสาระ

อันแทจริงของหลักพุทธธรรมก็ยังถูกแปรเปนทฤษฎีคำสอน นิกาย สำนัก กลุม ไปสูรูปแบบปฏิบัติบูชาเปน

เฉพาะที่แตกตางกันออกไป นอกจากความเปนศิลปะที่ไดแสดงออกมาในรูปแบบทั่วไปแลว ความงามหรือ

ศิลปะอีกประการหนึ่ง เชน ความงามของธรรมที่งามในเบื้องตน ทามกลาง และที่สุด, ความงามของโครง 

ฉันท กาพย กลอนความงามของกิริยามารยาทอันเกิดจากการปฏิบัติธรรม ความงามของอารมณอันเกิดจาก

การปฏิบัติ หรือแมแตความงามอันเปนเงื่อนไข หรือมูลเหตุนำไปสูการละกิเลสเครื่องเศราหมอง ความงาม

ในลักษณะนี้จัดเปนความงามในมิติทางธรรม 
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