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บทคัดยอ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือนำเสนอมโนทัศนเก่ียวกับหลักไตรลักษณ ซ่ึงเปนหลักแหงความเสมอ

ภาคในพระพุทธศาสนา และเพ่ือใหความสำคัญความเสมอภาคของมนุษย โดยใชการศึกษาจากเอกสาร 

หนังสือและบทความท่ีเก่ียวของ ผลการศึกษาพบวา ความเสมอภาคในพระพุทธศาสนา แบงออกไดเปน 2 

ดาน คือ ความเสมอภาคตามธรรมชาติ ท่ีเรียกวา “ไตรลักษณ” หรือ “สามัญลักษณะ” ซ่ึงเปนความเสมอภาค

ท่ีเปนไปตามกฎของธรรมชาติ ท่ีมนุษยทุกรูปนามรวมท้ังสัตวมีชีวิตทุกชนิดดวยยอมเสมอกันตามหลักสามัญ

ลักษณะ อันไดแก อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา และความเสมอภาคทางสังคม มีความเทาเทียมกัน ไมดูถูกดูหม่ินกัน 

ไมเอารัดเอาเปรียบกัน ไมเลือกท่ีรักมักท่ีชัง ปฏิบัติสม่ำเสมอกันในชนท้ังหลาย โดยไมเลือกเชื้อชาติ สีผิว ภาษา 

และศาสนา รวมถึงการชวยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกันและกันสรางความสัมพันธตอกันและนับถือกันใหมากข้ึนดวย    

ซ่ึงเปนจุดมุงหมายของการสั่งสอนของพระพุทธเจาเพ่ือการสรางความยุติธรรม ความเสมอภาคของสังคม  

คำสำคัญ: ไตรลักษณ; ความเสมอภาค; พระพุทธศาสนา 
 

Abstract 
 The objective of this article is to present the concept of the Principle of Tilakkhana 
(the Three Characteristics of Existence) which is the principle of equality in Buddhism and to 
give priority to human equality. Data were taken from the documents and other related books 
and articles. The results of the study found that equality in Buddhism can be divided into two 
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aspects: Natural equality called "Tilakkhana" or "Samanna-lakkhanani (Universal Characte- 
ristics)" as per the laws of nature. All human beings and all living creatures are equal 
according to samanna-lakkhanani namely Anicca (impermanence), Dukkha (suffering), 
Anatta (non-self). The second aspect is social equality. There are being equal, not disrespect 
each other, not exploiting each other, not play favorites. Practice consistently in all peoples 
regardless of discrimination of race, color, language, and religion. Moreover, helping each 
other, build relationships and have more respect for each other. This is the purpose of the 
Buddha's teachings for justice and equality of society. 
Keywords: Tilakkhana; Equality; Buddhism 

 

บทนำ  

 ในสังคมไมไดมีคนอยูแคกลุมเดียวหรือรูปแบบเดียว เพราะสังคมไทยในความเปนจริงนั้นเปนสังคม

แบบพหุวัฒนธรรม (Multicultural society) มีความแตกตาง มีความหลากหลาย มีบุคคลท่ีมีขอจำกัดดาน

ความสามารถในการเขาถึงทรัพยากรตาง ๆ และมีคนกลุมนอยท่ีไมไดหลอมรวมอัตลักษณของตนเปนหนึ่ง

เดียวกับบรรทัดฐานและคานิยมหลักของสังคมอยูดวย บอยครั้งท่ีความแตกตางนี้นำไปสูการเลือกปฏิบัติ     

การละเลย เพิกเฉยตอคนบางกลุม รวมไปถึงการเอ้ือประโยชนแกคนบางกลุมเปนพิเศษ เม่ือการปฏิบัติอยางไม

เทาเทียมเหลานี้รวมกับปจจัยทางเศรษฐกิจ รากฐานทางสังคม และวัฒนธรรมความเชื่อแบบเดิม ๆ ความไม

เทาเทียม (Inequality) และความเหลื่อมล้ำในมิติตาง ๆ จึงถือกำเนิดข้ึนมา ทำใหเกิดปญหาความเหลื่อมล้ำซ่ึง

เปนปญหาหนึ่งท่ีสรางผลกระทบรุนแรงตอสังคมและเศรษฐกิจไทยในปจจุบัน จึงอยากจะสะทอนใหเห็นวา

ในทางพระพุทธศาสนานั้น ถือวาทุกคนมีความเทาเทียมกันในดานความเปนมนุษย แตในดานการใชชีวิตนั้นมี

ความเหลื่อมล้ำหรือความไมเทาเทียมกันนั้น เปนปญหามากในสังคมไทย เพ่ือนำเสนอความเทาเทียมกันทาง

พระพุทธศาสนาและหลักธรรมท่ีสามารถนำไปใชเพ่ือลดความเลื่อมล้ำหรือความไมเทาเทียมกันนี้ได 

  กฎเกณฑของไตรลักษณเปนกฎสากลท่ีมีอยูตามธรรมชาติมีลักษณะ 3 ประการ ไดแก อนิจจัง     

ทุกขัง อนัตตา เปนลักษณะท่ีเปนสากลของสิ่งท้ังหลายเพราะสิ่งท้ังหลายท้ังหมดในจักรวาลนี้ ท้ังท่ีเปนรูปธรรม

นามธรรม ยอมประกอบดวยลักษณะท้ัง 3 ประการ หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง ลักษณะท้ัง 3 ประการนี้             

เปนลักษณะของสังขตธรรมท้ังสิ้น แตละลักษณะจะมีความเก่ียวของกัน เม่ือรูลักษณะใด ลักษณะหนึ่ง ก็จะ

สามารถท่ีจะเชื่อมโยงสาวไปยังลักษณะอ่ืนได ท้ังหมดนี้เรียกวา ความเสมอภาคของสรรพสิ่ง ซ่ึงเปนหลักสำคัญ

ของพระพุทธศาสนา ท่ีเม่ือเกิดข้ึนแลว ดำรงอยูไมนาน ก็เสื่อมสลายไป แตในความเสมอภาคอีกอยางหนึ่ง

ในทางพระพุทธศาสนาก็คือความเสมอภาคทางสังคม ซ่ึงในสังคมความเสมอภาคถือวาเปนหลักพ้ืนฐานของ

ศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย ซ่ึงมนุษยยอม ไดรับการรับรองและคุมครองจากกฎหมายอยางเทาเทียมกันใน

ฐานะท่ีเปนมนุษย โดยมิตอง คำนึงถึงคุณสมบัติอ่ืนๆ อาทิเชื้อชาติ ศาสนา ภาษา ถ่ินกำเนิด ความเสมอภาค 

มักใชคูกับคำวา ความเทาเทียมกัน คือ ทำตนเสมอตนเสมอปลาย ปฏิบัติสม่ำเสมอกันในชนท้ังหลาย และเสมอ

ในสุขทุกขโดยรวมรับรูรวมแกไข ตลอดถึงวางตนเหมาะแกฐานะ ภาวะ บุคคล เหตุการณและสิ่งแวดลอม 

ถูกตองตามธรรมในแตละกรณี ในบริบทเดียวกันนี้ สมภาร พรมทา (2539) ไดอธิบายวา ความเสมอภาคใน
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ทรรศนะของ จอหน สจวต มิลล (John Stuart Mill) ท่ีแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับความเสมอภาค วาเปนสวน

สำคัญสวนหนึ่งของความยุติธรรมและเปนสวนสำคัญสวนหนึ่งของการทำตามหลัก ความยุติธรรม มีคนจำนวน

ไมนอยเห็นวา ความเสมอภาคนี้คือแกนของความยุติธรรม ในขณะเดียวกันเม่ือกลาวถึงความเสมอภาคใน

วงการปรัชญาการเมืองจะหมายเอาความเสมอ ภาค 4 ประเภทไดแก 1) ความเสมอภาคท่ีจะไดรับการปกปอง

สิทธิและเสรีภาพอยางเทาเทียมกัน 2) ความเสมอภาคท่ีจะไดรับการปฏิบัติอยางเทาเทียมกันจากรัฐในฐานะท่ี

เปนพลเมือง 3) ความเสมอภาคทางโอกาส 4) ความเสมอภาคระหวางบุคคล  

 

หลักไตรลักษณ 

 ไตรลักษณหรือสามัญลักษณะ ไดแก ลักษณะท่ีเสมอกันแกสังขารท้ังปวง ไดแก อนิจจตา ความเปน 

ของไมเท่ียง ทุกขตา ความเปนทุกข อนัตตตา ความเปนของมิใชตัวตน (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย         

(ป.อ.ปยุตฺโต) (2564) บรรดาสรรพสิ่งท้ังหลายท้ังมวล ท่ีอุบัติข้ึนมาในโลกนี้ ยอมมีลักษณะเหมือนกัน เสมอกัน 

เทาเทียมกัน เปนไปตามกฎของไตรลักษณ ลักษณะท้ัง 3 ประการ คือ สังขารท้ังปวงไมเท่ียง สังขารท้ังปวงเปน 

ทุกขและธรรมท้ังปวงเปนอนัตตา การบรรเทาทุกขในไตรลักษณจะตองปฏิบัติสมาธิ เพ่ือตัดขาดกิเลสเขาสู 

กระแสพระนิพพาน การเขาถึงความดับทุกข จิตของผูเขาถึงจะยึดเอาพระนิพพานเปนอารมณ สามารถทำลาย 

กิเลสอันเปนอุปสรรคตอการบรรลุมรรคผลข้ันตนได พรอมกับไดสำเร็จอริยมรรค คือ มีความเห็นชอบใน 

อริยสัจ 4 วามีการเกิดข้ึนและดับไปเปนธรรมดาตามธรรมชาติของสรรพสิ่ง บุคคลผูฟงธรรมจบแลวไดบรรลุ 

มรรคผลตามวิธีนี้ เชน ปญจวัคคียท้ัง 5 ไดพิจารณาโดยแยบคายและเจริญปญญาภาวนาตามท่ีพระพุทธเจา

ทรงแสดง อนัตตลักขณสูตรก็ไดบรรลุพระอรหัตผลทันทีจึงนับไดวา หลักธรรมในพระพุทธศาสนา เม่ือผู

พิจารณาใครครวญตามแลวยอมบรรลุมรรคผลนิพพานพนจากความทุกขได (พระไตรปฎกภาษาไทย เลมท่ี 4 

หนา 17, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)  เพ่ือความกระจางแจงแหงไตรลักษณในคัมภีร

พระพุทธศาสนา ผูเขียนจะไดนำมากลาวโดยสังเขปดังนี้ 

  1. อนิจจัง  ในพระไตรปฎกแสดงอนิจจงัไววา “...การทรงจำธรรมท่ีไดสดับมาวา รูปไมเท่ียงเพราะ

มีสภาวะสิ้นไป เปนทุกข เพราะมีสภาวะเปนภัย เปนอนัตตา เพราะมีสภาวะไมมีแกนสาร” ปญญารูชัดธรรมท่ี

ไดสดับมานั้น ชื่อวา สุตมยญาณ (พระไตรปฎกภาษาไทย เลมท่ี 31 ขอ 31 หนา 49, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, 2539) ซ่ึงสอดรับกับขอความท่ีแสดงไววา ภิกษุพึงใสใจ (อุปาทานขันธ 5) วาไมเท่ียง      

โดยอาการท่ีมีแลวกลับไมมี (เกิดแลวดับ) (พระไตรปฎกภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 27/310/ 

385) และพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2551) ไดอธิบายไวในหนังสือพุทธธรรมวา เกิดข้ึนท่ีไหนเม่ือใด 

ก็ดับไปท่ีนั่น เม่ือนั้น เชนรูปธรรมในอดีตก็ดับไปในอดีต ไมมาถึงขณะนี้ รูปในขณะนี้ ก็ดับไปท่ีนี่ ไมไปถึง

ขางหนา รูปในอนาคตจะเกิดถัดตอไป ก็จะดับ ณ ท่ีนั้นเอง ไมยืนอยูถึงเวลาตอไปอีก จะเห็นไดวา อนิจจัง   

เปนสภาวะแหงความไมเท่ียงของสังขารหรือสรรพสิ่งท้ังท่ีมีใจครองและไมมีใจครองท้ังท่ีเปนอดีต อนาคต และ

ปจจุบัน 
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 2. ทุกขัง สภาวะแหงทุกขัง คือ ความเปนทุกข ภาวะท่ีสังขารอยูในสภาพเดิมไมได กอใหเกิดทุกข

แกผูยึดม่ันถือม่ันขันธ 5 ประกอบดวยทุกข ในทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค แสดงทุกข (ทุกฺขตา) ไว 3 ประการ คือ 

ทุกขทุกขตา สังขารทุกขตา และวิปริณามตา (พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 

11/228/229) พระอรรถกถาจารยไดอธิบายความไววา คำวา ทุกขทุกขตา หมายเอาทุกขเพราะเปนทุกข คำนี้

เปนชื่อของทุกขเวทนา, คำวา สังขารทุกขตา หมายเอาทุกขเพราะความเปนสังขาร คำนี้เปนชื่อของอทุกขม-สุข

เวทนา ความเปนทุกขเพราะสังขารนั้นมีความเกิดข้ึน แตเสื่อมไป ถูกความแตกดับบีบค้ัน เพราะเปนสภาพท่ีถูก

ปรุงแตง เพราะฉะนั้น ทานจึงกลาวความเปนทุกขเพราะสังขารไวคำวา วิปริณามทุกขตา หมายเอาทุกขเพราะ

แปรปรวนไป คำนี้เปนชื่อของสุข เวทนา แทจริง เพราะสุขแปรปรวนไป ทุกขจึงเกิดข้ึน ทานจึงเรียกวาทุกข

เพราะแปรปรวน (พระไตรปฎกอรรถกถา ฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 16/183/300-301)  

  3. อนัตตา ในอนัตตลักขณสูตร พระพุทธเจาเรียกปญจวัคคียแลวไดตรัสเรื่องนี้ไววา “ภิกษุท้ังหลาย 

รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เปนอนัตตา ถารูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ นี้จักเปนอัตตาแลวไซร 

ท้ัง 5 นี้ไม พึงเปนไปเพ่ืออาพาธ และบุคคลพึงไดในขันธ 5 นี้วา รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณของเรา   

จงเปนอยางนี้ อยาไดเปนอยางนั้น ก็เพราะรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เปนอนัตตา ฉะนั้น ขันธ 5    

จึงเปนไปเพ่ืออาพาธ และบุคคลยอมไมไดในขันธ 5 วา รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณของเราจงเปนอยาง

นี้ อยาไดเปนอยางนั้น เลย (พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 4/20/27-28) อนัตต

ลักษณะในพระสูตรนี้ เนนลักษณะความไมเปนไปในอำนาจ ดังท่ีคัมภีรวิสุทธิมรรคอธิบายวา อวสวตฺตนากาโร 

อนตฺตลกฺขณํ แปลวา อนัตตลักษณะ คืออาการท่ีไมเปนไปในอำนาจ เปนลักษณะท่ีครอบคลุมสรรพสิ่งท้ังท่ีเปน

สังขารหรือสังขตธรรมรวมท้ังนิพพานท่ีเปนอสังขตธรรม 

  ในหนังสือพุทธธรรมไดใหความหมายไววา อนัตตา (Soullessness หรือ Non-Self) ความเปน

อนัตตา ความไมเปนตัว ความไมใชตัวตน ความไมเปนไมมีตัวตนจริงแทท่ีจะเปนเจาของครอบครองสั่งบังคับให

เปนไปอยางไรๆ ได ดังนั้น สิ่งท้ังหลายท่ัวไป มีอยู เปนไปในรูปของกระแส ท่ีประกอบดวยปจจัยตางๆ         

อันสัมพันธเนื่องอาศัยกันเกิดดับสืบตอกันไปอยูตลอดเวลาไมขาดสาย จึงเปนภาวะท่ีไมเท่ียง เม่ือแตละสิ่งแต

ละสวนท่ีสัมพันธกัน เกิดดับไมคงท่ี และเปนไปตามเหตุปจจัยท่ีอาศัย ก็ยอมมีความบีบค้ัน กดดัน ขัดแยง และ

แสดงถึงความบกพรองไมสมบูรณอยูในตัว และทุกสิ่งทุกอยาง ไมวาจะเปนไปในรูปกระแสท่ีเกิดดับอยู

ตลอดเวลา ข้ึนตอเหตุปจจัยเชนนี้ก็ตาม ไมข้ึนตอเหตุปจจัยก็ตาม ก็มีภาวะท่ีเปนอยางนั้นๆ ตามธรรมดาของ

มันอยูแลว จึงยอมไมเปนไมมีตัวตนอะไร ท่ีเหมือนกับมาแฝงมาซอนมาคุม ดังเปนเจาของครอบครองสั่งบังคับ

ใหเปนไปอยางไรๆ ไดตามท่ีปรารถนา (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ. ปยุตฺโต), 2564) 

  สรุปไดวา ไตรลักษณ คือ ลักษณะหรืออาการท่ีเปนเครื่องหมายท่ีมีอยูประจำแก สังขารท่ัวไปหรือ

สังขตธรรมซ่ึงนอกจากพระนิพพานแลวยอมตกอยูใน 3 ลักษณะดังกลาว หรือเรียกอีกอยางวา สามัญลักษณะ 

มีลักษณะเปนขอกำหนดท่ีทำใหมองเห็นและเขาใจในความจริงของชีวิตและโลก ไว 3 ประการ คือ 1) อนิจจ

ลักษณะ ลักษณะท่ีไมเท่ียงแทยั่งยืน 2) ทุกขลักษณะ ลักษณะท่ีเปนทุกข ทนอยูในสภาพเดิมไมได และ          

3) อนัตตลักษณะ ลักษณะท่ีใหเห็นวาไมใชตัว ไมใชตน 
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  สาเหตุท่ีทำใหบุคคลยังไมเขาใจในเรื่องของไตรลักษณอยางแทจริงก็คือ มีสิ่งท่ีทำใหมาปดหรือบัง

ไตร ลักษณเอาไว จนทำใหยังไมเห็นหลักคำสอนของพระพุทธเจาในเรื่องไตรลักษณ มีอยู 3 อยางดวยกัน คือ 

1) สันตติ ปดบังอนิจจลักษณะ 2) อิริยาบถ ปดบังทุกขลักษณะ 3) ฆนสัญญา ปดบังอนัตตลักษณะ (สมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย (ป.อ. ปยุตฺโต), 2564) ท้ัง 3 อยาง นี้ เปนตัวคอยปดก้ัน ปดบังเอาไวไมใหเห็นไตรลักษณ

ตามความเปนจริงของสังขารคือ ขันธ 5 มี รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ผูปฏิบัติเพ่ือความบริสุทธิ์

จะตองพิจารณาใหเห็นถึงสิ่งปดบังนี้ แลวก็พิจารณา หลักธรรมคือ ไตรลักษณ จึงจะเกิดปญญามองเห็นสัจ

ธรรม คือ ความเปลี่ยนแปลง ไมเท่ียง เปนทุกข เปนอนัตตา ไมใชตัว ไมใชตน ไมควรท่ีจะยดึม่ัน ถือม่ันวา เปน

เรา เปนของ ๆ เรา 

   

หลักความเสมอภาค 

  ความเสมอภาค มาจากภาษาบาลีมีคำวา "สมาน" ซ่ึงแปลวา เสมอกัน เทากัน ความหมายเดิมตาม

หลัก "สมานัตตตา" หมายรวมถึงวา มีตนเสมอกัน ทำตัวใหเขากันได ไมถือเนื้อถือตัว...หรือมีความเสมอภาค 

เทาเทียมกัน ไมดูถูกดูหม่ินกัน ไมเอารัดเอาเปรียบกัน ไมเลือกท่ีรักมักท่ีชัง ปฏิบัติสม่ำเสมอกันในชนท้ังหลาย 

โดยไมเลือกเชื้อชาติ สีผิว ภาษา และศาสนา รวมถึงการชวยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน สรางความสัมพันธตอ

กันและนับถือกันใหมากข้ึนดวย (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ. ปยุตฺโต), 2564) เม่ือพูดถึงความเทาเทียม

กัน สิ่งแรกท่ีคนเรามักนึกถึงก็คือความเทากันอยางจำนวนเลข หรือรูปทรงเรขาคณิต เชน เม่ือพูดวารูป

สามเหลี่ยม 2 รูปมีพ้ืนท่ีเทากัน แปลวา ถารูปหนึ่งมีพ้ืนท่ี 6 ตารางนิ้วอีกรูปหนึ่งก็ตอง 6 ตารางนิ้ว และถา

เทากันท้ังดานและมุมดวยก็เรียกวา เทากันทุกประการ คนเรามักนึกวาความเทาเทียมกันคือเทากันทุกประการ 

เชน ถาพอรักลูกเทากัน เม่ือใหเงินคนหนึ่ง 2 บาทก็ตองใหอีกคนหนึ่ง 2 บาท จะตองปฏิบัติตอลูกทุกคน

เหมือนกันหมด เชน เรียนหนังสือก็ตองโรงเรียนเดียวกัน ความเทากันท่ีพิจารณาในแงปริมาณหรือแงจำนวนนี้ 

มีผูเห็นวาไมถูกตอง เพราะความเทากันเชนนั้นกลายเปนความไมเทากัน เชน ถาพอใหลูกสองคนกินอาหาร

เทากันคนหนึ่งอาจอ่ิมแตอีกคนหนึ่งไมอ่ิม คือไดความอ่ิมไมเทากัน ถาจะใหอ่ิมเทากันตองใหกินไมเทากัน หรือ

ถาคนหนึ่งทำงานมากกวาอีกคนหนึ่งก็ตองไดรับสวนแบงมากกวา ถาใหเทากันก็เปนความไมเทากัน ความ

เทากันอยางแรกแทบจะไมมีความหมายอะไรเพราะเปนแตอุดมคติ เนื่องจากคนไมไดเทาเทียมกันหรือ

เหมือนกันทุกประการ ถาจะใหเกิดความเทาในความตางนี้ก็ตองพิจารณาในแงสัดสวน เราอาจเรียกความเทา

แบบแรกวา ความเทากันตามตัวเลข (Numerical Equality) และความเทาแบบหลังวา ความเทากันแบบ

สัดสวน (Proportional Equality) หรือเราอาจเรียกความเทาแบบหลังวา ความเทาเทียมกัน 

  นอกจากความไมเทาเทียมกันในเชิงปริมาณ คือทำสิ่งเดียวกันในปริมาณไมเทากัน ควรไดรับผลตาง

กันแลว เม่ือเราพิจารณาแงคุณสมบัติหรือคุณภาพ ความไมเทาเทียมกันยังมีอีกแงหนึ่งคือ ความไมเหมือนกัน 

การปฏิบัติตอสิ่งท่ีเหมือนกันอยางเดียวกันนับเปนการใหความเทาเทียมกัน แตการปฏิบัติตอสิ่งท่ีตางกันอยาง

เดียวกันอาจจะไมเปนความเทาเทียมกัน เชน ถาพอใหตุกตาชนิดเดียวกันแกลูกสาวและลูกชายอาจจะไมเทา
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เทียมกัน แตถาพอใหตุกตาหุนยนตแกลูกชายและใหตุกตาบารบีแกลูกสาวอาจเปนความเทาเทียมกัน แมราคา

อาจจะตางกันบางเล็กนอย เรื่องคุณสมบัติท่ีตางกันนี้ถาเราพิจารณาลงไปในรายละเอียดก็จะมีท่ีตางท่ีอาจ

นำมาพิจารณาในแงการใหความเทาเทียมกันไดอีกมาก ความเทาเทียมกันในความตางทางคุณสมบัตินี้ก็ตองมี

หลักในการพิจารณา ซ่ึงมิใชเฉพาะโดยสัดสวนเชิงปริมาณแตเพียงอยางเดียว 

   ความเทาเทียมกันตองมีเกณฑตัด การปฏิบัติตอคนสองคนอยางไมเทาเทียมกันจะตองมีเหตุผลหรือ

เกณฑตัดสินท่ีทำใหการปฏิบัติท่ีไมเทาเทียมกันนั้นเปนสิ่งท่ีถูกตอง หากไมมีเหตุผลท่ียอมรับไดจะกลายเปนการ

ปฏิบัติท่ีไมเปนธรรมทันที เชน การใหตำราแกคนท่ีเรียนหนังสือแทนท่ีจะใหแกคนรูปหลอยอมเปนการใหท่ีมี

เหตุผล เวนแตจะพิสูจนไดวาความหลอทำใหอานตำราไดดีกวาความมีการศึกษา การปฏิบัติเชนนี้แมมีเหตุผล 

แตก็เกิดปญหา คือจะตองยอมรับความไมเทากันของคนในบางเรื่อง และถาเปนเชนนี้หากเราไมสามารถหา

ความเทากันไดเลยสักเรื่องเดียว คำพูดท่ีวาทุกคนเทากันก็ไมมีความหมาย หรือ “ทุกคนเทากัน” จะมี

ความหมายวา “ทุกคนเทาเทียมกัน” 

 ความไมเทากันถาเปนเรื่องธรรมชาติก็อาจรับไดงาย เชน ตัวสูง ตัวเตี้ย สวย ไมสวย ขาว ดำ แตก็ยัง

มีปญหาวาความไมเทากันเชนนี้เปนเหตุผลใหปฏิบัติตอคนเหลานี้ไมเทากันดวยหรือไม นอกจากนั้น ยังมีความ

ไมเทากันทางสังคม เชน รวย จน การศึกษาสูง การศึกษาต่ำ เหลานี้ควรจะตองใหเทากัน เพ่ือจะปฏิบัติตอทุก

คนเทากัน หรือวาจำเปนตองตางกันแลวปฏิบัติตอคนท่ีตางกันไมเหมือนกันเพ่ือจะใหเกิดความเทาเทียมกัน 

การยอมรับความไมเทากันซ่ึงทำใหเกิดการปฏิบัติตางกันนี้ทำใหเกิดเอกสิทธิ์ (Privilege) ข้ึนได เพราะการ

ยอมรับหลักการท่ีวา “ตองปฏิบัติตอทุกคนเทากันเวนแตมีเหตุผลพอ” เม่ือถามวา “เหตุผลอะไรเปนเหตุผล

พอ” ก็อาจตอบวา คือลักษณะตางท่ีเปนอยู “เหตุผลพอ” ก็จะกลายเปนเหตุผลของคนอาง สวนอีกฝายหนึ่ง

อาจไมรับวาเปน “เหตุผลพอ” ก็ได 

  หลักการดังกลาวนั้นแมเราจะยอมรับก็จะมีปญหาอีก คือหลักนั้นเปนแตรูปแบบ เชนเดียวกับ

ฟงกชันทางคณิตศาสตร ไมมีเนื้อหา คือไมบอกวาอะไรบางท่ีเปนเหตุผลซ่ึงจะใชอาง และใชอางแกใคร เชน 

สำหรับพวกพุทธิปญญานิยม (Intellectualism) อาจเห็นวาเปนเหตุผลท่ีดีท่ีจะใหคนท่ีใชปญญามีเวลาวางและ

ไดคาตอบแทนสูงมากกวาคนท่ีใชกำลัง แตพวกมารกซิสต (ณรจญา ตัญจพัฒนกุล, 2564) คงไมเห็นดวยวา 

เปนเหตุผลท่ีเพียงพอ ในอดีตมนุษยเราไดอางสิ่งหลายสิ่งท่ีเปนเหตุผลในการรับสิทธิพิเศษ เชน วรรณะ ตระกูล 

ฐานะทางเศรษฐกิจ และอีกฝายหนึ่งถูกหามมิใหมีสิทธิ เชน ศูทรไมมีสิทธิเรียนพระเวท ทาสไมมีสิทธิฟองคดี 

คนจนไมมีสิทธิในการมีสวนรวมทางการเมือง เม่ือพิจารณาในทางตรงขาม การใหทุกคนมีสิทธิเทากันทุกเรื่อง 

ซ่ึงดูเหมือนเปนอุดมคติของความเทากัน ก็อาจทำใหเกิดอนาธิปไตยข้ึนได เชน คนมีการศึกษากับไมมีการศึกษา

มีสิทธิสอนในมหาวิทยาลัยเทากัน คนสามารถเก้ียวพาราสีกันไดโดยไมตองดูวาใครแตงงานแลวหรือยังโสดอยู 

คนขับรถปฏิบัติตัวเชนเดียวกับพวกข้ีเมาคือ ดื่มเหลาตลอดเวลา 
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ความเทากันในเร่ืองโอกาส  

  ความไมเทากันซ่ึงนำไปสูการปฏิบัติท่ีไมเทากันอาจจะดูยุติธรรม แตหลักการนี้จะเปนหลักการท่ีไม

ยุติธรรมถาหากความไมเทากันนั้นเกิดจากความมีโอกาสไมเทากัน เชน ถาคนท่ีมีสมรรถภาพพอ ๆ กัน ไดรับ

การเลี้ยงดูและการศึกษาอยางเดียวกัน โอกาสท่ีจะมีลักษณะตาง ๆ เหมือน ๆ กันก็มาก แตความไมเทากันอาจ

เกิดจากโอกาสท่ีไมเทากัน เชน คนท่ีฉลาดมาก แตครอบครัวยากจนมาก ไมมีโอกาสเรียนหนังสือ ก็อาจไดรับ

การพิจารณาอยางเดียวกับคนท่ีโงโดยธรรมชาติ เพราะในท่ีสุดเขาจะตกไปอยูในกลุมนั้น สวนคนท่ีฉลาดไมมาก 

ไดรับการศึกษาดี มีโอกาสไดเรียนกับครูดี มีตำราดี มีเวลาวางท่ีจะใชอานหนังสือมาก ครอบครัวอยูในสังคมท่ีมี

คนฐานะสูง และเปนท่ีรูจักของสังคม คนผูนี้จะกลายเปนคนท่ีไดรบัการปฏิบัติดีกวาคนแรกเพราะโอกาสดีกวา 

ปญหาก็คือไมมีสังคมใดเลยท่ีคนมีโอกาสเทากัน แมแตโอกาสในธรรมชาติก็ยังไมเทากัน เชน ถาตนไมตนหนึ่ง

ข้ึนอยูท่ีหนึ่ง ตนอ่ืนก็ข้ึนตรงนั้นไมได สังคมก็เชนกัน ถาคนหนึ่งเปนนายกรัฐมนตรี คนอ่ืน ๆ ก็เปนไมได แมจะ

เลี้ยงดูและใหการศึกษาเหมือนกันก็คงเปนไปไมไดท่ีทุกคนจะมีโอกาสเปนนายกรัฐมนตรี ถาจะพูดวามีโอกาส

ในแงทฤษฎีก็คงเปนโอกาสท่ีไมมีความหมายเพราะไมเปนจริงในการปฏิบัติ ยิ่งกวานั้นเม่ืออยูในสังคมบางคนมี

โอกาสเปนผูจัดการชีวิตผูอ่ืน แตบางคนอาจเปนผูถูกจัดการแทบจะทุกเรื่อง ถาความเทาเทียมกันเปนไปไมได

และไมเกิดข้ึนจริงเชนนี้ ความเทากันหรือแมแตความเทาเทียมกันจะกลายเปนเพียงความเพอฝนของคนเรา

หรือไม 

 

โอกาสซึ่งไมมีทางเลือกกับโอกาสที่จะเลือก  

  ความพยายามท่ีจะใหโอกาสจะเกิดไดก็ดวยการเปลี่ยนแปลง หรือปฏิรูปสังคม ซ่ึงหากจะใหเกิด

ความเทาเทียมกันทางโอกาสอยางสมบูรณ อาจตองทำตามขอเสนอของเพลโต (Plato, 1968 ) คือ               

รัฐจัดการในเรื่องโอกาสท้ังหมดตั้งแตโอกาสท่ีจะเกิด โอกาสท่ีจะมีชีวิตอยู โอกาสท่ีจะไดรับการเลี้ยงดูอยาง

เดียวกัน โอกาสท่ีจะไดรับการศึกษาเหมือนกันทุกประการ แตเม่ือเปนเชนนี้แลวความเหมาะท่ีไดจะทำอะไร

และไดรับอะไรก็จะตองมาจากความสามารถของตน รัฐก็จะจัดใหตามท่ีเห็นวาสมควรแกความสามารถ        

จะเลือกเอาเองตามใจชอบไมได ความเทากันหรือเทาเทียมกันเชนนี้จะนำไปสูความไรเสรีภาพ คือ ตองได

ตามท่ีควร และตองทำตามท่ีถูกกำหนดโดยถือเปนหนาท่ี ความยุติธรรมก็คือ การทำตามหนาท่ี ไมกาวกายกัน 

ความเทาเทียมกันชนิดนี้ยากท่ีจะใหเกิดข้ึนได หรือถึงเกิดข้ึนไดก็ยากจะมีผูยอมรับ เพราะตองสูญเสียเสรีภาพ

ไป เวนแตคนท่ีขาดโอกาสอยูแลวอาจเห็นดีดวยเพราะไดโอกาสเพ่ิมข้ึน นอกจากนั้น ถาจะใหเกิดความเทา

เทียมกันจริง ๆ ในยุคตอ ๆ ไปอาจจะตองมีการคัดพันธุดวยวิธีวิทยาศาสตรดานพันธุวิศวกรรม ซ่ึงก็จะเกิด

ปญหาตามมาอีกมากมาย พึงระลึกวาความเทากันไมใชคุณคาชนิดเดียวท่ีมนุษยถือวาด ี

  คนสมัยนี้มิไดตองการความเหมือนกันท้ังหมด หรือเหมือนกันทุกประการ อาจจะตองการเพียงให

เหมือนกันมากท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปได นั่นคือมีความเทาเทียมกันแตไมตองเทากันทุกประการ คือแมจะถือเอา

ความเทากันเปนจุดหมาย แตก็รูวาเขาถึงไมได และก็ไมไดถือวาความไมเทากันเปนสิ่งไมดีจนยอมรับไมได 
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เพียงแตตองการขจัดความไมเทากันท่ีไมมีเหตุผลเพียงพอเทานั้น ดังนั้น หากความเทากันทำใหตองเสียโอกาส

ในการเลือกไป มนุษยก็อาจไมตองการโอกาสท่ีเทากันเชนนั้น เพราะมนุษยจะมีความเปนตัวของตัวเองหรือเปน

อิสระอยางแทจริงก็ดวยการท่ีตนมีโอกาสเลือกท่ีจะคิดหรือทำ เพราะตองยอมรับความไมเทากัน หลักความ

เทากันจึงตองมีอยู หลักความเทากันแมเปนจุดหมายก็เปนอุดมคติและปฏิบัติไมไดหรือในกรณีท่ีปฏิบัติไดก็อาจ

ไมเกิด และทุกหนทุกแหงเราเห็นแตความไมเทากัน แตถึงกระนั้นเราก็กำหนดหลักความเทากันในความไม

เทากันไดแมจะมีปญหาเรื่อง “เหตุผลเพียงพอ” ก็ตาม ถาเชนนั้นเราไมตองพูดถึงหลักความเทากันจะมิดีกวา

หรือ ยิ่งมีความไมเทากันหลักความเทากันยิ่งจำเปน มิใชจำเปนเพราะจะตองใหทุกสิ่งเทากันตามหลักนั้น      

แตจำเปนเพราะจะไดทำใหความไมเทากันไมเปนไปตามอำเภอและไรหลัก แตจะยอมใหความไมเทากันเปนสิ่ง

ท่ีถูกตองไดเฉพาะเม่ือมีเหตุผลเพียงพอ ดังนั้น ใครท่ีจะทำอะไรท่ีไมมีความเทากันก็จำตองหาเหตุผลมาอธิบาย

ใหได กรณีใดท่ีอธิบายไมไดหรืออธิบายไดไมชัดเจนพอก็ตองใหความเทากัน หรือพยายามใหเกิดความเทากัน

ใหมากท่ีสุด เหตุผลท่ีจะมาอธิบายความตางก็ตองเปนเหตุผลท่ีเก่ียวของกับความตางแลวชี้ความตางนั้นเปนสิ่ง

ท่ีจำเปน ซ่ึงจะทำใหตองปฏิบัติตอบุคคลอยางแตกตางดวย ตองเปนเหตุผลของเรื่องนั้นและปรากฏอยูจริง 

ไมใชเหตุผลท่ีอุปโลกนข้ึน เชน การท่ีนาซีอางวาอารยันเปนพวกสรางอารยธรรมและเซมิติกเปนพวกทำลาย

อารยธรรม ตราบใดท่ียังโตแยงเหตุผลนั้นได ความไมเทากันก็เปนสิ่งท่ียอมรับไมได 

  สิ่งท่ีนาจะใหเทาเทียมกันได ในสังคมปจจุบันคนเทาเทียมกัน คือ มีความเทากันมากข้ึนในหลาย ๆ 

เรื่องและมีความพยายามท่ีจะทำใหความตางลดลง และแมหลักความเทากันจะไมมีเนื้อหา คือเปนรูปแบบ 

(Form) แตก็อาจจะลองพูดถึงเนื้อหาบางเรื่องท่ีนาจะอยูในรูปแบบดังกลาวได เชน สิทธิท่ีจะไดรับการพิจารณา

หรือการคำนึงถึงจากรัฐเทาเทียมกัน ซ่ึงเปนการตัดอคติหรือความลำเอียงในการปฏิบัติของสังคมตอบุคคลใน

สังคม เรื่องอ่ืน เชน ความเทาเทียมกันท่ีจะไดรับปจจัยพ้ืนฐานในการดำรงชีวิต ขอนี้แมไมอาจขจัดความเทา

เทียมกันไดแมเพียงในเรื่องการอุปโภคบริโภค แตก็เปนการพูดถึงโอกาสท่ีจะเทากันในระดับหนึ่ง คืออยางนอย

สังคมประกันวาบุคคลในสังคมจะไดรับสิ่งจำเปนพ้ืนฐานเทากันถึงระดับท่ีกำหนด 

  ความเทาเทียมกันในเรื่องสิทธิตามธรรมชาติของมนุษยก็อาจพูดถึงได เชน สิทธิในการเลือกตั้งซ่ึงถือ

วามาจากสิทธิแหงความมีเสรีภาพโดยธรรมชาติของมนุษย ความเทาเทียมกันท่ีจะไดรับความนับถือจากทุกคน

ในฐานะท่ีเปนคนก็เปนสิ่งท่ีนาจะคิดได กลาวคือ คนอาจไมไดรับความยกยองในฐานะเปนคน คือไมถูกปฏิบัติ

อยางสัตวหรือวัตถุ เชน ไมกำหนดความแตกตางวาคนมีความเทาเทียมกันในการพัฒนาศักยภาพของตนอยาง

สมบูรณ แตคนขาว คนดำ และคนผิวเหลืองแตกตางกัน การพัฒนาตนอยางสมบูรณจึงเหมือนกันหรือใชวิธี

เดียวกันไมได ดังนี้เปนตน 

  เพราะฉะนั้นเม่ือตองการพัฒนาสังคมใหบุคคลเทาเทียมกันในเรื่องตาง ๆ ถึงระดับหนึ่ง แมจะไมถือ

วานั่นเปนความเทากันก็ตาม ปญหาของการพัฒนาจะอยูท่ีตองหาเหตุผลใหชัดวา ความไมเทากันนั้นเปนความ

ไมเทากันในเรื่องอะไรแน มีสาเหตุจากอะไร มีเหตุผลอะไรท่ีจะใหเกิดความเทากันในเรื่องนั้น และจะสามารถ

ยกระดับใหพัฒนาไปสูความเทากันอยางสมบูรณไดถึงระดับใด หากเราตอบคำถามเหลานี้ไดไมชัดเจนพอ เราก็

อาจหลงประเด็นและแกปญหาไมถูกจุดได 
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ความเสมอภาคในพระพุทธศาสนา 

  พระพุทธศาสนาเถรวาทมองเห็นวาความเสมอภาค สามารถอธิบายไดใน 2 นัยะ คือ  

  1. ความเสมอภาคตามธรรมชาติ (Natural Equality) ในทางพระพุทธศาสนาเรียกวา “สามัญ

ลักษณะ” หรือ “ไตรลักษณ” (วิรัช ถิรพันธเมธี, 2545) เปนความเสมอภาคท่ีเปนไปตามกฎของธรรมชาติ 

(Natural Law) คือมนุษยทุกรูปทุกนามรวมท้ังสัตวมีชีวิตทุกชนิดดวยยอมเสมอกันตามหลักสามัญลักษณะ 

หรืออีกนัยหนึ่งคือ ลักษณะท่ีเปนธรรมดาท่ัวไป 3 ประการ คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ซ่ึงมโนทัศนนี้ ภาพของ

โลกและสรรพสิ่งท่ีปรากฏใหเราเห็นนั้นจึงเปนเพียงความรวมตัวกันอยางสมดุลของเหตุปจจัย หรือการรวมตัว

ของธาตุท้ัง 4 ไดแก ดิน น้ำ ไฟ ลม สิ่งตาง ๆ ท่ีปรากฏจึงอยูในกระแสแหงการเกิดและการดับสลาย กลาวโดย

สรุป โลกและสรรพสิ่งคือกระแสแหงเหตุปจจัย ซ่ึงกฎอันวาดวยความสัมพันธเชิงเหตุและผลนี้ครอบคลุมสิ่ง

ตางๆ ท่ีเก่ียวเนื่องกับความเปนมนุษย รวมท้ังความสัมพันธท่ีมนุษยมีตอสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ดวย หรือท่ีเรียกวา 

กรรมนิยาม ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสวา “มาณพ สัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตนมีกรรมเปนทายาท มีกรรมเปน

กำเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุมีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย กรรมยอมจำแนกสัตวท้ังหลายใหดีหรือเลวตางกัน” 

(พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 14/197/356) 

  2. การอธิบายบนหลักการทางสังคม (Social Equality) พระพุทธศาสนามีคำอธิบายอีกชุดหนึ่งท่ี

ปรากฏอยูในหลักธรรมวินัยในพระสูตรและพระวินัย ซ่ึงสามารถประมวลเปนขอพิจารณาเก่ียวกับความเสมอ

ภาคตามทัศนะของพระพุทธศาสนาได ดังเชน ความเสมอภาคทางสังคม การเมือง การปกครอง และเศรษฐกิจ

ในอัคคัญญสูตร (พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 11/121-115/83-87) จักกวัตติ

สูตร (พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 11/80-110/59-82) กูฏทันตสูตร 

(พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 9/138/130 ) ซ่ึงใหความสำคัญกับหลักของการมี

ชีวิตอยูรวมกันในสังคม ใหความเคารพในความเปนมนุษยของกันและกัน มนุษยจำเปนตองมีเมตตาธรรมตอกัน  

  ดวยเหตุนี้ พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแรกท่ีสงเสริมสิทธิมนุษยชน โดยสอนใหเลิกระบบทาส ไมเอา

มนุษยมาเปนสินคาสำหรับซ้ือขาย กับท้ังสอนใหเลิกทาสภายใน คือ ไมเปนทาสของความโลภ โกรธ หลง และ

ยังเปนศาสนาแรกท่ีสอนใหมนุษยเลิกดูหม่ินเหยียดหยามกัน เพราะเรื่องถือชั้นวรรณะ และเหตุแหงชาติวงศ

สกุล โดยไดตั้งจุดนัดพบไวท่ีศีลธรรม และยังสอนใหถือธรรม คือ ความถูกตองตามเหตุผลเปนประมาณ        

ท่ีเรียกวาธรรมาธิปไตย (สุชีพ ปุญญานุภาพ, 2528) โดยหลักธรรมคำสอนของพระพุทธศาสนามีหลักคิด      

เชิงพุทธปรัชญาท่ีคอนขางกาวหนาในเรื่องความเสมอภาค โดยพระพุทธองคทรงเห็นวาระบบวรรณะขัดกับ

ลัทธิกรรม จึงสอนทฤษฎีวรรณะใหม เปนวรรณะอันเกิดจากการทำดีและชั่ว อันเปนการลมลางทฤษฎีวรรณะ

อันเกิดจากการสืบตระกูล และเปนการใหเสรีภาพแกคนในวรรณะต่ำซ่ึงเปนไปโดยกำเนิด ใหสามารถเปน

วรรณะสูงได โดยการศึกษาเลาเรียน และประพฤติชอบไปในตัวดวย 
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  อยางไรก็ดี พระพุทธศาสนามีการปรับตัวและลื่นไหลมาโดยตลอด (Adaptive and Fluid) ซ่ึงเปน

ลักษณะเฉพาะท่ีมีมาแตเดิมของพระพุทธศาสนา (Thomas Freeman Yarnall, 2000) อีกท้ังเปาหมายของ

การตรัสรูของพระพุทธเจา และการสั่งสอนหลักธรรมท่ีคนพบนั้นยังเปนอกาลิโก คือทันสมัยตลอดเวลา และ

พระพุทธเจามิไดมุงสั่งสอนเพียงเพ่ือใหมนุษยปลดปลอยความทุกข การแสวงหาความสุขสงบอยางแทจริง

ภายในจิตใจและอิสรภาพของปจเจกชนอันเพ่ือไปสูโลกุตระอยางเดียวเทานั้น แตพระพุทธองคยังทรงให

ความสำคัญกับการแกไขปญหาท่ีอยูนอกตัวของบุคคลในระดับท่ีสูงข้ึนไปดวย อาทิเชน ปญหาสังคมและปญหา

ระดับโลกียะในทุกสถานท่ีและกาลเวลา ดังคำท่ีพระพุทธเจาเคยตรัสไววา “โก นุ หาโส กิมานนฺโท นิจจํ ปชฺช  

ลิเต สติ” ซ่ึงแปลวา “เม่ือโลกเรากำลังเดือดรอนเปนไฟอยูเปนนิจอยูอยางนี้ เราจะมามัวราเริงสนุกสนานชื่น

ชมยินดีกันอยูทำไม” (จำนงค ทองประเสริฐ, 2520)  

  คำสอนในพระพุทธศาสนาจึงเปนวิถีแหงการปลดปลอยใน 2 มิติ ท้ังในดานการเปลี่ยนแปลง

จิตสำนึก หรือความรูสึกภายในตัวของปจเจกชนเก่ียวกับการดำรงชีวิต และอีกดานหนึ่งเปนการปลดเปลื้องเพ่ือ

การทำใหปจเจกชนหลุดพนจากพันธนาการของสถาบันสังคม อันไดแก กฎเกณฑ คานิยม วัฒนธรรม และ

อุดมการณแหงความกาวหนาความเจริญเติบโตดวย (ปรีชา เปยมพงศสานต, 2531) เชนเดียวกับการตอสูของ 

เอ็มเบ็ดการ ซ่ึงไดรวมตอสูในการเรียกรองเพ่ือเอกราชของอินเดีย และตอสูเพ่ือยกฐานะของพวกศูทรข้ึนใหพน

จากภาวะแหงการกดข่ี และเอารัดเอาเปรียบจากวรรณะอ่ืนๆ และตองการใหศูทรไดรับสิทธิเสมอภาค

เชนเดียวกับวรรณะอ่ืนๆ ของฮินดู (วิรัช ถิรพันธุเมธี, 2541) 

  พระพุทธศาสนาจึงเปนศาสนาท่ีเนนความเสมอภาคและความเทาเทียมกันของคนในสังคม ดังจะ

เห็นไดวาพระพุทธเจาทรงจัดต้ังสังคมสงฆข้ึนเพ่ือสนองแนวคิดปฏิรูปสังคมของพระองค ระบอบการปกครอง

ของคณะสงฆท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติข้ึนนั้น พระพุทธองคทรงใหความสำคัญกับหลักความเสมอภาคซ่ึงเปน

คุณสมบัติท่ีสำคัญของหลักการประชาธิปไตย โดยทรงปฏิเสธระบบวรรณะของศาสนาพราหมณ และใหความ

เสมอภาคแกทุกคนอยางเทาเทียมกัน รวมถึงพระธรรมวินัยท่ีถือเสมือนเปนกฎกติกาในหมูสงฆซ่ึงพระพุทธเจา

ทรงเปรียบเทียบพระภิกษุในธรรมวินัยวา เหมือนน้ำในมหาสมุทรซ่ึงมีมาจากแมน้ำลำธารตาง ๆ พอมาถึง

มหาสมุทรแลว ไมสามารถจะแยกไดวาน้ำสวนไหนมาจากแมน้ำใด ยอมมีฐานะเปนน้ำในมหาสมุทรเทา ๆ     

กันท้ังหมด (พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 23/4/250)  
  หลักธรรมวินัยของพระพุทธเจาเก่ียวกับการปฏิบัติตอกันของสงฆเปนตัวอยางท่ีดีของการอยูรวมกัน

ของบุคคลอยางเสมอภาคกันอันเปนตัวอยางของการปกครองในระบอบประชาธิปไตย คำวา สงฆ แปลวา หมู

หรือชุมชน หมูหรือชุมชนท่ีจะเปนสงฆ ก็คือหมูหรือชุมชนท่ีมีการจัดตั้งวางระบบระเบียบเปนอยางดี มีอุดมคติ 

มีจุดมุงหมายท่ีจะอยูรวมกันดวยความสงบ (พระมหาประสพฤกษ จารุวาโท (รัตนยงค), 2550) โดยพระพุทธ

องคไดทรงตรัสถึงหลักความเสมอภาคในพระธรรมวินัย โดยทรงเปรียบเทียบหลักความอัศจรรยของพระธรรม

วินัย 8 อยางกับความอัศจรรยของมหาสมุทร 8 อยาง (พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย: 23/109/2007) อาทิเชน “วรรณะ 4 ออกบวชแลวยอมละซ่ึงชื่อโคตร ในกาลกอนถึงการนับวาเปน

สมณศากยบุตร ดุจน้ำจากแมน้ำท้ังหลาย เม่ือถึงมหาสมุทรแลว ก็เปนน้ำมหาสมุทรอันเดียวกัน ฉันนั้น” 
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  หลักธรรมในพระพุทธศาสนาท่ีวาดวยขอพึงปฏิบัติตอสวนรวมโดยตรง เพ่ือการอยูรวมกันในสังคม

อยางสันติ และเปนเครื่องสนับสนุนใหเกิดความสามัคคี ดังเชน พรหมวิหาร 4 เพ่ือการละความพยาบาท 

เกลียดชัง อิจฉา ริษยา ไมเบียดเบียน มีความยินดีตอผูอ่ืน เปนเครื่องตัดมานะ ใหอภัย รูจักวางใจเปนกลาง   

ทำใหเกิดความไววางใจกัน พ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกันได หลักอคติ 4 ธรรมอันเปนเครื่องค้ำจุนความยุติธรรม 

กอใหเกิดความสงบสุข เพราะไมมีการลำเอียงอคติตอฝายตาง ๆ สรางความยุติธรรรม หลักสาราณียธรรม 6 

ธรรมเปนเหตุใหระลึกถึงกัน เปนเหตุกอความรัก ความเคารพ เปนไปเพ่ือการสงเคราะหกัน เม่ือนำไปปฏิบัติ 

เปนการสรางไมตรี ตอกัน เอ้ือเฟอชวยเหลือกัน รวมถึงสังคหวัตถุ 4 หลักธรรมท่ีสงเสริมใหทุกคนสามารถอยู

รวมกันดวยความสมัครสมานสามัคคี เปนน้ำหนึ่งใจเดียวกัน และหลักอปริหานิยธรรม 7 สงเสริมใหทุกฝายมี

ความเสียสละ ไมแกงแยงชิงดีชิงเดน มีการแบงปนชวยเหลือกันสงเสริมใหทุกฝายมีความเสียสละ ไมแกงแยง

ชิงดีชิงเดน มีการแบงปนชวยเหลือกัน เปนตน 

 

องคความรูใหม  

 จากการเขียนบทความนี้ ผูเขียนเห็นวา จริง ๆ ก็ไมใชความรูใหมแตอยางใด เพียงแตอยากจะย้ำ

เตือนและเปนการทบทวนความรูท่ีมีแตเดิมอยูแลว ใหระลึกเสมอถึงความเปนมนุษยในทางพระพุทธศาสนา 

และใหเขาใจถึงกฎไตรลักษณ ท่ีเปนกฎแหงสามัญญลักษณะ คือเปนกฎธรรมชาติ ท่ีเม่ือมีเกิดข้ึน ตั้งอยู และ

ดับไป เพ่ือลดความเอารัดเอาเปรียบกัน ไมเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน ใหมีความเห็นอกเห็นใจกัน อยูดวยกัน

อยางมีสันติสุข แตเม่ือเขาใจกฎแหงไตรลักษณแลว ถาไมมีเครื่องมือท่ีจะนำไปใช เห็นวาคงไมเปนประโยชน

อะไร มีหลักธรรมหลายประการท่ีจะทำใหเกิดความเสมอภาคหรือความเทาเทียมกันได คือ หลักศีล ๕ เปน

หลักแหงการอยูรวมกันอยางมีความสุข หลักสังคหวัตถุ ท่ีจะชวยสงเสริมหลักศีล ๕ ใหม่ันคง และเม่ือศีล ๕ 

ม่ันคงแลว หลักอปริหานิยธรรมจะเกิดข้ึนตามมา เพราะมีความเสียสละ ไมแกงแยงชิงดีกัน มีน้ำใจชวยเหลือซ่ึง

กันและกัน เปนตน  

 

สรุป 

  ความเสมอภาคในพระพุทธศาสนา แบงออกไดเปน 2 ดาน คือ ความเสมอภาคตามธรรมชาติ 

(Natural Equality) ท่ีเรียกวา “สามัญลักษณะ” หรือ “ไตรลักษณ” ซ่ึงเปนความเสมอภาคท่ีเปนไปตามกฎ

ของธรรมชาติ ท่ีมนุษยทุกรูปนามรวมท้ังสัตวมีชวีิตทุกชนิดดวยยอมเสมอกันตามหลักสามัญลักษณะ อันไดแก 

อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา และความเสมอภาคทางสังคม (Social Equality) และจุดมุงหมายของการสั่งสอนของ

พระพุทธเจาไดแสดงใหเห็นชัดเจนวามิไดเปนไปเพ่ือประโยชนสวนตน หรือเพ่ือการหลุดพนจากความทุกขของ

ปจเจกบุคคล แตคำสอนของพระพุทธเจามีความมุงหมายในหลายระดับ โดยเฉพาะการสรางความยุติธรรม 

ความเสมอภาคของสังคม เพราะความเสมอภาค มาพรอมกับ สิทธิ เสรีภาพ และศักดิ์ศรีความเปนมนุษย 

อธิบายนิยามความหมายบนหลักสิทธิมนุษยชน (Human Right) ก็คือ ความเทาเทียมของมนุษย ทุกคนในการ
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ไดรับสิทธิพ้ืนฐานตามหลักสิทธิมนุษยชน โดยผานการปฏิบัติตอกันระหวางมนุษยตอมนุษย การไดรับการ

เคารพและคำนึงถึงอยางเทาเทียมกัน เชนในการแบงปนผลประโยชนทางสังคม ความเสมอภาคในฐานะท่ี

หมายถึงความเปนธรรม จึงมิใชเปนเรื่องของกฎหมายเทานั้น หากแตยังเปนมโนทัศนทางจริยธรรม (Moral 

Concept) ท่ีอยูเบื้องหลังอุดมการณหรือการจัดโครงสรางทางสังคมโดยรวมของมนุษยดวย ในขณะเดียวกัน

หลักความเสมอภาคก็คือหลักจริยธรรม ในทัศนะของพระพุทธศาสนา ความเสมอภาคยังหมายถึง ความเทา

เทียมกันตอหนากฎหมาย (Equality before the Law) การไดรับความยุติธรรมจากกฎหมายเสมอหนากัน   

ซ่ึงจะเปนการชวยสนับสนุนหลักประชาธิปไตย และสังคมท่ีดีตองมีกติกา และคนในสังคมตองรักษากติกานั้น 

เพราะฉะนั้นความมีศีลและรักษาระเบียบวินัยเสมอกันจึงถือเปนหลักสำคัญ ตัวอยาง เชน หลักทิฐิสามัญญตา 

คือ มีทิฐิ หรือทิฎฐิ มีความเห็น มีความเชื่อม่ัน ยึดถือในหลักการ อุดมการณและอุดมคติท่ีรวมกันหรือ

สอดคลองไปกันได คนในสังคมประชาธิปไตยนี้อยางนอยตองมีความเห็นความเขาใจและความเชื่อม่ันใน

หลักการประชาธิปไตยรวมกัน 

 

บรรณานุกรม 

จำนงค ทองประเสริฐ. (2520). พระพุทธศาสนากับสงัคมและการเมือง. กรุงเทพฯ: แพรพิทยา. 

ณรจญา ตัญจพัฒนกุล. (2564). Marxism ตายแลว ? : เราจะคืนชีพใหมให ‘มารกซ’ ในศตวรรษท่ี 21 ได

หรือไม?. สืบคน 7 เมษายน 2566 จาก https://www.the101.world/re-reading-marxism-in-

21-st-century/ 

ปนัดดา รักษาแกว. (2564). การสรางความเสมอภาคในสังคม: แนวคิด หลักการ บนฐานคิดธรรมาภิบาล. 

วารสาร มจร สังคมศาสตรปริทรรศน. 10(1), 334-342. 

ปรีชา เปยมพงศสานต. (2531). ธัมมิกเศรษฐศาสตร: ปรัชญาเศรษฐศาสตรสังคมของชาวพุทธ. กรุงเทพฯ: 

มิตรนราการพิมพ. 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2539). พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.กรุงเทพฯ:  

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

พระมหาประสพฤกษ จารุวาโท (รัตนยงค). (2550). “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวความคิดเรื่องการบูชาในระ

พุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย. 

วิรัช ถิรพันธุเมธี. (2541). ดร.เอ็มเบ็ดการ รัฐบุรุษจากสลัม. กรุงเทพฯ: ดวงแกว. 

วิรัช ถิรพันธเมธี. (254). พุทธปรัชญาการปกครอง. กรุงเทพฯ: ดวงแกว. 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต). (2564). พุทธธรรม ฉบับขยายความ. กรุงเทพฯ: ม.เอเชียอาคเนย. 

สมภาร พรมทา. (2539). ปรัชญาสังคมและการเมือง. พิมพครั้งท่ี 2. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 



วารสาร มจร พุทธศาสตรปริทรรศน ปท่ี 7 ฉบับท่ี 1 มกราคม – เมษายน 2566: บทความวิชาการ  - 77 - 

Journal of MCU Buddhism Review Vol. 7 No. 1 January – April 2023: Academic Article 

สุชีพ ปุญญานุภาพ. (2528). คุณลักษณะพิเศษแหงพระพุทธศาสนา. กรุงเทพฯ: สำนักงานเสริมสราง

เอกลักษณของชาติ สำนักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี.  

Plato. (1968). The Republic of Plato. Translated with notes and an interpretive essay by 

Allan Bloom. New York: Basic Book. Inc 

Thomas Freeman Yarnall. (2 000 ). Engaged Buddhism: New and Improved! (?) Made in the 

U.S.A. of Asian Materials. Religion Department: Columbia University. 

 

 


