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บทคัดยอ 

พญานาคเปนสัตวก่ึงเทพท่ีมีบทบาทสำคัญในพระพุทธศาสนา ปรากฏตัวตนเดนชัดตั้งแตสมัยพุทธกาล 

เชน พญากาลนาคราช พญามุจลินทนาคราช พญานันโทปนันทนาคราช บทความวิชาการนี้กลาวถึงความ

เปนมาเพ่ือใหทราบความรูเบื้องตนเก่ียวกับพญานาค เชน ความหมาย ท่ีมา ประเภท กลาวถึงความเชื่อเพ่ือให

ทราบความเชื่อที่เกิดจากพญานาค เชน ความเชื่อเรื่อง "นาคใหน้ำ" ความเชื่อวาพญานาคเปนสัญลักษณของ

ความม่ังมีและโชคลาภ ความเชื่อเรื่องการเสี่ยงทาย และกลาวถึงคุณูปการของพญานาคท่ีมีตอสังคมไทยเพ่ือให

ทราบคุณประโยชนท่ีสังคมไทยไดรับจากพญานาค เชน ดานประเพณี ดานบันเทิง ดานนาฏกรรม  

คำสำคัญ: พญานาค; ความเปนมา; ความเชื่อ; คุณูปการ; สังคมไทย 

 

Abstract 
Nagas had played an important role in Buddhism since the time of Buddha and were 

regarded as semi-divine animals such as Phaya Kalanakharat, Phaya Mutchalinthanakharat and 
Phaya Nanthopananthanakharat. This academic article aimed to provide an overview of Nagas 
by discussing their meaning, origins, and types. It also explored beliefs associated with Nagas, 
including their role in providing water, their symbolism for wealth and fortune, and their use 
in divination. Additionally, the article highlighted the contributions that Nagas had made to 
Thai society, such as their role in traditional practices, entertainments, and dramatic works. 
Keywords: Nagas; Origins; Beliefs; Contributions; Thai Society  
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ความนำ 

 พญานาคเปนสัตวก่ึงเทพท่ีมีบทบาทสำคัญในพระพุทธศาสนา ปรากฏตัวตนเดนชัดตั้งแตสมัยพุทธกาล 

คือ เม่ือ 2,565 กวาป กอนพระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพาน เชน พญากาฬนาคราช พญามุจลินทนาคราช 

พญานันโทปนันทนาคราช ในประเทศไทยโดยเฉพาะพื้นที่ภาคอีสานเชื่อกันวาลุมแมน้ำโขงเปนที่อยูอาศัยของ

พญานาค ประชาชนมีความเชื ่อ ความผูกพัน ความศรัทธาตอพญานาค กอใหเกิดวัฒนธรรมประเพณี           

การทองเที่ยว การผลิตสินคา เปนตน ซึ่งสงผลดีตอเศรษฐกิจของประเทศอยางมากมาย เรื่องราวพญานาคใน

แงมุมตางๆ นาสนใจศึกษา ผูเขียนจะนำเสนอความเปนมา ความเชื่อ และคุณูปการตอสังคมไทย ตามลำดับ 

เพ่ือเปนประโยชนตอวงการพญานาคศึกษาตอไป 

 

ความเปนมาของพญานาค 

ในหัวขอความเปนมาของพญานาคนี้ ผูเขียนจะกลาวถึงความหมาย ที่มา ประเภท มูลเหตุใหเกิด 

บทบาท ถ่ินท่ีอยู รูปราง และอายุขัยของพญานาค ดังนี้ 

นาค หรือ พญานาค มีความหมายหลายอยาง เชน หมายถึง ชื่อของชนกลุมหนึ่ง, ชื่อทวีป, งูท่ัวไปและ

งูที่สามารถแผพังพาน  หมายถึง นรเทพที่มีพักตรเปนมนุษยมีหางเปนงูเกิดจากนาง กัทรู ชายาของกัศยปษี 

(พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, 2531) หมายถึง ผูประเสริฐหรือสัตวประเสริฐ ไดแก ชาง, กะทิง 

เปนตน และผูหมดบาป ไดแก พระพุทธเจาหรือพระอรหันต (พระสิริรัตนปญญาเถระ, 2512) หมายถึง ความ

อุดมสมบูรณทางการเกษตรและความเปนอยูของมนุษย (สัติยะพันธ คชมิตร, 2546) หมายถึง งูใหญ ไมกา

กระทิง ประเสริฐ (ภัทรชัย อุทาพันธ และ พระมหารุงเรือง รกขิตธมฺโม, 2561) หมายถึง สัตวท่ีมีความสัมพันธ

กับมนุษยในฐานะสัตวโลกธรรมดาชนิดหนึ่ง แตในภาคจินตนาการเปนสัตวทิพยที่มีฤทธิ์อำนาจสามารถนิรมิต

รางกายเปนงูหรือเปนมานพนอยได (พระมหาคาวี สรอยสาคำ และ ไกรฤกษ ศิลาคม, 2559)  นาค หรือ

พญานาค ในนิยามที่เขาใจทั่วไป จึงสรุปความหมายไดวา งูใหญที่แผพังพาน มีอิทธิฤทธิ์ ดลบันดาลความอุดม

สมบูรณ และแปลงกายเปนมนุษยได  

 เรื ่องราวของพญานาคมีปรากฏมากมายในพระพุทธศาสนา เริ ่มตั ้งแตเมื ่ออสิตดาบสเขาเยี ่ยม        

พระกุมารสิทธัตถะเพื่อทำนายลักษณะและความเปนไปไดในอนาคต ก็ปรากฏหลายชนเผานาคเขาเยี่ยมดวย

ความปติยินดีที ่ผ ู นำศากยะที ่เปนมงโกลดวยกันมีทายาท (สมิทธิพล เนตรนิมิตร, 2564) ตอมาขณะ           

พระสิทธัตถะทรงบำเพ็ญเพียรและทรงลอยถาดทวนกระแสน้ำ ก็ปรากฏพญากาฬนาคราชที่นอนเฝาถาดทอง

อยูใตแมน้ำเนรัญชรา เห็นเหตุการณที่ถาดลอยทวนกระแสน้ำไปถึงที่อยูของตน พอถาดวางซอนถาดของ

พระพุทธเจา 3 พระองค เสียงดังกริ๊กก็กลาววา “เมื่อวานมีพระพุทธเจาอุบัติหนึ่งองค วันนี้อุบัติอีกหนึ่งองค” 

พรอมกลาวสดุดี (อรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 3/1/114-115) เผานาค มาเขาเฝา

พระพุทธเจาเม่ือครั้งประทับ ณ ปามหาวันเขตกรุงกบิลพัสดุ (พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
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วิทยาลัย: 10/331/259) พญานาคสุปสสะเขาไปกราบทูลพระพุทธเจาวา นาคที่ไมศรัทธาไมเลื ่อมใสพึง

เบียดเบียนภิกษุไดแมดวยเหตุเพียงเล็กนอย กรณีคราวเกิดทุพภิกขภัยชาวบานกินเนื้องูและนำไปถวายภิกษุ 

(พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 4/281/85)  

 พญานาคสามารถแบงประเภทไดดังนี้ 

1) แบงตามตระกูลใหญ มี 4 ตระกูล คือ วิรูปกษ, เอราปถะ, ฉัพยาบุตร และ กัณหาโคตมกะ 

(พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 7/251/14) 

 2) แบงตามความรุนแรงของพิษงูมี 4 ประเภท คือ กัฏฐมุขะ (งูปากไม), ปูติมุขะ (งูปากเนา), อัคคิมุขะ 

(งูปากไฟ) และสัตถมุขะ (งูปากศัสตรา) (อรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 4/1/370) 

 3) แบงตามกำเนิดมี 4 ประเภท คือ อัณฑชะ คือ นาคที่เกิดจากฟองไข, ชลาพุชะ คือ นาคที่เกิดใน

ครรภ, สังเสทชะ คือ นาคที่เกิดในเถาไคล และโอปปาติกะ คือ นาคที่เกิดโดยการอุบัติขึ้น (พระไตรปฎก

ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 17/342/350-352)  

 มูลเหตุใหเกิดเปนพญานาคมีหลายอยาง แตผูเขียนขอสรุปไวตามท่ีเห็นชัดเจน 2 อยาง คือ 

1) เกิดจากกุศลกรรม คือ ปรารถนาที่จะครอบครองสมบัติแบบเดียวกับพญานาค จึงมีกุศลจิตทำบุญ

บริจาคทานและการรักษาอุโบสถศีลมิใหขาด เพื่อไปเกิดเสวยสมบัติเหมือนพญานาค เชน สังขปาลนาคราช 

(อรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 3/7/670) 

 2) เกิดจากเปนพระภิกษุตองอาบัติ กระทำความผิดวินัยสงฆดวยอาบัติเล็กนอยแตมิไดแสดงคืน เม่ือ

เวลาจะละสังขารจากโลกนี้ไปจิตไดหวนระลึกถึงอกุศลกรรม จิตเกิดเศราหมองวาตนเองไมไดแสดงอาบัติคืนจึง

เปนเหตุใหไปถือกำเนิดเปนพญานาค เชน เอรกปตตนาคราช (อรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย: 1/2/323)  

 มีผูรูกลาวถึงบทบาทของพญานาคไวนาสนใจถึง 16 อยาง ดังนี้ 

1) ปลอมเปนมนุษยมาบวชในสมัยพุทธกาล 

2) ชวนพระผูปฏิบัติชอบลงไปเท่ียวเมืองนาคใตแมน้ำโขง 

3) ยิงบั้งไฟใตแมน้ำโขงในวันออกพรรษา 

4) ชวยกวนเกษียรสมุทร (ทะเลน้ำนม) ใหเปนน้ำอมฤต 

5) ชวยพระสังขตอนถูกถวงน้ำสงไปใหยักษ ผูเพ่ือนนางพันธุรัตน 

6) สรางแมน้ำโขงและแมน้ำนาน 

7) ชวยพระพุทธเจาบังฝนเม่ือใกลตรัสรู เปนท่ีมาของพระพุทธรูปปางนาคปรก  

8) ลูกสาวพญานาคข้ึนมา หลับนอนกับวรมันราชาแหงขอมในปราสาททองคำ  

9) พญานาคราช 7 เศียรบลัลังกไวกูณฑของพระนารายณในเกษียรสมุทร (อนันตนาคราช) 

10) พันคอ - พันรอบพระศอพระศิวะมหาเทพมหากาล 

11) เฝาพระธาตุนครพนม  
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12) ธิดาพญานาคแปลงรางเปนงูข้ึนมาสมสูกับงูดินในเรื่องรามเกียรติ  

13) พญานาคแหงทะเลเหนือ คือ มังกร พญานาคแหงทะเลใต คือ พญานาคในยุคจตุคามรามเทพ 

เมืองนครศรีธรรมราช (2530 – 2550) 

14) พญานาคเผือกทะเลาะกับจระเขเผือกท่ีแมน้ำมิน อำเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

15) ใหน้ำตามเกณฑฝนตกก่ีหาเม่ือข้ึนปใหมสงกรานต 

16) เฝาราวบันได (ชาลี ศิลปะรัศมี, 2563)  

ถ่ินท่ีอยูของพญานาคมีดังนี้ 

1) อยูใตแมน้ำเนรัญชรา ดังพญากาลนาคราช (พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย: 3/1/114-115) 

  2) อยูใตมหาสมุทร ดังพญานาคมาณวิกา ความวา นางนาคมาณวิกาตั้งครรภตลอดบุตรเปนชาย พวก

ญาติไดขนานนามทานวาสาครพรหมทัต เพราะประสูติที่ฝงแมน้ำสาคร ในเวลาที่เดินได นางนาคมาณวิกาก็

คลอดบุตรเปนหญิง พวกญาติขนานนามนางวา สมุททชา เพราะนางเกิดที่ริมฝงสมุทร (อรรถกถาภาษาไทย 

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 4/3/31) 

 3) อยูท่ีจอมปลวก ดังคำวา พญานาคมักหลบหลีกความวุนวายในภพพญานาคมาเพ่ือบำเพ็ญรักษาศีล

ภาวนาในชวงวันอุโบสถศีลถือเอาจอมปลวกเปนที่จำศีล ดังกรณีภูริทัตตนาคราช จัมเปยยนาคราช และสังข

ปาลนาคราช (อรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 4/3/46) 

4) อยูในบอน้ำ ดังความวา พญานาคผูอยูภายใตบอน้ำไดกระทำอยางนั้น (อรรถกถาภาษาไทย ฉบับ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 1/3/700)  

 5) อยูตามภูเขา ดังคำวา พญานาคที่อาศัยภูเขาชื่อวา หิมวันต (อรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย: 5/1/184) 

 6) อยู ตามปาไมและตนไม ดังความวา พญามุจลินทนาคราชอาศัยอยู ใกลตนไมจิก ในขณะท่ี

พระพุทธเจาไดทรงเสวยวิมุตติสุข ไดแผพังพานและขดตัวเพื่อใหพระพุทธองคประทับนั่งสมาธิไมถูกสายฝนท่ี

ตกลงมาถูกตัวพระพุทธองค (พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 4/6/8) 

 7) อยูในนาคพิภพ ดังความวา ภพนาคนั้นเขาเรียกชื่อวาโภควดีนครบาง วาสนครบาง หิรัญญวดีนคร

บาง เปนเมืองท่ีบุญกรรมนิรมิตลวนแตทองคำสำเร็จแกพระยานาคผูบริบูรณดวยโภคทรัพยทุกอยาง (อรรถกถา

ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 4/3/375) นาคพิภพของพญานาคอยูลึก 500 โยชน (อรรถกถา

ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 2/1/335) มีทานผูรู กลาวลักษณะของนาคพิภพไวนาสนใจ    

เชน (1) เปนวิมานที่สำเร็จดวยบุญนิมิต (2) มีสภาพเหมือนโลกใบหนึ่งที่มีพื้นที่คนไมมีกรวด มีหญาเตี้ยๆ ข้ึน 

ไมมีละอองฝุน พื้นดินนั้นลาดดวยทรายทอง (3) บรรยากาศเย็นสบาย มีลมพัด มีแสงสวางจากแกวมณีและ

ปราสาทราชวังระยิบระยับสวยงามตลอดเวลา อากาศไมรอนไมหนาวดีตอสุขภาพ (4) มีกำแพงแกวลอมรอบ  

มีหอมเชิงเทียนมีรูปรางเหมือนคออูฐมีสีแดงสลับลาย (5) ภายในเมืองมีปราสาทราชวัง สรางดวยหิน สรางดวย
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แกวมณีและทองคำ (6) พื้นกระดานทำดวยแกไพบูลยทั่วทั้งนคร (7) ในราชวังมีปราสาทหลักอยูตรงกลาง     

ซึ่งเปนที่อยูของพญานาคราชผูเปนเจาเมือง ภายในปราสาทมีแทนบรรทมสำหรับการนั่งหรือการนอนของ

พญานาคราชทำดวยทองคำและแกวมณีอันงดงาม โดยปกติเมื ่อพญานาคอยูในเมืองจะเนรมิตเปนมาณพ     

(8) ในราชวังของพญานาคจะมีรัศมีสองสวางอยูตลอดเวลาประดุจแสงอาทิตยในยามเชา มีแสงแวบวาบ

เหมือนกับสายฟาในกลุมเมฆ (9) ในราชวังจะมีสระโบกขรณีศักดิ์สิทธิ์อยู 1 สระไมไกลจากแทนสิริไสยาสน

สำหรับการพักผอนของพญานาค (10) ในราชวังรอบๆ บริเวณสระโบกขรณีและอุทยานจะประกอบไปดวยหมู

ไมนานาพรรณที่ออกดอกสงกลิ่นหอมฟุงอยูตลอดเวลา ถาเปนไมผลก็จะออกผลอยูตลอดโดยจะมีผลสุก

ครึ่งหนึ่ง ผลออนครึ่งหนึ่ง มีรสหวานปานรสของผลไมในสวรรค (พระโสภณวิหารการ (ศิษฐ ธรรมโรจน), 

2554)  

รูปรางของพญานาคเปนงูใหญมีลิ้นสองแฉกสามารถแผฟงพานขนาดใหญได เวลาแผพังพานจะปรากฏ 

มีดอกจันทรบนพังพาน 3 ดอก พังพานใหญสีเหมือนกำของดอกมะลิ (อรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย: 1/2/338) พญานาคบางตนจะมีหงอนสีแดงบาง ขาวบาง ผิวกายพญานาคบางจะเปนสีขาว

ดุจพวงมะลิ (อรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 3/7/197-198)  

อายุขัยหรือความตายของพญานาค มี 3 อยาง คือ 

1) หมดบุญ 

2) รักษาศีลจนไดไปเกิดในภพภูมิตามท่ีปรารถนา 

3) ถูกพญาครุฑจับกินเปนอาหาร   

 

ความเช่ือเกี่ยวกับพญานาคในสังคมไทย 

ความเชื่อเก่ียวกับพญานาคในสังคมไทยมีมากมาย ผูเขียนขอหยิบมากลาวบางประเด็นดังนี้ 

1) ความเช่ือเรื่อง "นาคใหน้ำ"  

ตั้งแตโบราณมีความเชื่อวาปริมาณน้ำฝนจะมีมากหรือนอยข้ึนอยูกับพญานาคใหน้ำแตละป ดังนี้ 

ปชวด นาคใหน้ำ 3 ตัว ฝนแรกนอย กลางปงาม ปลายปมาก 

ปฉลู  นาคใหน้ำ 5 ตัว ฝนตน กลาง ปลาย เสมอกัน 

ปขาล  นาคใหน้ำ 3 ตัว ฝนแรกงาม กลางปงาม ปลายปงาม 

ปเถาะ  นาคใหน้ำ 2 ตัว  ฝนแรกงาม กลางปงาม ปลายปงาม 

ปมะโรง นาคใหน้ำ 3 ตัว ฝนแรกงาม กลางปงาม ปลายปนอย 

ปมะเส็ง นาคใหน้ำ 1 ตัว ฝนแรกงาม กลางปงาม ปลายปงาม 

ปมะเมีย นาคใหน้ำ 5 ตัว ฝนแรกงาม กลางปงาม ปลายปงาม 

ปมะแม  นาคใหน้ำ 3 ตัว ฝนตน กลาง ปลาย เสมอกัน 

ปวอก  นาคใหน้ำ 2 ตัว ฝนแรกนอย กลางปงาม ปลายปมาก 
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ประกา  นาคใหน้ำ 4 ตัว ฝนแรกนอย กลางปงาม ปลายปมาก 

ปจอ  นาคใหน้ำ 7 ตัว ฝนแรกนอย กลางปงาม ปลายปมาก 

ปกุน  นาคใหน้ำ 5 ตัว ฝนแรกงาม กลางปนอย ปลายปมาก (อุดม เชยกีวงศ, 2546) 

 2) ความเช่ือวาพญานาคเปนสัญลักษณของความม่ังมีและโชคลาภ 

ความเชื่อเรื่องพญานาคผูกพันและปรากฏเปนสัญลักษณอยูในวิถีการดำรงชีวิตของชาวอีสาน พวกเขา

เชื่อม่ันวาพญานาคมีจริงและพญานาคคือสัญลักษณของความม่ังมีและโชคลาภ (เกณิกา ชาติชายวงศ, 2558)  

 3) ความเช่ือเรื่องการเส่ียงทาย 

 ในบริเวณพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์คำชะโนดมีความเชื่อเรื่องพญานาคกับการเสี่ยงทาย 3 รูปแบบ คือ 1) การ

เสี่ยงทายขอเลขเสี่ยงโชคจากตนไมศักดิ์สิทธิ์ 2) การเสี่ยงทายดวยการลูบฆองอธิษฐานกับพอปูศรีสุทโธแมยาศรี

ปทุมมานาคราช 3) การเสี่ยงทายดวยการทุบหินคลอนหรือไขพญานาค แลวนำไปเทียบกับคำทำนายบุญบารมี

และโชคลาภของตนตามสีของเพชรพญานาคที่บรรจุอยูภายในหินคลอนหรือไขพญานาค (มัชฌิมา วีรศิลป, 

2564) 

 4) ความเช่ือเรื่องการสืบเช้ือสายพญานาค 

 มีผูรูกลาววา ถาสืบเชื้อสายมาจากพญานาค จะมีคุณสมบัติดังนี้  

(1) เกลียดคนโกหกและเกลียดคนผิดสัจจะเปนท่ีสุด 

(2) มีวิบากกรรมเก่ียวกับเรื่องความรัก ตองรักอยางเขาใจ 

(3) บุคลิกเจาชู ดูมีเสนห แตถาใครทำใหรักได ถึงขนาดรักจนหมดใจใหท้ังชีวิต 

(4) ใจรอน ตองฝกสมาธิและฝกควบคุมอารมณ  

(5) ชอบของสวยงาม เจาสำอาง ใชเงินเกง 

(6) ใจนักเลงใจถึง แตถาออนโยนก็ละเอียดออนหวาน อารมณเปลี่ยนแปลงงาย 

(7) มีจิตมีสัมผัสพิเศษตอเหตุการณตางๆ หรือมักฝนวาไปในท่ีท่ีเคยผูกพันในอดีตชาติ 

(8) รักใครรักจริง ถาไมรักตอใหดีแคไหนก็ไมรัก ถารักแลวจะผูกพันมาก 

(9) ใจบุญ ชอบทำบุญไหวพระ ปฏิบัติธรรม 

(10) เบื่องาย เสียใจงาย ข้ีเลน ข้ีงอน ข้ีออน ข้ีนอยใจ  

(11) ซ่ือสัตย ไมทำชั่ว ละอายตอบาป หยิ่งในศักดิ์ศรีเปนท่ีสุด 

(12) ถาถือศีล 5 ได ชีวิตจะดีข้ึนมาก โดยเฉพาะขอ 3 เพราะนาคมีวิบากกรรมเรื่องความรัก 

(13) บุญท่ีจะชวยใหนาคหลุดพนจากวิบากกรรมคือ การสรางวัด การรักษาศีล 

(14) ถาไมเจอเนื้อคูกัน ยังไงก็ไปกันไมรอด ตองทำใจ หากไมใชคูก็จะพลัดพรากจากกัน 

(15) ปลอยวาง เขาสูทางธรรม ถึงจะมีความสุข (จินตชญา, 2561) 
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 5) ความเช่ือเรื่องพญานาคสรางแมน้ำโขง 

 คนอีสานเชื่อวา พญานาคเปนผูสรางแมน้ำโขง และเปนผูดูแลเมืองบาดาล มีความเชื่อความศรัทธาตอ

องคปูศรีสุทโธที่อยูคำชะโนด วาบันดาลโชคลาภ ทรัพย เงินทองและสุขภาพ (วสันต ชาพิทักษ และ คณะ, 

2564)  

 6) ความเช่ือเรื่องพญานาคกับรอยพระพุทธบาท 

 ตำนานอุรังคธาตุแสดงใหเห็นความเชื่อสำคัญท่ีเก่ียวของกับพญานาคและการเกิดข้ึนของรอยพระพุทธ

บาท เชน รอยพระพุทธบาทบัวบก รอยพระพุทธบาทหนองดวงในตำบลพาน อำเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี 

รอยพระพุทธบาทผาจอง รอยพระพุทธบาทเวินกุม ในอำเภอสังคม และอำเภอศรีเชียงใหม จังหวัดหนองคาย 

รอยพระพุทธบาทเว ินปลา ในอำเภอทาอุเทน จังหวัดนครพนม เปนตน (สมบูรณ บุญฤทธิ ์ , 2559) 

พระพุทธศาสนาเขามาเผยแผในดินแดนอีสานตั้งแตสมัยพุทธกาลแลว เพราะพระพุทธองคไดเสด็จมาอีสาน

พรอมพระอานนทเม่ือครั้งเสด็จท่ีภูกำพรา และประทับรอยพระบาทใหพญานาคบูชา (สังเวียน สาผาง, 2562) 

 7) ความเช่ือเรื่องพญานาครกัษาพระธาตุพนม 

พระธาตุพนมเปนศูนยรวมจิตใจของพุทธศาสนิกชน ท้ัง 2 ฝง และเปนท่ีพ่ึงทางใจ พวกเขามีความเชื่อ

วา พญานาคยังเฝาปกปกษรักษาองคพระธาตุพนม มาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน คอยอำนวยอวยพรและใหโชค

กับผูมากราบไหวบูชา ทำใหเกิดความศรัทธาในพระพุทธศาสนา (พระปลัดพจนทพล ฐานสมปุณฺโณ (ยุบลเลิศ) 

และ คณะ, 2564) 

8) ความเช่ือเรื่องพญานาครักษาพระพุทธศาสนา 

พญานาคเปนสัญลักษณความเชื่อของคนอีสาน ท่ีคอยปกปกรักษาและมีความศรัทธาตอพุทธศาสนา 

(ปยนุช ไชยกาล และ สุชาติ สุขนา, 2563)  

9) ความเช่ือเรื่องนาคปลอมบวช เปนท่ีมาใหเรียกคนจะบวชวา “นาค” 

ในพระพุทธศาสนากลาวถ ึงนาคปลอมมาบวช ทำให  เก ิดตำนานนาค ค ือ คนที ่จะบวชใน

พระพุทธศาสนา จะถูกเรียกชื่อวา “นาค” ตามคำขอของพญานาคที่ปลอมมาบวช (พระไตรปฎกภาษาไทย 

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 4/127/322) ประเพณีบวชนาค เปนกิจกรรมท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาวา ผูชาย

ตองเขาบวชเมื่ออายุครบ ๒๐ ปบริบูรณ เพื่อทดแทนบุญคุณของพอแม มีการจัดพิธีกรรมทำขวัญนาค เพื่อให

เห็นวา ผูจะบวชไดรูสำนึกบุญคุณผูมีพระคุณ เปนตน (สุชาติ บุษยชญานนท, 2560)  

ความเชื่อเกี่ยวกับพญานาคในสังคมไทย จึงสามารถสรุปไดเปน 9 ความเชื่อ คือ 1) ความเชื่อเรื่อง 

"นาคใหน้ำ" 2) ความเชื่อวาพญานาคเปนสัญลักษณของความม่ังมีและโชคลาภ 3) ความเชื่อเรื่องการเสี่ยงทาย 

4) ความเชื่อเรื ่องการสืบเชื้อสายพญานาค 5) ความเชื่อเรื ่องพญานาคสรางแมน้ำโขง 6) ความเชื่อเรื ่อง

พญานาคกับรอยพระพุทธบาท 7) ความเชื่อเรื่องพญานาครักษาพระธาตุพนม 8) ความเชื่อเรื่องพญานาครักษา

พระพุทธศาสนา และ 9) ความเชื่อเรื่องนาคปลอมบวช เปนท่ีมาใหเรียกคนจะบวชวา “นาค” 
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คุณูปการของพญานาคที่มีตอสังคมไทย 

 พญานาคมีคุณูปการตอสังคมไทยมากมาย ผูเขียนขอสรุปไวเพียง 5 ดานดังนี้ 

1) ดานประเพณี 

 ผูเขียนขอกลาวเฉพาะประเพณีท่ีเห็นเดนชัดท่ีสุดคือประเพณีท่ีเก่ียวกับบั้งไฟพญานาคดังนี้ 

สังคมไทยใหความหมาย "บั้งไฟพญานาค" ใน 2 มิติ คือ 1) ดานวิทยาศาสตรในรูปการเปนปรากฏ 

การณทางธรรมชาติ 2) ดานความเชื่อซึ่งเปนการสื่อความหมายตามมโนทัศน โดยมีวัฒนธรรมความเชื่อดาน

ศาสนา คานิยม ประเพณี ความเชื่อถือ และศรัทธาในพลังอำนาจของพญานาค ซึ่งในสังคมไทยเชื่อวาเปนสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ โดยความเชื่อเหลานี้ทำใหมนุษยรูสึกมั่นคงทางดานจิตใจ รูสึกปลอดภัยในวิถีการดำเนินชีวิต และ

สามารถดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข (เบญจภัคค เจริญมหาวิทย, 2564) ปรากฏการณบั ้งไฟ

พญานาค เปนปรากฏการณทางธรรมชาติและเปนเทศกาลการทองเที่ยวที่สำคัญของประเทศไทยและมีความ

เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมนาคาคติลุมน้ำโขงในบริเวณพ้ืนท่ีจังหวัดหนองคาย นครหลวงเวียงจันทน และแขวงบอลิ

คำไซ (วัฒนพันธุ ครุฑะเสน, 2557) จังหวัดอุดรธานี หนองคาย และนครพนมเปนกลุมจังหวัดท่ีมีประเพณีและ

พิธีกรรมประจำปที่โดดเดนดวยการนำเสนออัตลักษณของจังหวัดและปรากฏใหเห็นถึงความเชื่อและความ

ศรัทธาเรื่องพญานาคมาอยางยาวนาน ดังนี้ 1) ประเพณีบุญบั้งไฟเดือน 6 และพิธีบวงสรวงใหญเจาปูศรีสุทโธ

และเจายาศรีปทุมมา อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี 2) งานบวงสรวงพญาศรีสัตตนาคราช อำเภอเมือง 

จังหวัดนครพนม 3) เทศกาลออกพรรษาและประเพณีไหลเรือไฟ อำเภอเมือง จังหวัดนครพนม 4) เทศกาล

ออกพรรษาบั้งไฟพญานาคโลก อำเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 5) เทศกาลออกพรรษาบั้งไฟพญานาคโลก 

อำเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย (พจมาน มูลทรัพย และ ศิริพร ภักดีผาสุข, 2565) 

 2) ดานนาฏกรรม 

ดานนาฏกรรมคือการแสดงการฟอนรำ เชน นาฏกรรมในงานแสดงแสง สี เสียงเปดตำนานบั้งไฟ

พญานาค จังหวัดหนองคาย สะทอนความเชื่อเรื่องพญานาคโดยใชนาฏศิลปเปนเครื่องมือสำคัญในการสื่อสาร

โดยนำเอาศิลปะพ้ืนถ่ินและนาฏศิลปไทยแสดงถึงศิลปวัฒนธรรมของทองถ่ิน (หิรัญญา จอดนอก และ อุรารมย 

จันทมาลา, 2565) นาฏกรรมที่เก่ียวของกับพญานาค ชุด "พุทธบูชา ลีลานาคราช" ของชมรมนาฏศิลปจังหวัด

หนองคาย นำเสนอในการแสดงแสงสีเสียงในประเพณีบุญออกพรรษา มีปรากฏการณบั้งไฟพญานาค กระบวน

ทาทางนาฏศิลป คือ การจินตนาการลักษณะการเคลื่อนไหวของพญานาคที่แหวกวายแมน้ำโขงและพนดวงไฟ

ขึ้นมายังเหนือพ้ืนผิวน้ำ เพลงประกอบการแสดงมุงเนนไปที่เอกลักษณทองถิ่นในดานดนตรีประจำชาติพันธุ 

และเครื่องแตงกายเปนการออกแบบที่เกิดจากจินตนาการที่ไดรับแนวคิดแรงบันดาลใจมาจากประติมากรรม

และจิตรกรรมที่เกี่ยวของพญานาค ภาพสะทอนความเชื่อในเรื่องของพญานาคที่ใชนาฏศิลปเปนเครื่องมือ

สำคัญจึงเปนงานศิลปะพื้นถิ่นที่แสดงถึงอัตลักษณในดานศิลปวัฒนธรรมอีกดวย (ศราวดี ภูชมศรี, 2563) การ

ออกแบบนาฏศิลป มีหลักการทางความคิดตามหลักนาฏยศิลป เพื่อกระบวนทารำที่สวยงาม การใชการ

เคลื่อนไหวของรางกาย การสื่อความหมายทางทารำที่ใหความรูสึก การแสดงความศรัทธาในเรื่อง "นาค" โดย
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ใชสัญญะ ที่สอดคลองกับองคประกอบของการแสดง ไดแก ดนตรี และเครื่องแตงกาย จึงทำใหเกิดเปนการ

แสดงท่ีสวยงาม และเปนการแสดงท่ีผานกระบวนการทางดานความคิด ในดานทารำท่ีเปนเอกลักษณ เชน การ

สื่อสัญญะโดยการใชสัญลักษณของการใชมือ แทนสัญลักษณของนาค การเคลื่อนไหวของผูแสดงที่เคลื่อนไหว

คลายกับนาค และดนตรีที่ประกอบสรางขึ้นลวนแลวแตผานการศึกษามาจากกระบวนการสรางสรรคนาฏย

ประดิษฐ มีแรงบันดาลใจในการสรางสรรคท่ีมีความเชื่อมาจากเรื่อง "นาค" (สุดารัตน อาฒยะพันธุ, 2564) 

 3) ดานการทองเท่ียว 

ดานการทองเท่ียวถือไดวามีความสำคัญมากเชนกัน มีงานวิจัยสำรวจพฤติกรรมของนักทองเท่ียวพบวา 

สวนใหญเดินทางมาทองเที ่ยวมีวัตถุประสงคเพื ่อตองการพักผอนหยอนใจ และเพื่อเพิ ่มพูนความรูและ

ประสบการณ แหลงทองเที่ยวหรือประเพณีที่นักทองเที่ยวมีความเชื่อที่เกี่ยวของกับเรื่องพญานาคที่ชื ่นชอบ  

สนใจไปทองเท่ียวมากท่ีสุด คือปาคำชะโนด จังหวัดอุดรธานี บั้งไฟพญานาค 15 ค่ำเดือน 11 จังหวัดหนองคาย

(อรรถพงศ ศรีตะลาลัย และ ชวลีย ณ ถลาง, 2563) พ้ืนท่ีคำชะโนดเปนพ้ืนท่ีท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาตอยอด

ใหเปนสถานที่ทองเที่ยวที่สำคัญโดยอาศัยทรัพยากรที่สำคัญของพื้นที่คำชะโนดคือรากฐานทางความเชื่อ

เกี่ยวกับพญานาคซึ่งเปนจุดแข็งที่สำคัญที่สุดและมีความเกี่ยวโยงกับวัฒนธรรมในพื้นที่ภาคอีสานตั้งแตอดีต

จนกระทั่งปจจุบัน (วีระพงษ ทุมมี, 2564) ความเชื่อในปรากฏการณบั้งไฟพญานาค ที่เกิดขึ้นในพื้นที่บริเวณ

แมน้ำโขงในวันออกพรรษาของทุกป เปนเครื่องชวยเสริมแรงกระตุนใหเกิดเทศกาลท่ีมีชื่อของจังหวัด พญานาค

เปนหนึ่งกลไกในการแพรกระจายและสืบสานวัฒนธรรม เชื่อมโยงความเชื่อเรื่องพญานาคเขาไวในสังคมและ

วัฒนธรรมของชาวอีสานและชาวหนองคายอยางเหนียวแนน(อรุณี ศรีรักษา และ กิตติสันต ศรีรักษา, 2565) 

ระดับความคิดเห็นของนักทองเที่ยว/ผูประกอบการผูนำชุมชนตอการจัดการโลจิสติกสเพื่อการทองเที่ยว

ปรากฏการณบั้งไฟพญานาค โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด การประชาสัมพันธทั้งในสื่อออนไลนสื่ออ่ืน ๆ 

ทำใหนักทองเที่ยวมาเที่ยวมากขึ้นสงผลใหเศรษฐกิจและระบบโลจิสติกสขยายตัวมากขึ้น (รณรงค เคนรักษา 

และ ปรีชา วรารัตนไชย, 2562) การทองเที่ยวในจังหวัดนครพนมมีทั้งดานประวัติศาสตรและวัฒนธรรมท่ี

หลากหลาย เชน องคพระธาตุพนม แลนดมารคพญานาค ชื่อพญาศรีสัตตนาคราช อุทยานแหงชาติภูลังกา 

แมน้ำสองสี กลุมชาติพันธผูไทยเรณูนคร และประเพณีไหลเรือไฟจังหวัดนครพนม(อรามจิต ชิณชาง และคณะ, 

2565) กระนั้น กระบวนการเปลี่ยนจากความเชื่อเกี่ยวกับพญานาคที่เปนตนทุนทางวัฒนธรรมของคนพื้นที่ลุม

แมน้ำโขง ที่เปนความหมายที่มีความสัมพันธกับวิถีชีวิต และเปนตนทุนที่ดำรงอยูเพื่อคนในทองถิ่นเอง มาสู

ความหมายของพญานาค ที ่ใช ในการทองเที ่ยว ที ่สามารถตอบสนองทั ้งคนในทองถิ ่น และคนที ่เปน

นักทองเท่ียวท่ีนำรายไดเขามา โดยท่ีความหมายของพญานาคในฐานะของทุนเดิมนั้นก็ไมไดเปลี่ยนความหมาย

ไป ยังคงดำรงอยู โดยมีกระบวนการของการรักษาสืบทอดในรูปแบบของพิธีกรรม และประเพณีตางๆ เพียงแต

มีกระบวนการของการนำมาใชใหสอดคลองกับวัฒนธรรมสมัยใหม ที่อยูในกระแสของการทองเที่ยว และการ

บริโภค (จุฑามาส กฤษฎารักษ, 2553) 
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 4) ดานเศรษฐกิจ 

ในดานเศรษฐกิจ พญานาคสงผลตอเศรษฐกิจมากมาย เชน มีสินคาทางวัฒนธรรมของจังหวัดอุดรธานี

ที่มีเอกลักษณทั่วไปคือศิลปะบานเชียงและรูปพญานาค  มีการออกแบบลวดลายผามัดหมี่ของกลุมชาติพันธุ

ไทยพวนที่ประกอบดวยลวดลายความเชื่อเกี่ยวกับพญานาค (ไวพจน ดวงจันทร และคณะ, 2560) มีการ

สื่อสารการตลาดดวยการเลาเรื่องความเชื่อเกี่ยวกับพญานาค และมณีนาคามาเสริมใหสินคามีความโดดเดน

และนาสนใจมากข้ึนของ กรุงเทพฯ (อภิญญพัทร กุสิยารังสิทธิ์, 2565) พญานาค คำชะโนดเติบโตข้ึนสูเวทีการ

พาณิชยเต็มรูปแบบที่ผูผลิต ผูสรางไดหลอหลอมกระบวนการผลิตขึ้นมาภายใตความเชื่อที่ยึดถือมาแตโบราณ

อันเกี่ยวพันเชื่อมโยงกับตำนานตาง ๆ เพื่อเปนพื้นฐานทางความคิดที่จะนำไปผูกโยงกับความจำเปนของวงจร

ชีวิตที่อยูภายใตอำนาจเงินตรา เมื่อสรางสินคาขึ้นมาแลว ผูสรางก็ไดเขามาจัดการในกระบวนการขายดวยกล

อุบายอันชาญฉลาดตาง ๆ โดยมีพื้นฐานความคิดเรื ่องกฎเกณฑขอหามการสรางรูปเคารพ และมหกรรม

ประเพณีตาง ๆ อยางสำคัญ และสอดแทรกมหรสพอันเปนจุดขายเพื่อเรียกใหมหาชนเขามารวมงานใหมาก

เปนสำคัญยิ่งกวา (พลธรรม จันทรคำ, 2551) อุดมการณพญานาคที่เมืองคำชะโนดซึ่งเปนทุนวัฒนธรรมที่ผาน

การกอรูปรางมาอยางยาวนานถูกนำมาสรางเปนทุนเศรษฐกิจเพื่อตอบสนองความตองการทั้งในระดับปจเจก

และกลุมคนภายใตความกดดันของโครงสรางทางสังคมที่เปนทุนนิยม บริโภคนิยม โดยมีลักษณะเปนสินคา

เชิงสัญญะที ่ทำใหสังคมยอมรับภายใตกระบวนการทำใหเปนสินคาอันประกอบดวยกระบวนการผลิต 

กระบวนการขาย และกระบวนการรักษาสืบทอดอันเปนมายาคติที่แฝงกระบวนการคงความเปนสินคาเอาไว 

(พลธรรม จันทรคำ, 2551)  

 5) ดานศิลปกรรม 

ดานศิลปกรรมพญานาค มีเอกลักษณผลิตภัณฑผาทอมือจังหวัดอุดรธานี ที่นำธรรมชาติที่มีในชุมชน

มาใชเปนแนวคิดในการออกแบบลวดลาย พิธีกรรม ความเชื่อ สะทอนผานลวดลายพญานาค และวิถีชีวิตความ

เปนไทยพวนนำมาถายทอดผานผาทอมือ(ไวพจน ดวงจันทร และ จุฑามาส ทรายแกว, 2565) ศิลปกรรม

พญานาคสะทอนถึงความรูสึกจินตนาการของผูพยายามที่อธิบายลักษณะของพญานาคใหเห็นเปนรูปธรรม    

ซ่ึงผูสรางพยายามจะถายทอดศิลปกรรมพญานาคในรูปลักษณเชิงคติความยิ่งใหญ จึงสรางพญานาคใหปรากฏ

วา มีพญานาคลอมรอบกำแพงวัดหรืออุโบสถดวยรูปประติมากรรมในสถานที่สำคัญทางพระพุทธศาสนา       

(สุชาติ บุษยชญานนท, 2560) ในศิลปะการทอผาของชาวไทยลานนาและอีสาน แมในสิบสองปนนาของ

สาธารณรัฐประชาชนจีน ในรัฐฉานของพมาและในลาว ก็มักจะเต็มไปดวยสัญลักษณงูหรือนาค ประดับประดา

ในที่ตาง ๆ ในจังหวัดนานและจังหวัดเชียงราย มักจะมีลายที่เรียกกันมากมายหลายชื่อ เชน ลายงูลอย ลาย

นาคปราสาท ลายขอนาค ลายนาคกระโจม ในผามัดหมี่ของอีสานก็มักจะมีงูและลายนาคในชื่อตาง ๆ กันอีก 

เชน ลายนาคปก ลายนาคเก้ียว ฯลฯ ในแถบลุมแมน้ำโขง คนไทยและคนลาวตางมีความเชื่อสืบทอดกันมาเรื่อง

พญานาคซึ่งอาศัยอยูที ่เมืองบาดาลใตแมน้ำโขง กระทั่งทุกวันนี้ผู คนในแถบนั้นก็ยังเชื ่อวาเวลามีงานบุญ

ประเพณี เชน งานไหลเรือไฟ พญานาคก็จะขึ้นมาเลนลูกไฟดวย ดังที่มีผูพบเห็นลูกไฟขึ้นจากลำน้ำในชวง
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เทศกาลงานไหลเรือไฟเปนประจำเกือบทุกป (เกษม มานะรุงวิทย, 2564) พญานาคถูกประดิษฐเปนลวดลาย

บนผืนผาไหมที่ใชในชีวิตประจำวัน แทนความเชื่อและถูกยกไปสูสัญลักษณเครื่องหมายบนผาหอคัมภีรทาง

ศาสนาเพื่อการประกอบใช อันเปนความเชื่อเดิมและผสานความหมายใหมผานโลกทัศนแบบพุทธเสมือน

ตัวแทนสัญลักษณและความหมาย เปนคูแหงความหมายท่ีมีนัยยะแทนคุณคาของแตละโลกทัศนท้ังแบบผีและ

พุทธ (ยโสธารา ศิริภาประภากร และคณะ, 2564) 

คุณูปการของพญานาคที่มีตอสังคมไทย ในที่นี้จึงสามารถสรุปไดเปน 5 ดาน คือ 1) ดานประเพณี     

2) ดานนาฏกรรม 3) ดานการทองเที่ยว 4) ดานเศรษฐกิจ และ 5) ดานศิลปกรรม ซึ่งแตละดานลวนโดดเดน

และมีคุณคาตอประเทศไทยเปนอยางมาก 

 

สรุป 

 พญานาค เปนสัตวกึ่งเทพ เปนเครื่องหมายของความอุดมสมบูรณ และเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา 

เรื่องราวของพญานาคในพระพุทธศาสนาท่ีเห็นเดนชัด เชน พญากาฬนาคราชใตแมน้ำเนรัญชราท่ีรับทราบการ

ตรัสรูของพระพุทธเจากอนผูอ่ืน พญามุจลินทนาคราชท่ีแผพังพานกันฝนใหพระพุทธองคขณะประทับเสวยวิมุติ

สุขใตตนมุจลินทจนเปนที่มาของพระพุทธรูปปางนาคปรก, พญานาคมี 4 ตระกูลใหญ คือ 1) วิรูปกษ 2) เอรา 

ปถะ 3) ฉัพยาบุตร 4) กัณหาโคตมกะ, ความเชื่อเก่ียวกับพญานาคในสังคมไทย เชน 1) ความเชื่อเรื่อง "นาคให

น้ำ" 2) ความเชื่อวาพญานาคเปนสัญลักษณของความมั่งมีและโชคลาภ 3) ความเชื่อเรื่องนาคปลอมบวช เปน

ที่มาใหเรียกคนจะบวชวา “นาค”, คุณูปการของพญานาคที่มีตอสังคมไทย 5 ดาน ดังนี้ 1) ดานประเพณี     

เชน ประเพณีที่เกี่ยวกับบั้งไฟพญานาค ซึ่งเปนปรากฏการณทางธรรมชาติในเขตจังหวัดหนองคาย บึงกาฬ 

อุดรธานี และนครพนม 2) ดานนาฏกรรม เชน นาฏกรรมงานแสดงแสงสีเสียงเปดตำนานบั้งไฟพญานาค

จังหวัดหนองคาย นาฏกรรมพุทธบูชาลีลานาคราชจังหวัดหนองคาย 3) ดานการทองเท่ียว เชน แหลงทองเท่ียว

ปาคำชะโนดจังหวัดอุดรธานี งานประเพณีบั้งไฟพญานาค 15 ค่ำเดือน 11 จังหวัดหนองคาย แลนดมารคพญา

ศรีสัตตนาคราชจังหวัดนครพนม 4) ดานเศรษฐกิจ เชน สินคาทางรูปพญานาคจังหวัดอุดรธานี การสื่อสาร

การตลาดดวยการเลาเรื่องพญานาคและมณีนาคาของ กรุงเทพฯ 5) ดานศิลปกรรม เชน ผลิตภัณฑผาทอมือ

ลวดลายพญานาคจังหวัดอุดรธานี ศิลปกรรมรูปพญานาคคลอมรอบกำแพงวัดหรืออุโบสถในสถานท่ีสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา และศิลปะการทอผาสัญลักษณนาคของชาวไทยลานนาและอีสาน เรื่องราวของพญานาคท้ัง

ในดานความเปนมา ความเชื่อ และคุณูปการตอสังคมไทย มีความสำคัญยิ่ง นาสนใจศึกษาสืบสานตอไป 
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