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บทคัดยอ  

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาพิธีกรรมในโบสถของศาสนาพุทธเถรวาท 2) เพื่อศึกษา

พิธีกรรมในโบสถของศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก 3) เพื่อเปรียบเทียบพิธีกรรมในโบสถของศาสนาพุทธ

เถรวาทกับพิธีกรรมในโบสถศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก เปนการวิจัยเชิงเอกสาร ศึกษาวิเคราะห และ

นำเสนอผลการวิจัยดวยพรรณนาวิธี  

ผลการศึกษาพบวา 1) พิธีกรรมในโบสถของศาสนาพุทธเถรวาทหรืออุโบสถกรรม ที่จัดเปนสังฆกรรม

โดยเฉพาะที่จะตองประชุมรวมกันทำในโบสถเทานั้น พบวามีพิธีกรรม ไดแก พิธีอุปสมบท คือ การบวชพระ   

พิธีสวดพระปาฎิโมกข คือ สวดสาธยายพระวินัยของสงฆ วุฎฐานพิธี คือ การอยูปริวาสกรรมเพ่ือชำระศีล และ

พิธีกรานกฐิน คือ การรักษาผาครองกฐิน ซึ่งเปนไปตามพระวินัยบัญญัติของพระพุทธเจาอันจะเปนเหตุนำมา 

ซ่ึงความสามัคคีของหมูสงฆ 2) พิธีกรรมของศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิกท่ีจะตองทำในโบสถ ไดแก พิธีศีล

ศักดิ์สิทธิ์ 7 ขอ ประกอบดวย 1) ศีลลางบาป 2) ศีลกำลัง 3) ศีลอภัยบาป 4) ศีลมหาสนิท 5) ศีลเจิมคนไข 

หรือเจิมครั้งสุดทาย 6) ศีลสมรส 7) ศีลบวชหรืออนุกรม ซึ่งเปนไปเพื่อความบริสุทธิ์ ความสุขทั้งในโลกนี้และ

โลกหนา 3) เปรียบเทียบพิธีกรรมในโบสถของศาสนาพุทธเถรวาทกับพิธีกรรมในโบสถศาสนาคริสตนิกาย

โรมันคาทอลิก พบวา การบวชพระกับศีลบวชหรืออนุกรม และ การสวดปาฏิโมกขกับพิธีศีลลางบาปหรือศีลจุม 

วุฎฐานพิธีกับศีลลางบาป ทั้งหมดมีความสอดคลองกันในดานคุณคา คือ ชวยใหเกิดการเวนชั่วกลัวบาป หม่ัน

เพียรสรางกุศลความดี และประโยชนทางดานจิตใจ คือ ชวยใหเกิดความสบายใจ มีความมั่นใจในความดีที่ตน

ทำ สวนดานจิตใจ ทำใหเกิดความสบายใจ มีเมตตา มีจิตอาสาชวยเหลือผูอื่น เปนตน ทั้งนี้พิธีกรรมที่เปน

ทางการสวนใหญแลวจะประกอบพิธีในโบสถ สวนนัยยะท่ีตางกันจะเปนดานองคประกอบและเง่ือนไขชวงเวลา 

ลำดับข้ันตอน และผูประกอบพิธีกรรมเทานั้น 

คำสำคัญ: พิธีกรรม; โบสถ; พุทธศาสนาเถรวาท; ศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก 
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 Abstract  
This research paper has objectives: 1) to study of the rites in the Uposatha of Theravada 

Buddhism 2) to study of the rites in the Church of Roman Catholic Christianity 3) to compare 
the rites in the Uposatha of Theravada Buddhism and the Church of Roman Catholic 
Christianity.  This thesis is documentary research and proposes the findings by the descriptive 
method.  

The findings found that: 1)  The rites in the Uposatha of Theravada Buddhism are the 
formal act of monastic rituals that Buddhist monks incorporate to meet together to practice of 
Uposatha’ s rituals with a mark demarcating the area in the Vinaya commandments such as a 
full ordination (Upasampadà),a recitation of the Fundamental Precepts of the Buddhist monks 
(Pàñimokkhuddesa), emergence method; âpattidesanà (the confession of an Offence), the 
Kathin ceremony (Kañhina).  2) The rites of Christianity that must be performed in the church 
are "Sacraments" 7  items, consisting of: 1)  Baptism, 2)  Strength, 3)  Penance, 4)  Eucharist,      
5) Last anointing of the sick, 6) Marriage, 7) Ordination. 3) The rituals of Theravada Buddhism 
and Catholic church rituals are being a consistency in valuable core and psychological benefits, 
which is a mental anchor. Furthermore, both are performing the ceremony in main temple only 
(Upasampadà and Catholic Church). Although the both-implications are different in terms of 
compositions, processes, conditions, and Master of Ceremonies only. 
Keywords: Rites; Uposatha; Theravada Buddhism; Church; Roman Catholic Christianity 

 

บทนำ   

พิธีกรรมทางศาสนาหรือที่เรียกวาศาสนพิธีนั้น  แมจะมิใชแกนแทของศาสนาเหมือนกับคำสั่งสอน    

แตก็มีสวนชวยใหสิ่งที่เปนแกนดำรงอยูและเจริญเติบโตได ดุจดังเปลือกไมที่หอหุมแกนไมอยู เพื่อใหตนไมท้ัง

ตนดำรงอยูและเจริญเติบโตได ศาสนพิธีเปนระเบียบแบบแผนทางศาสนาที่กำหนดขึ้นไวเพื่อใหศาสนิกชน         

ไดยึดถือปฏิบัติเปนแบบอยางเดียวกัน ซึ่งเปนจุดเริ่มตนในการที่จะทำคุณงามความดีในขั้นสูงๆ ขึ้นตามลำดับ 

ศาสนพิธีจึงเปนกระบวนการขั้นตนในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของคนไดเปนอยางดี ที่ถือปฏิบัติจนเปน

ประเพณีในการประกอบหรือรวมอยูในพิธีของประชาชนทั่วไป พิธีกรรมนับวาเปนสิ่งสำคัญที่มีอยูทุกๆ สังคม 

และศาสนาในสังคมนั้นๆ เพราะพิธีกรรมเปนเครื่องหลอเลี้ยงศาสนาใหดำรงอยู อีกทั้งยังเปนแหลงกอใหเกิด

ประเพณีและวัฒนธรรมของแตละสังคมอีกดวย พิธีกรรมนับวาเปนผลมาจากความเชื่อของมนุษย เม่ือเชื่อในสิ่ง

ใดก็มักจะใหความศรัทธาและบนบานเพื่อขอความชวยเหลือจากสิ ่งเหลานั้น ไมวาสิ ่งดังกลาวจะอำนวย

ประโยชนใหหรือไมก็ตามและกลายเปนพิธีกรรมเพื่อความศักดิ์สิทธิ์ในสิ่งที่ตนนับถือ ผูนำในการประกอบ

พิธีกรรมตาง ๆ ของทองถ่ินตามภาคตาง ๆ สวนใหญจะเปนผูท่ีชุมชนใหความนับถือเม่ือมีการจัดพิธีดังกลาวข้ึน 

คนในชุมชน ที่มารวมพิธีจะเกิดความรักความสามัคคีมีความเอื้อเฟอเผื่อแผชวยเหลือซึ่งกันและกัน เปนการ

สรางความเจริญรุงเรืองและสรางความเปนปกแผนแกชุมนุมอยางดียิ่ง พิธีกรรม คือ การกระทำที่คนเราสมมติ

ขึ้น เปนขั้นเปนตอน มีระเบียบวิธี เพื่อใหเปนสื่อหรือหนทางที่จะนำมาซึ่งความสำเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว         

ซึ่งทำใหเกิดความสบายใจและมีกำลังใจที่จะดำเนินชีวิตตอไป เชน พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา หรืออีกนัย

หนึ ่ง พิธีกรรม หมายถึง พฤติกรรมที ่มนุษยพึงปฏิบัติตอความเชื ่อทางศาสนาของตนเอง ไมวาจะเปน       

ศาสนาใด ๆ ก็ตามตางก็มีการปฏิบัติตอศาสนาของตน ตามความเชื่อและความศรัทธาของตนเองในแตละ

ศาสนา  จึงกอใหเกิดเปน “พิธีกรรม” ทางศาสนาดวยความเชื่อและความศรัทธา (กรมการศาสนา กระทรวง
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 วัฒนธรรม, 2552) เปนแบบอยางของพฤติกรรมที่กำหนดไวดวยกฎเกณฑหรือธรรมเนียมประเพณีใหกระทำ

และเพ่ือใหมีความขลัง (ราชบัณฑิตยสถาน, 2524) เปนมาตรฐานทางวัฒนธรรมอันเก่ียวกับสัญลักษณท่ีกระทำ

ในโอกาสตาง ๆ หรือหมายถึงพฤติกรรมทางสังคมอันละเอียดออนที ่ถูกกำหนดขึ ้นโดยขนบธรรมเนียม 

กฎหมาย หรือระเบียบของสังคม ซ่ึงแสดงออกถึงสัญลักษณของคุณคานิยมหรือความเชื่อ พิธีกรรมเปนรูปแบบ

หนึ่งของพิธีการ แตมิไดมีความหมายตรงกันนัก ขอแตกตางที่สำคัญคือพิธีการเปนการปฏิบัติในสังคมที่มีคน

จำนวนมากกวาหนึ่งคน แตพิธีกรรมอาจจะปฏิบัติเพียงคนเดียวก็ได นอกจากนี้ พิธีการมักจะจัดใหมีขึ้นใน

เหตุการณสำคัญ ๆ ลักษณะสำคัญของพิธีกรรมคือสวนใหญเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับศาสนา และมักเก่ียวของกับการ

ใชสัญลักษณตาง ๆ ในการแสดงความหมาย และมีการแสดงใหเห็นความมหัศจรรยหรือความสำคัญของสิ่งตาง 

ๆ เพ่ือใหบุคคลเกิดความเกรงขามหรือเคารพนับถือดวย (สมิทธ สระอุบล, 2534) 

พระพุทธศาสนาถึงแมจะเปนศาสนาแบบ อเทวนิยมที่ปฏิเสธความมีอยูของพระเจาและพิธีกรรม     

แตก็ใหความสำคัญกับพิธีกรรมของโบสถ ไววา สังฆกรรมเปนเรื ่องสำคัญ ดังที่พระพุทธองคตรัสแนะนำ      

พระมหากัสสปะเถระ คิดจะไมไปทำอุโบสถดวยคิดวาตนเองนั้นบริสุทธิ์อยูแลววา “พราหมณ พวกเธอไม

สักการะ ไมเคารพ ไมนับถือ ไมบูชาซ่ึงอุโบสถ เม่ือเปนเชนนี้ ใครเลาจักสักการะ เคารพ นับถือ บูชาซ่ึงอุโบสถ 

พราหมณ เธอจงไปทำอุโบสถ จะไมไปไมได เธอจงไปทำสังฆกรรม จะไมไปไมได” (พระไตรปฎกภาษาไทย 

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 4/137/214) แสดงใหเห็นวาพระองคใหความสำคัญแกสีมา (สีมา" แปลวา 

"เขต หรือ แดน" สีมา 2 ประเภท  1) พัทธสีมา แดนท่ีผูก หมายถึง เขตท่ีสงฆกำหนดข้ึนเอง โดยจัดตั้งนิมิต คือ 

สิ่งท่ีเปนเครื่องหมายกำหนดเอาไว 2) อพัทธสีมา แดนท่ีไมไดผูก หมายถึง เปนแดนท่ีสงฆไมไดกำหนดไวตายตัว 

กำหนดเอาตามทางบานเมืองกำหนดไว สงฆมีอำนาจเพียงถือเอาเปนเขตประชุมสงฆ เพื่อทำสังฆกรรมเทานั้น 

ไมมีสิทธิ์ที่จะยึดถือเปนเจาของ) อยางมากในฐานะเปนเครื่องมือของการปกครองคณะสงฆ ถือวาเปนหัวใจ

สำคัญของพระพุทธศาสนาอยางหนึ่ง เพื่อทำใหเกิดความพรอมเพรียงแกหมูคณะ และที่สำคัญการลงอุโบสถ

ตองทำภายในสีมาและอุโบสถเทานั้น ถาวัดไหนไมมีสีมาและอุโบสถ พระสงฆในวัดนั้นตองไปรวมกันทำอุโบสถ

กับพระสงฆในวัดที ่มีสีมาที ่ใกลที ่สุด ซึ ่งเปนการลำบากมากสำหรับวัดที ่อยู ในถิ ่นทุรกันดารที ่ไมมีสีมา           

และสีมายังมีความสำคัญแกพระสงฆในการทำสังฆกรรมหรือพิธีกรรมในอุโบสถ เชน 1) การอุปสมบทหรือการ

บวช เปนสังฆกรรมและพิธีกรรมที่จะนำพาไปสูการละเวนปลีกตัวออกไปจากการเบียดเบียน และปลีกตัวออก

จากกาม  ทั้งกิเลสกามและวัตถุกาม ดวยสงฆ 5 รูปขึ้นไป 2) พิธีกฐิน เปนวินัยกรรมที่พระสงฆที่จำพรรษา  

ถวนไตรมาสแลว สามารถกรานกฐินในอุโบสถดวยสงฆ 5 รูปขึ ้นไป 3) พิธีภิกขุปาฏิโมกข เปนพิธีสวด          

พระปาฏิโมกขหรือลงอุโบสถดวยสงฆ 4 รูปขึ้นไป 4) พิธีวุฏฐานวิธี แปลวา การเรียกเขาหมู หมายถึง การท่ี

สงฆอนุญาตใหภิกษุผูอยูปริวาส และประพฤติมานัตครบราตรีที่กำหนดแลว ใหกลับเขามาในหมูสงฆเปน

ปกตัตตภิกษุอยางเดิม ตองใชสงฆ วีสติวรรคในการทำวินัยกรรม พระสงฆไดปฏิบัติสืบตอกันมาตั้งแตสมัย

พุทธกาลจนถึงปจจุบันนี้ (กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, 2551) 

ศาสนาคริสต ก็เปนหนึ่งในหลายศาสนาที่เกิดขึ้นมาเพื่อติดตอกับอำนาจเหนือธรรมชาติหรือสามารถ

ติดตอกับอำนาจศักดิ์สิทธิ์เหลานั้นได รวมทั้งยังชวยทำใหเกิดความสงบหรือความเปนระเบียบเรียบรอยขึ้นใน

สังคมจากคำสอนของศาสนา โดยจะแสดงออกมาในรูปของพิธีกรรม และสัญลักษณที่ประกอบพิธีกรรมนั้น ๆ 
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 ซ่ึงเปนสิ่งท่ีเกิดจากการท่ีมนุษยพยายามจะสรางความเขาใจเก่ียวกับความสัมพันธทางสังคม กับสภาพแวดลอม

ทางธรรมชาติและสิ่งนอกเหนือธรรมชาติ และดวยขอบเขตทางวัฒนธรรมของแตละสังคม ก็ยอมจะใชพิธีกรรม

และสัญลักษณที่ประกอบพิธีกรรมเหลานั้นไปสรางความคิด และทัศนคติของคนในสังคมใหไปในทางเดียวกัน 

ศาสนาคริสตไดชื่อวาเปนศาสนาคริสตไดชื่อวาเปนศาสนาแหงความรัก พระเยชูไดเนนถึงความรักวาสำคัญท่ีสุด 

มีความรักอยางเดียวก็เพียงพอแลว รักพระเจา รักเพื่อนมนุษย รักเพื่อนบาน รักครอบครัว แลวจะไดความรัก

ตอบแทนซ่ึงมีคากวาสมบัติใด ๆ ใหรักโลกทำตนเปนคนของโลก (กรมการศาสนา, 2547) คริสตศาสนิกชนเชื่อ

ว าศ ีลศ ักด ิ ์ส ิทธ ิ ์ เป นเคร ื ่องหมายและเคร ื ่องม ือนำความรอด เพื ่อให เราได ร ับความรอดปลอดภัย                 

อาศัยเครื่องหมายและสัญลักษณภายนอกแบบมนุษย เพื่อเปนสื่อนำความหมายสรางความสัมพันธกับพระเจา 

โดยทางความเชื่อภายใน เปนความสัมพันธที่มีตอกนัระหวางพระเจากับมนุษย การทำพิธีกรรมตางๆ เพื่อชวย

ใหไดมีสวนในความศักดิ์สิทธิ์ และสัมผัสกับความรักของพระเจา  

พิธีกรรมที่กระทำในโบสถในคริสตศาสนานิกายโรมันคาทอลิก เรียกวา “ศีลศักดิ์สิทธิ์” อันหมายถึง

เครื่องหมายภายนอกที่พระเยซูคริสตทรงตั้งขึ้น  เพื่อเปนเครื่องมือชวยใหคนไปสูความหลุดพนจากความทุกข 

ศีลศักดิ์สิทธิ ์มี 7 ขอไดแก 1) ศีลลางบาป เปนพิธีกรรมที่บาทหลวงทำพิธีลางบาป เพราะมีความเชื่อวามนษุย

ทุกคนมีบาปติดตัวมาตั้งแตเกิด 2) ศีลกำลัง พระสังฆราชเจิมน้ำมันที่หนาผากของเด็กโตที่รูรับผิดชอบแลว  

เปนรูปกางเขน พิธีที่แสดงวาพระจิตเสด็จเขาสูจิตใจผูนั้นแลว ถือเปนคริสตชนโดยสมบูรณ 3) ศีลอภัยบาป 

หรือศีลสารภาพบาป คุกเขาลงตอหนาบาทหลวงและสารภาพความผิดที่ไดกระทำไป เปนการปลดเปลื้องบาป

ของตน แสดงความพอใจหรือความสบายใจหลังจากการไดสารภาพบาปแลว 4) ศีลมหาสนิท การไปรวมใน

โบสถทุกวันอาทิตยที่เรียกวา “มิสซา” เพื่อระลึกถึงชีวิตและคำสอนของพระเยซู 5) ศีลเจิมคนไข หรือเจิมครั้ง

สุดทาย เปนพิธีเจิมคนไขดวยน้ำมันโดยบาทหลวง ตองการใหคนไขระลึกถึงพระเจา เพื่อใหมีกำลังใจ ที่จะ

เอาชนะความเจ็บไขไดปวย 6) ศีลสมรส การประกอบพิธีแตงงานในโบสถระหวางคูบาวสาวโดยมีบาทหลวง

เปนผูกระทำพิธีใหและ เปนสามีภรรยากันโดยถูกตองตามกฎของศาสนา 7) ศีลบวชหรืออนุกรม การประกอบ

พิธีบวชเปนบาทหลวง โดยมีพระสังฆราชเปนผูกระทำพิธี ในพิธีกรรมเหลานี้ จะประกอบดวยสิ่งของหรือ

สถานท่ีตางๆท่ีเปนเครื่องประกอบพิธีกรรมทางคริสตศาสนา เชน สถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ สถานท่ีประกอบพระวาจา 

สถานที่สำหรับนักขับ แทนบูชา ตูศีล กำยาน น้ำเสก น้ำมัน รูปภาพ–รูปปน ฯลฯ แตละอยางในพิธีกรรมนั้น    

มีความเปนมาและความหมายแตกตางกันไป แตพิธีกรรมที่กระทำในโบสถนั ้นลวนมีความสำคัญทั้งหมด 

(เสถียร พันธรังษี, 2563) 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงเห็นถึงความสำคัญที่ควรศึกษาพิธีกรรมของศาสนาพุทธเถรวาท ไดแก พิธีอุปสมบท 

การสวดพระปาฏิโมกข และวุฏฐานวิธี พิธีกรรมในโบสถของศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก ไดแก พิธีศีล

บวช พิธีศีลลางบาป พิธีสารภาพบาป วามีความหมายสื่อถึงคุณคาตาง ๆ สอนใหมนุษยมีความเชื่อความศรัทธา

ท่ีแตกตางกัน จะมีคำสอนจำนวนหนึ่งในทุกศาสนาท่ีไมสามารถตรวจสอบดวยประสาทสัมผัส และคำสอนของ

ศาสนาตาง ๆ ที่ขัดแยงกันก็มักจะไดแกคำสอนในสวนที่ไมสามารถพิสูจนไดนี้ เมื่อไมสามารถพิสูจนได เราก็

ควรยอมรับวาคำสอนท่ีตรงกันขามเหลานี้มีฐานะเทาเทียมกันในแงท่ีตางก็ไมสามารถพิสูจนไดวาจริงเทา ๆ กัน

และนำไปประยุกตใชในการดำรงชีวิตประจำวัน  
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 วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาพิธีกรรมในโบสถของศาสนาพุทธเถรวาท 

2. เพ่ือศึกษาพิธีกรรมในโบสถของศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก  

3. เพื่อเปรียบเทียบความเหมือนและความตางของพิธีกรรมในโบสถของศาสนาพุทธเถรวาทกับ

พิธีกรรมในโบสถของศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  

  การวิจัยนี้ศึกษาโดยใชแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับพิธีกรรมในโบสถของศาสนาพุทธเถรวาทและพิธีกรรมใน

โบสถของศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก เชน การอุปสมบท และศีลอนุกรรม เปนตน เปนการวิจัย         

เช ิงเอกสาร (Documentary research) โดยศึกษาเอกสารที ่ เก ี ่ยวของแลวนำขอมูลมาวิเคราะหตาม

วัตถุประสงคและนำเสนอผลการวิจัยโดยการพรรณนาวิเคราะห ซึ ่งแนวทางการดำเนินการวิจัยครั้งนี ้มี

รายละเอียดดังนี้ 

  ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาหลักการ แนวคิด กระบวนการ ข้ันตอนเก่ียวกับพิธีกรรมในอุโบสถของศาสนา

พุทธเถรวาทที ่ปรากฎเน ื ้อหาในตำราดานเอกสาร กล าวคือ 1) ช ั ้นปฐมภูม ิ (Primary Sources) คือ 

พระไตรปฎก (ภาษาไทย) ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2) ศึกษาจากแหลงขอมูลชั ้นทุต ิยภูมิ 

(Secondary Sources) ไดแกเอกสารงานวิจัย วิทยานิพนธ หนังสือ ตำราและผลงานทางวิชาการของนักการ

ศาสนาและหล ักการแนวค ิดทฤษฎ ีจากน ักว ิชาการท ั ่วไปท ั ้ งชาวไทยและชาวต างประเทศ ตำรา                     

สื่ออิเล็กทรอนิกสท่ี เก่ียวของกับงานวิจัย 

  ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาหลักการ แนวคิด กระบวนการ ข้ันตอนเก่ียวกับพิธีกรรมในอุโบสถของศาสนา

คริสตนิกายโรมันคาทอลิก ที่ปรากฎเนื้อหาในตำราดานเอกสาร กลาวคือ 1) ชั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) 

คือ คัมภีรสำคัญของศาสนา คือ คัมภีรไบเบิล พันธสัญญาเดิม และพันธสัญญาใหม 2) ศึกษาจากแหลงขอมูล

ชั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) ไดแก เอกสารงานวิจัย วิทยานิพนธ หนังสือ ตำราและผลงานทางวิชาการ

ของนักการศาสนาและหลักการแนวคิดทฤษฎีจากนักวิชาการทั่วไปทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ ตำรา สื่อ

อิเล็กทรอนิกสท่ี เก่ียวของกับงานวิจัย 

  ขั้นตอนที่ 3 การรวบรวมขอมูล เมื่อไดขอมูลจากการศึกษาเอกสาร ตำราจากทุกภาคสวนแลว ผูวิจัย

ไดทำการตรวจสอบความถูกตอง และความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล ทำการศึกษาขอมูล แยกประเด็นความ

เหมือน ความตาง จุดเดน จุดดอย จัดกลุม หมวดหมูแบงประเภทของขอมูลแตละศาสนา พรอมท้ังเปรียบเทียบ

จัดเรียงลำดับเชื่อมโยงความสำคัญ สะทอนคุณคา ประโยชนและสาระเปาหมายของพิธีกรรม  

 ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดทำการใหความหมาย การอธิบายขยายความหยิบยกอุปมา

อุปมัยเพื่อใหเขาในแกนสาระของพิธีกรรม สะทอนคุณคา ประโยชน ใหแงคิดเสนอแนวทางวิถีที่ควรปฏิบัติ 

จัดลำดับอธิบายข้ันตอน ชี้แสดงกฎระเบียบขอหามท่ีเก่ียวของกับพิธีกรรมในโบสถของท้ังสองศาสนา  
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   ข้ันตอนท่ี 5 สรุปผลการศึกษาวิจัย จัดเรียงประเด็นใหสั้นกระชับ ประมวลรอยเรียงดวยภาษาท่ีเขาใจ

งาย พรอมทั้งสรุปแงคิดโนมนาวเพื่อใหเกิดการนำไปประยุกตใชในชีวิต ชุมชนและสังคมอื่นๆ นอกจากนี้ยังมี

การนำเสนอผลการศกึษาวิจัยเชิงพรรณนาผานเอกสารรูปเลมวิทยานิพนธหองสมุดออนไลน และเผยแพรผาน

บทความวิจัย 

 

ผลการวิจัย 

จากการศึกษาเรื่อง “ศึกษาเปรียบเทียบเก่ียวกับพิธีกรรมในโบสถของศาสนาพุทธเถรวาทและพิธีกรรม

ในโบสถของศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก” พบผลการวิจัยดังนี้ 

วัตถุประสงคที่ 1 พบวา พิธีกรรมในอุโบสถของศาสนาพุทธเถรวาท หรืออุโบสถกรรม มีความเปนมา

จากการที่พระเจาพิมพิสารไดเขาเฝาพระพุทธเจาและกราบทูลวาสำนักอื่นๆ มีการลงสวดอุโบสถกรรมกัน 

ขอใหพระพุทธองคทรงมีพุทธานุญาตใหลงสวด เพื่อความเลื่อมใสศรัทธาแหงพุทธบริษัท พระพุทธเจาทรง

พิจารณาวามีประโยชนจึงทรงบัญญัติใหพระภิกษุสงฆลงอุโบสถกรรมสวดพระปาฏิโมกข การสวดปาฏิโมกข 

เปนการทบทวนศีล 227 ขอ ของพระภิกษุ โดยจะมีการสวดทุก  15 วัน คือ ในวันข้ึน  15 ค่ำ และวันแรม  15 

ในเดือนเต็ม หรือวันแรม  14 ค่ำ ในเดือนขาด การฟงปาฏิโมกขเปนกิจของสงฆที่สำคัญ และเปนสังฆกรรม

เฉพาะพระภิกษุเทานั้น พระพุทธเจาตรัสหามมิใหสวดปาฏิโมกขโดยมีคฤหัสถปนอยูในทามกลางหมูภิกษุสงฆ 

หมายความวาไมพึงสวดปาฏโิมกขในบริษัทท่ีมีคฤหัสถปนอยูดวย รูปใดสวดตองอาบัติทุกกฎ การฟงปาฏิโมกข

เปนกิจสงฆที่สำคัญ และเปนสังฆกรรมเฉพาะพระภิกษุเทานั้น แมสามเณรก็เขารวมไมได ในระหวางที่กำลัง

สวดปาฏิโมกข หากมีผู มิใชภิกษุเขามาในหัตถบาสตองเริ ่มสวดปาฏิโมกขใหม เพราะเปนสังฆกรรมวิบัติ       

พระพุทธองคทรงประทานพระพุทธานุญาตใหภิกษุทั้งหลายประชุมกันเพื่อความพรอมเพรียงของหมูคณะ 

(พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 25/194/93) การทำโบสถ คือ การสวด          

พระปาฏิโมกข หรือ การฟงพระปาฏิโมกขท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหภิกษุท้ังหลายทำในครั้งแรกนั้นเรียกวา

สังฆอุโบสถซึ ่งเปนการอนุญาตสำหรับภิกษุผู พรอมเพรียงกันตั ้งแต 4 รูปขึ ้นไป ตอมาเมื ่อการประกาศ         

พระศาสนาไดแพรหลายออกไปภิกษุมีจำนวนมากขึ้น วัดก็มีเพิ่มขึ้นมากดวย พระพุทธองคจึงทรงอนุญาตการ

ทำอุโบสถสำหรับภิกษุ 3 รูป 2 รูป และรูปเดียวจึงไดเกิดมีประเภทแหงการทำอุโบสถเพิ่มมากขึ้นซึ่งรวบรวม

แลวได 5 ประเภทดวยกัน (พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 4/132/207) คือ       

(1) สังฆอุโบสถ ทรงอนุญาตในกรณีที่มีภิกษุตั้งแต 4 รูปขึ้นไป จะตองตั้งญัตติแลวสวดพระปาฏิโมกขโดยชอบ

ธรรม (2) ปาริสุทธิอุโบสถ ชนิดที่ทรงอนุญาตในกรณีที่มีภิกษุ 3 รูปจะตองตั้งญัตติกอนเชนกันแลวจึงบอก     

ปาริสุทธิ คือบอกความบริสุทธิ์ตามความเปนจริงตอกัน (3) คณะอุโบสถ อุโบสถชนิดที่ทรงอนุญาตในกรณีที่มี

ภิกษุ 2 รูป ใหบอกปาริสุทธิตอกันไดเลย โดยไมตองตั้งญัตติ (4) อธิษฐานอุโบสถ อุโบสถท่ีทรงอนุญาตในกรณี

ที่มีภิกษุรูปเดียว ใหอธิษฐานอุโบสถ มีคำอธิษฐานวา วันนี้เปนวันอุโบสถของเรา (5) สามัคคีอุโบสถ อุโบสถท่ี

ทรงอนุญาตในกรณีพิเศษสำหรับสงฆที่เกิดความบาดหมางเกิดความทะเลาะวิวาทแตกแยกกันขึ้น ถาสงฆ

สามารถประสานความสามัคคีกันไดในวันใด  ก็ใหทำสามัคคีอุโบสถในวันนั้นได โดยมีการสวดพระปาฏิโมกข 
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 ดังนั้น พิธีกรรมในโบสถของศาสนาพุทธเถรวาท หรืออุโบสถกรรม คือกิจหรือสังฆกรรมที่พระสงฆในศาสนา

พุทธเถรวาทจะตองประชุมรวมกันทำในโบสถ  ที่มีเครื่องหมายกำหนดเขตในพระวินัยเรียกวานิมิต เปนการ

แสดงถึงความพรอมเพรียงของสงฆในการทำสังฆกรรมตาง ๆ ท่ีสำคัญตามพระวินัยบัญญัติของพระพุทธเจา 

วัตถุประสงคที่ 2 พิธีกรรมของศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก พบเรื่องราวที่เกี่ยวของกับความ

เปนมาของโบสถปราฏอยูในคัมภีรไบเบิลของพันธสัญญาเดิม และพันธสัญญาใหมโดยมีจุดมุงหมายเพื่อเขาถึง

อาณาจักรพระเจา (ฝายงานอภิบาลและธรรมทูตอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ แผนกคริสตศาสนธรรมอัคร        

สังฆมณฑกรุงเทพฯ, 2006) เปนศาสนาแหงความรักและแบบอยางของการใชวิธีการในการทำลายความชั่ว   

คือความโกรธความแคน ความอาฆาตอันเปนสาเหตุของการกอภัยอันตรายตางๆ กับตนเองและผูอื่น ในการท่ี

จะนำความทุกขกายทุกขใจมาให พระองคทรงหวังใหมนุษยไดอยูรวมกันอยางสันติสุข และไดไปสวนสวรรคใน

ออมกอดของพระเจาทุกคนหลังจากไดตายไปแลว และพระองคยังทรงเปนแบบอยางของการชวยเหลือผูตก

ทุกขประสบความเจ็บไขตางๆ เปนตน 

  ศาสนาคริสตใหความสำคัญตอพิธีมิสชาบูชาขอบพระคุณ พิธีกรรมดังกลาวไมใชแคพิธีกรรมทางสังคม 

ไมใชงานสังสรรคระหวางคริสตชนที่ตองมารวม คุณคาความหมายของพิธีกรรมนี ้สอดคลองกับคุณคา

ความหมายของชีวิต มิสชาบูชาขอบพระคุณเปนการระลึกถึงพระเยซูคริสตเจาบนไมกางเขน การถวาย      

พระเยซูคริสตเจาแดพระบิดาตามแผนการความรอดหนึ่งเดียว เปนสายสัมพันธแหงความรักของประชากร  

พระเจา ซึ่งทุกคนไดรับเรียกเขาสู “ความสนิทสนมสัมพันธ” กับพระเจาโดยดำเนินชีวิตสนิทสัมพันธกับเพื่อน

มนุษย มิสซาบูชาขอบพระคุณ คือการเลี้ยงปสกา คือการรับศีลมหาสนิท การรับพระเยซูคริสตเจา (เสฐียร 

พันธรังษี, 2563) 

วัตถุประสงคที่ 3 การเปรียบเทียบพิธีกรรมในโบสถมีความสำคัญตอศาสนาพุทธเถรวาทเปนเขตแดน

ท่ีกำหนดในการทำสังฆกรรม (ราชบัณฑิตยสถาน, 2544) เพ่ือความพรอมเพรียงของหมูคณะ มีความเก่ียวเนื่อง

กันกับสีมาอยางแยกกันไมได นอกจากที่กลาวมาแลวโดยทั่วไปยังใชเรียกอาคารที่ใชทำสังฆกรรม เชนโบสถ 

โบสถและโบสถคำทั้งสามนี้พระธรรมธีรราชมหามุนีไดแสดงความคิดเห็นไววา พระโบสถสำหรับใชเรียกวัด

หลวง โบสถหรือโบสถสำหรับใชเรียกวัดราษฎร สวนมากจะเรียกตามภาษาชาวบานสั้น ๆ วา โบสถ เปนท่ีรูจัก

กันดี โบสถ เปนที่ประกอบสังฆกรรมตาง ๆ ซึ่งเปนกุศโลบายอยางหนึ่งของพระพุทธองคที่ตองการใหมีการ

ทบทวนพระธรรมคำสั ่งสอนของพระองคอยู เสมอรวม  ทั ้งใหพระสงฆสาวกไดมีการปรึกษาหารือกัน              

เพื่อแกปญหาหรือทำสังฆกรรมรวมกัน เมื่อพระเจาพิมพิสารมาทูลขอใหพระสงฆสาวกประชุมกันกลาวธรรม 

ตามพวกปริพาชก (พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 4/132/207) นักบวชภายนอก

พระศาสนาพุทธเถรวาท  พระองคจึงทรงอนุญาตและทรงกำหนดใหพระสงฆสาวกตองประชุมรวมกัน หรือท่ี

เรียกวาทาสังฆกรรมในบางเรื่องท่ีสำคัญกับกิจการพระศาสนา เชน การสวดปาฏิโมกข การอุปสมบทพระภิกษุ 

การกรานกฐิน และการปวารณากรรมเปนตนโดยกำหนด ใหทำสังฆกรรมในบริเวณท่ีกำหนดไวเทานั้น เพ่ือมิให

ฆราวาสเขามายุงเกี่ยว สวนโบสถในคริสตศาสนา หมายถึง สิ่งกอสรางสาธารณะแบบสถาปตยกรรมโรมัน

ลักษณะหนึ่ง เชนเดียวกับศาลของกรีซ ซึ่งมักจะตั้งอยูในเมืองโรมัน ในเมืองกรีซ มหาวิหารเริ่มปรากฏราว 2 

ศตวรรษกอนคริสตศักราช หลังจากจักรวรรดิโรมันหันมานับถือศาสนาคริสต ความหมายของคำก็ขยายไปคลุม
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 โบสถใหญและสำคัญที่ไดรับแตงตั้งโดยพระสันตะปาปา ฉะนั้นในปจจุบันคำวา “มหาวิหาร” จึงมีความหมาย

ท้ังทางสถาปตยกรรมและศาสนา 

พระพุทธเจาและพระเยซูมีลักษณะแหงการเปนผูนําทางศาสนาที่คลายคลึงกัน คือ มีบุคลิกภาพท่ี

สามารถดึงดูดคนได (Charismatic) แตในดานวิธีการเผยแผโดยภาพรวมแลว จะแตกตางกันโดยสิ้นเชิง       

เริ่มตั้งแตการตัดสินใจสั่งสอนศาสนิกชนของพระพุทธเจาทรงมุงที่จะหา แสวงหาพระสาวกมาสืบตอคําสอน   

ซ่ึงมีฐานะเปนนักบวช คือ พระภิกษุกอน และไดมีพระดําริถึง อุปนิสัย (คุณสมบัติ) ใชญาณคือปญญาเปนเครื่อง

ตัดสินคัดเลือกพระสาวกในระยะแรก และทรงบัญญัติ ระเบียบใหพระสาวกใชคัดเลือกคนเขาบวช แมวา

พระองคจะมีอุบาสกที่เปนสาวกฆราวาสกอนก็ตาม สวนพระเยซูไดตัดสินใจสั่งสอนตามธรรมศาลาเรื ่อยๆ      

ไป หากประสบโอกาสผูที่ทานตองการเปนพระสาวก (ซึ่งไมไดระบุคุณสมบัติ) พระเยซูจะเขาไปชักชวน หรือ

บางครั้งก็มีผู มาสมัครใจติดตามทานไปเอง พระเยซูไมไดมุงท่ีจะหาสาวกท่ีเปนนักบวชแตทรงรับคนท่ัวไป เชน 

นักประมง คนเก็บภาษี เปนตนมาเปนสาวก 

 ความแตกตางกันของท้ังสองศาสนานั้น ศาสนาพุทธเถรวาทมีเปาหมายสูงสุด คือ พระนิพพาน เปนสิ่ง

ท่ีบุคคลสามารถเขาถึงไดในชีวิตปจจุบัน หรือในชาตินี้ และบุคคลท่ีบรรลุพระนิพพานจะไมมีความสงสัยสิ่งใดๆ 

ในคําสอนของพระพุทธเจาแลว เพราะคําสอนของพระองคเปนแนวการสอนใหเขาใจธรรมชาติของสิ่งตางๆ 

ดวยหลักอริยสัจ 4 เมื่อบุคคลใดบรรลุเปาหมายสูงสุด คือพระนิพพานแลว ก็ไมจำเปนตองอบรมสั่งสอนซ้ำอีก 

สาวกก็สามารถออกไปเผยแผคําสอนไดเลย ฉะนั ้น สถานภาพที ่รองรับบุคคลประเภทนี ้ คือ นักบวช 

พระพุทธเจาจึงทรงเนนการสรางสถาบันสงฆข้ึน เพ่ือชวยเผยแผพระศาสนาพุทธเถรวาทแทนพระองค 

  สวนพระเยซูเปาหมายสูงสุด คือ การเขาสู อาณาจักรของพระเจา เปนสภาพที่พนจากโลกนี้ไป        

แลวและรออยูจนกวาจะถึงวันพิพากษา จึงจะสามารถเขาถึงอาณาจักรของพระเจาได ฉะนั้น พื้นฐานใน        

โลกปจจุบันนี้จึงเปนสิ่งจําเปนที่จะตองทำใหสามารถไปถึงเปาหมายนี้ได จึงไมจําเปนมากนักที่จะตองรีบสราง

สถาบันนักบวชมา เพราะสถาบันนักบวชในคริสตศาสนาเปนเหมือนศูนยฝกอบรมผู ทําหนาที ่เผยแผ

คริสตศาสนา ไมไดเปนสถาบันรองรับบุคคลที่บรรลุเปาหมายสูงสุดเหมือนในศาสนาพุทธ ซึ่งพระเยซูเปนผู

รับคําบัญชาจากพระเจาเนนที่กระบวนการหรือขั้นตอนในการอบรม โดยใชระยะเวลาการฝกฝนอบรมในการ

เผยแผพระวจนะของพระเจาเปนศาสดาแบบตัวแทน ดังนั้นสถาบันนักบวชของคริสตศาสนาจึงเปนเหมือนใบ

ประกาศรับรองสถานภาพของผูนําทางวิญญาณและผูเผยแผศาสนาอยางถูกตองตามกฎเกณฑ 

เพื่อความเขาใจที่งายขึ้น ผูวิจัยขอสะทอนผลวิจัยดานพิธีกรรมในโบสถผานรูปแบบตาราง โดยการ

เปรียบเทียบพิธีกรรมในศาสนาพุทธเถรวาทกับศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

พิธีกรรม ศาสนาพุทธเถรวาท ศาสนาคริสตโรมันคาทอลิก ความตาง ความเหมือน คุณคา

ประโยชน 

1. การ

บวช 

พิธีอุปสมบท 

-วัตถุประสงค  

1.เพ่ือสรางองคกรสงฆ 

2.ปจจุบันเปนประเพณี

นิยม 

ศีลบวชหรือศีลอนกุรม 

-วัตถุประสงค 

เพ่ือสรางศาสนทายาท 

-ข้ันตอนกิจกรรม 

-การบวช  

เปนพิธีกรรมท่ี

เกิดข้ึนดวย

คณะสงฆ 5 รูป

ข้ึนไป 

-เปนพิธีกรรม

ประกอบใน

โบสถแกบุคคล

ประสงคจะเปน

เพ่ือสราง

องคกร

นักบวชท่ีจะ

ศึกษา

หลักการทาง
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 -ขั้นตอนกจิกรรม 

1.ยุคแรกพระพุทธเจา

ทรงประทานเอง 

2.ปจจุบันเปนพิธีสังฆ

กรรม พระสงฆประกอบ

พิธีกรรมในโปสถดวย

สงฆ 5 รูปข้ึนไป 

-เปาหมายผลลัพธ 

1.เพ่ือเพ่ิมจำนวนหมู

สงฆ 

2.เพ่ือสนองเจตนารมณ

ของผูตองการปลีกวิเวก 

ประกอบพิธีกรรมในโบสถ

โดยสังฆราชใหศีลใหบวช 

-เปาหมายผลลัพธ 

1.เพ่ิมจำนวนหมูคณะ 

2.กำหนดกติกาใหเปนเพศ

พรหมจรรย 

-ศาสนาคริสต 

มีสังฆราชเปนผู

ประกอบพิธี 

นักบวชในทาง

ศาสนา 

-ผูถือบวชตอง

ถือเพศ

พรหมจรรย 

ศาสนาและ

นำพาผูอ่ืน

ปฏิบัติ

ในทางศาสน

พิธีท่ีถูกตอง

ตามหลัก

ศาสนาน้ัน ๆ 

2. การ

ชำระ

บาป 

การสวดพระปาฏิโมกข 

-วัตถุประสงค  

1.เปนการทบทวนพระ

วินัย  

2.เปนการรวมกิจกรรม

ของหมูคณะ 

-ขั้นตอนกจิกรรม 

พระสงฆ 4 รูปข้ึนไป

รวมกันในอุโบสถ มีพระ

ผูทรงวินัย กลาวญตัติ

เผดียงสงฆ สวดทาน

พระพระปาฏิโมกข 

-เปาหมายผลลัพธ 

เพ่ือทวนความบริสุทธ์ิ

ของพระวินัย เมื่อภกิษุ

รูปใดรูสำนึก ก็สามารถ

แสดงความบริสุทธ์ิตอ

คณะสงฆได 

พิธีศีลลางบาป 

-วัตถุประสงค  

เพ่ือชำระบาปท่ีเขาใจวามี

ตั้งแตกำเนิดเรียกวาบาป

กำเนิดใหหมดไปดวยน้ำ

ศักดิ์สิทธ์ิท่ีไดประทานจาก

พระเจา 

-ขั้นตอนกจิกรรม 

1.บาทหลวงประกอบพิธีทำ

น้ำมนตในโบสถ  

2.พรมน้ำมนตใหศาสนิกท่ี

ตองการลางบาป 

-เปาหมายผลลัพธ 

เพ่ือสรางกำลังใจศาสนิกท่ี

คิดวาตนมีบาปติดตัว คลาย

ความกังวลใจ 

-การสวดปาฏิ

โมกข  

เปนการทบทวน

ถึงพระวินัยท่ี

พระสงฆถือ

ปฏิบัติเมื่อรูวา

พลาดก็แสดง

สำนึกในท่ี

ประชุมสงฆ 

-พิธีลางบาป 

เปนพิธีกรรม

เพ่ือชำระบาป

ตั้งแตอดีตดวย

น้ำ ตามความ

เช่ือในคำสอน

ของศาสนา 

เปนการ

ประกอบพิธีใน

โบสถเพ่ือแสดง

ถึงการยอมรับ

ในกฎกติกาท่ี

ศาสดา

ประทานไว 

เปนการ

ทบทวนตน

ตามกติกา

ของสังคม 

และสราง

ความสุขตอ

สวนรวม 

3.แสดง

ความ

บริสุทธิ์ 

วุฏฐานพิธี 

-วัตถุประสงค  

เพ่ือยอมรับผูสารภาพ

ผิดเขาหมูคณะ 

-ขั้นตอนกจิกรรม 

1.สงฆกำหนดใหพระท่ี

ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

พิธีสารภาพบาป 

-วัตถุประสงค  

เพ่ือแสดงความผิดแลว

เริ่มตนชีวิตใหม 

-ขั้นตอนกจิกรรม 

-พุทธศาสนา

เปนพิธีกรรม

ของพระสงฆ 

เพ่ือแสดงความ

บริสุทธ์ิตอหมู

คณะ 

-คริสตศาสนา 

ประกอบ

พิธีกรรมใน

โบสถ เพ่ือ

แสดงความ

บริสุทธ์ิของ

บุคคล 

1.เปนการ

แสดงการ

ยอมรับกฎ

กติกาของ

บุคคล 

2.เปนการให

โอกาสผู
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 เขาถือวัตรตามกำหนด

และถือมานัต 

2.ประกอบพิธีเรียกเขา

หมูดวยสงฆ 20 รูปข้ึน

ไป 

-เปาหมายผลลัพธ 

ใหเกียรต ิ

 

1.บอกบาปของตนแก

บาทหลวงในหองสารภาพ

บาป 

2.บาทหลวงประทานพรและ

กลาวยกโทษนามพระเจา 

-เปาหมายผลลัพธ 

ทำใหผูรับไดกลับคืนดีกับ

พระ และอยูในชีวิตพระ

หรรษทาน สำนึกถึงความรัก

ของพระ 

เปนการแสดง

ความบรสิุทธ์ิ

ของศาสนิกชน

ตอบาทหลวงผู

ประกอบพิธี 

ยอมรับผดิ

ขององคกร 

  จากขอมูลในตารางดังกลาวขางคือพิธีกรรมทางศาสนา เชน การบวชพระกับศีลบวชหรืออนุกรม และ 

การสวดปาฏิโมกขกับพิธีศีลลางบาปหรือศีลจุม วุฎฐานพิธีกับศีลลางบาป เปนตน ท้ังหมดมีความสอดคลองกัน

ในดานคุณคา กลาวคือ ชวยใหเกิดการเวนชั่วกลัวบาป หมั่นเพียรสรางกุศลความดี และประโยชนทางดาน

จิตใจ คือ ชวยใหเกิดความสบายใจ มีความมั่นใจในความดีที่ตนทำ สวนดานจิตใจ ทำใหเกิดความสบายใจ      

มีเมตตา มีจิตอาสาชวยเหลือผูอื่น เปนตน ทั้งนี้พิธีกรรมที่เปนทางการสวนใหญแลวจะประกอบพิธีในโบสถ 

สวนนัยยะท่ีตางกันจะเปนดานองคประกอบและเง่ือนไขชวงเวลา ลำดับข้ันตอน และผูประกอบพิธีกรรมเทานั้น 

 

อภิปรายผลการวิจัย  

1. โบสถหรืออุโบสถ เปนศาสนสถานที่พระพุทธองคทรงประทานพระพุทธานุญาตใหภิกษุทั้งหลาย

ประชุมกัน เพ่ือความพรอมเพรยีงของหมูคณะ ครั้งแรกภิกษุท้ังหลายประชุมกันแตนั่งนิ่งๆ ชาวบานจะฟงธรรม

ก็ไมไดฟงจึงติเตียนพระพุทธองคจึงทรงอนุญาตใหประชุมกันเพื่อกลาวธรรม และทรงพระดำริวา สิกขาบทท่ี

ทรงบัญญัติแกภิกษุท้ังหลายควรอนุญาตใหสวดเปนปาฏโิมกข และจักเปนโบสถกรรม คือการทำโบสถของภิกษุ

เหลานั้นจึงทรงบัญญัติตามที่ทรงพระดำรินั้น ทรงแสดงวิธีสวดปาฏิโมกข แกภิกษุทั้งหลายเหลานั้น สอดคลอง

กับงานวิจัยของพระสามร พฺรหฺมเถโร ที่กลาววา พระโบสถกรรมเปนเปรียบเหมือนหัวใจของพิธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนา มีความสำคัญแกพระสงฆในการทำสังฆกรรมตาง ๆ เชน การอุปสมบท เปนตน โบสถกรรม

เปนพระบรมอนุญาตเพ่ือความพรอมเพรียงของหมูคณะซ่ึงตองกระทำในโบสถ โบสถกรรมมีความเก่ียวของกับ

พระสงฆโดยตรงในฐานะตาง ๆ กัน เชน การสวดปาฏิโมกข เปนตน เปนกิจวัตรท่ีพระสงฆ ภายในวัดทุกรูปตอง

ทำเปนประจำ ในเรื่องความสำคัญของโบสถกรรม พระพุทธเจาทรงอนุญาตโบสถกรรมเพื่อความสามัคคีของ

หมูคณะ และทรงบัญญัติพระวินัยของสงฆท่ีเก่ียวของกับโบสถกรรม มีความสำคัญในฐานะเปนเครื่องมือในการ

ทำสังฆกรรมตางๆของพระสงฆ เรียกวา กิจจาธิกรณ โบสถกรรม มีความสำคัญในฐานะเปนพิธีกรรมของสงฆ

ในการปกครองคณะสงฆโดยผานทางอำนาจในการบริหารและอำนาจตุลาการของพระสงฆ และโบสถกรรมมี

ความสำคัญในการเปนเครื่องมือระงับวิวาทาธิกรณของพระสงฆ เมื ่อมีความขัดแยงกันการระงับอธิกรณ      

จัดเปนสังฆกรรมประเภทญัตติทุติยกรรมที่พระสงฆตองทำภายในโบสถกรรมเทานั้นในสวนของคุณคาของ

โบสถกรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท โบสถมีความสำคัญสำหรับพระสงฆในการสืบตออายุพระพุทธศาสนา       
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 ในปจจุบันโบสถกรรมมีความสำคัญ 2 สวน คือสวนพระวินัยที่เปนพุทธบัญญัติและสวนที่เปนวัฒนธรรม

ประเพณีของสังคมไทย (พระสามร พฺรหฺมเถโร, 2561) และสอดคลองกับหลักการแนวคิดของสมเด็จพระมหา

สมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส ไดกลาวถึงสีมาไวใน “วินัยมุข เลม 3” สรุปความไดวา สีมา หมายถึง เขต

แดนท่ีพระสงฆกำหนดหมายรูกันมี 2 ประเภทคือ 1) พัทธสีมา แปลวา แดนท่ีผูก 2) อพัทธสีมา แปลวา แดนท่ี

ไมไดผูกพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหกำหนดนิมิตสมมติสีมาทำโบสถก็ดี ปวารณาก็ดี สังฆกรรมก็ดี เพื่อความ

พรอมเพียงของสงฆเพื่อความสามัคคีของหมูคณะการสมมติสีมานั้นตองไมเล็กเกินไปใหญเกินไป ถาทำไมถูก

อาจเปนสีมาวิบัติและการทำสังฆกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวเนื่องดวยสีมาและไดกลาวถึงการทำสังฆเภทคือการทำลาย

สงฆใหแตกกันซึ่งเปนกรรมหนักที่พระเทวทัตไดเคยทำมาแลว (สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณ 

วโรรส, 2538)  

2. โบสถคริสต เปนศาสนสถานที ่ใชประกอบพิธีกรรม และการเฝาพระเจาในทัศนะของ

คริสตศาสนิกชน การไปโบสถของศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก จะถือวันเสารเปนวันพระ และวันเริ่มตน 

ของสัปดาหเหมือนอยางศาสนายิว เพ่ิงมาเปลี่ยนเปนวันอาทิตยในสมัยของเซนตปอล และถือกันเรื่อยมาจนถึง

ปจจุบันเพื่อประกอบพิธีกรรมศีลศักดิ์สิทธิ์ สอดคลองกับงานวิจัยของศิริพจน สกุลทอง ที่กลาวถึงพิธีกรรม   

“ศีลศักดิ์สิทธิ์” ของชาวคริสตโรมันคาทอลิกท่ีดำเนินอยูในปจจุบัน เพ่ือนําไปสูความเชื่อศรัทธาและการดำเนิน

ธุรกิจแบบมีจริยธรรม เพ่ือการเปนชุมชนชาวคริสตท่ีเขมแข็ง ซ่ึงผลการศึกษาวิจัยพบวา 1) การใชสัญลักษณใน

พิธีกรรมและความหมายของศีลศักดิ์สิทธิ์ 7 ประการ มีประวัติ ความเปนมาอยางมีระเบียบแบบแผน ที่เปน

หนึ่งเดียวกับพระศาสนจักรโรมันคาทอลิก ซึ่งมีการถาย ทอดอยางเที่ยงตรง มีการอธิบายความหมายไวอยาง

ถูกตอง ไดรับการรับรองจากพระศาสนจักร คาทอลิก ซึ่งเปนจารีตพิธีกรรมของศีลศักดิ์สิทธิ์ ที่ใชกันอยูใน

ปจจุบันนี้ 2) กระบวนการถายทอดความรู สัญลักษณของบาทหลวง (พระสงฆคาทอลิก) ไดให ความหมายท้ัง

นัยตรงและนัยแฝง ท่ีเดนชัดตามความหมายแทของพิธีกรรม แตละพิธีกรรมศีลศักดิ์สิทธิ์อยางถูกตอง 3) ชุมชน

ชาวคริสตไดรับรูและใหความหมายดังกลาว คอนขางสอดคลองกับเจตนาของบาทหลวง ซึ่งกอใหเกิดศรัทธา

และการดำเนินชีวิตทางธุรกิจแบบมีจริยธรรม ซึ่งทำใหชุมชนชาวคริสต มีความเขมแข็งเปนอยางดี 4) ปจจัย

แวดลอมท่ีสำคัญทำใหการดำเนินชีวิตมีความเชื่อ คือ ความสม่ำเสมอของการ เขารวมพิธีกรรม “ศีลศักดิ์สิทธิ์” 

คือ “เวลา” ความสามารถจัดเวลาของตนเขารวมพิธีกรรมไดมากหรือนอย ทั้งนี ้ขึ ้นอยูกับสถานภาพทาง

เศรษฐกิจของผูนั้น ผูวิจัยสรุปวา การเขารวมพิธีกรรมบอย ๆ กอใหเกิดความเชื่อศรัทธา และมีการดำเนินชีวิต

แบบมีจริยธรรม กลาวคือ เขาจะมีคุณสมบัติของ การมีคุณธรรม ความรัก ความเมตตา ความยุติธรรม การให

อภัย และการแบงปนซ่ึงกันและกันอยูในระดับคอนขางดี (ศิริพจน สกุลทอง, 2546) และสอดคลองกับแนวคิด

ของสมคิด จิรทัศนกุล ไดกลาวถึงพระโบสถไวในหนังส ือ “รูปแบบพระโบสถและพระวิหาร ในสมัย

พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว” สรุปความไดวา คำวา โบสถนั้นความหมายทางพระพุทธศาสนามใิช

เพียงอาคารที่เรียกวาโบสถหรือพระโบสถเทานั้น หากแตยังมีความหมายอื่นๆ เชน เปนชื่อของพระปาฏิโมก  

ขุทเทส ดังนั้นโดยนัยแลวคำวา โบสถ ซึ่งเปนวันที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาจึงมีความหมายวา หมายถึงวันพระ 

หมายถึงการแสดงพระปาฏิโมกขของพระสงฆทุกๆ กึ่งเดือน หมายถึงการรักษาศีลแปดของคฤหัสถในวันพระ 

หมายถึงสถานท่ีซ่ึงพระสงฆทำสังฆกรรมเชน อุปสมบทเปนตน สวนพระโบสถซ่ึงหมายถึงสถานท่ีท่ีพระสงฆทำ
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 สังฆกรรมนั้นจึงนาที่จะเปนการนำคำที่เปนชื่อพิธีกรรม มาใชเรียกสิ่งปลูกสรางที่ทำขึ้นเพื่อสนองกิจกรรมของ

พิธีกรรมนั่นเอง โดยเรียกวาโรงพระโบสถ ตอมาเรียกสั้นเขาวาพระโบสถและตัดใหสั้นลงเขาไปอีกเปนคำวา

โบสถ อันเปนคำเรียกระดับพ้ืนบาน (สมคิด จิรทัศนกุล, 2547) 

3. โบสถมีความสำคัญตอพุทธศาสนา  เปนเขตแดนที่กำหนดในการทำสังฆกรรม เพื่อความพรอม

เพรียงของหมูคณะ มีความเก่ียวเนื่องกันกับสีมาอยางแยกกันไมได นอกจากท่ีกลาวมาแลวโดยท่ัวไปยังใชเรียก

อาคารที ่ใช ทำสังฆกรรม เช น โบสถ ส วนโบสถในคริสตศาสนา หมายถึงส ิ ่งกอสรางสาธารณะแบบ

สถาปตยกรรมโรมันลักษณะหนึ่ง เชนเดียวกับศาลของกรีซ ซ่ึงมักจะตั้งอยูในเมืองโรมัน ในเมืองกรีซ มหาวิหาร

เริ่มปรากฏราว 2 ศตวรรษกอนคริสตศักราช หลังจากจักรวรรดิโรมันหันมานับถือศาสนาคริสต ความหมายของ

คำก็ขยายไปคลุมโบสถใหญและสำคัญที่ไดรับแตงตั้งโดยพระสันตะปาปา ฉะนั้นในปจจุบันคำวา “มหาวิหาร” 

จึงมีความหมายท้ังทางสถาปตยกรรมและศาสนา  

  การประกอบพิธีกรรมในโบสถของพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาคริสต มีเปาประสงคเพื่อสนอง

เจตนารมยของศาสดา และเปนการระลึกถึงพระคุณของทานพระพุทธเจาและพระเยซูมีลักษณะแหงการเปน

ผูนําทางศาสนาที่คลายคลึงกัน คือ มีบุคลิกภาพที่สามารถดึงดูดคนได (Charismatic) แตในดานวิธีการเผยแผ

โดยภาพรวมแลว จะแตกตางกันโดยสิ้นเชิง เริ่มตั้งแตการตัดสินใจสั่งสอนศาสนิกชนของพระพุทธเจาทรงมุงท่ี

จะหา แสวงหาพระสาวกมาสืบตอคําสอน ซ่ึงมีฐานะเปนนักบวช คือพระภิกษุกอน และไดมีพระดําริถึง อุปนิสัย 

(คุณสมบัติ) ใชญาณคือปญญาเปนเครื่องตัดสินคัดเลือกพระสาวกในระยะแรก และทรงบัญญัติ ระเบียบใหพระ

สาวกใชคัดเลือกคนเขาบวช แมวาพระองคจะมีอุบาสกที่เปนสาวกฆราวาสกอนก็ตาม สวนพระเยซูไดตัดสินใจ

สั่งสอนตามธรรมศาลาเรื ่อย ๆ ไป หากสบโอกาสผูที ่ทานตองการเปนพระสาวก (ซึ่งไมไดระบุคุณสมบัติ)      

พระเยซูจะเขาไปชักชวน หรือบางครั้งก็มีผู มาสมัครใจติดตามทานไปเอง พระเยซูไมไดมุงที่จะหาสาวกที่เปน

นักบวชแตทรงรับคนท่ัวไป เชน นักประมง คนเก็บภาษี เปนตนมาเปนสาวก สอดคลองกับงานวิจัยของพระครู

บวรสิกขการ ไดกลาวถึงพระจริยาวัตรของพระพุทธเจาและพระเยซูคริสต มีความแตกตางกันในดานหลักการ 

กลาวคือพระพุทธเจาเปนพระศาสดาฝายอเทวนิยม มีพระจริยาวัตรเปนไปตามพระปรีชาญาณอันเกิดจาก

ปญญาตรัสรู สวนพระเยซูคริสตเปนพระศาสดาฝายเทวนิยม มีพระจริยาวัตรเปนไปตามสิทธิอำนาจ อันเกิด

จากพระวิญญาณบริสุทธิ ์ของพระผู เปนเจา โดยผานมาทางพระบุตร แตในดานอุดมการณ และวิธีการ            

มีลักษณะเดียวกัน คือประสงคความสงบและสันติสุขแกมนุษยชาติ (พระครูบวรสิกขการ, 2547) และ

สอดคลองกับแนวคิดของเสฐียร พันธรังสีท่ีไดกลาวไววา พิธีกรรมในคริสตศาสนานิกายโรมันคาทอลิค เรียกวา 

“ศีลศักดิ์สิทธิ์” อันหมายถึงเครื่องหมายภายนอกที่พระเยซูคริสตทรงตั้งขึ้นเพื่อเปนเครื่องมือชวยใหคนไปสู

ความหลุดพนจากความทุกข ศีลศักดิ์สิทธิ์ มี 7 ขอ ดังนี้ 1) ศีลลางบาป 2) ศีลกำลัง 3) ศีลอภัยบาป 4) ศีลมหา

สนิท 5) ศีลเจิมคนไข 6) ศีลสมรส 7) ศีลบวชหรืออนุกรม ทั ้งหมดเปนการประกอบพิธีในโบสถ นิกาย

โรมันคาทอลิกนั้น มีพิธีกรรมที่สำคัญเกี่ยวของสิ่งของหรือสถานที่ตางๆ ที่เปนเครื่องประกอบพิธีกรรมทาง

คริสตศาสนา ไมวาจะเปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ สถานที่ประกอบพระวาจา สถานที่สำหรับนักขับ แทนบูชา ตูศีล 

กำยาน น้ำเสก น้ำมัน รูปภาพ–รูปปน ฯลฯ แตละอยางในพิธีกรรมนั้น มีความเปนมาและความหมายแตกตาง

กันไปซ่ึงบางกิจกรรมก็อาศัยโบสถ (เสฐียร พันธรังสี, 2563) 
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 องคความรูใหม  

จากการศึกษาเรื่อง “ศึกษาเปรียบเทียบเก่ียวกับพิธีกรรมในโบสถของพุทธศาสนาเถรวาทและพิธีกรรม

ในโบสถของศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก” ไดพบองคความรูใหมดังนี้ 

1. โบสถอัตลักษณแหงความภาคภูมิใจของชุมชน: โบสถเปนศูนยรวมจิตวิญญาณของคนในชุมชน 

คำสอนทางศาสนาถูกถายทอดในภายในอาคารสถานท่ี ดังนั้น โบสถจึงเปนการกอสรางจากรุนสูรุน จากปูยา

ตายยายถึงรุนลูกหลาน สามารถเปนจุดศูนยรวมจิตใจของคนในพ้ืนท่ี เปนสถานท่ีหนวยงานภาครัฐหรือองคกร

ศาสนานำมาเปนเครื่องมือเสริมสรางสามัคคีของหมูคณะหรือชุมชนได กลาวคือ พิธีกรรมที่ทุกคนสามารถทำ

รวมกันเปนหมูคณะทำใหมีโอกาสพบปะพูดคุยกันของคนในชุมชน การมีประเด็นและมติที่จะชวยกันทำ 

ชวยกันคิด ยอมประสบความสำเร็จไดงาย ทำใหคนในชุมชนเกิดความสามัคคี 

2. โบสถพิธีกรรมสะทอนวัฒนธรรมเพื่อการทองเที่ยว: ในยุคกระแสการทองเที่ยวพิธีกรรมสามารถ

สรางรายไดเศรษฐิกิจใหกับชุมชนได การเปดโอกาสใหบุคคลภายนอกไดเขาไปเยี่ยมชม เขารวมศึกษาสังเกต 

จะทำใหพิธีกรรมเกิดความแพรหลาย และสถานที่เปนที่รูจักกันมากขึ้น อีกทั้งเปนสถานที่นัดพบเพื่อถักทอ

ความสัมพันธของคนในชุมชนดวยการปฏิสันถานกับบุคคภายนอกชุมชน  

3. โบสถสถานเพ่ือการศึกษาและปฏิบัติธรรม: การเขาสูพิธีกรรมบางอยางทำใหคนในชุมชนไดฝกฝน

อบรมพัฒนาตนเองตามหลักคำสอนทางศาสนา พัฒนาตนใหมีคุณภาพ เชน พิธีประพฤติวุฏฐานวิธี พิธีสารภาพ

ทำใหคนเกิดสำนึกที่ดีตอตนและมีความรับผิดชอบตอสังคม นอกจากการเปดโอกาสไดสรางบุญบารมีตามคติ

ความเชื่อทางศาสนา กลาวคือ มีโอกาสประกอบบุญพิธี เชน พิธีอุปสมบท นอกจากมีพิธีสงฆยังมีพิธีของ       

ศาสนิกชนที่สนับสนุนพิธีกรรมนั้น ๆ ดวย และพิธีชำระบาป ยังเปนสถานศึกษาคำสอนผานดนตรี ภาพวาด 

ศิลปะสถาปตยกรรม  

4. โบสถประสานเครือขายบาน วัด โรงเรียน: การพัฒนาชุมชนที่มีประสิทธิภาพ คือ การมีสวน

รวมกันทั้งหนวยงานภาครัฐและชุมชน การที่ศาสนสถานเปดพื้นที่ทางศาสนาหรือใหความรวมมือประสานกัน

กับหนวยงานภาครัฐ ก็จะทำใหการพัฒนาชุมชนเขาถึงปญหาไดครอบคลุมทุกมิติ เพราะศาสนาเองจะเปน

เครื่องตรวจสอบความโปรงใส และการผนึกกำลังกันยอมทำเกิดประสิทธิภาพในการทำงาน 

 

สรุป  

พิธีกรรมในโบสถของพุทธศาสนาเถรวาทหรืออุโบสถกรรม ที่จัดเปนสังฆกรรมโดยเฉพาะที่จะตอง

ประชุมรวมกันทำในโบสถเทานั้น พบวามีพิธีกรรม ไดแก พิธีอุปสมบท คือ การบวชพระ พิธีสวดพระปาฎิโมกข 

คือ สวดสาธยายพระวินัยของสงฆ วุฎฐานพธิี คือ การอยูปริวาสกรรมเพื่อชำระศีล และพิธีกรานกฐิน คือ การ

รักษาผาครองกฐิน ซึ่งเปนไปตามพระวินัยบัญญัติของพระพุทธเจาอันจะเปนเหตุนำมาซึ่งความสามัคคีของหมู

สงฆ  พิธีกรรมของศาสนาคริสตท่ีจะตองทำในโบสถ ไดแก พิธีศีลศักดิ์สิทธิ์ประกอบดวย  ศีลลางบาป  ศีลกำลัง  

ศีลอภัยบาป  ศีลมหาสนิท  ศีลเจิมคนไข หรือเจิมครั้งสุดทาย  ศีลสมรส  ศีลบวชหรืออนุกรม ซึ่งเปนไปเพ่ือ

ความบริสุทธิ์ ความสุขทั้งในโลกนี้และโลกหนา พิธีกรรมในโบสถของพุทธศาสนาเถรวาทกับพิธีกรรมในโบสถ
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 ศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก พบวา การบวชพระกับศีลบวชหรืออนุกรม และ การสวดปาฏิโมกขกับพิธีศีล

ลางบาปหรือศีลจุม วุฎฐานพิธีกับศีลลางบาป ท้ังหมดมีความสอดคลองกันในดานคุณคา คือ ชวยใหเกิดการเวน

ชั่วกลัวบาป หมั่นเพียรสรางกุศลความดี และประโยชนทางดานจิตใจ คือ ชวยใหเกิดความสบายใจ มีความ

ม่ันใจในความดีท่ีตนทำ สวนดานจิตใจ ทำใหเกิดความสบายใจ มีเมตตา มีจิตอาสาชวยเหลือผูอ่ืน เปนตน ท้ังนี้

พิธีกรรมที่เปนทางการสวนใหญแลวจะประกอบพิธีในโบสถ สวนนัยยะที่ตางกันจะเปนดานองคประกอบและ

เง่ือนไขชวงเวลา ลำดับข้ันตอน และผูประกอบพิธีกรรมเทานั้น 

 

ขอเสนอแนะ  

 จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. ขอเสนอแนะจากการวิจัย  

พิธีกรรมทางศาสนาที่ประกอบมีขึ ้นในโบสถ มีการบวชพระกับศีลบวชหรืออนุกรม และการสวด   

ปาฏิโมกขกับพิธีศีลลางบาปหรือศีลจุม วุฎฐานพิธีกับศีลลางบาป เปนตน ท้ังหมดกอใหเกิดคุณคาคือชวยใหเกิด

การเวนชั่วกลัวบาป หมั่นเพียรสรางกุศลความดี และประโยชนทางดานจิตใจคือ ชวยใหเกิดความสบายใจ       

มีความมั่นใจในความดีที่ตนทํา มีเมตตา มีจิตอาสาชวยเหลือผูอื่น เปนตน ดังนั้น กรมการศาสนาหรือสํานัก

วัฒนธรรมประจําจังหวัด ควรเขามารวมใชพื้นที่โบสถเปนเครื่องหลอหลอมพัฒนาคนในชุมชนสังคมใหเกิด

ความรักความผูกพันธตอกัน เพราะกิจกรรมที่อบรมในโบสถยอมเกิดความตั้งใจ เกิดการเรียนรูอยางมีสติและ

สมาธิ ดวยผูเขาอบรมยอมตระหนักถึงความศักดิ์สิทธิ ์ในสถานที่ดังกลาว ยอมทําใหการอบรมบมเพาะมี

ประสิทธิภาพ นอกจากนี้องคกรสงฆและองคกรคริสตศาสนา สามารถวางแนวทาง นโยบาย เปาหมาย         

ทิศทางการเผยแผทางศาสนารวมกันได โดยมุงหมายไปที่ประชาชนที่จะไดรับประโยชนหรือคุณคาทางศาสนา

อยางแทจริง และเพ่ือใหเกิดพลังสามัคคีขององคกรทางศาสนาและชุมชน  

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป  

2.1 ควรศึกษาเรื่อง แนวทางการเสริมสรางความสัมพันธระหวางศาสนิก เพื่อการอยูรวมกันอยาง    

สันติสุข เนื่องดวยความเหินหางระหวางศาสนิกยอมเกิดความระแวงหรือความไมเขาใจกัน การลดชองวางดวย

การจัดทำกิจกรรมใหผูนับถือแตละศาสนาไดมาทำกิจกรรมรวม จะชวยลดความขัดแยงและไมทอดทิ้งซึ ่งกัน

และกัน 

2.2 ควรศึกษาเรื่อง เปรียบเทียบแนวคิดทฤษฏีการลางบาปในมุมมองพระพุทธศาสนาและศาสนา

คริสต เนื่องดวยการปลงอาบัติของพระสงฆคือการชำระศีลใหบริสุทธิ์ซึ่งมีแนวคิดคลายคลึงกับการลางบาป    

จึงศึกษาหลักการ แนวทาง วิธีการ เพื่อใหเห็นความแตกตาง ความเหมือนและสาระประโยชนในการนำมา

ประยุกตใชในชีวิต 
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