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บทคัดยอ  

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษารูปแบบการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนของชาวพุทธ 2) เพ่ือ

ศึกษารูปแบบการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนของชาวมุสลิม และ 3) เพื่อเปรียบเทียบรูปแบบในการพัฒนาชุมชน

อยางยั่งยืนของชาวพุทธกับชาวมุสลิมในเขตเทศบาลสิงหนคร จังหวัดสงขลา เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษา

ขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ สัมภาษณเชิงลึก 12 คน วิเคราะหขอมูลและนําเสนอผลการวิจัยเชิง

พรรณนา  

ผลการวิจัยพบวา 1) รูปแบบการพัฒนาชุมชนชาวพุทธในเขตเทศบาลสิงหนคร พบวา (1) มุงเนน

พัฒนาชุมชนใหพึ่งพาตัวเองได (2) ทํางานตอบสนองตอสภาพแวดลอมที่เปนเอกลักษณของแตละชุมชน        

(3) นําวิธีการพัฒนาที่ไดผลมาใชแกปญหาที่สําคัญของชุมชน และกระตุนใหเกิดการลงมือทําโดยเฉพาะใน

ประเด็นเกี่ยวกับการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การศึกษา และสุขภาพอนามัยที่ดี เปนหนทางนําไปสูความ

เจริญเติบโตใหกับชุมชนอยางยั่งยืน 2) รูปแบบการพัฒนาชุมชนของชาวมุสลิมในเขตเทศบาลสิงหนคร พบวา 

มุงพัฒนาคนและสังคมเปนหลักโดย (1) การพัฒนาใหเกิดการมีสวนรวมของชุมชน (2) การเสริมพลังใหชุมชน

เพื่อเปนแรงกระตุนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของชุมชน สิ่งสําคัญคือพัฒนาใหคนในชุมชนเกิดสํานึกความ

รับผิดชอบตอทองถิ่นของตน 3) การเปรียบเทียบรูปแบบการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนของชาวพุทธกับชาว

มุสลิมในเขตเทศบาลสิงหนคร อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา พบวา ชาวพุทธกับชาวมุสลิมมีทัศนะท่ีเหมือนกัน 

คือ การพัฒนาคนใหเขาใจในหลักของศาสนาและอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุขได โดยตองมีศรัทธาม่ันคง
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 และปฏิบัติตามหลักศาสนาของตนอยางเครงครัดเสมอภาค จึงจะสามารถพัฒนากาย วาจา ใจ ของตนใหเกิด

สบายใจได สวนนัยท่ีตางกันนั้น ชาวพุทธมุงหมายการปฏิบัติตามหลักของศีล 5 เปนเครื่องพัฒนากาย วาจา ใจ 

ใหเปนบุญ และกาวสูความสุขอันยั่งยืนคือพระนิพพาน สวนชาวมุสลิมมุงหมายยึดหลักศรัทธาในอัลลอฮฺ         

มีพระองคเปนผูชี้แนวทางในการพัฒนาชีวิต นํามาซ่ึงความสุขแบบยั่งยืนสูสังคมโลก 

คําสําคัญ: การพัฒนาชุมชน; ชาวพุทธ; ชาวมุสลิม; เทศบาลสิงหนคร 

 

Abstract  
This research paper has three objectives: 1) to study of sustainable community 

development model of Buddhists in Singhanakhon District, Songkhla Province 2) to study of 
sustainable community development model of Muslims in Singhanakhon District, Songkhla 
Province and 3) to compare of sustainable community development model of Buddhists and 
Muslims in Singhanakhon District, Songkhla Province. This study is of qualitative research. 
The sources of this study have been collected from documents and research papers related. In-
depth interviews with 12 people. Data were analyzed and findings were presented 
descriptively. 

The results of the study were as follows: 1. The development model for Buddhist 
communities in Singhanakhon municipality is ( 1) focusing on developing communities to be 
self-reliant; ( 2) working to respond to the environment that is unique to each community;          
( 3) applying effective development methods to solve problems major community issues and 
encourage action, especially on issues of economic, social development, education and good 
health. It is a path leading to sustainable growth for the community. 2. Muslim Community 
Development Model in Singhanakhon Municipality mainly aiming to develop people and 
society by ( 1) developing community participation ( 2) empowering the community to be a 
force for community change the important thing is to develop people in the community to 
realize their responsibility towards their locality. 3. From the comparison of the sustainable 
community development model of Buddhists and Muslims in Singha Nakhon Municipality, 
Singhanakhon District, Songkhla Province. It was found that Buddhists and Muslims had the 
same view that developing people to understand the principles of religion and live together in 
society happily. Must have firm faith and strictly adhere to their religious principles equally. 
So that they can develop their body, speech and mind to be at ease the implications are different. 
Buddhists aim to follow the principles of the five precepts as a tool to develop the body, speech 
and mind to make merit and to lead to lasting happiness that is nirvana. Muslims aim to hold 
on to their faith in Allah. He is the guide for the development of life, bring sustainable 
happiness to the world society. 
Keywords: Community Development; Buddhists; Muslims; Singhanakhon District 

 

บทนํา  

การพัฒนาชุมชนโดยอาศัยหลักการและมีรูปแบบเปนหลัก เนนความสําคัญของประชาชน ชาวบาน

หรือสมาชิกในชุมชนเขามีสวนเกี่ยวของในทุกขั้นตอนของการพัฒนา ไมวาจะเปนการวางแผน การดําเนินการ

ตามรูปแบบที่วางไวและติดตามประเมินผล และการไดรับประโยชนจากการพัฒนานั้นโดยตรง การกระทําใน

ลักษณะนี้จําเปนตองเริ่มโดยการรวมกลุมของประชาชนตามความสนใจหรือความถนัดในกิจกรรม การพัฒนาท่ี
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 จัดขึ้นและคอย ๆ เพิ่มขีดความสามารถและความรับผิดชอบในการดําเนินการตามรูปแบบในการพัฒนาใหแก

ประชาชน จนในท่ีสุดประชาชนสามารถดําเนินดวยตนเองตามลําพังได (จินตวีร เกษมสุข, 2559) 

รูปแบบของการมีสวนรวมของประชาชน (Forms of Public Participation) การที่ประชาชนภายใน

พื้นที่มีการรวมกลุมในรูปแบบของประชาคมหรือชุมชน ซึ่งสนับสนุนความเข็มแข็งของชุมชนและสังคม       

โดยเนนการมีสวนรวมของประชาชนใหรวมคิด รวมทํา รวมแกไขปญหานั้น จําเปนตองมีความรวมมือในการทํา

พรอม ๆ กันในทุกระดับ ตองระดมทุกองคประกอบในสังคม โดยเฉพาะชุมชนเพ่ือเสริมสรางความเปนชุมชนให

มีความเขมแข็ง สามารถแกไขปญหาตาง ๆ ไดดวยตนเอง รูปแบบของการมีสวนรวมที่ดําเนินอยูโดยทั่วไป

สามารถสรุปไดเปน 4 รูปแบบคือ 1) การรับรูขาวสาร 2) การปรึกษาหารือ 3) การประชุมรับฟงความเห็น       

4) การรวมในการตัดสินใจ อยางไรก็ตามแนวทางในการพัฒนาชุมชนนั้น จําเปนตองมีการแสวงหาวิธีการที่จะ

ทําใหเกิดการเปลี ่ยนแปลงที ่เหมาะสมกับแตละชุมชน เพื ่อกอใหเกิดการพัฒนาชุมชนอยางมีสวนรวม            

ซึ่งหมายถึง การที่ประชาชนหรือสมาชิกในชุมชนเขามามีสวนเกี่ยวของ (Involvement) ในการตัดสินใจรวม

ดําเนินการแกไขปญหาของชุมชนเองในทุกระดับข้ันตอน (จินตวีร เกษมสุข, 2559) 

พุทธศาสนาสอนอยางเปนระบบเปนข้ันตอน คือ สอนใหรูจักคิด ใหรูจักวิเคราะหปญหา หาสาเหตุแลว

ใหแกที่เหตุ ตามอริยสัจ 4 ไดแก ทุกข ความไมสบายกายไมสบายใจ สมุทัย เหตุใหเกิดความทุกข นิโรธ ความ

ดับทุกข และ มรรค ทางดําเนินใหถึงความดับทุกข ผูที ่ตองการดําเนินชีวิตอยูอยางมั่นใจ เจริญกาวหนา 

ประสบความสําเร็จ ไมวาจะในดานการศึกษาหรืออาชีพการงานก็ตาม พึงปฏิบัติตามหลักของคนมีชีวิตอยูอยาง

มั่นใจ ตามหลักของความเจริญที่เรียกวา จักร และหลักความสําเร็จที่เรียกวา อิทธิบาท (พระธรรมปฎก    

(ป.อ.ปยุตฺโต), 2540) ความสุขท่ียั่งยืน พระพุทธศาสนาสอนไวสําหรับชุมชน 4 อยางคือ อัตถิสุข สุขอันเกิดจาก

การมีทรัพย โภคสุข สุขเกิดแตการใชจายทรัพย อนณสุข สุขเกิดจากการไมเปนหนี้ และ อนวัชชสุข สุขเกิดจาก

การทํางานท่ีปราศจากโทษ (พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2562) 

ชุมชนมัสยิดบานหัวเขาแดงในเขตเทศบาลสิงหนคร มีหลักศาสนาเปนแกนนําในการผลักดัน 3 ดาน 

เชน สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอม สามารถนําชุมชนไปสูแนวทางการพัฒนาท่ียั่งยืนในอนาคต คุณภาพชีวิตของ

คนในชุมชนดีขึ้นเปนแนวทางการพัฒนาชุมชนเขาสูการพัฒนาที่ยั่งยืนของชุมชน ตามแนวทางของนโยบาย

ทองถิ่น “การพัฒนาคน พัฒนาสังคม” โดยมุงเนนคนและสังคมเปนหลัก การพัฒนาใหเกิดการมีสวนรวมของ

ชุมชน การเสริมพลังใหชุมชน เพ่ือเปนแรงกระตุนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของชุมชน คําสอนทางศาสนาอิสลาม

ซึ่งสอนใหรูจักรักษาความสะอาด จึงเปนตัวกระตุนใหคนในชุมชนเขาใจเหตุผลและความสําคัญของการรักษา

สิ่งแวดลอมและกอใหเกิดการปฏิบัติจริง โดยเริ่มจากเรื่องใกลตัว เชน การรักษาความสะอาดในชุมชน อาหาร

การกิน การประกอบอาชีพ ซ่ึงผูนําศาสนาอิสลามมีหนาท่ีคอยดูแลชุมชนใหมีความรูและทําใหคนในชุมชนเกิด

ความสํานึกความรับผิดชอบตอทองถิ่นของตน ในที่สุดจะสงผลดีตอชุมชน จะมีสุขภาพที่ดีและสิ่งแวดลอม

กลับมาสมบูรณไดอยางยั่งยืน (เมืองโบราณ, 2561)  

หลักธรรมท่ีอิสลามิกชนมุสลิมจะตองปฏิบัติศาสนกิจเทา ๆ กัน ท้ังชายและหญิง คือ มุขยบัญญัติ ซ่ึงมี

อยู 5 ประการ ไดแก 1) การกลาวปฏิญาณตน 2) การนมัสการ 5 เวลา 3) การบริจาคทรัพยตามศาสนบัญญัติ 
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 4) การถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอน 5) การประกอบพิธีฮัจย คําสอนในศาสนาอิสลาม ยังมีหลักศรัทธา 6 

ประการ มีดังนี้คือ 1) ศรัทธาในพระผูเปนเจา 2) ศรัทธาในเทพบริวาร 3) ศรัทธาในพระคัมภีรอัลกุรอาน        

4) ศรัทธาในองคพระศาสดา 5) ศรัทธาในวันสิ้นโลก 6) ศรัทธาในกฎกําหนดสภาวการณของพระเจา (อนุชา 

หวังภักดี, 2553) 

จากเหตุผลดังกลาว เปนเหตุใหผูวิจัยตองการศึกษารูปแบบในการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนของชาว

พุทธกับชาวมุสลิม ในเขตเทศบาลสิงหนคร จังหวัดสงขลา เพื่อนํามาเปรียบเทียบใหเห็นถึงนัยที่ตางกันและ

สามารถท่ีจะนํามาเปนแนวทางในการพัฒนาสังคมท่ียั่งยืนได 

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษารูปแบบการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนของชาวพุทธ ในเขตเทศบาลสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

2. เพื่อศึกษารูปแบบการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนของชาวมุสลิม ในเขตเทศบาลสิงหนคร จังหวัด

สงขลา 

3. เพื่อเปรียบเทียบรูปแบบในการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนของชาวพุทธกับชาวมุสลิม ในเขตเทศบาล

สิงหนคร จังหวัดสงขลา 

 

วิธีดําเนินการวิจัย  

ขั ้นตอนที ่ 1 รูปแบบการวิจัย ในงานวิจัยนี ้ไดใชวิธีการศึกษา 2 แบบ คือ การศึกษาเอกสาร 

(Documentary Data) เปนการศึกษาขอจากเอกสารปฐมภูมิและทุติยภูมิ ประกอบดวย งานวิจัย วิทยานิพนธ 

หนังสือและตํารา ในประเด็นเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานของชุมชน ความเปนมาทางประวัติศาสตร สังคมและ

วัฒนธรรม รูปแบบในการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนของชาวพุทธกับชาวมุสลิม ในเขตเทศบาลสิงหนคร จังหวัด

สงขลาเปนตน และ การศึกษาเชิงคุณภาพ (Quality Research) เปนการศึกษารูปแบบในการพัฒนาชุมชน

อยางยั่งยืนของชาวพุทธกับชาวมุสลิม โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) การสังเกตการณแบบมี

สวนรวม (Participant Observation) และแบบไมมีสวนรวม (Non-Participant Observation)  

ขั้นตอนที่ 2 กลุมตัวอยางเปาหมาย  ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดกําหนดกลุมตัวอยางเปาหมาย 3 กลุม 

ไดแก นักการศาสนา 6 คน นักวิชาการ 1 คน ผูนําชุมชน 1 คน เจาหนาท่ีหนวยงานภาครัฐเทศบาล 4 คน เพ่ือ

ตองการศึกษาถึงความแตกตางทางทางศาสนาท่ีนับถือศาสนาพุทธและศาสนาอิสลามไดอยางมีความสุข 

ขั้นตอนที่ 3 เครื่องมือการวิจัย การวิจัยนี้ใชแบบสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) แบบมี

โครงสรางและไมมีโครงสรางในการสัมภาษณกลุมตัวอยาง ในประเด็นที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุมชนอยาง

ยั่งยืน ใชการสังเกตการณแบบมีสวนรวม (Participant Observation) การสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม 

(Non-Participant Observation) และการสนทนากลุม (Focus Group) เพื่อคนหาตัวชี้วัดการพัฒนาชุมชน

อยางยั่งยืนมีลักษณะแบบสัมภาษณ 2 กลุม คือ ชาวพุทธและชาวมุสลิม 
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ขั้นตอนที่ 4 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล เบื้องตนศึกษาขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

การพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนของชุมชนชาวพุทธกับชาวมุสลิม ในเขตเทศบาลสิงหนคร จังหวัดสงขลา แลวมา

สรางเครื่องมือแบบสอบถาม นําไปใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสม และแกไขนําไปทดลองใชกอนการ

เก็บขอมูลจริง เพ่ือปรับปรุงขอคําถามใหมีความชัดเจน สรุปผลการเก็บขอมูล วิเคราะหและรายงานผล 

ขั้นตอนที่ 5 การเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย ในการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูล 2 แบบ 

คือ เก็บขอมูลเชิงเอกสารนั้นเนนการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิจากแหลงวิจัย เชน 

หองสมุดจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย หองสมุดของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เปนตน แลวเก็บ

ขอมูลจากการวิจัยเชิงคุณภาพนั้น เนนการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก การสังเกตการณ และ

กระบวนการกลุม แลวทําการวิเคราะหเพ่ือสรางรูปแบบการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน  

ข้ันตอนท่ี 6 การวิเคราะหขอมูล เม่ือผูวิจัยไดจัดเก็บรวบรวมและตรวจสอบความถูกตองของขอมูลใน

แตละประเด็นอยางครบถวนสมบูรณแลวก็จะนําขอมูลมาจัดระบบเปนหมวดหมู เรียงลําดับตามวัตถุประสงค

ของการวิจัย โดยเริ่มตนจากการศึกษารูปแบบการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนตามเอกสารงานวิจัย วิทยานิพนธ 

หนังสือและตํารา ในประเด็นเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานของชุมชน ความเปนมาทางประวัติศาสตร สังคมและ

วัฒนธรรม รูปแบบการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนของชาวพุทธกับชาวมุสลิมในเขตเทศบาลสิงหนคร จังหวัด

สงขลา เปนตน และนําขอมูลที่ไดมา ศึกษาจากขอมูลเอกสารและการสัมภาษณเจาหนาที่ ตอจากนั้นจึง

ดําเนินการวิเคราะหขอมูลแบบพรรณนาวิเคราะห โดยไดจัดระบบหมวดหมูของการวิเคราะหเรียงตามลําดับ

วัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อคนหาตัวชี้วัดดานรูปแบบการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนของชาวพุทธกับชาวมุสลมิ

ในเขตเทศบาลสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

ขั้นตอนที่ 7 สรปุกระบวนการวิจัย กระบวนการวิจัยเรื่องนี้ เริ่มตนจากการศึกษาประวัติความเปนมา 

โดยรวบรวมขอมูลจากงานเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของในเรื่องรูปแบบในการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนของ

ชาวพุทธและชาวมุสลิม ในเขตเทศบาลสิงหนคร จังหวัดสงขลา ในประเด็นวิธีการ รูปแบบ และเปาหมาย 

จากนั ้นจึงวิเคราะหขอมูลแลวจะไดนําขอมูลมาจัดระเบียบเรียงขอมูลทั ้งขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ            

ภาคเอกสาร ตํารา งานวิจัย หนังสือ บทความ สื่ออินเตอรเน็ต และขอมูลภาคสนาม นํามาวิเคราะหและ

สังเคราะหขอมูล เรียบเรียงเนื้อหา จากนั้นจึงเรียบเรียงขอมูลลงมือเขียนงานวิจัย โดยนําเสนอแบบพรรณนา

วิเคราะห เพ่ือตอบประเด็นปญหาของโครงการวิจัย และรายงานความคืบหนาตอหนวยงานท่ีสนับสนุนงานวิจัย  

 

ผลการวิจัย 

จากการศึกษาเรื่องนี้ พบผลการวิจัยดังนี ้

วัตถุประสงคที่ 1 ผลการวิจัยพบวา ชาวพุทธมีทัศนะวา การพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขแบบยั่งยืน

ถาวรม่ันคง เปนสภาพความเปนอยูหรือการดํารงชีพอยูท่ีมีแตความสงบสุขปราศจากความขัดแยง ความรุนแรง 

มีความยุติธรรมและแนวทางตาง ๆ ของการพัฒนาชีวิต ที่จะกอใหเกิดความสงบอยางมีหลักการและมีเหตุผล 
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 รวมท้ังรูจักสิทธิหนาท่ี มีวินัยในตนเอง (พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2562) เพราะท่ีไหนมีความสงบ 

มีความสุข นั่นคือสภาวะไรความขัดแยง ภาวะที่ทําใหเกิดความสงบสุข ซึ่งมีรูปแบบการดําเนินชีวิตอยูอยาง

สงบสุขที่ยั่งยืนของชาวพุทธ ไดแก การสงเสริมโรงเรียนสอนศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม มีปจเจกบุคคลและ

สังคม มีธรรมะ คือ ความถูกตอง ยึดเอาความถูกตองเปนใหญและเปนหลักการสําคัญ การประพฤติปฏิบัติ

ดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ทางเศรษฐกิจ การเมือง สังคม การปกครอง ศาสนา การศึกษา และนิเวศวิทยา        

หากสงเสริมตามแนวทางดังที่กลาวในเบื้องตน ใหเปนไปพรอม ๆ กันทั้ง สวนปจเจกบุคคลและสวนสังคม 

ความสงบสุขแบบยั่งยืนก็จะเกิดข้ึนแกสังคมโลก 

หลักศาสนธรรมของศาสนาพุทธมีวิธีในการพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณแตกตางกันไปบาง 

เพื่อใหศาสนิกชนไดนํามาปรับใชในชีวิตประจําวัน ทั้งที่ปรากฏอยูในพระไตรปฎกหรือการประพฤติปฏิบัติ

ของศาสนิกชนทั่วไป หลักศาสนธรรมนั้น ๆ จะสอนใหมนุษยมีคุณธรรมจริยธรรม เปนคนดี มีความสุขดวยกัน

ทั้งนั้น หลักธรรมคําสอนใหมนุษยเปนคนดี เชน สอนใหเวนจากการทําชั่ว มุงทําดี มีหลักศาสนธรรมบัญญติัไว

ในพระไตรปฎก ใหมีความรัก ความเมตตา ใหมีการเสียสละหรือการสังคมสงเคราะห เอ้ือเฟอเผื่อแผกับมนุษย

ดวยกัน ใหมีความวิริยะอุตสาหะ มีการพัฒนาตนเองใหความเพียร ขยัน อดทน มุมานะ พยายามใหตนเองไปสู

ความสําเร็จ ใหมีความยุติธรรม เพราะสังคมมนุษยจะอยูรวมกันไดอยางสงบสุขและสันติภาพ จําเปนตองมีหลัก

แหงความยุติธรรมเปนแกนกลางในการพัฒนาชุมชนอยูอยางยั่งยืนดวยความสงบสุข 

เปาหมายการพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขของชาวพุทธ สรุป 3 ระดับคือ 1) กระตุนใหโลกตระหนัก

เห็นความสําคัญ ของการพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขและยั่งยืน เพื่อใหเกิดสันติภาพ การอยูอยางสมบูรณมี

จุดมุ งหมายประการแรก คือ ใหมนุษยและสังคมตระหนักเห็นความ สําคัญของการอยู อยางสงบสุขวา             

มีความสําคัญตอสรรพชีวิต ตลอดถึงโลกและจักรวาล 2) ใหความรวมมือรวมใจกันสรางพลังความสามัคคีเพ่ือ

สันติภาพ ความรวมมือรวมใจกันสรางพลังความสามัคคี ชวยกันปรับปรุงและพัฒนาดานจิตใจของมนุษยแตละ

คนใหดีและถูกตองได 3) หันมาสงเสริมโรงเรียนสอนศาสนา ศีลธรรม เปนเรื ่องสําคัญกวาเรื ่องใดในโลก       

เพื่อความสงบสุขของมนุษยและสังคม ศีลธรรมจึงกลายเปนหัวใจสําคัญที่จะตองศึกษาปฏิบัติใหเขาใจจน

เกิดผล คือ นําศีลธรรม จริยธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมกลับมาสูวิถีชีวิตมนุษยดังเดิม 

วัตถุประสงคท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา อิสลามเปนวิถีท่ีเก่ียวกับธรรมชาติของจักรวาล และความสัมพันธ

ที่มีอยูกับอัลลอฮฺ พระผูเปนเจาใหความสําคัญและเขาใจเกี่ยวกบัสมดุลทางธรรมชาติและสัมพันธภาพระหวาง

สวนตางๆ ของธรรมชาติ จากนั้นก็ปลอยใหมนุษยเรียนรูสวนตาง ๆ ขององคประกอบ เพ่ือนําสิ่งเหลานั้นมาใช

ประโยชนในการทําหนาที่คอลีฟะฮฺผู สืบทอดตอไป โดยมีเงื ่อนไขวา เขาจะตองศรัทธาเชื่อมั่นตออัลลอฮฺ       

แตพระองคเดียว พวกเขาจะตองมุงไปสูพระองคดวยการนมัสการตอพระองคแตเพียงพระองคเดียว ความ

เขาใจในระบบและขอกฎหมายจะตองรับมาจากพระผูเปนเจาเพียงองคเดียว เปนศาสนาแหงสันติภาพ      

ความสงบสุขที่มุงหมาย 2 แบบ คือ 1) ความสงบสุขภายใน เปนความสุขอันเกิดขึ้นจากการยอมจํานนตอ

อํานาจจองพระผูเปนเจา โดยไมมีขอขัดแยง ลังเล สงสัยภายในจิตใจ 2) ความสงบสุขภายนอก เปนความสุข

อันเกิดจากการวางหลักการ ขอบังคับและกฎเกณฑของความสงบสุขภายในครอบครัว สังคมโลกอยางลงตัว 
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 การพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขของชาวมุสลิมก็คือ การปฏิบัติตนตามวิถีชีวิตของอิสลามอยาง

เครงครัดนั่นเอง มีอยู 4 แนวทาง ไดแก 

1. แนวทางการสรางความสงบสุขในระดับปจเจกบุคคลมุสลิม มุสลิมเชื่อวาจะไมมีความสงบสุขใน

โลกนี้ จนกวาคนแตละคนจะอยูในความสุขของตัวเอง ฉะนั้น ความสงบสุขในระดับปจเจกนั้นสามารถสราง

ขึ้นมาไดเลยโดย 1) การมอบความไววางใจตออัลลอฮฺพระเปนเจา (1) ผูมีศรัทธาเชื่อมั่นในสิ่งเรนลับ (2) ดํารง

ละหมาด (3) ใชจายบางสวนของสิ่งท่ีเราไดประทานแกพวกเขา (4) ศรัทธาม่ันในสิ่งท่ีถูกประทาน (5) พวกเขา

เชื่อม่ันในโลกหนา 2) การขจัดความขัดแยงภายในจิตใจไปได 3) ความรักและความเมตตาอารีย 

2. แนวทางการสรางความสงบสุขในระดับครอบครัว อิสลามเนนสรางใหครอบครัวเปนปกแผนและ

เปนศูนยกลางของสังคม โดยการสรางกฎขอบังคับและมีหลักเกณฑของความประพฤติปฏิบัติตามกฎระเบียบ

ตาง ๆ ท่ีตั้งข้ึนมา เพ่ือรองรับกับความสงบสุขในสวนนี้ 

3. แนวทางการสรางความสงบสุขในระดับสังคม ชี้ใหเห็นวา คนละคนในสังคมจะตระหนักวา      

พวกเขามิไดมีชีวิตอยูเพ่ือพวกเขาเอง และเพ่ือบรรดาผูท่ีดําเนินรอยตามพวกเขา 

4. แนวทางการสรางความสงบสุขในระดับโลก อิสลามไดปลูกฝงเรื่องสันติภาพคือความสงบสุข ใหมี

ขึ้นในความสํานึกของแตละคนเปนอันดับแรก ตอจากนั้นก็ในครอบครัวของเขา ในชุมชนของเขาและสุดทายก็

ในความสัมพันธระหวางชาติ อิสลามมีขอกําหนดเกี่ยวกับความสงบสุขระหวางคนแตละคนกับพระผูเปนเจา     

ผูทรงสรางเขามาระหวางคนแตละคนกับความสํานึกของเขา และระหวางเขากับชุมชน ความสุขสามารถสราง

ข้ึนมาไดในความสัมพันธซ่ึงกันและกันของกลุมตาง ๆ ในความสัมพันธระหวางแตละคนกับรัฐบาลของพวกเขา 

และในท่ีสุดเปนความสัมพันธระหวางรัฐตอรัฐ (อนุชา หวังภักดี, 2553) 

เปาหมายของการพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขแบบยั่งยืนของชาวมุสลิม คือสันติภาพ ความสงบสุข

ของโลกจะเกิดข้ึนได จะตองปลูกฝงอบรมสั่งสอนแนวคิดดังกลาวอยางตอเนื่อง โดยมีองคประกอบ 4 ประการ

คือ 1) เปาหมายของการพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขในระดับปจเจก คือ การมอบความยําเกรงตออัลลอฮฺ    

แตเพียงพระองคเดียวและสามารถปฏิบัติการตามวิถีทางของอิสลามไดอยางสมบูรณ 2) เปาหมายของการ

พัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขในระดับครอบครัว อิสลามไดเนนสรางใหครอบครัวเปนปกแผนและเปนศูนยกลาง

ของสังคม โดยสงเสริมกฎขอบังคับหลักเกณฑของความประพฤติปฏิบัติตามกฎระเบียบตาง ๆ ขึ้นมา อันจะ

นํามาซึ่งการใชชีวิตครอบครัวที่สุขสมบูรณแบบ 3) เปาหมายของการพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขในระดับ

สังคม สังคมจะเกิดขึ้นได คือ การอยูรวมกันของมนุษย โดยมีลักษณะความสัมพันธซึ ่งกันและกันมีหลาย

รูปแบบ เชน อาชีพ อายุ เพศ ศาสนา ฐานะ ที่อยูอาศัย จากการมารวมตัวของครอบครัวแตละครอบครัว      

ซึ่งคนภายในสังคมจะตองยึดหลักดังตอไปนี้ (1) ความรักและความเมตตา (2) ความรวมมือและความเปน

ปกแผน (3) ระบบการเมืองที ่ร ัฐจะตองดูแลประชาชนดวยความเสมอภาค (4) ความยุต ิธรรม และ                

(5) สวัสดิการท่ีดีของสังคม 4) เปาหมายของการพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขในระดับโลก สันติภาพ คือ ความ

สงบสุขของโลกนั้นจะเปนผลดีตามมาจากการมีความสงบสุขขึ้นภายในปจเจกบุคคลแตละคน สงบสุขภายใน

ครอบครัวและความสงบสุขในสังคมนั่นเอง 
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วัตถุประสงคที่ 3 ผลการวิจัยพบวา ชุมชนบานบอสระ พรอมใจรวมพัฒนาคน สรางคน สรางอาชีพ 

ใหความรูเอาไปประกอบอาชีพได ไดรับความอนุเคราะหจากพระครูสุวัฒนธรรมคุณ เจาอาวาสวัดบอสระ     

เปนผูนําศาสนาที่มีวิสัยทัศนมองการณไกล ไดตั้งโรงเรียนศูนยเด็กเล็กกอนเกณฑ และโรงเรียนวัดบอสระ

วิทยาทาน เนนสอนจริยธรรม คุณธรรม ทุกวันพระและวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา คณะคุณครูจะนําเด็ก

นักเรียนมาใสบาตรพระ ฟงธรรมะ รับศีล รับพร ไดรับอบรมบมนิสัย อายุยังนอย ๆ โตขึ้นจะเปนผูใหญที่ดีตอ

สังคม โรงเรียนวัดบอสระวิทยาทาน ไดจางบุคลากรที่มีความชํานาญทางการรํามโนราหและดนตรีไทย         

ใหมาสอนและแนะแนวทางการรํามโนราหและดนตรีไทย ทุกกระบวนทาใหเกิดความชํานาญในการรํา        

เม่ือเรียนจบแลวสามารถประกอบอาชีพได บางรุนเม่ือจบแลวมีชื่อเสียงโดงดังท่ัวภาคใต บางรุนจบแลวเปนครู

สอนรํามโนราหท่ัวภาคใต เปนการตอยอดในการรํามโนราห เปนมรดกโลกไปแลว เปนสิ่งท่ีนาภูมิใจคนปกษใต    

ทุกคน 

ศาสนาทั้ง 2 ศาสนาสอนใหมีความสุข ยุติธรรม ไมรุกราน เบียดเบียนผูอื่น รวมทั้งการยอมรับศาสนา

อื่น ถาบุคคลมีความรูในเรื่องศาสนาที่ถูกตอง มีผูนําชุมชนที่เขมแข็ง มีการปกครองที่ยุติธรรม มีความสัมพันธ

แบบเครือญาติ ถึงจะมีความแตกตางทางภาษาและวัฒนธรรม ก็สามารถอยูรวมกันได ความรวมมือของบุคคล

ระหวางศาสนาเปนสิ่งสําคัญในการรักษาความสัมพันธระหวางไทยพุทธและไทยมุสลิม นํามาซ่ึงสันติสุขท่ียั่งยืน

ใหถือเสียวาเราคือ คนไทย 

ชุมชนบานบอสระและชุมชนบานหัวเขาแดง เทศบาลสิงหนคร จังหวัดสงขลา เปนชุมชนที่มีความ

หลากหลายทางวัฒนธรรม มีทั้งชาวไทยพุทธ ไทยมุสลิม แตก็สามารถอยูรวมกันอยางปกติสุข ความสงบสุข

รมเย็นเปนสิ่งปรารถนาของมนุษยทุกคนในสังคม มนุษยไมสามารถอยูลําพังเฉพาะตนได ตองอยูรวมกันเปน

กลุม และมีความสัมพันธตอกันและกัน การท่ีมนุษยจะอยูรวมกันไดดีตองมีหลักความเชื่อหรือเครื่องยึดเหนี่ยว

จิตใจอยางเดียวกัน เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจก็คือศาสนา ซึ่งเปนหลักความเชื่อที่มีกําลังมากที่สุด และเปนเครื่อง

ยึดเหนี่ยวจิตใจท่ีแนนและลึกซ้ึงท่ีสุด ศาสนาชวยสรางมนุษยใหมีความสัมพันธอันดีตอกัน ชวยขจัดชองวางทาง

สังคม สรางความไววางใจซึ่งกันและกัน เปนรากฐานแหงความสามัคคีและสรางความสงบสุขใหแกชุมชน     

การปฏิบัติตามคุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลักศาสนาท่ีตนนับถือ ทําใหประชาชนสามารถอยูรวมกันอยาง

สันติสุข ดังคําขวัญวา “ดานขวานทองใตรมเย็น” อะไรคือปจจัยท่ีทําใหชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิมในพ้ืนท่ี

เทศบาลสิงหนคร จังหวัดสงขลา อยู ร วมกันอยางปกติสุขและยังมีความสัมพันธอันดีตอกัน ถึงแมวา 

สถานการณความไมสงบจะสรางผลกระทบตอชุมชน แตก็ไมไดบั่นทอนความสัมพันธระหวางกลุมคนหรือตาง

ศาสนาไดและชุมชนมีแนวทางใดในการรักษาความสัมพันธระหวางสองศาสนา ในชวงเกิดเหตุการณความไม

สงบในพ้ืนท่ี 

การอยูรวมกันอยางสันติสุขเปนสิ่งที่มนุษยทุกคนไมวาจะนับถือศาสนาใดยอมปรารถนาที่จะใหเกิด

ขึ้นกับชุมชนหรือสังคมของตน แตการที่คนหลายกลุมมาอยูรวมกันในบริบทของวัฒนธรรม สังคม และศาสนา 

ท่ีตางกันก็ยอมมีความขัดแยงเกิดข้ึนบาง ความขัดแยงกอใหเกิดการสรางสรรคสิ่งใหม ๆ วิธีการแกไขก็แตกตาง

กันไปในแตละสังคม และเม่ือมนุษยไดนําศาสนามาเปนเข็มทิศนําทางสังคม ก็จะนําซ่ึงสันติสุข 
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อภิปรายผลการวิจัย  

1. การพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขแบบยั่งยืนถาวรมั่นคงในทัศนะของชาวพุทธ เปนสภาพความ

เปนอยูหรือการดํารงชีพอยูที ่มีแตความสงบสุขปราศจากความขัดแยง ความรุนแรง มีความยุติธรรมและ

แนวทางตาง ๆ ของการพัฒนาชีวิต ที่จะกอใหเกิดความสงบอยางมีหลักการและมีเหตุผล รวมทั้งรูจักสิทธิ

หนาท่ี มีวินัยในตนเอง เพราะท่ีไหนมีความสงบ มีความสุข ซ่ึงเปาหมาย 3 ระดับคือ 1) กระตุนใหโลกตระหนัก

เห็นความสําคัญ ของการพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขและยั่งยืน เพ่ือใหเกิดสันติภาพ 2) ใหความรวมมือรวมใจ

กันสรางพลังความสามัคคีเพื่อสันติภาพ ความรวมมือรวมใจกันสรางพลังความสามัคคี ชวยกันปรับปรุงและ

พัฒนาดานจิตใจของมนุษยแตละคนใหดีและถูกตองได 3) หันมาสงเสริมโรงเรียนสอนศาสนา ศีลธรรม        

เปนเรื ่องสําคัญกวาเรื ่องใดในโลก เพื่อความสงบสุขของมนุษยและสังคม สอดคลองกับงานของ สะอาด         

ภูนาสรณ (2564) ที่กลาววา การพัฒนาคุณภาพชีวิตในทางพระพุทธศาสนานั้นเนนการพัฒนา 4 ดาน ไดแก   

1) การพัฒนากาย (กายภาวนา) คือ การพัฒนาอินทรีย 6 ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ซึ่งเปนสิ่งเชื่อมตอกับ

อารมณทั้ง 6 ไดแก รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส อารมณที่ใจรับรู การพัฒนาอินทรีย 6 มีวัตถุประสงคเพื่อฝกฝน

ในดานการใชงาน 2) การพัฒนาศีล (สีลภาวนา) คือ การฝกฝนดานความประพฤติ ระเบียบวินัย ความสุจริต

ทางกาย และวาจา 3) การพัฒนาจิต (จิตภาวนา) คือ การฝกฝนดานคุณภาพของจิต การฝกจิตใจใหเขมแข็ง 

มั่นคง แนวแน ควบคุมตนไดดี มีสมาธิ และ 4) การพัฒนาดานปญญา (ปญญาภาวนา) คือ การฝกปรือปญญา

ใหเกิดความรู ความเขาใจสรรพสิ่งทั้งปวงตามความเปนจริง จนกระทั่งหลุดพน มีจิตใจเปนอิสระ ผองใส      

เบิกบานโดยสมบูรณ 

2. อิสลามเปนวิถีท่ีเก่ียวกับธรรมชาติของจักรวาล และความสัมพันธท่ีมีอยูกับอัลลอฮฺ พระผูเปนเจาให

ความสําคัญและเขาใจเก่ียวกับสมดุลทางธรรมชาติและสัมพันธภาพระหวางสวนตางๆ ของธรรมชาติ จากนั้นก็

ปลอยใหมนุษยเรียนรู สวนตาง ๆ ขององคประกอบ เพื ่อนําสิ ่งเหลานั้นมาใชประโยชนในการทําหนาท่ี           

คอลีฟะฮฺผูสืบทอดตอไป การพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขของชาวมุสลิมก็คือ การปฏิบัติตนตามวิถีชีวิตของ

อิสลามอยางเครงครัดนั่นเอง มีอยู 4 แนวทาง ไดแก 1) สรางความสงบสุขในระดับปจเจกบุคคลมุสลิม 2) สราง

ความสงบสุขในระดับครอบครัว 3) สรางความสงบสุขในระดับสังคม 4) แนวทางการสรางความสงบสุขในระดับ

โลก ซ่ึงมีเปาหมาย คือสันติภาพ ความสงบสุขของโลกจะเกิดข้ึนได จะตองปลูกฝงอบรมสั่งสอนแนวคิดดังกลาว

อยางตอเนื่อง สอดคลองกับงานวิจัยของ แสน กีรตินวนันท และสิริยา รัตนชวย (2562) ท่ีกลาวไววาวัฒนธรรม

และประเพณีสําคัญของศาสนาอิสลาม เชน มารยาทในการสลาม เปนรูปแบบการทักทายของชาวมุสลิมท่ี

ปฏิบัติสืบเนื่องกันมาอยางยาวนาน ถือเปนเครื่องมือหนึ่งภายใตกลไกอันแยบยลทางวัฒนธรรมของชาวมุสลิมท่ี

นับถือศาสนาอิสลามไดปฏิบัติตอกันเม่ือพบเจอกัน โดยชายจะจับมือทักทายกับชาย สวนหญิงจะจับมือทักทาย

กับหญิง ไมมีการปฏิบัติที ่เปนการสัมผัสรางกายกันขามเพศในลักษณะชายจะจับมือทักทายกับหญิงอยาง

เด็ดขาด วิธีการสลามไมไดเปนเพียงการทักทายเทานั้น แตยังเปนสัญลักษณของการใหอภัยหรือการใหเกียรติ

อีกแกบุคคลอื่นดวย โดยผูที่รูจักการใหสลามกอนจะเปนผูที่มีความประเสริฐมากกวาสะทอนการอภัยเพื่อการ

อยูรวมกันบนฐานการใชหลักศาสนากลอมเกลาสมาชิกครอบครัวและชุมชนมุสลิมดวยกัน 
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 3. ชุมชนบานบอสระและชุมชนบานหัวเขาแดง เทศบาลสิงหนคร จังหวัดสงขลา เปนชุมชนที่มีความ

หลากหลายทางวัฒนธรรม มีทั้งชาวไทยพุทธ ไทยมุสลิม แตก็สามารถอยูรวมกันอยางปกติสุข ความสงบสุข

รมเย็นเปนสิ่งปรารถนาของมนุษยทุกคนในสังคม มนุษยไมสามารถอยูลําพังเฉพาะตนได ตองอยูรวมกันเปน

กลุม และมีความสัมพันธตอกันและกัน การท่ีมนุษยจะอยูรวมกันไดดีตองมีหลักความเชื่อหรือเครื่องยึดเหนี่ยว

จิตใจอยางเดียวกัน เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจก็คือศาสนา ซึ่งเปนหลักความเชื่อที่มีกําลังมากที่สุด และเปนเครื่อง

ยึดเหนี่ยวจิตใจท่ีแนนและลึกซ้ึงท่ีสุด ศาสนาชวยสรางมนุษยใหมีความสัมพันธอันดีตอกัน ชวยขจัดชองวางทาง

สังคม สรางความไววางใจซึ่งกันและกัน เปนรากฐานแหงความสามัคคีและสรางความสงบสุขใหแกชุมชน      

การปฏิบัติตามคุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลักศาสนาท่ีตนนับถือ ทําใหประชาชนสามารถอยูรวมกันอยาง

สันติสุข ดังคําขวัญวา “ดานขวานทองใตรมเย็น” อะไรคือปจจัยท่ีทําใหชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิมในพ้ืนท่ี

เทศบาลสิงหนคร จังหวัดสงขลา อยู ร วมกันอยางปกติสุขและยังมีความสัมพันธอันดีตอกัน ถึงแมวา 

สถานการณความไมสงบจะสรางผลกระทบตอชุมชน แตก็ไมไดบั่นทอนความสัมพันธระหวางกลุมคนหรือตาง

ศาสนาไดและชุมชนมีแนวทางใดในการรักษาความสัมพันธระหวางสองศาสนา ในชวงเกิดเหตุการณความไม

สงบในพื้นท่ี การอยูรวมกันอยางสันติสุขเปนสิ่งที่มนุษยทุกคนไมวาจะนับถือศาสนาใดยอมปรารถนาที่จะให

เกิดขึ ้นกับชุมชนหรือสังคมของตน แตการที ่คนหลายกลุ มมาอยู รวมกันในบริบทของวัฒนธรรม สังคม         

และศาสนา ที่ตางกันก็ยอมมีความขัดแยงเกิดขึ้นบาง ความขัดแยงกอใหเกิดการสรางสรรคสิ่งใหม ๆ วิธีการ

แกไขก็แตกตางกันไปในแตละสังคม และเมื่อมนุษยไดนําศาสนามาเปนเข็มทิศนําทางสังคม ก็จะนําซึ่งสันติสุข 

สอดคลองกับงานวิจัยของ ธนิท เรืองรุงชัยกุล (2561) ที่กลาวา การรลําดับความสําคัญของทิศทางการพัฒนา 

สงเสริม และสนับสนุนนวัตกรรมเพื่อสังคมที่เหมาะสมกับบริบทของชุมชนและสังคมไทย จากการศึกษาแผน

นโยบายหนวยงานภาครัฐในประเทศ การรวมระดมความคิดเห็นของนักวิชาการไทย และผูเชี่ยวชาญในมุมมอง

ชาวตางชาติ ภายใตกรอบประเด็นนวัตกรรมเพ่ือสังคม 9 ดาน พบวามีความเห็นท่ีมุงเนนและใหความสําคัญใน

การจัดการทรัพยากร ซึ ่งสอดคลองกับแผนพัฒนาที ่ยั ่งยืน (SDGs) ทั้งนี ้นักวิชาการ ผู เชี ่ยวชาญในและ

ตางประเทศ ไดเล็งเห็นถึงสถานการณปญหาในปจจุบันท่ีควรไดรับการแกไข สงเสริม สนับสนุน และการพัฒนา

นวัตกรรมเชิงพื้นที่ใหประเทศและสามารถดําเนินการไดในระยะสั้น สําหรับการจัดการทรัพยากร ตอยอดองค

ความรู ผลิตภัณฑชุมชน ความคิดสรางสรรค โดยคํานึงถึงผูไดรับผลประโยชนเปนสําคัญ อาทิเชน เกษตรกร 

กลุมกิจการเพ่ือสังคม กลุมวิสาหกิจชุมชน กลุมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม รวมถึงพลเมืองและประชา

สังคมในประเทศ เพื่อพัฒนายกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนแบบองครวมในประเทศตอไป โดยสามารถ

สรุปทิศทางในการพัฒนาสงเสริมและสนับสนุนนวัตกรรมเพ่ือสังคมท่ีเหมาะสมกับประเทศไทยในแตละดาน 

 

องคความรูใหม  

จากการศึกษาเรื่องนี้ไดพบองคความรูใหมดังนี ้
ปจจัยที่เอื้อตอการอยูรวมกันอยางปกติสุขระหวางชาวไทยพุทธกับชาวไทยมุสลิม ในองคการบริหาร

เทศบาลสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
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1. ผูนําชุมชน เปนบุคคลสําคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาชุมชน และทําใหชุมชนมีความปลอดภัยและมี

ความสงบสุข ผูนําชุมชนจะตองมีความยุติธรรมในการปกครองชาวบานทั้งไทยพุทธ และมุสลิม ตองมีความ

เขาใจในวิถีวัฒนธรรมท่ีมีความแตกตาง 

2. การสื่อสารในชุมชน ทําใหชาวไทยพุทธและชาวมุสลิม ลดความหวาดระแวงตอกัน ไววางใจกัน 

อยูกันไดอยางสันติสุข 

3. แนวทางในการรักษาความสัมพันธระหวางไทยพุทธและไทยมุสลิม ในองคการบริหารเทศบาลสิง

หนคร จังหวัดสงขลา 

4. การปรองดอง ความสัมพันธ หนาที่หลักของผูนําชุมชน คือ การปกครองความสัมพันธระหวาง

กลุมคนสองศาสนาพุทธและศาสนาอิสลาม เพื่อไมใหเกิดความแตกแยกและความไมไววางใจกัน เพราะไทย

พุทธและไทยมุสลิมคือพ่ีนองกัน 

5. ชี้แจงทําความเขาใจตอเหตุการณที่เกิดขึ้น ใหประชาชนรับรูและเขาใจ ตอปญหาที่ผูไมหวังดี

พยายามทําใหเกิดความแตกแยกทางศาสนา 

6. การรวมมือของคนชุมชนและหนวยงานที่เกี่ยวของ  ในการรักษาความสัมพันธของพี่นองไทย

พุทธ ไทยมุสลิม ใหเกิดความรักสามัคคี ดวยการสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรม อาทิเชน “สอง

ศาสนาสายสัมพันธพัฒนาชุมชนอยูอยางยั่งยืน” 

สรุปวิธีการพัฒนาอยางยั่งยืน อธิบายไดตามภาพดังนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 : วิธีการพัฒนาอยางยั่งยืน 

ประชาชนมีความ

เชื่อม่ันในตนเอง 

การยอมรับภูมิปญญา

ทองถ่ินและวัฒนธรรม

พ้ืนบาน 

ประชาชนมีสวนรวมใน

การพัฒนา 

การใชกิจกรรมเปนสื่อใน

การพัฒนาคน 

การพัฒนาให 

พ่ึงตนเองได 

การกระจายอํานาจในการบริหาร

จัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมใหแกประชาชน 

การสรางความตระหนัก

และปลูกจิตสํานึกใหแก

ประชาชนในการรวม

รับผิดชอบตอตนเองและตอ

ชุมชน 

การอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม 

การพัฒนา

อยางยั่งยืน 
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สรุป  

การพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขแบบยั่งยืนถาวรม่ันคง เปนสภาพความเปนอยูหรือการดํารงชีพอยู

ท่ีมีแตความสงบสุขปราศจากความขัดแยง ความรุนแรง มีความยุติธรรมและแนวทางตาง ๆ ของการพัฒนา

ชีวิต เปาหมายการพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขของชาวพุทธ 3 ระดับคือ กระตุนใหโลกตระหนักเห็น

ความสําคัญ ของการพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขและยั่งยืน ใหความรวมมือรวมใจกันสรางพลังความ

สามัคคีเพื่อสันติภาพ และ หันมาสงเสริมโรงเรียนสอนศาสนา ศีลธรรม เปนเรื่องสําคัญกวาเรื่องใดในโลก 

เพื่อความสงบสุขของมนุษยและสังคม ศีลธรรมจึงกลายเปนหัวใจสําคัญที่จะตองศึกษาปฏิบัติใหเขาใจจน

เกิดผล คือ นําศีลธรรม จริยธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมกลับมาสูวิถีชีวิตมนุษยดังเดิม 

อิสลามเปนวิถีที่เกี่ยวกับธรรมชาติของจักรวาล และความสัมพันธที่มีอยูกับอัลลอฮฺ พระผูเปนเจา

ใหความสําคัญและเขาใจเกี่ยวกับสมดุลทางธรรมชาติและสัมพันธภาพระหวางสวนตางๆ ของธรรมชาติ 

เปาหมายของการพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขแบบยั่งยืนของชาวมุสลิม คือสันติภาพ ความสงบสุขของโลก

จะเกิดขึ้นได จะตองปลูกฝงอบรมสั่งสอนแนวคิดดังกลาวอยางตอเนื่อง โดยมีองคประกอบ คือ  เปาหมาย

ของการพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขในระดับปจเจก คือ การมอบความยําเกรงตออัลลอฮฺแตเพียงพระองค

เดียวและสามารถปฏิบัติการตามวิถีทางของอิสลามไดอยางสมบูรณ  เปาหมายของการพัฒนาชุมชนอยู

อยางสงบสุขในระดับครอบครัว และ  เปาหมายของการพัฒนาชุมชนอยูอยางสงบสุขในระดับสังคม  

ชุมชนบานบอสระและชุมชนบานหัวเขาแดง เทศบาลสิงหนคร จังหวัดสงขลา เปนชุมชนที่มีความ

หลากหลายทางวัฒนธรรม มีทั้งชาวไทยพุทธ ไทยมุสลิม แตก็สามารถอยูรวมกันอยางปกติสุข การอยู

รวมกันอยางสันติสุขเปนสิ่งที่มนุษยทุกคนไมวาจะนับถือศาสนาใดยอมปรารถนาที่จะใหเกิดขึ้นกับชุมชน

หรือสังคมของตน แตการท่ีคนหลายกลุมมาอยูรวมกันในบริบทของวัฒนธรรม สังคม และศาสนา ท่ีตางกัน

ก็ยอมมีความขัดแยงเกิดขึ้นบาง ความขัดแยงกอใหเกิดการสรางสรรคสิ่งใหม ๆ วิธีการแกไขก็แตกตางกัน

ไปในแตละสังคม และเม่ือมนุษยไดนําศาสนามาเปนเข็มทิศนําทางสังคม ก็จะนําซ่ึงสันติสุข 

 

ขอเสนอแนะ  

1. ขอเสนอแนะจากการวิจัย  

จากผลการศึกษาพบวา สังคมอยูเปนสุขไดก็เพราะศาสนาชวยประสานสัมพันธกัน ดังนั้น รัฐควรนํา

แนวคิดการพัฒนาชุมชนศาสนิกสัมพันธไปปรับเปนแผนในการพัฒนาชุมชนที่มีความเชื่อทางศาสนาตางกัน 

เพื่อสรางความกลมเกลียวกัน ควรไดรับการสงเสริมใหคนในชุมชนไดเขาถึงการพัฒนาทางดานจิตใจโดยอาศัย

ศาสนาผสมกับการพัฒนาดานวัตถุ 

2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 

2.1 ควรมีการทําวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาคุณธรรมยุวศาสนิกสัมพันธอยางยั่งยืน” จากผลของ 

การวิจัยพบวา ยังขาดประเด็นการใหความสําคัญกับเยาวชน ซึ่งจะเปนนักพัฒนาในอนาคติ ดังนั้น ควรมีการ
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 ทําวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาคุณธรรมยุวศาสนิกสัมพันธอยางยั่งยืน” เพ่ือหาแนวทางในการสรางภูมิคุมกัน

เยาวชนไมใหหลงไปสูทางอบายมุข 
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