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บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1) วิเคราะหคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาในดานประวัติผูแตง โครงสราง 

เนื้อหา ลักษณะการแตง สำนวนภาษา 2) การปริวรรตคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาตอนวาดวยปฏิจจสมุปบาท

จากภาษาบาลีอักษรพมาเปนภาษาบาลีอักษรไทย และเปลเปนไทย 3) วิเคราะหคุณคาขอบคัมภีรนิพพานคา

มินีปฏิปทาวาดวยปฏิจจสมุปบาทที่มีตอการศึกษาและการปฏิบัติสมถะวิปสสนาภาวนาในสังคมไทย           

เปนงานวิจัยดานเอกสาร เชิงคุณภาพ ผลการวิจัย พบวา 1) คัมภีรนิพพานคามินีปฎิปทาในดานประวัติผูแตง 

โครงสราง เนื้อหา ลักษณะการแตง สำนวนภาษา ไดแก พระภัททันตะ อาจิณเถระ พระเถระชาวพมา ผูเรียบ

เรียงคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทา ไดรวบรวมเนื้อหาของคัมภีรออกเปน 9 ภาค มีเนื้อหาสอดคลองกับหลักการ

ปฏิบัติสมถและวิปสสนากรรมฐาน 2) การปริวรรตคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาตอนวาดวยปฏิจจสมุปบาทจาก

ภาษาบาลีอักษรพมาเปนภาษาบาลีอักษรไทย และเปลเปนไทย ผู ว ิจัยแปลตนฉบับจากภาษาพมาเปน

ภาษาไทยแบบอักษรตออักษร เพ่ือคงเนื้อหาใหเกิดความสมบูรณและเทียบเคียงเนื้อหากับคัมภีรวิสุทธิมรรคซ่ึง

แตงโดยพระพุทธโฆสาจารย  3) วิเคราะหคุณคาขอบคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาวาดวยปฏิจจสมุปบาทท่ีมีตอ

การศึกษาและการปฏิบัติสมถะวิปสสนาภาวนาในสังคมไทย คัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาเปนคัมภีรที่เขียน

อธิบายหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาทาน   ผูรวบรวมเรียบเรียงเขียนใหมีโครงสรางที่ไมซับซอน เชน มีบท

มาติกาหรืออุทเทส มีอารัมภบท มีนิทเทส มีอุทาหรณประกอบ และมีบทสรุปนิคมนกถาที่ชัดเจน หนังสือ

ปฏิจจสมุปบาทใชกัณฑหรือตอนเปนโครงสรางใหญ ดวยการประมวลลักษณะของบทธรรมที่มีเนื้อหาแนวทาง

เพ่ือการปฏิบัติธรรมท้ังสมถะและวิปสสนาท่ีจะนำพาผูปฏิบัติเขาสูการบรรลุถึงซ่ึงพระนิพพานดวยกันท้ังสิ้นได 

คำสำคัญ: คัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทา; การแปล; สมถกรรมฐาน; วิปสสนากรรมฐาน 
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Abstract  
This research article has the objectiove 1) Analyze the Nibbana Kaminipatipatha text in 

terms of its author's history, structure, content, style, and language. 2) Transliterate the section 
on dependent origination from Burmese script Pali into Thai script Pali, and then translate it 
into Thai. 3 )  Analyze the value of the Nibbana Kaminipatipatha section on dependent 
origination for the study and practice of samatha and vipassana meditation in Thai society. This 
is a qualitative document-based research. The research results found that 1) The Nibbana-
kamini-patipatha Commentary: A Comprehensive Analysis This study delves into the 
Nibbana-kamini-patipatha commentary, examining its author, structure, content, and stylistic 
features. Authored by the Burmese monk, Bhaddanta Acinna Thera, the commentary is divided 
into nine sections, aligning with the principles of both samatha and vipassana meditation. 
2 ) Translation and Analysis of the Dependent Origination Section This research involves 
translating the section on dependent origination from the Nibbana-kamini-patipatha 
commentary, originally written in Burmese script, into Thai script and then into Thai prose. 
The researcher adopted a literal translation approach to preserve the original meaning and 
facilitate comparison with the Visuddhimagga, a renowned commentary by Buddhaghosa.          
3) The Value of the Nibbana-kamini-patipatha for Meditation Practice This study assesses the 
significance of the Nibbana-kamini-patipatha, particularly its section on dependent origination, 
for meditation practice in Thai society. The commentary is structured in a clear and accessible 
manner, with features such as introductory verses, main body, examples, and concluding 
summaries. Its focus on both samatha and vipassana meditation techniques makes it a valuable 
resource for those seeking to attain Nibbana. 
Keywords: Nibbāna Gāmini Pathipathā; Translation; Samatha; Vipassana 

 

บทนำ 

ปริยัติศาสนาคือการศึกษาหลักธรรมทางพุทธศาสนาที ่ปรากฏในคัมภีรตาง ๆ (พระราชบัญญัติ

การศึกษาปริยัติธรรม, 2562) ประกอบดวย คัมภีรพระไตรปฎกคือคัมภีรหลักของพระพุทธศาสนา คัมภีรอรรถ

กถาคือคัมภีรอธิบายขอความในพระไตรปฎก คัมภีรฏีกาคือคัมภีรรองอรรถกถาหมายเอามูลฎีกา ฏีกาเดิมหรือ

ปุราณฎีกา อนุฎีกาคือฎีกาเพ่ิมเติมภายหลังหรืออภินวฎีกาหรือฎีกาใหม มธุคือคัมภีรปรับปรุงใหมใหมีรสหวาน

ปานน้ำผึ้ง กนิฏฐคันถะคือคัมภีรนิ้วกอยแบงเปนอรรถกถานิ้วกอยและฎีกานิ้วกอย คัณฐิคือคัมภีรนอกสาย

พระไตรปฎก อรรถกถา ฏีกา อนุฎีกา มธุ กนิษฐคันถะ (คัมภีรบาลี, ไวยากรณ, โพธิวังสะ, มหาวังสะ, 

ปทานุกรมบาลี เปนตน) และโยชนาคือคัมภีรแสดงการสรางประโยคและแปลความหมาย (ทรงวิทย แกวศรี, 

2532)  

คัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทา แตงโดยพระเถระชาวเมียนมาร ชื่อวา “ผาออกตอยะสยาดอ” เปนพระ

เถระที่มีความเชี่ยวชาญในพระไตรปฎก อรรถกาฎีกา ซึ่งเปนตำราสำคัญทางพระพุทธศาสนา ผูมีประสบการ

การสอนวิปสสนาทั้งในและตางประเทศ มีประสบการณทางดานการสอนการเผยแผการปฏิบัติธรรมอยาง

เชี่ยวชาญสามารถสื่อสารและตอบปญหาทางธรรมโดยเฉพาะที่เกี่ยวกับการปฏิบัติสมถะและวิปสสนาไดอยาง

ช่ำชอง ไดรวบรวมขอมูลที่เกี ่ยวกับการปฏิบัติสมถะและวิปสสนาจากประสบการณความรูความเขาใจท่ี

ละเอียดลึกซึ้งเปนระยะเวลาไมต่ำกวา 30 ป  ไดมีการตีพิมพคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาครั้งแรกเปนเอกสาร

แยก ๆ จนกระท่ังป พ.ศ.2553 ไดมีการจัดพิมพรวมเลมเปนคัมภีรเลมใหญข้ึนเปนครั้งท่ีหนึ่งในประเทศสิงคโปร
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และมีการเผยแพรทั้งภายในประเทศเมียนมารและตางประเทศมาอยางแพรหลายโดยมีการตั้งชื่อวา “คัมภีร

นิพพานคามินีปฏิปทา” 

คัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทา มีลักษณะการแสดงเนื้อหาเรื่องการปฏิบัติธรรมตางๆ ปรารภถึงเหตุท่ี

พระพุทธเจาตรัสหลักธรรมอันเปนแนวทางแหงการบรรลุถึงซ่ึงพระนิพพานโดยมีการนำเสนอวิธีการ หลักธรรม 

สภาวธรรม อยางละเอียด มีบุคคล สถานที่ เหตุการณ ประกอบ ตอนทายสรุปวา อาศัยหลักธรรมแนวทาง

วิธีการปฏิบัติธรรมนั้น ๆ พระศาสดาไดตรัสถึงการบรรลุธรรมแตละข้ันๆ นั้นดวยการปฏิบัติตามหลักธรรมนั้นๆ 

อยางเครงครัดถูกตองครบถวนบริบูรณ  แลวจบลงดวยการอธิบายบทที่ผูรจนาตองการอธิบายเพิ่ม ใหกระจาง

ดวยมติของผูรจนา เรียกชื่อในวงการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลีของคณะสงฆไทยวา “แกอรรถ” คือ 

ขยายความหลักธรรมตางๆใหกระจางขึ้น ลงทายสรุปวา พระเทศนาของพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกประการมีผู

ไดรับประโยชนโดยการบรรลุมรรคผลจำนวนมาก ตามอัชฌาศัยตามเหตุตามปจจัย โดยแบงเนื้อหาออกเปน 9 

ภาค คือ ภาคท่ี 1 วาดวยเรื่องสมถกรรมฐาน (ตอน ก.) ภาคท่ี 2 วาดวยเรื่องสมถกรรมฐาน (ตอน ข.) ภาคท่ี 3 

ว าดวยเร ื ่อง ร ูปกรรมฐาน ธาตุกรรมฐาน ภาคที ่ 4 ว าดวยเร ื ่อง นามกรรมฐาน ภาคที ่ 5 มีเน ื ้อหา

เกี่ยวกับปฏิจจสมุปบาท (ตอน ก.) ภาคที่ 6 มีเนื้อหาเกี่ยวกับปฏิจจสมุปบาท (ตอน ข.) ภาคที่ 7 มีเนื้อหา

เกี่ยวกับปฏฐานปจจัยยี่สิบสี่ ภาคที่ 8 มีเนื้อหาเกี่ยวกับลักขณาทิจตุกกะ ภาคที่ 9 มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิปสสนา

กรรมฐาน (พระภัททันตะ อาจิณณเถระ, 2554) 

ปฏิจจสมุปบาทธรรมเปนสภาวธรรมที่ดับกิเสลวัฏ 3 อยาง คือ อวิชชา ตัณหา อุปาทาน กัมมวัฏ 2 

อยาง คือ กัมมภวะ สังขาร และวิปากวัฏมี 8 อยาง คือ อุปปตติภวะ วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ 

เวทนา ชาติ ชรามรณะ ลงจนหมดสิ้นดังบาลีท่ีกลาววา “ ตีณิ วฏานิ เทฺว มูลานิ จ เวทิตพฺพานิ” หากกระทำ

ไดถูกตองและตรงกับพุทธประสงคอยางแทจริงก็ดวยความรูความเขาใจ และการรูแจงในปฏิจจสมุปบาทเปน

พ้ืนฐานสำคัญ สมดังพระพุทธพจนท่ีตรัสวา "ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาท ผูนั้นเห็นธรรม" และ "ผูใดเห็นธรรม ผูนั้น

เห็นเรา(ตถาคต)" ปฏิจจสมุปบาท เปนอริยญายธรรมผูท่ีมีความเขาใจถึงความเปนไปของปฏิจจสมุปบาท ยอม

เขาถึงปจจยปริคหญาณอันเปนกังขาวิตรณวิสุทธิโดยตรง สวนการเขาถึงนามรูปปริจเฉทญาณอันเปนทิฏฐิวิ

สุทธินั้นก็เพราะผูที่ปฏิจจสมุปบาทและปฏฐานนั้นก็ตองรูรูปนามเปนอยางดีอยางแนนอน ดวยเหตุนี้ นามรูป

ปริจเฉทญาณ อันเปนทิฏฐิวิสุทธิจึงสงเคราะหสำเร็จไปดวย ผูท่ีไดปฏิบัติจนไดสำเร็จเปนพระอริยะพนจากวัฏฏ

ทุกขไดนั้นที่จะไมรูถึงความเปนไปของรูปนามตามปฏิจจสมุปบาท หรือปฏฐานโดยภาวนามัยนั้นยอมไมมีเลย 

แตผูที่รูทั้ง 2 นัยนั้น มีไดแตเฉพาะพระสัมมาสัมพุทธเจาพระองคเดียว พระอริยบุคคลทั้งหลายตลอดจนพระ

ปจเจกพุทธเจา ยอมรูความเปนไปของรูปนามโดยภาวนามัย ตามนัยแหงปฏิจจสมุปบาทนัยเดียว (พระภัท-    

ทันตะ อาจิณณเถระ, 2554) 

ความสำคัญยิ่งของปฏิจจสมุปบาทอีกประการหนึ่ง คือ เปนอริยญายธรรม (ธรรมอันประเสริฐท่ีควรรู) 

และเพราะไมรู ไมแจงไมแทงตลอดในปฏิจจสมุปบาท จึงทำใหจิตของหมูสัตวเปนเหมือนกลุมดายเหมือนหญา

มุงกระตายและหญาปลองอันพันกันยุงเหยิง ยอมไมสามารถท่ีจะลวงพนอบาย(ความเสื่อม) ทุคติ(ภพภูมิอันไมดี

มีแตทุกข) วินิบาต(ถ่ินท่ีมีแตทุกขและการถูกลงโทษ) และสังสารวัฏฎ (การเวียนวายตายเกิด) ไปได 
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ดวยเหตุผลดังกลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวิเคราะหเรื่อง คัมภีรนิพพานคามินี

ปฏิปทา ในดานประวัติผูเรียบเรียง โครงสราง เนื้อหา ลักษณะการประพันธ  การปริวรรตจากตนฉบับภาษา

บาลีอักษรพมาเปนภาษาบาลีอักษรไทย และแปลเปนภาษาไทย และวิเคราะหคุณคาของคัมภีรนิพพานคามินี

ปฏิปทาในสวนปฏิจจสมุปบาท อันจะเปนประโยชนแกการศึกษา และการประพฤติปฏิบัติของพระสงฆและ

ประชาชนท่ีสนใจการปฏิบัติสมถและวิปสสนาภาวนาอยางไพศาลท้ังในกาลปจจุบันและอนาคตขางหนาตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. วิเคราะหคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาในดานประวัติผูแตง โครงสราง เนื้อหา ลักษณะการแตง 

สำนวนภาษาเปนอยางไร 

 2. การปริวรรตคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาตอนวาดวยปฏิจจสมุปบาทจากภาษาบาลีอักษรพมา

เปนภาษาบาลีอักษรไทย และเปลเปนไทยเปนอยางไร 

 3. วิเคราะหคุณคาของคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาตอนวาดวยปฏิจจสมุปบาทที่มีตอการศึกษา 

และการปฏิบัติสมถะวิปสสนาภาวนาในสังคมไทยเปนอยางไร 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การศึกษาคร ั ้งน ี ้  เป นการศึกษาว ิเคราะหข อม ูลเอกสาร (Documentary Resaerch) เก ี ่ยว

กับปฏิจจสมุปบาทในดานความหมาย ความสำคัญในคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาและศึกษาวิเคราะห 

ปฏิจจสมุปบาทในดานเนื้อหาอรรถะและพยัญชนะตามหลักไวยากรณและพระอภิธรรม โดยมีวิธีการศึกษาดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาวิเคราะหความหมายความสำคัญปฏิจจสมุปบาท 

ข้ันตอนท่ี 2 ศึกษาปฏิจจสมุปบาทดานคำแปล ความหมายของบท 

ข้ันตอนท่ี 3 ศึกษาวิเคราะหไวยากรณและหลักพระอภิธรรม ในการประพันธปฏิจจสมุปบาทบอกองค

ธรรมแตละองคปฏิจจสมุปบาท  

ขั้นตอนท่ี 4 ตรวจสอบโดยอาจารยที่ปรึกษา ปรับปรุงแกไข และเรียบเรียงนำเสนอเปนสวนหนึ่งของ

การสอบวัดคุณสมบัติ 

 

ผลการวิจัย 

1. คัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาในดานประวัติผูแตง โครงสราง เนื้อหา ลักษณะการแตง สำนวน

ภาษา ลักษณะการรวบรวมเรียบเรียงปฏิจจสมุปบาทในคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทา เปนหนังสือท่ีทานพระภัท

ทันตะอาจิณณเถระแตงดวยภาษาพมา(ภาษาทางการ)ลวน ไมใชภาษาถิ่นหรือภาษาเผาตาง ๆ อีกทั้งเปน

ภาษากลางที่บุคคลทั่วไปอานเขาใจงายเปนคัมภีรที่แตงไวในรูปแบบของรอยแกวทั้งเลม แตก็มีบางชวงบาง

ตอนโดยเฉพาะในชวงที่ใชศัพทเฉพาะหรือชื่อเรียกเฉพาะ เชน ศัพทหรือชื่อเรียกเฉพาะ วา ปฏิจจสมุปบาท 
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อวิชชา สังขาระ วิญญาณเปนตนก็ดี ในชวงที่นำพระบาลีมาจากหนังสือพระไตรปฎกเชนจากพระสูตรตางๆ   

เพื่อนำมากลาวอางเปนหลักฐานอางอิงเปนตนก็ดี ก็จะมีการนำภาษาบาลีมาประกอบใชใหเห็นอยูเนืองๆไป

ดวยแตสำหรับคำอธิบายขยายความทั้งเลมนั้นไดใชภาษาพมาทั้งหมดซึ่งทำใหผูสนใจที่ไมมีพื ้นฐานความรู

ทางดานภาษาบาลีสามารถอานทำความเขาใจไดงายและรวดเร็วอันจะเปนประโยชนตอการนำไปประกอบใช

ในชีวิตประจำวันไดเปนอยางดีสำนวนภาษาในการรวบรวมเรียบเรียงหนังสือนิพพานคามินีปฏิปทาเปนสำนวน

ภาษาพมา(ภาษาทางการ)ไมมีการใชภาษาถ่ินหรือภาษาของกลุมชนบางเผาเปนภาษาที่เขาใจงายเมื่อนำไป

ศึกษาแลวจะทำใหเขาใจขอมูลรายละเอียดท่ีทานเขียนไวในหนังสือเลมนี้ไดเปนอยางดี 

2. การปริวรรตคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาตอนวาดวยปฏิจจสมุปบาทจากภาษาบาลีอักษรพมา

เปนภาษาบาลีอักษรไทย และเปลเปนไทย คัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทามีความสอดคลองกับคัมภีรพุทธ

ศาสตรอื่น ๆ กลาวคือ ความสอดคลองกัคัมภีรพระไตรปฎก ปฏิจจสมุปบาท ในฐานะเปนธรรมที่พระโพธิสัตว

ทุกพระองคไดมนสิการดวยพระปญญาแลวตรัสรูเปนพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา พระผูมีพระภาคอรหันต

สัมมาสัมพุทธเจาทุกพระองคตรัสรูปฏิจจสมุปบาทและอริยสัจ และทรงมนสิการดวยพระปญญาในปฏิจจสมุป

บาทและอริยสัจนั้นเปนการสิ้นภพ-ชาติ และสิ้นความทุกข ทั้งปวง ทั้งสิ้น ดังคําอธิบายในวิปสสีสูตร, สิขีสูตร, 

เวสสภูสูตร, กกุสันธสูตร, โกนาคมนสูตร, กัสสปสูตร และโคตมสูตร 

ความสอดคลองกับคัมภีรวชิรสารัตถสังคหะ ในคัมภีรวชิรสารัตถสังคหะไดกลาวถึงปฏิจจสมุปบาทโดย

มีการเปรียบเสมือนตนไมเอาไววา 

 สาธูหิ นรเทเวห ิ  มหิโต วรปาทโป 

   ภาคฺโค ทฺวาทสสาโข  นรูปฺปตฺโต ภวปุปุตโย 

   สินฺธุผโล ภวงกูโร  ทฺวิมโล ชินโรปโต. 

ต นไม ประเสร ิฐ อ ันมนุษย เทวดา ผ ู  เป นสาธุชน พากันบูชา ม ียอด 3 ม ีก ิ ่ง 12 ม ีใบ 20 ป 

ดอก 3 มีผล 4 มีหนอ 3 มีราก 2 พระชินเจาทรงปลูกไว (คาถานี้หมายถึงปฏิจจสมุปบาทธรรม คือธรรมท่ีอาศัย

กันบังเกิดขึ้น หรือปจจยาการ อาการทีเกี่ยว โยงกันเปนสายเปนสภาพของภวจักร ลอแหงภพ ทําใหหมูสัตว

วนเวียนอยูในกระแสแหงสังสารสาครมหาสมุทรแหงการเวียนวายตายเกิด 

จากการศึกษาความหมาย ความสำคัญ ของคำวา นิพพานคามินีปฏิปทาและปฏิจจสมุปบาท สรุปได

วา คำวา “นิพพาน” “คามินี” และ “ปฏิปทา” ทำสมาสเปน นิพพานคามินีปฏิปทา หมายถึง คัมภีรที่อธิบาย

หมวดธรรมหลายอยางตามพระไตรปฎกอรรถกถาและฎีกา เชน ปฏิจจสมุปบาทธรรม 12 ประการ หรือ 18 

ประการ คือ อวิชชา สังขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภวะ ชาติ ชรา มรณะ 

โสกะ ปริเทวะ ทุกขะ โทมนัสสะ และอุปายาสะ  หนังสือนิพพานคามินีปฏิปทา มีลักษณะการแสดงเนื้อหาเรื่อง

จริงเหตุการณจริงประกอบซ่ึงเรียกวา นิทาน ปรารภถึงเหตุท่ีพระพุทธเจาตรัสปฏิจจสมุปบาทในเบื้องตน มีการ

นำเสนอเรื่องราวประกอบบุคคล สถานที่ เหตุการณ ในพุทธกาลและชาดกเปนอดีตนิทานประกอบ ทายเรื่อง

จะสรุปวา พระบรมศาสดาอาศัยเหตุนั้น ๆ จึงไดตรัสพระธรรมเทศนาปฏิจจสมุปบาทดวยพระดำรัสที่เปนพระ

บาลีนั้น ๆ ท้ังอนุโลมนัยและปฏิโลมนัย จบลงดวยการอธิบายขยายความของบทท่ีผูรวบรวมเรียบเรียงตองการ
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อธิบายเพิ่มขอธรรมในพระบาลีนั้น ๆ ใหกระจางดวยมติของผูรวบรวมเรียบเรียง ซึ่งทางการศึกษาพระปริยัติ

ธรรมแผนกบาลีของคณะสงฆไทย มักเรียกวา “แกอรรถ”  

3. คุณคาของคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาตอนวาดวยปฏิจจสมุปบาทที่มีตอการศึกษา และการ

ปฏิบัติสมถะวิปสสนาภาวนาในสังคมไทย คัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทา มีลักษณะการแสดงเนื้อหาเรื่องการ

ปฏิบัติธรรมตางๆ ปรารภถึงเหตุที่พระพุทธเจาตรัสหลกัธรรมอันเปนแนวทางแหงการบรรลุถึงซึ่งพระนิพพาน

โดยมีการนำเสนอวิธีการ หลักธรรม สภาวธรรม อยางละเอียด มีบุคคล สถานท่ี เหตุการณ ประกอบ ตอนทาย

สรุปวา อาศัยหลักธรรมแนวทางวิธีการปฏิบัติธรรมนั้น ๆ พระศาสดาไดตรัสถึงการบรรลุธรรมแตละขั้นๆนั้น

ดวยการปฏิบัติตามหลักธรรมนั้น ๆอยางเครงครัดถูกตองครบถวนบริบูรณ  แลวจบลงดวยการอธิบายบทที่ผู

รจนาตองการอธิบายเพิ่ม ใหกระจางดวยมติของผูรวบรวมเรียบเรียง เรียกชื่อในวงการศึกษาพระปริยัติธรรม

แผนกบาลีของคณะสงฆไทยวา “แกอรรถ” คือ ขยายความหลักธรรมตางๆใหกระจางขึ้น ลงทายสรุปวา    

พระเทศนาของพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกประการมีผู ไดรับประโยชนโดยการบรรลุมรรคผลจำนวนมาก        

ตามอัชฌาศัยตามเหตุตามปจจัย 

คุณคาของคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทา คุณคาของเนื้อหาดานอรรถศาสตรและไวยากรณ การศึกษา

วิเคราะหบทในปฏิจจสมุปบาทตามหลักคัมภีรไวยากรณโดยนำบทที่เขาใจยากมีความซับซอนมาวิเคราะหให

เห็นรากศัพทพรอมท้ังแสดงรูปวิเคราะหตามหลักคัมภีรสัททศาสตร คือ คัมภีรกัจจายนะ ปทรูปสิทธิ โมคคัลลา

นะและสัททนีติอยางละเอียดโดยอิงอาศัยขอมูลขอธรรมจากพระไตรปฎกอรรถกถาและฎีกาเปนตนเปน

หลักฐานท่ีมา อีกท้ังยังเปนหนังสือท่ีประกอบไปดวยคุณสมบัติพิเศษ7ประการเปนอยางนอย คือ 1) ใชสำนวน

ภาษาเมียนมารที่บุคคลทั่วไปสามารถอานเขาใจงาย 2) มีทั้งรอยแกวและรอยกรอง 3) มีตัวอยางเรื่องราว

เหตุการณเปนประกอบตามสมควร 4) มีหลักฐานสาธกหลากหลาย มีการอางเหตุผลถูกตองชัดเจน มีการยก

อุปมาคำเปรียบใหเห็นเปนตน 5) ใชคำแปลภาษาบาลีเปนเมียนมารที่เขาใจงายถูกตองแจมชัด 6) สามารถ

ศึกษาเรียนเขาใจไดตรงตามศัพทและอรรถะ 7) มิใชเพียงเพื่อเปนประโยชนตอสุตมยญาณ จินตามยญาณ

เทานั้นแตเพ่ือภาวนามยญาณอีกดวย (พระภัททันตะ โสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ), 2555) 

คุณคาของเนื้อหาในเชิงเปรียบเทียบกับปฏิจจสมุปบาท พระผูมีพระภาคเจาไดทรงแสดงเทศนานัย

แหงปฏิจจสมุปบาทไว 4 ประการคือ 1) ทรงแสดงตั้งแตตนไปถึงปลาย 2) ทรงแสดงตั้งแตกลางไปจนถึงปลาย 

3) ทรงแสดงแตปลายมาถึงตน 4) ทรงแสดงตั้งแตกลางมาถึงตน พรอมยกอุปมาเปรียบเทียบวา เหมือนการดึง

เถาวัลยของคน 4 คน พรอมเหตุผลในการแสดงเชนนั้นวาที่พระองคทรงแสดงเชนนั้นก็เพราะวาปฏิจจ       

สมุปบาทธรรมเปนสมันตภัทรธรรมเปนธรรมที่มีความงดงามรอบดานครอบคลุมจึงเปนพระธรรมที่เหมาะแก

การแทงตลอดสืบเนื่องจากพระองคก็ทรงเปนผูเทศนาวิลาสบุคคลปราชเปรื่องในเรื ่องการแสดงพระธรรม

เพราะทรงมีพระเวสารัชชญาณ 4 พระปฏิสัมภิทาญาณ 4 และทรงมีพระคัมภรีภาพ 4 

มีการแสดงถึงความพิเศษของการแสดงปฏิจจสมุปบาทวาปฏิจจสมุปบาทธรรมนั้นเปนทั้งอนุโลม

เทศนาและปฏิโลมเทศนา ซ่ึงพิเศษแตกตางไปจากพระธรรมเทศนาอ่ืนๆ ท่ัวไป แสดงถึงอวิชชาปฏิจจสมุปบาท

วาแมจะเปนปจจัยของสังขาระแตก็เปนผลท่ีเกิดข้ึนมาในเพราะอาสวะดังพระบาลีท่ีทรงไดตรัสไววา อาสวสมุท

ยา อวิชฺชาสมุทโย ความเกิดข้ึนแหงอวิชชา มีเพราะการเกิดข้ึนแหงอาสวะ แสดงถึงการวินิจฉัยอรรถของคำวา 



วารสาร มจร พุทธศาสตรปริทรรศน ปท่ี 8 ฉบับท่ี 3 (กันยายน-ธันวาคม 2567) : บทความวิจัย    - 7 - 

Journal of MCU Buddhism Review. Vol. 8 Issue 3 (September - December 2024) : Research Article 

อวิชชา วา มี 7 ประการคือ 1) สภาวธรรมใดยอมไดซึ่งอวินทิยะกลาวคืออกุศลธรรมมีกายทุจริตเปนตน เหตุ

นั้น สภาวธรรมนั้น ชื่อวา อวิชชา (สภาวธรรมที่ไดซึ่งสิ่งที่ไมควรได) 2) สภาวธรรมใดยอมไมไดซึ่งวินทิยะ

กลาวคือกุศลธรรมมีกายสุจริตเปนตน เหตุนั้น สภาวธรรมนั้น ชื่อวา อวิชชา (สภาวธรรมที่ไมไดซึ่งสิ่งที่ควรได) 

3) สภาวธรรมใดทำอรรถคือกองแหงขันธ ความเปนเครื่องตอแหงอายตนะ ความวางเปลาแหงธาตุ ความจริง

แทแหงสัจจะ มิใหปรากฏ เหตุนั้น สภาวธรรมนั้น ชื่อวา อวิชชา 4) สภาวธรรใด ทำอรรถแหงอริยสัจสี่มีทุกขอ

ริยสัจเปนตนอันมีอรรถวาบีบคั้นเปนตนมิใหปรากฎ เหตุนั้น สภาวธรรมนั้น ชื่อวา อวิชชา 5) สภาวธรรมใด   

ทำสัตวทั้งหลายใหแลนไปในกำเนิด คติ ภพ วิญญาณฐิติ และ สัตตาวาสทั้งปวง ในสังสารวัฏอันปราศจากที

สิ้นสุด เหตุนั ้น สภาวธรรมนั้น ชื่อวา อวิชชา 6) สภาวธรรมใด ยอมแลนไปในบัญญัติธรรมอันไดแกหญิง      

ชาย เปนตน อันไมมีจริงโดยปรมัตถ ไมใหแลนไปในบัญญัติธรรมมีขันธเปนตนแมท่ีมีอยูจริงโดยปรมัตถ เหตุนั้น 

สภาวธรรมนั้น ชื่อวา อวิชชา 7) สภาวธรรมใด ปกปดซึ่งวัตถุและอารมณแหงวิญญาณอันมีจักขุวิญญาณเปน

ตน และปกปดซึ่งธรรมทั้งหลายที่เปนปฏิจจสมุปบาทและที่เปนปฏิจจสมุปปนนธรรม เหตุนั้น สภาวธรรมนั้น 

ชื่อวา อวิชชา 

คุณคาของเนื้อหาที่สอดคลองกับพระอภิธรรม ตำราปฏิจจสมุปบาททีปนี ไดแสดงวาปฏิจจสมุปบาท 

ในดานเนื้อหา องคธรรม สภาวธรรม  ประกอบไปดวย 1) การหมุนเวียนในปุพพันตภวจักรคืออวิชชาเปนเหตุ

สังขารเปนผล, สังขารเปนเหตุวิญญาณเปนผล, วิญญาณเปนเหตุนามรูปเปนผล, นามรูปเปนเหตุสฬายตนะเปน

ผล, สฬายตนะเปนเหตุผัสสะเปนผล, ผัสสะเปนเหตุเวทนาเปนผล, เวทนาเปนเหตุอวิชชาเปนผล เมื่อเวลาใด

ตัณหาเกิดขึ้นโดยอาศัยเวทนาเปนเหตุแลวในขณะนั้นอวิชชาก็เกิดพรอมกันกับตัณหาดวย ฉะนั้น ภวจักรหมุน

ไปถึงเวทนาแลวจึงหมุนกลับเขาอวิชชาตั้งตนใหมอีก และ 2) การหมุนเวียนในอปรันตภวจักรคือตัณหาเปนเหตุ

อุปาทานเปนผล,อุปาทานเปนเหตุกัมมภวะเปนผล, กัมมภวะเปนเหตุชาติเปนผล, ชาติเปนเหตุชรามรณะเปน

ผล, ชรามรณะเปนเหตุตัณหา เมื่อเวลาใดความแกและความใกลจะตายเกิดขึ้นแลวเวลานั้นผูนั้นยอมมีความ

อยากกลับเปนหนุมสาวและอยากมีอายุยืนซ่ึงความตองการเหลานี้ก็เปนกามาสวะอันไดแกตัณหานั้นเองเกิดข้ึน

โดยอาศัยชรามรณะเปนเหตุ ฉะนั้น ภวจักรหมุนไปถึงชรามรณะแลวจึงหมุนกลับเขาหาตัณหาตั้งตนใหมอีก 

(พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, 2559) 

คุณคาของเนื้อหาปฏิจจสมุปบาทที่มีความสอดคลองกับหลักปรัชญา ธรรมทั้งหลายอาศัยกันและกัน

เกิดขึ้นรวมกันโดยตางฝายตางเปนปจจัยของกันและกัน สิ่งทั้งหลายอาศัยกัน ๆ จึงเกิดมีขึ้น หรือการที่ทุกข

เกิดข้ึนเพราะอาศัยปจจัยสัมพันธเก่ียวเนื่องกันมา ปฏิจจสมุปบาทเปนหลักธรรมท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงในรูป

ของกฎธรรมชาติ หลักความจริงที่มีอยูโดยธรรมดา ไมเกี่ยวกับการอุบัติของพระศาสดาทั้งหลายปฏิจจสมุป

บาทมีความสัมพันธกับแนวคิดธรรมชาตินิยมที่มองวา มนุษยเปนผลผลิตหนึ่งของธรรมชาติ ในแงที่เกิดข้ึน

ตั้งอยูดับไปตามกฎของธรรมชาติ ไมไดเปนผลผลิตจากการสรางของอำนาจเหนือธรรมชาติแตประการ คำสอน

เรื่องปฏิจจสมุปบาทมีลักษณะเปนธรรมชาตินิยม เพราะเชื่อวากฎธรรมชาติเปนสิ่งนิรันดร ปฏิเสธอำนาจเหนือ

ธรรมชาติท่ีเปนมูลการณ (First Cause) ของสิ่งท้ังหลาย เชื่อในการพิสูจนปรากฏการณทางธรรมชาติดวยหลัก

ของเหตุผลและมองมนุษยวาเปนผลผลิตมาจากธรรมชาติชีวิตมนุษยเราทุกวันนี้พรองอยูเปนนิตย เพราะใจของ

มนุษยเต็มไปดวยความอยาก ซ่ึงอยูในโลกของความหลง คือ สุขเวทนาและทุกขเวทนา ท่ีวิ่งพลานไปตามความ
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พอใจ และไมพอใจ ดังนั้นมนุษยจึงเรารอนดิ้นรนแสวงหาเพื่อใหความอยากของตนเต็ม แตก็หามีใครทำให 

ความอยากเต็มไดไมยิ่งแสวงหาความเรารอนจากการแสวงหาก็จะเพิ่มมากขึ้นไปเรื่อยๆ ความทุกขก็ เกิดตาม

ข้ึนมาตลอด ไรความพอ หาความเต็มมิได เพราะจิตของมนุษยถูกอวิชชาครอบงำ ความพรองจึงมีอยูในจิตของ

มนุษยตลอดเวลาอยูเปนนิตย พระองคทรงตรัสวาทุกขกำเนิดอยูปจจุบัน ไมควรไปคิดเรื่องที่แลวมา ทุกขที่ยัง

มาไมถึงไมควรไปถามหาทุกข ผูของอยูดวยความไมรู หลง ยอมจะถามวาวิญญาณมา จากไหน เกิดเมื่อไร     

ใครเปนผูสราง พระองคทรงตรัสวาคนกำลังถูกลูกศรยิงบาดเจ็บอยูขณะนี้ กำลังรอ ความชวยเหลือจากหมอ 

หมอจะถามผูปวยวาลูกศรนั้นถูกยิง ตั้งแตเมื่อไร เวลาเทาไรและที่ไหน คนยิงคือใครและตองหาคนยิงมากอน 

จึงจะแกไขวางยาใหถูกและถอนลูกศรออกได การแกไข ของหมอจะแกไขไดหรือ คนไขจะตองตาย แนนอน 

ฉะนั้นทุกขของกายใจเกิดข้ึนตอนปจจุบัน เราไมไปถามหาอดีต เสียเวลา เราควรแกทุกขกันเดี๋ยวนี้คือปจจุบันท่ี

เราเกิด แก เจ็บ ตาย เราควรจะปฏิบัติธรรม เพื่อความรูวิธีดับทุกขกันในวันนี้เลย ไมตองรอชานาน เพื่อเห็น

ความเกิด แกเจ็บตาย โดยเร็วพลันการท่ีสิ่งท้ังหลายอาศัยซ่ึงกันและกัน จึงมีตัวกฎหรือสภาวะ ปฏิจจสมุปบาท 

พระพุทธเจาแสดงหลักธรรมชาติหมวดหนึ่งหรือหลักความจริงซึ่งเปนเรื่องปดไว พระองคมาตรัสรูความจริง 

ของธรรมชาติที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ แลวใชปญญาคนโดยรูจัก ธรรมชาติที ่แทจริง สิ ่งเหลานี้เกิดมากอน 

พระพุทธเจาทุกพระองคและหมูพระพุทธเจา ไมมีผูเกิดทันรูไม เพราะวารูปนามนี้เกิดมานาน ไมสามารถจะ 

คำนวณกาลเวลาได แตพระองคตรัสรู ดวยปญญาสมาธิญาณ ยิ่งรู ละเอียดลึกซึ ้ง สุดที่สัตวปุถุชนจะหยั่ง           

รู ธรรมชาติไดแทจริงดังปญญาของพระพุทธเจาได จึงเปนพยานของธรรม ทรงกลาตอบปญหาแกสมณ

พราหมณที่มีปญหาไดอยางสงาผาเผยโดยเชื่อแนวา หลักธรรมที่พระองคตรัสรูนั้นเปนของจริง พิสูจนไดโดย

การปฏิบัติ มีในแนวทางของพระองคตรัสรูเทานั้น จะพิสูจนไดทางบรรลุธรรมจิตอยางแทจริง หลักปฏิจจสมุป

บาทมี 2 นัย นัยหนึ่งคือจากอวิชชา จึงมีสังขาร นัยหนึ่งคือความเกิดของธรรมชาติ นัยท่ีสองคือการตรัสรูธรรม

ของธรรมชาติคือความดับ ตอนตนแสดง ความเกิดของสมุทัย (ตัณหา) ตอนทายแสดงถึงการตรัสรูธรรมคือ 

นิโรธวาร อนุโลมปฏิโลมปฏิจจสมุปบาท คำสอนเรื่องปฏิจจสมุปบบาท เม่ือนำมาพิจารณาในแงของแนวคิดทาง

ปรัชญาแบบธรรมชาตินิยม จะเห็นไดวามีความสอดคลอง กัน โดยเฉพาะในประเด็นการยอมรับความเปน

ธรรมชาติของสรรพสิ่ง หลักคำสอนเรื่องนี้จึงนาจะศึกษาในประเด็นท่ีสะทอนแนวคิดแบบธรรมชาตินิยมไดเปน

อยางดี (เสฐียร ท่ังทองมะดัน และ พระมหายุทธนา นรเชโฐ, 2562)  

 

อภิรายผลการวิจัย 

1. คัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาในดานประวัติผูแตง โครงสราง เนื้อหา ลักษณะการแตง สำนวน

ภาษา การวิจัยหัวขอวิเคราะหคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาเริ่มจากการปริวรรตคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทา 

ตอนวาดวยปฏิจจสมุปบาทจากภาษาบาลีอักษรพมาเปนภาษาบาลีอักษรไทยและแปลเปนไทยเพื่อใหทราบถึง

ประวัติผูแตง โครงสราง เนื้อหา ลักษณะการแตง สำนวนภาษาท่ีปรากฏ โดยแบงกระบวนการแปลออกเปน 3

ข้ันตอนคือ 1) การทำความเขาใจตนฉบับ 2) การผละออกจากภาษาตนฉบับ และ 3) การถายทอดความหมาย

ในอีกภาษาหนึ่ง สอดคลองกับ ฐนวิชณ ไกรเพิ่ม ที่ศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีความหมายกับการแปลบริบททาง
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วัฒนธรรม ซึ่งพบวา ในกระบวนการแปลทั้ง 3 การทำความเขาใจตนฉบับเปนขั้นตอนแรกที่ผูวิจัยตองระดม

ความรูทางภาษาพมาเพ่ืออานและทำความเขาใจตนฉบับอยางละเอียดทำใหเกิดองคความรูใหมจากการศึกษา

ตนฉบับภาษาพมาเมื่อเปรียบเทียบกับหลักการทางภาษาไทย 3 ประเด็น คือ 1) กลุมที่ภาษาคลายกันสะทาน

วัฒนธรรมที่ใกลเคียงกัน 2) ความหมายแฝง (Implicit) ของภาษาพมาตองอาศัยประสบการณเพื่อเขาถึง

วัตถุประสงคของผูเขียนในภาษาพมา 3) การอภิปรายในบทแปล (Non Explicative) ทำได 2 บริบท คือ 

อธิบายขยายความในเนื้อเรื่อง และ การยกตัวอยางประกอบ 

2. การปริวรรตคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาตอนวาดวยปฏิจจสมุปบาทจากภาษาบาลีอักษรพมา

เปนภาษาบาลีอักษรไทย และเปลเปนไทย ปฏิจจสมุปบาทเปนศูนยกลางแหงหลักธรรมทั้งหลาย พรอมทั้งมี

ความหมายลึกซึ้งเปนอยางยิ่ง เปนกระบวนการอธิบายความรูเรื่องเหตุของสรรพสิ่งดวยนัยอันละเอียดลึกซ้ึง 

เหตุนี้การตีความในปฏิจจสมุปทาทธรรมในคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาแบงออกเปนหลักใหญ ๆ ได 2 หลักคือ 

1) เปนกระบวนการชีวิตระหวางชาตินี้และชาติหนา ซ่ึงเปนคำอธิบายของอรรถกถาจารยตามท่ีปรากฏในคัมภีร

รุนหลัง สอดคลองกับ นพดล พิมมาลา ท่ีศึกษาเก่ียวกับเรื่องพุทธปรัชญาฝายเถรวาท และ 2) เปนกระบวนการ

การของจิตใจขณะความคิดเดียวซึ่งเปนแนวคิด ที่มุงถึงภาวะจิตใจในปจจุบันที่ปรากฏเกิดขึ้นในพระอภิธรรม

เรื่องจิต ความรูในปฏิจจสมุปบาทสามารถแบงออกเปน 2 บริบท คือ 1. โลกียปญญา คือ ความรูแบบโลก ซ่ึงมี 

2 ประการดังนี้ 1) การใชประสาทสัมผัสรับรู เห็นไดจากสวนของอายตนะ 6 เปนปจจัยใหเกิดผัสสะ 2) การคิด

เปนผลมาจากผัสสะและมีผลใหเกิดเวทนา ตัณหา อุปาทาน ทั้งการรับรูและการคิดนึกเกิดขึ้นติดตอกันเสมอ 

ซึ่งก็คือความรูที่มนุษยสามารถเห็นโดยประจักษอยางชัดเจนตามประสบการณของแตละบุคคล 2. โลกุตตร

ปญญา คือ ความรูขามพนโลกจากบริบทขางตนพึงเห็นไดวาความรูท่ีสำคัญท่ีสุดตามหลักพุทธปรัชญาท่ีปรากฏ

ในปฏิจจสมุปบาทธรรมคือ ความรูในเรื่องทุกข และการแกปญหาความทุกข หรือการขจัดอวิชชาซ่ึงเปนสาเหตุ

ของความทุกข 2) ปฏิจจสมุปบาทเปนหัวขอธรรมท่ีอธิบายใหบุคคลท่ัวไปเขาใจอยางลึกซ้ึงไดยากอยางยิ่ง ดังท่ี

พระพุทธเจาไดตรัสไววา ปฏิจจสมุปบาทนี้ เปนธรรมท่ีลึกซ้ึง ท้ังมีกระแสความลึกซ้ึงเพราะไมรู ไมตรัสรู ไมแทง

ตลอดธรรมนี้ หมูสัตวนี ้จึงเปนเหมือนเสนดายที่ยุ ง  เปนเหมือนกลุมเสนไดที ่เปนปม เปนเหมือนหญามุง

กระตายและหญาปลอง ยอมไมผานพนอบาย ทุคติ และวินิบาต สงสาร  

3. วิเคราะหคุณคาของคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทาตอนวาดวยปฏิจจสมุปบาทที่มีตอการศึกษา 

และการปฏิบัติสมถะวิปสสนาภาวนาในสังคมไทย การอธิบายปฏิจจสมุปบาทเปนสิ่งยาก เพื่อใหผูสนใจเกิด

ความเขาใจไดมีการบันทึกการอธิบายปฏิจจสมุปบาทไววา การสังวรรณนาความแหงปฏิจจสมุปบาทอันใคร ๆ 

เวนเสียแตทานผูสำเร็จอาคม (คือพระปริยัติ) และอธิคม (คือมรรคผล) จะทำไดมิงาย เหตุดังนี้ขาพเจาชั่งดูแลว 

จะกลาวพรรณนาปจจยาการ (ทั้ง ๆ ที่) ยังไมได (นัยอันเปน) ที่ตั้ง (ที่อาศัยดวยกำลังปญญาตน) ดังกาวลงสู

สาครท่ียังไมไดเหยียบยันฉะนั้น ก็แตวาคำสอนขอนี้เปนคำสอนท่ีประดับประดาไปดวยนัยแหงเทศนาเปนนานา 

(วิธี) ทั้งแนวทาง (พรรณนาคืออรรถกถา) ของทานบุรพาจารยเลาก็ยังไมขาดสาย เปนไปอยู (จนทุกวันนี้) เหตุ

ใด เพราะเหตุนั ้น ขาพเจาจักอาศัยทั้งสองนั้นลงมือพรรณนาความแหงปฏิจจสมุปบาทนั้น การเขาใจและ

เขาถึงปฏิจจสมุปบาทธรรมเพียงการพิจารณาธรรมที่ลึกซึ่งเพียงลำพังไมสามารถทำใหผูสนใจมีความรูความ
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เขาใจอยางลึกซึ้งได ผูมีความรูปฏิจจสมุปบาทธรรมจำเปนตองอาศัยความรูทางปริยัติและประสบการณการ

ปฏิบัติวิปสสนาเพื่อใหเกิดความแตกฉานในสภาวะธรรมและเขาถึงความลึกซึ้งแหงธรรมของรายละเอียด

ของปฏิจจสมุปบาทในท่ีสุด ซ่ึงมีความสอดคลองการหลักสัทธรรม 3 ประการ คือ ปริยัติ คือการศึกษาใหเขาใจ

เพ่ือนำความรูท่ีไดไปสูการปฏิบัติ ปฏิบัติคือการลงมือปฏิบัติสมถกรรมฐานและวิปสสนากรรมฐานเพ่ือการหลุด

พน และปฏิเวธคือประจักษแจงในผล อันเปนการกระทำเพ่ือใหครบวงจรการเรียนรูทางพุทธศาสนา 

 

องคความรูใหม 

1. คัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทา เรียบเรียงและนำเสนอเนื้อหาเชิงพรรณนาแบงออกเปนจำนวน 9 ภาค 

เรียกวา นิพพานคามินีปฏิปทา ประกอบดวย ภาคที่ 1) วาดวยเรื่องสมถกรรมฐาน (ตอน ก.) ภาคที่ 2) วาดวย

เรื่องสมถกรรมฐาน (ตอน ข.) ภาคที่ 3 วาดวยเรื่อง รูปกรรมฐาน ธาตุกรรมฐาน ภาคที่ 4 วาดวยเรื่อง นาม

กรรมฐาน ภาคที่ 5 มีเนื้อหาเกี่ยวกับปฏิจจสมุปบาท (ตอน ก.) ภาคที่ 6 มีเนื้อหาเกี่ยวกับปฏิจจสมุปบาท 

(ตอน ข.) ภาคที่ 7 มีเนื้อหาเกี่ยวกับปฏฐานปจจัยยี่สิบสี่ ภาคที่ 8 มีเนื้อหาเกี่ยวกับลักขณาทิจตุกกะ ภาคที่ 9 

มีเนื้อหาเก่ียวกับวิปสสนากรรมฐาน (พระภัททันตะ อาจิณณเถระ, 2554) 

2. การแปลคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทา จากตนฉบับภาษาพมาเปนภาษาไทย พบวาตนฉบับของ

คัมภีรนิพานคามินีปฏิปทา จัดพิมพเปนภาษาพมา ผูแปลไดแปลเปนภาษาเทียบเคียงเนื้อหากับคัมภีรวิสุทธิ

มรรคซึ่งแตงโดยพระพุทธโฆสาจารย การวิเคราะหรูปศัพทตามหลักสัททศาสตร พบวาคัมภีรนพพานคามินี

ปฏิปทากลาวสรุปความไวยากรณท่ีสำคัญจากคัมภีรกัจจายนะ ปทรูปสิทธิ อภิธานัปปทีปกาฎีกา อภิธานัปปทีป

กาสูจิ เปนตน และกลาวสรุปความตามหลักอรรถศาสตรที่สำคัญจากคัมภีรธาตุกถา อภิธัมมัตถสังคหะ 

อภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา อภิธัมมัตถวิภาวินีอัตถโยชนา เปนตน สงผลตอการศึกษาคำสอนทางพระพุทธศาสนา

เพ่ือใหรูคำศัพทบาลีทางดานสภาวะ และความหมายรวมท้ังองคธรรมตางๆ ไดอยางถูกตอง 

3. การศึกษาปฏิจจสมุปบาทเปนแนวทางในการปฏิบัติโดยตรง ซ่ึงผูปฏิบัติสามารถนำสภาวปรมัตถท่ี

ปรากฏในอรรถาธิบายในคัมภีรเพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติ ขอมูลทางอภิธรรมก็ดี ทางสภาวธรรมที่ไดจาก

การปฏิบัติก็ดี ความรูพื้นฐานทางสัททศาสตรแหงการตีความและทำความเขาใจในเนื้อหาธรรมะจะเกิดความ

แตกฉานในหัวขอธรรมก็ดี  ท้ังหมดลวนเปนผลใหผูปฏิบัติทราบวาการปฏิบัติของตนเองนั้นถูกตองตามแนวทาง

ท่ีพระพุทธองค เม่ือเกิดขอสงสัยเกิดข้ึนในการปฏิบัติหากผูปฏิบัติเกิดสภาวธรรมใด ๆ ผูปฏิบัติสามารถวินัจฉัย

ไดในเบื้องตนจากขอมูลท่ีถูกตองตามที่ปรากฏในคัมภีร ผูปฏิบัติที่สามารถพิจารณาสภาวธรรมที่ปรากฏจาก

การปฏิบัติแลวจะทราบไดเองวาความพยายามในการปฏิบัติของตนเองนั้นตรงตามท่ีพระพุทธองคไดแสดงตาม

ความเปนจริงหรือไม คัมภีรนิพพานคามีนีปฏิปทามิใชเหตุหรือแนวทางในการปฏิบัติ หากแตเปนผลของการ

ปฏิบัติวิปสสนาใหเกิดความเขาใจในแนวทางของการปฏิบัติ เม่ือผูปฏิบัติสามารถบรรลุถึงสภาวะท่ีปรากฏก็จะ

เปนผูรู คือเปนผูมีปญญาเขาใจสภาวธรรมตามความเปนจริงนั้นเอง  

ผูศึกษาพระธรรม มีความตั้งใจในการปฏิบัติจนสามารถเขาถึงสภาวธรรมได จะสามารถละทิฏฐิมานะ 

ลดอัตตาตัวตน สามารถมองสมาชิกในสังคมตั้งแตครอบครัว มิตรสหาย เพื่อนรวมงาน ประชาชนในประเทศ 

รวมไปถึงประชากรโลกไดอยางเขาใจวาสรรพสิ่งยอมเกิดดับ ตนเองก็เกิดดับ คนอื่นทั้งหมดก็เกิดดับ มีแตรูป
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นาม จะทำใหเกิดความเอ้ืออาทรและเมตตาตอกัน ประโยชนของความเขาใจในสภาวธรรมรูปนาม จะกอใหเกิด

สันติสุขแกมวลมนุษยชาติท้ังในโลกนี้ โลกหนา และเปนตนเองการบรรลุวิมุตติธรรมในท่ีสุด   

 

สรุป 

ความเขาใจในหลักปฏิจจสมุปบาทที่แสดงสภาวธรรมที่อาศัยปจจัยเกิดขึ้นหรือการเกิดขึ้นพรอมแหง

ธรรมท้ังหลายโดยอาศัยกัน การท่ีสิ่งท้ังหลายอาศัยกันจึงเกิดมีกระบวนการของธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนมีอยูอยางนั้น

เนื่องจากเปนหลักของกฏธรรมชาติหรือหลักความจริงท่ีมีอยูตามธรรมชาติท่ีไมมีใครสรางหรือดลบันดาลใหเกิด

มีขึ้น แตเปนหลักธรรมที่กลาวถึงเหตุ และผลอันเปนที่อาศัยซึ่งกันและกัน การนำหลักธรรมวาดวยปฏิจจสมุป

บาทมาเชื่อมโยงเกื้อหนุนกับหลักธรรมคำสอนอื่น ๆ ทำใหเกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตใน 2 ดาน คือ 1) ดาน

กายภาพ เมื่อบุคคลเขาใจในหลักปฏิจจสมุปบาทอันมีอวิชชาเปนเหตุใหเกิดทุกขแลวจึงพยายามดับทุกข 

พิจารณาสรรพสิ่งรอบกายดวยสัจจธรรมแหงการไมปรุงแตงใหเกิดอคติ หรือหาหนทาง อุบายเพื่อแกทุกขดวย

ปจจัยทางกายภาพ การปฏิบัติตอรูปนามที่เปนกองทุกขดวยความเขาใจที่ถูกตองวาทุกขดับไดที่เหตุไมใชการ

แกทุกขดวยการแสวงหาทางรอดตาง ๆ เพื ่อดับทุกขทางกายภาพ 2) ดานจิตวิทยา เมื ่อบุคคลเขาใจใน

หลักปฏิจจสมุปบาทอันมีอวิชชาเปนเหตุใหเกิดทุกขแลวพยายามดับทุกขดวยการดับอวิชชา เพียรพยายาม

ประพฤติปฏิบัติตนดวยการพัฒนาการรักษาศีลจนกระทั่งยกระดับการพัฒนาคุณภาพชีวิตดวยการพัฒนาจิต

และปญญาอันเปนจุดเริ่มตองแหงการปฏิบัติธรรม ความเขาใจจากการศึกษาปฏิจจสมุปบาทควบคูกับการ

ปฏิบัติธรรมสามารถทำใหความเจริญแหงภาวะทางจิตที่เปนหนทางแหงการหลุดพนไดเริ่มตนขึ้น หนทางท่ี

นำไปสูที่สุดแหงทุกขเริ่มปรากฏ แมปุถุชนผูในใจศึกษาปฏิจจสมุปบาทธรรมจะยังไมสามารถบรรลุธรรมเปน

อริยบุคคลได ความสงบทางใจก็สามารถบังเกิดได อยูในสังคมอยางผาสุกและยังมีสุคติเปนท่ีหวัง 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

หลักวิเคราะหในงานวิจัยนี้เปนไปตามพระบาลีที่ปรากฎในพระไตรปฎก อรรถกถา คัมภีรฎีกา คัมภีร

นิพพานคามินีปฏิปทา ซึ่งเปนคัมภีรที ่รวบรวมเรียบเรียงโดยพระเถรชาวเมียรมาร และจากหนังสือ ตำรา 

เอกสารทางวิชาการ และงานวิจัยที่เก่ียวของ ทั้งในภาษาไทยและภาษาตางประเทศ ทำใหเกิดความลึกซ้ึง

กวางขวาง อันจะนำไปสูการปฏิบัติที่ถูกตรงตอหนทางแหงความพนทุกข จากการเขาใจถึงตนเหตุแหงทุกขใน

วงจรปฏิจจสมุปบาท ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้อาจมีขอบเขตขอจำกัดดานเวลาในการศึกษา หากผูสนใจศึกษาใน

ประเด็นที่เฉพาะเพิ่มเติม ยอมสามารถนำแนวทางของการสืบคนวิเคราะหในงานวิจัยนี้เปนแนวทางของ

การศึกษาตอไปได 

2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยตอไป 

จากการศึกษาเรื่อง การแปลและวิเคราะหปฏิจจสมุปบาทในคัมภีรนิพพานคามินีปฏิปทา ตามท่ีผูวิจัย

ไดศึกษาตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไวแลวนั้น ยังมีประเด็นท่ีเปนสาระสำคัญท่ีนาสนใจศึกษาคนควา เชน 
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1. ศึกษาการตีความและแปลความหมายตามหลักเนตติปกรณ 

2. ศึกษาวิเคราะหการสงผลของปฏิจจสมุปบาทตอการเจริญสมถและวิปสสนา 

3. การบูรณาการหลักการในปฏิจจสุมปบาทเพ่ือทราบเหตุแหงทุกขและสรางภูมิตานทานความทุกข    
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