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บทคัดยอ  

 บทความนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสำคัญของ ราสลีลา หรือราสปญจธยายะ (อัธยายะที่ 29-33) 

ใน คัมภีรภาควตปุราณะ สกันธะที่ 10 ซึ่งเปนคัมภีรหลักในไวษณพนิกาย ซึ่งเปนหัวใจสำคัญของลัทธิภักติ 

คัมภีรปุราณะมีบทบาทสำคัญในการเผยแพรคำสอนทางศาสนาฮินดูใหแกคนทุกวรรณะที่อาจเขาไมถึงคัมภีร

พระเวท โดยเฉพาะภาควตปุราณะไดนำเสนอแนวคิด ภักติ (Bhakti) คือความรักและความศรัทธาอันบริสุทธิ์

ตอพระเจา ซ่ึงเปนหนทางสูโมกษะท่ีเขาถึงไดโดยไมตองยึดติดกับพิธีกรรมท่ีซับซอน ลัทธิภักติสงเสริมความเทา

เทียมและตอตานระบบวรรณะ ทำใหทุกคนสามารถเชื่อมโยงกับพระเจาไดโดยตรงผานความสัมพันธทาง

อารมณและจิตวิญญาณ สกันธะที่ 10 ของภาควตปุราณะมีความโดดเดนอยางยิ่งดวยเนื้อหาที่ครอบคลุมชีวิต

และ “ลีลา” ของพระกฤษณะ โดยเฉพาะการเตนรำราสลีลา ซึ่งเปนสัญลักษณของความรักอันศักดิ์สิทธิ์

ระหวางพระกฤษณะกับเหลาโคป การเตนรำนี้ไมใชเพียงความรักทางกาย แตเปนการแสดงออกถึงความรัก

แบบภักติ การละลายอัตตา และการแสดงความศักดิ ์ส ิทธิ ์ ที ่นำไปสู การรวมเปนหนึ ่งเดียวกับพระเจา 

พระกฤษณะในราสลีลาแสดงบทบาทสำคัญในฐานะ อวตารของพระวิษณุ ผูเปนศูนยกลางจักรวาล ผูสราง

ความสัมพันธในอุดมคติกับมนุษย ผูสอนหลักธรรม และ นักรักผูมีวาทศิลป ซึ่งทั้งหมดนี้สะทอนความสามารถ

ของพระองคในการตอบสนองความปรารถนาทางจิตวิญญาณของสาวกเปนรายบุคคลและนำพาทุกคนไปสู

ความหลุดพน  

คำสำคัญ: กฤษณะ; ศาสนาฮินดู; ปุราณะ; ปรัชญา; วรรณคดีสันสกฤต 

 

Abstract 
 This article aims to examine the significance of Rasa Lila, or Rasapañcādhyāya 
(Chapters 29-33), within the Tenth Canto of the Bhāgavata Purāṇa, a foundational scripture in 
the Vaiṣṇava tradition and a core component of the Bhakti movement. The Purāṇas played a 
vital role in disseminating Hindu religious teachings to all social classes, including those 
traditionally excluded from Vedic knowledge. Specifically, the Bhāgavata Purāṇa introduced 
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the concept of Bhakti, pure love and devotion to God, as an accessible path to moksha 
(liberation) that transcends complex rituals. The Bhakti movement promoted equality and 
opposed the caste system, allowing individuals to connect directly with the Divine through 
emotional and spiritual relationships. The Tenth Canto of the Bhāgavata Purāṇa is particularly 
notable for its comprehensive depiction of Krishna's life and divine "līlā" (pastimes), especially 
the Rasa Lila dance. This dance symbolizes the sacred love between Krishna and the Gopis, 
representing more than just physical affection; it embodies Bhakti love, the dissolution of the 
ego, and a manifestation of divinity leading to ultimate union with God. Krishna's multifaceted 
role in the Rasa Lila is paramount: he is portrayed as an avatar of Vishnu and the cosmic center, 
an ideal relational figure for humanity, a spiritual preceptor, and a charismatic lover. These 
aspects highlight his profound ability to fulfill the individual spiritual aspirations of devotees 
and guide them toward liberation. 
Keywords: Krishna; Hinduism; Puranas; Philosophy; Sanskrit Literature 
 

บทนำ 

 คัมภีรปุราณะเปนวรรณกรรมสันสกฤตประเภทหนึ่งที่เชื่อกันวามีมาตั้งแตในสมัยพระเวท และไมมี

หลักฐานชัดเจนวาปุราณะแตงขึ้นครั้งแรกเมื่อใด เนื้อหาในปุราณะมีเอกลักษณ โดยเฉพาะความรูสาขาสำคัญ

ทางศาสนาฮินดูอยางเรื่องการสรางโลก วงจรของกาลเวลา และยังมีเนื้อหาเรื่องการสืบเชื้อสายของราชวงศ 

วีรกรรมของเทพเจาและวีรบุรุษ รวมทั้งคำสอนทางศาสนา ตำนาน ประวัติศาสตร และความรูอื ่น ๆ ท่ี

เกี่ยวของกับเทพเจาและจักรวาล ปุราณะในยุคตนมีเนื้อหาแตกตางจากปุราณะที่ตกทอดมาถึงปจจุบันซึ่งเชื่อ

กันวาอาจมีการแตงเติมเนื ้อหาเขาไปในยุคหลัง จึงกลาวไดวาปุราณะเปนวรรณกรรมที่มีพัฒนาการ มีการ

เปลี่ยนแปลงตามสภาพสังคมและยุคสมัยที่แตกตางกัน ทำใหกลายเปนวรรณกรรมที่มีเนื้อหาหลากหลายและ

เปนแหลงขอมูลสำคัญสำหรับใชศึกษาคนควาความรูในสมัยโบราณของประเทศอินเดีย  

 เนื่องจากคัมภีรพระเวทเปนคัมภีรของพวกพราหมณ มีแตพวกชนชั้นสูงเทานั้นที่ศึกษาคัมภีรพระเวท 

คัมภีรปุราณะจึงแตงขึ้นเพื่อขยายความหรืออธิบายเนื้อหาในคัมภีรพระเวทเพื่อใชสั่งสอนคนวรรณะอื่น ไดแก 

ศูทร และสตรี (Winternitz, 1990) และเชื่อกันวาคัมภีรสวนใหญเปนคัมภีรที ่เกี ่ยวเนื่องกับไศวนิกายและ

ไวษณพนิกาย ไดรับยกยองวาเปนสารานุกรมรวบรวมเรื่องราวตาง ๆ ในอดีตไวมากมาย ถือเปนหลักฐานสำคัญ

ท่ีสะทอนใหเห็นความแตกตางกันของลัทธิตาง ๆ ในศาสนาฮินดูท่ีดำรงอยูมากวาหลายรอยศตวรรษ (Hopkins, 

1966) ดวยเหตุนี้ทำใหคัมภีรปุราณะกลายเปนงานวรรณกรรมที่ไดรับการศึกษาคนความากที่สุด จึงไดรับการ

ยกยองวามีความสำคัญเทียบไดกับสารานุกรม (Encyclopedia) เพราะเปนงานเขียนบันทึกเรื่องราวในอดีต

มากมาย ท้ังเปนแหลงขอมูลสำคัญทางวชิาการแขนงตาง ๆ เชน ตำนาน เทพนิยาย นิทานของเทพเจา เรื่องวีรบุรุษ

และษี ปรัชญา อภิปรัชญา นาฎยศาสตร ดนตรี สถาปตยกรรม ดาราศาสตร เปนตน (Cornelia and Ven 

Buitenen, 1996) 

 ในบรรดาคัมภีรปุราณะท้ังหลาย “ภาควตปุราณะ” มีความโดดเดนเปนพิเศษในฐานะคัมภีรสำคัญของ

ไวษณพนิกาย ที่มุงเนนการเผยแพรลัทธิภักติ หรือความรักและความศรัทธาอันบริสุทธิ์ตอพระเจา โดยเฉพาะ

อยางยิ่ง พระกฤษณะ ซึ่งเปนอวตารของพระวิษณุ จุดประสงคหลักของการแตงภาควตปุราณะคือการเปด

โอกาสใหคนทุกชนชั้นไดเขาถึงหนทางสูความหลุดพน ซึ่งแตกตางจากการศึกษาพระเวทที่จำกัดอยูเฉพาะ
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วรรณะพราหมณเทานั้น เนื้อหาในภาควตปุราณะจึงถูกนำเสนอในรูปแบบท่ีเขาใจงาย เชน เรื่องราวการเตนรำ

ราสลีลา ระหวางพระกฤษณะกับเหลาโคป ซ่ึงเปนหนึ่งในลีลาสำคัญท่ีโดดเดนท่ีสุดของพระกฤษณะ ราสลีลานี้

เปนสัญลักษณอันลึกซึ้งของความรักอันศักดิ์สิทธิ์ระหวางพระเจากับผูศรัทธา แสดงถึงแนวคิดของลัทธิภักติ

อยางแทจริง การศึกษาราสลีลาจึงเปรียบเสมือนการเขาถึงแกนแทของปรัชญาภักติเพื่อบรรลุถึงโมกษะดวย

นั่นเอง 

 

ภาควตปุราณะกับลัทธิภักต ิ

 คัมภีร “ภาควตปุราณะ” เปนคัมภีรปุราณะในไวษณพนิกาย โดยชาวอินเดียและผูนับถือศาสนาฮินดู

ถือวาษีวยาส (Vyāsa) เปนผูแตงคัมภีรปุราณะทั้ง 18 คัมภีร ในภาควตปุราณะมีบทสนทนาระหวาง ษีนารท 

(Nārada) และษีวยาสที่สนทนากันเรื่องปรัชญาชีวิตและความหลุดพน ษีวยาสมีความกังวลวาสตรีและ

วรรณะศูทร รวมถึงคนที่ตกจากวรรณะสูงทั้งหลายยังไมมีโอกาสไดรับความรูที่จะไปสูความหลุดพนได ษีนา

รทจึงไดใหความรูและสรางแรงบันดาลใจโดยใชเรื ่องราวของพระหริหรือพระกฤษณะซึ่งเปนอวตารของ      

พระวิษณุ ชี้ใหเห็นวาบุคคลธรรมดาที่มีศรัทธาและมีความภักดีตอพระเปนเจาอยางสูงสุดก็สามารถบรรลุ

โมกษะได คำพูดของษีนารทไดทำใหษีวยาสตกลงที่จะเขียนคัมภีรภาควตปุราณะที่แสดงเนื้อหาเรื่องภักติ 

(Bhakti) ตอพระเปนเจาหรือพระวิษณุ เพื่อจะไดใหคนทั้งหลายหลุดพนจากบาปทั้งปวงและบรรลุโมกษะ 

(Tagare, 1976) จึงเชื่อกันวาหลังจากที่ไดเขียนมหากาพยมหาภารตะแลว ษีวยาสไดแรงบันดาลใจจากเรื่อง

พระกฤษณะ จึงไดแตงคัมภีรภาควตปุราณะและกลายเปนคัมภีรศักดิ์สิทธิ ์ของลัทธิกฤษณะภักติมาจนถึง

ปจจุบัน (จิราพร โชติเธียระวงศ, 2547)  

 ลัทธิภักติ (Bhakti Movement) คือขบวนการทางศาสนาและจิตวิญญาณท่ีเกิดข้ึนในอินเดีย เนนการ

บูชาพระเจาและความศรัทธาอยางลึกซึ้ง (ภักติ) ตอพระเจาองคใดองคหนึ่ง โดยไมเนนพิธีกรรมที่ซับซอนหรือ

กฎเกณฑทางศาสนามากมาย เนื้อหาของลัทธิภักติมุ งเนนความสัมพันธทางอารมณและจิตวิญญาณระหวางผู

ศรัทธากับพระเจา ซึ่งถือเปนการแสวงหาทางแหงความรอดผานความรัก ความซื่อสัตย และการบูชาพระเจา

อยางเต็มใจ ลัทธิภักติมักจะเนนการบูชาพระเจาองคใดองคหนึ่ง เชน พระกฤษณะ พระราม พระวิษณุ หรือ

พระศิวะ ขึ้นอยูกับภูมิภาคและความเชื่อของแตละกลุม นอกจากนี้ ยังมีลัทธิภักติที่บูชาพระแมทุรคา พระแม

ลักษมี ในรูปแบบของศักติ (Britannica, 2015) ลัทธินี้สงเสริมความเทาเทียมและการเขาถึงพระเปนเจาของทุก

ชนชั้นและสถานะในสังคม ไมวาจะเปนคนวรรณะใดหรือเพศใด ตอตานระบบวรรณะและแนวคิดทางศาสนาท่ีมี

การแบงแยกชนชั้น จุดเดนของลัทธิภักติ คือ ความศรัทธาสวนบุคคล เนนการบูชาพระเจาดวยความรักและ

อารมณทางจิตใจ สาวกเขาถึงพระเจาไดงาย ลดความซับซอนของพิธีกรรม เนนความเชื่อวาทุกคนสามารถ

บรรลุการเชื่อมตอกับพระเจาไดโดยตรง (Britannica, 2015) สิ่งสำคัญคือการตอตานระบบวรรณะและสงเสริม

ความเทาเทียมในศาสนา ลัทธิภักติมีอิทธิพลอยางมากตอวรรณกรรม เพลง และวัฒนธรรมของอินเดีย นำไปสูการ

เกิดบทกวีและเพลงสวดที่เรียกวา “ภชัน” ในศาสนาฮินดูคือบทเพลงสวดมนตที่ใชรองเพื่อสรรเสริญเทพเจา 
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เปนสวนสำคัญของประเพณีทางศาสนาและจิตวิญญาณของชาวฮินดู โดยใชเปนวิธีการแสดงความศรัทธา 

(ภักติ) และความรักตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

 ลักษณะเดนชัดท่ีเปนเอกลักษณของภาควตปุราณะ คือ มีเนื้อหาสำคัญท่ีเนนถึงลัทธิภักติ หมายถึง ผูท่ี

ยึดม่ันความภักดี นับถือศรัทธาพระวิษณุและอวตารปางตาง ๆ ของพระวิษณุเปนพระเจาสูงสุด เนื้อหาเก่ียวกับภักติ

นี้ มีปรากฏอยางตอเนื่องและมีพัฒนาการ มีการบรรยายถึงผูศรัทธาท่ีนับถือพระวิษณุจนในที่สุดรวมเปนหนึ่ง

เดียวกับพระเปนเจา ปรัชญาคำสอนของลัทธินี้เชื่อวามีเพียงสภาวะเดียวที่จะบรรลุโมกษะ อันเปนสภาวะท่ี

ม่ันคง ถาวร และมีคุณคา ผูท่ีภักดีตอพระองคจะไดรับผลตอบแทนท่ีดีคือเม่ือมีชีวิตอยูบนโลกก็มีความสุข เม่ือ

ตายก็จะไดขึ้นสวรรค และรวมเขาเปนหนึ่งเดียวกับพระเจา ดังนั้น คัมภีรภาควตปุราณะเปนคัมภีรสำคัญและ

ศักดิ์สิทธิ์ของนิกายภาควตะท่ีเคารพนับถือพระกฤษณะเปนพระเจาสูงสุด มีผูยึดม่ันศรัทธา และสวดคัมภีรนี้กัน

อยางแพรหลายจนทุกวันนี้ (จิราพร โชติเธียระวงศ, 2547) แสดงใหเห็นวาภาควตปุราณะและแนวคิดของลัทธิ

ภักติยังคงมีอิทธิพลอยางลึกซึ้งในศาสนาฮินดูและสังคมอินเดียปจจุบัน การเนนความศรัทธาสวนบุคคลและ

ลดทอนความซับซอนของพิธีกรรม ทำใหแนวทางนี้ยังคงเปนที่นิยมในหมูผูคนหลากหลายชนชั้น นอกจากนี้ 

การท่ีลัทธิภักติสงเสริมความเทาเทียมและไมแบงแยกชนชั้นไดสงผลตอการปฏิรูปสังคมในหลายดาน และยังคง

เปนรากฐานสำคัญของการเคลื่อนไหวทางสังคมท่ีมุงเนนความเปนธรรมและความเสมอภาค การเผยแพรภชันก็

เปนอีกหนึ่งตัวอยางที่แสดงใหเห็นถึงการหลอมรวมศาสนาเขากับวิถีชีวิตประจำวันของผู คน ทำใหการ

แสดงออกถึงศรัทธาเปนเรื่องที่เขาถึงงายและเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมาอยางยาวนาน ดวย

คุณคาเหลานี้ การศึกษาลัทธิภักติจากภาควตปุราณะจึงไมไดเปนเพียงการศึกษาประวัติศาสตรทางศาสนา แต

ยังเปนพลังขับเคลื่อนทางจิตวิญญาณและทำใหเขาใจสังคมอินเดียดวย 

 

ความพิเศษของภาควตปุราณะสกันธะที่ 10 

 คัมภีรภาควตปุราณะมี 12 เลมหรือสกันธะ รวมทั้งสิ้น 332 อัธยายะหรือบท มีความยาว 18,000 

โศลก รูปแบบการประพันธในคัมภีรปุราณะแตงดวยฉันทเปนโศลก “อนุษภฺ” (anuṣṭubh) มีรอยแกวแทรก

ปนบาง ในบางครั้งแทรกดวยฉันทที่ไพเราะชนิดตาง ๆ เชน จตุษปทีฉันท (catuṣpadī) อินทิราฉันท (indira) 

วสันตดิลกฉันท (vasantatilaka) เปนตน ความพิเศษของภาควตปุราณะมีการปรากฏในสกันธะท่ี 1 อัธยายะท่ี 

3 โศลกท่ี 43 ความวา  
 

  कृष्णे स्वधामोपगते धमर्�ाना�द�भ: सह । 
  कलौ नष्टद ृशामेष पुराणाक�ऽधुनो�दत: ॥४३॥ 
 

 แปลวา “ภาควตปุราณะนี้เจิดจาดุจดวงอาทิตย และเกิดข้ึนหลังจากพระกฤษณะเสด็จยังท่ีประทับของ

พระองค พรอมดวยธรรมะและความรู บุคคลท่ีตาบอดเนื่องจากความมืดมิดอันหนาแนนของอวิชชาในกลียุคจะ

พบแสงสวางจากปุราณะนี้”  
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 เนื้อหาในแตละเลมเปนบทสนทนาหรือการถามตอบของพระราชาปรีกษิตะกับษีศรีศุกเทวะ หรือใน

บางครั้งพระราชาปรีกษิตะก็ขอใหเลาเรื่องตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับพระกฤษณะท่ีเคยไดฟงมา รวมถึงสูตะและตัวละคร

อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของกับเนื้อเรื่อง ภาควตปุราณะจึงประกอบดวยบทสนทนา คำสอน รวมถึงขอความทางปรัชญาท่ี

กลาวถึงพระผูเปนเจา เนื่องจากภูมิปญญาทางปรัชญาเปนสิ่งสำคัญที่สุดในเนื้อหาของเรื่อง โดยเฉพาะภาควต

ปุราณะ สกันธะที่ 10 ซึ่งมักไดรับการขนานนามวา “ปรมัตถประโยชน” (The Summum Bonum) คิดเปน

สัดสวนประมาณหนึ่งในสี่ของเนื้อหาท้ังหมดในภาควตปุราณะ มีจำนวนเกือบ 4,000 โศลก จากทั้งหมด 

18,000 โศลก ซึ่งเปนการเนนย้ำถึงความสำคัญอยางยิ่งของสกันธะนี้ เนื้อหาสวนนี้อุทิศใหกับการเลาเรื่องราว

ชีวิตและลีลาของพระกฤษณะเปนหลัก สกันธะนี้ไดรวบรวมเรื่องราวเกี่ยวกับชีวิตของพระกฤษณะไวอยาง

ครอบคลุมที่สุด โดยพรรณนาถึงพระองคในทุกชวงวัยและทุกสภาวะของชีวิตมนุษย ซึ่งเรื่องราวเหลานี้ลวน

เปยมไปดวยความหมายทางจิตวิญญาณอันลึกซึ้ง อภยะ จรณารวินทะ ภักติเวทานตะ สวามี ปรภุปาทะ        

ไดกลาวถึงสกันธะที ่ 10 วาเปนดั ่ง “พระพักตรอันงดงามของพระกฤษณะ” (Bhaktivedanta Swami 

Prabhupada, 2012) ซึ่งสะทอนถึงธรรมชาติอันนาดึงดูดใจและเปนสาระสำคัญของสกันธะนี้ เรื่องเลาตาง ๆ 

ในสกันธะที่ 10 จึงไมไดเปนเพียงชีวประวัติของพระกฤษณะเทานั้นแตเปนสวนสำคัญในการเสริมความเขาใจ

และอธิบายเรื่องภักติใหชัดเจนข้ึนดวย 

 ในภาควตปุราณะ สกันธะท่ี 10 มีจำนวนท้ังหมด 90 อัธยายะ เปนสกันธะท่ีมีความยาวท่ีสุด เนื้อหาใน

คัมภีรนี้มีชื่อเสียงและไดรับการเผยแพรอยางมากในประเทศอินเดียและตางประเทศ มีการนำไปแปลเปนภาษา

พ้ืนเมืองของอินเดียหลายภาษา เปนคัมภีรท่ีไดรับความนิยมจากชาวตะวันตกและถูกนำมาอานและศึกษามากท่ีสุด 

กลาวสรรเสริญวีรกรรมของพระองคอันประกอบไปดวยคุณธรรม ความเมตตากรุณา และคุณงามความดีทั้งหลาย

ท้ังปวง ดังปรากฏในสกันธะท่ี 10 อัธยายะท่ี 1 โศลกท่ี 16 ความวา  
 

  वासुदेवकथाप्रश्न: पुरुषांस्त्रीन ्पुना�त �ह । 
  वक्तारं प्रच्छकं श्रोतृंस्तत्पादस�ललं यथा ॥१६॥ 
 

 แปลวา “เชนเดียวกับน้ำจากเทาของพระองค (คงคา) เรื่องราวเกี่ยวกับกิจกรรมของพระกฤษณะ

สามารถทำใหท้ังจักรวาลบริสุทธิ์ได ผูพูด ผูถาม และผูฟงตางก็ไดรับความบริสุทธิ์”  

 ภาควตปุราณะเริ่มตนดวยการกลาวถึงแหลงกำเนิดอันสูงสุดคือพระเปนเจา เนื้อหาของสกันธะที่ 10 

แตกตางจากสกันธะอื่น ๆ เนื่องจากมีความเกี่ยวของโดยตรงกับกิจกรรมอันพิสดารและลีลาของพระกฤษณะ 

ภาควตปุราณะมีท้ังหมด 12 สกันธะ และมีอัธยายะยอยแยกกันออกไป กิจกรรมอันงดงามท้ังหลายหรือ “ลีลา

พระกฤษณะ” ไดบรรยายไวตั้งแตอัธยายะที่ 1-35 เมื่อพระกฤษณะอาศัยอยูที่โคกุละ (gokula) และวฤณทาว

นะ (vṛndāvana) ในอัธยายะท่ี 36-46 บรรยายลีลาพระกฤษณะท่ีเมืองมถุรา (mathurā) และอัธยายะท่ีเหลือ

จึงเปนลีลาพระกฤษณะที่เมืองทวารกา (dvārakā) โดย 4 อัธยายะแรกบรรยายถึงคำอธิษฐานของพระพรหมา

เพื่อบรรเทาภาระอันหมายถึงความชั่วบนโลก และยังบรรยายถึงรูปลักษณของบุคลิกภาพสูงสุดแหงพระผูเปน
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เจาสูงสุดดวย อัธยายะที่ 5-39 กลาวถึงวีรกรรมของพระกฤษณะในวฤนทาวนะ และในอัธยายะที่ 29-33 หรือ

ราสปญจธยายะ บรรยายถึงการเตนรำของพระกฤษณะกับโคปท่ีเรียกวา “ราสลีลา” 

 

ราสลีลา 

 ราสลีลา หรือราสปญจธยายะ คือ การเตนรำที่มีความสำคัญทางจิตวิญญาณและศาสนาในวัฒนธรรม

ฮินดู การเตนรำนี้เปนสัญลักษณของความสัมพันธระหวางพระกฤษณะกับเหลาโคป (หญิงเลี้ยงวัว) ซึ่งถือเปน

การแสดงถึงความรักและความศรัทธาอยางลึกซึ้งที่มีตอพระเจา บรรยายถึงเหตุการณที่พระกฤษณะเตนรำกับ

โคปในยามค่ำคืนในปาที่วฤนทาวนะ ราสลีลาเกิดขึ้นในคืนหนึ่ง เมื่อโคปไดยินเสียงขลุยของพระกฤษณะ ก็แอบ

หนีจากบานและครอบครัวไปท่ีปาเพ่ือเตนรำกับพระองคตลอดท้ังคืน ดังปรากฏในอัธยายะท่ี 33 โศลกท่ี 5 ความวา 
 

  वलयानां नूपुराणां �कङ्�कणीनां च यो�षताम ्। 
  स�प्रयाणामभूच्छब्दस्तुमुलो रासमण्डले ॥५॥ 
 

 แปลวา “เสียงอึกทึกดังขึ้นจากกำไลแขน กระดิ่งที่ขอเทา และกระดิ่งเอวของเหลาสตรี ขณะอยูกับ 

ผูเปนท่ีรัก (กฤษณะ) ของพวกนาง ในวงเตนรำราสะ (ราสมณฑล)” 

 ราสลีลาถือเปนภาพความรักที่เต็มไปดวยจิตวิญญาณที่สวยงามที่สุดภาพหนึ่ง และเปนความยินดีของ

พระกฤษณะท่ีจะสนองความตองการของโคปท่ีมอบความภักดีอันบริสุทธิ์ใหพระองค ในภาควตปุราณะกลาววา

ใครก็ตามที่ไดยินหรือบรรยายถึงราสลีลาอยางตั้งใจ จะบรรลุถึงความจงรักภักดีอันบริสุทธิ์ตอพระเปนเจา 

พระกฤษณะกลาวถึงความรักและแสดงราสลีลากับโคปแตละคนหลายรูปแบบ เรื่องราวจบลงดวยการที่พวกโคป  

ไมยอมกลับบาน ทำใหเห็นวาเรื่องนี้เปนสัญลักษณของ “ความจงรักภักดีตอพระเจาอยางแรงกลา” ดังปรากฏ

ในอัธยายะท่ี 29 โศลกท่ี 45-46 ความวา 
 

  नद्या: पु�लनमा�वश्य गोपी�भ�हर्मवालुकम ्। 
  जुष्टं त�रलानिन्दकुमुदामोदवायुना ॥ ४५ ॥ 

  बाहुप्रसारप�ररम्भकरालकोरुनीवीस्तनालभननमर्नखाग्रपातै: । 
  �वेल्यावलोकह�सतैव्रर्जसुन्दर�णामु�म्भयन ्र�तप�त ंरमयां चकार ॥४६॥ 
 

 แปลวา “ที่ริมฝงยมุนาที่ซึ่งเม็ดทรายเย็นตัวลง และสายลมอันมีชีวิตชีวาดวยคลื่นแหงแมน้ำสงกลิ่นหอม

ของดอกบัว ท่ีนั่นทรงวาดแขนโอบกอดโคปไว พระองคทรงปลุกเรากามเทพในหมูหญิงสาวแสนสวยดวยการสัมผัส

มือ ผม ตนขา เข็มขัด และหนาอกของพวกนาง ดวยเล็บมืออยางสนุกสนาน ทั้งยังหยอกลอ เหลือบมอง และ

หัวเราะไปกับพวกนาง” 

 การเตนรำนี้ไมใชเพียงแคการเตนตามจังหวะ แตเปนการแสดงออกถึงความรัก ความผูกพัน และการ

รวมเปนหนึ่งเดียวกันระหวางผูศรัทธากับพระเจา จึงถูกนิยามวาเปน “การเตนรำแหงความรักอันศักดิ์สิทธิ์” 

หรือ “การกระทำอันแสนหวานของพระกฤษณะ” ที ่ถ ือเปนกิจกรรมที ่ใหความรู ทางดานปรัชญาของ
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พระกฤษณะที่โดดเดนที่สุด ซึ่งพระกฤษณะเตนรำกับราธาและเหลาโคป ยังสงอิทธิพลในการเปนตนแบบการ

แสดงนาฏยศิลปยอดนิยมอื่น ๆ ของอินเดีย เชน ภารตนาฏยัม, โอดิสสี, มณิปุรี, กุจิปุฑี และกถัก (Shanker, 

2022) เปนตน  

 เนื้อหากอนเขาสูราสลีลาเริ่มตนดวยอัธยายะ 21 บรรยายถึงพระกฤษณะเสด็จเขาสูวฤนทาวนะในฤดู

ใบไมรวง ทรงเปาขลุยและดึงดูดเหลาโคป อัธยายะ 22 บรรยายถึงโคปอธิษฐานตอพระแมกาตยายนีเพ่ือขอให

ไดพระกฤษณะเปนสามี และตอมาพระกฤษณะทรงขโมยเครื่องแตงกายของโคปขณะท่ีพวกนางกำลังอาบน้ำใน

แมน้ำยมุนา เหตุการณเหลานี้เปนการปูทางสำหรับความศรัทธาอันเขมขนที่นำไปสูราสลีลา ในอัธยายะ 29 

บรรยายโดยเฉพาะวาพระกฤษณะทรงสนทนากับโคปกอนที่จะทรงแสดงราสลีลา และจากนั้นพระองคก็ทรง

หายตัวไปจากท่ีเกิดเหตุ มีเนื้อหาตามลำดับโดยสรุปดังนี้ 

 อัธยายะ 29 พระกฤษณะทรงสนทนากับโคปและทรงหายไป ตอมาโคปมาหาพระกฤษณะตามเสียง

ขลุย พระกฤษณะทรงทดสอบความรักของพวกนางและทรงหายตัวไปอีกครั้ง 

 อัธยายะ 30 โคปคนหาพระกฤษณะและพบรองรอยของราธา โคปคร่ำครวญและคนหาพระกฤษณะ 

พบรองรอยท่ีบงบอกวาพระองคทรงอยูกับโคปคนหนึ่ง (โดยนัยคือราธา) 

 อัธยายะ 31 โคป-คีตา บทเพลงแหงการพลัดพราก โคปแสดงความปรารถนาอยางรุนแรงผานบท

เพลงอันไพเราะถึงพระกฤษณะ 

 อัธยายะ 32 พระกฤษณะทรงปรากฏตวัอีกครั้งและปลอบโยนโคป พระกฤษณะทรงปรากฏตัวตอโคป

ท่ีกำลังคร่ำครวญและทรงปลอบโยนพวกนาง 

 อัธยายะ 33 การเตนรำอันศักดิ์สิทธิ์ที่พระกฤษณะทรงเตนรำกับโคปแตละนางพรอมกัน โดยแตละ

นางรูสึกวาพระองคอยูกับตนเองเทานั้น  

 เนื้อเรื่องยอของราสลีลามีดังตอไปนี้ 

 อัธยายะท่ี 29 ราตรีแหงการเรียกหาและทดสอบศรัทธา พระกฤษณะทรงนึกถึงคำสัญญาท่ีเคยใหไว

กับเหลาโคปเม่ือครั้งขโมยเสื้อผา จึงใชพลังโยคะมายาเพ่ือเปาขลุยดึงดูดพวกนาง เม่ือไดยินเสียงขลุย พวกโคป

ละทิ้งทุกสิ่งและรีบออกไปหาพระองค พระกฤษณะทรงสรางรางจำแลงใหโคปอยูกับสามีชั่วคราว จากนั้นเม่ือ

พวกโคปมาถึง พระองคกลับทดสอบพวกนางดวยการเตือนใหกลับบาน อางถึงหนาที่ภรรยาและแม และชี้วา

การจะรักพระองคอยางบริสุทธิ์นั้นตองมาจากภายในไมใชแคความใกลชิดทางกาย พวกโคปเสียใจและโกรธ  

แตก็ยืนยันความรักและศรัทธาอันบริสุทธิ์ที่มีตอพระองควาเปนการบรรลุหนาที่ทางศาสนาที่แทจริง พรอม

วิงวอนใหพระองคบรรเทาความทุกขจากการพลัดพราก พระกฤษณะทรงตอบรับคำวิงวอนดวยความยินดี และ

ทรงรวมกิจกรรมสนุกสนานกับพวกนางริมฝงยมุนา แตเมื่อทรงเห็นวาโคปบางนางเริ่มเยอหยิ่ง พระองคก็หาย

ตัวไปทันทีเพ่ือทำใหพวกนางออนนอมลง 

 อัธยายะที่ 30 การตามหาและการเลียนแบบ เมื่อพระกฤษณะหายไปอยางกะทันหัน พวกโคปท่ี

จิตใจจดจออยูกับพระองคอยางเต็มที่ก็เริ่มออกตามหา ถามหาสัตวตาง ๆ ในปา และในที่สุดก็เริ่มเลียนแบบ

กิจกรรมของพระองคดวยความวาวุนใจ เมื่อพบรอยเทาของพระกฤษณะผสมกับรอยเทาของนางราธา พวกโค
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ปก็เขาใจวาราธาตองเปนผูที่บูชาพระองคอยางพิเศษยิ่ง เพราะไดรับสิทธิพิเศษใหอยูกับพระองคเพียงคนเดียว 

เมื่อตามรอยเทาไปพวกนางก็พบวารอยเทาของราธาหายไป และสรุปวาพระกฤษณะคงจะแบกนางไวบนบา 

พวกโคปยังสังเกตเห็นรอยเทาที่บงบอกวาพระองคทรงเก็บดอกไมมาประดับใหราธา หรือกำลังมัดผมใหนาง   

ซึ ่งทั ้งหมดนี ้นำมาซึ ่งความเจ็บปวดในใจของโคป ขณะเดียวกัน ราธาที ่คิดวาตนเองโชคดีที ่สุดเพราะ

พระกฤษณะเอาใจใสนางเปนพิเศษ ก็ขอใหพระองคแบกนาง แตพระกฤษณะก็หายตัวไปตอหนานางทันที 

ราธาเสียใจอยางมากและกลับมาหาเพื่อนโคป เลาเรื่องราวที่เกิดขึ้น ทั้งหมดจึงออกตามหาพระกฤษณะในปา

อีกครั้ง แตไมสำเร็จ จึงกลับไปท่ีริมฝงยมุนาและรองเพลงสรรเสริญพระองคดวยความสิ้นหวัง 

 อัธยายะที่ 31 ความเจ็บปวดที่แฝงดวยความสุขอันเปนทิพย แมจะทนทุกขจากการพลัดพรากจาก

พระกฤษณะ แตโคปก็ยังคงรวมกันดวยความเจ็บปวดที่แทจริงแลวคือความสุขอันเปนทิพย แตละนางเริ่ม

ปราศรัยกับพระกฤษณะดวยความปติยินดีและภาวนาขอความเมตตา ขณะท่ีกิจกรรมของพระกฤษณะวนเวียน

อยูในความคิด พวกนางก็รองเพลงบรรเทาความเจ็บปวดของผูท่ีตองทนทุกขจากการพลัดพราก พวกนางรำพึง

ถึงรอยยิ้ม การสบตา และกิจกรรมวัยเด็กของพระองค รวมถึงพระพักตรรูปดอกบัวและพระบาทอันออนโยนท่ี

ตามโคไปในปา ซ่ึงทำใหพวกนางผูกพันกับพระองคอยางไมอาจถอนตัวได โคปถือวาทุกชวงเวลาท่ีตองแยกจาก

พระองคนั ้นชางยาวนาน และแมแตการกระพริบตาเพียงเล็กนอยก็เปนเรื ่องที่ทนไมได เพราะบดบังการ

มองเห็นพระองค แมความรูสึกปติยินดีของโคปอาจดูเหมือนตัณหา แตแทจริงแลวคือความปรารถนาอัน

บริสุทธิ์ท่ีจะสนองสัมผัสทางจิตวิญญาณของพระผูเปนเจา ไมมีรองรอยของตัณหาในอารมณเหลานี้เลย 

 อัธยายะที่ 32 การปรากฏตัวอีกครั้งและการอธิบายรสแหงความรัก เมื่อโคปแสดงความปรารถนา

อยางแรงกลา พระกฤษณะก็ปรากฏตัวอีกครั้งในอาภรณผาไหมสีเหลืองและพวงมาลัยดอกไมอันสวยงาม บาง

โคปรู สึกปลาบปลื้มใจเมื่อไดจับพระหัตถหรือไดรับหมากที่ทรงเคี้ยว บางคนยังคงไมพอใจแมจะจองมอง

พระองคอยางตอเนื่อง แตบางนางก็วางพระกฤษณะไวในใจ หลับตา และโอบกอดพระองคซ้ำแลวซ้ำเลา จนซึม

ซับความสุขอันเปนทิพย ขจัดความเจ็บปวดจากการแยกจากพระองคไป พระกฤษณะเสด็จไปยังริมฝงยมุนากับ

เหลาโคป พวกนางจัดที่นั ่งใหพระองคและแสดงความรัก แตเนื่องจากโคปยังเสียใจที่พระองคหายตัวไป 

พระกฤษณะจึงอธิบายวา การหายไปของพระองคนั้นก็เพื่อเพิ่มพูนความรักของพวกนางใหเขมขนขึ้น เหมือน

คนยากจนท่ีไดและสูญเสียสมบัติไป ทำใหจดจออยูกับสิ่งนั้นมากข้ึน พระองคทรงย้ำวาแมจะหายไปแตก็ไมเคย

หยุดรักพวกนาง และทรงอยูภายใตการควบคุมของการอุทิศตนดวยความรักของโคปเสมอไป 

 อัธยายะท่ี 33 ราสลีลาและการสลายความสงสัย พระกฤษณะผูเชี่ยวชาญในอารมณทิพย ทรงขยาย

พระองคเองเปนหลายรูปแบบเพ่ือรวมเตนรำราสลีลากับโคปท่ีเปยมดวยความรักและอุทิศตน พวกโคปเมามาย

ดวยความกระตือรือรนในการเตนรำและรองเพลง เสียงหวานของพวกนางกองกังวาน แมพระกฤษณะจะทรง

สำแดงหลายราง แตโคปแตละนางก็รูสึกวาพระองคอยูเคียงขางตนเองเทานั้น เมื่อเหนื่อยลาจากการเตนรำ 

พวกนางก็โอบแขนบนไหลของพระองค บางนางจูบแขนอันหอมหวล ขณะท่ีบางนางกอดพระองคดวยความรัก 

พระกฤษณะผูเปนสัจธรรมสูงสุดและเปาหมายแหงความเพลิดเพลิน ทรงขยายพระองคเพื่อเพิ่มกิจกรรม

สวนตัว มหาราชปรีกษิตะสงสัยในกิจกรรมสังวาสของพระกฤษณะที่ดูเหมือนคนธรรมดา แตษีศรีศุกเทวะได
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ขจัดขอสงสัยโดยอธิบายวา กิจกรรมของพระกฤษณะผูเปนผูเพลิดเพลินอยางแทจริงนั้นบริสุทธิ์ไรมลทิน     

หากผูอื่นพยายามเลียนแบบจะนำมาซึ่งความทุกขระทม พระองคทรงดำรงอยูเปนพยานในจิตใจของทุกคน 

และทรงปรากฏในโลกมนุษยเพื่อประทานความเมตตาแกผูศรัทธา ชายหนุมคนเลี้ยงโคซึ่งถูกพลังมายาของ

พระกฤษณะปกคลุมอยูจึงเชื่อวาภรรยาของตนยังอยูที่บาน ทำใหไมมีความรูสึกอิจฉาใด ๆ เมื่อราตรีผานไป 

พระกฤษณะทรงแนะนำใหโคปกลับบาน แมพวกนางจะไมตองการ แตก็ปฏิบัติตามพระบัญชา ผูใดก็ตามที่ฟง

หรือบรรยายเรื่องราวอันศักดิ์สิทธิ์ของพระกฤษณะกับโคปดวยศรัทธา ยอมบรรลุถึงการรับใชพระเจาอยาง

บริสุทธิ์ เอาชนะตัณหาอันเปนโรคของใจไดในท่ีสุด 

 จากเนื้อหาในทั้ง 5 อัธยายะ สามารถวิเคราะหสาระสำคัญของราสลีลาที่ปรากฏในภาควตปุราณะได 

3 ประการ ดังนี้ 1. ความรักแบบภักติ คือความรักที่ไมใชเรื่องทางกาย แตเปนการแสดงออกทางจิตวิญญาณ

ระหวางพระเจาและผูศรัทธา 2. การละลายอัตตา ในราสลีลาโคปทุกนางรวมตัวกันเตนเปนหนึ่งเดียวกับ

พระกฤษณะ แสดงถึงการละทิ้งอัตตาและการรวมตัวกับพลังศักดิ์สิทธิ์ และ 3. การแสดงความศักดิ์สิทธิ์        

ถือเปนศาสนพิธีท่ีเชื่อมโยงกับพระเจา การเขารวมราสลีลาถือเปนวิธีหนึ่งในการบรรลุโมกษะ  

 ความรักของเหลานางโคปที่มีตอพระกฤษณะนั้นมีลักษณะพิเศษคือ เปนความรักที่เกิดขึ้นเองตาม

ธรรมชาติ (ราคะ) ปราศจากความเห็นแกตัว และครอบคลุมทุกสิ่งทุกอยางในชีวิต จนถึงขั้นที่สามารถกาวขาม

ขอบเขตของตรรกะ เหตุผล และบรรทัดฐานทางส ังคมได  ความร ักเช นน ี ้ เร ียกว า ราคานุคาภ ักติ 

(ragānugābhakti) หรือความภักดีที่ดำเนินตามแรงดึงดูดอันเปนธรรมชาติ หรือ “ความโลภทางจิตวิญญาณ” 

(lobha) ท่ีปรารถนาจะรับใชและทำใหพระกฤษณะพึงพอใจ (Bryant, 2017) เปาหมายสูงสุดคือการไดใกลชิด

พระกฤษณะนั้นสำคัญเหนือกวาการปฏิบัติตามกฎเกณฑอยางเครงครัด การกระทำนี้สะทอนถึงพลังแหงราคะ

ของพวกนาง การท่ีความรักความปรารถนาอันบริสุทธิ์และแรงกลาตอพระผูเปนเจาสามารถอยูเหนือกฎเกณฑ

ที่กำหนดไวนี้แสดงใหเห็นวา ความภักดีที่ขับเคลื่อนดวยหัวใจอยางเปนธรรมชาติและเกิดขึ้นเองนั้นดำรงอยูใน

สถานะอันพิเศษและมีคุณคาอยางสูง ตัวอยาง การตัดสินใจออกจากบานกลางดึกเพ่ือไปหาพระกฤษณะเม่ือได

ยินเสียงขลุย (อัธยายะท่ี 29 โศลกท่ี 4-5) ความวา  
 

  िनश� गीतं तदन�वध�नंव्रज��य: कृ�गृहीतमानसा: । 
  आज�ुर�ो�मलि�तो�मा:स यत्र का�ो जवलोलकु�ला: ॥४॥ 
  दुह�ोऽिभययु: काि�द् दोहं िह�ा समु�ुका: । 
  पयोऽिधिश्र� संयावमनु�ा�ापरा ययु: ॥५॥ 
 

 แปลวา “เม่ือหญิงสาวแหงวฤนทาวนะไดยินบทเพลงขลุยของกฤษณะซ่ึงกระตุนความรูสึกแหงรัก เกิด

ความหลงใหลในพระเจา พวกเธอไปยังสถานท่ีท่ีคนรักรออยูอยางรวดเร็วมากจนตุมหูแกวงไปมา โดยแตละคน

ไมรูจักกัน โคปบางคนกำลังรีดนมวัว เมื่อพวกเธอไดยินเสียงขลุยของกฤษณะ พวกเธอหยุดรีดนมและออกไป

หาพระองค บางคนท้ิงนมไวบนเตา และบางคนท้ิงเคกไวในเตาอบ” 

 หรือการบูชาเทวีองคอื่นเพื่อพระกฤษณะและการละทิ้งกิจกรรมทุกอยางแมแตสามี ลวนชี้ใหเห็นวา

ความรักตอพระกฤษณะคือแรงผลักดันหลักท่ีอยูเหนือขอพิจารณาอ่ืนใด การเลือกเลาเรื่องในลักษณะนี้เปนการ
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ยกยองความรักอันเขมขนและไมเห็นแกตัววาเปนหนทางตรงอันทรงพลังในการเชื่อมตอกับพระเจา ราสลีลา 

จึงถือเปนเหตุการณสำคัญยิ่งในสกันธะที่ 10 นอกเหนือจากการท่ีพระกฤษณะทรงเปาขลุยเรียกเหลานางโคป

มารวมกัน ยังมีอานุภาพแหงโยคมายาหรือพลังภายในอันศักดิ์สิทธิ์ของพระองค พระองคไดขยายพระวรกาย

ออกเปนจำนวนมาก เพื่อสามารถเตนรำกับนางโคปแตละนางไดพรอม ๆ กัน ทำใหแตละนางรูสึกวาพระองค

ประทับอยูเคียงขางนางเพียงผูเดียว ถือเปนการตอบสนองความปรารถนาสวนลึกของแตละดวงวิญญาณท่ี

ตองการความใกลชิดสนิทสนมกับพระองค ราสลีลาเปนลีลาที่เกิดขึ้นโดยโยคมายา ซึ่งเปนพลังงานฝายจิต

วิญญาณภายในของพระกฤษณะ แตกตางจากการปฏิสัมพันธทางโลกซึ่งอยูภายใตอิทธิพลของมายา หรือ

พลังงานฝายวัตถุ  

 ราสลีลาจึงไมใชเรื่องของกามารมณทางโลก แตเปนสภาวะแหงความรักอันบริสุทธิ์และการแลกเปลี่ยน

ความสุขทางจิตวิญญาณระหวางพระผูเปนเจาและเหลาสาวกผูภักดีสูงสุด การท่ีพระกฤษณะทรงขยายพระองค

ออกไปเพื่อใหแตละนางโคปรูสึกถึงการประทับอยูเฉพาะตน เปนการตอบสนองโดยตรงตอความปรารถนาอัน

ลึกซึ้งของสาวกที่ตองการความสัมพันธสวนตัวกับพระองค เปนสภาวะอุดมคติของการแลกเปลี่ยนความรัก 

ดังนั้น ราสลีลาจึงไมใชเพียงเหตุการณปกติ แตแสดงถึงศักยภาพของดวงวิญญาณมนุษยในการมีความสัมพันธ

อันใกลชิด เปนสวนตัว และเปยมสุขกับพระผูเปนเจาสูงสุด และแสดงใหเห็นถึงความสามารถของพระองคใน

การตอบสนองความรักเปนรายบุคคลแมอยูทามกลางเหลาสาวกจำนวนนับไมถวน ปจจุบันราสลีลายังคงเปน

สวนสำคัญของเทศกาลในอินเดีย โดยเฉพาะในชวงเทศกาลนวราตรีและโฮลี อาจเรียกไดวาเรื่องพระกฤษณะท่ี

มีอยูในภาควตปุราณะมีความสำคัญในฐานะพระเปนเจาที่ทรงแสดงธรรมแกมนุษยดวยกิจกรรมทั้งหลายของ

พระองคเอง 

 

บทบาทของพระกฤษณะในราสลีลาและรสในลัทธิภักต ิ

 ความเขาใจเรื่องรส (rasa) เปนหัวใจสำคัญของสุนทรียศาสตรอินเดียโบราณ และไดรับการปรับใช

อยางลึกซึ้งในเทววิทยาฝายไวษณพ เพื่ออธิบายความศรัทธาอันหลากหลายระหวางมนุษยกับพระผูเปนเจา 

ทฤษฎีรสมีลักษณะเฉพาะ อัธยายะที่ 6 ในคัมภีรนาฏยศาสตรซึ่งเปนคัมภีรโบราณเกี่ยวกับศิลปะจากสหัสวรรษที่ 1 

กอนคริสตกาล ที่รจนาโดยภรตมุนี (Bharata Munī) ตามทฤษฎีรสของนาฏยศาสตร ความบันเทิงเปนผลที่ตองการ

ของศิลปะการแสดงแตไมใชเปาหมายหลัก เปาหมายหลักคือการกระตุนประสบการณทางสุนทรียะ การปรับใชทฤษฎี

รสในลัทธิภักติของไวษณพนิกายนั ้นมีความสำคัญอยางยิ ่ง โดยรสตาง ๆ ไดถูกนำมาใชแทน “ประเภทของ

ความสัมพันธเชิงความรักและศรัทธา” ที่มนุษยสามารถมีตอพระกฤษณะ คัมภีรภาควตปุราณะเปนตัวอยางสำคัญ

ของคัมภีรท่ีใชรสในการนำเสนอภักติในเชิงสุนทรียศาสตร โดยบทบาทของพระกฤษณะในภาควตปุราณะนั้นแสดงให

เห็นถึงความเปนเทพที่มีทั้งความรัก ความเมตตา และทรงปญญา พระองคทรงเปนแรงบันดาลใจใหผูศรัทธา

ดำเนินชีวิตตามหลักธรรมะ และเตือนใหทุกคนมีความเชื่อและศรัทธาในพระเปนเจา 
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 ราสลีลามีอิทธิพลตอไวษณพนิกาย โดยเฉพาะราสลีลาในภาควตปุราณะกลายเปนคัมภีรที่ลัทธิใน

ไวษณพตาง ๆ ใหความสำคัญ เชน ปุษฏิมารคะของวัลลภะ และ เคาฑียะของไจตันยะ ซึ่งเนนการบรรยายถึง

ความรักอันศักดิ์สิทธิ์และมุงเนนไปที่การบูชา (ภักติ) ในบริบทของศาสนาและปรัชญาบางสำนัก โดยเฉพาะ

อยางยิ่งในระบบศาสนาฮินดู หรือแนวคิดเรื่องความรักตอพระเจาในลัทธิภักติ หมายถึงประเภทหรือรูปแบบ

ของความรักและความใกลชิดระหวางมนุษยกับพระเจา (Bennett, 2016) ไดแก รส หมายถึงรูปแบบของ

ความสัมพันธหรือความรักที่มนุษยสามารถมีตอเทพเจา ซึ่งมีลักษณะเปนลำดับขั้นของความรักที่มีตอพระเจา 

ขั้นแรก ๆ ของรสอาจหมายถึงความรักที่นับถือหรือเคารพบูชา ในขณะที่ขั้นที่สูงขึ้นเรื่อย ๆ จะหมายถึงความ

รักที่มีความเขมขนและใกลชิดมากขึ้น รสเหลานี้แบงออกเปน 5 ประเภทตามลำดับขั้นของความรัก ซึ่งแตละ

ประเภทจะมีลักษณะเฉพาะท่ีแตกตางกัน (Schweig, 2005) ดังนี้ 

 1. ศานตรส (Śāntarasa) ความสงบเย็น เปนรสแหงความสงบและความพึงพอใจ เปนความรักท่ีนิ่ง

และสงบ ไมมีกิเลสหรือความหวังใด ๆ เปนความรักที่ยอมรับในพระเจาอยางสมบูรณและพึ่งพาพระเจาในทุก

สิ่ง เหมือนกับการรูสึกพอใจในความสงบและการอยูรวมกับความเปนหนึ่งเดียวกับพระเจา  

 2. ทาสยรส (Dāsyarasa) ความรักแบบผูรับใช เปนความรักที่เกิดขึ้นเมื่อบุคคลรูสึกวาตนเองเปน

ผูรับใชของพระเจาอยางสมบูรณ มีความภักดีและเคารพนบนอบ เหมือนกับความสัมพันธระหวางเจานายกับ

ผูรับใช โดยเนนไปท่ีการทำหนาท่ีรับใชเพ่ือถวายเกียรติพระเจา 

 3. สาขยรส (Sākhyarasa) ความรักแบบเพื่อน เปนความรักที่ใกลชิดกวาการรับใช โดยบุคคลมอง

วาตนเองเปนเพื่อนสนิทกับพระเจา รสนี้เปนการแสดงออกถึงความรักที่มีความสบายใจและสนุกสนาน เปน

ความสัมพันธท่ีไมเปนทางการและเต็มไปดวยความไววางใจ เหมือนกับความรักท่ีเพ่ือนสนิทมีตอกัน 

 4. วาทสลฺยรส (Vātsalyarasa) ความรักแบบบิดามารดาและบุตร บุคคลมองวาตนเองเปนผู

ปกปองและดูแลพระเจา เหมือนกับพอแมที่รักและดูแลลูกของตนเอง รสนี้เนนถึงความหวงใยและการใหความเอา

ใจใสแบบไมมีเง่ือนไข เปนความรักท่ีใหโดยไมหวังสิ่งตอบแทน 

 5. ศฤงคารรส (Śṛṅgārarasa) หรือ มธุรยรส (Madhuryarasa) ความรักแบบคูรัก เปนรสแหง

ความรักท่ีลึกซ้ึงและเรารอนระหวางคูรัก บุคคลท่ีมีความรักแบบนี้มองวาตนเองเปนคูรักของพระเจา ความรักนี้

ถือเปนความสมบูรณแบบสูงสุดของความสัมพันธ เพราะเปนความรักที่แสดงถึงความหลงใหลและอารมณท่ี

ลึกซ้ึงท่ีสุด ซ่ึงมักจะเปรียบไดกับความรักระหวางคูรักหรือคูสมรส และเปนรสท่ีเหลาโคปมีตอพระกฤษณะ 

 ในราสลีลา เหลาโคปแสดงออกอยางรุนแรงเพราะรสรักท่ีพวกนางมีตอพระกฤษณะ โดยเฉพาะในตอน

ที่พวกนางไดยินเสียงขลุยของกฤษณะจากที่ไกล พวกนางไมสามารถตานทานความรูสึกของตนเองได และ

ความรักที่พวกนางมีตอกฤษณะก็ทวีความรุนแรงขึ้นจนไมสามารถบรรยายออกมาเปนคำพูดได ความรูสึก

ดังกลาวนี้เปนวงจรที่ไมมีที่สิ้นสุด เมื่อพวกนางไดยินเสียงขลุยของพระกฤษณะ จึงจมดิ่งในความรักที่มีตอพระ

เจาครั้งแลวครั้งเลา เสียงขลุยของพระองคไมใชแคเสียงเพลง แตเปนเครื่องมือที่เชื่อมโยงจิตใจของโคปเขากับ

ความรักและความปรารถนาอันลึกซ้ึงของพวกนาง  
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 ดังนั้น บทบาทของพระกฤษณะในราสลีลา จึงเปนหัวใจสำคัญและมีอิทธิพลอยางยิ่งตอการสรางความ

เขาใจเกี่ยวกับพระเปนเจาในศาสนาฮินดู โดยเฉพาะแนวคิดของวิษณุอวตาร ภาควตปุราณะมุงเนนการเลา

เรื่องราวและคำสอนท่ีเก่ียวของกับพระกฤษณะในหลายมิติ ดังนี้ 

 1. อวตารสำคัญของพระวิษณุในฐานะองคภควาน พระกฤษณะในฐานะผูนำการเตนราสลีลา ผูเปา

ขลุยเรียกเหลาโคปออกจากบาน เปนการแสดงความเคลื่อนไหวอันสมบูรณแบบ มีโคปเปนผูตาม แสดงถึงการ

เตนรำแหงชีวิตที่ถูกควบคุมโดยพระเจา หนึ่งในชวงเวลาที่สำคัญคือราสลีลาเกิดขึ้นในคืนพระจันทรเต็มดวง 

โดยพระกฤษณะทรงปรากฏกายและเตนรำรวมกับโคป แตความมหัศจรรยของราสลีลาก็คือ พระกฤษณะ

สามารถปรากฏตัวพรอมกันในหลาย ๆ สถานที่และเตนรำกับโคปทุกนางไดพรอมกัน แสดงถึงการที่พระเจาเปนผูท่ี

อยูเหนือกาลเวลาและจักรวาล สื่อถึงความรักบริสุทธิ์และการเชื่อมตอระหวางจิตวิญญาณมนุษยกับพระเปนเจา 

พระกฤษณะในฐานะศูนยกลางของจักรวาลระหวางราสลีลา แสดงถึงความเปนองคภควานที่อยูในทุกแหงหน

พรอมกัน และสามารถเชื่อมโยงกับผูศรัทธาไดทุกคนในแบบเฉพาะตัว ตัวอยางใน อัธยายะที่ 33 โศลกที่ 3 

ความวา “การเตนรำราสลีลาอันรื่นเริงเริ่มขึ้น โดยมีโคปยืนเรียงกันเปนวงกลม กฤษณะขยายพระองคเองและ

เขาไประหวางโคปแตละคู และเม่ือปรมาจารยแหงโยคะวางแขนของพระองคไวรอบคอพวกนาง เด็กสาวแตละ

คนคิดวาพระองคทรงยืนอยู ขางๆ นางเพียงคนเดียว เหลาทิวา(เทวดา) และดารา(ภรรยา) ตางพากัน

กระตือรือรนท่ีจะไดเห็นการเตนรำราสลีลา และในไมชาพวกเขาก็เบียดเสียดอยูบนทองฟาดวยวิมานหลายรอยลำ” 

 2. ความสัมพันธระหวางพระเปนเจาและมนุษยในอุดมคติ พระกฤษณะในภาควตปุราณะแสดงถึง

ความสัมพันธที ่ใกลชิดระหวางพระเปนเจาและมนุษย พระองคทรงเปนทั ้งเทพและเพื ่อนของผู ศรัทธา 

โดยเฉพาะบทบาทของพระกฤษณะในการเปนเทพผูใหการชวยเหลือและใหความรักอยางไมมีเงื่อนไข เชน 

พระกฤษณะทรงแสดงความเมตตาและการใหอภัย พระกฤษณะในฐานะผูชี้ทางแหงความรักและภักดี โดยรา

สลีลาเปนตัวอยางที่สมบูรณแบบของภักติโยคะ ซึ่งโคปทุมเทความรักทั้งหมดใหกับพระกฤษณะ พระกฤษณะ

รับบทเปนเทพผูที่ตอบรับความรักอันบริสุทธิ์นี้โดยที่ราสลีลาไมใชความรักในเชิงโลกียะ แตเปนความรักในเชิง

จิตวิญญาณซ่ึงเปนเสนทางนำไปสูการหลุดพน เปนสัญลักษณแหงความสุขอันไมมีท่ีสิ้นสุดท่ีเกิดจากการรวมกัน

ระหวางจิตวิญญาณมนุษยกับพระเจา  

 ตัวอยาง ในอัธยายะที่ 32 โศลกที่ 20 พระกฤษณะทรงอธิบายวา “แตเหตุผลที่ขาพเจาไมตอบสนอง

ความรักของสิ่งมีชีวิตในทันทีแมวาพวกเขาจะบูชาขาพเจาก็ตาม โอ โคป ก็เพราะวาขาพเจาตองการเพิ่มพูน

ความรักของพวกเขาใหเขมขนขึ้น พวกเขาจึงกลายเปนเหมือนคนยากจนที่ไดทรัพยสมบัติมาบางแลวก็สูญเสีย

ไป และเกิดความวิตกกังวลเก่ียวกับทรัพยสมบัตินั้นมากจนไมสามารถนึกถึงสิ่งอื่นใดไดอีก” ซึ ่งเนนย้ำถึง

บทบาทของพระองคในฐานะผูตอบรับความรักอันบริสุทธิ์และสงเสริมการบรรลธุรรม 

 3. ผูสอนหลักธรรมในศาสนา ในภาควตปุราณะพระกฤษณะทรงทำหนาที่เปนผูนำทางจิตวิญญาณ 

โดยมีคำสอนที่เชื่อมโยงกับความสำคัญของการปฏิบัติตามหลักคำสอนทางศาสนาใหแกโคปอยูตลอดทั้ง 5     

อัธยายะ เชน การไมยึดติดกับสิ่งตาง ๆ  ทางโลก และการบูชาพระเปนเจาอยางบริสุทธิ์ใจ กลาวคือการละทิ้งตวัตน
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และอัตตา โดยโคปไดมอบหัวใจและวิญญาณท้ังหมดใหกับพระกฤษณะ การเชื่อมโยงทางจิตใจท่ีเกิดข้ึนแสดงถึง

การขจัดอัตตาตัวตน และผลของการอุทิศทุกสิ่งทุกอยางใหกับพระเจา 

 ตัวอยาง ในอัธยายะที่ 29 โศลกที่ 27 พระกฤษณะทรงใหคำสอนแกโคปเมื่อพวกนางมาเขาเฝา โดย

ตรัสวา “ทายท่ีสุดหนาท่ีหลักทางศาสนาของผูหญิงคือการรับใชสามีและลูก ๆ... ความรักท่ีมีตอเราเกิดข้ึนจาก

การสักการะดวยการฟงเกี่ยวกับเรา เห็นรูปแบบแหงพระเจาของเรา นั่งสมาธิภาวนาถึงเรา และสรรเสริญรศัมี

ภาพของเราอยางซ่ือสัตย ผลลัพธเดียวกันนี้ไมไดเกิดข้ึนดวยความใกลชิดทางกายเทานั้น ดังนั้นโปรดกลับไปยัง

บานของเธอ” ซึ่งเปนการสอนใหละทิ้งการยึดติดทางโลกและมุงเนนการบูชาพระเปนเจาอยางบริสุทธิ์ใจ และ

ในอัธยายะที่ 32 โศลกที่ 21 พระองคทรงอธิบายวา “สาวๆ ที่รัก เขาใจวาเพียงเพื่อเห็นแกขาพเจา เธอได

ปฏิเสธอำนาจแหงความเห็นทางโลก ของพระเวท และญาติของเธอ ขาพเจาจึงทำอยางนั้นเพียงเพื่อเพิ่มความ

ผูกพันของเธอตอขาพเจา แมวาขาพเจาจะหายตัวไปจากสายตาของเธออยางกะทันหัน ขาพเจาก็ไมเคยหยุดรัก

เธอ ดังนั้น โคปที่รักของขาพเจา โปรดอยาเก็บความรูสึกไมดีตอขาพเจาผูเปนที่รักของเธอเลย” เปนการ

ชี้ใหเห็นถึงการอุทิศตนและการขจัดอัตตาตัวตนอยางชัดเจน 

 4. ตัวละครเอกนักรักผูมีวาทศิลป พระกฤษณะ จึงมักถูกมองวาเปนนักรัก ผูมีความสามารถดาน

วาทศิลปอยางล้ำลึกในเรื่องเลาและตำนานตาง ๆ ในศาสนาฮินดู โดยเฉพาะในชวงที่เกี่ยวของกับชีวิตวัยหนุม

ของพระองค บทบาทนี้ของพระกฤษณะสะทอนถึงความเปนเทพเจาที่มีความงามสงา มีปญญาล้ำลึก และมี

ความสามารถในการสรางความสัมพันธที่ลึกซึ้งกับผูคนโดยเฉพาะกับโคปท่ีทรงมีเสนหดึงดูดอยางรุนแรง แตการท่ี

พระกฤษณะเปนนักรักนั้น ไมไดหมายถึงความรักในทางโลกียะหรืออารมณทางกาย แตเปนการแสดงถึง

ความสัมพันธเชิงจิตวิญญาณที่พระกฤษณะมีตอผูศรัทธา โคปทุกคนที่รักพระกฤษณะอยางลึกซึ้งเปนตัวแทน

ของผูศรัทธาทุกคนท่ีมอบหัวใจใหกับพระองค พระกฤษณะเขาใจความลึกซ้ึงของจิตใจมนุษยและความตองการ

ของความรักในแบบตาง ๆ พระองคเปนนักรักที่ไมไดสรางความเจ็บปวด แตกลับใหความหมายเชิงสัญลักษณ

ของความรักที่นำไปสูการบรรลุธรรม พระองคสามารถใชคำพูดที่ทำใหผูคนรูสึกเปนที่รักและเปนที่ตองการ    

ดังปรากฏในราสลีลา พระกฤษณะใชคำพูดเพ่ือใหโคปรูสึกวาพระองคอยูเคียงขางพวกนางเสมอ แมพระองคจะ

อยูกับโคปทุกนางในเวลาเดียวกัน แตทุกนางกลับรูสึกวาพระองคใหความสำคัญและรักตนอยางลึกซ้ึง  

 ตัวอยาง ในอัธยายะท่ี 29 โศลกท่ี 19-20 พระกฤษณะทรงใชวาทศิลปในการทดสอบโคป โดยตรัสถาม

วา “คืนนี้คอนขางนากลัวและมีสิ่งมีชีวิตที่นาสะพรึงกลัวกำลังซุมซอนอยู กลับไปยังที่วรชะ แมสาวเอวบาง      

นี่ไมใชสถานที่ที่เหมาะสมสำหรับผูหญิง หากไมพบเธอที่บาน พอแม ลูกชาย พี่ชาย และสามีของเธอก็จะตาม

หาอยางแนนอน อยาสรางความวิตกกังวลใหกับสมาชิกในครอบครัวของเธอเลย” ซึ่งเปนการใชคำพูดที่ลึกซ้ึง

เพ่ือกระตุนความรูสึกและทดสอบความศรัทธาของพวกนาง และในอัธยายะท่ี 32 โศลกท่ี 22 พระกฤษณะทรง

ใชวาทศิลปในการปลอบประโลมโคปหลังจากที่ทรงหายตัวไป โดยกลาววา “ขาพเจาไมอาจชดใชหนี้บุญคุณ

สำหรับการรับใชที่บริสุทธิ์ของพวกเจาไดเลย แมตลอดชั่วชีวิตของพระพรหม ความผูกพันของพวกเจากับ

ขาพเจานั้นไรท่ีติ พวกเจาบูชาขาพเจาโดยตัดขาดจากพันธะทางบานเรือนท้ังหมด ซ่ึงยากจะตัดได ดังนั้น ขอจง
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ใหการกระทำอันรุงโรจนของพวกเจาเปนสิ่งตอบแทนแกพวกเจาเองเถิด” แสดงใหเห็นถึงความสามารถของ

พระองคในการสรางความสัมพันธท่ีลึกซ้ึงและใหความหมายเชิงสัญลักษณของความรักท่ีนำไปสูการบรรลุธรรม 

 

สรุป 

 ภาควตปุราณะ ซึ่งเปนคัมภีรหลักของไวษณพนิกาย โดดเดนดวยการเนนย้ำแนวคิดภักติ ซึ่งเปนการ

บูชาพระเจาดวยความศรัทธาและความภักดีอยางลึกซ้ึง โดยไมเนนพิธีกรรมท่ีซับซอน ลัทธิภักตินี้สงเสริม ความ

เทาเทียม และ ตอตานระบบวรรณะ ทำใหการเขาถึงพระเปนเจาเปนเรื่องสวนบุคคลและเปดกวางสำหรับทุก

คน ความสัมพันธระหวางพระกฤษณะและโคปในภาควตปุราณะ โดยเฉพาะใน สกันธะที่ 10 และเหตุการณ  

ราสลีลา (อัธยายะที่ 29-33) เปนภาพสะทอนที่ชัดเจนที่สุดของภักติโยคะ พระกฤษณะกับราสลีลาในภาควต

ปุราณะ เปนหนึ่งในเรื่องราวท่ีโดดเดนและมีความสำคัญทางศาสนาในศาสนาฮินดู เรื่องราวของราสลีลาถือเปน

สัญลักษณของความสัมพันธระหวางพระเปนเจาและมนุษย เปนการเตนรำศักดิ์สิทธิ์ที่แสดงความสัมพันธอัน

แนนแฟนระหวางพระกฤษณะและเหลาโคปในวฤนทาวนะ ความรักที่เกิดขึ้นในราสลีลาไมใชความรักทางโลก 

แตเปนความรักท่ีบริสุทธิ์และสูงสง ซ่ึงโคปเหลานี้เปนตัวแทนของผูศรัทธาท่ีรักและเชื่อม่ันในพระเจาอยางหมด

ใจ รสแหงความรักของผูศรัทธาอยางโคปมีตอพระกฤษณะเปนความรักที่เหนือธรรมชาติและเปนความรักที่ไม

หวังผล ซึ่งแสดงถึงภักติหรือความศรัทธาที่บริสุทธิ์ในศาสนาฮินดู ผูศรัทธาตองปลอยวางความยึดมั่นทางโลก

และมอบความรักและศรัทธาใหแกพระเปนเจาโดยไมหวังสิ่งใดตอบแทน ในบริบททางจิตวิญญาณ ราสลีลา

ไมไดเปนเพียงการเตนรำทางรางกาย แตยังเปนการสื่อถึงการเดินทางของจิตวิญญาณสูพระเจา เปนการ

สะทอนถึงความสอดคลองกันระหวางจิตวิญญาณของมนุษยและพลังของพระเจาซึ่งเชื่อมโยงกันอยางลึกซ้ึง  

อีกทั้งบทบาทของพระกฤษณะในภาควตปุราณะ ไมใชเพียงแคเทพเจา แตยังเปน ผูนำทางจิตวิญญาณ ผูสอน

หลักธรรมแหงการ ละทิ้งความยึดติดทางโลก และเปน นักรักผูมีวาทศิลป ซึ่งใชคำพูดที่ลึกซึ้งและแสดงความ

เมตตาเพ่ือนำพาผูศรัทธาสูการบรรลุธรรม  

 การศึกษาภาควตปุราณะและราสลีลาจึงไมไดเปนเพียงการทำความเขาใจตำนานทางศาสนาเทานั้น 

แตยังเปนการเขาถึง ปรัชญาแหงความรัก การอุทิศตน และความเทาเทียม ซึ่งยังคงเปนพลังขับเคลื่อนทางจิต

วิญญาณและมีอิทธิพลตอวัฒนธรรมและสังคมอินเดียอยางตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน ทำใหภาควตปุราณะเปน

คัมภีรท่ียังคงมีความสำคัญในฐานะแหลงรวมภูมิปญญาอันล้ำคาของลัทธิภกัติ 
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