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บทคัดย่อ  

 การพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาตพิันธุ์
ไทด าเป็นฐาน มีวัตถุประสงค์ของบทความ คือ เพื่อรวบรวมองค์ความรู้ท้องถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ไทด า เพื่อ
พัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และเพื่อศึกษาผลการใช้หลักสูตร
วิทยาศาสตร์ท้องถิ่นของครูที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  โดยใช้บริบทชุมชน
ชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน ผู้ศึกษาได้ส ารวจความคิดเห็น และระดมความคิด จากกลุ่มเป้าหมายในงานวิจัย 25 
คน ได้แก่ กลุ่มผู ้น าชุมชน กลุ่มชาวบ้าน ปราชญ์ชาวบ้าน นักวิชาการด้านการศึกษา ผู้อาวุโสของชุมชน 
ผู้อ านวยการสถานศึกษา ครูผู้สอน เพื่อน ามาพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ และน าไปจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนบ้าน
นาป่าหนาด ต.เขาแก้ว อ.เชียงคาน จ.เลย ผลการศึกษาพบว่าองค์ความรู้ชาติพันธุ์ไทด า 5 ประเด็น ได้แก่ 
ปราชญ์ท้องถิ่นไทด า ชาติพันธุ์ไทด า อาหารท้องถิ่นไทด า วิถีผ้าทอท้องถิ่นไทด า และต าหรับยาท้องถิ่นไทด า 
หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่น เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐานมี  6 
หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ การเรียนรู้ที่ 1 ความเป็นมาของชุมชนไทด า การเรียนรู้ที่ 2 ชาติพันธุ์ชุมชนไทด า บ้าน
นาป่าหนาด การเรียนรู้ที่ 3 อาหารท้องถิ่นชุมชนไทด า การเรียนรู้ที่ 4 พืชสมุนไพรท้องถิ่นชุมชนไทด า  การ
เรียนรู้ที่ 5 วิถีทอผ้าท้องถิ่นชุมชนไทด า การเรียนรู้ที่ 6 STEM ศึกษาชุมชนไทด า บ้านนาป่าหนาด การประเมิน
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หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่น เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้บริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน
ในภาพรวมในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่า กับร้อยละ 95.00 และผลการใช้หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อ
เสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์โดยใช้บริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด ากับผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
ปีที่ 4-6 มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 96.60 

ค าส าคัญ: การพัฒนาหลักสูตร; หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่น; วิทยาศาสตร์ท้องถิ่น; ชุมชนชาติพันธุ์ไทด า  

 

Abstract  

 The development of local science curriculum to enhance science learning using the 
Tai Dam ethnic community as a base The objectives of this article are to collect local 
knowledge of the Tai Dam ethnic group to develop a local science curriculum to enhance 
science learning and to study the results of using the local science curriculum of teachers who 
organize learning activities to enhance science learning using the Tai Dam ethnic community 
context as a base. The researcher surveyed opinions and brainstormed from 25 target groups 
in the research, including community leaders, villagers, local scholars, educational scholars, 
community elders, school directors, and teachers, to develop a local science curriculum to 
enhance science learning and to teach primary school students at Ban Na Pa Nat School, Khao 
Kaeo Subdistrict, Chiang Khan District, Loei Province.  The results of the study found that there 
were 5 areas of Tai Dam ethnic knowledge: Tai Dam local scholars, Tai Dam ethnicity, Tai Dam 
local food, Tai Dam local weaving traditions, and Tai Dam local medicinal recipes.  The local 
science curriculum to enhance science learning using the Tai Dam ethnic community as a base 
consists of 6 learning units: Learning 1: History of the Tai Dam community, Learning 2: Tai Dam 
ethnicity, Ban Na Pa Nat, Learning 3: Tai Dam local food Learning 4: Local herbal plants of the 
Tai Dam community Learning 5: Local weaving methods of the Tai Dam community Learning 
6 :  STEM study of the Tai Dam community, Ban Na Pa Nat Evaluation of the local science 
curriculum to enhance science learning using the context of the Tai Dam ethnic community 
as a base Overall, at the highest level, with an average of 95 . 0 0  percent and the results of 
using the local science curriculum to enhance science learning using the context of the Tai 
Dam ethnic community with students in late primary school had overall satisfaction at the 
highest level, with an average of 96.60 percent. 
Keywords: Curriculum development; Local science curriculum; Local science;  

       Tai Dam ethnic community 
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บทน า  

 BCG Model เป็นแนวทางการพัฒนาที ่สอดรับกับเป้าหมายการพัฒนาที ่ย ั ่งย ืน (SDGs) ของ
สหประชาชาติอย่างน้อย 5 เป้าหมาย ได้แก่ การผลิตและบริโภคที่ยั่งยืน การรับมือการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ การอนุรักษ์ความหลากหลาย ความร่วมมือเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน การลดความเหลื่อมล ้า อีกทั้งยัง
สอดรับกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งเป็นหลักส าคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทย 
โดยมีวิสัยทัศน์ที่ว่า (ส านักงานสภานโยบายการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรมแห่งชาติ , 2563) 
“เปลี่ยนข้อได้เปรียบ (Comparative Advantage) ที่ไทยมีจากความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรมให้
เป็นความสามารถในการแข่งขัน (Competitive Advantage) ด้วยนวัตกรรม เพื่อให้เกิดเศรษฐกิจ BCG ที่
เติบโต แข่งขันได้ในระดับโลก เกิดการกระจายรายได้ลงสู่ชุมชน ลดความเหลื่อมล ้าชุมชนเข้มแข็ง มีความเป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาที่ยั่งยืน” (ส านักงานสภานโยบายการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม, 2563) โดยในด้านการศึกษาเทคนิคการใช้สะเต็มศึกษาในห้องเรียนและกิจกรรมเพิ ่มพูน
ประสบการณ์สามารถเชื่อมโยงกับ BCG Model ในการฝึกนักเรียนให้เป็นนักคิดแบบเชื่อมโยง นักทดลองที่ฝึก
การสังเกตอีกทั้งสามารถน ามาปรับใช้กับการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาความ
สนุกสนานในชั้นเรียน และยังสอดคล้องกับหลักการจัดการศึกษา ต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู้ด้วยตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู ้เรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ (สำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ, 
2563) 
 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ ่นเป็นกระบวนการเรียนรู ้และองค์ความรู ้แบบองค์รวมที ่เกิดขาก
กระบวนการคิดแบบมีเหตุผล มีการบันทึก ใช้ทักษะ เช่น การสังเกต ตั้งค าถาม ค้นคว้า ทดลอง ค้นหาค าตอบ 
อธิบาย วิเคราะห์สังเคราะห์และสรุปผลอย่างเป็นระบบโดยมีเนื ้อหาสาระเชื่อมโยงกับสังคม วัฒนธ รรม
สิ่งแวดล้อม รวมถึงปัจจัยภายนอกที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงต่อการด าเนินชีวิตและสิ่งแวดล้อมของแต่ละ
ท้องถิ่น ส่งเสริมให้เกิดความเข้าใจในท้องถิ่นน าไปสู่การแก้ปัญหา การพึ่งพาตนเอง การพัฒนาอย่างยั่งยืน และ
การด ารงชีวิตที่สอดคล้องสมดุลกับธรรมชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) การจัดท าหลักสูตรวิทยาศาสตร์
ท้องถิ่นเพื่อพัฒนาท้องถิ่นเป็นการส่งเสริมจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันาเยาวชนสู่ศตวรรษที่ 21 
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560) โดยการบริหารจัดการ
หลักสูตรในยุคปัจจุบันมีการกระจายอ านาจสู่ท้องถิ่น และสถานศึกษา เพื่อให้มีส่วนร่วมคิด ร่วมตัดสินใจในการ
พัฒนาหลักสูตรของตนเอง เพื่อการพัฒนาปรับปรุงการเรียนการสอนให้ได้ผลดีและมีประสิทธิภาพสูงสุด       
จึงเป็นสาระส าคัญประการหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน และบุคลากรทางการศึกษาใน
โรงเรียนเห็นแนวทางในการด าเนินงานในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา การจัดการเรียนการสอน รวมทั้งการ
ส่งเสริม ดูแลด้านคุณภาพสอดคล้องกับสภาพ และความต้องการของชุมชนท้องถิ่น  
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 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้ที ่เป็นสาระหลักของ
วิทยาศาสตร์พื้นฐานที่นักเรียนทุกคนต้องเรียนรู้ คือ วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ     
มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและหาความรู้ด้วยตนเอง มีกระบวนการเรียนรู้ที่เป็นระบบและการแก้ปัญหาที่
หลากหลาย ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริง
อย่างหลากหลาย ให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนซึ่งเป็นลูกหลานของชุมชนชาติพันธ์ไทด า โดยมีเนื้อหา
สาระเชื่อมโยงกับสังคม วัฒนธรรม ภูมิปัญญา และสิ่งแวดล้อม รวมถึงปัจจัยภายนอกที่ส่งผลให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงต่อการด าเนินชีวิตและสิ่งแวดล้อมของแต่ละท้องถิ่น ส่งเสริมให้เกิดความเข้าใจในท้องถิ่นน าไปสู่
การแก้ปัญหาการพึ่งพาตนเอง จึงเห็นความจ าเป็นต้องสร้างหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเสริมสร้างการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน เพื่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา ซึ่งโรงเรียน
บ้านนาป่าหนาดได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่น ชุมชนไทด าบ้านนาป่าหนาดได้รับ
การรวบรวมองค์ความรู้ ของกลุ่มชาติพันธุ์เพื่อการอนุรักษ์และเผยแพร่องค์ความรู้แบบลายลักษณ์อักษรผ่าน  
หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นให้ชุมชน และส านักงานการศึกษาขั้นพื้นฐานในจังหวัดเลยได้รับแนวทางในการ
พัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน 
ดังนั ้นการน าบริบทชุมชนท้องถิ ่นมาสร้างเป็นหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ ่นเพื ่อเสริมสร้างการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์อย่างยั่งยืนของชุมชนชาติพันธุ์ไทด าต่อไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

 1. เพื่อรวบรวมองค์ความรู้ท้องถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ไทด าและระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนา
หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน 

 2. เพื่อพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุมชนชาติ
พันธุ์ไทด าเป็นฐาน 

 3. เพื่อศึกษาผลของการใช้หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้
ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน 

 

วิธีด าเนินการวิจัย  

  ขั้นตอนที่ 1 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษา กลุ่มเป้าหมายในงานวิจัย 25 คน ได้แก่ ผู้น าชุมชน 

กลุ่มชาวบ้าน ปราชญ์ชาวบ้าน นักวิชาการด้านการศึกษา ผู้อาวุโสของชุมชน และผู้อ านวยการสถานศึกษา 
ครูผู้สอน และนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบ้านนาป่าหนาด ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียง
คาน จังหวัดเลย 
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  ขั้นตอนที ่2 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

 2.1 แบบส ารวจข้อมูลพื้นฐาน เพื่อเก็บข้อมูลเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นข้อมูลพื้นฐานของบริบท
ชุมชนชาติพันธุ์ไทด า ผู้ศึกษาได้ก าหนดค าถามที่จะใช้ในการสัมภาษณ์ไว้ล่วงหน้าก่อนการไปเก็บข้อมูลและ
น าไปสัมภาษณ์ 
 2.2 แบบค าถามน าในการระดมความคิด (brainstorming) เพื่อใช้เก็บข้อมูลเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์
ท้องถิ่นข้อมูลพื้นฐานของบริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด าพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นของนักเรียน
โรงเรียนบ้านนาป่าหนาด ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย โดยใช้บริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด า เป็น
ฐาน 

 2.3 แบบประเมินคุณภาพของหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่น เพื่อใช้เก็บข้อมูลเกี่ยวกับการจัดท า
หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรซ์ึ่งจะเป็นลักษณะของค าถามน าใน
การร่วมกันกับกลุ่มตัวอย่าง ในประเด็นที่สนใจ  
 2.4 แบบประเมินความรู้ และความพึงพอใจ ต่อการด าเนินโครงการทั้งหมด เช่น องค์ความรู้ที่ได้
จากการส ารวจพืชส ารวจบริบทชุมชนเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ท้องถิ่น เพื่อน ามาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่น
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านนาป่าหนาดที่สร้างขึ้น  
  ขั้นตอนที ่3 การรวบรวมข้อมูล 

 3.1 ระดมความคิดตามวัตถุประสงค์ที่ 1 เรื่อง “บริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด ากับวิทยาศาสตร์ท้องถิ่น” 
ทั้งประวัติความเป็นมา อาชีพ วัฒนธรรม อาหาร การแต่งกาย เช่น ผืนนาและภูเขา “ต้นปาง” เครื่องรางบูชา
ที่ศูนย์วัฒนธรรมไทด า ผลิตภัณฑ์ผ้าฝ้ายทอพื้นเมือง ผลิตภัณฑ์สมุนไพรลอค า ชุดพื้นเมืองที่บ้านพิพิธภัณฑไ์ท
ด า การละเล่นพการแสดงพื้นบ้านชาวไทด า และอาหารพื้นเมืองของชาวไทด า โดยใช้แบบค าถามน าในการ
ระดมความคิด 

 3.2 ท าการสรุป วิเคราะห์ข้อมูลผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ที่ 1 เพื่อรวบรวมองค์ความรู้ท้องถิ่น
ของกลุ่มชาติพันธุ ์ไทด าและระดมความคิดเห็นเกี ่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อ
เสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน 

 3.3 ระดมความคิดตามวัตถุประสงค์ที่ 2 เรื่อง “มุมมองหลากหลายมิติวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นโดยใช้
บริบทชุมชนชาติพันธุ ์ไทด าเป็นฐาน และ “การน าองค์ความรู ้วิทยาศาสตร์ท้องถิ ่นมาสร้างหลักสูตร
วิทยาศาสตร์ท้องถิ่นต่อไป” โดยใช้แบบระดมความคิด  
 3.4 ท าการสรุป วิเคราะห์ข้อมูลผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ท่ี 2  
 3.5 ด าเนินการน าองค์ความรู้ ข้อมูลจากวัตถุประสงค์ที่ 1 และ 2 มาพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์
ท้องถิ่น โดยใช้บริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน  
 3.6 น าหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นให้ที่ปรึกษาหรือผู้เชี่ยวชาญการศึกษา ประเมิน วิพากษ์
หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นและน ามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ 
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 3.7 น าองค์ความรู้ สื่อและนวัตกรรมที่ได้จากการวิเคราะห์ การประเมินและวิพากษ์ มาคืนข้อมูล
ให้กับชุมชน ผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้อาวุโส คณะครู เพื่อสรุปเป็นแนวทางในการออกแบบ ปรับแก้ และ
จัดท าหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นที่สมบูรณ์แบบ  
 3.8 เผยแพร่หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อให้เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง และเป็นการ
เผยแพร่แนวทางการในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท้องถิ่นโดยใช้บริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน ให้กับ
นักเรียนโรงเรียนบ้านนาป่าหนาดและนักศึกษาครูที่เกี่ยวข้อง 

 3.9 ด าเนินการลงพื้นที่นิเทศติดตามโครงการวิจัย ในการทดลองใช้หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่น 
เพื่อเป็นแนวทางและจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท้องถิ่นโดยใช้บริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน  
 3.10 ด าเนินการประเมินความรู้และความพึงพอใจของโครงการ โดยชุมชน ผู้น าชุมชน ปราชญ์
ชาวบ้าน ผู้อาวุโส ที่จะต้องมีความพึงพอใจต่อการด าเนินโครงการไม่น้อยกว่าร้อยละ 85 

 3.11 ด าเนินการเผยแพร่หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท้องถิ่นโดย
ใช้บริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐานให้กับโรงเรียนระดับประถมศึกษาในเขตอ าเภอเชียงคานและติดตามผล
การใช้หลักสูตร และด าเนินการวิเคราะห์ สรุปองค์ความรู้ ข้อมูลที่ได้จากการด าเนินโครงการ เพื่อจัดท ารูปเล่ม
วิจัยฉบับสมบูรณ์ 
 ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูล งานวิจัยนี้จ าแนกการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่         

1) การวิจัยเชิงคุณภาพเชิงเนื ้อหา ใช้การวิเคราะห์เนื ้อหา หรือ Content analysis แล้วน าเสนอโดยการ
พรรณนา การวิพากษ์ข้อมูลร่วมกับแนวคิดที่ท าการเรียบเรียงไว้ การน าเสนอในลักษณะรูปภาพ และค า
บรรยายใต้ภาพ 2) การวิจัยเชิงปริมาณวิเคราะห์การใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ความถี่ ร้อยละที่วัดค่าแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับที่ความพึงพอใจมากกว่า ร้อยละ 
85 (%) และบรรยายภาพประกอบซ่ึงเป็นข้อมูลสนับสนุนในการศึกษาครั้งนี้ 
 ขั้นตอนที่ 5 สรุปผลการวิจัย เขียนรายงานการวิจัยใจ จัดท ารูปเล่มรายงาน และจัดประชุมคืนข้อมูล

ให้ชาวบ้านนาป่าหนาด หมู่ 4 ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย และโรงเรียนบ้านนาป่าหนาดได้รู้ถึง
การพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด า
เป็นฐาน เพื่อเป็นการอนุรักษ์ และใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนต่อไป 

 

ผลการวิจัย  

 1. ผลการศึกษาองค์ความรู้ชาติพันธุ์ไทด าเพื่อพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่น  เป็นส่วนหนึ่ง 

ของการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์
ไทด าเป็น ผลการศึกษาพบว่ามีองค์ความรู้ชาติพันธุ์ไทด าเพื่อพฒันาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่น มี 5 ประเด็น 
ได้แก่ 1)ปราชญ์ท้องถิ่นไทด า ได้แก่ ประวัติความเป็นมาของท้องถิ่นไทด า ภูมินามบ้านนาป่าหนาด  และ
ทรัพยากร อาชีพท้องถิ่นไทด า 2) ชาติพันธุ์ไทด า ได้แก่ การเข้ามาของชาติพันธุ์ไทด า วิถีชีวิตชาติพันธุ์ไทด า 
ภาษาไทด า ปฏิทินไทด า และการแต่งกายชาติพันธุ์ไทด า 3) อาหารท้องถิ่นไทด า ได้แก่ ความเป็นมาของอาหาร
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ท้องถิ่นไทด า พืชท้องถิ่นในอาหารไทด า อาหารท้องถิ่นไทด า และคุณค่าทางโภชนาการอาหารท้องถิ่นไทด า    
4) วิถีผ้าทอท้องถิ่นไทด า ได้แก่ ความเป็นมาของลวดลายผ้าทอท้องถิ่นไทด า การย้อมผ้าจากพืชท้องถิ่นไทด า 
การทอผ้าท้องถิ่นไทด า และผลิตภัณฑ์ผ้าทอท้องถิ่นไทด า 5) ต าหรับยาท้องถิ่นไทด า ได้แก่ พืชสมุนไพรท้องถิ่น
ไทด า ต าหรับยาท้องถิ่นไทด า การน าพืชสมุนไพรมาแปรรูปเป็นต าหรับยาอย่างง่าย และแนวทางการอนุรักษ์
พืชสมุนไพรในต าหรับยาไทยด า 

 2. หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไท

ด าเป็นฐาน มีการจัดท าหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาตพิันธุ์

ไทด าเป็นฐานสามารถใช้จัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาได้ เพื่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา
ซึ่งโรงเรียนชุมชนเขาแก้วได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้ องถิ่น ชุมชนไทด าบ้านนาป่า
หนาดได้รับการรวบรวมองค์ความรู้ของกลุ่มชาติพันธุ์เพื่อการอนุรักษ์และเผยแพร่องค์ความรู้แบบลายลักษณ์
อักษรผ่านหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นให้ชุมชน เยาวชนคนรุ่นใหม่ได้เข้ามาศึกษาเรียนรู้และเห็นคุณค่าใน
ชุมชนของตนเอง อันจะน าไปสู่การเผยแพร่และการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่นให้เป็นที่รู้จักต่อสายตาผู้คนโดยมี
แนวการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรดังนี้ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ความเป็นมาของชุมชนไทดำ เป็นการเรียนรู้เกียวกับความเป็นมาของชุมชนไท

ดำ บ้านนาป่าหนาด ซึ่งมีประวัติความเป็นมาที่น่าสนใจและน่าศึกษา เนื่องจากไทดำเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่ได้มี
การอพยพเมืองพวน (อยู ่ในเขต สปป.ลาวในปัจจุบัน) เมืองแถงในแคว้นสิบสองจุไทหรือเดียนเบียนฟู           
(ในปัจจุบันเป็นจังหวัดหนึ่งที่อยู่ทางตอนเหนือของประเทศเวียดนาม) ผู้เรียนอธิบายความเป็นมาของชุมชนไท
ดำบ้านนาป่าหนาด สร้างเส้นทางอย่างง่ายของการเข้ามาตั้งถิ่นฐานไทดำในพื้นที่บ้านนาป่าหนาดในปัจจุบัน  
และมีความมุ่งมั่นในการสืบเสาะความเป็นมาของไทดำบ้านนาป่าหนาด 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ชาติพันธุ์ชุมชนไทดำ บ้านนาป่าหนาด เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับบ้านนาป่าหนาด

ชาวบ้านส่วนใหญ่เป็นคนเชื้อสายไทดำ มีวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเองเป็นหมู่บ้านไทดำเพียงแห่งเดียว
ในจังหวัดเลย ที่มีเอกลักษณ์ภาษาพูด ภาษาเขียน การแต่งกาย ขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรมและความ
เชื่อ ที่เป็นของกลุ่มชาติพันธุ์ไทดำอย่างเห็นได้ชัดเจน ผู้เรียนอธิบายวิถีชีวิตของชาติพันธุ์ไทดำบ้านนาป่าหนาด 
เขียนภาษาและปฏิทินไทดำบ้านนาป่าหนาด และเห็นคุณค่าการแต่งกายไทดำบ้านนาป่าหนาด 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 อาหารท้องถิ่นชุมชนไทดำ เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรม อาหารไทดำเริ่ม

จางหายไปเนื ่องจากการเปลี ่ยนแปลงทางสังคมในหลาย ๆ ด้าน อาหารไทดำแท้ ๆ ค่อนข้างเรียบง่าย 
ประกอบด้วยพืชผักและสมุนไพรนานาชนิด รับประทานได้ทั้งสดและต้มสุกรับประทานกับน้ำพริกหรือแจ่ว 
อาหารท้องถิ่นไทดำ ได้แก่ แจ่วอด จุ๊บผัก แกงหน่อไม้ดอง ลาบมะเขือขืน และแจ่วตาแดง และมีการนำอาหาร
ท้องถิ่นมาประกอบพิธีกรรมของชาวไทดำบ้านนาป่าหนาดอีกด้วย ผู้เรียนบอกชื่ออาหารไทดำ ระบุและอธิบาย
ส่วนประกอบของอาหารท้องถิ่นไทดำบ้านนาป่าหนาด วิธรการทำอาหารท้องถิ่นไทดำบ้านนาป่าหนาด และ
เห็นความสำคัญของอาหารท้องถิ่นต่อวัฒนธรรมไทดำ 
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 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 พืชสมุนไพรท้องถิ่นชุมชนไทดำเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับสมุนไพรท้องถิ่นไทดำ 

บ้านนาป่าหนาดส่วนใหญ่พบได้ในชุมชน ในไร่นา ชาวบ้านได้มีการนำพันธุ์พืชจากป่าเข้ามาปลูกในครัวเรือน 
ซึ่งมีในป่าของชุมชนที่เขาแก้ว เพื่อนำสมุนไพรมาใช้ประโยชน์เป็นยา ผู้เรียนอธิบายความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับพืช
สมุนไพรท้องถิ่นไทดำได้ บอกสัดส่วนของสมุนไพรในการนำมาใช้ทำลูกประคบ วิธ๊การทำลูกประคบสมุนไพร
ท้องถิ่นไทดำได้ และเห็นคุณค่าของสมุนไพรท้องถิ่นไทดำ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 วิถีทอผ้าท้องถิ่นชุมชนไทดำ เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับผ้าทอท้องถิ่นไทดำอันมี

ลวดลายเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของกลุ่มชาติพันธุ์ กล่าวคือ ทั้งชายและหญิงไทดำในประเทศไทยล้วนสวมเสื้อ
ก้อมที่เป็นเสื้อคอตั้งไม่มีปก ฝาหน้าติดกระดุม แขนยาวตัดเย็บด้วยผ้าฝ้ายย้อมครามไม่มีลวดลาย คล้ายกับเสื้อ
ของไทดำในเวียดนาม ผู้เรียนอธิบายลวดลายของผ้าท้องถิ่นไทดำได้ คำนวณสัดส่วนของลวดลายผ้า กำหนดสด
ส่วนของสี ปริมาณน้ำในการย้อมผ้า ย้อมผ้าและทอผ้าท้องถิ่นไทดำ และเห็นคุณค่าของผ้าทอท้องถิ่นไทดำ  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 STEM ศึกษาชุมชนไทดำ บ้านนาป่าหนาด เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งได้ออกแบบกิจกรรม STEM เกี่ยวกับอาหารไทดำเป็นอาหารที่
เกิดจากวิถีชีวิตของชาวไทดำ ซึ่งอาหารเป็นสิ่งที่มีความจำเป็นต่อร่างกายเนื่องจากมีสารอาหารที่มีประโยชน์มา
สร้างพลังงานแก่ร่างกายทั้งนี้ต้องมีการรับประทานในปริมาณที่เหมาะสม การนำผ้าท้องถิ่นไทดำมาออกแบบ
และสร้างเป็นโมบายผ่านกระบวนการ และทักษะทางคณิตศาสตร์ สร้างแหล่งเรียนรู้พืชสมุนไพรท้องถิ่นเพื่อ
การศึกษาและสร้างรายได้ให้กับตนเอง ผู้เรียนจำแนกประเภทของสารอาหารและปริมาณพลังงานที่พบใน
อาหารท้องถิ่นไทดำ ใช้คอมพิวเตอร์ในการค้นหาข้อมูลและอ่านข้อมูลจากกราฟเส้น ออกแบบรายการอาหาร
เพื่อให้ร่างกายได้รับสารอาหารครบทุกประเภทในปริมาณที่เหมาะสม ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ประมาณน้ำหนัก และระยะห่างในการทำโมบายจากผ้าทอท้องถิ่นไทดำให้มีความสมดุลทดสอบความแข็งของ
วัสดุและเลือกวัสดุที่เหมาะสมสำหรับการทำโมบายจากผ้าทอท้องถิ่นไทดำ ออกแบบและสร้างโมบายจากผ้า
ทอท้องถิ่นไทดำให้สวยงามและมีขนาดที่เหมาะสมกับหน้าต่างของชั้นเรียน ค้นหา รวบรวมข้อมูลที่สนใจและ
เป็นประโยชน์จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ที่เชื่อถือได้ออกแบบสวนหนาดให้ได้ผลผลิตที่ดี คำนวณต้นทุนการปลูก
สวนหนาดและผลผลิตที่คาดว่าจะได้รับ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบที่ 1: หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน 



วารสาร มจร พทุธศาสตร์ปริทรรศน์ ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม-สิงหาคม 2568) : บทความวิจัย    - 268 - 

Journal of MCU Buddhism Review. Vol. 9 Issue 2 (May-August 2025) : Research Article 

 3. การใช้หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นของครูที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ โดยใช้บริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด า ผลการศึกษาพบว่าองค์ความรู้ชาติพันธุ์ไทด า 5 ประเด็น ได้แก่ 
ปราชญ์ท้องถิ่นไทด า ชาติพันธุ์ไทด า อาหารท้องถิ่นไทด า วิถีผ้าทอท้องถิ่นไทด า และต าหรับยาท้องถิ่นไทด า 
รูปแบบหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็น
ฐานมี 6 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ การเรียนรู้ที่ 1 ความเป็นมาของชุมชนไทด า การเรียนรู้ที่ 2 ชาติพันธุ์ชุมชนไท
ด า บ้านนาป่าหนาด การเรียนรู้ที่ 3 อาหารท้องถิ่นชุมชน ไทด า การเรียนรู้ที่ 4 พืชสมุนไพรท้องถิ่นชุมชนไทด า 
การเรียนรู้ที่ 5 วิถีทอผ้าท้องถิ่นชุมชนไทด า การเรียนรู้ที่ 6 STEM ศึกษาชุมชนไทด า บ้านนาป่าหนาด การ
ประเมินหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่น เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้บริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด า
เป็นฐานในภาพรวมในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่า กับร้อยละ 95.00 และผลการใช้หลักสูตรวิทยาศาสตร์
ท้องถิ่น เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้บริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด ากับผู้เรียนตามระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 มีความพึงพอใจในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 
96.60 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาตพิันธุ์
ไทด าเป็นฐาน ดังนี้ 
 1. องค์ความรู้ชาติพันธุ์ไทด าเพื่อพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน ผลการศึกษาพบว่ามีองค์ความรู้ชาติพันธุ์ไทด าเพื่อพัฒนา

หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่น มี 5 ประเด็น ได้แก่ ปราชญ์ท้องถิ่นไทด า ชาติพันธุ์ไทด า อาหารท้องถิ่นไทด า  
วิถีผ้าทอท้องถิ่นไทด า และต าหรับยาท้องถิ่นไทด า องค์ความรู้ชาติพันธุ์ไทด าเพื่อพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์
ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน โดยมีองค์ความรู้เกี่ยวกับ
ปราชญ์ท้องถิ่นไทด า ได้แก่ ประวัติความเป็นมาของท้องถิ่นไทด า ภูมินามบ้านนาป่าหนาด และทรัพยากร 
อาชีพท้องถิ่นไทด า ชาติพันธุ์ไทด า ได้แก่ การเข้ามาของชาติพันธุ์ไทด า วิถีชีวิตชาติพันธุ์ไทด า ภาษาไทด า 
ปฏิทินไทด า และการแต่งกายชาติพันธุ์ไทด า อาหารท้องถิ่นไทด า ได้แก่ ความเป็นมาของอาหารท้องถิ่นไทด า 
พืชท้องถ่ินในอาหารไทด า อาหารท้องถิ่นไทด า และคุณค่าทางโภชนาการอาหารท้องถิ่นไทด า วิถีผ้าทอท้องถิ่น
ไทด า ได้แก่ ความเป็นมาของลวดลายผ้าทอท้องถิ่นไทด า การย้อมผ้าจากพืชท้องถ่ินไทด า การทอผ้าท้องถิ่นไท
ด า และผลิตภัณฑ์ผ้าทอท้องถิ่นไทด า และต าหรับยาท้องถิ่นไทด า ได้แก่ พืชสมุนไพรท้องถิ่นไทด า ต าหรับยา
ท้องถิ่นไทด า การน าพืชสมุนไพรมาแปรรูปเป็นต าหรับยาอย่างง่าย และแนวทางการอนุรักษ์พืชสมุนไพรในต า
หรับยาไทยด า 
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  2. หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไท

ด า เป็นฐาน พบว่าหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นประกอบไปด้วย 6 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 

1 ความเป็นมาของชุมชนไทด า หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ชาติพันธุ์ชุมชนไทด า บ้านนาป่าหนาด หน่วยการเรียนรู้ที่ 
3 อาหารท้องถิ่นชุมชนไทด า หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 พืชสมุนไพรท้องถิ่นชุมชนไทด า หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 วิถีทอ
ผ้าท้องถิ่นชุมชนไทด า และหน่วยการเรียนรู้ที ่ 6 STEM ศึกษาชุมชนไทด า บ้านนาป่าหนาด การประเมิน
หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่น เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้บริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน
ครั้งนี้โดยในภาพรวมในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 95.00 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นชุมชนไท
ด า บ้านนาป่าหนาดศึกษาความเป็นมาของชาติพันธุ์ไทด า บ้านนาป่าหนาด ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียงคาน 
จังหวัดเลย การแปรรูปอาหารท้องถิ่น วิถีการทอผ้าท้องถิ่นที่มีความเป็นเอกลักษณ์ทางด้านความเชื่อตลอดจน
ศึกษาพืชและสมุนไพรที่มีอยู่ในท้องถิ่นโดยการสกัดสีจากพืชท้องถิ่นในการย้อมผ้า การน าพืชท้องถิ่นมา
ประกอบอาหารตามหลักโภชนาการและพลังงานในสารอาหาร และการน าพืชสมุนไพรมาแปรรู ปเพื่อใช้
ประโยชน์ สู่การน าไปสร้างสรรค์ และยกระดับที่สื่อถึงความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชนไทด าบ้านนาป่าหนาด อีก
ทั้งการน าความโดดเด่นของชุมชนไทด า มาถ่ายทอดผ่านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ ในชุมชนพร้อมทั้งเรียนรู้การ
ออกแบบโลโก้ ออกแบบบรรจุภัณฑ์เพื่อการจ าหน่าย โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ 
การสื่อสารและกระบวนการสืบค้นข้อมูลต่าง ๆ ในการศึกษาวัฒนธรรมและทรัพยากรที่มีอยู่ท้องถ่ินในชุมชนไท
ด า บ้านนาป่าหนาด โดยการถ่ายทอดความเป็นอัตลักษณ์และการสร้างอาชีพจากทุนทางทรัพยากรธรรม
ภายในชุมชนของตนเอง น าทุนทางวัฒนธรรมทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในท้องถิ่นของตนเองมาสร้างสรรค์ให้มี
คุณค่า รู้ถึงประโยชน์และแนวทางในการจัดการวัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่าและยั่งยืน    
ซึ่งจะเป็นการรักษาและต่อยอดวัฒนธรรมและทรัพยากรท้องถิ่นของชาวไทด า บ้านนาป่าหนาดให้กับผู้อื่นได้รู้
และเข้าใจ และเข้าถึงชุมชนได้มากยิ่งข้ึน  
 3. การใช้หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นของครูที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้

วิทยาศาสตร ์โดยใช้บริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด า จากการใช้หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน หลักสูตรมีความเหมาะสมกับผู้เรียนตามระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 เป็นเนื้อหาไม่ซ ้าซ้อนเรียนรู้ได้ง่ายกับชีวิตประจ าวันของนักเรียนสามารถ น าหลักสูตรไป
ใช้จัดการเรียนการสอนเป็นอย่างดี มีความพึงพอใจของการใช้หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นของนักเรียน
โรงเรียนบ้านนาป่าหนาด ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ครั้งนี้ มีความพึงพอใจ ในภาพรวมมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดมีคา่เฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 96.60 และเป็นการช่วยในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไท
ด าให้คงอยู่ต่อไป ในส่วนของขอบข่ายเนื้อหาสาระขององค์ความรู้มีความถูกต้องเหมาะสมกับผู้เรียน เป็น
เนื้อหาในท้องที่ผู ้ถิ ่นเรียนคุ้นเคย สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และเป็นประโยชน์ต่อบุคคลทั ่วไป          
ที่ต้องการศึกษาเป็นอย่างดี อีกทั้งมีองค์ประกอบของหลักสูตรท้องถิ่นหลักสูตรมีความสมบูรณ์สามารถน าไปใช้
ได้ ในการจัดการเรียนการสอนได้ ซึ่งสอดคล้องกับ ยุพา พิริยะชัยวรกุล (2562) การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อน าภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับพืชสมุนไพร มาจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที 5 
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โดยใช้หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
วิทยาศาสตร์กายภาพชีวภาพ เรื่องพืชสมุนไพร กิจกรรมดังกล่าวช่วยส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ ข้อบกพร่องระหว่างด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนสามารถแก้ไขปรับปรุงสิ่งต่าง ๆ ได้ในทันที 
วิทยากรท้องถิ่นได้ถ่ายทอดองค์ความรู้ทีมีประโยชน์แก่เยาวชนรุ่นหลัง จะเห็นได้ว่าการจัดท าหลักสูตรโดยการ
น าวัฒนธรรมในชุมชนมาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอนถือเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมให้คงอยู่ คนรุ่น
หลังได้ท าวัฒนธรรมประเพณี และภูมิปัญญาในท้องถิ่นมาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และความรู้ที่ได้จากองค์
ความรู้ โรงเรียนบ้านนาป่าหนาด ชุมชนบ้านนาป่าหนาดสามารถน าไปพัฒนาท้องถิ่นได้ เนื่องจากตัวหลักสูตร
ได้น าเอาวัฒนธรรมมาบูรณาการกับการจัดการเรียนการสอนแบบ STEM เป็นหลักสูตร ที่ร่วมสมัยและสามารถ
ไปต่อยอดได้ ในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น ควรมีการพัฒนาหลักสูตร และบูรณาการกับแต่ละรายวิชา ควร
บูรณาการกับสาขาวิชาอื่นให้หลากหลาย อีกทั้งในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น ควรน าวัฒนธรรมในชุม          
มาบูรณาการกับหลักสูตรท้องถิ่น โดยสอดแทรก การสอนแบบ STEM เป็นแนวทางที่ดีมาก และสามารถน า
แนวทางเดียวกันนี้ไปใช้ในการสร้างหลักสูตร แนวทางในการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นให้กับพื้นที่อื่น 
เพื่อการจัดการเรียนการสอนทางวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นจ าเป็นต้องน าวัฒนธรรมในชุมชนมาบูรณาการกับ
หลักสูตรท้องถิ่นโดยสอดแทรกการสอนแบบ STEM เป็นแนวทางที่ดีมากและสามารถน าแนวทางเดียวกันนี้ไป
ใช้ในการสร้างหลักสูตรท้องถิ่นอื่น ๆ ต่อไป จะเห็นได้ว่าการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อ
เสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐานส่งผลให้นักเรียน เยาวชน ชุมชนมี
ความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมไทด า อาทิอาหารท้องถิ่นไทด า การแต่งกายไทด า การทอผ้าไทด า สมุนไพรท้องถิ่น
ไทด า โดยได้รับความรู้จากการที่นักเรียนเรียนจากหลักสูตร มีการร่วมเรียนรู้ผ่านกิจกรรมชุมชุนไทด าจาก
ปราชญ์ชาวบ้าน ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนแหล่งเรียนรู้ในชุมชน โดยมีการน าวัฒนธรรมมาบูรณาการจัดการเรียน
การสอนตามนโยบายของส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา เลย เขต 1  
 

องค์ความรู้ใหม่  

 สรุปได้ว่าการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นชุมชนไทด า ศึกษาความเป็นมาของชาติพันธุ์ไทด า 
การแปรรูปอาหารท้องถิ่น วิถีการทอผ้าท้องถิ่นที่มีความเป็นเอกลักษณ์ทางด้านความเชื่อตลอดจนศึกษาพืช
และสมุนไพรที่มีอยู่ในท้องถิ่นโดยการสกัดสีจากพืชท้องถิ่นในการย้อมผ้า การน าพืชท้องถ่ินมาประกอบอาหาร
ตามหลักโภชนาการและพลังงานในสารอาหาร และการน าพืชสมุนไพรมาแปรรูปเพื่อใช้ประโยชน์ สู่การน าไป
สร้างสรรค์ และยกระดับที่สื่อถึงความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชนไทด าบ้านนาป่าหนาด อีกทั้งการน าความโดด
เด่นของชุมชนไทด า มาถ่ายทอดผ่านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ในชุมชนพร้อมทั ้งเรียนรู ้การออกแบบโลโก้ 
ออกแบบบรรจุภัณฑ์เพื่อการจ าหน่าย โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ การสื่อสารและ
กระบวนการสืบค้นข้อมูลต่าง ๆ ในการศึกษาวัฒนธรรมและทรัพยากรที่มีอยู่ท้องถิ่นในชุมชนไทด า บ้านนาป่า
หนาด โดยการถ่ายทอดความเป็นอัตลักษณ์และการสร้างอาชีพจากทุนทางทรัพยากรธรรมภายในชุมชนของ
ตนเอง น าทุนทางวัฒนธรรมทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในท้องถิ่นของตนเองมาสร้างสรรค์ให้มีคุณค่า รู้ถึง
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ประโยชน์และแนวทางในการจัดการวัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่าและยั่งยืน ซึ่งจะเป็นการ
รักษาและต่อยอดวัฒนธรรมและทรัพยากรท้องถิ่นของชาวไทด า บ้านนาป่าหนาดให้กับผู้อื่นได้รู้และเข้าใจ 
และเข้าถึงชุมชนได้มากยิ่งข้ึน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบที่ 2: หน่วยการเรียนรู้หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทดำเป็นฐาน 

 

สรุป  

 การพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด า
เป็นฐาน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมองค์ความรู้ท้องถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ไทด ามาพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์
ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็น ผลการศึกษาพบว่าการพัฒนา
หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน ดังนี ้
 องค์ความรู้ชาติพันธุ์ไทด าเพื่อพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
โดยใช้ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน ผลการศึกษาพบว่ามีองค์ความรูช้าตพิันธุ์ไทด าเพื่อพฒันาหลักสูตรวทิยาศาสตร์
ท้องถิ่น มี 5 ประเด็น ได้แก่ 1) ปราชญ์ท้องถิ่นไทด า ได้แก่ ประวัติความเป็นมาของท้องถิ่นไทด า ภูมินามบ้านนาป่า
หนาด และทรัพยากร อาชีพท้องถิ่นไทด า 2) ชาติพันธุ์ไทด า ได้แก่ การเข้ามาของชาติพันธุ์ไทด า วิถีชีวิตชาติพันธุไ์ท
ด า ภาษาไทด า ปฏิทินไทด า และการแต่งกายชาติพันธุ์ไทด า 3) อาหารท้องถิ่นไทด า ได้แก่ ความเป็นมาของอาหาร
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ท้องถิ่นไทด า พืชท้องถิ่นในอาหารไทด า อาหารท้องถิ่นไทด า และคุณค่าทางโภชนาการอาหารท้องถิ่นไทด า 4) วิถี
ผ้าทอท้องถิ่นไทด า ได้แก่ ความเป็นมาของลวดลายผ้าทอท้องถิ่นไทด า การย้อมผ้าจากพืชท้องถิ่นไทด า การทอผ้า
ท้องถิ่นไทด า และผลิตภัณฑ์ผ้าทอท้องถิ่นไทด า 5) ต าหรับยาท้องถิ่นไทด า ได้แก่ พืชสมุนไพรท้องถิ่นไทด า ต าหรับ
ยาท้องถิ่นไทด า การน าพืชสมุนไพรมาแปรรูปเป็นต าหรับยาอย่างง่าย และแนวทางการอนุรักษ์พืชสมุนไพรในต า
หรับยาไทยด า 
 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นชุมชนไทด า บ้านนาป่าหนาด เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับศึกษาความเป็นมาของ
ชาติพันธุ์ไทด า บ้านนาป่าหนาด ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย การแปรรูปอาหารท้องถิ่น วิถีการทอผ้า
ท้องถิ่นที่มีความเป็นเอกลักษณ์ทางด้านความเชื่อตลอดจนศึกษาพืชและสมุนไพรที่มีอยู่ในท้องถิ่นโดยการสกัดสี
จากพืชท้องถิ่นในการย้อมผ้า การน าพืชท้องถิ่นมาประกอบอาหารตามหลักโภชนาการและพลังงานในสารอาหาร 
และการน าพืชสมุนไพรมาแปรรุปเพื่อใช้ประโยชน์ สู่การน าไปสร้างสรรค์ และยกระดับที่สื่อถึงความเป็นอัตลกัษณ์
ของชุมชนไทด าบ้านนาป่าหนาด อีกทั้งการน าความโดดเด่นของชุมชนไทด า มาถ่ายทอดผ่านรูปแบบของผลิตภัณฑ์
ในชุมชน พร้อมทั้งเรียนรู้การออกแบบโลโก้ ออกแบบบรรจุภัณฑ์เพื่อการจ าหน่าย โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ 
ความคิดสร้างสรรค์ การสื่อสารและกระบวนการสืบค้นข้อมูลต่าง ๆ ในการศึกษาวัฒนธรรมและทรัพยากรที่มีอยู่
ท้องถิ่นในชุมชนไทด า บ้านนาป่าหนาด โดยการถ่ายทอดความเป็นอัตลักษณ์และการสร้างอาชีพจากทุนทาง
ทรัพยากรธรรมภายในชุมชนของตนเอง น าทุนทางวัฒนธรรมทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในท้องถิ่นของตนเองมา
สร้างสรรค์ให้มีคุณค่า รู้ถึงประโยชน์และแนวทางในการจัดการวัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่าและ
ยั่งยืน ซึ่งจะเป็นการรักษาและต่อยอดวัฒนธรรมและทรัพยากรท้องถิ่นของชาวไทด า บ้านนาป่าหนาดให้กับผู้อื่นได้
รู้และเข้าใจ และเข้าถึงชุมชนได้มากยิ่งขึ้น โดยมีแนวการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
ความเป็นมาของชุมชนไทด า หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ชาติพันธุ์ชุมชนไทด า บ้านนาป่าหนาด หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
อาหารท้องถิ่นชุมชนไทด า หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 พืชสมุนไพรท้องถิ่นชุมชนไทด า หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 วิถีทอผ้า
ท้องถิ่นชุมชนไทด า หน่วยการเรียนรู้ที ่ 6 STEM ศึกษาชุมชนไทด า บ้านนาป่าหนาด การประเมินหลักสูตร
วิทยาศาสตร์ท้องถิ่น เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้บริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐานครั้งนี้โดยใน
ภาพรวมในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 95.00 
 การใช้หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นของครูที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
โดยใช้บริบทชุมชนชาติพันธุ์ไทด า หลักสูตรมีความเหมาะสมกับผู้เรียนตามระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 เป็น
เนื้อหาไม่ซ ้าซ้อนเรียนรู้ได้ง่ายกับชีวิตประจ าวันของนักเรียนสามารถ น าหลักสูตรไปใช้จัดการเรียนการสอนเป็น
อย่างดี และเป็นการช่วยในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทด าให้คงอยู่ต่อไป สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และเป็น
ประโยชน์ต่อบุคคลทั่วไป จะเห็นได้ว่าการจัดท าหลักสูตรโดยการน าวัฒนธรรมในชุมชนมาบูรณาการในการจัดการ
เรียนการสอนถือเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมให้คงอยู่ คนรุ่นหลังได้ท าวัฒนธรรมประเพณี และภูมิปัญญาในท้องถิ่น
มาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และความรู้ที่ได้จากองค์ความรู้ โรงเรียนบ้านนาป่าหนาด ชุมชนบ้านนาป่าหนาด
สามารถน าไปพัฒนาท้องถิ่นได้ เนื่องจากตัวหลักสูตรได้น าเอาวัฒนธรรมมาบูรณาการกับการจัดการเรียนการสอน
แบบ STEM เป็นหลักสูตร ที่ร่วมสมัยและสามารถไปต่อยอดได้ ซึ่งมีความพึงพอใจของการใช้หลักสูตรวิทยาศาสตร์
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ท้องถิ่นของนักเรียนโรงเรียนบ้านนาป่าหนาด ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ครั้งนี้ มีความพึงพอใจ ใน
ภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 96.60 
 

ข้อเสนอแนะ  

 1. ข้อเสนอแนะเพื่อการใช้ประโยชน์  
  การเก็บรวบรวบองค์ความรู้ที่มีในท้องถิ่นที่ส ารวจพบ มาท าการสร้างเป็นสื่อการเรียนรู้ ห้องเรียนรู้โดยใช้
ชุมชนชาติพันธุ์ไทด าเป็นฐาน ศูนย์วัฒนธรรมตนไทด า บ้านพิพิธภัณฑ์ไทด า กลุ่มพัฒนาอาชีพ สวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียนบ้านนาป่าหนาดเป็นแหล่งการเรียนรู้อย่างยั่งยืน ควรน าไปใช้ในการสร้างบทเรียนท้องถิ่นแบบบูรณาการ
เข้าสู่การเรียนการสอนของโรงเรียนในชุมชน เพื่อให้เกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์อย่างยั่งยืน 

  2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 
  2.1 ควรจะมีการสนับสนุนการวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิชาต่าง ๆ โดยใช้
ชุมชนเป็นฐานมากขึ้น เช่น หลักสูตรวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุมชนเป็น
ฐานมากขึ้นเป็นต้น เพื่อให้เยาวชนในชุมชนได้ตระหนักถึงคุณค่าของชุมชนต่อไป 

  2.2 มีการน าไปใช้เป็นข้อมูลการถ่ายทอดและเผยแพร่ความรู้แก่บุคคลที่สนใจ เยาวชน หน่วยงาน ของรัฐ 
โรงเรียนเครือข่าย เพื่อการสานต่อ สืบทอด องค์ความรู้จากชุมชนเป็นฐานต่อไป 
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