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บทคัดยอ (Abstract)  
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยโดยใชการจัด
ประสบการณวรรณกรรมเปนฐาน กลุมเปาหมาย คือ เด็กปฐมวัย ชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ป 
จำนวน 8 คน ท่ีกำลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 โรงเรียนบานดอน
แรง สำนักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 โดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
เครื่องมือท่ีใชศึกษา ไดแก 1. แผนการจัดประสบการณการสงเสริมความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัย
โดยใชวรรณกรรมเปนฐาน ประกอบดวย การเคารพสิทธิ ความรับผิดชอบ การมีสวนรวม และการ
เคารพกฎ กติกา 2. แบบประเมินพฤติกรรมความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัย 3. แบบบันทึกการ
สังเกตพฤติกรรมความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัย วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณดวยการหาคาเฉล่ีย
และหาคาเบ่ียงเบนและวิเคราะหเชิงเนื้อหาและการเรียบเรียงเชิงพรรณนา ผลการศึกษาพบวา เด็ก
ปฐมวัยท่ีไดรับสงเสริมความเปนพลเมืองโดยใชการจัดประสบการณวรรณกรรมเปนฐานมีคะแนน
เฉล่ียพฤติกรรมความเปนพลเมืองหลังการจัดประสบการณวรรณกรรมเปนฐานสูงกวากอนการจัด
ประสบการณวรรณกรรมเปนฐาน โดยในดานความรับผิดชอบและการมีสวนรวมมีคาเฉล่ียคะแนน
สูงท่ีสุดท่ีเทากันคือ 14.62 คะแนน และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.18 และ 0.17 ตามลำดับ รวมไปถึง
ผลจากการสังเกตพฤติกรรมความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัย พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
ประสบการณวรรณกรรมเปนฐานมีพฤติกรรมความเปนพลเมืองมากข้ึน 
คำสำคัญ (Keywords): ความเปนพลเมือง; การจัดประสบการณวรรณกรรมเปนฐาน; ปฐมวัย 
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Abstract  
 The purpose of this was to encourage the citizenship of young children 
through learning experience using Literature-Based Approach. The participants were 
8 male and female young children aged 5-6 years who have been studying in 
kindergarten year 2, the second semester of 2021 academic year in Bandonrang 
School under the Nakhon Ratchasima Primary Educational Service Area Office 6. The 
participants were selected based on a purposive sampling. The instruments included 
1. learning experience plans using Literature-Based Approach, consisting of respecting 
rights, responsibility, participation, and respect for rules and regulations, 2. 
Assessment form for the citizenship behavior of young children, and 3. Observation 
form for citizenship behavior of young children. The quantitative data were analyzed 
by means and deviations, and content analysis and descriptive compilation. The 
results of this study indicated that after implementing learning experience using 
Literature-Based Approach, a mean score of citizenship behavior of young children 
was higher than before. They gained the highest level of scores on responsibility and 
participation. The results of observing citizenship behavior of young children revealed 
that citizenship behavior of young children taught with learning experience using 
Literature-Based Approach was higher.  
Keywords: Citizenship; Literature-Based; Young children 
 
บทนำ (Introduction)  
 ในยุคท่ีมีการแขงขันของนานาประเทศเพื่อความกาวหนาในดานตาง ๆ ไมวาจะเปนดาน
เศรษฐกิจ ดานความรูวิทยาการ ดานเทคโนโลยี ดานการแพทย หรือแมแตดานศิลปะ สังคมและ
ความเปนอยู ส่ิงเหลานี้เปนส่ิงท่ีวัดความเจริญกาวหนาของประเทศนั้น ๆ วามีความกาวหนาหรือลา
หลังอยางไร โดยความกาวหนาของแตละประเทศที่กลาวมานั้นจะตองอาศัยการขับเคลื่อนจาก
พลเมืองของประเทศ ซึ ่งความหมายของพลเมือง ค ือ ประชาชน ราษฎร หร ือชาวประเทศ 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2542) หรืออาจกลาวไดวาเปนคนท่ีอาศัยอยูในประเทศนั้น ท่ีมีสิทธ์ิไดรับสิทธิ 
เสรีภาพ และสวัสดิการ รวมไปถึงเปนผูขับเคล่ือนทิศทางของประเทศไปในแนวทางตาง ๆ อีกดวย 
นอกจากนี้ความหมายของพลเมืองยังครอบคลุมไปถึง การทำใหเกิดสังคมท่ีดีและมีสวนรวมอยาง
แข็งขันในสังคมนั้น (U.S. Department of Education, 2005)  
 ในสถานการณปจจุบันของสังคมไทยก็มีความตื่นตัวและใหความสำคัญในเรื่องของสิทธิ 
เสรีภาพของประชาชนชาวไทย ดังสังเกตไดจากการนำเสนอขาวท่ีจะนำเสนอเก่ียวกับการพลักดัน
การรางกฎหมายตางๆ ท่ีคุมครองสิทธิ เสรีภาพ ตาง ๆ ของชาวไทยใหมีความเทาเทียมในการอยู
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รวมกันในฐานะเปนพลเมืองของชาติ เชน รางพระราชบัญญัติคูชีวิต ท่ีมุงหมายในการรองรับสิทธิ
และหนาท่ีของบุคคลท่ีมีความหลากหลายในสังคมไทยไดรับการคุมครองสิทธิของพลเมืองเหลานั้น 
การผลักดันกฎหมายตาง ๆ  เพื ่อปองกันการถูกละเมิดของพลเมืองทั้งในการดำรงชีวิตและในส่ือ
ออนไลน รวมไปถึงการแสดงออกของพลเมืองในทางการเมือง ซ่ึงการมีสวนรวมทางการเมืองนั้นเปน
ส่ิงท่ีทุกคนในฐานะท่ีเปนพลเมืองอันเปนสวนประกอบหนึ่งของคำวา “รัฐ” พึงจะกระทำไดอยางเสรี
ในสังคมประชาธิปไตย ไมวาจะเปนใคร เพศอะไร วัยใด หรืออยูในสถานะอะไร ก็ลวนมีสิทธิท่ีจะ
แสดงออกทางการเมืองไดทั ้งนั ้น (นรรัชต ฝนเชียร, 2563) นอกจากนี้สำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษาซ่ึงเปนหนวยงานในการจัดทำหลักสูตรฐานสมรรถนะท่ีจะเปนหลักสูตรท่ีจะนำมาใชกับ
เด็กไทยในอนาคตอันใกลน ี ้ได บรรจ ุหนึ ่งในสมรรถนะหลักในลงหลักสูตรฐานสมรรถนะ คือ 
สมรรถนะพลเมืองตื่นรู ที ่มีสำนึกสากล มาใชเปนสมรรถนะหลักของผูเรียนระดับการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน เนื่องจากสมรรถนะในดานความเปนพลเมืองนี้นอกจากประเทศไทยแลวยังเปนส่ิงท่ีนานา
ประเทศใหความสำคญัและใชในการจัดการศึกษาเพื่อเปนกลไกสำคัญในการปลูกฝงคุณลักษณะ
สำคัญและอุดมการณทางการเมืองใหแกพลเมืองในชาติ ดังจะเห็นไดวาความเปนพลเมืองนั้นเปนส่ิง
ท่ีนานาประเทศกำลังใหความสนใจและเตรียมพรอมพลเมืองของชาติตนใหทันตอการเปล่ียนแปลง
ของโลกอยูเสมอ  
 ความเปนพลเมืองจึงเปนส่ิงท่ีทุกสังคมตองการเพื่อจะพัฒนาสังคมและประเทศชาติของ
ตนใหกาวหนา การพัฒนาความเปนพลเมืองเริ่มไดจากสังคมขนาดเล็กและใกลตัว เชน ในช้ันเรียน 
พฤติกรรมความเปนพลเมืองจะสงผลใหเด็กสามารถอยูรวมกับเพื่อนในชั้นเรียนไดดวยความมี
ระเบียบ วินัย มีความรับผิดชอบ มีสวนรวมในการสรางสรรคผลงาน การเคารพกฎ กติกาของตนเอง
และผูอ่ืน รวมไปถึงการปฏิบัติตามกฎของช้ันเรียนและขยายผลไปสูระดับสังคมโรงเรียน ชุมชน หรือ
ประเทศชาติในอนาคต  
 บทความวิจัยนี้จะนำเสนอผลการศึกษาการพัฒนาความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยโดย
ใชการจัดประสบการณวรรณกรรมเปนฐานเพื่อเปนการพัฒนาพฤติกรรมความเปนพลเมืองของเด็ก
ปฐมวัยเพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยใหสูงข้ึนอันจะสงผลตอการ
พัฒนาพลเมืองที่มีคุณภาพเปนกำลังสำคัญที่จะนำไปสูการพัฒนาสังคมและประเทศชาติในลำดับ
ตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Methods)  
 เพื ่อศึกษาการสงเสริมความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยโดยใชการจัดประสบการณ
วรรณกรรมเปนฐาน 
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วิธีการดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบ 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research)  
 2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางในการศึกษาในครั้งนี ้เปนเด็กปฐมวัย ชาย-หญิง ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป 
จำนวน 8 คน ท่ีกำลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 โรงเรียนบานดอน
แรง สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ที่ไดมาจากการเลือกแบบ
เจาะจง เนื่องจากเปนเด็กควรไดรับการแกปญหาการอยูรวมกันในช้ันเรียนและสงเสริมความเปน
พลเมือง 
 3. เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา 
 การศึกษาครั้งนี ้มีเครื ่องมือที่ใช ในการศึกษาทั้งหมด 3 สวน ไดแก 1) แผนการจัด
ประสบการณวรรณกรรมเปนฐานเพื่อสงเสริมความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัย จำนวน 24 แผน 
โดยเลือกใชวรรณกรรมสำหรับเด็กท่ีมีความเหมาสมกับชวงวัยและออกแบบการจัดประสบการณท่ี
สอดคลองกับหนวยการเรียนรูของโรงเรียนบานดอนแรง 2) แบบประเมินความเปนพลเมืองของเด็ก
ปฐมวัย เปนแบบประเมินแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ท่ีแบงระดับคะแนนออกเปน 
3 ระดับ คือ มีระดับความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยอยูในระดับมากที่สุด ระดับ 3 คะแนน ไป
จนถึงการมีระดับความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยอยูในระดับนอยท่ีสุด ระดับ 1 คะแนน และ 3) 
แบบสังเกตพฤติกรรมความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัย ที่ใชในการบันทึกพฤติกรรมความเปน
พลเมืองของเด็ก โดยเครื่องมือดังกลาวผูศึกษาไดศึกษาขอมูลจากเอกสารท่ีเก่ียวของ นำมาออกแบบ
และสรางเครื่องมือข้ึน และนำไปประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดประสบการณวรรณกรรม
เปนฐานเพื่อสงเสริมความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัย มีคาเทากับ 4 จากระดับคะแนนเต็ม 5 และ
ประเมินความสอดคลอง (IOC) ของแบบประเมินความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัย มีคาเทากับ 1 
ถือวาเครื่องมือสามารถยอมรับไดและสามารถเก็บขอมูลกับกลุมเปาหมายได 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดทำการเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการศึกษากึ่งทดลอง (Quasi Experimental 
Research) กับกลุมเปาหมายและเครื่องมือที่ใชในการศึกษาที่กลาวมาในขางตน จากนั้นนำผลท่ี
ไดมาเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนกอนการจัดประสบการณและหลังการจัดประสบการณ
รวมกับการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะหเชิงเนื้อหาและการเรียบเรียงเชิงพรรณนา 
 5. สถิติที่ใชในการศึกษา 
 สถิติที ่ใชวิเคราะหขอมูลในการศึกษาในครั้งนี ้ประกอบไปดวย การวิเคราะหขอมูลเชิง

ปริมาณ ซ่ึงผูศึกษาเลือกใชการหาคาเฉล่ีย (µ) และการหาคาเบ่ียงเบน (σ) ในการศึกษา วิเคราะห 
เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนกอนการจัดประสบการณและหลังการจัดประสบการณ 
รวมกับการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพดวยการวิเคราะหเชิงเนื้อหาและการเรียบเรียงเชิงพรรณนา 
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ผลการวิจัย (Research Results) 
 การสงเสริมความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยโดยใชการจัดประสบการณวรรณกรรมเปน
ฐานนี้ กลุมเปาหมายเปนเด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ป จำนวน 8 คน ท่ีกำลังศึกษาอยู
ช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนบานดอนแรง อำเภอบัวใหญ จังหวัดนครราชสีมา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 โดยไดรับการจัดประสบการณวรรณกรรมเปนฐาน
จำนวน 24 ครั้ง เปนระยะเวลา 8 สัปดาห พบวา กอนการไดรับการจัดประสบการณวรรณกรรมเปน
ฐานนั้นเด็กมีความเปนพลเมืองโดยคาคะแนนเฉล่ียเทากับ 31.88 คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ 2.90 คะแนนต่ำท่ีสุดอยูท่ี 29 คะแนน คะแนนสูงสุดอยูท่ี 38 คะแนน จากคะแนนเต็ม 60 
คะแนน หลังการจัดประสบการณวรรณกรรมเปนฐานพบวา มีระดับคะแนนเฉลี่ยเทากับ 57.75 
คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.49 คะแนน มีคะแนนต่ำสุดอยูที ่ 52 คะแนน และมี
คะแนนสูงสุด 60 คะแนน จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน ซึ่งเห็นไดวาหลังการจัดประสบการณ
วรรณกรรมเปนฐานเด ็กมีคะแนนความเปนพลเมืองมากกวากอนไดรับการจัดประสบการณ
วรรณกรรมเปนฐาน ดังตารางท่ี 1 
ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมความเปน
พลเมืองของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดประสบการณโดยใชวรรณกรรมเปนฐาน 

(N=8) 

การทดสอบ คะแนนเต็ม 𝝁𝝁 𝝈𝝈 
กอนการจัดประสบการณ 60 31.88 2.90 
หลังการจัดประสบการณ 60 57.75 2.49 

 หากวิเคราะหในรายดานขององคประกอบความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัย พบวา 
คาเฉลี่ยของคะแนนความเปนพลเมืองของเด ็กที ่ส ูงที ่สุดหลังจากได รับการจัดประสบการณ
วรรณกรรมเปนฐานคือ ดานความรับผิดชอบและการเคารพกฎ กติกา โดยคาเฉล่ียของคะแนนความ
เปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยดานความรับผิดชอบท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชวรรณกรรมเปน
ฐานกอนการจัดประสบการณเทากับ 9.00 คาเบี ่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.39 และหลังการจัด
ประสบการณโดยใชวรรณกรรมเปนฐานมีคาเฉล่ียของคะแนนความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยดาน
ความรับผิดชอบเทากับ 14.62 คาเบี ่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.18 และคาเฉลี่ยของคะแนนความ
เปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยดานการเคารพกฎ กติกา ท่ีไดรับการจัดประสบการณโดยใชวรรณกรรม
เปนฐานกอนการจัดประสบการณเทากับ 8.12 คาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.27 และหลังการจัด
ประสบการณโดยใชวรรณกรรมเปนฐานมีคาเฉล่ียของคะแนนความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยดาน
การเคารพกฎ กติกา เทากับ 14.62 คาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.17 รองลงมาคือดานการมีสวน
รวมที่มีคาเฉลี่ยของคะแนนความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยดานการมีสวนรวมที่ไดรับการจัด
ประสบการณโดยใชวรรณกรรมเปนฐานกอนการจัดประสบการณเทากับ 7.25 คาเบี ่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 1.50 และหลังการจัดประสบการณโดยใชวรรณกรรมเปนฐานมีคาเฉลี่ยของ
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คะแนนความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยดานการมีสวนรวมเทากับ 14.50 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ 0.08 โดยดานท่ีมีคาเฉล่ียของคะแนนความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยนอยท่ีสุดคือดานการ
เคารพสิทธิ โดยมีคาคะแนนกอนการจัดประสบการณโดยใชวรรณกรรมเปนฐานเทากับ 7.50 คา
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.43 และหลังการจัดประสบการณโดยใชวรรณกรรมเปนฐานมีคาเฉล่ีย
ของคะแนนความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยดานการเคารพสิทธิเทากับ 14.37 คาเบี ่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.16 ดังตารางท่ี 2 

 
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมความเปน
พลเมืองของเด็กปฐมวัยทั้ง 4 ดาน 

(N=8) 

ความเปนพลเมือง 
ของเด็กปฐมวัย 

การจัดประสบการณวรรณกรรม
เปนฐาน 

คะแนน
เต็ม 

𝝁𝝁 𝝈𝝈 

การเคารพสิทธิ 
กอนการจัดประสบการณ 15 7.50 0.43 
หลังการจัดประสบการณ 15 14.37 0.16 

ความรับผิดชอบ 
กอนการจัดประสบการณ 15 9.00 0.39 
หลังการจัดประสบการณ 15 14.62 0.18 

การมีสวนรวม 
กอนการจัดประสบการณ 15 7.25 1.50 
หลังการจัดประสบการณ 15 14.50 0.08 

การเคารพกฎ กติกา 
กอนการจัดประสบการณ 15 8.12 0.27 
หลังการจัดประสบการณ 15 14.62 0.17 

 โดยเมื ่อวิเคราะหข อม ูลเชิงค ุณภาพจากการสังเกตพฤต ิกรรมพบวา ในการจัด
ประสบการณดังกลาวใชเวลาตลอด 10 สัปดาหนี ้ในระยะการจัดประสบการณวรรณกรรมเปนฐาน
เพื่อสงเสริมความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยนี้เด็กมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึนเปน
ระยะในท้ัง 4 ดานของความเปนพลเมือง โดยการปรับเปล่ียนพฤติกรรมความเปนพลเมืองของเด็ก
ปฐมวัยสามารถแสดงออกใหเห็นไดจากตัวอยางพฤติกรรมดังตอไปนี้ 
 การเคารพสิทธิ ในสัปดาหเริ่มแรกเด็กจะพูดคุยเฉพาะกับเพื่อท่ีสนิท เด็กท่ีเปนเครือญาติ
ละแวกบานของตน ไมไดสนใจวาพฤติกรรมของตนเองจะกระทบตอเพื่อนหรือไม เมื่อมีความเห็นไม
ตรงกับกับเพื่อนก็จะเกิดการทะเลาะกัน ก็สามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีดีข้ึนจนสามารถเลนหรือ
ทำงานกับเพื่อนคนใดก็ไดในหอง สามารถยอมรับฟงความคิดเห็นของเพื่อนได ขอโทษเมื่อมี
พฤติกรรมที่สงผลกระทบตอเพื่อน ยอมรับในความสามารถของเพื่อน และสามารถตอบสนองตอ
เพื่อนดวยความเห็นอกเห็นใจ 
 ความรับผิดชอบ จากเดิมทีท่ีเด็กไมสามารถรับผิดชอบงานของตนเองได ไมตั้งใจในการ
ปฏิบัต ิงาน การด ูแลร ักษาสิ่งของสวนตนและสวนรวมยังไม สามารถปฏิบัติได  เด ็กก็ม ีการ



ห น้ า  |  56  

วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 3  เดือนสิงหาคม 2565 

 

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมโดยสามารถรับผิดชอบงานไดทันเวลา มีความตั้งใจในการทำงาน มีการแบง
หนาท่ีในการปฏิบัติงานกลุมกับเพื่อน รูจักปฏิบัติหนาท่ีในหองไดและสามารถดูแลรักษาของใชของ
ตนเอง เก็บของใชสวนรวมใหเขาท่ีเดิมได 
 การมีสวนรวม เด็กในสัปดาหแรกยังไมสามารถใหความรวมมือในการรวมกิจกรรมใด ๆ 
ของหองได การมีสวนรวมในกลุมยังไมสามารถปฏิบัติได ไมมีการรวมแสดงความคิดเห็นของกลุม
เนื่องจากเด็กยึดเอาความคิดของตนเปนหลัก ก็สามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมในทุก ๆ สัปดาหจน
สังเกตเห็นไดวาเด็กมีพฤติกรรมมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ รวมไปถึงการสรางกฎ กติกาในกิจกรรม 
เมื ่อเขารวมกลุมก็สามารถออกความคิดเห็นเพื่อรวมกันหาแนวทางในเรื ่องตาง ๆ  ได รวมไปถึง
สามารถแสดงออกทางพฤติกรรมหรือคำพูดในเพื่อนในกลุมเกิดความรวมมือรวมใจกันได 
 การเคารพกฎ กติกา จากท่ีเด็กไมปฏิบัติตามกฎของช้ันเรียนในการอยูในช้ันเรียน ไมถอด
รองเทากอนเขาหองเรียน พูดคุยเสียงดัง เมื่อครูถามถึงกฎของช้ันเรียนเด็กไมสมารถตอบได ในการ
เลนหรือปฏิบัติกิจกรรมไมสามารถปฏิบัติตามกติกาได หลังจากนั้นเด็กก็สามารถพัฒนาพฤติกรรมจน
สามารถบอกกฎของช้ันเรียนและปฏิบัติไดดีข้ึนตามลำดับ อธิบายกฎของช้ันเรียนใหเพื่อนฟงได รูจัก
สรางกฎ กติกาข้ึนเองในการปฏิบัติส่ิงตาง ๆ พรอมท้ังปฏิบัติตามกฎหรือกติกาตามท่ีตนเองสรางข้ึน
ได 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 การพัฒนาความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยสามารถพัฒนาใหเพิ่มมากข้ึนไดดวยการจัด
ประสบการณวรรณกรรมเปนฐาน สงผลใหเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรับผิดชอบ การเคารพกฎ 
กติกา การมีสวนรวม และการเคารพสิทธิที ่เพิ ่มขึ ้นตามลำดับ การศึกษาการสงเสริมความเปน
พลเมืองของเด็กปฐมวัยโดยใชการจัดประสบการณวรรณกรรมเปนฐานมีประเด็นท่ีสามารถอภิปราย
ได 3 ประเด็น ดังนี้ 
 1. การเลือกใชวรรณกรรมท่ีนำมาสงเสริมความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัย โดยในการ
จัดประสบการณวรรณกรรมเปนฐานท่ีจะตองเลือกใชวรรณกรรมสำหรับเด็กท่ีมีความเหมาะสมตาม
ชวงวัยมาดำเนินรวมกับการจัดประสบการณ จะสามารถสงผลใหเด็กเกิดการเรียนรู และซึมซับ
พฤติกรรมความเปนพลเมืองในจากวรรณกรรมท่ีนำมาจัดประสบการณได ตามท่ีสอดคลองกับ หนึ่ง
ฤทัย พาภักดี (2564) ที ่กลาววาการจัดประสบการณวรรณกรรมเปนฐานจากการใชวรรณกรรม
สำหรับเด็ก จะทำใหเด็กไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินไปพรอม ๆ กับการเขาใจในบทบาทของตัว
ละครและสามารถเรียนร ู ไดวาการกระทำของตัวละครนั ้นดีหร ือไมดีและสามารถนำมาใชใน
ชีวิตประจำวันไดอยางไร ซ่ึงการใชวรรณกรรมนั้นถือเปนส่ือท่ีเด็กสามารถเขาใจไดงาย เนื่องจากมี
ภาษาที ่ง ายตอการเขาใจของเด ็กด ังที ่ผ ู ศึกษาไดนำวรรณกรรมสำหรับเด็กมาใชในการจัด
ประสบการณ และยังสอดคลองกับ ปรตา หวังดุล (2557) ท่ีกลาววา การจัดการเรียนการสอนโดย
ใชวรรณกรรมเปนฐานเปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางโดยการนำ
นิทานมาใชเปนจุดเริ่มตนในการเรียนรูแบบบูรณาการของเด็ก โดยจากการสังเกตการฟงวรรณกรรม
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ของเด็กผู ศึกษายังคนพบวา เด็กชื ่นชอบตัวละครในวรรณกรรมที่เปนสัตวมากกวาตัวละครที่เปน
มนุษย โดยเฉพาะอยางยิ ่งตัวละครที่เปนสัตวที่ไมสามารถพบเจอตัวจริงในชีวิตประจำวันได เชน 
ไดโนเสาร หรือสัตวปา เมื่อเด็กไดฟงวรรณกรรมท่ีมีตัวละครดังกลาวเด็กจะใหความสนใจเปนพิเศษ
และอยากเขารวมกิจกรรมมากกวาเดิม ขอคนพบดังกลาวสอดคลองกับ Bandura (1977) ที ่ได
กลาวถึงการเรียนรูพฤติกรรมของมนุษยดวยการสังเกตและเลียนแบบจากตัวแบบท่ีมนุษย ช่ืนชอบ
หรือมีอิทธิพล โดยตัวแบบนั้นอาจเปนการตูน นิทาน หรือเรื่องราวบอกเลาก็ได 
 2. ลักษณะของกิจกรรมประกอบการจัดประสบการณวรรณกรรมเปนฐาน ในการจัด
ประสบการณวรรณกรรมเปนฐานท่ีสงเสริมความเปนพลเมืองของเด็กปฐมวัยในหนวยการเรียนรูตาง 
ๆ นั้นมีการการปฏิบัติกิจกรรมท่ีหลากหลายรวมดวย โดยเปนการตอยอดจากวรรณกรรมท่ีเด็กไดฟง 
ในรูปแบบรายกลุม รายบุคคล ผานกิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งการสรางชิ ้นงาน สำรวจ ประกอบ
อาหาร แสดงบทบาทสมมติ เพื่อเปดโอกาสใหเด็กปฐมวัยไดมีปฏิสัมพันธท่ีดีตอเพื่อนและครู การ
รวมกิจกรรมที่มีความสนุกสนาน นาสนใจ แปลกใหม ตื ่นเตน กระตุนความสนใจใหเด็กอยากให
ความสนใจอยากเขารวมกิจกรรม เชน กิจกรรมเกมตอส่ิงของ ท่ีจะตองเดินไปเลือกหยิบส่ิงของแลว
ว่ิงมาตอกันใหไดความยาวท่ีใกลเคียงกับขนาดท่ีครูกำหนด หรือกิจกรรมการสำรวจท่ีเด็กไดออกนอก
หองเรียนไปในสถานท่ีตาง ๆ เชน การสำรวจแหลงน้ำ การสำรวจตนไม ซ่ึงเด็กจะไดมีโอกาสหยุด
เพื่อดูหรือสังเกตส่ิงท่ีตนเดินผานในทุกวัน ไดพิจารณาสวนประกอบส่ิงนั้นอยางลุมลึกถึงรายละเอียด
ตาง ๆ และการไดออกมาสถานท่ีกลางแจงสงผลใหเด็กรูสึกตื่นเตนในการรวมกิจกรรม นอกจากนี้ยัง
คันพบไดวากิจกรรมประเภทดังกลาวเด็กจะสามารถแสดงออกความเปนตัวเด็กเองในการพูดคุย 
โตเถียงหรือแสดงความคิดเห็นรวมกับเพื่อนและเด็กสามารถยอมรับและปฏิบัติตามขอตกลงตาง ๆ 
ในการออกไปนอกช้ันเรียนไดดีมากยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับ Johnson (2020) ท่ีไดกลาววา การจัด
ประสบการณวรรณกรรมเปนฐานนั้นจะตองประกอบกิจกรรมตาง ๆ ท่ีมีลักษณะโดยธรรมชาติท่ีเปน
กิจกรรมในหลายรูปแบบ ท้ังรายบุคคลและแบบกลุม กอใหเกิดความรวมมือ การมีสวนรวมในการ
โตเถียงอยางสรางสรรค โดยสามารถออกความคิดเห็นและพิจารณาความคิดเห็นท่ีแตกตางกันได 
เพราะเด็กทุกคนมีสิทธิท่ีจะแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟงความคิดเห็นของบุคคลอ่ืนดวย
ความเคารพ จะสามารถสอนใหเด็กมีความเปนพลเมืองได แนวทางในการปลูกฝงคานิยมนี้กอใหเกิด
ทัศนคติและรูปแบบพฤติกรรมท่ีมีแนวโนมท่ีจะกลายเปนนิสัยท่ีดีใหแกเด็กได นอกจากนี้บุคคลรอบ
ขางท่ีเด็กมีปฏิสัมพันธดวยในระหวางท่ีปฏิบัติกิจกรรม ไดแก เพื่อนรวมช้ันและครู ลวนก็มีสวนสวน
ในการเกิดพฤติกรรมความเปนพลเมืองท่ีสูงข้ึนของเด็ก เพราะการท่ีเด็กมีปฏิสัมพันธกับบุคคลรอบ
ขางมีสวนสงเสริมใหสอดคลองกับทฤษฎีของ Vygotsky (1995) ที่ไดกลาววาการพัฒนาทาง
สติปญญาและทัศนคติเกิดข้ึนไดเมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธรวมกับคนอ่ืน ๆ เชน ผูใหญ ครู เพื่อน ท่ีจะชวย
สงเสร ิมใหเด ็กเกิด Zone of proximal ที ่หมายถึง การชวยเหลือจากบุคคลรอบขางท ี ่ มี
ประสบการณมากกวาจะสามารถชวยเหลือใหเด็กเกิดการเรียนรูและแกไขปญหาได รวมไปถึงการจัด
ประสบการณท่ีใหเด็กไดปฏิบัติกิจกรรมท่ีหลากหลาย มีส่ือ วัสดุ อุปกรณตาง ๆ หลากหลายรูปแบบ 
จะสงผลตอการเรียนรู ของเด็กไดดียิ่งขึ ้น เปนไปตามทฤษฎีพฒันาการทางสติปญญาของ Piaget 
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(1996) ที ่ไดกลาววา เด็กอายุ 2-7 ป ที ่อยู ในขั้น Preoperational stage ที่เด็กจะเรียนรูผานการ
กระทำ โดยมีส่ือ วัสดุ อุปกรณ ท่ีเปนรูปธรรมจับตองได 
 3. ในการสงเสริมความเปนพลเมืองจะตองใชระยะเวลาท่ีมากพอสมควร เนื่องจากการ
ปลูกฝงความเปนพลเมืองนั้นเปนส่ิงท่ีไมสามารถทำใหเกิดข้ึนในครั้งเดียวได เพราะจะตองเกิดจาก
การบมเพาะเปนเวลานานเปรียบเสมือนการปลูกฝงคุณธรรมประเภทหนึ่ง (พรพิทักษ เห็มบาสัตย 
และวรรณภา พิมพะสาลี, 2563) โดยการท่ีจะใหคนในสังคมมีคุณลักษณะคุณธรรม จริยธรรม อันจะ
สงผลใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุขไดนั้น ควรมีการสงเสริมและปลูกฝงในเรื่องคุณธรรม
จริยธรรมตั้งแตยังเยาววัยที่เขารับการศึกษา ดังที ่ผู ศึกษาไดเลือกที่จะสงเสริมความเปนพลเมือง
ใหกับกลุมเปาหมายท่ีเปนเด็กปฐมวัย ประกอบกับการจัดประสบการณท่ีจัดข้ึนในเด็กชวงวัยปฐมวัย
ท่ีมีความเหมาะสมท่ีจะปลูกฝงความเปนพลเมืองท่ีสอดคลองกับคำกลาวของ ขวัญฟา รังสิยานนท 
(ม.ป.ป.) ท่ีกลาวไววา การปฏิบัติท่ีเนนใหเด็กเคารพซ่ึงกันและกันท้ังทางกาย วาจา เคารพในสิทธิ
ของผูอ่ืนและเคารพตอกฎ ระเบียบของสังคม วัฒนธรรมและประเพณี ครูสามารถปลูกฝงใหกับเด็ก
ตั้งแตการทำกิจกรรมเล็ก ๆ นอย ๆ ท่ีเปนภารกิจท่ีเด็กตองปฏิบัติทุกวัน อาทิ การตอแถวเรียงลำดับ
รับของ การขออนุญาตครูกอนท่ีจะพูด สามารถสงเสริมใหเด็กไดรับผิดชอบและปฏิบัติกิจกรรมกลุม
รวมกันไมวาจะเปนการเลน การทำงาน โดยครูตองปลูกฝงใหเด็กมีความสามัคคีกลมเกลียวกันดวย
การนำกระบวนการกลุมมาใชในการทำงานรวมกัน คิดรวมกัน อยูรวมกัน ครูตองใหเด็กเกิดความ
เช่ือมั่นในการรวมกลุม ซ่ึงส่ิงเหลานี้ถือเปนส่ิงสำคัญในเรื่องของความเปนพลเมือง เนื่องจากความ
เปนพลเมืองเก่ียวของกับการอยูรวมกันในสังคมจะตองมีการแสดงความคิดเห็นและทำงานรวมกัน
หลาย ๆ คน โดยในการจัดกิจกรรมเพื่อใหเด็กมีความสามัคคีนั้น ครูตองเนนกระบวนการกลุม ท้ัง
การจัดช้ันเรียน การทำกิจกรรม เมื่อมีการมอบหมายงานแลวก็ควรใหมีผูรับผิดชอบในหนาท่ีตาง ๆ 
ในงานนั้น สงเสริมใหเด็กไดแกปญหา โดยเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น พูดจาโตตอบดวย
เหตุผล โดยพฤติกรรมดังท่ีกลาวมาสามารถเกิดข้ึนไดจากการปฏิบัติกิจกรรมในการจัดประสบการณ
วรรณกรรมเปนฐาน สงผลใหเปนจุดแข็งท่ีทำใหเด็กมีระดับคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมความเปน
พลเมืองหลังการจัดประสบการณวรรณกรรมเปนฐานสูงกวากวากอนการจัดประสบการณ
วรรณกรรมเปนฐาน 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1.1 ในการจัดประสบการณวรรณกรรมเปนฐานในขั้นตอนการประกอบกิจกรรมจาก
วรรณกรรม ไมควรใชกิจกรรมท่ีมีระยะเวลายาวนานเพราะอาจสงผลตอความสนใจของเด็ก  
 1.2 ควรเลือกปฏิบัติกิจกรรมที่สามารถเห็นผลไดเลยจากการปฏิบัติ เพราะการที่เด็ก
ปฏิบัติกิจกรรมแลวเห็นผลไดเลยจะสงผลใหเด็กรูสึกประสบความสำเร็จและไมมีอคติหรือกลัวในการ
ประกอบกิจกรรมแลวจะไมประสบผลสำเร็จและเกิดความตอเนื่องในการปฏิบัติกิจกรรม เชน การ
หมักปุยดวยเศษอาหารจะตองใชเวลาหลายสัปดาหท่ีเศษอาหารจะยอยสลายกลายเปนปุย 
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 2. ขอเสนอแนะในคร้ังตอไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาและติดตามผลในการจัดประสบการณเก่ียวกับพฤติกรรมความเปน
พลเมืองของเด็กจะมีความคงทนหรือเปนพฤติกรรมถาวรหรือไม หรืออาจหายไปในระยะเวลาใด 
 2.2 ควรมีการศึกษาตัวแปรตนอ่ืนท่ีไมไดจำกัดเพียงการจัดประสบการณวรรณกรรมเปน
ฐาน เชน การศึกษาการจัดประสบการณโดยใชสถานการณเปนฐานวาจะสามารถกอให เ กิด
พฤติกรรมความเปนพลเมืองไดเชนเดียวกับการจัดประสบการณวรรณกรรมเปนฐานแตกตางกัน
หรือไม 
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