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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื ่อ 1. เพื ่อศึกษาผลของการสอนแบบโครงงานเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2: ประยุกตใชการประเมินผล
ตามสภาพจริง 2. เพื่อเปรียบเทียบผลการสอนแบบโครงงานเพื่อพัฒนาความสามารถในการส่ือสาร
ภาษาอังกฤษนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2: ประยุกตใชการประเมินผลตามสภาพจริง กลุมตัวอยาง 
คือ นักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2.3 โรงเรียนเฉลิมขวัญสตรี จังหวัดพิษณุโลก ปการศึกษา 
2564 จำนวน 1 หองเรียน จำนวน 30 คน ไดมาโดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง เครื่องมือท่ี
ใชในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง Our recommended places 2) แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิการสื ่ อสารภาษาอังกฤษเร ื ่ อง Our recommended places 3) แบบประเมิน
ความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษ 4) แบบประเมินพฤติกรรมของตนเองและสมาชิกในการ
ปฏิบัติกิจกรรมกลุม โดยใชระยะเวลาในการทดลอง 7 ครั้ง ครั้งละ 60 นาที การวิเคราะหขอมูลทาง
สถิติ เปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษ กอนและหลังการทดลอง โดยใช t-test 
แบบ Dependent Samples ผลการวิจัยพบวา 1. ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
โครงงานเพื่อพัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2: 
ประยุกตใชการประเมินผลตามสภาพจริง คะแนนความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ คือ
นักเรียนมีความสามารถดานการส่ือสารอยูในระดับดีมาก แสดงใหเห็นวา การสอนแบบโครงงานเพื่อ
พัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2: ประยุกตใชการ
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ประเมินผลตามสภาพจริง สามารถพัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษได 2. ผลการ
สอนแบบโครงงานเพื่อพัฒนาความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2: 
ประยุกตใชการประเมินผลตามสภาพจริง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 คะแนนความสามารถในการ
ส่ือสารภาษาอังกฤษ ผานเกณฑรอยละ 75 และคะแนนเฉล่ียจากการทำแบบทดสอบกอนเรียนและ
หลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญท่ี .01 
คำสำคัญ (Keywords): ความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ; การสอนแบบโครงงาน; การ
ประเมินผลตามสภาพจริง 
 
Abstract 
 The purposes of this study were: 1) to study the effects of project-based 
learning on English communicative competence improvement of Mattayomsuksa 2 
students: Applying authentic assessment. 2) to compare the project-based learning 
achievement on English communicative competence improvement of 
Mattayomsuksa 2 students: Applying authentic assessment. The research instruments 
used consisted of 1) the lesson plan on “Our recommended places” lesson 2) the 
achievement test of students’ English communication on “Our recommended 
places” 3) Form for assessing English communication proficiency 4) Form for self-
evaluation and participation in group activities. The data were analyzed by comparing 
the English communication competence of the students using Dependent Samples 
t-test. The result reveled that: 1. The result of teaching and learning through project-
based learning to improve English communicative ability of Mattayomsuksa 2 
students: Applying authentic assessment, students’ English communication was at 
good level that teaching and learning through project-based learning to improve 
English communicative ability of Mattayomsuksa 2 students: Applying authentic 
assessment has the potential to improve students' English communication skills.  
2. The project-based learning achievement on English communicative competence 
improvement of Mattayomsuksa 2 students: Applying authentic assessment was 
higher than 75% and better than before using, at the significant of .01 
Keywords: English Communicative Ability; Project-based Learning; Authentic 
Assessment 
 
บทนำ (Introduction) 

ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่มีความจำเปนอยางมากในปจจุบัน เปนเครื่องมือติดตอสื่อสาร 
แลกเปล่ียนความรู ความคิด ขอมูลขาวสาร ขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ จึงนับไดวาภาษาอังกฤษ



ห น้ า  |  183  

วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 6  เดือนพฤศจิกายน 2565 
 

เปนภาษาสากลท่ีติดตอส่ือสารไดท่ัวโลกท่ีมีความสำคัญและมีความจำเปนตองใชในชีวิตประจำวัน 
โดยเฉพาะการส่ือสารไมวาดานภาษาเขียนหรือภาษาพูด ทุก ๆ ประเทศในทวีปเอเชียตางสงเสริม
การใชภาษาอังกฤษในการติดตอส่ือสาร ดังนั้นการเรียนรูภาษาอังกฤษจึงเปนส่ิงจําเปนท่ีหลีกเล่ียง
ไมได 

กระทรวงศ ึกษาธิการไดตระหนักถึงความความสำค ัญของ ภาษาอังกฤษ จ ึงม ีการ
ปรับเปลี่ยนหลักสูตรของการเรียนภาษาอังกฤษใหเปนไปตามกระแสของสังคม โดยหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552)  ไดกำหนดให
ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศตั้งแต ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 เปนตนไป ซ่ึงเปนหลักสูตรท่ี
มุงพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษ ของคนไทย และพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษในระดับติดต อสื ่อสารไดโดย สามารถรับและสงสาร และมีความรูความเขาใจ
สารสนเทศตาง ๆ ไดเปนอยางดี โดยเนนความรู ความสามารถของผูเรียนดานวัฒนธรรมและทักษะ
ทางภาษาท้ัง 4 ดานคือ ทักษะการฟง ทักษะการ พูด ทักษะการอานและทักษะการเขียนไปพรอม ๆ 
กัน (กรมวิชาการ, 2544) แตในทางปฏิบัติในกระบวนการจัดการเรียนการสอน ภาษาอังกฤษ ครู
มักจะยึดติดกับตำราและสอนโดยการบรรยายเปนสวนใหญสวนใหญ มุ งเนนแตตัวภาษา เชน 
คําศัพทและไวยากรณเปนหลัก มากกวาการสื่อสารในชีวิตประจําวัน (Richards and Nunan, 
1990) และสงผลใหการเร ียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยยังไมประสบความสำ เร็จ
เทาท่ีควร โดยเฉพาะความสามารถดานการพูดของผูเรียน ยังอยูในระดับท่ีตองปรับปรุง เด็กไทย
เรียนภาษาอังกฤษเปนเวลานาน ก็ยังไมสามารถส่ือสารไดถูกตองตามสถานการณท่ีเปนจริง (กรม
วิชาการ, 2542) ผูวิจัยเปนครูสอนภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 สำหรับปญหาในช้ันเรียนจาก
การจัดการเรียนการสอนท่ีผานมา พบวานักเรียนมีความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษยังไม
สามารถส่ือสารไดถูกตอง ผูเรียนไมกลาแสดงออก และไมมีความมั่นใจในการใชภาษา  

จากสภาพปญหาดังกลาว จึงเห็นความจำเปนในการพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ การเรียนการสอนเพื่อการส่ือสาร หนึ่งในเทคนิควิธีท่ีไดรับความนิยมในปจจุบันคือ 
การจ ัดการเร ียนรู ภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบโครงงาน (Project-Based Learning) เปน
กระบวนการเรียนการสอน ที่เหมาะสมสำหรับผูเรียนที่จะเรียนร ู ภาษาอังกฤษในยุคป จจ ุบัน 
เนื่องจากเปนการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดปฏิบัติดวย
ตนเอง ตั ้งแตการเลือกหัวขอที่ตนสนใจ วางแผน คนควา ขอมูลดวยตนเอง ผานกิจกรรมท่ี
หลากหลายไมวาจะเปนกิจกรรมเดี่ยว กิจกรรมคู หรือกิจกรรมกลุม และยังเปด โอกาสใหผูเรียนได
ประเมินตนเอง และยังชวยสงเสร ิมทักษะการคิดอยางมีว ิจารณญาณ แกไขปญหา (Critical 
Thinking and Problem Solving) ผานการตอบคำถามปลายเปด (Driving Questions) และ
ผูเรียนยังตองคิดและแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนระหวางการทำโครงงานรวมกันอยูตลอด ซ่ึงเปนหนึ่งใน
ทักษะท่ีสำคัญและจำเปนของทักษะในศตวรรษท่ี 21 (Fried-Booth, 1986)  

การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเปนฐานนั้นมีขั้นตอนหลักที่สำคัญ อยู 3 ขั ้นตอน  
(Fried-Booth, 1986; Ribe and Vidal, 1993; Kessler, 1992 อางถึงใน ธนัญญา, 2561)  
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ขั้นที่ 1 ขั ้นการวางแผนการทำงาน( Launching the Project) เปนขั้นตอนเนนพัฒนา
ทักษะการคิด อยางมีวิจารณญาณของผูเรียน เนื่องจากในข้ันนี้ผูเรียนจะเลือกหัวขอโครงงานจาก
ปญหาหรือขอสงสัยท่ีตนเอง สนใจ วางแผนการดำเนินงานโดยการเขียนโครงรางโครงงาน และรวม
อภิปรายกับผูสอนถึงเนื ้อหาและขอบเขต ของโครงงาน เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาคนควาหา
ขอมูลโดยต ัวเอง สวนคร ูผ ู สอนมีหน าที่แนะนำ ใหคำปร ึกษา และต ั ้งคำถามชี ้นำ (Diving 
Questions) ซ่ึงเปนคำถามปลายเปด เพื่อใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิดและทักษะการ แกไขปญหา 
และนำไปสูการวางแผนไดถูกตองและรัดกุม  

ขั ้นที่ 2 ขั ้นการลงมือปฏิบัติ(Scaffolding and Managing the Project) เปนขั้นตอนท่ี
ผูเรียนจะดำเนินงานตามแผนท่ีวางไว เชน การออกไปสัมภาษณ การบันทึกเทป การเก็บรวบรวมส่ือ
ส่ิงพิมพตางๆ การจด บันทึก เปนตน ในข้ันตอนนี้ถือวาเปนอีกข้ันตอนหนึ่งท่ีสำคัญ เพราะผูเรียนจะ
มีโอกาสใชทักษะทางภาษาท้ังส่ี ทักษะ คือ การฟง พูด อาน เขียน อยางเปนธรรมชาตินอกจากนี้ใน
ข้ันตอนนี้ผูเรียนจะตองเขียนรายงานผลการ ดำเนินการของกลุมในแบบบันทึก (weekly report) 
วาไดองคความรูใหมจากแหลงใดบาง และแกไขปญหาที่พบ ระหวางการทำงานอยางไร เปน
ภาษาอังกฤษ  

ข้ันท่ี 3 ข้ันการนำเสนอขอมูลและการใหขอมูลแบบยอนกลับ (Assessing and Presenting 
the Project) เปนข้ันตอนท่ีเนนพัฒนาทักษะการพูดและเขียนภาษาอังกฤษ และทักษะการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ ของผูเรียน เนื่องจากในข้ันตอนนี้ผูเรียนจะตองทำการสรุป วิเคราะห และสังเคราะห
ขอมูลท่ีหามา เพื่อนนำเสนอหนาช้ันเรียน นอกจากนี้ผูเรียนจะไดรับขอเสนอแนะ และคำแนะนำ
จากท้ังครูผูสอนและเพื่อนรวมช้ัน เพื่อไป ปรับปรุงแกไขผลงาน 

จะเห็นไดวากระบวนการสอนแบบโครงงานเปนฐานมีความสอดคลองกลมกลืนกับแนวคิด
ของการเรียนการสอนท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลางแลว ยังสามารถผสมผสานกับแนวคิดในการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบอื่นอีกหลายวิธีเชน การเรียนแบบรวมมือ ที่เนนการจัดสภาพแวดลอมให
ผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็กๆ ประกอบดวยสมาชิกท่ีมีความรูความสามารถแตกตางกัน แต
ตองมีสวนรวมอยางแทจริงในการเรียนรูและความสำเร็จของกลุม ซึ ่งจะชวยใหผู เรียนไดพัฒนา
ทักษะการทำงานรวมกัน กิจกรรมชวยสงเสริมใหเกิดทักษะการทำงานกลุม ซ่ึงสอดคลองสิริพร ศรี
สมวงษ (2547) ไดศึกษาผลการจ ัดการเร ียนรูแบบโครงงาน ที่มีตอความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษและคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 จํานวน 50 คน 
ผลการวิจ ัย พบวา การจ ัดการเรียนรู แบบโครงงานสามารถพัฒนาความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษตลอดจนคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียน ในดานความสามารถในการใชภาษา 
โครงงานยังเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีสงเสริมใหผูเรียนไดใชภาษาดวยตนเอง ดังคํากลาวของกุศยา แสงเดช 
(2545: 92) ท่ีวาโครงงานเปนกิจกรรมท่ีบงบอกถึงความสามารถในการใชภาษาของผูเรียนอยางเปน
รูปธรรม เปนกิจกรรมที่เชื ่อมตอระหวางภาษาที่เรียนมากับการนําภาษาไปใชในสถานการณจริง 
ผู เรียนมีโอกาสนำภาษาที่เรียนมาฝกปฏิบัติจริง มุ งเนนการแสดงออกถึงขอมูล การสื่อสารและ
ความคิด  
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นอกจากวิธีสอนท่ีจะชวยสงเสริมความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษแลว การวัดผล
และประเมินผลเปนกระบวนการหนึ่งในการจัดการเรียนรูท่ีชวยพัฒนาผูเรียนและเปน เครื่องมือท่ีมี
ประสิทธิภาพสำหรับครูในการกำกับติดตามกิจกรมการเรียนการสอนอยางตอเนื ่อง ใหขอมูลท่ี
จำเปนในการกำกับดุแลความกาวหนาของผูเรียนตลอดเวลา (สุขแกว คำสอน, 2559) การวัดและ
การประเมินผลท่ีเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญมากท่ีสุดก็คือ การ
ประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment) โดยรูปแบบดังกลาวเปนการประเมินผลจาก
งาน หรือลงานท่ีเปนจริงมากกวาการประเมินดวยขอสอบเลือกตอบแตเพียงอยางเดียว และเปนการ
ประเมินผลตามเกณฑ ซึ ่งมีความสำคัญตอการปฏิบัติจริงตอในชีวิตประจำวัน (สมศักดิ์ ภู วิภา
ดาวรรธน , 2544: 91) สามารถนำไปสู การพัฒนาผู เร ียนไดอย างแทจร ิง สามารถประเมิน
ความสามารถตลอดจนความสามารถในการแกปญหา การประยุกตใชในวิชาตางๆ นอกจากนี้การ
ประเมินผลตามสภาพจริง ยังเปนการประเมินเชิงบวก เพื่อคนหาความสามารถ จุดเดน และ
ความกาวหนาของผูเรียน รวมท้ังใหความชวยเหลือแกนักเรียนในจุดท่ีตองการพัฒนาใหสูงข้ึนเต็ม
ศักยภาพ และเปนเครื ่องมือประเมินผลที่มีประสิทธิภาพที่ใชในการประเมินผลเพื่อพัฒนาผูเรยีน 
(Formative Evaluation) 

จากที ่กลาวมาขางต น ผู ว ิจ ัยม ีความสนใจ การพัฒนาความสามารถในการสื ่อสาร
ภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบโครงงาน โดยประยุกตใชการประเมินผลตามสภาพจริง เพื่อ
ประโยชนตอผูเรียนในการใชทักษะนี้กับการศึกษา การทำงานและการใชชีวิตประจำวันในอนาคตได
อีกดวย 
 
วัตถุประสงคการวิจัย  (Research Objectives) 
 1. เพ ื ่อศ ึกษาผลของการสอนแบบโครงงานเพื่อพ ัฒนาความสามารถในการสื ่อสาร
ภาษาอังกฤษนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2: ประยุกตใชการประเมินผลตามสภาพจริง  
 2. เพื ่อเปรียบเทียบผลการสอนแบบโครงงานเพื่อพัฒนาความสามารถในการสื่ อสาร
ภาษาอังกฤษนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2: ประยกุตใชการประเมินผลตามสภาพจริง 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนเฉลิมขวัญสตรี จังหวัดพิษณุโลก ท่ี
กำลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จำนวน 13 หอง   
 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2.3 โรงเรียนเฉลิมขวัญสตรี จังหวัดพิษณุโลก 
ท่ีกำลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จำนวน 30 คน ไดมาโดยการเลือกแบบจำเพาะ
เจาะจง (Purposive Sampling) 
 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
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 1. แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง Our recommended places 
 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิการส่ือสารภาษาอังกฤษ เรื่อง Our recommended places  
 3. แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษ 
 4. แบบประเมินพฤติกรรมของตนเองและสมาชิกในการปฏิบัติกิจกรรมกลุม  
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเปน 7 ครั้ง ดังนี้   
 ครั ้งที ่ 1 ขั ้นกอนโครงงาน ระยะเวลา 2 ชั ่วโมง (ขั ้นนำเสนอ ระยะเวลา 1 ชั ่วโมง)  ให
นักเรียนทำแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง Our recommended places เพื่อวัดความรู
ของนักเรียนกอนการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน จากนั้น จึงเริ่มการปฐมนิเทศบทเรียนโดย
การบอกถึงเนื ้อหาคราว ๆ  วาในหนวยการเรียนรู นี ้จะเรียนเกี ่ยวกับคำศัพทสถานที่ โครงสราง
ไวยากรณของประโยค Present Simple Tense และ Past Simple Tense และการพูดประโยค
แนะนำสถานท่ี  โดยเปนเพียงการยกตัวอยางบางสวนใหนักเรียนเห็นภาพรวมวาในหนวยการเรียนรู
นี้นักเรียนจะตองเรียนรูเรื่องใดบาง  
 ครั้งท่ี 2 (ข้ันฝก ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง) ในระยะนี้เปนการจัดกิจกรรมโครงงานตามสาระการ
เรียนรูควบคูไปกับความสนใจของนักเรียน  ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 3 คน โดยเลือก
ตามความสมัครใจของนักเรียน เมื่อแบงกลุมเสร็จแลว ครูจึงมอบหมายกิจกรรมใหนักเรียนไปคนควา
ภายในกลุมโดยการชวยกันสืบคนหาสถานที่ทองเที่ยว/สถานที่สำคัญที่กลุ มของตนเองสนใจใน
อินเทอรเน็ตหรือหนังสือ พรอมกับชวยกันคิดบทสนทนาส้ัน ๆ แสดงบทบาทสมมติเปนมัคคุเทศก
และนักทองเท่ียว (สามารถปรับใชจากตัวอยางท่ีครูมีให หรือสืบคนเพิ่มเติมเองได) จากนั้นใหแตละ
กลุมออกมาแสดงบทบาทสมมติ (Role play) ผานชองทางออนไลน เชน Google meet  โดยให
เวลาแตละกลุมในการพูดคุยปรึกษากันผานชองทางออนไลนของแตละกลุมไมเกิน 30 นาที และ
ระยะเวลาในการออกมาแสดงบทบาทสมมติกลุมละไมเกิน 10 นาที โดยบทสนทนาควรมีความยาว
ไมต่ำกวาครึ่งหนากระดาษ A4 เมื่อส้ินสุดระยะท่ี 1 จะมีประเมินความสามารถในการส่ือสารโดย
ครูผูสอน เพื่อเปนการสะทอนผลการจัดกิจกรรมและการประเมินในระยะท่ี 1 ตามสภาพจริงของ
นักเรียน 
 ครั้งท่ี 3 ข้ันดำเนินโครงงาน ระยะเวลา 4 ช่ัวโมง (Collecting data ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง)
เปนการจัดกิจกรรมโครงงานตามความสนใจโดยการมอบหมายงานใหนักเรียนแตละกลุม (กลุมเดิม) 
ซ่ึงคือการเลือกสถานท่ีตาง ๆ ท่ีกลุมตนเองสนใจ หามซ้ำกัน จากนั้นจึงใหนักเรียนนั้นไปคนควาหา
ขอมูลเก่ียวกับสถานท่ีนั้น เพื่อนำขอมูลมาเปนสวนหนึ่งในการทำช้ินงานวิดีโอแนะนำสถานท่ีตาม
แบบฉบับมัคคุเทศก  
 ครั ้งที ่ 4 (Group preparation ระยะเวลา 1 ชั ่วโมง) โดยแตละกลุมสามารถคิดบทบาท
สมมติเองไดตามความเหมาะสม มีการปรึกษากันภายในกลุมและบันทึกความคืบหนาอยางเปนระยะ 
ๆ มีครูคอยใหคำแนะนำอยางถูกตองเหมาะสม และแบบประเมินพฤติกรรมของตนเองและสมาชิก
ในการปฏิบัติกิจกรรมกลุม  
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 ครั้งท่ี 5 และครั้งท่ี 6 (3 Vlog มัคคุเทศกบทบาทสมมติ ระยะเวลา 2 ช่ัวโมง) แตละกลุม
ออกมานำเสนอวิดีโอ Vlog มัคคุเทศกบทบาทสมมติ ของกลุมตนเอง จะมีการใชแบบประเมิน
ความสามารถในการส่ือสาร โดยครูผูสอนเปนผูประเมิน เพื่อเปนการสะทอนผลการจัดกิจกรรม  
 ครั้งท่ี 7 ข้ันหลังโครงงาน ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง ในข้ันนี้จะเปนการดำเนินตามโครงงานใน
สวนของการสรุปภาพรวมของการเรียนการสอนทั้งหมด มีการถาม-ตอบ แสดงความคิดเห็น
แลกเปลี่ยนกันระหวางครูกับนักเรียนนี้ ซึ ่งถือเปนการใหขอมูลตอบกลับแกครูไดนำไปปรับปรุง
กิจกรรมการเร ียนการสอนครั ้งตอไป ทำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน เร ื ่อง Our 
recommended places เพื่อวัดความรูของนักเรียนหลังการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน 
เปนผลสะทอนกลับสำหรับครูในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชการสอนแบบโครงงาน
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนำขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห และหาคาสถิติ ดังนี้ 
 1. คาสถิติพื้นฐานของแบบวัด ไดแก รอยละ คาเฉล่ีย   
 2. การทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ีย 
  
ผลการวิจัย (Research Results) 
 1. ผลของการสอนแบบโครงงานเพื่อพัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ
นักเร ียนชั ้นม ัธยมศ ึกษาปที ่ 2: ประยุกต ใช การประเมินผลตามสภาพจริง พบวา คะแนน
ความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2: โดยการสอนแบบโครงงาน: 
ประยุกตใชการประเมินผลตามสภาพจริง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 อยูในระดับดีมาก นักเรียน
สามารถนำความรูเรื ่องคำศัพท, การแตงประโยค Present Simple Tense และ Past Simple 
Tense, รูปแบบประโยคในการแนะนำสถานท่ีตามรูปแบบของมัคคุเทศก สามารถนำเรื่องท่ีไดเรียน
ไปประยุกตใชและพัฒนาทักษะในการส่ือสารภาษาอังกฤษของตนเองได และนักเรียนมีพฤติกรรมใน
การปฏิบัติกิจกรรมกลุม โดยประเมินตนเองและเพื่อนประเมิน ภาพรวมอยูในระดับดีมาก แสดงวา 
การสอนแบบโครงงานเพื่อพัฒนาความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ที ่ 2: ประยุกตใชการประเมินผลตามสภาพจริง สามารถพัฒนาความสามารถในการสื่ อสาร
ภาษาอังกฤษได 

2. ผลการสอนแบบโครงงานเพื่อพัฒนาความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2: ประยุกตใชการประเมินผลตามสภาพจริง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 
คะแนนความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษของนักเรียนท้ังในภาพรวมและจำแนกตามกลุม อยู
ในระดับดีมาก ผานเกณฑรอยละ 75 และคะแนนเฉล่ียจากการทำแบบทดสอบกอนเรียนและหลัง
เรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญท่ี .01 โดยมีคะแนนเฉล่ียกอนเรียนเทากับ 18.70 และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 7.76 มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเทากับ 27.93 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ 2.21 ซึ ่งเปนไปตามสมมติฐานที่วา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบโครงงานมีผลสัมฤทธ์ิ
ความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษ สูงกวากอนไดรับการสอนแบบโครงงาน 
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากผลการวิจัยเรื ่อง พบวา ความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบ
โครงงาน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2: ประยุกตใชการประเมินผลตามสภาพจริง โดยใช
กิจกรรมบทบาทสมมติ (Role play) Let me be your guide! สงเสริมใหนักเรียนมีโอกาสไดใชการ
ส่ือสารภาษาอังกฤษ ชวยกันทำกิจกรรมและรับผิดชอบหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายเปนแนวทางปฏิบัติ
รวมกัน พบวาหลังจากไดทำกิจกรรม วานักเรียนมีพัฒนาการท่ีสูงข้ึนอยูในระดับดีมาก นักเรียนท่ี
และมีผลสัมฤทธ์ิความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษ สูงกวากอนไดรับการสอนแบบโครงงาน
และผานเกณฑรอยละ 75 ของการสอนแบบโครงงาน ซ่ึงสามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. ผลของการสอนแบบโครงงานเพื่อพัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ
นักเร ียนชั ้นม ัธยมศ ึกษาปท่ี 2: ประยุกต ใช การประเมินผลตามสภาพจริง พบวา คะแนน
ความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2: โดยการสอนแบบโครงงาน: 
ประยุกตใชการประเมินผลตามสภาพจริง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 อยูในระดับดีมาก ผลท่ีได
จากการวิจัยครั ้งนี ้ตรงกับแนวคิดของ ไฮนส (2002) ที่วา โครงงานเปดโอกาสใหผู เรียนเปนผูมี
บทบาทสำคัญในการเรียนรูอยางเทาเทียมกัน เปดโอกาสใหผู เรียนไดใชภาษาอยางถูกตองและ
คลองแคลวสมดุลกันในบริบทตาง ๆ  สอดคลองกับงานวิจัยของสุธาทิพย สุดหนองบัว (2545) ท่ี
พบวา การสอนแบบโครงงานทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผูเรยีน
สูงข้ึน และผูเรียนมีความคิดเห็นวาโครงงานเปดโอกาสใหเห็นแสดงความคิดเห็นและฝกความเปน
ผูนำ อีกท้ังโครงงานเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกความสามารถการส่ือสารภาษาอังกฤษจากการปฏิบัติ
จริงโดยกระบวนการทำโครงงานแบงไดเปน 3 ขั ้น ซึ ่งในแตละขั้นตอนเปดโอกาสใหผู เรียนไดมี
โอกาสฝกความสามารถการส่ือสารภาษาอังกฤษตามข้ันตอนในการทำงาน ดังนี้ 
 1) ข้ันกอนโครงงาน (Pre-project stage) นักเรียนไดทำงานรวมกันเปนกลุมเพื่อวางแผน
ในการทำโครงงานวิเคราะหขั้นตอนในการทำโครงงานมีโอกาสใหฝกความสามารถในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษกอนท่ีจะนำไปใชในการทำโครงงานจริง ซ่ึงผลการวิเคราะหขอมูลจากการทำโครงงาน
ของนักเรียนพบวาโครงงานเกิดปญหาในการทำโครงงาน เชน นักเรียนบางคนส่ือสารภาษาอังกฤษ
ไมคลองและไมทราบความหมายของคำศัพท แตในครั้งท่ี 2 นักเรียนสามารถส่ือสารภาษาอังกฤษได
คลองขึ ้น ทราบความหมายคำศัพท ตอบคำถามได เพิ ่มข ึ ้นเนื ่องจากมีโอกาสไดฝ กสื ่อสาร
ภาษาอังกฤษอยางตอเนื่องซ่ึงสอดคลองกับการสังเกตุของครูท่ีพบวาในโครงงาน ครั้งท่ี 1 นักเรียน
ส่ือสารไมคลองและมีความรูเก่ียวกับคำศัพทนอย แตในครั้งท่ี 2 นักเรียนส่ือสารใหคลองกวาเดิมแลว 
คำศัพทกวางข้ึนมีความมั่นใจในการส่ือสารตอบบทสนทนา 
 2) ข้ันดำเนินโครงงาน (During-project stage) การสอนโครงงานตามความสนใจ นักเรียน
ไดลงมือปฏิบัติจริง ไดชวยกันทำงานตามความรับผิดชอบของตน นำเอาขอมูลท่ีไดไปนำเสนอ โดย
แตละกลุมสามารถคิดบทบาทสมมติเองไดตามความเหมาะสม ปรึกษากันภายในกลุม จนถึงการ
นำเสนอโครงงานจริงสงผลใหนักเรียนไดเรียนรู จากประสบการณจริงและมีความสามารถในการ
ส่ือสารภาษาอังกฤษมากข้ึนและขอมูลท่ีไดจากการประเมินความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษ
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ระหวางการเรียนการสอนท่ีแบบโครงงาน พบวา คะแนนความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2: โดยการสอนแบบโครงงาน: ประยุกตใชการประเมินผลตามสภาพจริง 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 เทากับ 17.83 อยูในระดับดีมาก และนักเรียนมีพฤติกรรมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมกลุม โดยประเมินตนเองและเพื่อนประเมินคนที่ 1 และเพื่อนประเมินคนที่ 2 
ภาพรวมอยูในระดับดีมาก เมื ่อพิจารณารายละเอียดพบวา พฤติกรรมในการปฏิบัติกิจกรรมกลุม 
ดานการปฏิบัติงานตามบทบาทหนาท่ี คาเฉล่ียท่ีสูงสุด รองลงมา ดานการมีสวนรวมในการวางแผน 
ดานการใหความรวมมือในการทำงาน และดานการแสดงความคิดเห็น มีคาเฉล่ียต่ำสุด อยูในระดับดี 
แสดงวา การสอนแบบโครงงานเพื่อพัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2: ประยุกตใชการประเมินผลตามสภาพจริง สามารถพัฒนาความสามารถในการ
ส่ือสารภาษาอังกฤษได 
 3) ข้ันหลังโครงงาน (Post-project stage) ในข้ันนี้จะเปนการดำเนินตามโครงงานในสวน
ของการสรุปภาพรวมของการเรียนการสอนท้ังหมด แสดงความคิดเห็นแลกเปล่ียนกันระหวางครูกับ
นักเรียนนี้ ซึ ่งถือเปนการใหขอมูลตอบกลับแกครูไดนำไปปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนครั้ง
ตอไป เปนผลสะทอนกลับสำหรับครูในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชการสอนแบบ
โครงงาน 
 2. ผลการสอนแบบโครงงานเพื่อพัฒนาความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2: ประยุกตใชการประเมินผลตามสภาพจริง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 
คะแนนความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษของนักเรียนท้ังในภาพรวมและจำแนกตามกลุม อยู
ในระดับดีมาก ผานเกณฑรอยละ 75 และคะแนนเฉล่ียจากการทำแบบทดสอบกอนเรียนและหลัง
เรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญท่ี .01 โดยมีคะแนนเฉล่ียกอนเรียนเทากับ 18.70 และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 7.76 มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเทากับ 27.93 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ 2.21 ซึ ่งเปนไปตามสมมติฐานที่วา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบโครงงานมีผลสัมฤทธ์ิ
ความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษ สูงกวากอนไดรับการสอนแบบโครงงาน เพราะการสอน
แบบโครงงานท่ีผูวิจัยไดสรางและพัฒนาข้ึนตามกระบวนการดังกลาวขางตนนั้นมีการเปดโอกาสให
นักเรียนเปนผูดำเนินริเริ่มทำโครงงานดวยตนเอง สงเสริมใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการทำงานท่ี
ไดรับมอบหมายใหสำเร็จลุลวงไปไดดวยความสามารถของตนเองและสมาชิกภายในกลุมของตน 
เนนเนื้อหาท่ีเรียนหรือหัวขอในการทำโครงงานตามความสนใจของผูเรียนเปนหลัก โดยสนับสนุนให
ผูเรียนนั้นไดลองตัดสินใจและใชเหตุผลรวมกันในการดำเนินกิจกรรมตาง ๆ ภายในกลุมของตน เปด
โอกาสใหนักเรียนไดเปนผูคิดและแสดงความคิดเห็นของตนเอง ทำใหเกิดการบูรณาการทักษะตาง ๆ  
รวมกัน เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูประสบการณจากกันและกัน (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 
2544, น.1) และมีการใชภาษาอังกฤษกับสถานการณเสมือนจริง (Role play) ท่ีเนนการฝกทักษะ
ในการส่ือสารภาษาอังกฤษแทนการทองจำไวยากรณ มีการบูรณาการจากเนื้อหาท่ีไดเรียนไปโดย
การเช่ือมโยงองคความรูท่ีไดเรียนกับสถานการณในชีวิตจริง อีกท้ังยังทำใหเกิดการมีปฏิสัมพันธกัน
ระหวางผูเรียนท้ังภายในกลุมตนเองและระหวางกลุมของนักเรียน โดยบทบาทของครูผูสอนนั้นจะ
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ทำหนาที่เปนผู สนับสนุน กระตุน สรางแรงจูงใจ และแนะแนวทางที่ถูกตองใหแกผู เรียนตลอด
กระบวนการ (Stoller, 1998) ซึ ่งผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับผลสรุปที่วา การสอนโดยใช
วิธีการสอนแบบโครงงานนั้นเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดริเริ่มบทบาทในการเปนผูนำ มีการแบง
หนาท่ีและเกิดการปรึกษาหารือภายในกลุมของตนเพื่อนำไปสูการวางแผนในการทำโครงงานอยางมี
ประสิทธิภาพ และไดออกมาเปนช้ินงานอยางสำเร็จลุลวงไปไดดวยดี โดยท่ีผูเรียนนั้นเปนผูออกแบบ
วิธีการเรียนการสอนเองไดอยางเต็มท่ี จึงทำใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษดวยวิธีการสอน
แบบโครงงานนั้นสูงกวาการเรียนภาษาอังกฤษดวยวิธีการสอนแบบท่ัวไป (สุธาทิพย สุดหนองบัว, 
2545,) นอกจากนี้ก็ยังสอดคลองกับผลการวิจัยของขนิษฐา นาคนอย (2550) ที่วา การใชวิธีการ
สอนแบบโครงงานเพือ่การพัฒนาความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษนั้นสามารถทำใหนักเรียน
เกิดผลสัมฤทธ์ิท่ีดีข้ึนได กลาวคือ นักเรียนสามารถนำภาษาอังกฤษไปเพื่อใชเพื่อการส่ือสารไดดีมาก
ขึ้นกวาการเรียนภาษาอังกฤษโดยวิธีการการสอนแบบปกติทั ่วไป เปนตน จากการอภิปราย
เปรียบเทียบผลการวิจัยท่ีผูวิจัยไดอางอิงถึงกับผลการวิจัยฉบับนี้นั้นแสดงใหเห็นวาการนำวิธีการ
สอนแบบโครงงานมาปรับใชกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ประกอบกับการมีกิจกรรมตาง ๆ มา
ใหนักเรียนไดรวมทำกิจกรรม อีกท้ังเนนใหผูเรียนเปนผูริเริ่มปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเองและ
กลุมของตน มีการแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนกันภายในกลุม สามารถทำใหนักเรียนเกิดการ
พัฒนาทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษไดมากข้ึนไดอยางมีนัยสำคัญ   
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 

ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช    
 1. ในวิธีการสอนแบบโครงงาน พบวา นักเรียนชอบการทำงานเปนกลุม กับการคนควาหา
ขอมูล นักเรียนมีสวนรวมในการวางแผน ปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ ใหความรวมมอื แสดงความ
คิดเห็น ในการเตรียมนำเสนอโครงงานและการประเมินผลการทำงานรวมกัน ดังนั้นในการสอนแบบ
โครงงานควรใหความสำคัญกับการจัดกลุมนักเรียน โดยใหมีความสามารถคละกัน มีเด็กเกง ปาน
กลางและเด็กออน อยูในกลุมเดียวกันเพื่อใหนักเรียนไดฝกความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษ
และทำงานรวมกัน ตามความสามารถของตน เปดโอกาสใหชวยเหลือกัน เรียนรูไปดวยกัน เปนการ
ลดความแตกตางระหวางนักเรียนในหองเรียน  

2. จากผลการศึกษาพบวา การสอนแบบโครงงานเพื่อพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2: ประยุกตใชการประเมินผลตามสภาพจรงิ สามารถ
พัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษได และพบวานักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะ
สรางสรรคผลงานของตน ดังนั้น ควรมีรางวัล หรือเกียรติบัตร ใหนักเรียน เพื่อเปนกำลังใจและความ
ภาคภูมิใจ เปนแรงกระตุนในการเรียนภาษาอังกฤษใหดีข้ึนเพื่อพัฒนาตัวเองตอไป 

3. ระยะเวลาในการทดลองท่ีกำหนดไวในชวงของข้ันฝก (Practice) ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง
ควรเพิ่มระยะเวลา เพื่อใหครูผู สอนคอยสังเกตและใหความชวยเหลือแนะนำเนื้อหา ในการใช
บทเรียนและนักเรียนท่ีมีปญหาในการเรียนรูเพื่อใหงานประสบผลสำเร็จมากข้ึน 
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ขอเสนอแนะในการทำการวิจัยไปใช    

1. ควรพัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษรวมกับเทคนิคการเรียนรู แบบ
รวมมือท่ีหลากหลายมากข้ึน รวมถึงใหนักเรียนฝกปฏิบัติลงพื้นท่ีส่ือสารภาษาอังกฤษกับชาวตางชาติ
จริง หรือใชเทคนิคกระบวนการใหม ๆ เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตอการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนใหสูงข้ึนตอไป 
 2.  ควรศึกษาตัวแปรตามอ่ืน เชน การฟง การอาน การเขียน แรงจูงใจ หรือเจตคติตอการ
สอนแบบโครงงานในหัวขออ่ืน ๆ เพื่อเปนการพัฒนาการเรียนการสอนใหแกผูเรียน 
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