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บทคัดยอ (Abstract) 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคดังนี้ 1. เพื่อศึกษาการจัดการเรียนรูสังคมศึกษาตามหลักพรหม
วิหาร 4สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย ตามเกณฑประสิทธิภาพ ใหมีมาตรฐาน 80/80  
2. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนและหลังการจัดการเรียนรูสังคมศึกษาตามหลัก
พรหมวิหาร 4 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  3) เพื ่อศึกษาความพึงพอใจและ
เสนอแนะขอมูล การจ ัดการเร ียนร ู ส ังคมศึกษาตามหลักพรหมวิหาร 4 สำหรับน ักเร ียนช้ัน
ประถมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยการวิจัยครั้งนี้ สามารถสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 1.  ผลการจัดการ
เรียนรูสังคมศึกษาตามหลักพรหมวิหาร 4 สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบาน
โคก ตำบลปาไร อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแกว ที่สรางขึ้นนั้น พบวา  มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑมาตรฐาน (E1) 87.78 / (E2) 88.17 ซึ่งสูงกวาเกณฑปกติ 80/80 2. ผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูหลังใชชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรูสังคมศึกษาตามหลักพรหมวิหาร 4 สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ตำบลปาไร อำเภออรัญประเทศ จังหวัด

สระแกว พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูของผูเรียนมีอัตราสูงข้ึน โดยมีคะแนนเฉล่ีย (x�) กอนการ
ใช เทากับ 21 หลังการใชเทากับ 35 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีคาดไวระดับ 0.05 และคาเฉล่ียรอย
ละหลังการใชกิจกรรมการจัดการเรียนรู เทากับ 88.17 พบวาสูงกวาเกณฑที ่คาดหวังไว 3.  ผล
การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรูสังคมศึกษาตามหลักพรหม
วิหาร 4 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ตำบลปาไร อำเภออรัญ
ประเทศ จังหวัดสระแกว พบวา อยูในเกณฑท่ีโดยรวมแลวนักเรียนมีความพอใจมาก โดยเรียงลำดับ
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จากมากไปหานอย ดังนี้ ลำดับท่ี 1 ดานวัตถุประสงคการเรียนรู ลำดับท่ี 2 คือ ดานเนื้อหา ลำดับท่ี 
3 คือ ดานการจัดกิจกรรม   การเรียนรู ลำดับท่ี 4 คือ ดานกิจกรรมการเรียนรู และลำดับท่ี 5 คือ 

ดานการัดผลประเมินผล โดยคาเฉล่ีย (x�) รวมทุกดาน 4.49 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) รวม
ทุกดาน เทากับ 0.14 
คำสำคัญ (Keywords): การจัดการเรียนรู; สังคมศึกษา; พรหมวิหาร 4 
 
Abstract 

The thesis entitled consisted of two objectives. The study aimed 1)  To study 

the social learning management according to Brahma Vihāra 4 for the upper 
elementary school students. According to the efficiency criteria, there is a standard 
80/80. 2)  To study the comparative result of social learning management according 

to Brahma Vihāra 4 for the upper elementary school students before and after 
applying the learning approach following social learning management according to 

Brahma Vihāra 4 for the upper elementary school students. 3)To study satisfaction 
and make recommendations of social learning management according to Brahma 

Vihāra 4 for the upper elementary school students.    The results showed that the 

research 1.  The results of social learning management according to Brahma Vihāra 
4 for the upper elementary school students of Bankhok School, Sakaew province 
found to be efficient according to the standard criteria of 87.78 (E1) and 88.17 (E2); 
thus, higher than the normal criteria of 80/80. 2. From the results of the comparison 
of the learning achievements, it was found that after using the learning activities on 

Brahma Vihāra 4 for the upper elementary school students of Bankhok School, 
Sakaew, had a higher score than before using the learning activities. The results 

showed that before using the learning activities had an average (x�) equal to 21 while 
after using had an average equal to 35, with a statistically significant difference at 
0.05 level. The average percentage after using learning activities was 88.14; thus, 
higher than the expected criteria. 3.  The results of the students’ satisfaction towards 

the social learning management according to Brahma Vihāra 4 for the upper 
elementary school students of Bankhok School, Sakaew province found to be in a 
criteria that, overall, students were very satisfied in all aspects, in descending order 
as follows: The first was the learning objectives; the second was the content; the 
third was the arrangement of the learning activities; the forth was the learning 
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activities; and the fifth was the evaluation and assessment. The study showed the 

average (x�) of all aspects was at 4.49 with a standard deviation (S.D.) equal to 0.14. 

Keywords: Learning Management; Social Learning; BrahmaVihāra 4 
 
บทนำ (Introduction) 

ประเทศไทยนั้นมีการนับถือพระพุทธศาสนาเปนเวลาอันยาวนานโดยเปนสถาบันหลักและ
เอกลักษณของชนชาติไทย เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของคนไทยมาเปนเวลาอันชานาน ซ่ึงหลักคำ
สอนของพระพุทธศาสนานั้น มุงสงเสริมใหมีการคิดอยางมีเหตุผล และการอยูรวมกันอยางสันติสุข 
แตพบวาในปจจุบันนี้ สภาพสังคมไทยไดมีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิมเปนอันมาก ประชาชนในอดีต 
มีชีวิตอยูกับครอบครัว มีพุทธศาสนา มีคุณธรรมจริยธรรม เปนรากฐานของทัศนคติ และคานิยมใน
การดำรงชีวิต ทำใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข แตการเพิ่มของประชากรประกอบกับ
ภาวะเศรษฐกิจท่ีสูงข้ึน รวมท้ังการนำเทคโนโลยีเขามามีบทบาทในชีวิตประจำวันของประชาชน ทำ
ใหประชาชนหันมานิยมความเจริญทางดานวัตถุมากข้ึน และละเลยดานคุณธรรมจริยธรรม โดยขาด
ความตระหนักวา คุณธรรมจริยธรรมเปนสิ่งที่มีความสำคัญตอสังคมเปนอยางมากในการกำหนด  
ความสงบสุขของสังคม เนื ่องจากหากคนในสังคมมีความบกพรองทางดานจิตใจ ขาดคุณธรรม
จริยธรรมแลว แมสังคมนั้นจะมีความมั่งคั่งทางดานเศรษฐกิจ ก็ยอมจะหาความสุขและเกิดการ
พัฒนาไปไดยากในกลุมของเด็กและเยาวชนผูเปนบุคลากรในการพัฒนาประเทศชาติในอนาคตนั้น 
ทำใหผูเรียนไมเกิดความซาบซ้ึงพอท่ีจะนำหลักธรรมไปประพฤติปฏิบัติใหบังเกิดประโยชนตอการ
พัฒนาคุณธรรมและคุณภาพทางจิต พบวาเยาวชนไทยขาดระเบียบวินัย ติดยาเสพติด และกอการ
ทะเลาะวิวาทกัน 

การศึกษาเปนปจจัยที่สำคัญประการหนึ่งในการพัฒนาประเทศ ประเทศใดสามารถ
จัดระบบการศึกษาใหประชาชนไดอยางทั่วถึงและถูกตอง ประเทศนั้นยอมประสบความสำเร็จใน   
การพัฒนาประเทศในทุกดาน ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ ดานการเมือง หรือดานสังคมวัฒนธรรม 
ท้ังนี้เพราะการพัฒนาประเทศจะตองอาศัยกำลังคนเปนสำคัญ ซ่ึงกระบวนการท่ีสำคัญท่ีสุดในการ
พัฒนาคนก็คือ การจัดการศึกษา ดังนัน้ในตางประเทศจึงพยายามจัดการศึกษาในประเทศของตนให
ดีที ่สุดเทาที่จะทำได โดยการจัดการการศึกษานอกจากจะมุงใหผูเรียนเกิดความรูแลว จะตองมุง
ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมใหกับผูเรียน เพื่อใหเปนผูท่ีมีความประพฤติดีอีกดวย ดังพระบรมราโชวาท
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราชท่ีตรัสไววา “นอกจากการศึกษาจะสอน
ใหคนเกงแลว จำเปนอยางยิ่งท่ีจะอบรมใหดีพรอมกันไปดวย ประเทศเราจึงจะไดคนท่ีมีคุณภาพ คือ
ท้ังเกงท้ังดี มาเปนกำลังของบานเมือง ใหความเกงเปนปจจัยและพลังสำหรับการสรางสรรค และ ให
ความดีเปนปจจัยเพื่อประคับประคองนำความเกงใหเปนไปในทางท่ีถูกท่ีอำนวยผลประโยชนอันพึง
ประสงค”ซ่ึงผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับการจัดการศึกษาในปจจุบันตางพยายามท่ีจะฝกฝนอบรมจิตใจ
ของเยาวชนใหรูผิดชอบช่ัวดีมากข้ึน โดยหลายฝายหวังวา การอบรมคุณธรรมจริยธรรมในโรงเรียน  
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จะเปนเสมือนสายปานท่ีคอยเหนี่ยวรั้ง และฉุดดึงใหเด็กไดมีสภาพจิตใจท่ีเขาถึงคุณงามความดีของ
ชีวิต โดยท่ัวไปเมื่อพิจารณาถึงระดับการศึกษาท่ีครอบคลุมไปท้ังประเทศ มีการจัดการศึกษาในทุก
ทองท่ี และเปนหนาที่หลักของรัฐบาลจะตองดำเนินการใหกับประชาชนทุกคนก็คือ การศึกษา
ระดับประถมศึกษา ฉะนั้นจึงถือไดวาการศึกษาระดับประถมศึกษาเปนการศึกษาข้ันพื้นฐานท่ีสำคัญ
ตอการพัฒนาประเทศท้ังทางกายภาพและชีวภาพเปนอยางยิ่ง และเมื่อพิจารณาคุณลักษณะของผู
เขารับการศกึษาในแตละระดับแลว จะเห็นวาการวางรากฐานเพื่อพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
ในดานคุณธรรมจริยธรรม สถาบันพระพุทธศาสนายังคงมีความสำคัญยิ่ง จึงควรเนนใหมากในระดับ
ประถมศึกษาที่สืบเนื ่องการขัดเกลาทางสังคมและพัฒนาจิตใจที่มีวัดเปนศูนยรวมจากอดีตถึง
ปจจุบัน  

วัดเปนศูนยกลางของชุมชนในสังคมไทยมาตั้งแตอดีต อิทธิพลของพระพุทธศาสนาเปน
ปจจัยสำคัญในการกำหนดวิถีชีวิตของชนชาวไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งเปนแหลงรวบรวมงานศิลปะ
วิทยาการและความร ูมากมายหลายสาขา ตลอดจนเปนแหลงรวมของศ ิลปกรรมที ่มีค า เชน 
โบราณสถาน โบราณวัตถุ จิตรกรรมฝาผนัง ซึ ่งงานศิลปกรรมตางๆ เหลานี้ นับเปนมรดกทาง
วัฒนธรรมอันล้ำคา และเสมือนเปนเอกลักษณ ของความเปนชาติไทย ปจจุบันวัดมีบทบาทเพิ่มมาก
ขึ้น กลาวคือ เปนแหลงทองเที่ยวประเภทศาสนสถานที่สำคัญ เพราะภายในวัดประกอบไปดวย
ศิลปวัฒนธรรมที่สะทอนใหเห็นอารยธรรมและความเจริญของชาติ อันเปนแหลงรวมที่สามารถ
ศึกษายอนกลับไดในดานประวัติศาสตร โบราณคดี วัฒนธรรม ศิลปกรรม สถาปตยกรรม รวมท้ัง           
การเช่ือมโยงความเปนมาของวัฒนธรรมกับชุมชน และการตั้งถ่ินฐานของชุมชน โดยมีพระสงฆสาวก
เปนผูนำ ท่ีจักปลูกฝงศีลธรรมจรรยาแกเด็กๆ และเยาวชน ดังคำกลาวขานท่ีวาการปลูกฝงคุณความ
ดีใดๆ “ตองเริ่มท่ีพอแม แกท่ีครูอาจารย และไหววานท่ีพระสงฆ” 

การดำรงอยูอยางมั่นคงของพระพุทธศาสนา คณะสงฆถือเปนตัวแทนท่ีเปนสาวกของ  องค
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาพระบรมศาสดาของพุทธศาสนิกชน ซ่ึงทำหนาท่ีในการปฏิบัติภารกิจ
เผยแผสืบสานและถายทอดพระธรรมคำสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาที่ไดบญัญัตไิว 
เพื่อใหผูท่ีนับถือพระพุทธศาสนา ไดนำพระธรรมคำสอนไปปฏิบัติในชีวิตประจำวันใหเกิดประโยชน 
ตอตนเองและสังคม การเผยแผสืบสานและถายทอดพระธรรมคำสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจา ผูเปยมดวยพรหมธรรมดวยพุทธคุณอยางหาท่ีสุดมิได คือ พระปญญาคุณ พระบริสุทธิคุณ 
และพระมหากรุณาคุณ ถือเปนภารกิจสำคัญท่ีพุทธบริษัทจะตองปฏิบัติ นอกจากนั้นการปฏิบัติและ
สรางความศรัทธา ความเล่ือมใสใหเกิดข้ึนแกพุทธศาสนิกชนท่ัวไป ท้ังยังเปนการสรางแรงจูงใจให
พุทธศาสนิกชนไดตระหนักถึงหนาท่ีของตนในฐานะชาวพุทธอีกดวย เมื่อเกิด ความเล่ือมใสศรัทธาใน
พระธรรมวินัยขององคพระสัมมาสัมพุทธเจาแลว ก็มีวิธีแสดงออกหลายอยางท่ีแสดงใหเห็นถึงความ
เปนชาวพุทธ โดยเฉพาะตั้งแตสมัยพุทธกาล กุลบุตรชาวพุทธจะตองหาโอกาสบรรพชาอุปสมบทเปน
พระภิกษุในพระพุทธศาสนา เพื่อศึกษาพระธรรมวินัยความตั้งมั่นของพระศาสนาจะเกิดประโยชน
แกคณะสงฆและมหาชนท้ังทางตรงและทางออม  
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“วัด” เปนศูนยกลางของการพัฒนา “บาน” หรือชุมชนไทย เมื่อครั้งในอดีตมี “วัด” เปน
ศูนยรวมจิตใจในการดำเนินกิจกรรมเพื่อการพัฒนาการศึกษา หรือกิจกรรมอันเปนประโยชนแก
ชุมชน “บาน” หรือชุมชนจะรวมกับ “วัด” โดยการสนับสนุนท่ีสำคัญจาก “โรงเรียนหรือราชการ” 
รวมกันดำเนินการในลักษณะ 3 ประสาน “บาน วัด โรงเรียน” หรือเรียกโดยยอวา “บวร” ซ่ึงใน
หลวงรัชกาลท่ี 9 ทรงตระหนักและเห็นความสำคัญในบทบาทของ “บาน วัด โรงเรียน”  ในลักษณะ
ดังกลาวนี้ จึงมีแนวพระราชดำริท่ีจะใหดำเนินการจัดตั้งวัดข้ึนคูกับชุมชน เพื่อเปนพุทธสถานในการ
ประกอบกิจการของสงฆในการสืบทอดและเผยแผพระพุทธศาสนา การสรางคุณธรรมใหแกเยาวชน
ตองไดรับความรวมมือจากทุกฝาย ท้ังจากบาน วัด โรงเรียน หรือท่ีเรียกวา “บวร” เขาไปมีสวนรวม
เชื ่อมโยงในการสรางคุณธรรม รวมทั้งสื ่อมวลชนและบุคคลในสังคมที่อยูรอบตัวนักเรียน ตองมี
บทบาทสำคัญในการเปนแบบอยางท่ีดีในการเสริมสรางคุณธรรม  

ดังนั้น การจัดการเรียนรูสังคมศึกษาตามหลักพรหมวิหาร 4 ซ่ึงประกอบดวย 1) เมตตา คือ
ความรักใคร ความปรารถนาจะใหผูอ่ืนเปนสุข  2) กรุณา คือความสงสารคิดจะชวยเขาพนทุกข  3) 
มุทิตา คือ ความพลอยยินดีเมื่อผูอ่ืนไดดีประสบความสำเร็จตางๆ และ 4) อุเบกขา คือการวางเฉย
หรือทำตัวเปนกลาง ไมซ้ำเติมในความผิดพลาดหรือขอบกพรองของผูอ่ืน โดยเฉพาะสำหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาตอนปลาย จึงมีความสำคัญ ในกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีจะสงผลในการพัฒนา
นักเรียนใหบรรลุตามเจตนารมณ การจัดการเรียนรูตามหลักพรหมวิหาร 4 ซ่ึงเปนเสมือนพรหมหรือ
ธรรมเครื่องเปนอยูของพรหมหรือผูใหญท่ีเสมือนรมโพธิรมไทร ตองอาศัยความรวมมือจากทุกฝาย
อยางแทจริง 

ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา
ตามหลักพรหมวิหาร 4 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย เพื่อเปนขอมูลสำหรับการ
วางแผนและพัฒนาการบริหารวิชาการทางสังคมศึกษา เพื่อเปนขอมูลสำหรับการสอน การจัดการ
เรียนรู การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ และขอมูลในการเสนอแนะการจัดการเรียนรู สงัคมศึกษาตาม
หลักพรหมวิหาร 4 สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย ใหมีประสิทธิภาพมากข้ึนตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 

1. เพื ่อศึกษาการจัดการเรียนรู สังคมศึกษาตามหลักพรหมวิหาร 4 สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาตอนปลาย ตามเกณฑประสิทธิภาพ ใหมีมาตรฐาน 80/80    

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนและหลังการจัดการเรียนรูสังคมศึกษาตาม
หลักพรหมวิหาร 4 สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย 

3. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจและเสนอแนะขอมูล การจัดการเรียนรู สังคมศึกษาตามหลัก
พรหมวิหาร 4 สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย 
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วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
การจัดการเรียนรูสังคมศึกษาตามหลักพรหมวิหาร 4 สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอน

ปลาย  โดยมีวัตถุประสงค 1. เพื่อศึกษาการจัดการเรียนรูสังคมศึกษาตามหลักพรหมวิหาร 4 สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย ตามเกณฑประสิทธิภาพ ใหมีมาตรฐาน 80/80 2. เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ   ทางการเรียน กอนและหลังการจัดการเรียนรูสังคมศึกษาตามหลักพรหม
วิหาร 4 สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจและเสนอแนะขอมูล 
การจัดการเรียนรูสังคมศึกษาตามหลักพรหมวิหาร 4 สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลายเปน
การวิจัยแบบทดลองข้ันตน (Pre-Experimental Research) โดยใชแบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียน
และหลังเรียน (One-Group Pre-test & Post-test Design)  โดยมีวิธีดำเนินการวิจัย ดังนี ้

ประชากรและกลุ มตัวอยาง กลุ มประชากรที่ใช ในการวิจัยครั ้งนี ้  ค ือ นักเร ียนช้ัน
ประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ตำบลปาไร อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแกว ป
การศึกษา 1/2565 มีจำนวนทั้งหมด 2 หอง จำนวน 30 คน กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัย 
ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ตำบลปาไร อำเภออรัญประเทศ 
จ ังหวัดสระแกว  ปการศ ึกษาที ่  1/2565  ชั ้นประถมศึกษาปที ่  5 จำนวน 15  คน และช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 จำนวน 15 คน รวมท้ังหมด 30 คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย (Simple 
Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุมดวยวิธีการจับฉลาก  

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  
ผูวิจัยดำเนินการการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ตามข้ันตอน ดังนี้ 
1.ชุดแผนการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 ผูวิจัยดำเนินการสรางตาม

ข้ันตอน ดังนี้ 1)  ศึกษาเก่ียวกับมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังและสาระ การ
เรียนรูของหลักสูตรข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษามาตรฐานการเรียนรูของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ตำบลปาไร อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแกว ป
การศึกษาท่ี 1/2565 2) ศึกษาเก่ียวกับเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และลักษณะการสรางกิจกรรม
การเรียนรู ในดานตางๆ 3)  ขั้นตอนในการทำชุดการเรียนรู  ดังนี้ ก)  กำหนดขอบเขตเนือ้หา ข)  
เลือกรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู ค)  จัดองคประกอบของชุดการเรียนรู ง)  กำหนดรูปแบบรูปเลม 
จ)  จัดทำตนฉบับ 4)  ตรวจสอบคุณภาพชุดแผนการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 
4 ก)  นำชุดแผนการจ ัดการเร ียนรู ส ังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 ที ่สร างขึ ้นเสนอตอ
คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ข)  นำชุดแผนการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ตามหลักพรหม
วิหาร 4 ท่ีปรับปรุงแลว นำไปใหผูเช่ียวชาญตรวจความถูกตองในดานเนื้อหา 5)  ทำการตรวจสอบ
และวิเคราะหคุณภาพของชุดแผนการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 ปรับปรุง
และแกไขใหถูกตองตามคำแนะนำ 6)  สรางชุดแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาตอนปลาย โดยเนนใหตรงกับจุดประสงค สาระการ
เรียนรู  เวลาที่กำหนด และกิจกรรมการเรียนการสอน 7)  จัดพิมพเลมสำเร็จรูปและนำไปใชกับ
นักเรียนกลุมตัวอยาง    
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2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 ผูวิจัย
ดำเนินการตามข้ันตอนสราง ดังนี้ 1)  ศึกษาเก่ียวกับมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด ผลการเรียนรูท่ี
คาดหวัง และสาระการเรียนรู ของหลักสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาเกี ่ยวกับ
มาตรฐานการเรียนรูของ นักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ตำบลปาไร อำเภอ
อรัญประเทศ จังหวัดสระแกว ปการศึกษา 1/2565 2)  ศึกษาเก่ียวกับวิธีการสรางแบบทดสอบการ
เขียนขอสอบจากหนังสือเทคนิค การวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู และเอกสารการวิจัยท่ีเก่ียวของ 3)  
วิเคราะหเนื้อหาและผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูสังคมศึกษาท่ีคาดหวังจากคำอธิบายรายวิชาของวิชาหนาท่ี
พลเมือง และจุดประสงคการเรียนรูท่ีคาดวาจะไดรับ 4)  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรู ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก เปนจำนวน 40 ขอ 5)  ตรวจสอบคณุภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก)  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 ท่ีสรางข้ึน 
เสนอตอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบ และปรับปรุง นำมาแกไขใหสมบูรณ ข)  นำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 ที่ปรับปรุงแลว 
นำไปใหผูเช่ียวชาญท้ัง 5 ทาน ตรวจสอบคุณภาพ และนำคะแนนท่ีไดมาหาคา IOC ความถูกตอง 
ความเท่ียงตรง ในดานเนื้อหา 6)  วิเคราะหคุณภาพและประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 ปรับปรุงและแกไข 7)  นำไปใชในการทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิหลังกิจกรรมการเรียนรูท่ีสรางข้ึน 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนหลังใชชุดการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ตาม
หลักพรหมวิหาร 4 ผูวิจัยดำเนินสรางตามข้ันตอน ดังนี้ 1)  ศึกษาเก่ียวกับแนวคิด หลักการสราง
แบบสอบถามความพึงพอใจจากหนังสือและเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบสอบถาม 
2)  นำขอมูลท่ีไดจากการศึกษามาเปนโครงสรางแบบสอบถามความพึงพอใจตามท่ีเนื้อหากำหนดมา
ให 3)  สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตามโครงสรางและความหมายท่ีไดกำหนดเปน
แบบไว 4)  ตรวจสอบคณุภาพแบบสอบถามความพึงพอใจ ก) นำแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสราง
ข้ึนเสนอตอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบและปรับปรุง นำมาแกไขใหสมบูรณ ข)  
นำแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเช่ียวชาญท้ัง 5 ทาน ตรวจสอบคุณภาพ 
และนำคะแนนท่ีไดมาหาคา IOC 5)  นำแบบสอบถามท่ีแกไขสมบูรณแลว ไปสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนกลุมตัวอยาง   

4. ลักษณะของเครื ่องมือ เครื ่องมือที่ใชในงานวิจัยครั ้งนี ้แบงออกเปน 3 ลักษณะ เพื่อ
ทดสอบประสิทธิภาพและใชเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย โดยมีลักษณะเครื่องมือ ดังนี้ 
1.ชุดการจัดการเรียนรู สังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 โดยจะแบงเนื ้อหาออกเปน 4 ชุด 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย กิจกรรมการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง “เมตตา” ความปรารถนาให
ผูอ่ืนไดรับสุข กิจกรรมการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง “กรุณา” ความปรารถนาใหผูอ่ืนพนทุกข กิจกรรมการ
เรียนรูท่ี 3 เรื่อง “มุทิตา” ความยินดีเมื่อผูอ่ืนไดดี กิจกรรมการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง “อุเบกขา” การรูจัก
วางเฉย 3.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การจัดเรียนรูสังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 มีลักษณะ
เปนขอสอบ ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก มีท้ังหมด 40 ขอ 2.แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
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ตอกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง “พรหมวิหาร 4” แบงเปน 3 ตอน ดังนี ้ตอนท่ี 1 คำถามแบบสอบถาม
ขอมูลเบ้ืองตน เชน เพศ อายุ เปนตน ตอนที่ 2 คำถามแบบสอบถามความพึงพอใจการประเมิน
คุณภาพ โดยแบงเกณฑเปน 5 ระดับความพึงพอใจ โดยใชเกณฑการประเมินส่ือการสอนของกรม
วิชาการ ตอนท่ี 3 คำถามปลายเปด เพื่อสอบถามความคิดเห็นอ่ืนๆ 

5.การตรวจสอบคุณภาพของเครื ่องมือ  ประกอบดวยเครื ่องมือ 3 ลักษณะ และจะมีการ
ตรวจสอบคุณภาพแตละเครื่องมือ ตามข้ันตอนดังตอไปนี้ การตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมการ
เรียนรู เรื่อง “พรหมวิหาร 4” มีข้ันตอนการตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 1)  การทดลองแบบเดี่ยว 1 : 1 
โดยการนำชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู สังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 ที่ผานการตรวจ
คุณภาพของเครื่องมือของผูเช่ียวชาญและไดปรับปรุงแกไข มาทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ตำบลปาไร อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแกว ปการศึกษา 1/2565 
ท่ีไมใชนักเรียนกลุมท่ีจะทำการวิจัย โดยคัดนักเรียนท่ีมีผลการเรียน ระดับเกง ปานกลาง และออน 
โดยพิจารณาผลการเรียนจากภาคเรียนที่แลวเปนเกณฑ รวม 3 คน โดยผูวิจัยเปนผูสังเกตอยาง
ใกลชิด เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลการทดลอง มาวิเคราะหความเหมาะสมดานเนื้อหา ดานภาษา ดาน
เวลา ดานกิจกรรม แลวเสนอตอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อตรวจสอบและแนะนำ เพื่อ
มาแกไขปรับปรุง 2)  การทดลองแบบกลุมยอย 1 : 10 โดยการนำชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู
สังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 ท่ีผานการทดลองในการทดลองเดี่ยวท่ีปรับปรุงแกไขแลว มา
ทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ตำบลปาไร อำเภออรัญประเทศ 
จังหวัดสระแกว ปการศึกษา 1/2565 ไมใชนักเรียนกลุมท่ีจะทำการวิจัย โดยคัดนักเรียนท่ีมีผลการ
เรียน ระดับเกง 3 คน ปานกลาง 4 คน และออน 3 คน โดยพิจารณาผลการเรียนจากภาคเรียนท่ี
แลวเปนเกณฑ นำหนังสือไปใหทดลองใช เพื ่อตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมทางดานเนื้อหา 
ดานภาษา ดานเวลา ดานกิจกรรม แลวเสนอตอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อตรวจสอบ
และแนะนำ เพื่อมาแกไขปรับปรุง 3)  การทดลองแบบกลุมตัวอยาง 1 : 100 โดยการนำชุดกิจกรรม
การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 ท่ีผานการทดลองในการทดลองกับกลุมยอย
และทำการปรับปรุงเรียบรอยแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมตัวอยาง คือนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ตำบลปาไร อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแกว ปการศึกษา 2564 
จำนวน 30 คน โดยใหนักเรียนอาน ทำแบบฝกหัด และกิจกรรมการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ตาม
หลักพรหมวิหาร 4 ท่ีเตรียมไวท้ังหมด 4 ชุด โดยใช ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา2565 หลังจากนั้นนำ
ขอมูลมาวิเคราะหเทียบคา E1/E2 ท่ีหาไดจากชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ตามหลัก
พรหมวิหาร 4 กับคุณภาพ E1/E2 ตามคามาตรฐานท่ีตั้งไว 

การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูกอนและหลังรวมกิจกรรม
การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 มีข้ันตอนการตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 1)  นำ
แบบทดสอบที่สรางขึ ้นเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ตรวจสอบความเที่ยงตรงของ
เนื้อหา และความเหมาะสมดานภาษามาปรับปรุง 2)  นำแบบเสนอผูเช่ียวชาญประเมิน จำนวน 5 
ทาน เพื่อใหตรวจความตรงของเนื้อหาการเรียนรู ความสอดคลองของจุดประสงค และคำจำกัด
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ความของศัพทท่ีใชในการวิจัย ท่ีสอดคลองกับคำถาม 3)  นำผลการประเมินมาวิเคราะหหาคาความ
สอดคลอง โดยเลือกขอสอบท่ีอยูในเกณฑมีความเท่ียงตรงของเนื้อหา ท่ีมีคา IOC ตั้งแต .50 ข้ึนไป 
และปรับปรุงแบบทดสอบท่ีมีคา IOC ท่ีไมถึง .50 แลวนำเสนอผูเช่ียวชาญอีกครั้ง 4)  นำผลสอบมา
วิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยนำแบบทดสอบท่ีตรวจแลวมาใหคะแนน โดยขอท่ีถูกให 1 
คะแนน และขอท่ีผิดให 0 คะแนน เมื่อตรวจสอบและรวมคะแนน แลวนำคะแนนมาหาคาความยาก 
(P) อยูที ่ .40-.60 และคาอำนาจจำแนก (r) อยูที ่ .25-.49 5)  จัดพิมพแบบทดสอบฉบับสมบูรณ 
จำนวน 40 ขอ 6)  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู จำนวน 40 ขอ ไปใชในการวิจัยวัดผล
สัมฤทธ์ิการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 ของนักเรียนกลุมตัวอยาง 

การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนหลังรวมกิจกรรมการ
จัดการเรียนรูสังคมศึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 มีข้ันตอนการตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 1)  สราง
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตามโครงสรางและประเด็นท่ีกำหนดไว โดยแบงออกเปน 3 
ตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 ขอคำถามแบบสอบถามขอมูลเบื้องตน เชน เพศ อายุ เปนตน ตอนที่ 2 ขอ
คำถามจากแบบสอบถามความพึงพอใจการประเมินคุณภาพโดยแบงเกณฑเปน 5 ระดับความพึง
พอใจ โดยใชการประเมินส่ือการสอนของลิเคอรท (Likert)  ตอนท่ี 3 แบบปลายเปด (Open Ended 
Form) เปนแบบสอบถาม เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนเสนอความคิดเห็นเพิ่มเติม 2)  นำแบบสอบถาม
ที่สรางขึ้น เสนอใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบ และปรับปรุงแกไขใหมีความสมบูรณ
มากยิ่งข้ึน แลวนำเสนอตอผูเช่ียวชาญ 5 ทาน ไดแก ก)  ผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา ข)  ผูเช่ียวชาญดาน
กิจกรรมการเรียนรู ตรวจสอบคุณภาพ พิจารณาการใชภาษาถูกตองชัดเจน ไมคลุมเครือ และ
จำนวนขอของแบบสอบถามเหมาะสม เพื่อนำผลท่ีไดมาปรับปรุงแกไข โดยเลือกขอคำถามท่ีมีคา 
IOC ท่ีมีคาตั้งแต .50 ข้ึนไป 3)  เมื่อปรับปรุงเครื่องมือตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญแลว นำไปใช
กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ตำบลปาไร อำเภออรัญประเทศ จังหวัด
สระแกว ปการศึกษา 1/2565 กลุมตัวอยาง จำนวน 32 ฉบับ ซึ ่งประกอบดวย ดานเนื้อหา ดาน
กิจกรรมการเรียนรู ดานกิจกรรมการเรียนการสอน ดานวัดผลประเมินผล และดานประโยชนจากกิจ
กรร,การเรียนรู 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
เครื ่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลในการวิจัยเรื ่องนี้ ผู วิจัยไดใชเครื ่องมือในการเก็บ

รวบรวมขอมูสำหรับการศึกษาเชิงทดลอง ประกอบดวย  
1. เครื ่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก ชุดแผนการจัดการเรียนรู สังคมศึกษาตามหลักพรหม

วิหาร 4 
2. แบบทดสอบกอนและหลังการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 

โรงเรียนบานโคก ตำบลปาไร อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแกว 
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ผลการวิจัย (Research Results) 
จากการวิเคราะหขอมูลเพื่อศึกษาการจัดการเรียนรู สังคมศึกษาตามหลักพรหมวิหาร 4 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย ตามวัตถุประสงคการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี ้
1. ผลการจ ัดการเร ียนร ู ส ังคมศ ึกษา ตามหลักพรหมวิหาร 4 สำหรับน ักเร ียนช้ัน

ประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ตำบลปาไร อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแกว ท่ีสราง

ขึ ้นนั้น พบวา มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน (E1) ๘๗.๗๘ / (E2) 88.17 ซึ่งสูงกวาเกณฑ
ปกติ 80./80 ท่ีตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 1 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูหลังใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง พรหมวิหาร 
4 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ตำบลปาไร อำเภออรัญประเทศ 

จังหวัดสระแกว พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ของผูเรียนมีอัตราสูงขึ ้น โดยมีคะแนนเฉลี่ย (x�) 
กอนการใช เทากับ 21 หลังการใชเทากับ 35 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่คาดไวระดับ 0.05 และ
คาเฉล่ียรอยละหลังการใชกิจกรรมการเรียนรู เทากับ 88.17  พบวาสูงกวาเกณฑท่ีคาดหวังไว คือ 
รอยละ 80 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 2 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง พรหมวิหาร 4 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ตำบลปาไร อำเภออรัญประเทศ 
จังหวัดสระแกว พบวา อยูในเกณฑท่ีโดยรวมแลวนักเรียนมีความพอใจมาก โดยเรียงลำดับจากมาก
ไปหานอย ดังนี้ ลำดับท่ี 1 คือ ดานวัตถุประสงคการเรียนรู ลำดับท่ี 2 คือ ดานเนื้อหา ลำดับท่ี 3 คือ 
ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ลำดับท่ี 4 คือ ดานกิจกรรมการเรียนรู และลำดับท่ี 5 คือ ดานการ

วัดผลประเมินผล โดยคาเฉล่ีย (x�) รวมทุกดาน 4.49 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S. D.) รวมทุก
ดาน เทากับ 0.14 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 3 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ที่ประกอบดวย
หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม นักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใช
หลักธรรมพรหมวิหาร 4 ซึ่งเปนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู  โดยยึดผู เรียนเปนศูนยกลาง 
ผู เรียนสรุปความคิดรวบยอด โดยกระบวนการแลกเปลี่ยนประสบการณ แสดงความคิดระหวาง
เพื่อนนักเรียนดวยกัน ทำใหผูเรียนเกิดความเขาใจยิ่งข้ึน ครูผูสอนมีบทบาทกระตุนใหผูเรียนใหเกิด
แนวคิด ดวยการตั้งคำถาม ทำใหผูเรียนเกิดความเขาใจยิ่งข้ึน ซ่ึงผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการ
เรียน  โดยทราบผลการปฏิบัติงานของตน จึงทำใหเกิดความสนใจในการเรียน ผลการศึกษาอภิปราย
ตามลำดับสมมติฐานและตอบโจทยตามวัตถุประสงคแตละขอไดดังนี ้

1. การจัดการเรียนรูสังคมศึกษาตามหลักพรหมวิหาร 4 สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ตอนปลาย ตามแผนการจัดการเรียนรู วิชาสังคมศึกษา ที่ประกอบดวยหนาที่พลเมือง วัฒนธรรม 
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และการดำเนินชีวิตในสังคม กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชหลักธรรมพรหมวิหาร 4 มี
ประสิทธิภาพ สามารถใชในการจัดการเรียนรูได ซ่ึงแสดงวา แผนการจัดการเรียนรูท่ีจัดข้ึนมีคุณภาพ
อยูในเกณฑท่ีดีมาก ท้ังนี้เนื่องมาจากแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยไดสรางตามกระบวนการ กลาวคือ 
มีการวิเคราะหหลักสูตร กิจกรรมสาระการเรียนรู และตัวช้ีวัดของรายวิชาสังคมศึกษา ท่ีประกอบไป
ดวยหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม นำมาจัดเปนหนวยการเรียนรู ไดศึกษาคนควานวัตกรรมการเรียนรู คือ การจัดการ
เรียนการสอนสังคมศึกษาโดยใชหลักธรรมพรหมวิหาร 4 มีการใชส่ือ แหลงเรียนรูอยางหลากหลาย 
ตลอดจนมีการวัดประเมินผลตามสภาพจริง ทำใหแผนการจัดการเรียนรูมีคุณภาพ  ในระดับดีมาก 
นี่เปนกิจกรรมการเรียนรู แบบใชปญหาเปนฐาน ซึ่งผลการวิจัยนี้ พบวามี ความสอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ พระมหาสุทธิชัย  ฐิตชโย (ถาวรศีล) ไดทำการวิจัยเรื่อง “ศึกษาเชิงวิเคราะหพรหม
วิหาร 4 ในคัมภีรทางพระพุทธศาสนา” ผลการวิจัยพบวา พรหมวิหาร 4 มีปรากฎอยูในพระ
ไตรปฏกและคัมภีรอ่ืนๆ หลายแหง ตามลักษณะของการจัดหมวดหมูทางหลักธรรมพรหมวิหาร 4 
จึงเปนหลักธรรมท่ีมีความสำคัญมากตอวิถีชีวิตของมนุษยในสังคม เนื่องจากเปนคุณธรรมอันดีงาม 
เปนหลักปฏิบัติที ่มนุษยพึงยึดไวประพฤติปฏิบัติตอกันและกัน เพื่อความสงบสุขของผูปฏิบัติและ
สังคมโดยสวนรวม 

2.  ผลเปรียบเทียบกอนและหลังการจัดการเรียนรู สังคมศึกษาตามหลักพรหมวิหาร 4 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย ทางการเรียนกอนเรียนวิชาสังคมศึกษา ในสาระหนาท่ี
พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใช
หลักธรรมพรหมวิหาร 4 เทากับ 19.61 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูหลังเรียนวิชาสังคมศึกษา ในสาระ
หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม เทากับ 27.13 และเมื่อทำการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียน
และหลังเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชหลักธรรมพรหมวิหาร 4 มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงวา หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหลักธรรมพรหมวิหาร 4 
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ท้ังนี้เนื่องมาจากกระบวนการเรียนรูท่ีเนนพัฒนาผูเรียนให
ปฏิบัติตามหลักธรรมพรหมวิหาร 4 นักเรียนท่ีเรียนดวยกระบวนการนี้จะมีแรงจูงใจในการแกปญหา
สูง เชื ่อมโยงความรูก ับโลกความเปนจริง นักเรียนเปนผู เลือกวิธีการคนหาคำตอบ กำหนด
แหลงขอมูล จากนั้นลงมือปฏิบัติและคนควาดวยตนเอง นักเรียนจะสามารถบูรณาการความรูและ
ทักษะในการแกปญหา สรุปขอคนพบ และสรางความรูใหม แลกเปล่ียนเรียนรูซ่ึงกันและกัน และ
สามารถนำไปใชในชีวิตจริงได จึงทำใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน มีความสอดคลองกับ 
บลูม กลาวถึง ส่ิงท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วามีอยู 3 ตัวแปร คือ 1) พฤติกรรมดาน
ปญญา (Cognitive Entry Behavior) เปนพฤติกรรมดานความรู ความคิด ความเขาใจ หมายถึง 
การเรียนรูท่ีจำเปนตอการเรียนเรื่องนั้นและมีมากอนเรียน ไดแก ความถนัด และพื้นฐานความรูเดิม



ห น้ า  |  136  

วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 5 ฉบับท่ี 1 เดือนมกราคม 2566 
 

ของผ ู  เ ร ี ยน ซ ึ ่ ง เหมาะสมก ับการเรียนร ู  ใหม  2)  ล ักษณะทางอารมณ  (Affective Entry 
Characteristic) เปนตัวกำหนดดานอารมณ หมายถึง แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ ความกระตือรือรนท่ีมีตอ
เนื้อหาท่ีเรียน รวมท้ังทัศนคติของผูเรียนท่ีมีตอเนื้อหาวิชา ตอโรงเรียน และระบบการเรียน และมโน
ภาพเก่ียวกับตนเอง 3) คุณภาพของการสอน (Quality of Instruction) เปนตัวกำหนดประสิทธิภาพ
ในการเรียนของผูเรียน ซ่ึงประกอบดวยการช้ีแนะ หมายถึง การบอกจุดมุงหมายของการเรียนการ
สอนและงานท่ีจะตองทำใหผูเรียนทราบอยางชัดเจน การใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน 
การใหการเสริมแรงของครู การใชขอมูลยอนกลับ หรือการใหผูเรียนรูผลวาตนเองกระทำไดถูกตอง
หรือไม และการแกไขขอบกพรองจากองคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีกลาวมา
พอสรุปไดวา องคประกอบสำคัญท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ คุณลักษณะของผูเรียน 
ไดแก นิสัย ทัศนคติ แรงจูงใจ อายุ พื ้นฐานความรูเดิม สุขภาพ ความสนใจ รวมทั้งสติปญญา 
คุณลักษณะของผูสอน เชน คุณวุฒิ ระยะเวลาท่ีสอน ความสามารถ และทัศนคิของผูสอน สุขภาพ 
องคประกอบดานอ่ืนๆ เชน องคประกอบดานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอมดานตางๆ สอดคลอง
กับแนวคิดของ ไพศาล  หวังพานิช กลาวถึง การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา สามารถวัดผลได  
แบบตามความมุงหมาย และลักษณะวิชาที่สอน ดังนี้ 1) การวัดผลดานการปฏิบัต ิ เปนการ
ตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือทักษะของผูเรียน โดยมุงเนนใหผู เรียนไดแสดง
ความสามารถดังกลาวในรูปแบบของการกระทำจริงเปนผลงาน เชน วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การ
ชาง เปนตน การวัดผลแบบนี้จึงตองใช “ขอสอบภาคปฏิบัติ (Performance Test)” 2) การวัดผล
ดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถท่ีเก่ียวกับเนื้อหา อันเปนประสบการณการเรียนรูของ
ผูเรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตางๆ สามารถวัดผลได  โดยใช “ขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน (Achievement Test)” ในการวิจัยครั้งนี้ ผู วิจัยทำการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
สังคมศึกษา เปนการวัดผลดานเนื้อหาเรื ่องพลเมืองดี และการเมือง การปกครองของไทย โดย
แบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เปนแบบทดสอบวัดพฤติกรรมดานความรู ความคิด ความเขาใจ และ
การนำไปใช 

3. เสนอแนะขอมูลผลสัมฤทธ์ิการจัดการเรียนรูสังคมศึกษาตามหลักพรหมวิหาร 4 สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย เปนผลความพึงพอใจของนักเรียนโดยใชหลักธรรมพรหมวิหาร 
4 มีคาความพึงพอใจเทากับ 4.45 อยูในระดับมาก ทั้งนี ้เนื ่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู โดยใช
หลักธรรมพรหมวิหาร 4ประกอบดวยกิจกรรมการเรียนรูตามหลักธรรมพรหมวิหาร 4 คือ 1) เมตตา 
คือ ความรักใคร ปรารถดีอยากใหเขามีความสุข มีจิตอันแผไมตรี และคิดทำประโยชนแกมนุษยสัตว
ท่ัวหนา  2) กรุณา คือ ความสงสาร คิดชวยใหพนทุกข ใฝใจในอันจะปลดเปล้ืองบำบัดความทุกข
ยากเดือดรอนของปวงสัตว  3) มุทิตา คือ ความยินดี ในเมื่อผูอ่ืนอยูดีมีสุข มีจิตผองใสบันเทิง กอปร
ดวยอาการแชมช่ืนเบิกบานอยูเสมอ ตอสัตวท้ังหลายผูดำรงในปกติสุข พลอยยินดีดวยเมื่อเขาไดดีมี
สุข เจริญงอกงามยิ่งข้ึนไป  4) อุเบกขา คือ ความวางใจเปนกลาง อันจะใหดำรงอยูในธรรม ตามท่ี
พิจารณาเห็นดวยปญญา คือ มีจิตเรียบตรงเท่ียงธรรมดุจตราช่ัง ไมเอนเอียงดวยรักและชัง พิจารณา
เห็นกรรมท่ีสัตวท้ังหลายกระทำแลว อันควรไดรับผลดีและช่ัว สมควรแกเหตุอันตนประกอบ พรอม
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ท่ีจะวินิจฉัย และปฏิบัติไปตามธรรม รวมท้ังรูจักวางเฉย สงบใจมองดู ในเมื่อไมมีกิจท่ีควรทำ เพราะ
เขารับผิดชอบตนไดดีแลว เขาสมควรรับผิดชอบตนเอง หรือเขาควรไดรับผลอันสมกับความ
รับผิดชอบของตน ผูเรียนสรุปความคิดรวบยอด โดยกระบวนการแลกเปล่ียนประสบการณ แสดง
ความคิดระหวางเพื่อนนักเรียนดวยกัน ทำใหผูเรียนเกิดความเขาใจยิ่งข้ึน ครูผูสอนมีบทบาทกระตุน
ใหผูเรียนใหเกิดแนวคิดดวยการตั้งคำถาม ทำใหผูเรียนเกิดความเขาใจยิ่งข้ึน ซ่ึงผูเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรม การเรียน โดยทราบผลการปฏิบัติงานของตน ตลอดจนมีการใชสื ่อ แหลงเรียนรู อยาง
หลากหลาย  ทำใหผูเรียนเกิดความสนใจในการเรียน และมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม โดยใช
หลักธรรมพรหมวิหาร ๔ สอดคลองกับแนวคิดของ สมพร  จารุนัฏ หนังสืออานเพิ่มเติมท่ีเขียนข้ึน
ควรมีจุดมุ งหมายใหเด็กแตละชวงวัยอาน และเปนหนังสือที่มีคุณคาในการพัฒนาจินตนาการ 
สติปญญา จิตใจ สอดคลองกับแนวคิดของ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ไดให
ความหมายของการใชส่ือการเรียนการสอนวา หมายถึง การจัดส่ือการเรียนการสอน และนวัตกรรม
ท่ีมีคุณภาพ และเพียงพอตอการเรียนการสอน โดยมีระบบการจัดหาและบำรุงรักษาท่ีมีประสิทธาพ 
พรอมทั้งมีการบริการและสงเสริมการใชอยางทั่วถึงและเปนระบบ และผลการวิจัยนี้มีความ
สอดคลองกับผลการศึกษาวิจัยของ เมริกา ตรรกวาทการ ผูศึกษาไดทำการศึกษาวิจัยเรื ่อง การ
พัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดสรางสรรคสำหรับนักเรียนประถมศึกษา ซ่ึงการวิจัยครั้ง
นี ้มีวัตถุประสงคเพื ่อ1) พัฒนาชุดกิจกรรมสงเสร ิมทักษะการค ิดสรางสรรค สำหรับน ักเร ียน
ประถมศึกษา 2) ศึกษาผลของการใชชุดกิจกรรมสงเสริมทักษะการคิดสรางสรรคของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา ระหวางกอนและหลังเขารวมกิจกรรมสงเสริมทักษะการคิดสรางสรรค รูปแบบการ
วิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลองเบ้ืองตน กลุมตัวอยางคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอูทิพย 
จังหวัดสมุทรปราการ จำนวน 33 คน เครื ่องมือที่ใชในการทดลองประกอบดวย 1) ชุดกิจกรรม
สงเสริมทักษะการคิดสรางสรรค  2) แบบวัดทักษะการคิดสรางสรรค  3) แบบสอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียน วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงบรรยาย และสถิติทดสอบคา (t-Test) ผลการวิจยัพบวา 
ชุดกิจกรรมสงเสริมทักษะ การคิดสรางสรรคพัฒนาข้ึนอยูในรูปแบบของแผนการจัดการเรียนการ
สอน จำนวน 12 แผน แตละแผนประกอบดวย องคประกอบหลัก 6 ดาน คือ 1) วัตถุประสงค 2) 
แนวคิดหลัก 3) ทักษะการเรียนรู 4) กิจกรรมการเรียนรูและการใหผลปอนกลับ 5) ส่ือการเรียนรู 6) 
การวัดประเมินผล มีข้ันตอนหลัก 3 ข้ันคือ ข้ันนำ ข้ันจัดกิจกรรม และข้ันสรุป ผลการศึกษาการใช
ชุดกิจกรรมสงเสริมทักษะการคิดสรางสรรค พบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมสงเสริมทักษะ
การคิดสรางสรรคมีระดับความคิดสรางสรรคสูงกวากอนเขารวมกิจกรรมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมในการเขารวมกิจกรรมสงเสริมทักษะคิดสรางสรรค
ในระดับด ี
 
องคความรูจากการวิจัย (Research Knowledge) 

จากการดำเนินการวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรูสังคมศึกษาตามหลักพรหมวิหาร ๔ สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานโคก ตำบลปาไร อำเภออรัญประเทศ จังหวัด
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สระแกว โดยใชวิธีการสอนแบบใชปญหาครั้งนี ้ ทำใหทราบผลสัมฤทธิ์ที่มีตอการเรียนเรื ่องพรหม
วิหาร ๔ รวมถึงสถานสภาพสวนบุคคลและขอเสนอแนะ ซ่ึงนำไปสูแนวทางพัฒนาตอยอดงานวิจัย 
เพื่อใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนไป เพื่อเปนการสงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งตอไป เพื่อทำให
นักเรียนไดปลูกฝงธรรมไวในใจ และนำไปปฏิบัติใชในชีวิตประจำวัน  แสดงเปน Mind Mapping 
ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพท่ี 1 แสดงองคความรูการวิจัย 
 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1.ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชประโยชน 
 1.1. ควรนำส่ือท่ีหลากหลายในการจัดกิจกรรม นาสนใจ และนาสนใจ 
 1.2. ควรนำเอารูปแบบและกระบวนการศึกษาในครั้งนี้ ไปทำการศึกษากับเนื้อหาวิชาของ
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ 
 1.3. ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบ การจัดการเรียนการสอนโดยใชหลักธรรมพรหมวิหาร 
4 กับรูปแบบการสอนอ่ืนๆ 
 2.ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
         ควรมีการตอยอดในการทำวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษาตามหลักพรหมวิหาร 
4 โดยใชวิธีการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน ใหลึกซ้ึง เพื่อพัฒนางานดานวิจัยและวิชาการยิ่งๆ ข้ึนไป 
 

 

ผลสัมฤทธิก์ารจัดการเรียนรูสังคมศึกษาตามหลักพรหมวิหาร ๔  
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 

 

 

ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย ที่มีตอชุดการจัดกิจกรรมการ 

 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู   ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 

 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกอนและหลังการใชชุดการจัดกจิกรรม 
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