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บทคัดยอ (Abstract) 
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทาน AR 

ชุดตามลาปริศนามนุษย เรื่อง ปจจัยที่จำเปนตอการเจริญเติบโตของมนุษย สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 3 ตามเกณฑ 80/80 (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

เรื่อง ปจจัยที่จำเปนตอการเจริญเติบโตของมนุษย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ระหวางการ

สอนโดยใชหนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย กับการสอนปกติ กลุมตัวอยางท่ีใชในวิจัยครั้ง

นี ้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 โรงเรียนสุเหราทรายกองดิน แขวงแสนแสบ เขตมีนบุรี 

กรุงเทพมหานคร ซึ่งเรียนอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 2 หองเรียนซึ่งไดมาโดย

การสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ดวยการจับฉลาก ไดนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 

3/5 โรงเรียนสุเหราทรายกองดิน จำนวน 30 คน ใชวิธีการเรียนโดยใชหนังสือนิทาน AR ชุดตามลา

ปริศนามนุษย และไดนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3/4 โรงเรียนสุเหราทรายกองดิน จำนวน 30 คน 

ใชวิธีการสอนแบบปกติ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) หนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนา

มนุษย 2) แผนการจัดการเรียนรู เรื่องปจจัยท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตของมนุษย 3) แบบทดสอบวัด
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องปจจัยที่มีผลตอการเจริญเติบโตของมนุษย ที่มีคาความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบทั ้งฉบับ เทากับ 0.83 โดยใชแบบแผนการทดลองแบบ Randomized Group, 

Pretest-Posttest Design วิเคราะหขอมูลโดยใชรอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ

ทดสอบคาทีแบบกลุมตัวอยางท่ีเปนอิสระตอกัน (t-test For Independent samples) ผลการวิจัย

พบวา 1. หนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย เรื่องปจจัยท่ีจำเปนตอการเจริญเติบโต 

ของมนุษย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหวางสอน

โดยใชหนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย เรื่องปจจัยที่จำเปนตอการเจริญเติบโตของมนษุย 

สูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลอง

กับสมมติฐาน 

คำสำคัญ (Keywords): หนังสือนิทาน AR; ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

Abstract 

The objective of this research is to (1) To create and determine the 

effectiveness of the storybooks AR, the human mystery hunting series about: about 

the factors affecting human growth. For students in grade 3 according to the 80/80 

criteria. (2) to compare the achievements in science subjects about the factors 

affecting human growth. For students in Grade 3 during the teaching using the 

storybook AR, the human mystery hunting series, with normal teaching. The samples 

used in this research were Grade 3 students at Suraosaikongdin School, Saensaep , 

Minburi District, Bangkok. which are studying in the first semester of the academic 

year 2022, 2 classrooms, which is obtained by simple random sampling by drawing 

lots. Got 30 students in grade 3/5 at Suraosaikongdin School. Use the learning method 

using the storybook AR, the human mystery hunting series. And there were 30 

students in the grade 3/4 at Suraosaikongdin School using the normal teaching 

method. The tools used in the research are: (1) the storybook AR, the human mystery 

hunting series. 2) Lesson Plan about the factors affecting human growth. 3) Academic 

achievement test about the factors affecting human growth.The confidence value of 

the whole test was 0.83. Using Randomized Group, Pretest-Posttest Design. The data 

were analyzed using percentages, mean, standard deviation. and t-test. T-test For 

Independent samples. The results of the research revealed that 1.the storybook AR, 

the human mystery hunting series about the factors affecting human growth. Efficacy 
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on 80/80 criteria. 2. Student's academic achievement while teaching using the 

storybook AR, the human mystery hunting series about the factors affecting human 

growth higher than students who study using normal teaching It was statistically 

significant at the .05 level, which was consistent with the hypothesis. 

Keywords: The storybook AR; Achievement 

 

บทนำ (Introduction) 
เนื่องจากในปจจุบันเทคโนโลยีตางๆ ไดมีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาอยูตลอดเวลา อีกท้ัง

ยังไดเขามาเปนสวนหนึ่งของชีวิตเราไปแลวดวย ซึ่งความกาวหนาทางดานเทคโนโลยีไดเขามาเสริม
ปจจัยพื ้นฐานในการดำรงชีวิตของมนุษยไดเปนอยางดี เพราะมนุษยไดใชเทคโนโลยีในการ
สรางสรรคนวัตกรรมใหมๆ เพื่อรองรับวิถีชีวิตของผูคนในสังคมและอำนวยความสะดวก ตลอดจน
เสริมสรางคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน โดยมนุษยยังไดพัฒนาเทคโนโลยีใหมๆ ไปเรื่อย ๆ อยางไมหยุดยั้งอีก
ดวย (สพป.นครศรีธรรมราช เขต 3, 2564) 

ปจจุบันทั ่วโลกใหความสำคัญกับการลงทุนทางเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื ่อสาร 
(Information and Communication Technology : ICT) เพ่ือนำมาใชเปนเครื่องมือในการพัฒนา
ประเทศท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และการศึกษา จนเกิดภาพความแตกตางระหวางประเทศท่ีมีความ
พรอมทาง ICT กับประเทศท่ีขาดแคลนท่ีเรียกวา Digital Divide (มหาวิทยาลัยแมโจ, 2562) จนทำ
ใหนำไปสูยุคแหงการปฏิรูปการศึกษา เรงพัฒนาการศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพของคน เพื่อใหคนไป
ชวยพัฒนาประเทศ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT) จึงเปนเครื่องมือที่มีคุณภาพสูงใน
การชวยเพิ่มประสิทธิภาพของการจัดการศึกษา เชน ชวยนำการศึกษาใหเขาถึงแหลงของประชาชน 
(Access) สงเสริมการเรียนรูตอเนื่องนอกระบบโรงเรียนและการเรียนรูตามอัธยาศัย โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการใชเทคโนโลยีเพื่อชวยการเรียนการสอน (สุพจน ศรีนุตพงษ และ พลสัณห โพธิ์ศรีทอง, 
2556) 

เทคโนโลยีดานการศึกษา (Educational Technology) มีสวนชวยบริหารจัดการระบบการ
เรียนการสอนใหอยูบนระบบ Cloud หรือ CloudComputing (คลาวดคอมพิวติ้ง) ซึ่งเปนระบบ
คอมพิวเตอรท่ีเกิดข้ึนเพ่ือรองรับการทำงานของผูใชงานในทุก ๆ ดาน และใชออนไลนเปนเครื่องมือ
ในการเรียนการสอน เพื่อสรางทักษะในศตวรรษที่ 21 ใหกับนักเรียน ทั้งทักษะดานดิจิทัล การคิด
วิเคราะหการแกปญหา การสรางความรวมมือ ความคิดสรางสรรคซึ่งการเรียนผานระบบ Cloud นี้
ทำใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่อง และออกจากกรอบของการเรียนรูที่จำกัดเฉพาะใน
หองเรียน ชวยใหการนำเสนอเนื้อหาการเรียนการสอนท่ีมีความนาสนใจข้ึน และสรางการมีสวนรวม
ระหวางนักเรียนและครูไดมากขึ ้นซึ่งจะมีนวัตกรรมและเทคโนโลยีหลายรูปแบบเชน หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส สื่อนวัตกรรมเสมือนจริง คอมพิวเตอรชวยสอน Zoom และGoogle meet เปนตน 
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ซึ่งจะทำใหผู เรียนเกิดความสนใจ เขาถึงเนื้อหาไดงายยิ่งขึ ้น สะดวกตอการทบทวนและเรียนรู 
(โรงเรียนทรายมูลวิทยา, 2563) 

เทคโนโลยี AR หรือ Augmented Reality เปนเทคโนโลยีที่ผสานโลกเสมือนเขากับโลก
แหงความเปนจริง โดยประมวลภาพผานกลองแลวแสดงผลออกมาบนหนาจอเปนภาพสามมิติท่ีลอย
อยูเหนือพื้นผิวจริง ดานการศึกษา AR ก็สามารถสรางแบบจำลององคความรูที่ซับซอน เขาใจยาก 
ใหออกมาเปนโมเดลที่เปนรูปธรรมและทำใหผูเรียนเขาใจไดงายขึ้น ซึ่งผูเรียนก็จะสามารถมองเห็น
ไดตั้งแตพายุใหญมหึมาไปจนถึงของระดับเล็กจิ๋วอยางโครงสรางสายดีเอ็นเอ (สำนักงานนวัตกรรม
แหงชาติ.) นอกจากนี้ยังสามารถเพ่ิมวิดีโอเปลี่ยนโลกการศึกษาแบบการอานและอธิบายความเปน
การจินตนาการบนโลกสามมิติ ทำใหผูเรียนเกิดความสนใจ และเขาใจในเนื้อหาบทเรียนไดดียิ่งข้ึน 

ซึ่งจากขอความดังกลาวจะเห็นไดวาเทคโนโลยี AR หรือ Augmented Reality ถือไดวามี
รูปแบบที่นาสนใจ และเขาถึงไดงาย เหมาะสมกับผูเรียนทุกวัย และสามารถนำไปใชไดกับทุก
รายวิชา และที่สำคัญเทคโนโลยี AR สามารถนำไปผสมผสานกับสื่อตางๆได โดยในการศึกษาครั้งนี้
ไดนำมาจัดทำขึ้นกับนิทาน ทำใหมีความเพลิดเพลินในการเรียน และนาสนใจเพื่อใหนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสุเหราทรายกองดินไดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective)   

1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย เรื ่อง 
ปจจัยท่ีมีตอการเจริญเติบโตของมนุษย ตามเกณฑ 80/80  

2. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื ่อง ปจจัยที ่มีตอการ
เจริญเติบโตของมนุษย ระหวางการสอนโดยใชหนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย กับการ
สอนปกติ 
 
สมมติฐานการวิจัย (Research Hypothesis) 

1. หนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการ
เจริญเติบโตของมนุษย ท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

2. การสอนโดยใชหนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย เรื ่อง ปจจัยที่ผลตอการ
เจริญเติบโตของมนุษยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาวิธีการสอนแบบปกติ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 

กลุมประชากร 
ประชากรที ่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 ภาคเรียนที ่ 1 ป

การศึกษา 2565 โรงเรียนสุเหราทรายกองดิน จำนวน 5 หองเรียน 151 คน 
กลุมตัวอยาง 
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2.1 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใชนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 จำนวน 2 หอง 60 คน โดยใชการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) แบงเปนกลุม
ทดลองท่ีใชหนังสือนิทาน AR จำนวน 30 คน และกลุมควบคุมท่ีใชการสอนแบบปกติจำนวน 30 คน 

2.2 กลุ มตัวอยางที ่ใชในการหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานเพื ่อการเรียนรู ดวย
เทคโนโลยีมิติเสมือนจริง วิชาวิทยาศาสตร ชั ้นประถมศึกษาปที่ 3 เรื ่อง ปจจัยที่จำเปนตอการ
เจริญเติบโตของมนุษย ใชนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสุเหราทรายกองดิน จำนวน 2 
หอง นักเรียนจำนวน 60 คน โดยการแบงกลุมตัวอยางแบบเจาะจง จำนวน 42 คน 

ในการทดลองครั้งนี้ผูวิจัยไดใชแบบแผนการทดลองแบบ (Randomized Group, Pretest-
Posttest Design) โดยกลุมหนึ่งเรียกวากลุมทดลองซึ่งสอนโดยใชหนังสือนิทาน AR ชุดตามลา
ปริศนามนุษย กับอีกกลุมหนึ่งเรียกวา กลุมควบคุมซ่ึงสอนโดยใชการสอนแบบปกติ 

 

กลุม กอนเรียน ทดลอง หลังเรียน 
ER 𝑌𝑌1 X 𝑌𝑌2 
CR 𝑌𝑌1 - 𝑌𝑌2 

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

1. แบงนักเรียนออกเปน 2 กลุมเปนกลุมทดลอง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3/5 

โดยจัดการเรียนการสอนแบบใชหนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษยจำนวน 30 คน และกลุม

ควบคุม ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3/4  โดยจัดการเรียนการสอนแบบปกติ จำนวน 30 คน 

2. ใหนักเรียนกลุมทดลองที่จัดการเรียนดวยหนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย 

และนักเรียนกลุมควบคุมที่จัดการเรียนการสอนแบบปกติ ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนกอนเรียน เรื่อง เรื่อง ปจจัยท่ีมีตอการเจริญเติบโตของมนุษย จำนวน 40 ขอ จากนั้นตรวจและ

เก็บคะแนนเพ่ือนำไปวิเคราะหขอมูล 

3. ดำเนินการจัดการเรียนรูใหกับกลุมทดลอง โดยการจัดการเรียนดวยหนังสือนิทาน AR 

ชุดตามลาปริศนามนุษย และจัดการเรียนรูแบบปกติใหกลุมควบคุม 

4. เมื ่อจัดกิจกรรมการเรียนรูจนครบตามแผนการเรียนรูแลวใหกลุมทดลอง และกลุม

ควบคุมทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื่อง เรื่อง ปจจัยท่ีมีตอการเจริญเติบโต

ของมนุษย จำนวน 40 ขอแลวนำผลมาวิเคราะหขอมูล 

5. นำผลการทดสอบของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไปวิเคราะหขอมูล 

 

ผลการวิจัย (Research Results) 

1. หนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย มีคาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ไดคา

ประสิทธิภาพเทากับ 81.17/81.67 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80  
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ประเภท 
การทดลอง 

จำนวน
นักเรียน 
(คน) 

คะแนนระหวางเรียนรู 
(80 คะแนน) 

แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ 

(40 คะแนน) 

คา
ประสิทธิภาพ 

คาเฉล่ีย 
รอยละ 

(𝑬𝑬𝟏𝟏) 
คาเฉล่ีย 

รอยละ 

(𝑬𝑬𝟐𝟐) 
𝑬𝑬𝟏𝟏/𝑬𝑬𝟐𝟐 

รายบุคคล 3 64.33 80.42 32.33 80.83 80.42/80.83 
กลุมยอย 9 64.78 80.97 32.11 80.28 80.97/80.28 
ภาคสนาม 30 64.93 81.17 32.67 81.67 81.17/81.67 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ใชหนังสือนิทาน AR ชุด
ตามลาปริศนามนุษย พบวาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เทากับ 
30.57 มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 3.00 และกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียน เทากับ 28.77 มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.83 

 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 

การวิจัยในครั้งนี้เปนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องปจจัยท่ี
มีผลตอการเจริญเติบโตของมนุษย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ระหวางการสอนโดยใช
หนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย กับการสอนแบบปกติ สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

1. การหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย 
มีดำเนินการตามขั้นตอนการหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนา

มนุษย ทั้ง 3 ขั้นตอน ปรากฏผลดังนี้ การหาประสิทธิภาพขั้นตอนที่ 1 การหาประสิทธิภาพแบบ
รายบุคคล จำนวน 3 คน มีคาประสิทธิภาพเทากัน 80.42/80.83 ขั้นตอนที่ 2 การหาประสิทธิภาพ
แบบกลุ มยอย จำนวน 9 คน มีคาประสิทธิภาพเทากัน 80.97/80.28 ขั ้นตอนที ่ 3 การหา
ประสิทธิภาพแบบภาคสนาม จำนวน 30 คน มีคาประสิทธิภาพเทากัน 81.17/81.67 จะเห็นไดวา 
ประสิทธิภาพของหนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย มีประสิทธิภาตตามเกณฑที่ตั ้งไว 
80/80 ท้ังนี้อาจเนื่องจากหนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย มีองคประกอบท่ีหลากหลายถึง 
6 ดาน ไดแก ดานการออกแบบนวัตกรรม ดานเนื้อหา ดานภาษา ดานภาพประกอบ/สื่อ ดาน
ประสิทธิภาพ และความคงทน และดานการวัด และประเมินผลท่ีหลากหลาย เนนผูเรียนเปนสำคัญ
ชวยสงเสริม และดึงดูดความสนใจทำใหเนื้อหาของบทเรียนมีความนาสนใจ งายตอการทำความ
เขาใจ ตลอดจนคำแนะนำและขอเสนอแนะที่ดีจากผูเชี่ยวชาญ และนะกเรียนที่ผูวิจัยไดนำมาใชใน
การปรับปรุงจึงสงผลใหหนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย มีประสิทธิภาพเหมาะที ่จะ
นำไปใชเปนสื่อประกอบการเรียนรูที่ดีในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อริ
นทร เหลาทอง (2560) ไดศึกษาการใชนิทานเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง 
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การสรางคำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) 4 สำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 กรุงเทพมหานคร พบวานิทานเรื่อง การสรางคำสำหรับนักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนโรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) 4 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 
78.75/79.44 เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดไว 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่องการสราง
คำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2โรงเรียนบดินทรเดชา(สิงห สิงหเสนี) 4 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชนิทานสูงกวา นักเรียนกลุมที่ไดรับกาจัดการเรียนรูโดยวิธีปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.1 และสอดคลองกับวิจัยของ เมธาวี ทองคำ และคณะ (2560) ไดศึกษาการพัฒนาหนังสือ
นิทานภาพประกอบเพื่อสงเสริมความสามารถดานคำศัพทภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัย
พบวา 1) หนังสือนิทานภาพประกอบเพื่อสงเสริมความสามารถดานคำศัพทภาษาอังกฤษของเด็ก
ปฐมวัย พบวา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ เทากับ 78.09/87.94 สูงกวาเกณฑ 75/75 และสอดคลอง
กับวิจัยของ วรัญญา ไวบรรเทา (2563) ไดศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชนิทานเพ่ือพัฒนาทักษะการ
อานคำศัพทภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ดาน
ทักษะในการอานคำพื้นฐานภาษาไทยของนักเรียนระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน พบวา คุณภาพ
ดานการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยการใชนิทานจาก
คำศัพทพื้นฐาน ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ 81.85/87.57 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ี
กำหนดไว คือ 80/80 3) ความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนการเรียนรูโดยใชนิทาน เพื่อพัฒนา
ทักษะการอานคำศัพทพ้ืนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โดยรวมอยูในระดับมาก 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องปจจัยที่มีผลตอการ

เจริญเติบโตของมนุษย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ระหวางการสอนโดยใชหนังสือนิทาน AR 
ชุดตามลาปริศนามนุษย กับการสอนแบบปกติ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหวาง
การสอนโดยใชหนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย เรื่องปจจัยที่มีผลตอการเจริญเติบโตของ
มนุษย สูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ คันธารัตน อยูสะอาด (2559) ไดศึกษาการศึกษาผลของการจดัการเรียนรู
วิชาภาษาอังกฤษโดยใชนิทานท่ีมีผลตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษและความคิดสรางสรรค 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชนิทานมีความสามารถใน
การใชภาษาอังกฤษ และความคิดสรางสรรคสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ เมธาวี ทองคำ และคณะ (2560) ได
ศึกษาการพัฒนาหนังสือนิทานภาพประกอบเพ่ือสงเสริมความสามารถดานคำศัพทภาษาอังกฤษของ
เด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบวา 1)หนังสือนิทานภาพประกอบเพื่อสงเสริมความสามารถดานคำศัพท
ภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย พบวา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ เทากับ 78.09/87.94 สูงกวาเกณฑ 
75/75 2) การเปรียบเทียบความสามารถดานคำศัพทภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย หลังเรียนดวย
หนังสือนิทานภาพประกอบพบวา คะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ ชลธิชา ชุนสอาด และคณะ (2564) ไดศึกษาการ



 ห น้ า  |  303  

วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 5 ฉบับท่ี 3 เดือนมีนาคม 2566 

พัฒนาทักษะการอานจับใจความสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยการสอนดวยหนังสือ
นิทานคุณธรรม พบวา คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 การ
นำหนังสือนิทานคุณธรรมมาปรับใชในการเรียนรู ทำใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองผานการอาน
หนังสือในรูปแบบนิทาน รวมไปถึงยังทำใหไดรับความสนุกเพลิดเพลิน และไดความเรียนรูคุณธรรม
ดานตางๆ ผานการอาน สงผลใหนักเรียนมีทักษะการอานจับใจความสูงข้ึน 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
 1.1 ควรออกแบบองคประกอบของหนังสือนิทานใหมีความหลากหลายเพื่อใหดึงดูดความ
สนใจของนักเรียน และควรคำนึงถึงความตองการและความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน 
 1.2 กอนการใช หนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย ครูควรแนะนำวิธีข้ันตอนในการ
ใชหนังสือนิทาน AR ชุดตามลาปริศนามนุษย ใหชัดเจนเพ่ือนักเรียนจะไดเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถใชหนังสือสงเสริมการอานไดถูกตอง 
 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเพิ ่มเติมเกี ่ยวกับหนังสือนิทาน ที ่พัฒนาทักษะการอานไป
ประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยวิธีการสอนที่หลากหลาย เชน การจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือ บทบาทสมมุติ เปนตน 
 2.2 ดานวัตถุประสงคของการวิจัยนอกจากจะสรางหนังสือนิทานขึ้น เพื่อหาประสิทธิภาพ 
เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนแลว ยังสามารถท่ีจะเพ่ิมเติมการศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนท่ีมีตอการสอนโดยใชหนังสือสงเสริมการอานได 
 2.3 ควรศึกษาปจจัยสำคัญที่สงผลใหนักเรียนที่เรียนโดยใชหนังสือนิทาน AR ชุดตามลา
ปริศนามนุษยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงกวาการเรียนแบบการสอนแบบปกติ 
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