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บทบรรณาธิการ 
 

วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมทองถ่ิน ฉบับนี้เปนปที่ 4 ฉบับที่ 4 ประจำเดือน
กันยายน 2565 เพื่อรักษาคุณภาพของบทความใหเปนไปตามเงื่อนไขและกติกาสากล กองบรรณาธิการ
ไดพิจารณาบทความโดยเสนอบทความตอคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิกลั่นกรอง (Peer Review) 
พิจารณาตรวจแกไขเพื่อความสมบูรณของบทความกอนการลงตีพิมพเพื่อคัดเลือกและกลั่นกรอง
บทความใหเกิดความความสมบูรณและมีคุณภาพมากที่สุด เพื่อควรคาแกการตีพิมพเผยแพร และ
เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดทางวิชาการและเพื่อเปนการพัฒนาศักยภาพทางดานการสรางสรรคผลงาน
ทางวชิาการ 

สำหรับเนื้อหาของวารสารฉบับนี้ถือไดวามีความโดดเดนที่เนนกระบวนการวิจัยที่เขมขน 
ประกอบไปดวยจำนวนบทความทั้ง 15 บทความ โดยภาพรวมหลักเปนการพัฒนาจากงานวิจัยที่ศึกษา
กรณีเฉพาะ (Case Study) ที่แตละบทความไดเนนกระบวนการวิจัยเชิงลึกในหลายรูปแบบทั้งใน
รูปแบบของการสนทนากลุมการสอบถาม และการสัมภาษณ ประกอบกับบทความสวนใหญแสดงถึง
การทำงานรวมกันของผูนิพนธในลักษณะทีมงาน ทำใหบทความมีความละเอียดรอบคอบถ่ีถวน มีการ
วิเคราะหปญหาและขอเสนอแนะไดอยางสมบรูณนาสนใจ ขอขอบคุณคณาจารย นักศึกษา และผูสนใจ
ทั่วไปทุกทานที่ใหความสนใจรวมสงบทความเผยแพร ในวารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรม
ทองถ่ิน และขอขอบคุณกองบรรณาธิการ ผูทรงคุณวุฒิพิจารณากลั่นกรองบทความทุกทานมา ณ 
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ผลกระทบของรายไดและเงินลงทุนที่สงผลตอมูลคาหุนในตลาดของธุรกิจการเงิน 
ที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 

The Effects of Revenue and Investment That Affects on the Stock 
Value of Financial Companies Listed on the Stock Exchange of 

Thailand  
 

ปยาพัชร สุวรรณรัตน01 ฐิตาภรณ สินจรูญศักดิ1์2  
Piyapat Suwanrat, Titaporn Sincharoonsak 

 
บทคัดยอ (Abstract) 
 งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา ผลกระทบของรายไดและเงินลงทุนท่ีสงผลตอ
มูลคาหุนในตลาดของธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย เปนวิจัยเชิง
ปริมาณ ตัวแปรอิสระ ไดแก  รายไดดอกเบี้ย รายไดคาธรรมเนียมและบริการ รายไดเงินปนผล 
รายไดจากการดำเนินงาน เงินลงทุนในตราสารหนี้ท่ีวัดมูลคาดวยราคาทุนสุทธิ เงินลงทุนในตราสาร
หนี้วัดมูลคาดวยมูลคายุติธรรมสุทธิ และเงินลงทุนในตราสารทุนที่กำหนดใหวัดมูลคาดวยมูลคา
ยุติธรรม เก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิจากงบการเงินแบบแสดงรายการขอมูลประจำป (แบบ 56-1) 
และรายงานประจำป จากกลุมตัวอยางซ่ึงเปน กลุมธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย
แหงประเทศไทย จำนวน 49 บริษัท ระหวางป 2559-2563 รวมทั้งสิ ้น 245 ขอมูล โดยใชการ
วิเคราะหคาสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาสูงสุด คาต่ำสุด คาเฉล่ีย และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ
วิเคราะหสมการถดถอยเชิงพหุคูณ ผลการวิจัยพบวา ผลกระทบของรายไดและเงินลงทุนท่ีสงผลตอ
มูลคาหุนในตลาดของธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย พบวา รายได
ดอกเบ้ีย รายไดคาธรรมเนียและบริการ รายไดเงินปนผล และรายไดจากการดำเนินงาน มีผลกระทบ
เชิงบวกตอมูลคาราคาตอหุน มูลคาราคาตลาดตอมูลคาตามบัญชี และมูลคาหลักทรัพยตามราคา
ตลาดอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เงินลงทุนในตราสารหนี้ท่ีวัดมูลคาดวยราคาทุนสุทธิ 
เงินลงทุนในตราสารหนี้ท่ีวัดมูลคาดวยมูลคายุติธรรมสุทธิและเงินลงทุนในตราสารทุนท่ีกำหนดใหวัด
มูลคาดวยมูลคายุติธรรม  มีผลกระทบเชิงบวกตอมูลคาราคาตลาดตอหุนและมูลคาหลักทรัพยตาม
ราคาตลาดอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  ท้ังนี้เงินลงทุนในตราสารหนี้ไมมีผลกระทบเชิง
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บวกตอมูลคาราคาตลาดตอมูลคาตามบัญชี ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ของธุรกิจการเงินท่ีจด
ทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย   
คำสำคัญ (Keywords): รายไดและเงินลงทุน; บริษัทกลุมธุรกิจการเงิน; มูลคาหลักทรัพย 
 
 
Abstract 

The objective of this research is to study the effect of income and investment 
that affect the value of stock in the market capitalization of a listed financial business 
in The Stock Exchange of Thailand. This report is a quantitative Research, the 
independent variable are interest income, fee income, dividend income, service, 
operating income, investments in debt securities measured at net cost, investments 
in debt securities measured at net fair value, and investments in equity securities that 
are determined to be measured at fair value. Collect secondary data from the annual 
registration statement (form 56-1) and the annual report from the sample group from 
the financial business group in The Stock Exchange of Thailand from 49 companies 
during 2016-2020, a total of 245 data were used by descriptive statistical analysis 
including the maximum value, minimum value, standard deviation, and multiple 
linear regression. The result showed that the effect of income and investment that 
affect the value of stock in the market capitalization of a listed financial business in 
The Stock Exchange of Thailand found that the interest income, fee income, dividend 
income, service, and operating income have a positive impact on the price per share, 
the market value per book value and the market capitalization was statistically 
significant at the 0.05 level. Investments in debt securities are measured at net cost, 
investments in debt securities are measured at net fair value, and investments in 
equity securities are determined to be measured at fair value have a positive effect 
in the market capitalization per share and market capitalization at statistically 
significant at the 0.05 level. Investments in debt securities were measured at net fair 
value and investments in equity securities were determined to be measured at fair 
value that did not have a positive effect on the market value of the book value at 
the 0.05 level of statistical significance of financial businesses listed on the Stock 
Exchange of Thailand. 
Keywords: Income and Investments; Financial Group Companies; Securities Value 
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บทนำ (Introduction)    
การพยากรณความเครียดทางการเงิน (Financial Distress) ซึ ่งผู มีสวนไดเสียไดใหความ

สนใจในการท่ีจะหาวิธีการท่ีดีท่ีสุดสำหรับการคาดการณประสิทธิภาพและผลกระทบของรายไดและ
เงินลงทุนเพื่อเปนแนวทางในการหาเหตุผลในกระบวนการตัดสินใจ ซ่ึงผูถือหุนและผูมีสวนไดเสีย
มักจะกังวลเก่ียวกับเสถียรภาพทางการเงินของบริษัท และกังวลวาความมั่นคงทางการเงินของบริษัท
อยูในความเส่ียงท่ีจะพิจารณาโดยมีการใชเครื่องมือสำหรับการวิเคราะหทางการเงินซ่ึงท่ีใชบอยท่ีสุด
คืออัตราสวนทางการเงิน แตไดมีขอโตแยงวาอัตราสวนทางการเงินมีขอมูลไมเพียงพอสำหรับการ
พิจารณาถึงฐานะสวนของผูถือหุน จากท่ีกลาวมานั้นผูมีสวนไดเสียมีความกังวลเก่ียวกับผลท่ีตามมา
ของความเครียดทางการเงิน (Mingo, 2000) โดยท่ัวไปทุกกลุมธุรกิจจะใชการวิเคราะหอัตราสวน
เพื่อวัดความถูกตองทางการเงินและความนาเช่ือถือของบริษัท แตในกลุมนักวิชาการจะมีแนวคิดวา
การวิเคราะหอัตราสวนเปนเทคนิคการวิเคราะหในการตัดสินใจในการลงทุนหรือซื ้อหุ น ซึ ่งไดมี
การศึกษาและพบวารายไดและเงินลงทุนเปนเรื ่องที่มีความออนไหวอยางยิ ่งตอการวิเคราะห
อัตราสวนทางการเงนิ  

ในปจจุบันสภาวะการแขงขันทางธุรกิจในประเทศไทยมีการแขงขันที่เพิ ่มมากขึ้นและ
เปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว ผู ประกอบธุรกิจตางๆไมวาจะเปนธุรกิจขนาดใด การตัดสินใจในการ
ลงทุนนั้นจำเปนตองพิจารณาและคำนึงถึงความระมัดระวัง รอบคอบ และตองอยูภายใตการ
ตัดสินใจท่ีมีความแมนยำยิ่งข้ึนเพื่อใหการลงทุนนั้นเกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด ท้ังนี้ แหลงขอมูลทาง
การเงินซ่ึงเปนหนึ่งในขอมูลท่ีมีความสำคัญท่ีสามารถสะทอนใหทราบถึงฐานะทางการเงินและความ
มั่นคงของกิจการ นอกจากนี้เปนประโยชนตอการประกอบตอการตัดสินใจของผูลงทุน ดังนั้นขอมูล
ทางการเงินจึงมีบททบาทสำคัญอยางยิ ่งในภาวะเศรษฐกิจที่มีเจริญเติบโตอยางตอเนื ่อง ที่สำคัญ
แหลงขอมูลทางการเงินจะเปนแหลงขอมูลท่ีมีความสำคัญท่ีจะสะทอนใหทราบถึงฐานะทางการเงิน
และความมั่นคงของกิจการนั้นๆ อีกท้ังเปนประโยชนตอการประกอบการตัดสินใจของผูลงทุน (วสุ
ธิดา, 2018) 

ซึ ่งจากสภาวะเศรษฐกิจที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทำใหผู บริหารระดับสูงและ
คณะกรรมการบริษัทตองมีนโยบายกลยุทธท่ีสามารถทำใหกิจการดำเนินงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
เพ ื ่อใหการบร ิหารและการดำเน ินงานของกิจการสามารถสรางผลกำไรอยางสูงสุด (Profit 
Maximization) และสรางความมั่งคั่งสูงสุดใหแกผูถือหุน (Maximize Shareholder’s Wealth) ซ่ึง
สามารถวัดไดจากมูลคาเพิ่มทางตลาด (Market Value Added : MVA) ซ่ึงเปนมูลคาท่ีเพิ่มข้ึนเกิน
กวาเงินท่ีลงทุนไปของผูถือหุน (Stewart, 1991) ปกติแลวหากกิจการสามารถสรางผลกำไรจากการ
ดำเนินงานไดก็จะสงผลใหนักลงทุนสนใจลงทุนซ้ือหลักทรัพยของกิจการเพิ่มมากข้ึน 

จากหลักการและแนวคิดดังกลาวท่ีวาวัตถุประสงคในการดำเนินการในปจจุบันนี้เปนไปเพื่อ
สรางผลกำไรสูงสุด (Profit Maximization) และสรางความมั่งคั ่งใหแกผู ถือหุนสูงสุด (Maximize 
Shareholder’s Wealth) ภายใตหลักธรรมาภิบาลและจริยธรรมทางธุรกิจ การสรางความมั่งคั่ง
ใหแกผูถือหุนสามารถวัดไดจากมูลคาเพิ่มทางการตลาด (Market Value Added: MVA) ของกิจการ 
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ประสิทธิภาพการดำเนินงานสามารถวัดไดดวยตัวช้ีวัดทางบัญชีประเภทอัตราสวนทางการเงิน โดย
วิเคราะหจากขอมูล งบการเงินของกิจการในอดีตที่ผานมา โดยผูถือหุนหรือนักลงทุนสวนใหญใช
ต ัวชี ้ว ัดจากอัตราสวนทางการเง ินดานความสามารถใน การทำกำไร (Profitability Ratios) 
ประกอบดวย อัตราสวนผลตอบแทนตอสินทร ัพยรวม (Return On Assets: ROA) อัตราสวน 
ผลตอบแทนตอสวนของผูถือหุน (Return On Equity: ROE) และกำไรสุทธิตอหุน (Earning Per 
Share: EPS) อยางไรก็ตามการ วัดผลดวยตัวช้ีวัดทางบัญชีดวยอัตราสวนทางการเงินจากงบการเงิน 
อาจจะไมเพียงพอและไมสามารถแสดงใหเห็นถึงผลการ ดำเนินงานที่แทจริงของกิจการ (สถาบัน
พัฒนาความรูตลาดทุน ตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย, 2548)  

จากขอมูลขางตนทำใหผูวิจัยสนใจศึกษาเรื่องผลกระทบของรายไดและเงินลงทุนท่ีสงผลตอ
มูลคาหุนในตลาดของธุรกิจการเงินที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย เพื่อทำให
ทราบถึงผลกระทบตอมูลคาหุนของกิจการทำใหผูลงทุนหรือผูมีสวนไดเสียอ่ืน เกิดความระมัดระวัง
จากการนำขอมูลในงบการเงินไปใชประโยชน ซ่ึงสงผลตอการตัดสินใจในอนาคตของผูมีสวนไดเสีย
หรือผูลงทุน 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objectives) 
 1. เพื ่อศึกษาผลกระทบของรายไดที ่สงผลตอมูลคาหุนในตลาดของธุรกิจการเงินที่จด
ทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 
 2. เพื ่อศึกษาผลกระทบของเงินลงทุนที่สงผลตอมูลคาหุนในตลาดของธุรกิตการเงินที่จด
ทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย  
 
สมมติฐานการดำเนินงานวิจัย (Research Objectives) 
 สมมติฐานท่ี 1. รายไดสงผลกระทบเชิงบวกตอมูลคาราคาตลาดตอหุน ของธุรกิจการเงินท่ี
จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 
 สมมติฐานที่ 2. รายไดสงผลกระทบเชิงบวกตอมูลคาราคาตลาดตอมูลคาตามบัญชี ของ
ธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 
 สมมติฐานท่ี 3. รายไดสงผลกระทบเชิงบวกตอมูลคาหลักทรัพยตามราคาตลาด ของธุรกิจ
การเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 
 สมมติฐานท่ี 4. เงินลงทุนสงผลกระทบเชิงบวกตอมูลคาราคาตลาดตอหุน ของธุรกิจการเงิน
ท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 
 สมมติฐานท่ี 5. เงินลงทุนสงผลกระทบเชิงบวกตอมูลคาราคาตลาดตอมูลคาตามบัญชี ของ
ธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 
 สมมติฐานที่ 6. เงินลงทุนสงผลกระทบเชิงบวกตอมูลคาหลักทรัพยตามราคาตลาด ของ
ธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 
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วิธีการดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
1. รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยครั ้งนี ้คณะผูวิจัยออกแบบเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ทำการศึกษา

ผลกระทบของรายไดและเงินลงทุนท่ีสงผลตอมูลคาหุนในตลาดของธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนใน
ตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก กลุมธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย

แหงประเทศไทยท่ีจดทะเบียนชวงป พ.ศ.2559-2563 รวม 5 ป จำนวน 52 บริษัท ผูวิจัยจึงเลือก
วิธีการคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling) ท่ีใชในการศึกษาผาน
ตามหลักเกณฑและเงื่อนไขของกลุมธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 
เพื่อใหผลการศึกษาในครั้งนี ้ชวยยืนยันถึงผลกระทบของรายไดและเงินลงทุนที่สงผลตอมูลคาหุน 
ของบริษัทในดานตาง และผูวิจัยไดทำการรวบรวมขอมูลและคัดเลือกกลุมตัวอยางตามเงื่อนไข
ดังกลาวขางตน ซ่ึงไมรวมถึงบริษัทท่ีไมมีความสมบูรณของขอมูล 3 บริษัท คงเหลือ 49 บริษัท รวม
ท้ังหมด 245 ขอมูล 

3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
เครื ่องมือที่ใชในเก็บรวบรวมงานวิจัยในครั้งนี ้ คือ การเก็บขอมูลจากงบการเงิน มา

คำนวณหาอัตราสวนทางการเงิน ไดแก รายไดดอกเบ้ีย รายไดคาธรรมเนียมและบริการ รายไดเงิน
ปนผล รายไดจากการดำเนินงานในกลุมธุรกิจการเงิน เงินลงทุนในตราสารหนี้ท่ีวัดมูลคาดวยราคา
ทุนสุทธิ เงินลงทุนในตราสารหนี้ โดยใชราคาปด ณ วันส้ินรอบระยะเวลาบัญชี ตั้งแตป พ.ศ.2559 
ถึงป พ.ศ. 2563 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
หลังจากที่ผู ศึกษาไดรวบรวมแนวความคิด ทฤษฎีและผลงานที่เกี ่ยวของเพื่อนำมาเปน

แนวทางในการสรางเครือ่งมือท่ีใชในการศึกษาตามกรอบแนวคิดในการศึกษา โดยดำเนินการ จาก
ขอมูลทุติยภูมิ (Seconday Data) จากการเก็บรวบรวมขอมูลจากฐานขอมูลจากงบการเงินประจำป
และแบบแสดงรายการขอมูลประจำป (แบบ 56-1) ตั้งแตป พ.ศ. 2559 จนถึง พ.ศ. 2563 ระยะเวลา 
5 ป เพื ่อใหไดกลุ มตัวอยางครบตามจำนวนเพื่อทำใหบรรลุวัตถปุระสงคของการวิจัยและความ
เช่ือถือไดของกลุมตัวอยางและนำขอมูลท่ีไดจากการรวบรวมขอมูลมาตรวจสอบความครบถวนของ
เนื้อหาวา ครอบคลุมทุกวัตถุประสงคหรือไม กอนนนำมาตรวจสอบความถูกตองของขอมูลไป
วิเคราะหทางสถิติในลำดับตอไป 

5. สถิติที่ใชในการวิจัย 
 1. การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ใชในการวิเคราะห
เพื ่ออธิบายลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยางเพื่อศึกษาคาเฉลี่ย (Mean) คาเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) คาสูงสุด (Maximum) และคาต่ำสุด (Minimum) ของอัตราสวนทาง
การเงิน 
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 2. การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เพื่อหาอิทธิพลและ
ทดสอบสมมติฐานของงานวิจัย โดยแสดงเปนตัวแบบสมการ regression เพื่อทดสอบสมมติฐานได
ดังนี้ 

P/Eit =   β0 + β1IIit + β2FIit + β3DIit+ β4OIit+ ε 

P/BVit =   β0 + β1IIit + β2FIit + β3DIit+ β4OIit+ ε 

MCit =   β0 + β1IIit + β2FIit + β3DIit+ β4OIit+ ε 

 P/Eit  =   β0 + β1IDSAit + β2IDSFit + β3IESFit + ε 

 P/BVit  =   β0 + β1IDSAit + β2IDSFit + β3IESFit + ε 

                             MCit     =   β0 + β1IDSAit + β2IDSFit + β3IESFit + ε 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 การวิจัยเรื ่อง ผลกระทบของรายไดและเงินลงทุนที่สงผลตอมูลคาหุนในตลาดของธุรกิจ
การเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทยมีผลการวิจัยดังนี้  

1. สรุปผลการวิเคราะหสถิติเชิงพรรณนา  
จากการศึกษาสรุปผลการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย
แหงประเทศไทย ไดมีการกำหนดกลุมตัวอยางสำหรับงานวิจัยในครั้งนี้ เพื่อศึกษาคาเฉล่ีย 
(Mean) คาเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คาสูงสุด (Maximum) และคา
ต่ำสุด (Minimum) ของอัตราสวนทางการเงิน  

ตัวแปร 
(Variables)  

จำนวน 
(บริษัท)  

คาต่ำสุด 
Minimum 

คาสูงสุด 
Maximum 

คาเฉลี่ย 
Mean 

สวนเบี่ยงเบน 
Std. 

Deviation 
รายไดดอกเบ้ีย (II) 49 0.28 161.00 1.5743 1.02025 

รายไดคาธรรมเนียมและ
บริการ (FI) 

49 0.15 65.84 0.9348 0.93288 

รายไดเงินปนผล (DI) 49 0.39 75.32 1.7934 2.93762 

รายไดจากการดำเนนิงาน (OI) 49 -4.62 23.21 9.5719 8.39475 
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ตารางที่ 1 แสดงคาต่ำสุด คาสูงสุด คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 
 จากตารางท่ี 1 พบวา รายไดดอกเบ้ีย (II) รายไดคาธรรมเนียมและบริการ (FI) รายไดเงิน

ปนผล (DI) รายไดจากการดำเนินงาน (OI) เงินลงทุนในตราสารหนี้ที่วัดมูลคาดวยราคาทุนสุทธิ 

(IDSA) เงินลงทุนในตราสารหนี้วัดมูลคาดวยมูลคายุติธรรมสุทธิ (IDSF) และเงินลงทุนในตราสารทุน

ท่ีกำหนดใหวัดมูลคาดวยมูลคายุติธรรม (IESF) เปนตัวแปรอิสระ และมูลคาราคาตลาดตอหุน (P/E) 

มูลคาราคาตลาดตอมูลคาตามบัญชี (P/BV) และ มูลคาหลักทรัพยตามราคาตลาด (MC)  มีคาเฉล่ีย

อยูที ่ 1.5743, 0.9348, 1.7934, 9.5719, 20.4148, 26.9732, 9.9847, 40.4852, 55.9532, 

43.0494 ตามลำดับ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ 1.02025, 0.93288, 2.93762, 8.39475, 

21.93723, 28.38492, 8.94822, 23.93805, 24.97023, 70.03045 ตามลำดับ และคาต่ำสุดท่ี 

0.28, 0.15, 0.39, -4.62, -6.93, 14.5, 17.4, 15.07, 0.73, 0.65 ตามลำดับ และคาสูงสุด 161.00, 

65.84, 75.32, 23.21, 90.38, 152.00, 36.94, 28, 249.00, 420 ตามลำดับ 

 2. สรุปผลวิเคราะหสมการถดถอยเชิงพหุคูณ  

เงินลงทุนในตราสารหนี้ท่ีวัด
มูลคาดวยราคาทุนสุทธิ 
(IDSA) 

49 -6.93 90.38 20.4148 21.93723 

เงินลงทุนในตราสารหนี้ท่ีวัด
มูลคาดวยมูลคายุติธรรมสุทธิ 
(IDSF) 

49 14.50 152.00 26.9732 28.38492 

เงินลงทุนในตราสารทุนท่ี
กำหนดใหวัดมูลคาดวยมูลคา
ยุติธรรม (IESF) 

49 17.40 36.94 9.9847 8.94822 

มูลคาราคาตลาดตอหุน 
(P/E) 

49 15.07 28.00 40.4852 23.93805 

มูลคาราคาตลาดตอมูลคา
ตามบัญชี (P/BV) 

49 0.73 249.00 55.9532 24.97023 

มูลคาหลักทรัพยตามราคา
ตลาด(MC) 

49 0.65 420.00 43.0494 70.03045 

รวม 49 
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ตารางที่ 2 แสดงคาสัมประสิทธ์ิการถดถอยเชิงพหุคูณ เพื่อทดสอบสมมติฐานผลกระทบของรายได

และเงินลงทุนท่ีสงผลตอมูลคาหุนในตลาดของธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหง

ประเทศไทย ดานมูลคาราคาตลาดตอหุน มูลคาราคาตลาดตอมูลคาตามบัญชี และมูลคาหลักทรัพย 

ตามราคาตลาด  

 จากตารางที่ 2 การตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระพบวา คา Variance 
Inflation Factor (VIF) ของตัวแปรอิสระทุกตัวมีคา (VIF < 10) คืออยูระหวาง 1.243-2.535 ดังนั้น
จึงสรุปไดวา ตัวแปรอิสระทุกตัวไมมีความสัมพันธซ่ึงกัน เมื่อทดสอบสมมติฐานโดยใชการวิเคราะห
สมการถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 
 1. รายไดสงผลกระทบเชิงบวกตอมูลคาราคาตลาดตอหุนของธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียน
ในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย พบวารายไดดอกเบี้ย และ รายไดคาธรรมเนียและบริการ 

ตัวแปร มูลคาราคาตลาด
ตอหุน 

มูลคาราคาตลาด
ตอมูลคาตามบัญช ี

มูลคาหลักทรัพย
ตามราคาตลาด 

VIF 

B Sig. B Sig. B Sig. 
รายไดดอกเบ้ีย  0.189 0.012* 0.176 0.040* 0.292 0.025* 2.535 

รายไดคาธรรมเนียม
และบริการ 

0.192 0.030* 0.930 0.010* -0.234 0.010* 1.528 

รายไดเงินปนผล  0.092 0.145 -0.193 0.492 0.062 0.492 1.243 

รายไดจากการ
ดำเนินงาน 

-0.113 0.229 -0.042 0.020* -0.059 0.385 2.076 

เงินลงทุนในตราสาร
หนี้ท่ีวัดมูลคาดวย
ราคาทุนสุทธิ  

0.139 0.030* 0.061 0.382 0.294 0.046* 2.392 

เงินลงทุนในตราสาร
หนี้ท่ีวัดมูลคาดวย
มูลคายุติธรรมสุทธิ  

 -0.304 0.592 -0.082 0.394 -0.095 0.025* 1.932 

เงินลงทุนในตราสาร
ทุนท่ีกำหนดใหวัด
มูลคาดวยมูลคา
ยุติธรรม  

-0.059 0.430 -0.014 0.832 -0.18 0.543 1.727 

*ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ** ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 
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สงผลตอมูลคาราคาตลาดตอหุน ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ของธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนใน
ตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย  
 2. รายไดสงผลกระทบเชิงบวกตอมูลคาราคาตลาดตอมูลคาตามบัญชีของธุรกิจการเงินท่ี
จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย พบวา รายไดดอกเบี้ย รายไดคาธรรมเนียและ
บริการ และรายไดจากการดำเนินงาน สงผลตอมูลคาราคาตลาดตอมูลคาตามบัญชีท่ีระดับนัยสำคัญ
ทางสถิติ 0.05 ของธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย สวนรายไดเงิน
ปนผลไมมีผลตอมูลคาราคาตลาดตอมูลคาตามบัญชีที ่ระดับนัยสำคัญทางสถิต ิ0.05 ของธุรกิจ
การเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 
 3. รายไดสงผลกระทบเชิงบวกตอมูลคาหุนหลักทรัพยตามราคาตลาดของธุรกิจการเงินท่ี
จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย พบวา รายไดดอกเบี้ย รายไดคาธรรมเนียและ
บริการ สงผลตอมูลคาหุนหลักทรัพยตามราคาตลาด ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ของธุรกิจ
การเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย สวนรายไดเงินปนผล และรายไดจากการ
ดำเนินงานไมมีผลตอมูลคาหุนหลักทรัพยตามราคาตลาดท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ของธุรกิจ
การเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 
 4. เงินลงทุนสงผลกระทบเชิงบวกตอมูลคาราคาตลาดตอหุนของธุรกิจการเงินที่จด
ทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย พบวา เงินลงทุนในตราสารหนี้ท่ีวัดมูลคาดวยราคาทุน
สุทธิ สงผลตอมูลคาราคาตลาดตอหุนท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ของธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียน
ในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย เงินลงทุนในตราสารหนี้ท่ีวัดมูลคาดวยมูลคายุติธรรมสุทธิและ
เงินลงทุนในตราสารทุนท่ีกำหนดใหวัดมูลคาดวยมูลคายุติธรรม ไมมีผลตอมูลคาราคาตลาดตอหุนท่ี
ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ของธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 
 5. เงินลงทุนสงผลกระทบเชิงบวกตอมูลคาราคาตลาดตอมูลคาตามบัญชีของธุรกิจ
การเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย พบวา เงินลงทุนในตราสารหนี้ท่ีวัดมูลคา
ดวยราคาทุนสุทธิ เงินลงทุนในตราสารหนี้ท่ีวัดมูลคาดวยมูลคายุติธรรมสุทธิและเงินลงทุนในตราสาร
ทุนท่ีกำหนดใหวัดมูลคาดวยมูลคา ไมมีผลตอมูลคาราคาตลาดตอมูลคาตามบัญชีท่ีระดับนัยสำคัญ
ทางสถิติ 0.05 ของธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 
 6. เงินลงทุนสงผลกระทบเชิงบวกตอมูลคาหลักทรัพยตามราคาตลาดของธุรกิจการเงินท่ี
จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย พบวา ดังนี้ เงินลงทุนในตราสารหนี้ท่ีวัดมูลคาดวย
ราคาทุนสุทธิ และเงินลงทุนในตราสารหนี้ท่ีมูลคายุติธรรมสุทธิ สงผลตอมูลคาหุนหลักทรัพยตาม
ราคาตลาด ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ของธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหง
ประเทศไทย สวนเงินลงทุนในตราสารทุนท่ีกำหนดใหวัดมูลคาดวยมูลคายุติธรรม ไมมีผลตอมูลคา
หลักทรัพยตามราคาตลาดท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ของธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาด
หลักทรัพยแหงประเทศไทย 
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากผลการศึกษาเรื่อง ผลกระทบของรายไดและเงินลงทุนท่ีสงผลตอมูลคาหุนในตลาด
ของธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย สามารถอภิปรายผลการวิจัย ได
ดังนี้ 
 1. จากผลการวิจัยเรื่องผลกระทบของรายไดและเงินลงทุนท่ีสงผลตอมูลคาหุนในตลาด
ของธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย พบวา รายไดดอกเบ้ีย รายได
คาธรรมเนียมและบริการ รายไดเงินปนผล สงผลตอมูลคาหุนในตลาดท่ีเพิ่มข้ึน และลดลง ท่ีระดับ
นัยสำคัญทางสถิติ 0.05 สอดคลองกับงานวิจัยของ พัชรพล ศรีเพชร, (2563) ศึกษาความสัมพันธ
ของการบริหารเงินและคุณภาพการสอบบัญชีท่ีผลตอการประเมินมูลคาหุนของบริษัทท่ีจดทะเบียน
ในตลาดหลักทรัพย SET100 พบวาการบริหารเงินมีความสำคัญในการกอใหเกิดรายไดใหกับองคกร
และบริษัท ซ่ึงหากมีการบริหารท่ีดีจะสงผลใหมูลคาหุนในตลาดหลักทรัพยมีมูลคา ท่ีสูง ข้ึน โดยผล
วิจัยพบวาราคาตลาดของหุนตอกำไรตอหุน (P/E Ratio)  สามารถแสดงใหเห็นวาขณะนั้นบริษัทเกิด
การขาดทุนหรือกำไร ซ่ึงจะสงผลใหราคาตลาดตอหุนตอกำไรมีคาเปนลบหรือบวกเชนกัน สำหรับผู
ลงทุนหุนท่ีมี P/E ต่ำ ยอมดีกวาหุนท่ีมี P/E สูง ซ่ึงจะระบุไดวาหุนตัวนั้นจะใชเวลาก่ีปท่ีผลตอบแทน
หรือกำไรท่ีบริษัททำได จะรวมกันเทากับเงินท้ังหมดท่ีใชซ้ือหุนไปหรือก่ีปท่ีหุนตัวนั้นจะคืนทุน และ
งานวิจัยเรื่องผลกระทบของรายไดและเงินลงทุนท่ีสงผลตอมูลคาหุนในตลาดของธุรกิจการเงินท่ีจด
ทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย  พบวา รายไดดอกเบี้ย รายไดคาธรรมเนียมและ
บริการ รายไดเงินปนผล มีผลเชิงบวกตอมูลคาหลักทรัพยตามราคาตลาด ท่ีระดับนัยสำคัญท่ี 0.05 
สอดคลองกับงานวิจัยของ ธารารัตน ทูลไธสง, (2562) ศึกษาความสัมพันธระหวาราคาตามบญัชี 
กำไรจากการดำเนินงาน กำไรสุทธิ กระแสเงินสดจากเงินปนผล และกระแสเงินสดจากกิจกรรม
ดำเนินงานตอราคาหลักทรัพยของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย พบวา
ราคาตามบัญชีมีความสัมพันธเชิงบวกกับราคาหลักทรัพย สอดคลองกับการวัดมูลคาหุนหรือราคา
หลักทรัพยจากสวนของผูถือหุนตามทฤษฎีความเปนหนวยงาน (The Entity Theory) แสดงใหเห็น
วาราคาตามบัญชี ซ่ึงรวมถึงรายได เพิ่มข้ึนหรือลดลงนั้นจะสงผลใหมูลคาหลักทรัพยตามราคาตลาด
ในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทยเพิ่มข้ึนหรือลดลงดวยเชนกัน  
 2. จากผลการวิจัยเรื่องผลกระทบของรายไดและเงินลงทุนท่ีสงผลตอมูลคาหุนในตลาด
ของธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย พบวา เงินลงทุนในตราสารหนี้ท่ี
วัดมูลคาดวยราคาทุนสุทธิ เงินลงทุนในตราสารหนี้วัดมูลคาดวยมูลคายุติธรรมสุทธิ และเงินลงทุนใน
ตราสารทุนที่กำหนดใหวัดมูลคาดวยมูลคายุติธรรม มีผลตอมูลคาราคาตลาดตอหุนและมูลคา
หลักทรัพยตามราคาตลาด ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ซ่ึงสอดคลองกับ งานวิจัยของ อธิพัชร โร
จนวุฒิฐิติคุณ, (2554) ศึกษาเรื่องปจจัยท่ีมีผลกระทบตอราคาหลักทรัพยในกลุมธนาคารพาณิชยใน
ตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย กลาววา ราคาหลักทรัพยในกลุมธนาคารพาณิชยในตลาด
หลักทรัพยแหงประเทศไทยขึ ้นอยูก ับปจจ ัยทั ้งภายในและภายนอก อาทิ รายได เงินลงทุน 
ผลกระทบการชะลอตัวทางเศรษฐกิจของโลก  ทำใหปจจัยดังกลาวมีความออนไหวตอมูลคาราคา
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หลักทรัพยตามราคาตลาด จะสงผลตอความเชื ่อมั ่นของนักลงทุนในหลักทรัพยในกลุมธนาคาร
พาณิชยในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 
 3. จากผลการวิจัยผลกระทบของรายไดและเงินลงทุนที่สงผลตอมูลคาหุนในตลาดของ
ธุรกิจการเงินท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย พบวา รายได และเงินลงทุน มีผลตอ
มูลคาหุนในตลาด ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ซ่ึงสอดคลองกับ งานวิจัยของ ดารานาถ พรหม
อินทร, (2560) ศึกษาเรื ่องความสัมพันธของผลการดำเนินงานและคุณภาพกำไรตอราคาตลาด
หลักทรัพยของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย กลุมอุตสาหรกรรมเทคโนโลยี 
กลาววา กำไรจากการดำเนินงานกอนหักตนทุนทางการเงิน มีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกัน กับ
ราคาตลาดหลักทรัพย เนื่องจากราคาหลักทรัพยมีความออนไหวกับรายไดของกิจการท่ีเกิดข้ึน หาก
กิจการมีรายไดหรือผลดำเนินงานท่ีไมดีจะสงผลกระทบตอราคาหลักทรัพย ท้ังนี้ ทฤษฎีตลาดท่ีมี
ประสิทธิภาพ (Efficient Market Hypothesis) ตลาดท่ีราคาหลักทรัพยสะทอนถึงมูลคาท่ีแทจริงอยู
ตลอดเวลา สะทอนใหเห็นวาราคาหลักทรัพยจะปรับตัวข้ึนหรือลงนั้น ข้ึนอยูกับผลการดำเนินงาน
ของกิจการ 
 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. ขอมูลรายไดและเงินลงทุน สามารถใชเปนเครื ่องมือในการประกอบการวิเคราะห
เพื่อใหสามารถประเมินมูลคาหุนในตลาด ไมวาจะเปน มูลคาราคาตลาดตอหุน มูลคาราคาตลาดตอ
มูลคาตามบัญชี และมูลคาหลักทรัพยตามราคาตลาด ท้ังนี้ผูวิจัยเสนอใหนักลงทุน ใหความสำคัญกับ 
รายไดและเงินลงทุนในการนำมาประเมินราคาหลักทรัพย งานวิจัยนี้จะชวยสนับสนุนแนวคิด
เกี ่ยวกับการงบการเงินเพื่อใชประกอบการตัดสินใจลงทุน ซึ ่งหากขอมูลในงบการเงินสมบูรณ
ครบถวนและมีความสัมพันธกับผลตอบแทนยอมเปนประโยชนตอการใชสนับสนุนการตัดสินใจ
ลงทุนทุกกลุม 
 2. เปนเครื่องมือในการชวยประเมินมูลคาหุนที่แทจริงของนักลงทุนกอนการตัดสินใจ
ลงทุนในหลักทรัพยท่ีสนใจแลวนั้น นักลงทุนควรท่ีจะใหความสำคัญกับปจจัยอ่ืน ๆ ท่ีกระทบตอการ
จายเงินปนผลและราคาหลักทรัพยนั้นดวย เชน ดานภาวะเศรษฐกิจ ดานการเมือง หรือปจจัยอ่ืน ๆ 
ท้ังภายในและภายนอก 
 2. ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. การศึกษาครั้งนี ้ไดศึกษา กลุมธุรกิจการเงินที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยแหง
ประเทศไทย เปนกลุมตัวอยาง การศึกษาครั้งตอไป ควรพิจารณากลุมตัวอยางอ่ืนๆ เพื่อทำใหทราบ
วาสมมติฐานท่ีกำหนดข้ึนนี้สามารถใชไดกับกลุมธุรกิจอ่ืน ๆ ซ่ึงจะกอใหเกิดประโยชนและขอสังเกต
ใหมท่ีนาสนใจมากยิ่งข้ึน 
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 2. งานวิจัยในอนาคตควรเลือกศึกษาบริษัทจดทะเบียนในกลุมอ่ืนท่ีมีความแตกตางกันใน 
อาทิ กลุม SET100 SET50 sSET SETHD MAI เปนตน เพื่อความเขาใจที ่ช ัดเจนขึ้นเกี ่ ยวกับ
ผลกระทบของรายไดและเงินลงทุนท่ีสงผลตอมูลคาหุนในตลาด 
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การจัดการเรียนรูหองเรียนกลับดานโดยใช Google site ในรายวิชาวอลเลยบอล 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสรรพวิทยาคม 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั ้งนี ้ มีวัตถุประสงคเพื ่อศึกษาการจัดการเรียนรูหองเรียนกลับดานโดยใช 
Google site ในรายวิชาวอลเลยบอลของชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 โรงเรียนสรรพวิทยาคม ในดาน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะพื้นฐานวอลเลยบอล เจตคตติอการเรียน และ ความพึงพอใจของ
นักเรียน โดยกลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  โดยวิธีการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive sampling) ซ่ึงไดมาจากประชากรท่ีทำการทดสอบสมรรถภาพกอนเรียน
รายวิชาพลศึกษาท่ีมีผลการประเมินไมผานเกณฑมาตรฐานสมรรถภาพทางกาย จำนวน 2 หอง และ
สุมแบงนักเรียนเปน   2 กลุม คือ กลุมหองเรียนกลับดาน (นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/7) และ
กลุมปกติ (นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/2) จำนวนนักเรียนกลุมละ 42 คน และเครื่องมือท่ีใชในการ
วิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน แผนการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนปกติ 
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ แบบประเมินทักษะพื้นฐานวอลเลยบอล แบบวัดเจตคติตอการเรียน และ
แบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบวา คะแนนเฉล่ียของการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน
ของกลุมหองเรียนกลับดานสูงกวากลุมปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 ผลการประเมิน
ทักษะพื้นฐานวอลเลยบอลหลังเรียนของนักเรียนกลุมหองเรียนกลับดานสูงกวากลุมหองเรียนปกติ 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05   เจตคติตอการเรียนของนักเรียนของกลุมหองเรียนกลับดาน 

โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (𝑥̅𝑥 = 4.67, S.D. = .12) ความพึงพอใจของนักเรียนของกลุม

หองเรียนกลับดาน โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥 = 4.90, S.D. = .10) 
คำสำคัญ (Keywords): หองเรียนกลับดาน; วอลเลยบอล 
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Abstract 
 The purpose of this research was to study flipped classroom learning 
management by using the Google site in Matthayomsuksa 2 volleyball course at 
Sappawitthayakom School in terms of learning achievement, volleyball basic skills, 
attitude towards learning and students' satisfaction. The target groups used in this 
research are Matthayomsuksa 2 students, which are the group of students whose 
results of the physical fitness test at the beginning of physical education class were 
not passed the standard, selected by using purposive sampling methods and 
separated students into two classrooms, which are the flipped classroom 
(Matthayomsuksa 2 room 7) and the regular classroom (Matthayomsuksa 2 room 2), 
each class had 42 students. The tools used in this research were the regular 
classroom learning management plan, the flipped classroom learning management 
plan, achievement test, assessments of volleyball basic skills and students' attitudes 
toward learning, and students' satisfaction questionnaire. The result of the study 
showed that the average score on flipped classroom achievement tests after class 
was significantly higher than the regular classroom at the .05 level and the result of 
flipped classroom students’ volleyball basic skills assessments was significantly 
higher than the regular classroom at the .05 level. The flipped classroom students' 

attitudes overall were at the highest level (𝑥̅𝑥 = 4.67, S.D. = .12) and the flipped 

classroom students' satisfaction were at the highest level (𝑥̅𝑥 = 4.90, S.D. = .10) 
Keywords: Classroom Learning Management; Volleyball 
 
บทนำ (Introduction) 
 ปจจุบันเทคโนโลยีมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว การติดตอสื ่อสารสามารถทำได
สะดวกสบายมากยิ่งข้ึนซ่ึงไมไดมีแคดานเทคโนโลยีเพียงอยางเดียว แตยังรวมไปถึงการเรียนการสอน
ในยุคปจจุบันท่ีเขาสูยุคแหงการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ไดมีการพัฒนาเปล่ียนแปลงไปซ่ึงสามารถให
ผูเรียน ผูสอน สามารถเขาถึงความรูไดทุกแหงหน ทุกเวลาท่ีผานส่ือการศึกษา การส่ือสารและการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ ซ่ึงคุณลักษณะดังกลาวเปนความสามารถของผูเรียนท่ีทำใหสามารถเรียนรู
ดวยตนเองและเรียนรูไดตลอดชีวิต การสอนในยุคใหมนี้จึงตองเปล่ียนแปลงไป หองเรียนธรรมดาถูก
เปล่ียนแปลงใหเปนหองเรียนท่ีมีสภาพแวดลอมเอ้ือตอการเรียนรูอยางไมมีขีดจำกัด วิธีการเรียนการ
สอนเปล่ียนแปลงไปเปนรูปแบบท่ีสงเสริมทักษะท่ีจำเปนในศตวรรษท่ี 21 มากข้ึน ครูจึงตองมีวิธีการ
เรียนการสอนที่พัฒนาเขาถึงการเรียนรูของผูเรียนไดอยางไมมีที่สิ้นสุด โดยผานเรียนการสอนใน
รูปแบบของการเรียนการสอนออนไลน การใชสื ่อโซเชียลมีเดีย (Social Media) มาประกอบการ
เรียนการสอนรวมถึงม ีการสรางสื ่อสอนประเภทวิดีโอแลวอัปโหลดไวบนโซเชียลมีเด ียย ู ทูป 
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(YouTube) จำนวนมากข้ึนทำใหผูเรียนสามารถคนควา และศึกษาไดตลอดเวลา ดังนั้นครูจึงควร
พัฒนาการเรียนการสอนโดยประยุกตใชส่ือสังคมออนไลนเพื่อใหทันสมัยกับการศึกษาในยุคปจจุบัน 
 การศึกษาสำหรับศตวรรษท่ี 21 กาวเขาสูการเรียนแบบอิเล็กทรอนิกสหรือการเรียนรูผาน
เทคโนโลยีมีแนวโนมการขยายตัวมากขึ้นในยุคปจจุบัน เทคโนโลยีเขามามีบทบาทสำคัญตอชีวิต
มนุษยทางดานการเรียนมากขึ้นมีการจัดการนำเอาเทคโนโลยีเครือขายคอมพิวเตอรมาใชพัฒนา
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่ออำนวยความสะดวกใหผูเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาโดยการเช่ือมโยง
เครือขายอินเทอรเน็ต การจัดการเรียนการสอนท่ีครูเปนผูวางแผนกำหนดโปรแกรมการเรียนการ
สอน แผนการสอน เนื้อหารายวิชา และการประเมินผลผูเรียนสามารถท่ีจะมีปฏิสัมพันธโดยตรงใน
บทเรียนนั้นตามศักยภาพความสามารถและความสนใจของผูเรียนที่จะสามารถเรียนรู จากเนื้อหา
ของบทเรียนที่ประกอบไปดวย ขอความ รูปภาพ เสียง วิดีโอ แบบฝกหัดกอนเรียนและหลังเรยีน  
(กิดานันท มลิทอง, 2548) ไดใหความหมายของการเรียนรูผานส่ืออิเล็กทรอนิกส วาเปนการศึกษา
ทางไกลท่ีอำนวยความสะดวกใหผูเรียนเปนอยางมาก โดยผูเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาบทเรียนตางๆ
และกิจกรรมการเรียนการสอนไดจากอินเทอรเน็ต ทั้งนี ้โดยมีวัตถุประสงคเพื ่อเรียนและทางาน
ตามท่ีมอบหมาย นอกจากนี้ยัง สามารถใชพูดคุยกับผูเรียนไดจึงทำใหเรียกไดวาเปนการสอนบนเว็บ 
(Web-Based Instruction) เปนตน โดยครูเองจะเปลี่ยนจากการเปนผูถ ายทอดความรูไปเปน
ผูสนับสนุนชวยเหลือนักเรียน  การเรียนการสอนท่ีชวยใหนักเรียนไดเตรียมตัวเพื่อใชชีวิตในโลกท่ี
เปนจริงเนนการศึกษาตลอดชีวิต (lifelong learning) ดวยวิธีการสอนท่ีมีความยืดหยุน (flexible in 
how we teach) มีการกระตุนและจูงใจใหผูเรียน การเรียนเนื้อหาหรือสารสนเทศซ่ึงออกแบบมา
สำหรับการสอนหรือการอบรมโดยอาศัยเครือขายคอมพิวเตอรหรือส่ืออิเล็กทรอนิกสในการถายทอด
เรื่องราว และเนื้อหา ซ่ึงชวยลดขอจำกัดดานเวลาและสถานท่ีใหแกผูเรียนและผูสอน เปนการขยาย
โอกาสทางการศึกษาและใหผูเรียนมีโอกาสเรียนรูดวยตัวเองไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
 การจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped Classroom)เปนการใชเทคโนโลยี
การสอนท่ีทันสมัยและใหนักเรียนไดมีโอกาสเรียนรูผานกิจกรรมรูปแบบของการเรียนรู ท่ีเปนไปได
หลายรูปแบบไมยึดติดกับการเรียนรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งหรือรูปแบบเดิมๆ เหมาะกับสภาพสังคมท่ี
เปล่ียนไปในศตวรรษท่ี 21 (ปางลีลา บูรพาพิชิตภัย, 2558) หองเรียนกลับดานเปนแนวคิดในการ
จัดการเรียนรูท่ีถูกใหช่ือโดยครูวิทยาศาสตร 2 ทานแหงรัฐ Colorado ประเทศสหรัฐอเมริกา คือ 
Jonathan Bergmann และ Aron Sams เมื่อป 2012 ผานหนังสือ Flip Your Classroom :Reach 
Student in Every Day ซ่ึงเปนวิธีการท่ีครูมอบหมายภารกิจใหนักเรียนนักศึกษาไดศึกษาส่ือการ
เรียนรู ในลักษณะของวิดีโอสื่อการสอนนั้นๆกอนเขาเรียนโดยผูเรียนจะทำความเขาใจในเนื้อหา
พื้นฐานผานการจดบันทึก และฝกการตั้งคำถามจากบทเรียนมากอนลวงหนาจากที่บานหรือนอก
หองเรียน อีกท้ังสามารถเปดดูซ้ำหากไมเขาใจหรือตามไมทันในเนื้อหาท่ีทำการเรียนการสอนนั้นและ
เมื่อเขาชั ้นเรียนจริงนักเรียนไดเรียนไดทำกิจกรรมและเรียนรู รวมกัน เพื่อการตอยอดจากเนื้อหา 
หรือตอบคำถามเก่ียวกับเนื้อหาท่ีนักเรียนไดเรียนมากอนลวงหนาเปนการตรวจสอบความเขาใจของ
นักเรียน (วิจารณ พานิช, 2556 อางใน อาลาวียะ สะอะ) ทำใหครูไดใชเวลาในการจัดกิจกรรมท่ีเนน
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ผูเรียนเปนศูนยกลาง นักเรียนจะเขาหองเรียนโดยท่ีมีเปาหมายของการเรียนรูสามารถดูแลและให
ความชวยเหลือนักเรียนไดอยางท่ัวถึงมากกวาการเรียนแบบเดิมท่ีครูทำหนาท่ีบรรยายอยู เพียงหนา
ชั ้นอยางเดียว  (วิจารณ พานิช, 2556) การจัดการเรียนรู แบบหองเรียนกลับดานจึงเปนการนำ
เทคโนโลยีมาใชเปนเครื่องมือทางการศึกษาและสรางองคความรูดวยตนเองกอนท่ีจะในหองเรียน
และสามารถตั้งคำถามในเรื่องท่ีตนเองไมเขาใจหรือสงสัยไดใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกันใน
การแลกเปลี่ยนเรียนรูปลูกฝงนิสัยใหกับนักเรียนในดานความรับผิดชอบฝกวิธีการจดบันทึกจาก
การศึกษาในส่ิงท่ีฟงจากวีดิทัศนท่ีผูสอนไดจัดใหหรืออานจากใบความรูหรือหนังสือเปนการบันทึก
ความรูเนื้อหาหลักหรือประเด็นสำคัญในจากการศึกษาท่ีจะสนับสนุนการเรียนรูและพัฒนาทักษะ
กระบวนการคิดเกิดการเรียนเชิงรุก (Active learning ) ข้ึนในช้ันเรียนซ่ึงกิจกรรมในช้ันเรียนของ
การจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานนั้นจะคอนขางยืดหยุนคืออาจผสมผสานกับรูปแบบการ
เรียนอ่ืนไดหลากหลายเพื่อใหเหมาะสมแกการเรียนรูในสาขานั้น ทำใหเกิดการปรับเปล่ียนรูปแบบ
การเร ียนรู จากที่ เนนการถายทอดเน ื้อหาเปนเน นกระบวนการสิ ่งสำคัญคือคร ูตองอธิบาย
กระบวนการใหนักเรียนเขาใจและเพื่อจะใหผลไดดีควรใหนักเรียนขจัดสิ่งรบกวนการดูวิดีโอหรือ
ศึกษานอกช้ันเรียน  โดยผูวิจัยใชส่ือเทคโนโลยีหรือส่ือออนไลนผานทาง Google Site ในการเปน
สื่อกลางการเรียนรู กับผูเรียนโดยการเขียนเนื้อหาการอัปโหลดวิดีโอที่เกี ่ยวของกับการเรียนลงไว
เพื่อใหนักเรียนกับไปศึกษาท่ีบานหรือนอกหองเรียนแลวกลับมาเรียนรูหรือปฏิบัติในหองเรียนซ่ึง 
Google Site ท่ีผูวิจัยเขียนข้ึนจะเปนแหลงรวมบทเรียน วิธีการสอนและการบอกเลาประสบการณ
ใหผูเรียนไดเขาศึกษาเรียนรู โดยการพัฒนาเครื่องมือ Google Sites คือ เว็บไซตของ Google เปน
โปรแกรมออนไลนท่ีทำใหการสรางเว็บไซตใหงายข้ึนเหมือนกับการแกไขเอกสารธรรมดาสามารถ
รวบรวมความหลากหลายของขอมูลในท่ีเดียว เชน รวมวิดีโอ ปฏิทินการนำเสนอ เอกสารหรือส่ิงท่ี
แนบ และขอความ เพื่ออำนวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอนโดยในวิชาวอลเลยบอล
ผูวิจัยไดสรางขอมูลในสวนของทักษะพื้นฐานวอลเลยบอลใหผูเรียนไดเรียนรูในสวนของทฤษฎีจากท่ี
บานหรือนอกหองเรียนและนำมาฝกปฏิบัติท่ีโรงเรียนเพื่อใหเกิดความชำนาญของการเรียน 
 จากการเรียนการสอนวิชาวอลเลยบอลในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวานักเรียนมี
ปญหาทางการเรียนสวนใหญไมสามารถฝกปฏิบัติทักษะพื้นฐานวอลเลยบอลได เนื่องจากการเรียน
การสอนเปนเรื่องของการปฏิบัติทักษะท่ีคอนขางตองใชเวลาในการเรียนรูจดจำข้ันตอนแตละทักษะ
อยางมาก โดยเฉพาะทักษะการเลนลูกสองลาง ทักษะการเลนลูกสองมือบน ทักษะการตบบอล และ
ทักษะการเสิรฟบอล และรวมถึงนักเรียนไมคอยใหความสนใจในวิธีการบรรยายและสาธิตการฝก
ปฏิบัติ จึงทำใหครูผูสอนไมสามารถอธิบายความรูใหกับผูเรียนไดทันกับเวลาเรียนเปนรายบุคคลได 
รวมท้ังผูเรียนบางคนไมกลาแสดงออกไมกลายกมือซักถามในสวนท่ีผูสอนอธิบายไมเขาใจทำใหการ
เรียนการสอนไมเปนไปตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไวในบทเรียน และในทางกลับกันนักเรียนสวนใหญมี
ความสนใจในการใชอุปกรณอิเล็กทรอนิกสท่ีสามารถเช่ือมตอกับอินเทอรเน็ตประกอบกับผูเรียนแต
ละคนมีความสามารถในการเรียนรู ที ่แตกตางกัน จึงทำใหครูผู สอนศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู
หองเรียนกลับดานข้ึน 
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 จากเหตุผลและปญหาดังกลาว จึงทำใหผูวิจัยเห็นความสำคัญตอกระบวนการจัดการ
เรียนรู ที ่เนนผู เรียนเปนสำคัญใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ ้น  มีความสนใจในการนำเทคโนโลยีเขามา
พัฒนาการศึกษาในยุคศตวรรษท่ี 21 ท่ีจะตองมีการพัฒนาเปล่ียนแปลงทัศนะ (perspectives) จาก
กระบวนทัศนแบบดั้งเดิม (tradition paradigm) ไปสูกระบวนทัศนใหม (new paradigm) รวมท้ัง
การศึกษาโดยผูเรียนเปนสำคัญจะเปนการศึกษาในสถานท่ี หองเรียน ท่ีบาน หรือสถานท่ีอ่ืนท่ีมีการ
เช่ือมตอระบบอินเทอรเน็ตไดเพียงเทานั้น ตามทฤษฎีหลักการแนวคิดของนักการศึกษาประกอบกับ
ผลการวิจัยทางการศึกษา  ทำใหผู วิจัยสนใจที่จะศึกษาและมีการนำมาประยุกตใชในการพัฒนา 
Google Site รายวิชาวอลเลยบอลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสรรพวิทยาคม เพื่อให
นักเรียนสามารถเรียนรูในสวนของทฤษฎีจากที่บานหรือนอกหองเรียนแลวมาปฏิบัติในหองเรยีน
หรือท่ีโรงเรียนไดทันเวลาท่ีจำกัดในการเรียน ดั้งนั้นครูผูสอนจึงศึกษาคนควาวิธีการจัดการเรียนรู
หองเรียนกลับดาน และสราง Google Site รายวิชาวอลเลยบอลข้ึนเพื่อนำไปพัฒนาการเรียนการ
สอนใหมีประสิทธิภาพและเปนแนวทางในการวิจัยตอไป 
 
วัตถุประสงคของงานวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับ
ดาน กับกลุมการจัดการเรียนรูแบบปกติ  
 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานวอลเลยบอลของกลุมการจัดการเรียนรูแบบหองเรียน
กลับดาน กับกลุมการจัดการเรียนรูแบบปกติ  
 3. เพื่อศึกษาเจตคติตอการเรียนวิชาวอลเลยบอลของนักเรียนของกลุมหองเรียนกลับดาน  
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุมหองเรียนกลับดานตอการจัดการเรียนรู 
 
สมมติฐานการวิจัย (Research Hypothesis) 
 1. นักเรียนกลุมหองเรียนกลับดานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากลุมปกติ 
 2. นักเรียนกลุมหองเรียนกลับดานมีทักษะพื้นฐานวอลเลยบอลหลังเรียนสูงกวากลุมปกติ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  โรงเรียนสรรพ
วิทยาคม อำเภอแมสอด  จังหวัดตาก จำนวน 13 หองเรียน รวม 413 คน 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  โดยวิธีการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) ซ่ึงไดมาจากประชากรท่ีทำการทดสอบสมรรถภาพกอน
เรียนรายวิชาพลศึกษาท่ีมีผลการประเมินไมผานเกณฑมาตรฐานสมรรถภาพทางกาย จำนวน 2 หอง 
และสุมแบงนักเรียนเปน 2 กลุม คือ กลุมหองเรียนกลับดาน (นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/7) และ
กลุมปกติ (นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/2) จำนวนนักเรียนกลุมละ 42 คน 
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 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานรายวิชาวอลเลยบอลของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2  โรงเรียนสรรพวิทยาคม จำนวน 5 หนวยการเรียนรู 9 แผนการจัดการเรียนรู  
 2. แผนการจัดการเรียนรู แบบหองเรียนปกติรายวิชาวอลเลยบอลของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2  โรงเรียนสรรพวิทยาคม จำนวน 5 หนวยการเรียนรู 9 แผนการจัดการเรียนรู 
 3. Google Site ในรายวิชาวอลเลยบอลของช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
 4. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวอลเลยบอลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 2 โรงเรียนสรรพวิทยาคม จำนวน 20 ขอ  
 5. แบบประเมินทักษะพื้นฐานวอลเลยบอลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 โรงเรียน
สรรพวิทยาคม จำนวน 4  ทักษะ  
 6. แบบวัดเจตคติทางการเรียนรายวิชาวอลเลยบอลของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
โรงเรียนสรรพวิทยาคม จำนวน 25 ขอ  
 7. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูหองเรียนกลับดานโดยใช 
Google Site ในรายวิชาวอลเลยบอลของช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสรรพวิทยาคม ท้ังหมด 4 
ดาน จำนวน 33 ขอ 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ผูวิจัยไดดำเนินการชี้แจงและทำความเขาใจกับนักเรียนเกี ่ยวกับการจัดการเรยีนรู
หองเรียนกลับดานโดยใช Google Site ในรายวิชาวอลเลยบอล 
 2. ผูวิจัยดำเนินการการจัดการเรียนรู โดยใช Google Site ในรายวิชาวอลเลยบอลกับ
กลุมหองเรียนกลับดาน 
 3. ผูวิจัยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของกลุมหองเรียนกลับดาน
และกลุมปกติเพื่อหาผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูของนักเรียน 
 4. ผูวิจัยใชแบบประเมินทักษะพื้นฐานวอลเลยบอลหลังเรียนของกลุมหองเรียนกลับดาน
และกลุมปกติเพื่อหาผลประเมินทักษะพื้นฐานวอลเลยบอลของนักเรียน  
 5. ผู วิจัยใชแบบวัดเจตคติทางการเรียนกับกลุมหองเรียนกลับดานเพื่อหาเจตคติของ
นักเรียนตอการเรียนวิชาวอลเลยบอล   
 6. ผู วิจัยใชแบบสอบถามความพึงพอใจกับกลุมหองเรียนกลับดานเพื่อหาผลความ พึง
พอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรู โดยใช Google Site ในรายวิชาวอลเลยบอล  
 การวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติวิเคราะหคาที (t-test) independent ใชเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง
คาเฉล่ีย 2 กลุม ในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและทักษะพื้นฐานวอลเลยบอล 
 2. ผู วิจัยรวบรวมขอมูลและนำขอมูลไปวิเคราะหทางสถิติ โดยใชคาเฉลี่ยเลขคณิต 
(Arithmetic mean หรือ X )ในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินทักษะพื้นฐาน
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วอลเลยบอล และวัดคาการกระจายของขอมูลโดยใชค าสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
deviation หรือ S.D.) ในการศึกษาเจตคติและความพึงพอใจ 
 3. ผู วิจัยรวบรวมขอมูลและนำขอมูลไปดำเนินการหาคุณภาพเครื่องมือ คาดัชนีความ
สอดคลอง (IOC) โดยผานการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือจากผูเช่ียวชาญในดานท่ีเก่ียวของ 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวอลเลยบอล 
 การวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวอลเลยบอล เรื่อง การจัดการเรียนรูหองเรียน
กลับดานโดยใช Google Site ในรายวิชาวอลเลยบอลของชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 โรงเรียนสรรพ
วิทยาคม จากผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวอลเลยบอลเปรียบเทียบหลังเรียนท้ัง
สองกลุม 
ตารางที่ 1   ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวอลเลยบอลของนักเรียนกลุมกับกลุม
หองปกติ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ปกติ 

หองเรียนกลับ
ดาน t sig 

𝒙𝒙�  S.D. 𝒙𝒙� S.D. 

รายวิชาวอลเลยบอล 13.85 2.37 17.92 0.83 10.47 .000* 

*มีนัยสำคัญทางสถิติในระดับ .05 
 จากตารางที่ 2  พบวาคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
วอลเลยบอลของช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  โรงเรียนสรรพวิทยาคม หลังเรียนของกลุมหองเรียนกลับดาน
สูงกวากลุมปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 
ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานวอลเลยบอล 
 ผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานวอลเลยบอล โดยใชวิธีการวิเคราะหเปรียบเทียบผลการ
ประเมินทักษะพื้นฐานวอลเลยบอลของนักเรียนท่ีไดการจัดการเรียนรู แบบปกติกับนักเรียนที่ได
เรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน โดยมีรายละเอียดตามตารางท่ี 2 ดังนี้ 
ตารางที่ 2   ผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานวอลเลยบอลของนักเรียนกลุมกับกลุมหองปกติ 

ทักษะการเรียนวิชา
วอลเลยบอล 

ปกติ หองเรียนกลับดาน 
t sig 𝒙𝒙�  S.D. 𝒙𝒙� S.D. 

การเลนลูกสองมือ
ลาง 

69.35 13.90 84.57 5.19 6.64 .000* 

การเลนลูกสองมือ
บน 

67.83 13.49 83.28 5.64 6.84 
.000* 

การตบบอล 70.00 13.52 80.59 5.68 4.68 .000* 
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การเสิรฟบอล 69.28 14.18 81.85 5.28 5.38 .000* 

*มีนัยสำคัญทางสถิติในระดับ .05 
 จากตารางที่ 2 จากผลการประเมินทักษะพื้นฐานวอลเลยบอลของนักเรียนที่ไดการ
จัดการเรียนรูแบบปกติกับนักเรียนที่ไดการจัดการเรียนรู แบบหองเรียนกลับดาน พบวาของการ
จัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน มีคะแนนสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ี ระดับ .05 
 ตอนที่ 3 ผลดานเจตคติของนักเรียนที่มีตอการเรียนวิชาวอลเลยบอล 
 ผลการวิเคราะหเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนวิชาวอลเลยบอลของ ช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 2 โรงเรียนสรรพวิทยาคม มีรายละเอียดดังตารางท่ี 3 
ตารางที่ 3 ผลการศึกษาเจตคติของนักเรียนที่มีตอการเรียนวิชาวอลเลยบอลของนักเรียนกลุม
หองเรียนกลับดาน 

รายการประเมิน 𝒙𝒙� S.D. แปลคา 
1 วอลเลยบอลเปนวิชาท่ีนาเรียน 4.86 .47 มากท่ีสุด 
2 วอลเลยบอลเปนวิชาท่ีนาฝก 4.74 .62 มากท่ีสุด 
3 วอลเลยบอลทำใหผูเรียนไมวิตกกังวลใจ 4.60 .37 มากท่ีสุด 
4 วอลเลยบอลเปนวิชาท่ีมีประโยชนตอชีวิตประจำวัน 4.86 .47 มากท่ีสุด 
5 วอลเลยบอลเปนวิชาท่ีสามารถเรียนรูไดงาย 4.93 .34 มากท่ีสุด 
6 วอลเลยบอลเปนวิชาท่ีเขาใจงาย 5.00 .00 มากท่ีสุด 
7 วอลเลยบอลเปนวิชาท่ีทำใหการเคล่ือนไหวรางกายดีข้ึน 5.00 .00 มากท่ีสุด 
8 รายวิชาวอลเลยบอลเปนการเรียนท่ีไมสูญเปลาผู เรียนได

ประโยชน 
4.95 .21 มากท่ีสุด 

9 รายวิชาวอลเลยบอลเปนส่ิงท่ีจำเปนสำหรับนักเรียน 4.76 .53 มากท่ีสุด 
10 รายวิชาวอลเลยบอลสามารถสรางอนาคตได 4.57 .91 มากท่ีสุด 
11 เวลาในการเรียนวอลเลยบอลมีความเหมาะสม 4.67 .34 มากท่ีสุด 
12 ขาพเจารูสึกเบ่ือหนายเมื่อตองเรียนรายวิชาวอลเลยบอล 4.62 .30 มากท่ีสุด 
13 ขาพเจาชอบใชเวลาในการเลนวอลเลยบอล 4.93 .34 มากท่ีสุด 
14 ข าพเจ ากระต ือร ือร นทุกคร ั ้ง เม ื ่ อได  เร ียนรายว ิชา

วอลเลยบอล 
4.90 .37 มากท่ีสุด 

15 ขาพเจาชอบเรียนรายวิชาวอลเลยบอล 4.93 .34 มากท่ีสุด 
16 ขาพเจาชอบอานเรื่องท่ีเก่ียวกับรายวิชาวอลเลยบอล 4.83 .49 มากท่ีสุด 
17 ขาพเจาจะรูสึกดีมากในการเรียนรายวิชาวอลเลยบอล 4.98 .15 มากท่ีสุด 
18 ขาพเจาชอบพัฒนาความรูทางายวิชาวอลเลยบอลอยู

เสมอ 
4.88 .32 มากท่ีสุด 
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รายการประเมิน 𝒙𝒙� S.D. แปลคา 
19 ขาพเจาสนุกเมื่อเรียนรายวิชาวอลเลยบอล 5.00 .00 มากท่ีสุด 
20 ข  าพเจ  าสบายใจ เม ื ่ อทำก ิจกรรมท ี ่ เก ี ่ ยวก ับว ิชา

วอลเลยบอล 
5.00 .00 มากท่ีสุด 

21 ขาพเจาเรียนรายวิชาวอลเลยบอลเพื่อนำไปใชสอบเทานั้น 4.70 .37 มากท่ีสุด 
22 ขาพเจาทำการบานรายวิชาวอลเลยบอลดวยตนเองอยู

เสมอ 
4.79 .52 มากท่ีสุด 

23 ขาพเจาฝกปฏิบัติรายวิชาวอลเลยบอลดวยตนเองอยูเสมอ 5.00 .00 มากท่ีสุด 
24 ขาพเจ าได ร ับมอบหมายใหคนควาเกี ่ยวกับรายวิชา

วอลเลยบอลขาพเจาจะพยายามหลีกเล่ียง 
4.80 .37 มากท่ีสุด 

25 ข  าพเจ  าชอบเข าร  วมก ิจกรรมท ี ่ เก ี ่ ยวก ับรายวิชา
วอลเลยบอลอยูเสมอ 

5.00 .00 มากท่ีสุด 

รวม 4.67 .12 มากท่ีสุด 

 จากตารางที่ 3 พบวาเจตคติของนักเรียนที่มีตอการเรียนวิชาวอลเลยบอลของช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสรรพวิทยาคม โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (𝑥̅𝑥 = 4.67,  S.D. = .12) 
เมื่อจำแนกเปนรายขอพบวา ในขอ “วอลเลยบอลเปนวิชาท่ีเขาใจงาย”, “วอลเลยบอลเปนวิชาท่ีทำ
ใหการเคล่ือนไหวรางกายดีข้ึน”, “ขาพเจาสนุกเมื่อเรียนรายวิชาวอลเลยบอล”, “ขาพเจาสบายใจ
เมื่อทำกิจกรรมท่ีเก่ียวกับวิชาวอลเลยบอล”, “ขาพเจาฝกปฏิบัติรายวิชาวอลเลยบอลดวยตนเองอยู
เสมอ” และ “ขาพเจาชอบเขารวมกิจกรรมท่ีเก่ียวกับรายวิชาวอลเลยบอลอยูเสมอ” มีระดับเจตคติ

สูงสุด อยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥 = 5.00, S.D. = .00) รองลงมาคือ ในขอ “ขาพเจาจะรูสึกดีมากใน

การเรียนรายวิชาวอลเลยบอล” อยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥 = 4.98, S.D. = .15) และอันดับท่ี 3 คือใน

ขอ “รายวิชาวอลเลยบอลเปนการเรียนท่ีไมสูญเปลาผูเรียนไดประโยชน” อยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥 
= 4.95, S.D. = .21) 
  
 ตอนที่ 4 ผลดานความพึงพอใจของนักเรียนกลุมหองเรียนกลับดาน 
  ผลการประเมินความความพึงพอใจของนักเรียนกลุมหองเรียนกลับดานตอการจัดการ
เรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน 
ตาราง 4 แสดงคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานผลประเมินความพึงพอใจ 

รายการประเมิน 𝒙𝒙� S.D. แปลคา 

ดานบรรยากาศการจัดการเรียนรู  4.85 .41 มากที่สุด 
1. บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวน รวมใน
การทำกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.90 .29 มากท่ีสุด 
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2. บรรยากาศของการเรียนทำใหนักเรียนมีความ รับผิดชอบตอ
ตนเอง 

4.83 .49 มากท่ีสุด 

3. บรรยากาศของการเรียนทำใหนักเรียนมีความ รับผิดชอบตอ
กลุม 

4.86 .47 มากท่ีสุด 

4. บรรยากาศของการเรียนทำใหนักเรียนมีความ กระตือรือรน
ในการเรียน 

4.88 .45 มากท่ีสุด 

5. บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหถามตอบมากข้ึน 4.81 .55 มากท่ีสุด 
6. บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหพูดคุยมากข้ึน 4.81 .55 มากท่ีสุด 
7. บรรยากาศของการเรียนเปดโอกาสใหขอคำแนะนำจากครูได
ใกลชิดข้ึน 

4.83 .43 มากท่ีสุด 

ดานกิจกรรมการเรียนรู  4.92 .10 มากที่สุด 
1. กิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.95 .21 มากท่ีสุด 
2. กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปล่ียน ความรู
ความคิดรวมกันในหองเรียน 

4.76 .57 มากท่ีสุด 

3. กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการคิดมากข้ึน 4.95 .21 มากท่ีสุด 
4. กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการตัดสินใจมากข้ึน 4.86 .47 มากท่ีสุด 
5. กิจกรรมการเรียนรูทำใหนักเรียนกลาคิดกลาตอบคำถามจาก
ครูมากข้ึน 

4.98 .15 มากท่ีสุด 

6. กิจกรรมการเรียนรูทำใหนักเรียนกลาคิดกลาตอบคำถามจาก
เพื่อนมากข้ึน 

5.00 .00 มากท่ีสุด 

7. กิจกรรมการเรียนรูทำใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น 5.00 .00 มากท่ีสุด 
8. กิจกรรมการเรียนรูทำใหนักเรียนมีโอกาสไดฝกปฏิบัติ 4.93 .34 มากท่ีสุด 
9. กิจกรรมการเรียนรูทำใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหามากข้ึน 5.00 .00 มากท่ีสุด 
10. กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการเรียนรูรวมกัน 4.79 .52 มากท่ีสุด 
ดานการออกแบบ Google Site รายวิชาวอลเลยบอล 4.97 .12 มากที่สุด 
1. ส่ือมีความนาสนใจมากข้ึน 5.00 .00 มากท่ีสุด 
2. ส่ือนาเรียนรูมากข้ึน 4.95 .30 มากท่ีสุด 
3. ส่ือออนไลนสะดวกใชงานงาย 4.93 .34 มากท่ีสุด 
4. ส่ือเสริมสรางความเขาใจในบทเรียน 5.00 .00 มากท่ีสุด 
5. ส่ือกระตุนใหเกิดการเรียนรูมากข้ึน 5.00 .00 มากท่ีสุด 
6. ส่ือมีเนื้อหาเขาใจงาย 4.95 .30 มากท่ีสุด 
ดานประโยชนที่ไดรับจากการเรียนรู  4.84 .18 มากที่สุด 
1. นักเรียนเขาใจมีความร ูในเร ื ่องประวัต ิ กฎ กติกา และ
สามารถปฏิบัติการเลนลูกสองมือลางตามข้ันตอนได 

4.90 .43 มากท่ีสุด 
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2. นักเรียนเขาใจมีความร ูในเร ื ่องประวัต ิ กฎ กติกา และ
สามารถปฏิบัติการเลนลูกสองมือบนตามข้ันตอนได 

4.83 .49 มากท่ีสุด 

3. นักเรียนเขาใจมีความร ูในเร ื ่องประวัต ิ กฎ กติกา และ
สามารถปฏิบัติการตบบอลตามข้ันตอนได 

4.83 .49 มากท่ีสุด 

4. นักเรียนเขาใจมีความร ูในเร ื ่องประวัต ิ กฎ กติกา และ
สามารถปฏิบัติการเสิรฟบอลได 

4.71 .67 มากท่ีสุด 

5. นักเรียนจดจำขั้นตอนการปฏิบัติการเลนลูกสองมือลางได
งายข้ึน 

5.00 .00 มากท่ีสุด 

6. นักเรียนจดจำข้ันตอนการปฏิบัติการเลนลูกสองมือบนไดงาย
ข้ึน 

5.00 .00 มากท่ีสุด 

7. นักเรียนจดจำข้ันตอนการปฏิบัติการตีลูกบอลไดงายข้ึน 4.93 .34 มากท่ีสุด 
8. นักเรียนจดจำข้ันตอนการปฏิบัติการเสิรฟลูกบอลไดงายข้ึน 4.90 .29 มากท่ีสุด 
9. นักเรียนสามารถมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนมากข้ึน 4.67 .75 มากท่ีสุด 
10. นักเรียนรูจักความสามัคคี การแพ การชนะ และการมีน้ำใจ
นักกีฬา 

4.64 .75 มากท่ีสุด 

รวม 4.90 .10 มากท่ีสุด 

 จากตาราง 4 พบวาผูตอบแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนกลุมหองเรียนกลับดาน 

มีผลการประเมินความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก (𝑥̅𝑥 = 4.90, S.D. = .10) เมื ่อจำแนกเปน
รายดานพบวา ในดานการออกแบบ Google Site รายวิชาวอลเลยบอล มีระดับความคิดเห็นสูงสุด 

อยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥 = 4.97, S.D. = .12) รองลงมาคือในดานกิจกรรมการเรียนรู อยูในระดับ

มากท่ีสุด (𝑥̅𝑥 = 4.92,S.D. = .10) รองลงมาคือในดานบรรยากาศการจัดการเรียนรู อยูในระดับมาก

ท่ีสุด (𝑥̅𝑥 = 4.85,S.D. = .41) และในดานประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนรูอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥 = 
4.84,S.D. = .18) ตามลำดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 

 1. คะแนนเฉล่ียของการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวอลเลยบอลของช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสรรพวิทยาคม พบวาหลังเรียนของกลุมหองเรียนกลับดานสูงกวาหลัง

เรียนของกลุมปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 ท้ังนี้อาจเปนเพราะการจัดการเรียนรู โดย

ใชหองเรียนกลับดานสามารถมีการเรียนรูท่ีเขาถึงไดทุกท่ี ทุกเวลา นักเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหา

ประวัติ กฏและกติกามาจากท่ีบานได เนื่องดวยระยะเวลาในการเรียนท่ีโรงเรียนมีระยะเวลาท่ีจำกัด

ทำใหนักเรียนไมสามารถเรียนรู ไดทันเวลาไมสามารถครอบคลุมทุกเนื้อหา ครูผู สอนจึงไดจัดการ

เรียนการสอนแบบเนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยผูเรียนจะเรียนรูเนื้อหาบน Google site รายวิชา



ห น้ า  |  24  

วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 4  เดือนกันยายน 2565 
 

วอลเลยบอลท่ีคุณครูผูสอนจัดเตรียมมีการเรียนรูผานระบบอินเทอรเน็ตโดยใหนักเรียนไปเรียนรูดวย

ตนเองท่ีบานและกลับมาซักถามปญหา หรือขอสงสัยเพิ่มเติมท่ีโรงเรียนในการสามารถอำนวยความ

สะดวกตอการเรียนรู ไดโดยใชทฤษฎีที ่เกี ่ยวของกับการออกแบบและพัฒนาการเรียนการสอน 

Google Site ตามหลักของADDIE Model เปนกระบวนการพัฒนารูปแบบการสอนที่มีลำดับการ

พัฒนาเปน 5 ข้ัน ซ่ึงประกอบดวย 1.การวิเคราะห  (Analysis)  2.การออกแบบ (Design)  3.การ

พ ั ฒ น า  (Development)  4. ก า ร น ำ ไ ป ใ ช    (Implemen tation)  5. ก า ร

ประเมินผล (Evaluation)  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ (ชลยา เมาะราษี:2556) ศึกษาผลการเรียน

ท่ีใชวิธีการสอนแบบยอนกลับรวมกับหองเรียนกลับดานบนเครือขายสังคม วิชาการวิเคราะหและ

แกปญหาโดยทําการศึกษากับผูเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของผูเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 แสดงวา

วิธีการสอนแบบยอนกลับรวมกับหองเรียนกลับดาน สงผลใหผู เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี

พัฒนาเพิ่มข้ึน และสอดคลองกับงานวิจัยของ (ทิชานนท ชุมแวงวาป และลัดดา ศิลานอย, 2557) 

ศึกษาผลการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการแกปญหาดวยวิธีการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐานรวมกับเทคนิคหองเรียนกลับดานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในรายวิชาสังคมศึกษา 

ส 21103กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยจํานวน 35  คน ผลการศึกษาพบวา 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนนักเรียนรอยละ 82.86 ผานเกณฑโดยมีคะแนนเฉล่ียรอยละ 72.92 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด    

2. ทักษะการแกปญหานักเรียนรอยละ 74.29 ผานเกณฑโดยมีคะแนนเฉล่ียรอยละ 72.45 ซ่ึงสูงกวา

เกณฑท่ีกําหนด 

 2. ทักษะพื้นฐานวอลเลยบอลของนักเรียนท่ีไดเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานกับนักเรียนท่ี

ไดเรียนรูแบบปกติ พบวาของการเรียนดวยหองเรียนกลับดานมีคะแนนทักษะพื้นฐานวอลเลยบอลสูง

กวาการเรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเปนเพราะการจัดการเรียนรู

หองเรียนกลับดานทำใหนักเรียน    ไดมีการฝกปฏิบัติทักษะพื้นฐานวอลเลยบอลมากกวาเนื่องดวย

นักเรียนไดมีระยะเวลาในการไปศึกษาคนควาขอมูลและทักษะการปฏิบัติจากที่บานที่เกิดจาก

นักเรียนไดรับประสบการณจากกระบวนการเรียนการสอนของครูโดยศึกษาขอมูลเนื ้อหาบน 

Google site รายวิชาวอลเลยบอลท่ีคุณครูผูสอนจัดเตรียมมีการเรียนรูผานระบบอินเทอรเน็ต ทำให

นักเรียนมีเวลาในการทบทวนบทเรียนและสามารถปฏิบัติทักษะพื้นฐานวอลเลยบอลดวยตัวเองได

ลวงหนามากอนจากที่บาน ทำใหนักเรียนที่เรียนรู แบบหองเรียนกลับดานมีความชำนาญในการ

ปฏิบัติทักษะพื้นฐานมากกวาการเรียนรูแบบปกติซ่ึงสอดลองกับงานวิจัยของ (จันทวรรณ ปยะวัฒน, 

2558) ศึกษาผลการใชหองเรียนกลับทางในระบบชั้นเรียน ออนไลน “ClassStart.org” พบวา 
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ClassStart สามารถชวยลดภาระงานสอนไดจริงและผูเรียนเรียนรู มากขึ้นได และสอดคลองกับ

งานวิจัยของ (ธีรภัทร พึ่งเนตร, 2557) ศึกษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการ

โดยใชโปรแกรมฐานขอมูล เรื่อง การสรางแบบสอบถามโดยใชเทคนิคการสอนกลับดานบูรณาการ

เทคโนโลยีสารสนเทศกับวิธีการสอนแบบปกติผลการศึกษาพบวาการทดสอบความแตกตางของ

คาเฉลี่ยทั้งสองกลุมของผูเรียนโดยใชเทคนิคการสอนกลับดานบูรณาการเทคโนโลยีสารสนเทศมี 

คาเฉลี่ยเทากับ 21.09 คะแนนสวนวิธีการสอนแบบปกติมีคาเฉลี่ยเทากับ 19.49 คะแนน เมื่อ 

เปรียบเทียบแลวมีความแตกตางกันเทากับ 1.61 คะแนน ดังนั้นคาเฉล่ียระหวางผูเรียนท่ีไดรับการ 

จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการสอนกลับดานบูรณาการเทคโนโลยีสารสนเทศสูงกวาวิธีการสอนแบบ

ปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 3. เจตคติของนักเรียนที่มีตอการเร ียนวิชาวอลเลยบอล ของชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

โรงเรียนสรรพวิทยาคม โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มาก (𝑥̅𝑥 = 4.13,S.D. = .12) ทั้งนี ้อาจเปน

เพราะการจัดการเรียนรูหองเรียนกลับดานทำใหนักเรียนมีเจตคติในการเรียนวิชาวอลเลยบอล ทำให

ทราบถึงวาวิชาวอลเลยบอลสามารถสรางวินัยในตนเอง มีความขยันในการเรียนรู มากขึ้น ซ่ึง

สอดคลองกับงานวิจัยของ (สงา คูคำ, 2559) ไดทำการศึกษาเจตคติและแรงจูงใจตอการเรียน

วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอรของนักศึกษาช้ัน ปวส. ปท่ี 1 แผนกวิชาชางอิเล็กทรอนิกส ภาค

เรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 ผลการศึกษาปรากฏวา คะแนนเฉลี่ยของแบบสอบถามมีคาเทากับ 

4.02 ซ่ึงแปลความไดวานักศึกษามีเจตคติท่ีดีตอวินัยในตนเองดานวินัยในหองเรียน ความขยันอดทน

ทางการเรียน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร 

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนกลุมหองเรียนกลับดานหองเรียนกลับ มีผลการประเมิน

ความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก (𝑥̅𝑥 = 4.90, S.D. = .10) ทั้งนี ้อาจเปนเพราะการจัดการ

เรียนรู โดยใชหองเรียนกลับดานทำใหนักเรียนมีความรูสึกที่ดีหรือความคิดที่เปนไปตามความ

คาดหวังโดยไดรับการจูงใจจากการเรียนการสอน ทำใหนักเรียนมีสนใจและอยากท่ีจะศึกษาขอมูล

จาก Google site รายวิชาวอลเลยบอลท่ีคุณครูผูสอนจัดเตรียมมีการเรียนรูผานระบบอินเทอรเน็ต 

ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ (นัฐพงษ นาซิน, 2557) ไดทำการศึกษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเรื่องการหาผลรวมของจํานวนนับของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ดวยวิธีการ

สอนแบบปกติกับวิธีการสอนแบบหองเรียนกลับทางโดยใชสื ่อ   วีดิทัศน ใชแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวัดความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบหองเรียน

กลับทาง (Flipped Classroom) เพื่อนําไปเปรียบเทียบกับการเรียนแบบปกติผลจากการทดลอง
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พบวาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 แบบวัดความคิดเห็นของนักเรียนมีความ

พึงพอใจในรูปแบบการสอนแบบหองเรียนกลับทางโดยเฉล่ียเทากับ 4.53 ซ่ึงอยูในระดับดีมาก 

 

ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 

 ขอเสนอแนะในการนำไปใช 

 1. ครูผูสอนควรสรางบรรยากาศในการจัดการเรียนรูใหผูเรียนแสดงความสามารถของตนเอง

ออกมาอยางอิสระท้ังในดานความรูความคิดและการลงมือปฏิบัติเพื่อใหผูเรียนเกิดความสามารถดานการ

คิดอยางมีวิจารณญาณ โดยที่ผู สอนควรทำหนาที่เพียงแคแนะนำเพื่อใหผูเรียนเกิดกระบวนการทาง

ความคิดดวยตนเองใหมากท่ีสุด 

 2. ครูผูสอนควรมีความรูในการจัดการเรียนรูหองเรียนกลับดานโดยใช Google site เปน

อยางดี เพื่อความเขาใจในกระบวนการและควรปฏิบัติอยางตอเนื่อง เพื่อใหกระบวนการจัดการเรียนรูมี

ประสิทธิภาพ   

 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

 1. ควรมีการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูหองเรียนกลับดานโดยใช Google 

site ในรายวิชาอ่ืน หรือเนื้อหาอ่ืน และระดับช้ันอ่ืน ๆ เพื่อจะไดดูการพัฒนาตอไป 

 2. ควรทำการศึกษาเปรียบเทียบปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลายๆปจจัย 

เพื่อใหทราบแนวทางการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาท่ีดีท่ีสุดในการนำมาใชงานจริง 
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การใชชุดการเรียนรู “Di Buemang” เพื่อสงเสริมความคิดรวบยอด 
ทางภูมิศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย 

Using “Di Buemang” Learning Package to Enhance   
Geographical Concepts for Young Children  
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บทคัดยอ (Abstract)  
 การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตุประสงคเพื ่อศึกษาผลการใชชุดการเรียนรู  “Di Buemang” เพื่อ
สงเสริมความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย ซ่ึงเปนการวิจัยก่ึงทดลองมีกลุมเปาหมาย
เปนเด็กปฐมวัย จำนวน 13 คน กำลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที ่ 3 มีอายุระหวาง 5-6 ป โดยใช
วิธีการสุมแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย ชุดการเรียนรู “Di Buemang” และ
คูมือการใชชุดการเรียนรู “Di Buemang”เพื่อสงเสริมความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตร แบบทดสอบ
ความคิดรวบยอดทางภูม ิศาสตร แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบประเมินความพึงพอใจของ
ผูปกครองตอชุดการเรียนรู “Di Buemang” วิเคราะหขอมูลดวยสถิติพรรณนา คาความถ่ี คารอย
ละ คาเฉล่ีย และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา หลังการทดลอง เด็กปฐมวัยมีความคิดรวบ
ยอดทางภูมิศาสตรท่ีสูงข้ึนทุกดานโดยเรียงจากมากไปนอยไดดังนี้ ดานความสัมพันธของมนุษยกับ

สิ่งแวดลอม (µ = 9.84, σ = 0.37)  ดานสิ่งตางๆรอบตัว  (µ = 9.23, σ = 0.72) และดาน

ตำแหนง ท่ีตั้ง (µ = 8.30, σ = 0.75) นอกจากนีค้วามพึงพอใจของผูปกครองตอชุดการเรียนรู“Di 

Buemang” โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (µ = 4.07, σ = 0.88) 
คำสำคัญ (Keyword): ชุดการเรียนรู; ความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตร; เด็กปฐมวัย 
 
Abstract 
 The purpose of this research was to study the effects of “Di Buemang” 
learning package to enhance geographical concepts for young children and               
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the research was quasi experimental. The subject of this research was 13 young 
children who were studying in kindergarten level 3 ranging in age from 5 to 6 years 
old. choosing subject by purposive sampling. The research instruments were 
consisted of geographic activities and guides, geographical concepts test, observation 
form and satisfaction survey of parents about “Di Buemang” learning package. The 
quantitative data were analyzed by descriptive statistics frequency, percentage, 
mean, standard. The results showed that after using “Di Buemang” learning package, 
young children had higher geographical concepts in every aspect. When considered 
each concept in descending order as follows; the concept about human environment 

relationship (µ = 9.84, σ = 0.37) , the concept about things around us (µ = 9 .23 ,             

σ = 0.72) and the concept about location of things (µ = 8.30, σ = 0.75). the level 
of parent’s satisfaction towards the “Di Buemang” learning package was found in 

overall was at a high level (µ = 4.07, σ = 0.88). 
Keywords: Learning package; Geographical concepts; Young children 
 
บทนํา (Introduction) 
 ภูม ิศาสตร เป นศาสตรที ่ว าดวยความสัมพันธระหวางโลกและมนุษย ซึ ่งช วยให                 
เด็กปฐมวัย มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับสภาพแวดลอมไดอยางถูกตอง ภูมิศาสตรยังเปนปรัชญา
ของสถานท่ี หรือ Geography is the philosophy of place เพราะการศึกษาภูมิศาสตรจะชวย   
ใหเด็กปฐมวัยเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสถานที่และทิศทางไดเปนอยางดี (Gandy, 2007)                       
จากการศึกษาและเล็งเห็นปญหาที่เกี ่ยวของกับเด็กปฐมวัยในชั้นเรียน คือ การเผชิญเหตุการณ
ฉุกเฉินในการรับมือกับอัคคีภัย เนื่องจากอาคารเรียนช้ันปฐมวัยเปนอาคารท่ีอยูติดกับหองครัวของ
โรงเรียน ทำใหหากเกิดเหตุการณอัคคีภัยเด็กปฐมวัยมีปจจัยเสี ่ยงสูงที่อาจจะไดรับอันตรายจาก
เหตุการณดังกลาว ดังนั ้นการสงเสริมความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรชวยใหเด็กปฐมวัยร ับรู                
ทิศทาง ตำแหนงของตนเองไปสูจุดรวมพลและทางออกที่ปลอดภัยเมื ่อเกิดเหตุการณฉุกเฉินได                         
การพัฒนาแนวคิดสำคัญเรื่อง พื้นท่ี ตำแหนงและทิศทางเพื่อเอาตัวรอดในสถานการณวิกฤตหรือ                     
เหต ุร ายเปนสวนหนึ่งของการตระหนักรู ในสถานการณหรือ Situation awareness อีกด วย                                 
(รัฐพลี ภาคอรรถ, 2563)  การพัฒนาศักยภาพใหเด็กปฐมวัยใหมีความสามารถในการเผชิญ
เหต ุการณฉ ุกเฉ ินหร ือภัยพิบ ัต ิได อย างเหมาะสมยังสอดคลองกับนโยบายความปลอดภัย                         
ในสถานศึกษาท่ีมุงเนนใหโรงเรียนพัฒนาระบบและกลไกในการดูแลความปลอดภัยใหแกผูเรียน ครู
และบุคลากรทางการศึกษา และสถานศึกษาดวยการสงเสริมกิจกรรมและพัฒนาหลักสูตรที่ชวย                 
ปองกัน ปลูกฝง และปราบปรามจากภัยพิบัติและภัยคุกคามทุกรูปแบบ  
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 จากสภาพแวดลอมในโรงเรียนและชุมชนท่ีเปนชาวไทยมุสลิมท้ังหมด ทำใหเด็กปฐมวัย
ขาดโอกาสในการเรียนรู  เรื ่องความหลากหลายทางวัฒนธรรม การสงเสริมความคิดรวบยอด           
ทางภูมิศาสตรซึ่งเปนการเรียนรู เกี ่ยวกับการเชื่อมโยงผูคนกับสถานที่ที่มีอัตลักษณท่ีแตกตางกัน   
การสงเสริมความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรจึงชวยใหเขาใจท่ีมาของตนเองจากพื้นท่ีและวัฒนธรรม
ท่ีแตกตางกอเกิดความรูสึกตระหนักถึงประเพณีวัฒนธรรมและเรียนรูความแตกตางหลากหลายใน
สังคมได (Fromboluti et al., 1999) ซึ่งจะชวยใหเด็กปฐมวัยเกิดการพัฒนาความสํานึกในถิ่นท่ี
หร ือ sense of place อ ันจะนำไปสู การพ ัฒนาการร ับร ู ต ั วตนหร ือ sense of self (Yi-FU 
Tuan,2001) ซ่ึงสอดคลองกับบริบทพื้นท่ี 3 จังหวัดชายแดนภาคใตท่ีมีกลุมคนอาศัยอยูหลากหลาย
เช้ือชาติและศาสนาท้ังไทย - พุทธ มุสลิม และชาวไทยเช้ือสายจีน ความแตกตางเหลานี้เปนท่ีมาของ
หลากหลายทางวัฒนธรรม ดังนั้นภูมิศาสตรจะชวยใหเกิดความรูสึกเปนสวนหนึ่งกับผูคนและสถานท่ี
อาศัยอันมีสวนในการพัฒนาดานสังคมและอารมณของเด็กปฐมวัยตอไป (Epstein, 2009) 
 นอกจากนี้จากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 ทำให             
เด็กปฐมวัยและผูปกครองใชเวลาอยูท่ีบานเปนสวนใหญและผูปกครองสวนใหญขาดโอกาสทำงาน
หารายไดจึงปรับเปลี่ยนวิธ ีช ีว ิตสู การพึ ่งพาธรรมชาติมากขึ้น การสงเสริมความค ิดรวบยอด               
ทางภูมิศาสตร ซึ่งเปนการเรียนรู เกี ่ยวกับความสัมพันธของมนุษยกับสิ่งแวดลอมจะชวยใหเด็ก
ปฐมวัยเล็งเห็นความสำคัญและคุณคาของทรัพยากรที่มีในทองถิ่นตอการดำรงชีวิตของมนุษยได 
และจากสถานการณดังกลาว ทำใหโรงเรียนปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนในหองเรียนสู           
การสอนเปนการสอนทางไกล เด็กปฐมวัยจะเรียนจากท่ีบานโดยมีผูปกครองคอยดูแลอยางใกลชิด 
ผูวิจัยจึงเลือกใชชุดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย ซ่ึงจะ
เปนชุดกิจกรรมที่จัดขึ ้นตามสภาพทางภูมิศาสตรและวฒันธรรมในทองถิ่นของเด็กปฐมวัยโดยให
ผู ปกครองคอยชวยเหลือสงเสริมเด็กปฐมวัยใหเรียนรู ไดดวยตนเองตามตามคำแนะนำที่ระบุไว           
อยางเปนลำดับขั้นและสามารถประเมินผลความกาวหนาของเด็กปฐมวัยไดที ่บาน โดยผูวิจัย                
คอยใหความชวยเหลือและอำนวยความสะดวกในการเรียนรู(ชัยยงค พรหมวงศ, 2545) 
 ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนระดับปฐมวัยจึงสนใจท่ีนำชุดการเรียนรู “Di Buemang” เพื่อ
สงเสริมความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย มาใชพัฒนาความรู ความเขาใจของ             
เด็กปฐมวัยเกี ่ยวกับความค ิดรวบยอดทางภูมิศาสตรดานตำแหนงที่ตั ้ง  สิ ่งตางๆรอบตัวและ
ความสัมพันธของมนุษยกับสิ่งแวดลอมเพื่อใหเด็กปฐมวัยสามารถนำประสบการณทางภมูศิาสตร           
ท่ีไดไปใชในชีวิตประจำวันและตอยอดสูการศึกษาภูมิศาสตรในระดับท่ีสูงข้ึนได 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objectives) 
 เพื ่อศึกษาผลการใชช ุดการเรียนรู  “Di Buemang” เพื ่อสงเสร ิมความค ิดรวบยอด         
ทางภูมิศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย 
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วิธีดําเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1.รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั ้งนี้เปนการศ ึกษาก่ึงทดลอง (Quasi - Experimental Research) ดำเนิน            
การทดลองตามแบบแผน  One Group Pretest - Posttest Design โดยศ ึกษาผลกา ร ใ ช                 
ชุดการเรียนรู  “Di Buemang” เพื ่อสงเสริมความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย            
ท้ัง 3 ดานไดแก ไดแก  1.ดานตำแหนง ท่ีตั้ง 2.ดานส่ิงตางๆรอบตัว 3.ดานความสัมพันธของมนุษย       
กับส่ิงแวดลอม    
 2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 กลุมเปาหมายท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กปฐมวัย หญิง-ชายอายุ 5-6 ป ท่ีกำลังศึกษา
อยูในระดับช้ันอนุบาลปท่ี 3 ปการศึกษา 2564 โรงเรียนบานเจาะบือแม ตำบลบือมัง อำเภอรามัน 
จังหวัดยะลา จำนวน 13 คน โดยเด็กปฐมวัยทั้งหมดอาศัยในหมูบานตะโละเลาะ ตำบลบือมัง          
มีบานเรือนในระแวงใกลเคียงกัน มีวัฒนธรรมรวมกันท้ังภาษา อาหาร การแตงกาย และสามารถ
ส่ือสารภาษามลายูซ่ึงเปนภาษาแมไดดีแตสามารถส่ือสารเปนภาษาไทยไดอยางจำกัด  
 3.เคร่ืองมือการวิจัย       
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก       
 1.ชุดการเรียนรู  “Di Buemang” เพื ่อสงเสริมสำหรับความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตร
สำหรับเด็กปฐมวัย ผูศึกษาไดศึกษาคนควาจากเอกสารและตำราท่ีเก่ียวของกับความคิดรวบยอด
ทางภูมิศาสตร จากการศึกษามาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัดดานสาระภูมิศาสตรจากแนวทาง            
การจัดการเรียนรูของรัฐระดับปฐมวัย (American Psychological Association, 2019) มาตรฐาน
การเร ียนรูภูม ิศาสตรในประเทศตางๆ ได แก ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศสิงคโปรและ                  
ประเทศไทย  
 2.คูมือการใชชุดการเรียนรู “Di Buemang” เพื่อสงเสริมสำหรับความคิดรวบยอดทาง
ภูมิศาสตรสำหรับเด็กปฐมวยั ผูวิจัยไดศึกษาคนควาจากเอกสารและตำราที่เกี ่ยวของกับความคิด
รวบยอดทางภูมิศาสตร จากการศึกษามาตรฐานการเรียนรูและตัวชี ้วัดดานสาระภูมิศาสตรจาก            
แนวทางการจัดการเรียนรู ของรัฐระดับปฐมวัย(American Psychological Association, 2019) 
มาตรฐานการเรียนรูภูมิศาสตรในประเทศตางๆ ไดแก ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศสิงคโปรและ               
ประเทศไทย และศึกษาข้ันตอนการสรางชุดการเรียนรูของชัยยงค พรหมวงศ(2545) โดยแบง          
เปน 3 สาระ สาระ ละ 6  กิจกรรม รวมท้ังส้ิน 18 กิจกรรม ไดแก  สาระท่ี 1 Di Rumah (ดิ รูเมาะ)  
: เรื ่องราวเกี ่ยวกับบาน  สาระท่ี 2  Di Sekolah (ดิ ซือโกเลาะ) : เรื ่องราวเกี ่ยวกับโรงเร ียน              
และสาระท่ี 3  Di Kampung (ดิ กำปง)  : เรื่องราวเก่ียวกับชุมชน               
 2.แบบทดสอบความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรของเด็กปฐมวัย เปนแบบเลือกตอบ            
3 ตัวเลือก โดยตัวเลือกจะเปนรูปภาพ มีเกณฑในการใหคะแนนคือตอบถูกให 1 คะแนน และหาก            
ตอบผิดให 0 คะแนน มีจำนวน 30 ขอ คะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยแยกเปนความคิดรวบยอด         
ทางภูม ิศาสตรรายดาน 3 ด าน ได แก ด านท่ี1 ด านตำแหนงที ่ต ั ้ง จำนวน 10 ขอ ด านที่  2                
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ดานสิ่งตางๆรอบตัว จำนวน 10 ขอและดานท่ี 3 ดานความสัมพันธของมนุนยและสิ่งแวดลอม 
จำนวน 10 ขอ            
 3.แบบสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตร   
 4.แบบประเมินความพึงพอใจของผูปกครองตอชุดการเรียนรู  “Di Buemang” เปน
ลักษณะแบบประเมินดวยวิธีการประเมินแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มีระดับ
คะแนน  5 ระดับ โดยแบงเปน 3 สวน ดังนี้       
 สวนท่ี  1  ขอมูลท่ัวไปของผูปกครอง      
 สวนที่ 2  แบบสอบถามความพึงพอใจของของผูปกครอง จัดอันดับความพึงพอใจ            
เปน 5 ระดับ ไดแกระดับความพึงพอใจมากที่สุด ระดับ 5 คะแนน และระดับความพึงพอใจนอย
ที่สุด ระดับ 1 คะแนน และแปลความตามหลักการแบงอันตรภาคชั้น (Class Interval)  ดังนี้
คาเฉลี่ย 4.51 – 5.00 แสดงระดับความพึงพอใจมากที ่ส ุด จนไปถึงคาเฉลี ่ย 1.00 – 1.49            
แสดงระดับการระดับความพึงพอใจนอยท่ีสุด      
 สวนท่ี 3 ขอเสนอแนะ และความคิดเห็นเก่ียวกับชุดการเรียนรู “Di Buemang” 
 4.การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูว ิจ ัยดำเน ินการทดลองใชช ุดการเร ียนร ู   “Di Buemang” เพ ื ่อสงเสร ิมความคิด              
รวบยอดทางภูมิศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย มีข้ันตอนการดำเนินการทดลองดังนี้    
 ระยะกอนการทดลอง ผูวิจัยนำแบบทดสอบpre -test เพื ่อวัดความคิดรวบยอดทาง
ภูม ิศาสตรของเด็กปฐมวัย จากนั ้นในระยะทดลองผูศึกษานำชุดการเร ียนร ู  ไปทดลองใชกับ
กลุมเปาหมาย โดยในระหวางการทดลอง ผูวิจัยมีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบบันทึกพฤติกรรม
ของเด็กปฐมวัย และระยะหลังทดลอง ผูวิจัยนำแบบทดสอบ post-test เพื ่อวัดความคิดรวบยอด
ทางภูมิศาสตรของเด็กปฐมวัยอีกครั้ง และสำรวจความพึงพอใจของผูปกครองตอชุด การเรียนรู “Di 
Buemang” โดยใชแบบประเมินความพึงพอใจ  จากนั้นนำขอมูลท่ีไดจากรวบรวมขอมูลมาวิเคราะห
ทางสถิติเพ ื ่อนำขอมูลมาประกอบการสร ุปผลและการอภิปรายผลการศึกษาใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคการศึกษาตอไป 
 5.การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดดำเนินการกำหนดสถิติท่ีมีความเหมาะสมและสอดคลองกับขอมูลทางสถิติ เพื่อ
ตอบวัตถุประสงคของการวิจัย ใชสถิติการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
สำหรับการบรรยายพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรของเด็กปฐมวัยและ 
โดยใชสถิติวิเคราะหการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรของ
เด ็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลอง และความพึงพอใจของผู ปกครองต อชุดการเร ียนรู                   
“Di Buemang” การโดยใชสถิติการหาคาเฉลี่ยร อยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Arithmetic 
Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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ผลการวิจัย (Research Results)      
 จากวิเคราะหผลการทดสอบความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรของเด็กปฐมวัย จำนวน   
30 ขอ พบวาคะแนนเฉล่ียความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรของเด็กปฐมวัย กอนการทดลองมีคะแนน
เฉล่ียเทากับ 19.69  คาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 2.56 คะแนนต่ำสุด15 คะแนน คะแนนสูงสุด 23 
คะแนน  สวนหลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ27.38 คาเบี ่ยงเบนมาตรฐานเทากับ1.50 
คะแนนต่ำสุด 24 คะแนน คะแนนสูงสุด 29 คะแนน เมื ่อนำคะแนนเฉลี่ยความคิดรวบยอดทาง
ภูมิศาสตรของเด็กปฐมวัยมาเปรียบเทียบ พบวาเด็กปฐมวัยมีความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรหลัง
การทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรของ            
เด็กปฐมวัย แยกเปนรายดานกอนและหลังการใชชุดการเรียนรู “Di Buemang” พบวา คะแนน
เฉล่ียความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรของเด็กปฐมวัย ดานตำแหนง ท่ีตั้ง หลังการทดลองมีคะแนน

เฉล่ีย (µ = 8.30) สูงกวากอนการทดลอง (µ =5.23) มีผลตางของคะแนนเฉล่ียอยูท่ี 3.07 คะแนน 

คาเบ่ียงเบนมาตรฐานหลังการทดลอง (σ = 0.75) นอยกวากอนการทดลอง (σ = 1.16)  มีผลตาง
ของคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.41 
 คะแนนเฉลี่ยความค ิดรวบยอดทางภูมิศาสตรของเด ็กปฐมวัยดานสิ่งตางๆรอบตัว            

หลังการทดลองมีคะแนนเฉล่ีย (µ = 9.23) สูงกวากอนการทดลอง (µ =7.30) มีผลตางของคะแนน

เฉลี ่ยอยู ท ี ่  1.93 คะแนน คาเบี ่ยงเบนมาตรฐานหลังการทดลอง (σ = 0.72) นอยกวากอน                 

การทดลอง (σ = 1.03)  มีผลตางของคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.31 
 คะแนนเฉล่ียความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรของเด็กปฐมวัยดานความสัมพันธของมนุษย
กับสิ ่งแวดลอม หลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย(m = 9.84) สูงกวากอนการทดลอง(m =7.15)            
มีผลตางของคะแนนเฉล่ียอยูท่ี 2.69 คะแนน คาเบ่ียงเบนมาตรฐานหลังการทดลอง(s = 0.37) นอย
กวากอนการทดลอง(s = 1.14)  มีผลตางของคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.77 
 จากการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับ
การจ ัดกิจกรรมดวยชุดการเร ียนรู  “Di Buemang”รายด าน 3 ด าน ค ือด านตำแหนง ที ่ตั้ง              
ดานส่ิงตางๆรอบตัวและดานความสัมพันธของมนุษยกับส่ิงแวดลอม พบวาคะแนนเฉล่ียความคิด
รวบยอดทางภูม ิศาสตร ทั ้ง 3 ด านเพิ ่มสูงข ึ ้นหลังการทดลองเมื่อเทียบกับกอนการทดลอง                  
โดยเรียงลำดับดานที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดคือ ดานความสัมพันธของมนุษยกับสิ ่งแวดลอม 
รองลงมาคือ ดานส่ิงตางๆรอบตัวและดานตำแหนง ท่ีตั้ง ตามลำดับ ดังตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความคิดรวบยอดความคิดรวบยอดทางภูม ิศาสตร          
ของเด็กปฐมวัย ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมดวยชุดการเรียนรู “Di Buemang” แยกเปนรายดานกอน
และหลังไดรับการทดลอง 
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ความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตร 
ของเด็กปฐมวัย 

 

คะแนน
เต็ม 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง ผล 

 µ σ µ σ  

ดานตำแหนง ท่ีตัง้ 10 5.23 1.16 8.30 0.75 เพิ่มข้ึน 

ดานส่ิงตางๆรอบตวั 10 7.30 1.03 9.23 0.72 เพิ่มข้ึน 

ดานความสัมพันธของมนุษย                     
กับส่ิงแวดลอม 

10 7.15 1.14 9.84 0.37 เพิ่มข้ึน 

 การวิเคราะหแบบสังเกตพฤติกรรมเด็กปฐมวัยตอการใชชุดการเรียนรู “Di Buemang”            
ผูวิจัยพบวาเด็กปฐมวัยเขาใจและแสดงออกถึงความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรไดดีในเรื ่องที่เด็ก
ปฐมวัยคุนเคย โดยเริ ่มตนจากสาระเกี ่ยวกับบานซึ่งที ่เปนเรื ่องใกลต ัวเด็กปฐมวัยมากที ่สุด             
ไปสูสาระที่ไกลตัวออกไป คือสาระเกี ่ยวกับโรงเรียนและสาระเกี ่ยวกับชุมชนตามลำดับ และ         
ในสวนของความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตร พบวาเด็กปฐมวัยมีความรูความเขาใจในประเด็น          
ท่ีเด็กปฐมวัยมีประสบการณเดิมอยูมากและสามารถสังเกตรับรูผานส่ือท่ีเปนรูปธรรม  ดังนี ้
 ความคิดรวบยอดดานตำแหนง ที ่ตั ้ง (location of things) พบวา เด็กปฐมวัยสามารถ
เขาใจวิธีการสรางและอานเครื่องมือทางภูมิศาสตรอยางงายได เชน แผนผังบาน แผนผังโรงเรียน         
ดวยการใชส่ือภาพหรือสัญลักษณแทนท่ีสถานท่ีตางๆ รวมถึงการรูจักคำบอก ตำแหนง ทิศทางและ
ระยะทางของส่ิงตางๆโดยใชคำวา หนา หลัง บนลาง ใกลและไกลนั้น พบวาเด็กปฐมวัยสามารถระบุ
ได ด วยตนเอง แต สำหร ับซายและขวา เด ็กปฐมวัยหลายคนยังต องได ร ับความชวยเหลือ                       
จากผูปกครองเพื่อระบุซายและขวา อยางถูกตองโดยไมสลับกัน  
 ความคิดรวบยอดดานส่ิงตางๆรอบตัว ( things around us) พบวาเด็กปฐมวัยสามารถ
รับรู และเขาใจสิ่งที ่พบเห็นอยูรอบตัวเด็ก ผานการสังเกตและจดจำชื่อและลักษณะ ตลอดจน
สามารถจำแนกระหวางส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรรชาติและส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน เด็กปฐมวัยสามารถ
อธิบายกิจกรรมของมนุษยและส่ิงตางๆท่ีสัมพันธกับอาคารหรือสถานท่ีในทองถ่ิน สามารถอธิบาย
การเคลื่อนที่ของมนุษยและขนสงสินคาในทองถิ่น ดวยการเลือกใชประเภทของยานพาหนะท่ี
สัมพันธกับการใชงานและระยะทางได  
 ความคิดรวบยอดดานความสัมพันธของมนุษยกับส่ิงแวดลอม (human environment 
relationship) พบวาเด็กปฐมวัยสามารถเขาใจและอธิบายความสัมพันธ ความเชื ่อมโยงสิ่งตางๆ
รอบตัวสูตัวเด็กผานการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 ได เด็กปฐมวัยอาศัยการใชประโยชนของตนเองจาก
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีพบในชีวิตประจำวันเชน การทานอาหาร การแตงกาย ฯลฯ สรางความเขาใจ
เก่ียวกับการปรับตัวและการพึ่งพาอาศัยของมนุษยกับส่ิงแวดลอม ตลอดจนเรียนรูเก่ียวกับการรูจัก
ดูแลและอนุรักษส่ิงแวดลอมใกลตัวได  
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 การวิเคราะหความพึงพอใจของผูปกครองตอการใชชุดการเรียนรู  “Di Buemang”           
เพื ่อสงเสริมความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย พบวาความพึงพอใจในภาพรวม           

ดานตางๆ อยูในระดับพึงพอใจมาก (µ = 4.07, µ = 0.88)  เมื ่อพิจารณาในรายละเอียด สรุป         
ไดดังนี้ ผูปกครองมีความพึงพอใจตอชุดการเรียนรู “Di Buemang”  ในอันดับแรกคือดานผูจัดทำ    

(µ =4.43,  µ = 0.72) รองลงมาคือ ดานการออกแบบชุดการเร ียนร ู   (µ =4.33, µ = 0.80)          

ดานกิจกรรม (m = 4.00,  s = 0.86 ) ดานการสงเสริมความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตร (µ  = 

3.80,  s = 0.95) และดานเนื้อหา (µ = 3.79 , µ = 0.82 ) ตามลำดับ ตามตารางท่ี 2               
 
ตารางที่ 2 สรุปผลความพึงพอใจของผูปกครองตอชุดการเรียนรู  “Di Buemang”เพื ่อสงเสริม
ความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัยในภาพรวมดานตางๆ ดังนี้ 

ความพึงพอใจของผูปกครองตอ 
ชุดการเรียนรู “Di Buemang” 

เพ่ือสงเสริมความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตร
สำหรับเด็กปฐมวัย 

m  s ระดับ 
ความพึงพอใจ 

อันดับ 

1.ดานผูจัดทำ 4.55 0.72 มากท่ีสุด 1 
2.ดานเนื้อหา 3.79 0.82 มาก 5 
3.ดานการออกแบบชุดการเรียนรู  4.53 0.80 มากท่ีสุด 2 
4.ดานกิจกรรม 4.00 0.86 มาก 3 
5.ดานการสงเสริมความคดิรวบยอด        
ทางภูมิศาสตร 

3.80 0.95 มาก 4 

ภาพรวม 4.07 0.88 มาก  

 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 การศึกษาครั้งนี ้มีวัตถุประสงคเพื ่อศึกษาผลการใชชุดการเรียนรู  “Di Buemang”           
เพื ่อสงเสริมความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบวาเด็กปฐมวัย              
ที ่ไดรับการจัดกิจกรรมดวยชุดการเรียนรู  “Di Buemang” มีความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตร           
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  ผูวิจัยมีข ออภิปราย 2 ประเด็น คือ ชุดการเร ียนรู             
“Di Buemang” เพื ่อสงเสริมความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัยและความคิด          
รวบยอดทางภูมิศาสตรของเด็กปฐมวัย ดังนี้ 
 1.ชุดการเรียนรู  “Di Buemang” ผูศึกษาไดศึกษาเนื้อหา กิจกรรมเกี่ยวกับการพฒันา
ความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตร จากหนังสือ ตำราและเอกสารตางๆ ไดออกแบบโดยยึดแนวคิด   
และหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย ปรัชญาการศึกษา มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัด ดานสาระ
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ภูมิศาสตรจากแนวทางการจัดการเรียนรูท้ังในและตางประเทศ จากนั้นผูศึกษาจึงออกแบบกิจกรรม
ท่ีสอดคลองความเปนอยูและวัฒนธรรมในทองถ่ิน มาชวยพัฒนาความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตร
สำหรับเด็กปฐมวัย  โดยแบงความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรได 3 ดาน คือ 1.ความคิดรวบยอด            
ดานตำแหนง 2.ความคิดรวบยอดดานส่ิงตางๆรอบตัว 3.ดานความสัมพันธของมนุษยกับส่ิงแวดลอม 
โดยเลือกกิจกรรมใหสอดคลองกับความเปนอยูและวัฒนธรรมในทองถิ่นของกลุ มเปาหมาย                
การออกแบบกิจกรรมภายใต 3 สาระ ท่ีเรียงลำดับจากสาระเก่ียวกับบาน สาระเก่ียวกับโรงเรียน 
และสาระเก่ียวกับชุมชน เปนการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัยไดเรียนรูจากส่ิงใกลตัวไปสูเรื่องไกลตัว
ออกไปผานการใชส ื ่อที ่ เป นร ูปธรรม ด วยกิจกรรมในชุดการเร ียนรู“Di Buemang”  ท่ีมี                  
ความหลากหลายทั้งการประดิษฐ การประกอบอาหาร กิจกรรมเกม หรือการใชนิทาน ทำให              
เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรูอยางมีความสุขและคนหาคำตอบดวยตัวเอง ซึ ่งสอดคลองกับแนวคิด 
Learning by doing ของ Dewey (1959) ที ่วาเด็กปฐมวัยนั้นสามารถเรียนรูไดดีผานการลงมือ
ปฏิบัติ สื่อของจริงและประสบการณตรง นอกจากนี้จากการทำกิจกรรมรวมกับผูปกครอง เด็ก
ปฐมวัยยังไดรับการพัฒนา ชวยเหลือในการเรียนรู จากคำแนะนำของผูปกครอง ตลอดจนชวยคิด
และวางแผนในการกิจกรรมตางๆ การทำงานแบบรวมมือระหวางเด็กปฐมวัยและผูปกครองจึงเปน
สิ่งสำคัญที่ชวยสนับสนุนการเรียนรู ของเด็กปฐมวัยไดดี สอดคลองกับทฤษฎี Zone of Proximal 
Development ของ Vygotsky (1995) ที่วาการเรียนรู ของเด็กปฐมวัยจะเกิดขึ ้นเมื ่อเด็กปฐมวัย        
พบกับกิจกรรมหรือสถานการณที ่ทาทายเกินกวาความสามารถในการแกไขปญหาเพียงลำพังได           
แตเมื ่อเด็กปฐมวัยไดรับการชวยเหลือ สนับสนุนหรือคำแนะนำจากผูที ่มีความสามารถมากกวา    
อยางเหมาะสมแลว จะชวยใหเด็กปฐมวัยมีประสบการณในการแกไขปญหามากขึ ้นและเ กิด           
การเรียนรูท่ีดีข้ึน 
 2.ความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย ท้ัง 3 ดาน คือดานตำแหนง ท่ีตั้ง        
ดานส่ิงตางๆรอบตัวและดานความสัมพันธของมนุษยกับส่ิงแวดลอม พบวา หลังการทดลองคะแนน
เฉลี่ยความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรของเด็กปฐมวัยเพิ่มสูงขึ ้นทั้ง 3 ดาน โดยเรียงลำดับดาน            
ท่ีมีคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุดคือ  
 ดานความสัมพันธของมนุษยกับส่ิงแวดลอม เนื่องจากกิจกรรมภายในชุดการเรียนรูเนน
ใหเด็กปฐมวัยเรียนรูผานการเลนและการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง สอดแทรกเขากับชีวิตประจำวัน
และเช่ือมโยงกับความเปนอยูในทองถ่ินและการดำรงชีวิตของเด็กปฐมวัยโดยตรง ทำใหเด็กปฐมวัย          
มีประสบการณและความรูเดิมเก่ียวกับความสัมพันธของมนุษยกับส่ิงแวดลอมอยูมาก  
 เพราะการเรียนรูจากประสบการณหรือ Experiential Learning เปนกระบวนการสราง
ความรู ทักษะ และเจตคติดวยการนำเอาประสบการณเดิมของเด็กมาบูรณาการเพื่อสรางการเรียนรู              
ใหม ๆ ข้ึน (Kolb, 1984)  
 รองลงมาคือ ดานส่ิงตางๆรอบตัว  เนื่องจากกิจกรรมภายในชุดการเรียนรู เปนกิจกรรม         
ที ่เรียนรู เกี่ยวกับชื่อ ลักษณะและประโยชนของสิ่งตางๆรอบตัวเด็ก  จึงเกี่ยวของกับคลังคำศัพท
ทักษะการสังเกตและทักษะความจำของเด็กปฐมวัยแตบุคคล เด็กปฐมวัยที่มีคลังคำศัพทมาก            
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ทักษะการสังเกตและทักษะความจำที่ดี สามารถทำกิจกรรมตางๆเกี ่ยวกับความคิดรวบยอด        
ทางภูมิศาสตรดานส่ิงตางๆรอบตัวไดดีและสามารถทำไดดวยตัวเอง แตเด็กปฐมวัยบางสวนสามารถ
ไดดีเพือ่ไดรับความชวยเหลือและคำแนะจากผูปกครองสอดคลองกับทฤษฎี Zone of Proximal 
Development ของ Vygotsky (1995)   
 ดานที่มีคะแนนเฉลี่ยนอยที่สุด คือ  ดานตำแหนง ที ่ตั ้ง  เนื ่องจากการเรียนรู เกี ่ยวกับ
ตำแหนง ที ่ตั ้ง เปนการเรียนรูที ่มีการใชสัญลักษณเขามาเกี ่ยวของ กลาวคือ สัญลักษณตางๆ                   
ที่เกี ่ยวของกับเครื ่องมือทางภูมิศาสตร เชน แผนที่ แผนผัง เข็มทิศ ฯลฯ สอดคลองกับทฤษฎี               
การเร ียนร ู ของ Bruner (1956) ในขั ้นใชส ัญลักษณและค ิดรวบยอดหรือSymbolic Stage               
ซ่ึงนับเปน ข้ันสูงสุงของข้ันพัฒนาการคิดในการเรียนรูของมนุษย นอกจากนีก้ารทำเขาใจเก่ียวกับ  
คำ บอกตำแหนง ทิศทาง เชน บน ลาง  ซาย ขวา หนา และหลัง ยังเก่ียวของกับความสามารถดาน             
มิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยท่ีตองไดรับการพัฒนาไปพรอมๆกัน  
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะในการนำไปใช 
 1. การใหผูปกครองมีสวนรวมในการนำชุดการเรียนรูไปใช ควรใหความยืดหยุน ในวัน 
เวลาในการทำกิจกรรมตามความเหมาะสมของแตละครอบครัว   
 2. การสื่อสารและการทำงานรวมกับผูปกครองควรใชภาษาที่เขาใจงาย โดยเฉพาะ           
การส่ือสารในภาษาถ่ินท่ีผูปกครองสามารถส่ือสารไดดีจะทำไดขอมูลท่ีถูกตองและครบถวน 
 3.เพื่อใหการคูมือการใชชุดการเรียนรูไดใชไดอยางมีประสิทธิภาพการเขียนบรรยายเพียง
อยางเดียวนั้นยังไมเพียงพอ ควรจัดทำภาพประกอบการทำกิจกรรมในแตละข้ันหรือวิดิโอการสาธิต
วิธีการใชชุดการเรียนรูเพิ่มเติม 
 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 
 1.ควรใหมีการชุดการเรียนรู ““Di Buemang” ไปสงเสริมหรือพัฒนาเด็กปฐมวัยดานอ่ืน 
ๆ เชน ความสามารถดานมิติสัมพันธ การสงเสริมความเปนพลเมืองในเด็กปฐมวัย การพัฒนาการ
รับรูในถ่ินฐาน ความรูสึกเปนเจาของในทองถ่ิน การตระหนักรูเก่ียวกับโลกและการมีความรูความ
เขาใจในปญหาส่ิงแวดลอม เปนตน 
 2. ควรมีการสงเสริมความคิดรวบยอดทางภูมิศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย ผานการจัด
ประสบการณ  ในร ูปแบบต า งๆ เช น  การจ ัดประสบการณ การ เร ียนร ู  แบบโคร ง กา ร                                
การจ ัดประสบการณเร ียนรู โดยใชปรากฏการณเปนฐาน การจ ัดประสบการณเร ียนรู โดย                    
ใชวรรณกรรมเปนฐาน การจัดประสบการณเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน การจัดประสบการณเรียนรู
ธรรมชาติเปนฐาน การจัดการเรียนรูแบบSTEM เปนตน 
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การใชประโยชนและความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกของ
วิสาหกิจชมุชน ตำบลบอแสน อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา 

Utilization and Needs for Development Peduncle's Sugar Palm 
(Arenga pinnata Werr.) Product of Community Enterprises Borsaen 

Subdistrict, Thapput District, Phangnga Province 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชประโยชนกานชอดอกชกและศึกษาความ
ตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกของวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบอแสน ใน
การศึกษาการใชประโยชนกานชอดอกชกไดทำการศึกษาในกลุมตัวอยาง คือ สมาชิกวิสาหกิจชุมชน
กลุมแมบานเกษตรกรบอแสน จำนวน 13 คน และในการศึกษาความตองการในการพัฒนา
ผลิตภัณฑไดทำการศึกษาในกลุมตัวอยาง คือ สมาชิกวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบอแสน 
จำนวน 19 คน และกลุมลูกคาของกลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบอแสน จำนวน 66 คน 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามและการสัมภาษณ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิง
พรรณนา ไดแก คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมาน ไดแก t –test และ 
One-Way ANOVA ถาพบความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 0.05 ทดสอบความ
แตกตางของคาเฉล่ียเปนรายคูดวยวิธี LSD ผลการศึกษา พบวา การใชประโยชนจากกานชอดอกชก
สามารถใชเพื่อพัฒนาเปนผลิตภัณฑและใชเพื่อการปศุสัตว กลุมตัวอยางสวนใหญมีความตองการใน
การพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกเปนกระเปาผามากท่ีสุด เนื่องจากมีความเปนไปไดในการผลิต 

(x� = 4.06, SD = 0.78) สามารถดึงดูดและเปนความตองการของผูบริโภค (x� = 4.11, SD = 0.66) 

มีความสะทอนถึงภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชน (x� = 4.24, SD = 0.66) สามารถสรางรายไดใหกับ

คนในชุมชน (x� = 4.24, SD = 0.66) มีประโยชนใชสอยสามารถใชไดหลายโอกาส (x� = 4.24, SD 
= 0.66) และผูท่ีมีรายไดตอเดือนแตกตางกันมีความตองการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกเปน
กระเปาผาอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05   
คำสำคัญ (Keywords): การใชประโยชน; พัฒนาผลิตภัณฑ; กานชอดอกชก  
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Abstract  
 The objectives of this research were to study the utilization of peduncle's 
sugar palm (Arenga pinnata Werr.) and needs for development peduncle's sugar 
palm (Arenga pinnata Werr.) product of Borsaen’ s famers community enterprises. 
To study the ut iliza t ion  of peduncle's sugar palm (Arenga pinnata Werr.), it was 
selected the sample of 13  Borsaen’ s famers community enterprises. To study 
needs for development Peduncle's sugar palm (Arenga pinnata Werr.), they were 
selected sample of 19 Borsaen’ s famers community enterprises and 66 customers 
of B o rsa e n ’ s fa m e rs community enterprises. The research instruments were 
questionnaires and indepth interviews. Descriptive statistics used to analyze data 
were mean and standard deviation, and inferential statistics were independent t –
test and One-Way ANOVA. In case of significant differences were at 0.05 level, a 
pairwise comparison using the LSD test was employed. The results showed that 
utilization of peduncle's sugar palm (Arenga pinnata Werr.) can be used for product 
development and livestock. The needs of samples for development of peduncle's 
sugar palm (Arenga pinnata Werr.) to cloth bags. Since there was a production 

possibility (x� = 4.06, SD = 0.78), it can be said that the product can be attractive 

and needed of the consumer (x� = 4.11, SD = 0.66), it reflected the local wisdom of 

the community (x� = 4.24, SD = 0.66), it created profitable income for people in the 

community (x� = 4.24, SD = 0.66) and used in different situations (x� = 4.24, SD = 
0.66). The incomes had a significance differences at 0.05 level (p-value < 0.05). 
Keywords: Utilization; Product Development; Peduncle's Sugar Palm  
 
บทนำ (Introduction) 
 ตนชก (Arenga pinnata Werr.) จัดเปนพันธุไมหายากและเฉพาะถ่ินของจังหวัดพังงา 
โดยเปนพืชยืนตนวงศเดียวกับตนปาลม เจริญเติบโตตามแนวภูเขาหิน มีลำตนตรง เมื่อโตเต็มท่ีจะมี
ขนาดสูงประมาณ 20 - 25 เมตร ใบยาวประมาณ 3 เมตร คลายใบมะพราวแตใหญกวาและแข็งแรง
กวา ความมหัศจรรยของตนชก สามารถนำไปใชประโยชนไดหลากหลาย เชน สวนของตนชกท่ีนิยม
นำมาใชประโยชน ไดแก ผลชกท่ีนิยมนำมารับประทาน น้ำหวานจากตนชกนำมาทำเปนน้ำตาลแวน
และน้ำตาลผง ใบชกนำมาจักสานและตัดเย็บมุงหลังคา (องอาจ ตัณฑวณิช, 2560) ปจจุบันการนำ
สวนตาง ๆ ของตนชกมาใชประโยชนลดนอยลง เนื่องจากรูปแบบของการนำมาใชประโยชนนั้นเปน
ภูมิปญญาทองถ่ินตั้งแตโบราณ กรรมวิธีบางอยางไมไดรับการสืบสานหรือรับชวงตอ และสูญหายไป
ตามกาลเวลา ยกตัวอยางเชน กานชอดอกชก ซ่ึงในอดีตชาวบานไดนำเสนใยจากชอดอกชกมา
ประดิษฐเพื่อใชเปนวัสดุแทนเชือกในการจูงสัตว เชน วัว ควาย และประดิษฐเฟอรนิเจอรแตไมไดรับ
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ความนิยมเนื่องจากการดููแลรักษายากและชำรุดเส่ือมสลายอยางรวดเร็ว แตในปจจุบันกานชอดอก
ชกไมไดถูกนำมาใชประโยชนแตอยางใด ทำใหชาวบานในชุมชนเมื่อทำการเก็บลูกชกเพื่อนำไป
รับประทานหรือนำสวนอ่ืน ๆ ไปใชประโยชนแลว ก็ ไมไดนำกานชอดอกชกมาใชประโยชน กานชอ
ดอกชกจึงเปรียบเสมือนวัสดุเหลือท้ิงไมเกิดมูลคาและประโยชนแก ชุมชน ในการนี้ผูวิจัยไดศึกษา
เบ้ืองตนแลวพบวา สวนของกานชอดอกชกมีเสนใย อยูภายในจำนวนมาก เสนใยเหลานี้มีลักษณะ
เดนคือ เปนเสนกลม ยาว มีผิวและสีสวยงามตามธรรมชาติ มีความเหนียว หากมีการนำเสนใยจาก
กานชอดอกชกไปพัฒนาใหมีคุณสมบัติเหมาะสม แลวนำไปเผยแพรสำหรับการผลิตงานหัตถกรรม
ถัก ทอ และสาน จะเปนการเพิ่มมูลคาใหแกวัสดุเหลือท้ิงท่ีมีอยูจำนวนมากและสรางรายไดใหกับ
ชุมชนได จากการตรวจสอบเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการใชประโยชนจากเสนใย พบวามีการ
นำเอาเสนใยพืช มาพัฒนาเปนผลิตภัณฑเครื่องใชตาง ๆ ตัวอยางเชน นภทชนก ขวัญสงา และคณะ 
(2564) นำเสนใยดาหลามาทำผลิตภัณฑของตกแตงบาน ชุติมา หวังเบ็ญหมัด และธนากร พฤกษ
รัตนนภา (2563) นำเสนใยสับปะรดมาออกแบบผลิตภัณฑแฟช่ัน ศรัณย จันทรแกว และคณะ 
(2563) นำเสนใยใบออยมาผลิตเครื่องประกอบการแตงกาย และ นาวี เปล่ียวจิตร (2562) นำเสนใย
กาบหมากมาพัฒนาเปนเคหะส่ิงทอ 
 จากการศึกษาขอมูลเบ้ืองตนผูวิจัยพบวาตนชกมีคุณสมบัติและประโยชนท่ีดีหลาย
ประการ แตยังมีปญหาจากเศษเหลือท้ิงจำนวนมากในธรรมชาติ ซ่ึงเกิดจากชาวบานนำสวนของลูก
ชกและนำน้ำหวานจากงวงชอดอกไปใชประโยชนแลวท้ิงสวนของกานชอดอกท่ีเหลือจำนวนมาก
และไมไดนำไปใชประโยชนปลอยใหเปอยผุไปเองตามธรรมชาติ จากปญหาดังกลาวผูวิจัยไดเล็งเห็น
วาสวนของกานชอดอกชกท่ีเหลือท้ิง นาจะนำไปใชใหเกิดประโยชนในการผลิตงานหัตถกรรมได ซ่ึง
จะเปนการชวยเพิ่มมูลคาใหกับ วสดุเหลือท้ิงจากการใชประโยชนอ่ืนเพิ่มมูลคา ในการนี้ผูวิจัยได
ศึกษาเบ้ืองตนแลวพบวา สวนของกานชอดอกชกมีเสนใย อยูภายในจำนวนมาก เสนใยเหลานี้มี
ลักษณะเดนคือ เปนเสนกลม ยาว มีผิวและสีสวยงามตามธรรมชาติ มีความเหนียว หากมี การนำ
เสนใยจากชอดอกชกไปพัฒนาใหมีคุณสมบัติเหมาะสม แลวนำไปเผยแพรสำหรับการผลิตงาน
หัตถกรรมถัก ทอ และสาน จะเปนการเพิ่มมูลคาใหแกวัสดุเหลือท้ิงท่ีมีอยูจำนวนมาก 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective)             
 1. เพื่อศึกษาการใชประโยชนกานชอดอกชกของวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบอ
แสน ตำบลบอแสน อำเภอทับปุด จงัหวัดพังงา 
 2. เพื่อศึกษาความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกของวิสาหกิจชุมชนกลุม
แมบานเกษตรกรบอแสน ตำบลบอแสน อำเภอทับปุด จงัหวัดพังงา 
 
วิธีการดำเนินวิจัย (Research Methods) 
 รูปแบบการวิจัย  
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 ในการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed method) ประกอบดวย การวิจัย
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และการวิจัยท้ังเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดย
ผูวิจัยไดใชการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาการใชประโยชนกานชอดอกชกของวิสาหกิจชุมชนกลุม
แมบานเกษตรกรบอแสน ตำบลบอแสน อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา และใชการวิจัยท้ังเชิงปริมาณ
เพื่อศึกษาความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกของวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบาน
เกษตรกรบอแสน ตำบลบอแสน อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา  
 ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 1. การวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาการใชประโยชนกานชอดอกชกของวิสาหกิจชุมชนกลุม
แมบานเกษตรกรบอแสน ตำบลบอแสน อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา  
 ประชากร คือ สมาชิกวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบอแสน จำนวน 20 คน  
 กลุมตัวอยาง คือ สมาชิกวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบอแสนท่ีเปนผูใหขอมูล
หลัก จำนวน 13 คน คัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดยใช
ประสบการณการทำการเกษตร หรือแปรรูปน้ำตาลชกมาไมนอยกวา 5 ป  
 2. การวิจัยท้ังเชิงปริมาณเพื่อศึกษาความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชก
ของวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบอแสน ตำบลบอแสน อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา 
 ประชากร คือ สมาชิกวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบอแสน จำนวน 20 คน และ
ลูกคาประจำท่ีเคยซ้ือผลิตภัณฑลูกชกของกลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบอแสน จำนวน 
78 คน (จากบัญชีรายช่ือลูกคาประจำ)   
 กลุมตัวอยาง ประกอบดวย สมาชิกวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบอแสน จำนวน 
19 คน และกลุมลูกคาของกลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบอแสน จำนวน 66 คน ขนาด
ของกลุมตัวอยางไดจากกำหนดขนาดตัวอยางโดยใชตารางสำเร็จรูปของเครจซีและมอรแกน 
(Krejcie, R.V. & Morgan, D.W. 1970 : 607-610) แลวสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random 
Sampling) ดวยวิธีการจับสลาก 
 เคร่ืองมือในการวิจัย  
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก การสัมภาษณเชิงลึกและการประชุมกลุม และ  
แบบสอบถามเพื่อศึกษาความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนโดย
พิจารณาภายใตกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีท่ีไดจากการศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 1. แนวคำถามในการสัมภาษ ณ เชิง ลึกและประชุมกลุม  แบ งออกเป น  3 ส วน 
ประกอบดวย สวนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม สวนท่ี 2 แนวคำถามในการ
สัมภาษณ และสวนท่ี 3 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอ่ืน ๆ เก่ียวกับความตองการในการพัฒนา
ผลิตภัณฑกานชอดอกชก 
 2. แบบสอบถามการศึกษาความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชก แบบ
มาตรประมาณคา 5 ระดบั (5 - Rating Scale) จำนวน 25 ขอ  
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 การเก็บรวบรวมขอมูล  
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ตามข้ันตอนดังนี้  
 1. ทำหนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลไปยังกลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบาน
เกษตรกรบอแสน เพื่อขอเก็บขอมูลโดยการประชุมกลุมและสัมภาษณเชิงลึก 
 2. ผูวิจัยลงพื้นท่ีเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม และไดรับแบบสอบถามกลับคืนจากกลุม
ตัวอยางคิดเปนรอยละ 100 และเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถามเพื่อเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง 
 3. ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลเชิงเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพแลวนำเสนอ อภิปรายผล และ
สรุปผล 
 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลจากการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชการวิเคราะหขอมูล 2 รูปแบบ ตาม
ประเภทขอมูล ดังนี้ 
 1. ขอมูลเชิงคุณภาพ  
 1.1 วิเคราะหขอมูลโดยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 
 1.2 ตรวจสอบความนาเช่ือถือของขอมูลเชิงคุณภาพ 2 วิธี ไดแก ตรวจสอบจากภายใน
โดยพิจารณาใน 2 ประเด็น คือ ขอมูลและวิธีการเก็บขอมูล และกระบวนการวิเคราะหขอมูล และ
ตรวจสอบจากภายนอก โดยใชวิธีการรับฟงเสียงสะทอนจากผูใหขอมูลท่ีเขารวมวิจัย (Playback 
method)  
 2. ขอมูลเชิงปริมาณ 
 2.1 ตรวจสอบขอมูลเบ้ืองตนในดานความเรียบรอย และความสมบูรณของขอมูลท่ีไดรับ 
 2.2 วิเคราะหระดับความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชก โดยวิเคราะห

คาเฉล่ีย (x�) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แปลความหมายของคาเฉล่ียโดยใชเกณฑการจัด
ระดับคาคะแนนถวงน้ำหนักเฉล่ียตามการคำนวณคาเฉล่ียเลขคณิต ดังนี้  
 คาเฉล่ีย   4.21 – 5.00  หมายถึง  ระดับมากท่ีสุด 
 คาเฉล่ีย   3.41 – 4.20  หมายถึง  ระดับมาก 
 คาเฉล่ีย   2.61 – 3.40  หมายถึง  ระดับปานกลาง 
 คาเฉล่ีย   1.81 – 2.60  หมายถึง  ระดับนอย 
 คาเฉล่ีย   1.00 – 1.80  หมายถึง  ระดับนอยท่ีสุด 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สถิตเิชิงพรรณนา (descriptive statistic) สำหรับวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลโดยแสดงคา
รอยละ แจกแจงความถ่ี คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 สถิติเชิงอนุมาน (inferential statistic) สำหรับวิเคราะหการเปรียบเทียบความตองการ
พัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชก ไดแก สถิติ t–test และ สถิติ One-Way ANOVA ถาพบความ
แตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จะทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ียเปนรายคูดวย
วิธี LSD 
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ผลการวิจัย (Research Results) 
 จากการสัมภาษณเชิงลึกและการประชุมกลุมรวมกับสมาชิกวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบาน
เกษตรกรบอแสนเรื่องการใชประโยชนจากกานชอดอกชก พบวา ปจจุบันวิสาหกิจชุมชนกลุม
แมบานเกษตรกรบอแสนและชาวบานชุมชนบอแสน มีการเก็บผลผลิตหรือใชประโยชนจากตนชก
เพียง 3 สวนเทานั้น ไดแก ลูกชก น้ำหวานชก และกานชอดอกชก  
 สำหรับการเก็บลูกชกจากตน ชาวบานในชุมชนจะทำการทดลองเก็บผลชกบางสวนจาก
ตนชกท่ีมีความสมบูรณพรอมท่ีจะเก็บผลผลิต โดยสังเกตไดจากจำนวนทะลาย ตนชกท่ีมีความ
สมบูรณจะตองมีจำนวนทะลายอยางนอย 2 ทะลายข้ึนไป หลังจากนั้นนำผลชกท่ีไดมาทดลองผา
เพื่อตรวจสอบเมล็ดท่ีอยูภายในวาสุกพรอมสำหรับเก็บหรือไม หากเมล็ดภายในผลชกสุก ชาวบานใน
ชุมชนก็จะทำการเก็บผลชกสวนท่ีเหลือบนตนท้ังหมด วิธีการเก็บผลชกคือตองทำการตัดกานชอผล
ชกหรือทะลายเนื้อออกจากตนชกดวยความระมัดระวัง เนื่องจากผลชกจะมีน้ำยางซ่ึงเปนอันตราย
ตอผิวหนังทำใหผูท่ีสัมผัสเกิดอาการคัน ดังนั้นกอนท่ีจะนำเมล็ดซ่ึงเปนเนื้อในมารับประทาน ตองนำ
ผลชกมาเผาหรือตมใหสุกกอนจากนั้นนำมาผาเพื่อแคะเอาเมล็ดท่ีอยูภายในออกมาลางน้ำสะอาด จึง
จะสามารถนำมาปรุงเปนอาหารไดตามความตองการ เชน ลูกชกลอยแกว ลูกชกในน้ำเช่ือม เปนตน 
เมื่อทำการเก็บผลจากตนชกเสร็จส้ิน ตนชกตนนั้นรอยละ 80 จะไมสามารถออกผลไดอีก ทำไดเพียง
ผลิตน้ำหวานชกจากกานชอผลชกและกานชอดอกชกท่ีถูกตัดเทานั้น หลังจากตัดกานชอผลชก ตน
ชกนั้นยังสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตจากโคนชอท่ีถูกตัด ซ่ึงก็คือน้ำหวานชก ตนชกนั้นเปนพืชท่ี
สามารถผลิตน้ำหวานไดเปนจำนวนมาก ตนชกท่ีสมบูรณจะใหผลผลิตน้ำหวานประมาณ 5,000 - 
6,000 ลิตรตอหนึ่งฤดูกาล ชวงเวลาในการเก็บเก่ียวน้ำหวานชกจะอยูในชวงเดือนพฤศจิกายนถึง
เดือนพฤษภาคมของทุกป รวมท้ังส้ิน 7 เดือน ตนชกสามารถใหผลผลิตน้ำหวานจากกานชอผลชก
และกานชอดอกชก ภาษาพื้นบานเรียกวางวงดอกหรืองวงลูก วิธีในการดูวาตนชกตนใดมีความ
สมบูรณ ผลิตน้ำหวานพรอมสำหรับการเก็บเก่ียว สังเกตุไดจากชวงเวลาท่ีดอกชกบาน ตนชกตนใดมี
ผ้ึงและชันโรงมากินน้ำหวานเปนจำนวนมาก เปนการบงบอกใหรูวาตนชกตนนั้นมีผลผลิตน้ำหวาน
พรอมสำหรับการเก็บเก่ียว กรรมวิธีในการเก็บผลผลิตน้ำตาลชก ผูเก็บจะตองปนข้ึนตนชก โดยข้ึน
ไปตามไมโองหรือพะองท่ีไดทำการพาดและรัดดวยเถาวัลยท่ีมีความเหนียวซ่ึงไดผูกยึดติดไวกับตน 
เมื่อผูเก็บปนข้ึนไปถึงจุดท่ีจะทำการเก็บน้ำหวานชกจากกานชอผลและกานชอดอก ก็จะเริ่มจากแกะ
เปลือกท่ีหุมกานออก ทำความสะอาดคราบตัวกานดวยรกท่ีหุมอยูรอบตัวตนชก จนเห็นตัวกานอยาง
ชัดเจน ผูเก็บก็จะเริ่มตีชกตัวกานเพื่อใหกานไมเปราะตอนโยกหรือเวกอนท่ีจะทำการตัดเพื่อเก็บ
ผลผลิตน้ำหวานชก เมื่อตัดกานชอออกเรียบรอยก็ใหนำภาชนะรองรับน้ำหวาน เชน กระบอกไมไผ 
ถังพลาสติกในการรองรับน้ำหวานท่ีไหลออกมา โดยตองใสเปลือกไมเคี่ยมท่ีมีคุณสมบัติลดการบูด
เสียลงไปในภาชนะรองรับเพื่อใหน้ำหวานชกสามารถเก็บไวไดนานข้ึน ผลผลิตน้ำหวานชกสามารถ
แปรรูปเปนน้ำตาลชกไดหลายประเภท เชน น้ำตาลเหลว น้ำตาลแวน น้ำตาลผง และทอฟฟหรือ
ลูกกวาดชก ซ่ึงจะมีลักษณะแตกตางกันตามความตองการและกระบวนการผลิต 
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 การใชประโยชนจากกานชอดอกชก หลังจากการสัมภาษณเชิงลึกและการประชุมกลุม 
สามารถแยกแนวทางการใชออกเปน 2 แนวทาง คือ การใชเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ และใชเพื่อการปศุ
สัตว การใชประโยชนจากกานชอดอกชกเพื่อพัฒนาเปนผลิตภัณฑชุมชนตาง ๆ เชน ตะกรา กระถาง
ตนไม เครื่องประดับตกแตง เครื่องเรือน เครื่องใช และสำหรับการนำกานชอดอกชกมาใชในการปศุ
สัตว เชน การทำเชือกจูงสัตว เปนตน แตปจจุบันการนำมาใชในการปศุสัตวไมเปนท่ีนิยม เนื่องจาก
มีวัสดุอ่ืนท่ีมีความแข็งแรงทนทานกวาในทองตลาด ทำใหชุมชนมีความตองการพัฒนากานชอดอก
ชกเปนผลิตภัณฑตาง ๆ เพื่อเปนผลิตภัณฑทางเลือกสำหรับนักทองเท่ียวท่ีเดินทางเขามาในชุมชน 
เปนการนำวัสดุเหลือใชมาสรางเปนผลิตภัณฑท่ีมีมูลคาเพิ่ม สงเสริมการสรางอาชีพและเพิ่มรายได
ใหกับคนในชุมชนอีกทางหนึ่ง  
 
ตารางที่ 1 ความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชก 

รายการ x� S.D. ความคิดเห็น 

1. ผลิตภัณฑจากกานชอดอกชกท่ีมีความเปนไปไดในการผลิต 
 หมวกผา 3.86 0.99 มาก 
 กระเปาผา 4.06 0.78 มาก 
 รองเทาผา 3.53 0.98 มาก 
 กระเชา/ตะกราสาน 3.88 0.90 มาก 
 ท่ีรองแกวสาน 4.06 0.78 มาก 
2. ผลิตภัณฑจากกานชอดอกชกท่ีสามารถดึงดูดและเปนความตองการของผูบริโภค 
 หมวกผา 3.83 0.73 มาก 
 กระเปาผา 4.11 0.66 มาก 
 รองเทาผา 3.52 0.68 มาก 
 กระเชา/ตะกราสาน 3.95 0.67 มาก 
 ท่ีรองแกวสาน 3.89 0.59 มาก 
3. ผลิตภัณฑจากกานชอดอกชกท่ีมีความสะทอนถึงภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชน 
 หมวกผา 4.17 0.83 มาก 
 กระเปาผา 4.24 0.66 มากท่ีสุด 
 รองเทาผา 3.89 0.74 มาก 
 กระเชา/ตะกราสาน 4.08 0.62 มาก 
 ท่ีรองแกวสาน 3.95 0.79 มาก 
4. ผลิตภัณฑจากกานชอดอกชกท่ีสามารถสรางรายไดใหกับคนในชุมชน 
 หมวกผา 4.15 0.85 มาก 
 กระเปาผา 4.24 0.66 มากท่ีสุด 
 รองเทาผา 3.83 0.81 มาก 
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รายการ x� S.D. ความคิดเห็น 
 กระเชา/ตะกราสาน 4.15 0.81 มาก 
 ท่ีรองแกวสาน 3.98 0.71 มาก 
5. ผลิตภัณฑจากกานชอดอกชกมีประโยชนใชสอย สามารถใชไดหลายโอกาส 
 หมวกผา 4.18 0.70 มาก 
 กระเปาผา 4.24 0.66 มากท่ีสุด 
 รองเทาผา 3.77 0.80 มาก 
 กระเชา/ตะกราสาน 4.03 0.84 มาก 
 ท่ีรองแกวสาน 3.98 0.81 มาก 

 
 กลุมตัวอยางสวนใหญมีความตองการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกเปนผลิตภัณฑตาง 

ๆ ไดแก กระเปาผาและท่ีรองแกวสานเปนผลิตภัณฑท่ีมีความเปนไปไดในการผลิตมาก (x� = 4.06, 

SD = 0.78) กระเปาผาเปนผลิตภัณฑท่ีสามารถดึงดูดและเปนความตองการของผูบริโภคมาก (x� = 
4.11, SD = 0.66) กระเปาผาเปนผลิตภัณฑท่ีมีความสะทอนถึงภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชนมาก

ท่ีสุด (x� = 4.24, SD = 0.66) กระเปาผาเปนผลิตภัณฑท่ีสามารถสรางรายไดใหกับคนในชุมชนมาก

ท่ีสุด (x� = 4.24, SD = 0.66) และกระเปาผาเปนผลิตภัณฑมีประโยชนใชสอยสามารถใชไดหลาย

โอกาสมากท่ีสุด (x� = 4.24, SD = 0.66) ดังแสดงในตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกเปนกระเปาผา 
จำแนกตามอายุ รายไดตอเดอืน และอาชีพ  

กระเปาผา 
ความ

แปรปรวน 
SS df MS F Sig 

1. อาย ุ ระหวางกลุม 2.31 33 0.26 0.53 0.84 
ภายในกลุม 19.31 51 0.48   

รวม 32.62 84    
2. รายไดตอเดือน ระหวางกลุม 20.03 33 2.23 2.24 0.03* 

ภายในกลุม 39.75 51 0.99   

รวม 59.78 84    
3. อาชีพ ระหวางกลุม 28.54 33 3.17 0.96 0.49 

ภายในกลุม 132.44 51 3.31   
รวม 160.98 84    

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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 เมื่อเปรียบเทียบความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกเปนผลิตภัณฑ
หมวกผา รองเทาผา กระเชาหรือตะกราสาน และท่ีรองแกวสาน พบวา เพศ อายุ รายไดตอเดือน 
และอาชีพ มีความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกไมแตกตางกัน และสำหรับความ
ตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกเปนกระเปาผา พบวา รายไดตอเดือนแตกตางกันมี
ความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ดงแสดง
ในตารางท่ี 2     
 
ตารางที่ 3 เปรียบเทียบความแตกตางรายคูระหวางความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอ
ดอกชกเปนกระเปาผากับรายไดตอเดือน (บาท/เดือน)  

รายไดตอเดือน x� 

ไมมี
รายได 

ไมเกิน 
5,000 

5,001 – 
10,000 

10,001 – 
15,000 

15,001– 
20,000 

20,001 
– 25,000 

4.19 4.04 4.37 4.00 3.20 4.00 
ไมมีรายได 4.19  0.15 - 0.18 0.19 0.99* 0.19 
ไมเกิน 5,000  4.04   - 0.33* 0.04 0.84* 0.04 
5,001 –10,000  4.37    0.37 1.17* 0.37 
10,001 –15,000  4.00     0.80* 0.00 
15,001 –20,000  3.20      - 0.80 
20,001 –25,000  4.00       

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูระหวางความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกาน
ชอดอกชกเปนกระเปาผากับรายไดตอเดือนมีความแตกตางกัน ไดแก ผูท่ีไมมีรายได ผูท่ีมีรายไดไม
เกิน 5,000 บาทตอเดือน ผูท่ีมีรายได 5,001 – 10,000 บาทตอเดือน ผูท่ีมีรายได 10,001 – 
15,000 บาทตอเดือน มีความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกเปนกระเปาผามากกวา
ผูท่ีมีรายได 15,001 – 20,000 บาทตอเดือน และผูท่ีมีรายไดไมเกิน 5,000 บาทตอเดือน มีความ
ตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกเปนกระเปาผานอยกวาผูท่ีมีรายได 5,000 – 10,000 
บาทตอเดือน ดงแสดงในตารางท่ี 3     
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 1. เพื่อศึกษาการใชประโยชนกานชอดอกชกของวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบอ
แสน ตำบลบอแสน อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา จากการใชประโยชนจากกานชอดอกชกชองชุมชน 
พบวา ชุมชนไดใชกานชอดอกชกมาพัฒนาผลิตภัณฑ ไดแก ตะกรา กระถางตนไม เครื่องประดับ
ตกแตง เครื่องเรือน เครื่องใช เปนตน และใชเพื่อการปศุสัตว เชน การทำเชือกจูงสัตว เปนตน ซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษาของ Sapuan S.M., et al. (2019) พบวา เสนใยชกมีความแข็งแรง มีความ
ทนทานสูงและทนตอน้ำทะเลไดดี จึงไดนำเสนใยชกมาผลิตเปนเชือกลากเรือ และเชนเดียวกับ
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การศึกษาของ Hrabe, P., et al. (2018) พบวา เสนใยชกไมเพียงแตจะมีความทนทานสูงเทานั้น ยิ่ง
ไปกวานั้นยังงายตอการแปรรูป เชน การทำเชือก และทำวัสดุกอสราง 
 2. เพื่อศึกษาความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกของวิสาหกิจชุมชนกลุม
แมบานเกษตรกรบอแสน ตำบลบอแสน อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา โดยกลุมตัวอยางสวนใหญมี
ความตองการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชกเปนเปนกระเปาผามากท่ีสุด เนื่องจากมีความเปนไป
ไดในการผลิต สามารถดึงดูดและเปนความตองการของผูบริโภค มีความสะทอนถึงภูมิปญญาทองถ่ิน
ของชุมชน สามารถสรางรายไดใหกับคนในชุมชน มีประโยชนใชสอยสามารถใชไดหลายโอกาส ซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษาของ จุฬาวรรณ ดีเลิศ และชัยยศ วนิชวัฒนานุวัติ (2564) ไดนำเสนใยจาก
กานโหมงตนจากมาออกแบบผลิตภัณฑกระเปาจากถูมิปญญาทอผาฝายของคนในชุมชน และ
เชนเดียวกับการศึกษาของ ประภาพันธุ พื้นนวล และคณะ (2561) ไดนำเสนใยกาบตาลมาทอเปน
ผืนผาเพื่อออกแบบผลิตภัณฑ เมื่อเปรียบเทียบความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑกานชอดอกชก
เปนผลิตภัณฑเปนกระเปาผา พบวา รายไดตอเดือนแตกตางกันมีความตองการในการพัฒนา
ผลิตภัณฑกานชอดอกชกอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ กิติ
ยา คีรีวงก และคณะ (2564) พบวา รายไดมีความสัมพันธกับการเลือกซ้ือผลิตภัณฑของฝากของท่ี
ระลึก  
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 ขอเสนอแนะเพ่ือการนำผลการวิจัยไปใช 
 1. ผลิตภัณฑจากเสนใยกานชอดอกชกสามารถนำไปจัดจำหนายไดจริง ซ่ึงตองมีการผลิต 
การวางแผนดานการขนสง และการคำนวณตนทุนในการผลิต 
 2. ผลิตภัณฑจากเสนใยกานชอดอกชกควรมีการนำไปพัฒนาเปนผลิตภัณฑอ่ืน ๆ ใหมี
ความทันสมัยตอบสนองตอความตองการของทุกเพศทุกวัยและเปนการเพิ่มทางเลือกใหแกผูซ้ือ 
 ขอเสนอแนะเพ่ือการนำผลการวิจัยไปใชในคร้ังตอไป 
 1. การนำเสนใยกานชอดอกชกไปทอเปนผืนผาควรมีการทดลองผสมกับพืชเสนใยตาง ๆ 
เพื่อนำไปปนเปนเสนดายและพัฒนาเปนผลิตภัณฑของชุมชนตอไป  
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การศึกษาคนควาอิสระครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลการใชชุดการเรียนรู My Happy 
Home ที่มีตอการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัย กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ เด็ก
ปฐมวัยชายหญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ที่กำลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2563 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหง วิทยาเขตบางนา กรุงเทพมหานคร จำนวน
นักเรียน 5 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวย 1) ชุดการเรียนรู 8 ชุด 24 กิจกรรม 
และ 2) แบบประเมินพฤติกรรมการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัย 3 ดาน ไดแก ดานการรูจักอารมณ
ความรูสึกของตนเอง การควบคุมและการจัดการพฤติกรรมการวางแผนและการลงมือปฏิบัติ ทำการ
วิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะหเชิงเนื้อหา ผลการศึกษา
พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการใชชุดการเรียนรู My Happy Home มีคะแนนเฉลี่ยของการจัดการ
ตนเองสูงขึ้นกวากอนการใชชุดการเรียนรู My Happy Home  โดยดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ดาน
การควบคุมและการจัดการพฤติกรรม รองลงมา คือ ดานการวางแผนและการลงมือปฏิบัติ และดาน
การรูจักอารมณความรูสึกของตนเอง ตามลำดับ 
คำสำคัญ (Keyword): ชุดการเรียนรู My Happy Home; การจัดการตนเอง; เด็กปฐมวัย 
 
Abstract 
 The results of the study revealed that the children who received My Happy 
Home learning package on self-management have higher posttest  mean score than 
the pretest.  The aspect with the highest mean was self control and behavior 
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management, follow by planning and doing and knowing their own feelings, 
respectively.. The objective of this study was to investigate the effects of My Happy 
Home learning package on self-management of young children. The target in the 
study were 5 preschool boys and girls, with 5-6 years old, who were studying in 
Kindergarten 3, second semester of 2020 academic year at Ramkhamhaeng University 
Demonstration School Bangna Campus, Bangkok. The instruments in this study 
include 1) 8 learning activity sets, 24 activities and 2) a self-management behavior 
assessment form of young children in 3 aspects as knowing their own feelings, self 
control and behavior management, planning and doing. The data were analyzed by 
means, percentage and content analysis 
Keywords: My Happy Home learning Package, Self-Management, Young Children  
 
บทนํา (Introduction) 
 สถานการณในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ทั้งทางดาน สังคม เศรษฐกิจ 
เทคโนโลยี สุขภาพ ภัยพิบัติตางๆ รวมถึงการศึกษา และในสถานการณปจจุบันท่ีมีการเปลี่ยนแปลง
ครั ้งใหญของโลกตั ้งแตในป 2019การแพรระบาดของไวรัส covid-19  จนมาถึงยุคปจจุบัน 
ผลกระทบครั้งนี้ทำใหมีการศึกษาระบบการศึกษาทั่วโลก ซึ่งไมสามารถจัดการเรียนการสอนภายใน
ชั ้นเรียนหรือที ่โรงเรียนได ทำใหระบบการเรียนรู ของผู เรียนเปลี ่ยนไปเปนรูปแบบออนไลน 
ผลกระทบท่ีมีตอระบบการศึกษา ผูเรียน ระบบบริหารจัดการของโรงเรียน ผูปกครอง และ ครู ครู
จะตองปรับรูปแบบการเรียนการสอนที่สอดคลองกับสถานการณปจจุบัน ยิ่งในชวงปฐมวัยนั้นถือวา
เปนชวงวัยที่มีความสำคัญเปนอยางมากที่เด็กจะตองไดรับการสงเสริมพัฒนาอยูเสมอ จึงสอดคลอง
กับ Freud (1904) เชื่อวาความสำคัญของเด็กวัย 5 ปแรกของชีวิต ซึ่งเปนวัยที่สำคัญที่สุดของชีวิต 
การพัฒนาการที่ดีและเปนพื้นฐานของชีวิตของมนุษยจะมีความสำคัญในชวงอายุ 5ปแรก ถาเด็ก
ไดรับการพัฒนาที่ดีจะสงผลใหเด็กมีทักษะดานอารมณ สังคม จึงสอดคลองกับ หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย (2560) ใหความสำคัญในการสงเสริมพัฒนาการทางดานอารมณและทักษะทางสังคม เพ่ือ
เด็กไดแสดงออกทางอารมรณและความรูสึกที่เหมาะสมกับวัย เชนการเลนอยางมีความสุข ราเริงมี
ความรูสึกที่ดีตอตนเอง ผูอื่น การแสดงออกถึงความเชื่อมั่นในตนเอง ผานการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ 
ในชีวิตประจำวัน ใหสอดคลองกับยุคปจจุบัน เปดใหเด็กไดมีโอกาสปฏิสัมพันธกับบุคคลและ
สิ่งแวดลอมตางๆ รอบตัวในชีวิตประจำวัน และการอดทนรอคอยตามวัย จึงสอดคลองกับหลัก
ทฤษฎี Erikson (1902) ที่เชื ่อวาทักษะดานอารมณ สังคม คือการทำความเขาใจพฤติกรรมเด็ก 
จะตองศึกษาการอบรมเลี้ยงดู สภาพสังคม ความเปนอยูของเด็ก ท่ีมีผลตอการสงเสริมตอทักษะดาน
ตางๆของเด็ก โดย Erikson เชื่อวาเด็กที ่อยู ในชวงวัย 3-6 ป จะอยูในขั ้น ความคิดริเริ ่ม หรือ
ความรูสึกผิด การรับรูอารมณของตนเองและผูอื่นจัดการอารมณและพฤติกรรมของตนเอง เพื่อให
เหมาะสมกับสถานการณตางๆ อยางเหมาะสม 
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 การจัดการตนเอง (self – management ) เปนทักษะดานสังคมที่สำคัญและจำเปน
อยางมากตอการดำรงชีวิตในสังคมปจจุบันของมนุษยทุกคน รวมถึงเด็กปฐมวัย จึงสอดคลองกับ 
ธันยพร จารุไพศาล (2560) เชื่อวา การจัดการตนเอง (Self-management) คือการปฏิบัติตนใน
สภาวะที่ทุกอยางที่เปนเชิงบวก มีอารมณที่ดี เชน มีความสุข สนุก สงผลใหแสดงพฤติกรรมที่ดี
ออกมา เชน ทำงานอยางกระตือรือรน พูดจากับผูอื่นอยางสุภาพ ใหกำลังใจผูอื่น เมื่อเด็กอยูใน
สภาวะท่ีทุกอยางไมไดเปนไปตามตองการ เด็กสามารถรับรูถึงอารมณ ความรูสึก ความคิดของเด็กท่ี
จะจัดการกับสถานการณหรือพฤติกรรมตางๆ ดังนั้นการจัดการตนเอง จึงเปนทักษะที่โรงเรียนใน
ตางประเทศใหความสนใจในการสงเสริมเด็กจึงมีการกลาวถึงในหลักสูตรของการศึกษาปฐมวัยใน
หลายประเทศ เชน Ministry of Education Singapore (2013) ไดกำหนดเกี่ยวกับการจัดการ
ตนเองให เป นส วนหน ึ ่ งในมาตรฐานของการพัฒนาด านอารมณและส ังคม และ Florida 
Department of Education (n.d) 
 จากการสังเกตพฤติกรรมและการประเมินพัฒนาการของนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 3 /1 ครู
ไดรายงานเกี่ยวกับพฤติกรรมและการประเมินพัฒนาการของเด็กใหผูปกครองทราบ พบวา การ
จัดการตนเอง ของเด็กบางสวนในการจัดการอารมณและการแสดงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมที่สงผล
ตอ ผูอื ่นและเมื่อเด็กไดรับมอบหมายงาน ในบางครั้งเด็กไมสามารถปฏิบัติงานเสร็จตามเวลาท่ี
กำหนด จึงอาจสงผลใหเด็กท่ีอยูในชวงเลื่อนชั้นระดับประถมศึกษาปท่ี 1 โดยเด็กจะตองเตรียมความ
พรอมตางๆ เชน การจัดการตนเองเกี่ยวกับอารมณ การรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมายเพิ่มข้ึน 
การวางแผนในกิจวัตรประจำวันหรือการทำงาน จึงทำใหผูวจิัยหาแนวทางในการสงเสริมการจัดการ
ตนเองของเด็กปฐมวัย ผูวิจัยจึงไดจัดทำชุดการเรียนรู  My Happy Home 
 
วัตถุประสงคของการศึกษา (Research Objectives)  
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการใชชุดการเรียนรู My Happy Home ที่มี
ตอการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัย 
 
สมมุติฐานของการวิจัย (Research Objectives) 
 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการใชชุดการเรียนรู My Happy Home ที่มีตอทักษะจัดการตนเอง
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
 
วิธีการดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1.รูปแบบการศึกษา 
 การวิจัยครั ้งนี ้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Design) ผู ศ ึกษาไดใชแบบ
แผนการทดลองแบบ  The single group pretest – posttest design โดยศึกษาผลของการใชชุด
การเรียนรู My Happy Home ท่ีมีตอการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัย ท้ัง 3 ดานไดแก 1. ดานการ
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รูจักอารมณความรูสึกของตนเอง 2. ดานการควบคุมและการจัดการพฤติกรรม 3. ดานการวางแผน
และการลงมือปฏิบัติ 
 2.กลุมเปาหมาย 
 กลุมเปาหมายในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กปฐมวัยชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ปท่ี
กำลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2/2564 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหง 
วิทยาเขตบางนา เขต ประเวศ แขวง ดอกไม จังหวัดกรุงเทพมหานคร จำนวน 5 คน โดยเลือก
กลุมเปาหมายจากการสังเกตพฤติกรรมในขณะเรียนออนไลน และการประเมินพัฒนาการของเด็ก
ประจำภาคเรียน และไดรับความยินยอมจากผูปกครองในการเลือกกลุมเปาหมายในครั้งนี้ 
 3.เครื่องมือท่ีใช        
 เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาในครั้งนี้ ไดแก       
 1.ชุดการเรียนรู My Happy Home ที่มีตอการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัย ผูศึกษาได
ศึกษาคนควาเอกสารและตำราที่เกี ่ยวของกับการจัดการตนเอง จากการศึกษาผูวิจัยไดศึกษา
เกี ่ยวกับทักษะการจัดการตนเองของ Casel (2020) ไดกลาวไว ว า การจัดการตนเองคือ
ความสามารถในการจัดการอารมณ ความคิด และพฤติกรรมของตนเองอยางเหมาะสมใน
สถานการณตางๆ ซึ่งรวมถึงความสามารถในการปฏิบัติพฤติกรรมใหเกิดความพึ่งพอใจ และการ
จัดการกับความเครียด การคิดแนวทางในการแกไขปญหาอยางเหมาะสม 
 2.คูมือการใชชุดการเรียนรู My Happy Home ที่มีตอการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัย 
ผูศึกษาไดศึกษาคนควาจากเอกสารและตำราที่เกี่ยวของกับการจัดการตนเอง Casel (2020)  และ
ศึกษาขั้นตอนการสรางชุดการเรียนรูของ สุวิทย มูลคำ (2552, อางใน สิรดา เอี่ยมมา, 2555 : 22) 
ไดเสนอข้ันตอนในการสรางชุดการเรียนรู โดยมีชุดกิจการเรียนรูท้ังหมด 8 ชุด 24 กิจกรรม เรื่องราว
เก่ียวกับการจัดการตนเอง 
 3. แบบประเมินพฤติกรรมการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัย โดยใชแบบประเมินดวย
วิธีการ สังเกตแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 3 ระดับ ใสคะแนนในชองที่ตรงกับ
สภาพจริงมากที่สุด มี ระดับคะแนน 3 ระดับคือ 2 คะแนน และ 1 คะแนน โดยมุงวัดพฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงการจัดการตนเอง 3 ดาน คือ 1. ดานการรูจักอารมณความรูสึกของตนเอง 2. ดานการ
ควบคุมและการจัดการพฤติกรรม 3. ดานการวางแผนและการลงมือปฏิบัติ 
 4. แบบบันทึกสังเกตพฤติกรรมการจัดการตนเองเด็กปฐมวัย  
 4.การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลนั้นผูศึกษาไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยใชระยะเวลา
ทดลอง  8 สัปดาห ตั้งแตเดือนเมษายน - พฤษภาคม 2565 ผูศึกษาดำเนินการ 2 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะท่ี 1 ข้ันสรางความเขาใจ ใชระยะเวลา 1 สัปดาห ดำเนินการดังนี้ 
 1. เชิญผูปกครองเขารวมประชุมโดยเปนการพูดคุยผานทางเครือขายออนไลนเกี ่ยวกับ
การใชชุดการเรียนรู My Happy Home ใหความรูผูปกครองกลุมเปาหมายเกี่ยวกับการจัดการ
ตนเองของเด็กปฐมวัย 
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 2. การพบปะพูดคุยกับเด็กผานชองทางออนไลน เพื่อทำแบบทดสอบวัดพฤติกรรมการ
จัดการตนเองของเด็กปฐมวัยพรอมกัน และดำเนินการสงชุดกิจกรรมไปยังท่ีบาน 
 ระยะท่ี 2 ข้ันดำเนินการทดลอง ใชระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห 
 1. ผูปกครองทำกิจกรรมรวมกับเด็กที่บาน โดยใชชุดการเรียนรู My Happy Home ท้ัง 
8 ชุด 24 กิจกรรมและใหผูปกครองสังเกตพฤติกรรมของเด็ก และบันทึกพฤติกรรมของเด็กผานแบบ
บันทึกพฤติกรรม 
 2. ผูปกครองบันทึกภาพ หรือถายวิดีโอเด็กขณะทำกิจกรรม และภาพผลงานของเด็ก 
 5.สถิติท่ีใชในการวิจัย 
 ผูศึกษาไดดำเนินการกำหนดสถิติที ่มีความเหมาะสมและสอดคลองกับขอมูลทางสถิติ 
เพ่ือตอบวัตถุประสงคของการวิจัย ใชสถิติการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
สำหรับการบรรยายพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัยและ โดยใชสถิติ
วิเคราะหการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัยกอนและหลัง
การทดลอง การโดยใชสถิติการหาคาเฉลี่ยรอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 
ผลการวิจัย (Research Results)      
 จากการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัยมีคาเฉลี่ยการจัดการตนเองในภาพรวมกอนการ
จัดการเรียนรู มีคาเฉลี่ยคือ 13.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 2.17 และหลังการจัดการเรียนรู มี
คาเฉลี่ยคือ 22.6 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 2.97 โดยนำคาเฉลี่ยกอนและหลังการจัดการเรียนรูมา
เปรียบเทียบกัน พบวา เด็กปฐมวัยมีคาเฉลี่ยของ คะแนนการใชชุดการเรียนรู My Happy Home ท่ี
มีตอการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรู 
 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัย แยกเปนรายดาน
กอนและหลังการใชชุดการเรียนรู My Happy Home พบวา คะแนนเฉลี่ยการจัดการตนเองของ

เด็กปฐมวัย ดานการรูจักอารมณความรูสึกของตนเอง หลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย (μ = 7) สูง

กวากอนการทดลอง (μ =3.8) มีผลตางของคะแนนเฉลี่ยอยูที่ 3.2 คะแนน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน

หลังการทดลอง (σ = 1.58) นอยกวากอนการทดลอง (σ = 3.8)  มีผลตางของคาเบี ่ยงเบน
มาตรฐานอยูท่ี 2.22 
 คะแนนเฉลี่ยการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัย ดานการควบคุมและการจัดการพฤติกรรม

หลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย (μ = 8.2) สูงกวากอนการทดลอง (μ =4.4) มีผลตางของคะแนน

เฉลี ่ยอยู ท ี ่  3.8 คะแนน คาเบี ่ยงเบนมาตรฐานหลังการทดลอง (σ = 0.44) นอยกวากอน                 

การทดลอง (σ = 1.14)  มีผลตางของคาเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.7 
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 คะแนนเฉลี่ยการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัย ดานการวางแผนและการลงมือปฏิบัติ 

หลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย (μ = 7.8) สูงกวากอนการทดลอง (μ =4.8) มีผลตางของคะแนน

เฉลี่ยอยูท่ี 3 คะแนน คาเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการทดลอง (σ = 0.83) นอยกวากอนการทดลอง 

(σ = 1.30)  มีผลตางของคาเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.47 

จากการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการใชชุดการ

เรียนรู My Happy Home รายดาน 3 ดาน คือดานการรูจักอารมณความรูสึกของตนเอง ดานการ

ควบคุมและการจัดการพฤติกรรม และ ดานการวางแผนและการลงมือปฏิบัติ พบวาคะแนนเฉลี่ย

การจัดการตนเองทั้ง 3 ดานเพิ่มสูงขึ้นหลังการทดลองเมื่อเทียบกับกอนการทดลอง  โดยเรียงลำดับ

ดานที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดคือ ดานการควบคุมและการจัดการพฤติกรรม รองลงมาคือ ดานการ

วางแผนและการลงมือปฏิบัติ และดานการรูจักอารมณความรูสึกของตนเอง ตามลำดับ  

ดังตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัย ท่ีไดรับการชุดการเรียนรู  

My Happy Home แยกเปนรายดานกอนและหลังไดรับการทดลอง  

   (N = 5) 

         

        การจัดการตนเอง 

กอนจัดกิจกรรม หลังจัดกิจกรรม ผลตางของ

คะแนน(D) 
𝜇𝜇 𝜎𝜎 𝜇𝜇 𝜎𝜎 

1. ดานการรูจักอารมณความรูสึก                     

ของตนเอง 

3.8 0.83 7 1.58 3.2 

2. ดานการควบคุมและการจัด                   

การพฤติกรรม 

4.4 1.14 8.2 0.44 3.8 

3. ดานการวางแผนและการลงมือ

ปฏิบัติ 

4.8 1.30 7.8 0.83 3 

 การวิเคราะหแบบสังเกตพฤติกรรมเด็กปฐมวัยตอการใชชุดการเรียนรู My Happy 
Home  ผูศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยเขาใจถึงอารมณและแสดงออกถึงพฤติกรรม การจัดการตนเองไดดี
ในเรื่องของการวางแผนและการปฏิบัติงานไดอยางสำเร็จ โดยเริ่มจากการใชชุดการเรียนรูกิจกรรม
การฟงนิทานการปฏิบัติกิจกรรมศิลปะและการรวมพูดคุยสนทนากับผูปกครอง เด็กมีความเขาใจ
อารมณความรูสึกของตนเองและผูอ่ืนมากข้ึน และแสดงพฤติกรรมท่ีเหมาะสมกับตนเองและผูอ่ืนได
เปนอยางเหมาะสมและสามารถสังเกตรับรูผานสื่อท่ีเปนรูปธรรม ดังนี้ 
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 ดานการรูจักอารมณความรูสึกของตนเอง  ในชวงแรกเด็กยังไมสามารถบอกไดวาอารมณ
ของตนเองคืออารมณอะไรไดแตแสดงพฤติกรรมของตนเองออกมา ผานทาทางสีนา เมื่อเด็กไดทำ
กิจกรรม ชุดการเรียนรูที่ 1 และ 2 เด็กเริ่มที่จะถามเกี่ยวกับเนื้อหาของนิทาน เชน ทำไมสิงโต ถึง
เปนแบบนั้น และเด็กไดรับการอธิบายเกี ่ยวกับนิทานและกิจกรรมเด็กเริ ่มที ่จะเขาในในการ
แสดงออกของอารมณมามากขึ้น เมื่อเด็กไดใชชุดการเรียนรูที่ 3-6 พบวา เด็กบอกไดวาตนเองรูสึก
อยางไร เชน เมื่อไดทำกิจกรรมหรือไดทำในสิ่งที่ตองการ และสามารถบอกไดวา รูสึกดีใจและสนุก
มากเลยคะ พรอมยิ้ม เม่ือเด็กไดรับของท่ีเด็กอยากได เด็กรูจักท่ีจะพูดวาขอบคุณ หนูดีใจมากเลยคะ 
และชอบมากๆคะ และเมื่อเด็กไดใชชุดการเรียนรูที ่ 7-8 พบวา เด็กสวนใหญเด็กสามารถที่จะ
แสดงออกทางอารมณและความรูสึกของตัวเองไดอยางชัดเจน เชน ในวันนั้นท่ีหนูรองไห หนูเสียใจท่ี
แมไมไดพาไป เมกาบางนา  
 ดานการควบคุมและการจัดการพฤติกรรม ในชวงแรกเด็กยังไมสามารถบอกไดวา การ
กระทำของตนเองสงผลตอผูอ่ืนอยางไร กอนไดรับการใชชุดการเรียนรู เชน เด็กจะนั่งรองไห เม่ือทำ
กิจกรรมภายในชั้นเรียนออนไลนไมทัน เมื่อเด็กไดใชชุดการเรียนรู ชุดที่ 1และ2 พบวาเด็กเริ่มที่จะ 
บอกไดวาพฤติกรรมที่ตนเองแสดงออกมา คืออะไร เชน เมื่อไมไดสิ่งของที่ตองการ เด็กจะกระทืบ
เทา แตเมื่อไดรับคำชี้แนะจากผูปกครองถึงพฤติกรรม เด็กเริ่มที่จะเขาใจวา ทำแบบนี้ไมดี และเม่ือ
ไดรับชุดการเรียนรูท่ี 3 ถึง 6 พบวาเด็ก มีความเขาใจในการกระทำของตนเองตอคนรอบขางมากข้ึน 
เชน ถาหนูทำงานบานชวยแมหรือชวยเหลือทุกคนในบานก็จะรักหนู และในวันถัดมาเด็กก็สามารถท่ี
จะชวยเหลือคนในบานได เชน ลางรถ เก็บผา และเม่ือเด็กไดรับชุดการเรียนรูท่ี 7-8 พบวา เด็กสวน
ใหญเด็กสามารถที่จะบอกไดวาพฤติกรรมแบบไหนดีหรือไมดี เชน ถาเลนกับเพื่อนหามแกลงเพื่อน
หรือทำรายรางกายเพ่ือน ตองแบงของเลนดวยกัน และ เด็กสามาถท่ีจะควบคุมอารมณของตนเองได 
เชน เด็กบอกกับคุณแมวา หนูรูสึกเสียใจมากนะคะ ที่เพื่อนไดอยูหองเดียวกัน แตหนูก็สามารถมา
เจอเพ่ือนไดตอนหลังเลิกเรียน 
 ดานการวางแผนและการลงมือปฏิบัติ ในชวงแรกเด็กไมสามารถทำงานท่ีไดรับมอบหมาย
ไดสำเร็จดวยตนเอง โดยจะตองคอยมีผูปกครองคอยกระตุนหรือคอยชวยเหลือ และเม่ือไดรับชุดการ
เรียนรู 1และ 2 พบวา ในการทำกิจกรรมตางๆ ผูปกครองจะตองถามถึงการทำงาน เชน  ครูให
ประดิษฐฟารมสัตว ลูกจะอะไร ลูกตอบ ทำอะไรก็ได และนั่งนิ่ง โดยจะมีผูปกครองคอยกระตุนอยู 
เมื่อไดรัยชุดการเรียนรูที่ 3-6 เด็กเริ่มมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป เด็กมีความกระตือรือรนในการ
ทำกิจกรรมมากข้ึน เชน เด็กถามแมวา ครูใหทำอะไร  ครูใหถุงบีนแบ็ก ตองทำยังไงครับ แมอธิบาย
ข้ันตอนการทำใหเด็กฟง และเด็กก็สามารถนั่งทำกิจกรรมไดสำเร็จ ดวยตนเอง และเม่ือเด็กไดรับชุด
การเรียนรูที่ 7-8 พบวาเด็กสวนใหญสามรถที่จะกำหนดในการทำกิจกรรมหรอืวางแผนขั้นตอนการ
ทำงานไดสำเร็จดวยตนเอง เชน เม่ือครูใหประดิษฐหนากากของจูดี้ เด็กสามารถท่ีจะบอกผูปกครอง
ไดวาจะทำอะไรและ จะทำอยางไรกอน และเด็กสวนใหญสามารถปฏิบัติไดสำเร็จดวยตนเอง 
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการใชชุดการเรียนรู My Happy Home ท่ี
สงเสริมการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการใชชุดการเรียนรู 
My Happy Home มีทักษะการจัดการตนเอง หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  ผูวิจัยมีขอ
อภิปราย 2 ประเด็น คือชุดการเรียนรู My Happy Home เพื่อสงเสริมการจัดการตนเองของเด็ก
ปฐมวัย ดังนี้ 
 1.การใชชุดการเรียนรู My Happy Home ผลการศึกษา พบวา เด็กปฐมวัยท่ีไดใชชุดการ
เรียนรู My Happy Home มีคะแนนเฉลี่ยของการจัดการตนเองหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอน
การจัดการเรียนรูท้ังโดยรวมและรายดานจะเห็นไดวาชุดการเรียนรู My Happy Home ชวยสงเสริม
การจัดการตนเองของเด็กปฐมวัยสูงข้ึน 
 โดยกิจกรรมฟงนิทาน  ทำใหเด็กเขาใจถึงการแสดงออกทางอารมณในรูปแบบตางๆ ได
อยางชัดเจนและสามารถสื่อสารไดวาอารมณและการแสดงออกของพฤติกรรมของแตละตัวละคร
สงผลกระทบตอคนรอบขางอยางไร เด็กไดรูจักวิธีการควบคุมอารมณและพฤติกรรม และเรียนรูการ
แสดงออกทางอารมณของตนเองไดอยางเหมาะสม กิจกรรมเคลื่อนไหวมีการสงเสริมใหเด็กไดมีการ
จัดการตนเองเกี่ยวกับการควบคุมอารมณและพฤติกรรม ใหเด็กไดฝกสมาธิ ไดใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน สงเสริมใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนๆ เด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมรวมมือกับบุคคล
ภายในครอบครัว ไดเรียนรูเกี่ยวกับการปฏิบัติตนอยางไรใหเหมาะสม การปฏิบัติตนในเชิงบวกตอ
ผูอื่น และเปนกิจกรรมที่ชวยใหสามารถคิดวิเคราะหเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นกับ
ตัวเด็กเอง ผานการพูดคุยกับผู ปกครองและสามารถบอกแนวทางในการควบคุมอารมณและ
พฤติกรรม กิจกรรมศิลปะ เปนกิจกรรมที่สงเสริมการคิดและการวางแผนที่ดี ทำใหเด็กมีความคิด
สรางสรรค และคิดตอยอดจากผลงาน ของตนเองเด็กสามารถกำหนดและวางแผนในการทำกิจกรรม 
และลงมือปฏิบัติกิจกรรมไดสำเร็จ  กิจกรรมประกอบอาหารเปนกิจกรรมที่เด็กสวนใหญชื่นชอบ 
เพราะเด็กไดลงมือทำและรับประทานอาหารที่ไดลงมือทำดวยตนเอง ชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู
เก่ียวกับการกำหนดเปาหมาย การวางแผน หรือการปฏิบัติตามข้ันตอนไดอยางถูกตอง ทำใหเด็กเกิด
ความสนุกสนาน เกิดการคิดแกไขปญหาที่ดี  เรียนรูยังชวยสงเสริมใหเด็กมีสมาธิที ่ดีในการทำ
กิจกรรม สงเสริมใหเด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองทำใหเด็กเกิดทักษะการคิด การวางแผน การลอง
ผิดลองถูก การทำงานตามขั ้นตอน กิจกรรมภายในชุดการเรียนรู ย ังสงเสริมใหเกิดความคิด
สรางสรรคการตอยอดผลงานศิลปะ นอกเหนือจากที่ชุดกิจกรรมกำหนด ทำใหเด็กไดคิดผลงานชิ้น
ใหมๆ เพิ่มขึ้น เกิดทักษะการแกไขปญหา ชุดการเรียนรูทำใหเด็กและผูปกครองไดมีกิจกรรมปฏบิตัิ
รวมกันในชวงสถานการณโควิดและยังชวยใหผูปกครองมีสวนรวมในการสงเสริมเด็ก โดยชุดการ
เรียนรูนี้ไดรับการสนับสนุนความรวมมือของผูปกครองในการใชชดุการเรียนรูที่มีกิจกรรมตางๆ 
ศึกษาจึงไดเห็นความสำคัญเกี่ยวกับการรวมมือของผูปกครองที่สงเสริมทักษะการจัดการตนเองของ
เด็กเปนสวนที่สำคัญ ชวยสงเสริมใหเด็กมีสมาธิที่ดีในการทำกิจกรรม สงเสริมใหเด็กไดลงมือปฏิบตัิ
ดวยตนเองทำใหเด็กเกิดทักษะการคิด การวางแผน การลองผิดลองถูก การทำงานตามขั้นตอน 
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กิจกรรมภายในชุดการเรียนรู ยังสงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรคการตอยอดผลงานศิลปะ 
นอกเหนือจากที่ชุดกิจกรรมกำหนด ทำใหเด็กไดคิดผลงานชิ้นใหมๆ เพิ่มขึ้น เกิดทักษะการแกไข
ปญหา ชุดการเรียนรูทำใหเด็กและผูปกครองไดมีกิจกรรมปฏิบัติรวมกันในชวงสถานการณโควิดและ
ยังชวยใหผูปกครองมีสวนรวมในการสงเสริมเด็ก โดยชุดการเรียนรูนี้ไดรับการสนับสนุนความรวมมือ
ของผูปกครองในการใชชดุการเรียนรูท่ีมีกิจกรรมตางๆ ผูวิจัยจึงไดเห็นความสำคัญเกี่ยวกับการ
รวมมือของผูปกครองท่ีสงเสริมทักษะการจัดการตนเองของเด็กเปนสวนท่ีสำคัญ 
 2.การจัดการตนเองของเด็กปฐมวัย ทั้ง 3 ดาน คือดานการรูจักอารมณความรูสึกของ
ตนเอง ดานการควบคุมและการจัดการพฤติกรรม และดานการวางแผนและการลงมือปฏิบัติ พบวา 
หลังการทดลองคะแนนเฉลี่ยการจัดการตนเองของเด็กปฐมวัยเพิ่มสูงขึ้นทั้ง 3 ดาน โดยเรียงลำดับ
ดานที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดคือ ดานการควบคุมและการจัดการพฤติกรรม รองลงมาคือ ดานการ
วางแผนและการลงมือปฏิบัติ และดานการรูจักอารมณความรูสึกของตนเอง 
 การควบคุมและการจัดการพฤติกรรม เปนดานที่มีคาเฉลี่ยหลังการเรียนรูที่สูงสุด เนื่อง
การแสดงออกทางพฤติกรรมของเด็กสามารถสังเกตเห็นไดอยางชัดเจนและมีการเปลี่ยนแปลงของ
พฤติกรรมไดอยางดี โดยเด็กไดทำกิจกรรมภายในชุดการเรียนรู ท่ีสงเสริมใหเด็กไดรูจักวิธีการจัดการ
กับอารมณและพฤติกรรมของตนเอง เด็กเกิดการรูและเขาใจเกี่ยวกับอารมณและการกระทำของ
ตนเอง ผาน กิจกรรมฟงนิทาน สงเสริมใหเด็กรูจักวิธีการจัดการกับอารมณพฤติกรรมมท่ีเปนเชิงบวก
หรือเชิงลบ เชน เม่ือเด็กไดรับของขวัญจากผูใหญ เด็กกลาวคำวาขอบคุณ และพรอมยกมือไหว เม่ือ
เด็กรูสึกโกรธ เด็กจะหายใจเขาลึกๆ นับ 1-10และกิจกรรมเกมการศึกษาที่สงเสริมใหเด็กไดปฏิบัติ
หรือเลนเกมในการควบคุมพฤติกรรมของตนเองเมื่อมีอารมณตางๆ  เชน เมื่อเด็กตองการของเลน 
แตกลับไมได เด็กสามารถบอกไดวา ไมเปนไรครับ ของเลนที่บานเยอะแลว และ เด็กไมอยากเรียน
พิเศษ เด็กก็บอกกับแมวาวันนี้ขอหยุดไดไหม หนูตองขอโทษดวยนะคะ ที่ไมอยากเรียนพิเศษวันนี้
เพราะ ยังรูสึกเหนื่อยกับการเดินทางเมื่อวานคะ  เด็กสามารถปฏิบัติตนชวยเหลือผูครองภายใน
ครอบครัว และรับรูวาการกระทำของตนเองสงผลที่ดีตอผูอื ่นอยางไร โดยผานการรวมผูคุยกับ
ผูปกครองถึงการปฏิบัติตนของเด็กตอคนในครอบครัว ซึ่งสอดคลองกับ ปรารถนา หาญเมธี (2021) 
ที่กลาววา เด็กที่อยูทามกลางการอยูรวมกันกับคนอื่น ซึ่งทำใหเด็ก ไดฝกทักษะการจัดการตนเอง 
เรียนรูที่จะเขาใจและการจัดการอารมณของตนเอง รูจักควบคุมหรือแสดงอารมณและพฤติกรรม
ออกมาใหเหมาะสมกับสถานการณ คำนึงถึงความเหมาะสม ไมทำลายความสัมพันธเชื่อมโยงเก้ือกูล
คนอื่นได และที่สำคัญไมทำรายผูใดใหเดือดรอนเสียหาย เด็กตองใชเวลาตลอดวัยเด็กเพื่อเรียนรู
ทักษะเหลานี้ทามกลางการอยูรวมกับคนอ่ืนฝกฝนอยางตอเนื่องจนเติบโตเปนผูใหญท่ีมีวุฒิภาวะท่ีดี 
 การวางแผนและการลงมือปฏิบัติ เปนดานที่มีคาคะแนนเฉลี่ยลองจากดานที่มีคะแนน
เฉลี่ยสูงท่ีสุด การกำหนดเปาหมายและการวางแผนลงมือปฏิบัติกิจกรรม เด็กเกิดการเรียนรูเก่ียวกับ
การกำหนดเปาหมายในการทำกิจกรรมและสามารถปฏิบัติงาน หรือกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายได
เสร็จตามทำกำหนด เมื่อเด็กไดเรียนรูกิจกรรมตางๆ ภายในชุดการเรียนรู พบวาเด็กสวนใหญ มี
ความกระตือรือรนในการทำกิจกรรมมากข้ึน เด็กมีความตองการท่ีจะทำกิจกรรมตางๆ เชนกิจกรรม
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ประดิษฐ กิจกรรมประกอบอาหาร ที่อยู ภายในชุดกำหนดไวให เด็กเริ ่มที่จะสอบถามเกี ่ยวกับ
กิจกรรมในแตละสัปดาหมีกิจกรรมอะไรบาง ในบางกิจกรรมเด็กสามารถปฏิบัติกิจกรรมไดดวย
ตนเองโดยไมไดสอบถามผูปกครอง เพราะเด็กดูจากอุปกรณ ท่ีกำหนดให หรือในบางครั้ง ผูปกครอง
บอกแคชื่อของกิจกรรม เด็กก็สามารถ ตอบผูปกครองไดวาครูใหประดิษฐ ใชไหมครับแม และเด็ก
บอกกับผูปกครองเกี่ยวกับงานที่ตองการจะทำหรือกิจกรรมตางๆ โดยผูปกครองใชคำถามในการ
กระตุ น เด็กใหเกิดการคิดวางแผน คิดกำหนดเปาหมายในการทำกิจกรรม เชน เด็กบอกกับ
ผูปกครองวา “หนูจะประดิษฐมงกุฎใชเศษผาในการทำมงกุฎเพื่อใหผาคลุมหนาไวคะ ผูปกครองก็
ถามคำถามกับเด็ก  แลวหนูจะทำยังไงกอน” เด็กก็สามารบอกข้ันตอนการทำมงกุฎได เม่ือเด็กไดทำ
กิจกรรมที่หลากหลายทำใหเด็กมีความคิดสรางสรรค ตอยอดจากกิจกรรม ที่กำหนดไว ทำใหเด็ก
เกิดการวางแผนในการทำกิจกรรม การเลน หรือการคิดแกไขปญหาเมื่อ เด็กปฏิบัติกิจกรรม เชน 
กิจกรรมประกอบอาหาร พบวา อุปกรณท่ีจัดเตรียมให ไมพอสำหรับความตองการเด็ก ผูปกครองได
ใชคำถามกระตุนเด็ก แลวหนูจะทำอยางไร เมื่อหนูอยากทำตอแตขนมปงหมดแลว “เด็ก หนูไมใช
ขนมปงก็ไดคะ หนูเอาแปงโรตีท่ีคุณแมซ้ือมาแทนขนมปงก็ไดคะ”    
 ดานรูจักอารมณความรูสึกของตนเอง เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับการรูจักอารมณความรูสึก
ของตนเอง ผานการตั้งคำถามกับผูปกครองเก่ียวกับนิทาน เชน ทำไม ขวาผองเขาทำรายสิ่งของรอบ
ขาง , ทำไมเขาขาวผองถึง มีน้ำตาไหลออกมา, แลวทำไมปุยนุนถึงยอมเอาแอปเปลมาใหขาวผอง 
(นิทานขาวผองขี้โมโห) เด็กเกิดการรับรูเกี่ยวกับอารมณและพฤติกรรมที่แสดงออกมาของตัวละคร
นิทาน บอกไดวาการแสดงพฤติกรรมนี้เรียกวาอารมณอะไร และพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาเหมาะสม
หรือไม ผานการแนะนำของผูปกครองในการตั้งคำถามและการอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับนิทาน  ซึ่งผู
ศึกษาไดนำนิทานที่สงเสริมการรูจักอารมณและวิธีการจัดการเกี่ยวกับอารมณและการควบคุม
พฤติกรรมอยางเหมาะสม ซึ่งสอดคลองกับ แปลน ฟอร คิดส (2564) ท่ีกลาววา ความสามารถที่จะ
เขาใจอารมณ และควบคุมอารมณของตนเองไดอยางเหมาะสมตามวัย สามารถรูเกี่ยวกับอารมณ
และความรูสึก เชน มีความสุข เสียใจ ตื่นเตน หรือโกรธ และสงเสริมใหเด็กรูเกี่ยวกับการควบคุม
อารมณและพฤติกรรมของตนเองใหเหมาะสมกับกับผูอื่นและปรับตัวอยูกับคนอื่นในสังคมอยางมี
ความสุขจะทำใหเด็กเติบโตเปนผูใหญท่ีมีความคิด อารมณ และพฤติกรรมอยางเหมาะสม  
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะในการนำไปใช 
 1.ในการใชชุดกิจกรรม เด็กมีความชื ่นชอบการฟงนิทานและการไดทำกิจกรรมตอ
ยอดจากนิทาน ครูควรมีกิจกรรมรองเพลงหรือคำคลองจองในการดำเนินกิจกรรมเพื ่อความ
สนุกสนานมากข้ึน 
 2.จากการจัดกิจกรรม การติดตอสื่อสารกับผูปกครองชองทาง Line เปนวิธีท่ีสะดวกท่ีสุด
เพราะผูปกครองสวนใหญใช Application Line ในการติดตอสื่อสารสวนใหญและสะดวกรวดเร็ว 
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 3.การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณสำรอง เพื่อใหเด็กที่มีความตองการสนใจในการทำกิจกรรม
เพ่ิมข้ึน 
 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาผลการใชชุดการเรียนรู My Happy Home ในการสงเสริมพัฒนาการ
ของเด็กปฐมวัยในดาน  Self Awareness ,Self Control  
 2. สงเสริมการจัดการตนเองสำหรับเด็กปฐมวัย โดยบูรณาการรวมกับรูปแบบการสอน
ไฮสโคป ใหนักเรียนไดรูจักวางแผน ลงมือทำและนำเสนอชิ้นงานได  
 3.มีการนำชุดการเรียนรู My Happy Home เพื่อใชในการพัฒนาเด็กปฐมวัยรวมกับ
ผูปกครองท่ีบานเพ่ือฝกฝนทักษะการจัดการตนเองไดอยางตอเนื่องท้ังทางบานและโรงเรียน 
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ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1. วิทยานิพนธ ค.ม. อุตรดิตถ: มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ 
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 เร่ือง อากาศรอบตัวเรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ระหวางการสอน 

โดยใชหนังสือเสริมประสบการณกับการสอนแบบปกต ิ
The Comparison of Achievement in Science and Technology  

Subject on “Air around Us” among Prathomsuksa 3 Students between 

the Experience Enhancement Book and Regular Instruction 
 

รวิษฎา  ถันทอง0

1 

Ravissada  Thanthong 
 

บทคัดยอ (Abstract) 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริม
ประสบการณ วิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เรื่อง อากาศรอบตัวเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ระหวางวิธีการสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ 
เรื ่องอากาศรอบตัวเรา กับวิธ ีการสอนแบบปกติ ประชากรที ่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท ี ่  3 ภาคเร ียนที ่ 2 ปการศึกษา 2564 โรงเร ียนวัดเทพลีลา เขตบางกะป 
กรุงเทพมหานคร จำนวน 214 คน ใชวิธีการสุ มตัวอยางแบบงาย ดวยวิธีจับสลาก จำนวน 2 
หองเรียน แบงเปน (1) กลุมทดลอง ไดแก ชั้นป. 3/2 จำนวน 30 คน (2) กลุมควบคุม ไดแก ชั้น ป. 
3/4 จำนวน 32 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก (1) หนังสือเสริมประสบการณ วิชาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี เรื ่อง อากาศรอบตัวเรา (2) แผนการจัดการเรียนรู เรื ่อง อากาศรอบตัวเรา ชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อากาศรอบตัวเรา จำนวน 40 
ขอที่มีคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เทากับ 0.89 สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 1.หนังสือเสริม
ประสบการณ วิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เรื่อง อากาศรอบตัวเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มี
ประสิทธิภาพ เทากับ 81.67/81.06 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่สอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ วิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี เรื่อง อากาศรอบตัวเรา สูงกวาการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
คำสำคัญ (Keywords): ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน; หนังสือเสริมประสบการณ; การสอนแบบปกติ 
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Abstract  
 This research aimed to 1 .  create and find the efficiency of the experience 
enhancement book in science and technology subject on “Air around Us” for 
Prathomsuksa 3 in accordance with the 8 0 / 8 0  benchmark, and to 2 .  compare 
achievement in science subject among Prathomsuksa 3 students between the 
experience enhancement book and regular instruction. The population included 214 
Prathomsuksa 3 students in Semester 2, 2021, Tepleela School, Bangkapi District 
Office, Bangkok. Simple random sampling was used by lottery method for 2 classes, 
divided into ( 1 )  the treatment group using the experience enhancement book for 
science and technology subject on “Air around Us,” i.e., 30 students in Prathomsuksa 
3/2 (2) the control group using regular instruction, i.e., 32 students in Prathomsuksa 
3/4. The instruments included (1) the experience enhancement book for science and 
technology subject on “Air around Us,” (2) learning management plan on “Air around 
Us” for Prathomsuksa 3, and (3) the multiple-choice achievement test on “Air around 
Us,” with 4 choices and 40 questions. The reliability of the entire test was 0 . 89.  
Randomized- group and pretest- posttest design were used in the experiment. Mean 

(𝑥𝑥𝑥 ) , S.D., and independent t-test were used for data analysis. The findings revealed 
as follows. 1. The efficiency of the developed experience enhancement book for 
science and technology subject on “Air around Us” for Prathomsuksa 3 was 
81.67/ 81.06. 2. The achievement in science and technology subject among 
Prathomsuksa 3 students using the experience enhancement book for science and 
technology subject on “Air around Us” was significantly higher than regular instruction 
(p ≤ .05).   
Keywords: Achievement; Experience Enhancement; Regular  Instruction 
 
บทนำ (Introduction) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  เนนกระบวนการเรียนรูท่ีถือ
วาผูเรียนเปนสำคัญ สงเสริมใหผู เรียนมีสวนรวมในการตัดสินใจในการวางแผนการเรียนรูและ
ประเมินผลการเรียนของตน  แสดงออกอยางอิสระ เพื่อสรางสรรคผลงานที่มีคุณภาพ เรียนรูจาก
สภาพจริง จากสิ ่งแวดลอมรอบตัว และมีประสบการณตรงที ่สัมพันธกับสังคม ธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ทำงานเปนหมูคณะ เพื่อการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ สามารถทำงานรวมกันได
อยางมีความสุขและสรางสรรค  ครูผู สอนเปลี ่ยนบทบาท  จากการเปนผู สอนมาเปนผู ชี ้แนะ
แนวทาง จัดหาแหลงเรียนรูที่หลากหลายใหผูเรียนและสามารถนำเอาองคความรูจากแหลงเรียนรู
ตาง ๆ มาสรางสรรคเปนสื ่อการเรียนรู  เพื ่อนำไปใชประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ให
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ผูเรียน เพ่ือพัฒนาตนอยางรอบดานและสมดุล  สรางสังคม สรางคุณธรรม จริยธรรม ภูมิปญญาและ
การเรียนรู เพื ่อเปนการพัฒนาใหผู เรียนมีทักษะและกระบวนการในการคิดวิเคราะหและการ
แกปญหา  มีความใฝรูใฝเรียนและสามารถประยุกตใชความรูไดอยางถูกตองเหมาะสม สามารถ
พัฒนาตนเองไดอยางตอเนื่องเต็มตามศักยภาพ 
 วิทยาศาสตรเปนกลุมสาระการเรียนรูหลักในโครงสรางหลักสูตร โดยมีเปาหมายในการ
จัดการเรียนการสอนเพ่ือใหผูเรียนควรไดรับการพัฒนาและสรางความเขาใจวา วิทยาศาสตรเปนท้ัง
ความรูและกระบวนการสืบเสาะความรู ผูเรียนทุกคนควรไดรับการกระตุนสงเสริมใหสนใจ และ
กระตือรือรนที่จะเรียนวิทยาศาสตร มีความสงสัย เกิดคำถามในสิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวกับโลกธรรมชาติ
รอบตัว การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองสอดคลองกับสภาพจริงในชีวิต โดยใชแหลงเรียนรูท่ี
หลากหลาย คำนึงถึงผูเรียนท่ีมีวิธีการเรียนรู ความสนใจและความถนัดท่ีแตกตางกัน 
 จากขอมูลที่กลาวมาขางตน ผูวิจัย จึงสรางหนังสือเสริมประสบการณ เรื ่อง อากาศ
รอบตัวเรา สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 เพื่อใชเปนสื่อประกอบการเรียน โดยจัดทำเปน
ภาพท่ีมีสีสันสวยงามและมีเนื้อหาความรูท่ีนาสนใจ เพ่ือใหนักเรียนใชเปนแหลงคนควาเพ่ิมเติม และ
เพ่ือใหสอดคลองกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการท่ีใหมีการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน สงเสริม
ทักษะนิสัยรักการอาน เพิ่มพูนความรู ความเขาใจในสิ่งที่ตองการเรียนตามหลักสูตรใหกวางขวาง
ยิ่งข้ึน  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื ่อสรางและหาประสิทธิภาพหนังสือเสริมประสบการณ วิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลย ีเรื่อง อากาศรอบตัวเรา ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของนักเรยีน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ระหวางวิธีการสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่องอากาศรอบตัวเรา 
กับวิธีการสอนแบบปกติ  
 
สมมติฐานการวิจัย (Research Hypothesis) 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 
3 ท่ีสอนดวยหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัวเรา สูงกวาวิธีการสอนแบบปกติ 
 
วิธีการดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ระหวางวิธีการสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง 
อากาศรอบตัวเรากับวิธีการสอนแบบปกติ  เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซ่ึง
ผูวิจัยไดดำเนินการตามลำดับข้ันตอน ดังตอไปนี้ 
 ประชากร 
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 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดเทพลีลา 
สำนักงานเขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2564 จำนวน 214 คน 
 กลุมตัวอยางในการวิจัย แบงเปน 2 กลุม ดังนี้ 
 1. กลุ มตัวอยางเพื ่อวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน โดยใชว ิธ ีส ุ มอยางงาย (Sample 
Random Sampling) เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 
โรงเรียนวัดเทพลีลา เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ดวยวิธีการจับฉลากในการสุม ดังนี้ 
 -ครั้งท่ี 1 กลุมทดลอง ไดชั้นประถมศึกษาปท่ี 3/2 โรงเรียนวัดเทพลีลา สำนักงานเขตบาง
กะป กรุงเทพมหานคร จำนวน 30 คน ใชวิธีการเรียนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ  
 -ครั้งที่ 2 กลุมควบคุม ไดชั้นประถมศึกษาปที่ 3/4 โรงเรียนวัดเทพลีลา สำนักงานเขต
บางกะป กรุงเทพมหานคร จำนวน 32 คน ใชวิธีการเรียนแบบปกติ 
 2. กลุมตัวอยางเพื่อทดสอบหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ โดยการสุม
ตัวอยางแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) และการสุมอยางงายดวยวิธีการจับฉลาก 
จำนวน 42 คน จากประชากรจำนวน 214 คน ที่ไมซ้ำกับกลุมตัวอยางจากขอ 1 โดยแบงเปนกลุม
เกง ปานกลาง ออน ดังนี้  
 - กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ แบบ
รายบุคคล (1:1:1) จำนวน 3 คน โดยเปนนักเรียนที่มีระดับสติปญญา เกง 1 คน ปานกลาง 1 คน 
ออน 1 คน ซ่ึงไมเคยเรียนเนื้อหามากอน  
 - กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ แบบ
กลุมยอย (3:3:3) จำนวน 9 คน โดยเปนนักเรียนที่มีระดับสติปญญา เกง 3 คน ปานกลาง 3 คน 
ออน 3 คน ซ่ึงไมเคยเรียนเนื้อหามากอน  
 - กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ แบบ
ภาคสนาม (10:10:10) จำนวน 30 คน โดยเปนนักเรียนที่มีระดับสติปญญา เกง 10 คน ปานกลาง 
10 คน ออน 10 คน ซ่ึงไมเคยเรียนเนื้อหามากอน 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 1. หนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัวเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  รายวิชา
วิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีจำนวน 8 เรื่อง 
 2. แผนการจัดการเรียนรู  เรื ่อง อากาศรอบตัวเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  รายวิชา
วิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ประกอบดวย 2 รูปแบบ คือ แผนการ
จัดการเรียนรูท่ีใชในเรื่อง อากาศรอบตัวเรา ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3  รายวิชาวิทยาศาสตร กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จำนวน 8 ชั่วโมง และแผนการจัดการเรียนรู แบบปกติ 
จำนวน 8 ชั่วโมง   
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน  แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  4 ตัวเลือก  
จำนวน 40 ขอ ท่ีไดผานการหาคาความเชื่อม่ันโดยวิธีของ KR-20 ของ Kuder-Richardson  ซ่ึงมีคา
ความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) ตั้งแต 0.50 ข้ึนไป คาความยากงาย 
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(p)  มีคาตั้งแต  .20 - .80 และคาอำนาจจำแนกตั้งแต  .20  ข้ึนไป  เพ่ือใชในการทดสอบวัดความรู
ความเขาใจหลังเรียน 
 การวิเคราะหขอมูลและสถิติ 
 วิเคราะหขอมูลจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นำคะแนนที่ไดมาวิเคราะหโดยใช

คาเฉลี่ย(Χ ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ
หลังเรียนจากการสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ โดยใชการทดสอบ (t-test) 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 ตอนท่ี 1 ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัว
เรา 
 ในการดำเนินการหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัวเรา
ผูวิจัยไดนำไปทดลองกับกลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จำนวน 30 คน ซึ่งไมใช
นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยทำการเก็บคะแนนระหวางเรียนและทดสอบหลังเรียน 
เพ่ือทดสอบหาคาประสิทธิภาพหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัวเรา ดังนี้ 
 -ผลการหาประสิทธ ิภาพหนังส ือเสริมประสบการณ เร ื ่อง อากาศรอบตัวเราชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 รายวิชาวิทยาศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตาม
ขั ้นตอนของการหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ เรื ่อง อากาศรอบตัวเราชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 รายวิชาวิทยาศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทั้ง 3 
ขั้นตอน กลาวคือ ในการหาประสิทธิภาพขั้นที่ 1 การทดลองใชกับกลุมตัวอยางแบบหนึ่งตอหนึ่ง 
จำนวน 3 คน มีประสิทธิภาพ เทากับ 78.75 / 78.33  ขั้นที่ 2 การทดลองใชกับกลุมตัวอยางแบบ
กลุมยอย จำนวน 9 คน มีประสิทธิภาพเทากับ 80.83/ 79.17 และขั้นที่ 3 การทดลองใชกับกลุม
ตัวอยางแบบภาคสนาม จำนวน 30 คน มีประสิทธิภาพ เทากับ 81.67 /81.08 แสดงวาหนังสือเสริม
ประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัวเราชั้นประถมศึกษาปที่ 3 รายวิชาวิทยาศาสตร  กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
ตารางที่ 1  ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ เรื ่อง อากาศรอบตัวเราชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 รายวิชาวิทยาศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 
 
 
 
 
 
 



ห น้ า  |  66  

วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 4  เดือนกันยายน 2565 
 

การหา
ประสิทธิภาพ 

จำนวน
นักเรียน 
(คน) 

คะแนน 
ระหวางเรียน 

(E1) (80 คะแนน) 

คะแนน 
แบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ 

(E2)  (40 คะแนน) 

คา
ประสิทธิภาพ 

คาเฉลี่ย รอยละ คาเฉลี่ย รอยละ E1/E2 

รายบุคคล 3 63.00 78.75 31.33 78.33 78.75/78.33 
กลุมยอย 9 64.67 80.83 31.67 79.17 80.83/79.17 
ภาคสนาม 30 65.33 81.67 32.43 81.06 81.67/81.06 

 จากตารางที่ 1  สรุปผลการหาประสิทธิภาพหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง อากาศ

รอบตัวเราชั้นประถมศึกษาปที่ 3 รายวิชาวิทยาศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีตามขั้นตอนของการหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัว

เราชั้นประถมศึกษาปที่ 3 รายวิชาวิทยาศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท้ัง 

3 ขั้นตอน กลาวคือ ในการหาประสิทธิภาพขั้นที่ 1 การทดลองใชกับกลุมตัวอยางแบบหนึ่งตอหนึ่ง 

จำนวน 3 คน มีประสิทธิภาพ เทากับ 78.75 / 78.33  ขั้นที่ 2 การทดลองใชกับกลุมตัวอยางแบบ

กลุมยอย จำนวน 9 คน มีประสิทธิภาพเทากับ 80.83/ 79.17 และขั้นที่ 3 การทดลองใชกับกลุม

ตัวอยางแบบภาคสนาม จำนวน 30 คน มีประสิทธิภาพ เทากับ 81.67 /81.08 แสดงวาหนังสือเสริม

ประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัวเราชั้นประถมศึกษาปที่ 3 รายวิชาวิทยาศาสตร  กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน วิชา

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เรื่อง อากาศรอบตัวเรา ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ระหวางการสอนโดย

ใชหนังสือเสริมประสบการณ กับ การสอนแบบปกติ  

 ผลวิเคราะหการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุม

ทดลอง โดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัวเราชั้นประถมศึกษาปที่ 3 รายวิชา

วิทยาศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน

เรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง โดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัวเราชั้น

ประถมศึกษาปที่ 3 รายวิชาวิทยาศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแตกตาง

กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน

เรียน 

ตารางท่ี 2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง โดยใช

หนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัวเราชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 รายวิชาวิทยาศาสตร  กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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การทดสอบ N  S.D. t Sig. 

กอนเรียน 30 21.20 1.67 
30.02* .0000 

หลังเรียน 30 34.47 2.56 
 จากตารางที่ 2  พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง 

โดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัวเราชั้นประถมศึกษาปที่ 3 รายวิชาวิทยาศาสตร  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 ผลวิเคราะหการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุม

ควบคุม โดยใชการสอนแบบปกติ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุม

ควบคุม โดยใชการสอนแบบปกติแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมควบคุม โดยใช

การสอนแบบปกติ 

การทดสอบ N  S.D. t Sig. 

กอนเรียน 32 21.97 1.82 
22.24* 0.000 

หลังเรียน 32 32.19 2.33 
 จากตารางที ่  3 พบวา ผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนกอนเร ียนและหลังเร ียนของ 

กลุมควบคุม โดยใชการสอนแบบปกติแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และ

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2.3 ผลวิเคราะหการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื่อง อากาศรอบตัว

เรา ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โดยใชหนังสือเสริมประสบการณ 

และการสอนแบบปกติ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียน เรื่อง อากาศรอบตัว

เราของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชหนังสือเสริมประสบการณ และการสอนแบบปกติ

แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุม 

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื่อง อากาศรอบตัวเราของกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชหนังสือเสริมประสบการณ และการ

สอนแบบปกต ิ

การทดสอบ N  S.D. t Sig. 

หลังเรียน(กลุมทดลอง) 30 34.47 2.56 
3.670 .000 

หลังเรียน(กลุมควบคุม) 32 32.19 2.33 



ห น้ า  |  68  

วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 4  เดือนกันยายน 2565 
 

จากตารางที่ 4 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียน เรื่อง อากาศรอบตัวเราของ

กลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชหนังสือเสริมประสบการณ และการสอนแบบปกติแตกตางกัน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

สูงกวากลุมควบคุม 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 การวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง อากาศ
รอบตัวเรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดเทพลีลา  ดวยการสอนโดยใชหนังสือ
เสริมประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัวเรา กับการสอนแบบปกติ  สามารถอภิปรายผลได ดังนี้ 
 1.  หนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัวเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 รายวิชา
วิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีคาประสิทธิภาพเทากับ 81.67 
/81.08 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กำหนดของ E1/E2 คือ 80/80 ซึ่งแสดงวาหนังสือเสริมประสบการณ
วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง อากาศรอบตัวเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  สอดคลองกับงานวิจัยของ หยวน 
จาง (2559) ไดสรางหนังสือเสริมประสบการณภาษาไทย เรื่อง เทศกาลสำคัญของจีน พบวา หนังสือ
เสริมประสบการณภาษาไทย เรื่อง เทศกาลสำคัญของจีน ที ่ผ ู ว ิจ ัยสรางขึ ้นมีประสิทธิภาพ 
81.10/81.33 นักศึกษากลุมตัวอยางมีความคิดเห็นตอหนังสือเสริมประสบการณภาษาไทย เรื่อง 

เทศกาลสำคัญของจีน อยูในระดับมากที่สุดมีคาเฉลี่ย ( 𝑋𝑋� ) คือ 4.56 และครูผูสอนภาษาไทยแก
นักศึกษาจีนมีความคิดเห็นตอหนังสือเสริมประสบการณภาษาไทย เรื่องเทศกาลสำคัญของจีน อยูใน

ระดับมากท่ีสุด เฉลี่ยรวม ( 𝑋𝑋 � ) = 4.56  
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมพบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัวเรา 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 รายวิชาวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
แตกตางกับวิธีการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไวซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของสิรัตน แนมดี (2554) ไดสรางหนังสืออานเพิ่มเติม เรื่องการปลูกพืชสวน
ครัว เพื่อใชในการสอนงานเกษตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร เขตคลองสาม
วา กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การปลูกพืช
สวนครัว ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ของนักเรียนที่ใชหนังสืออานเพิ่มเติมสูงกวานักเรียนที่ไมใช
หนังสืออานเพิ่มเติมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และนักเรียนที่เรียนโดยใชหนังสืออาน
เพ่ิมเติมสาระงานบาน มีเจตคติทางการเรียนอยูในระดับมาก และจากผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน ใน
ดานความสอดคลองระหวางองคประกอบของหนังสืออานเพิ่มเติมแตละเลม การหาคุณภาพของ
หนังสืออานเพ่ิมเติม ดานองคประกอบ ปก คำชี้แจง จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู เนื้อหา 
และแบบทดสอบหลังเรียน ผลการประเมินในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด สงผลใหนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ อรหทัย จันทรแจม
และคณะ (2557) ไดทำการวิจัย เรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ี
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ใชหนังสืออานเพิ่มเติมเรื่อง ความจริงของผลไม ผลการวิจัยพบวาหนังสืออานเพิ่มเติม เรื่องความ
จริงของผลไมมีประสิทธิภาพ 77.80/81.33 และมีคา IOC เทากับ 1.6 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ที่ใชหนังสืออานเพิ่มเติม เรื ่อง ความจริงของผลไม สูงกวา
นักเรียนที่ใชแบบเรียนปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .013) ความพึงพอใจของนักเรียนที่ใช
หนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง ความจริงของผลไม โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  
 
องคความรูจากการวิจัย (Research Knowledge) 
 จากการวิจัย ผูวิจัยไดสรุปเปนองคความรูตาม Mapping แผนภาพ แสดงองคความรูท่ี
ไดรับจากการวิจัย ดังนี้ 

 
 

 ภาพที่ 1 องคความรูจากการวิจัย เรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เรื่อง อากาศรอบตัวเรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ระหวาง
การสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณกับการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีสอนโดยใช
หนังสือเสริมประสบการณ วิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เรื่อง อากาศรอบตัวเรา สูงกวาการสอน
แบบปกติ 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการนำไปใช 

สรางหนังสือเสริมประสบการณ แผนการจัดการเรียนรู 
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ทดสอบกอนเรียนและจัดการเรียนการสอนโดยใช
หนังสือเสริมประสบการณกับการสอนแบบปกติ

ทดสอบหลังเรียน หลังจากการจัดการเรียนรูโดยใช
หนังสือเสริมประสบการณและการสอนแบบปกติ

นําผลท่ีไดมาวิเคราะฟขอมูลตามสถิติ และสรุปผล
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 1.1 ในการจัดการเรียนการสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณ เรื่อง อากาศรอบตัวเรา 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 รายวิชาวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ครู
ควรดูแลการเรียนรูของนักเรียนอยางใกลชิดและทั่วถึง  เพื่อใหนักเรียนสามารถปรึกษาเมื่อเกิด
ปญหาจะไดชี้แนะแนวทางและแกไขไดทันที 
 1.2 หนังสือเสริมประสบการณสรางขึ้นเพื่อใชในการจัดการเรียนการสอนซึ่งสามารถ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบของการเรียนการสอน ที่มีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู แตยังคงมี
ความเหมาะสมของเนื ้อหากับวัยของผู เรียนรวมทั ้งสื ่อในการจัดการเรียนการสอนนั้นจะตอง
เหมาะสม และนาสนใจ กระตุนการอยากเรียนอยากรูของผูเรียน 
 1.3 ในข้ันตอนการทดลองใชหนังสือเสริมประสบการณนั้น ผูวิจัยควรใหนักเรียนไดศึกษา
หรืออานหนังสือในหองเรียนโดยผูวิจัยควรสังเกตพฤติกรรมหรือหากนักเรียนมีขอสงสัยหรือตองการ
สอบถามขอมูลเพ่ิมเติม ผูวิจัยจะไดอธิบายเพ่ิมเติมใหนักเรียนได และเปนการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ 
เพ่ือนำมาปรับปรุงหนังสืออานเพ่ิมเติมใหมีคุณภาพดียิ่งข้ึน 
 1.4 การสรางหนังสือเสริมประสบการณ จะตองคำนึงถึงความสอดคลองกับหลักสูตร 
เนื้อหาสาระท่ีสอนมีความเหมาะสมมีความนาสนใจและสอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรู 
 1.5 หนังสือเสริมประสบการณท่ีสรางข้ึน มีความนาสนใจ สีสันสวยงาม มีภาพประกอบท่ี
ทำใหผูเรียนเขาใจมากขึ้น ทำใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเรียน เมื่อไดใชหนังสือแลว สามารถ
กระตุนใหผูเรียนเกิดทักษะดานการคิด เกิดความรู และสามารถทำแบบทดสอบไดดี ซ่ึงหนังสือเสริม
ประสบลการณนี้สามารถนำไปใชในแผนการจัดการเรียนรูไดด 
 1.6 กอนนำหนังสือเสริมประสบการณไปใช ตองทำความเขาใจใหชัดเจนทั้งผูสอนและ
ผูเรียน ตองอานคำแนะนำ ในการใชใหเขาใจ ผูสอนตองเตรียมสื่อการเรียนการสอนใหพรอมและ
เพียงพอกับจำนวนนักเรียน 
 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 
 2.1 ควรพัฒนาหนังสือเสริมประสบการณใหเหมาะสมกับวัยของนักเรียนในระดับชั้นอ่ืน 
ๆ ตอไป 
 2.2 ควรศึกษาเปรียบเทียบวิธีการสอนโดยใชหนังสือเสริมประสบการณกับการสอนโดย
วิธีอ่ืนๆ เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเกิดข้ึนกับนักเรียน 
 2.3 ควรพัฒนาหนังสือเสริมประสบการณเปนหนังสืออิเล็กทรอนิกส (e-Book) หรือสื่อ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) หรือ e-Learning ประกอบการเรียนการสอน 
 2.4 ควรมีการสงเสริมใหมีการสรางหนังสือเสริมประสบการณเพื่อเปนสื่อการเรียนรูท่ี
ชวยเสริมสรางความรู ความเขาใจในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรและกลุมสาระการเรียนรูอื่นๆสำหรับ
นักเรียนในระดับชั้นตางๆตอไป 
 
 
 



ห น้ า  |  71  

วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 4  เดือนกันยายน 2565 
 

เอกสารอางอิง (References) 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2560). ตัวชี ้ว ัดและสาระการเรียนรู แกนกลาง กลุ มสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จำกัด. 

กาญจนา วัฒายุ. (2548). การวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา. กรุงเทพฯ: ธนพรการพิมพ. 
จินตนา ใบกาซูยี. (2542). หลักเกณฑในการจัดทำหนังสืออานเพิ่มเติม ในเอกสารประกอบการ

ประชุมการจัดทำหนังสืออานเพ่ิมเติม. กรุงเทพฯ: ศูนยพัฒนาหนังสือกรมวิชาการ. 
นพพร ธนะชัยขันธ. (2550). การสรางและการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม. เชียงราย:คณะ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย. 
บุญเกื้อ ควรหาเวช. (2543). นวัตกรรมการศึกษา. พิมพครั้งที่ 5. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
บุญชม ศรีสะอาด. (2546). การพัฒนาหลักสูตรและการวิจัยเกี่ยวกับหลักสูตร. กรุงเทพฯ: สุวีริยา

สาสน. 
ยงยุทธ ชำนาญอักษร. (2561). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โลกศึกษารายวิชา 

โลกปริทรรศน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนศึกษานารี ที่สอนโดย
หนังสือเสริมประสบการณกับการสอนแบบปกติ. กรุงเทพฯ: การคนควาอิสระปริญญา
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยรามคำแหง. 

ลภัสรดา เปนใจ. (2561). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา เรื่อง กฎหมาย
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานบุงอายเจี้ยม ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดย
ใชหนังสือเสริมประสบการณกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ. การคนควาอิสระปริญญา
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยรามคำแหง. 

สุนันทา สุนทรประเสริฐ. (2547). การสรางสื่อการสอนและนวัตกรรมการเรียนรูสูการพัฒนาผูเรียน. 
กรุงเทพฯ: ราชบุรีธรรมรักษการพิมพ 

 

 

 



การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณ 

รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศกับการปฏิบัติงานตำรวจ  
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บทคัดยอ (Abstract) 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค 1. เพ่ือประเมินการจดัการเรียนการสอนตามรปูแบบการเรียนรู  
จากประสบการณ รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศกับการปฏิบัติงานตำรวจ 2. เพื่อประเมินความ       
พึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณ และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียน หลักสูตรนักเรียนนายสิบตำรวจ รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศกับ         
การปฏิบัติงานตำรวจ การวิจัยครั ้งนี ้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) กลุม
ตัวอยางที่ใชในการวิจัยไดแก นักเรียนนายสิบตำรวจ รุนที่ 12 ศูนยฝกอบรมตำรวจภูธรภาค 3 โดย
ใชตารางสำเร็จรูปของ Yamane (Taro Yamane) และทำการคัดเลือกกลุมตัวอยางจำนวน 261 
นาย ไดมาดวยวิธีเลือกตามสะดวก (Convenience Sampling) เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูลเปนแบบประเมินความพึงพอใจที ่มีตอการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู                  
จากประสบการณ กับแบบทดสอบกอนและหลังเรียน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คารอย
ละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบคาดวยแผนการศึกษาแบบ One-Group Pre-test/  
Post-test Design โดยแบบทดสอบความแตกตางของคะแนนสอบกอนและหลังเรียนดวยการ
ทดสอบแบบ t-test for Paired Samples ผลการวิจัยพบวา 1. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการ
จัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณ รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศกับการ
ปฏิบัติงานตำรวจ โดยภาพรวม อยูในระดับมากที ่สุดทุกดาน ไดแก ดานเนื้อหารายวิชา ดาน
ประสบการณของผูสอน ดานการใชสื่อและอุปกรณ ดานวิธีสอน ดานการวัดผลและประเมินผลการ
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เรียน ดานการเรียนรูและพัฒนาคุณลักษณะของนักเรียน 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
คำสำคัญ (Keywords):  ความพึงพอใจ; การจัดการเรียนการสอน; ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
 
Abstract 
 The purpose of this study were 1. To evaluate the teaching and learning 
management according to the learning model from the experience of information 
technology and police operations courses. 2. To evaluate the learning achievement 
of students in Police Sergeant Study, information technology, and police operations 
courses and satisfaction with the teaching and learning management according to the 
learning model from the experience of information technology and police operations 
courses. This is qualitative research. The samples used in the research were Police 
Sergeant Student, Batch 12, Provincial Police Training Center Region 3 using a ready-
made table by Yamane (Taro Yamane), and a sample of 261 subjects were selected 
by convenience sampling method. The instrument used for data collection was the 
satisfaction assessment of teaching and learning management based on the 
experiential learning model and the pre- and post-study test. The statistics used in 
the data analysis were percentage, mean, and standard deviation. The values 
obtained from the One-Group Pre-test and Post-test Design study plan were tested 
to determine the difference in test scores of pre- and post-study with a t-test for 
Paired Samples. Research results revealed that 1. Students were satisfied with the 
teaching and learning management according to the learning model from the 
experience of information technology and police operations courses in general at a 
very high level. When each aspect was considered from most to least, the highest 
level is course content; the instructor's experience using media and equipment; 
teaching methods; measuring and evaluating learning outcomes; learning and 
developing student characteristics. 2 . Post-study of academic achievement of police 
sergeants was significantly higher than pre-study at the .01 level. 
Keywords: Satisfaction; Teaching and Learning Management; Learning Achievement  
 
บทนำ (Introduction)    
 กองบัญชาการศึกษา ตำรวจภูธรภาค 1 – 9 และกองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน  
หรือหนวยงานที่ไดรับมอบหมายจากสำนักงานตำรวจแหงชาติ มีหนาที่และความรับผิดชอบในการ
ใหการฝกอบรมนักเรียนนายสิบตำรวจ เพื่อบรรจุและแตงตั้งเปนขาราชการตำรวจชั้นประทวน 
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ตำแหนงผูบังคับหมู (ปฏิบัติงานปองกันปราบปราม) ตามความตองการของสำนักงานตำรวจแหงชาติ 
หลักสูตรนักเรียนนายสิบตำรวจ เปนหลักสูตรการศึกษาอบรมที่มีเปาหมายเพื่อเสริมสรางให
บุคคลภายนอกผูมีวุฒิประกาศนียบัตรมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) หรือประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) หรือเทียบเทาที่เขารับการฝกอบรม มีความรูความสามารถและทักษะวิชาชีพตำรวจ รวมถึง
พัฒนาบุคลิกภาพรางกายใหเหมาะสมกับการปฏิบัติงานตำรวจในกลุมสายงานปองกันปราบปราม
ตลอดจนเตรียมพรอม ท้ังดานความรู ความสามารถ กำลังกายและจิตใจ จนสามารถเปนขาราชการ
ตำรวจที ่ปฏิบัติงานใหบริการสังคมและประชาชนไดตรงตามความตองการอยางแทจริง ศูนย
ฝกอบรมตำรวจภูธรภาค 3 ไดใหความสำคัญและใสใจในการจัดการเรียนการสอนรวมทั้งกลุมงาน
อาจารย มีหนาท่ีสำคัญ คือ การผลิตนักเรียนนายสิบตำรวจ ใหมีคุณธรรม จริยธรรม ควบคูกับความ
มีวินัยและความรู โดยเฉพาะการประยุกตทฤษฎีไปสูการปฏิบัติเพื่อใหเกิดการพัฒนาตนเอง และ
สามารถเรียนรู การเปลี่ยนแปลงทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไปสู การเปนผู มีศักยภาพของ
ขาราชการตำรวจเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการออกไปปฏิบัติหนาท่ีไดอยางเต็มความสามารถ  
 ผูวิจัยไดรับมอบหมายจากผูบังคับบัญชาใหเปนผูรับผิดชอบในการจัดการเรียนการสอน 
รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศกับการปฏิบัติงานตำรวจ โดยใชตำราเรียน หลักสูตรนักเรียนนายสิบ
ตำรวจ หมวดการศึกษาทั่วไป วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศกับการปฏิบัติงานตำรวจ (GE) 21104  
สำนักงานตำรวจแหงชาติ พ.ศ. 2564 จัดพิมพโดย โรงพิมพตำรวจ ในการจัดการเรียนการสอน   
สภาพเดิมเปนแบบบรรยายในชั้นเรียน โดยบรรยายตามหนังสือเรียนวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศกับ  
การปฏิบัติงานตำรวจ (GE) 21104 จากการจัดการเรยีนการสอน พบวา เนื้อหาหนังสือไมครอบคลุม
กับการนำไปใชในการปฏิบัติงานในสายงานตาง ๆ บางหัวขอในหนังสือเรียนไดถูกยกเลิกการใชงาน   
ดานอาจารยผูสอนถือเปนสวนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอน ถาไมเคยปฏิบัติงานที่หลากหลาย
หรือผานประสบการณการปฏิบัติหนาที่ในสายงานที่เกี่ยวกับระบบสารสนเทศของสำนักงานตำรวจ
แหงชาติ ในการสนับสนุนภารกิจของเจาหนาท่ีตำรวจท้ังฝายปฏิบัติการและฝายอำนวยการ ถาไมได
ติดตามเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีหนวยงานในสังกัดสำนักงานตำรวจแหงชาตินำมาใชในการปฏิบัติงาน
ในปจจุบัน การจัดการเรียนการสอนก็จะทำใหผูเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน ขาดสมรรถนะท่ีจะได
ประสบการณตรงหรือประสบการณจริงเพื่อนำไปใชในการปฏิบัติหนาที่ รวมทั้งสื่อและอุปกรณ      
การเรียนการสอนยังไมสามารถตอบสนองการใชงานของวิทยากรและนักเรียนไดอยางครอบคลุม          
 ความรู จากประสบการณที ่มีอยู ในตัวบุคคลเปนปจจัยสำคัญในการจัดการความรู  
ประสบการณเปนสิ่งท่ีมีอิทธิพลตอผูเรียน การแลกเปลี่ยนประสบการณท่ีเปนสวนประกอบของชีวิต 
จะนำไปสูการรวบรวมความสามารถในการจัดการที่ยิ ่งใหญเปนความสัมพันธที ่มีคาซึ่งมีผลตอ        
การเรียนรู ทั ้งการยอมรับและการปฏิเสธ (David A Kolb, 1984) การเรียนจากประสบการณ        
เปนกระบวนการเรียนรูเปนวงจรประกอบดวยขั้นตอนการเรียนรูตาง ๆ ผูเรียนจะนำประสบการณ   
มาเปนขอมูลในการเรียนรูทุกขั้นตอน โดยผูสอนและผูเรียนจะมีสวนรวมในการสนับสนุนการเรียนรู  
ซึ ่งกันและกัน ทำใหสามารถเรียนรูไดดีอันเปนรูปแบบการเรียนรู จากการปฏิบัติทุกชนิด การ
ฝกอบรม การสังเกต การสัมภาษณ กิจกรรมกลุม (Bruce J. W. Evans, 1994) การเรียนรูของ
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ผูใหญจะเกิด  เมื่อบุคคลไดเกี ่ยวของกับกิจกรรมแลวมองยอนอดีตและวิพากษวิจารณอยางมี
วิจารณญาณ จะเปนประโยชนตอการทำงานและการดำรงชีพ (Susan Pfeiffer, 1998) ผูวิจัยจึงให
ความสนใจกับการจดัการเรยีนการสอนตามรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณ รูปแบบการสอนคือ
แผน (Plan) หรือแบบแผน (Pattern) ที่สามารถใชเพื่อการสอนโดยตรงในหองเรียนหรือการสอน
กลุ มยอยหรือเพื ่อจัดเตรียมสื ่อการเรียนการสอน ไดแก หนังสือ ภาพยนตร เทปบันทึกเสียง 
โปรแกรมคอมพิวเตอรตาง ๆ รวมไปถึงหลักสูตรรายวิชาสำหรับผูเรียน รูปแบบการเรียนการสอน 
แตละรูปแบบจะเปนแนวทางสำหรับผูสอนในการออกแบบการเรียนการสอนเพื่อชวยใหผูเรียนได
บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูตามที่รูปแบบที่กำหนดโดยมีประเด็นสำคัญของการศึกษา คือ เรียนรู
ผานประสบการณจริง การจะเขาถึงความรู อยางแทจริงครูตองเปดโอกาสใหผู เรียนเขาไปมี
ประสบการณโดยตรงมุงเนนการเรียนรูท่ีนักเรียนไดคิดเองทำเอง เพ่ือนำสิ่งท่ีเรียนรูไปใชกับชีวิตและ
การทำงานจริง 
 จากรายละเอียดขางตน ผู ว ิจัยจึงขอเสนอการวิจัยเรื ่อง “การจัดการเรียนการสอน          
ตามรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณ รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศกับการปฏิบัติงานตำรวจ 
หลักสูตรนักเรียนนายสิบตำรวจ รุนท่ี 12 ศูนยฝกอบรมตำรวจภูธรภาค 3” ความรูท่ีไดจากงานวิจัย
ครั้งนี้จะทำใหผูวิจัยสามารถประเมินการสอนของอาจารยผูสอนอันจะนำไปสูการพัฒนาการสอน    
โดยมีการจัดทำใหเหมาะสมทั้งดานเนื้อหารายวิชา ดานประสบการณของผูสอน ดานวิธีสอน ดาน
การใชสื ่อและอุปกรณ ดานการวัดผลและประเมินผลการเร ียน ดานการเรียนรู และพัฒนา
คุณลักษณะของนักเรียนซึ่งจะทำใหนักเรียนนายสิบตำรวจ สามารถนำประสบการณจากอาจารย
ผูสอนไปประยุกตใชในการปฏิบัติหนาท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objectives) 
 1.  เพื ่อประเมินการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู จากประสบการณ 
รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศกับการปฏิบัติงานตำรวจ 
 2. เพื่อประเมินความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู       
จากประสบการณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศกับการปฏิบัติงาน
ตำรวจ  
 
สมมติฐานการวิจัย (Research Hypothesis)  
 1. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู       
จากประสบการณ ไมต่ำกวา ระดับมาก 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญ ทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
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วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การวิจัยเรื ่อง “การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู จากประสบการณ 
รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศกับการปฏิบัติงานตำรวจ หลักสูตรนักเรียนนายสิบตำรวจ รุนที่ 12              
ศูนยฝกอบรมตำรวจภูธรภาค 3” นี้ การวิจัยใชรูปแบบของการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) ผูวิจัยไดดำเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

2. เครื่องมือวิจัยและการประเมินคุณภาพ 

3. ข้ันตอนดำเนินงานวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การวิเคราะหและแปรผลขอมูล 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย (Research Conceptual Framework) 
 จากการทบทวนแนวความคิดความพึงพอใจในการบรรยายการเรียนการสอนซึ่งหมายถึง 
ความรูสึกพอใจในสภาพการจัดองคประกอบที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนของนักเรียน (สุเทพ 
เมฆ 2531, หนา 8) ในดานการสอนของอาจารย ดานสื่อการสอนและอุปกรณการสอน ดานการ
วัดผลและประเมินผล รวมถึงประโยชนท่ีนักเรียนจะไดรบัจากการเรียนและการทบทวนผลการวิจัยท่ี
เก่ียวของ ผูวิจัยไดวางกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 ผลการวิจัยเรื่อง “การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณ 
รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศกับการปฏิบัติงานตำรวจ หลักสูตรนักเรียนนายสิบตำรวจรุนที่ 12 
ศูนยฝกอบรมตำรวจภูธรภาค 3”  มีผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนตาม
รูปแบบการเรียนรูจากประสบการณ มีประเด็นท่ีสามารถนำมาอภิปรายผลไดดังนี้  
 1.  เมื่อพิจารณาในรายดาน คือ ดานเนื้อหารายวิชา ดานประสบการณของผูสอน ดาน
วิธีสอน ดานการใชสื่อและอุปกรณ ดานการวัดผลและประเมินผลการเรียน ดานการเรียนรูและ
พัฒนาคุณลักษณะของนักเรียน มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู         
จากประสบการณ ในระดับมากท่ีสุดทุกดาน ซ่ึงสามารถอภิปรายเปนรายดานไดดังนี้  
 1.1  ดานเนื้อหารายวิชา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนตาม
รูปแบบการเรียนรูจากประสบการณ ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุดทุกขอตามลำดับ ไดแก มีการ
เตรียม  การสอนทั้งเนื้อหาในหนังสือและจากการเรียนรูจากประสบการณลวงหนา เนื้อหาที่สอน              
จากการเรียนรูจากประสบการณทันสมัย มีการนำเนื้อหาจากการเรียนรูจากประสบการณ สอนเสริม
จากเนื้อหาในหนังสือ กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนการสอน ทบทวน
ความรูและประสบการณใหนักเรียนกอนเรียน และแจงจุดประสงคการเรียนรูชัดเจน ตามลำดับ 
สอดคลองกับแนวคิดของ จารุวรรณ  เทวกุล ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจในการจัดการเรียน   
การสอนของนักเรียนโดยรวมอยูในระดับมากคือ ดานเนื้อหาหลักสูตร  
 1.2  ดานประสบการณของผูสอน นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอน    
ตามรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณ ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุดทุกขอตามลำดับ ไดแก 
สงเสริมใหนักเรียนไดประยุกตแนวคิดจากประสบการณของผูสอนเพื่อพัฒนาการเรียนรู ใหโอกาส
นักเรียนซักถามปญหา ผูสอนใหความสนใจแกนักเรียนอยางทั่วถึงขณะสอน มีความตั้งใจสอน         
ใหคำแนะนำ ชวยเหลือ อำนวยความสะดวกแกนักเรียนในการทำกิจกรรมตาง ๆ มีวิธีการสอน
กระตุนการคิด วิเคราะหและการแกปญหา ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น กิจกรรมการเรียนสนุก
และนาสนใจ อยู ในระดับที ่ด ีมาก สอดคลองกับแนวคิดของ วาสนระรวย  อินทรสงเคราะห 
ผลการวิจัยพบวา ผลการวิเคราะหระดับความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอน
ของอาจารยผูสอนในดานตาง ๆ ไดแก ดานบุคลิกลักษณะของอาจารยและดานประโยชนท่ีนักศึกษา
ไดรับจากการเรียนในรายวิชานั้น ในภาพรวมอยูในระดับมาก ทุกสาขาวิชา 
 1.3  ดานวิธีสอน นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบ           
การเรียนรูจากประสบการณ ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุดทุกขอตามลำดับ ไดแก ใชเทคนิค       
การสอนโดยนำประสบการณเปนสวนชวยในสอน การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู         
จากประสบการณ สอดคลองกับลักษณะวิชาและวัตถุประสงคการเรียนการสอน ผูสอนมีการนำ         
องคความรูใหมมาใชในการเรียนการสอน มีปลุกเราความสนใจใฝรู ของนักเรียน ฝกใหนักเรียน
ทำงานดวยความมีวินัยเปนระเบียบและรอบคอบ สงเสริมใหนักเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรคและ
รวมกันอภิปรายและใหนักเรียนแสดงออกตามความคิดความสามารถของตนตามลำดับ สอดคลอง
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กับแนวคิดของ เกวลี  ผังดี และคณะ ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการ
จัดการเรียนการสอนทั้ง 5 ดาน อยูในระดับปานกลาง โดยเรียงอันดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย 
ไดแก ดานรายวิชาในหลักสูตร ดานวิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน ดานผูสอน ดานการ
วัดและประเมินผลการเรียนการสอน ดานปจจัยสนับสนุนการเรยีนการสอน 
 1.4  ดานการใชสื่อและอุปกรณ นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอน     
ตามรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณ ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุดทุกขอตามลำดับ ไดแก 
สงเสริมใหนักเรียนคนควาหาความรูจากหองสมุด อินเทอรเน็ตหรือแหลงเรียนรูอื่น ๆ มีการใชสื่อ  
ดานเทคโนโลยีสารสนเทศ (Information Technology : IT) และแอปพลิเคชัน (Application)      
ตาง ๆ ในการสอน การใชสื ่อการสอนที่สอดคลองกับบทเรียน เชน ใบความรู เอกสาร อุปกรณ        
ใชวิธีการสอนและใชแหลงเรียนรูที่หลากหลาย ผูสอนนำประสบการณตรงจากการใชสื่อดาน IT        
ท ี ่ เป นประโยชนมาแนะนำอยางหลากหลายและใช ส ื ่อประกอบการสอนอยางเหมาะสม
ตามลำดับ สอดคลองกับแนวคิดของ สุจิตรา  ตรีรัตนนุกูล ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมการเรียนรู     
เชิงประสบการณ  มีความเหมาะสมในระดับมาก สำหรับสงเสริมกรอบความคิดดานเชาวนปญญา  
ของนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา  
 1.5 ดานการวัดผลและประเมินผลการเรียน นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการ
เรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู จากประสบการณ ในภาพรวมในระดับมากที ่ส ุดทุกขอ
ตามลำดับ ไดแก มีการประเมินการพัฒนาการของนักเรียนอยางตอเนื่องและโดยรวม มีแจงการ
กำหนดเกณฑการวัดผลหรือการไดคะแนน มีการประเมินการเรียนรูและการรับรูตลอดเวลา มีการ
วัดและประเมินผลเปนไปตามระเบียบและกฎเกณฑที่กำหนดไวลวงหนา มีการประเมินผลการเรียน
ท้ังกอนเรียนและหลังเรียน วิธีประเมินผลสอดคลองกับวัตถุประสงคและกิจกรรมการเรียน การสอน
ตามลำดับ สอดคลองกับแนวคิดของ สุชาดา  หวังสิทธิเดช และคณะ ผลการเปรียบเทียบทักษะการ
เรียนรูหลังการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงประสบการณ สูงกวากอนใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
เชิงประสบการณอยูในระดับดี 
 1.6  ดานการเรียนรูและพัฒนาคุณลักษณะของนักเรียน นักเรียนมีความพึงพอใจ          
ตอการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณ ในภาพรวมอยูในระดับมาก
ที่สุด   ทุกขอตามลำดับ ไดแก ดานทักษะทางปญหา ดานคุณธรรม จริยธรรม สามารถนำความรูไป
ใชใหเกิดประโยชนในการเรียนและชีวิตประจำวัน ดานทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ ดานทักษะการ
วิเคราะหการสื่อสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ดานความรู ดานความสัมพันธระหวางบุคคล             
และความรับผิดชอบ ตามลำดับ สอดคลองกับแนวคิดของ กันตาภา สุทธิอาจ ซึ่งผลการวิจัยพบวา 
ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนมีองคประกอบดังนี้ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงคของรูปแบบ
การเรียนการสอน 3) ขั้นการจัดการเรียนการสอนมี 4 ขั้น คือ (1) เรียนรูประสบการณที่จำเปน (2) 
ทบทวนและไตรตรอง (3) สรางความคิดรวบยอด (4) ประยุกตใชตามสภาพจริง ซึ ่งผู เชี ่ยวชาญ
ประเมินองคประกอบของรูปแบบนี้ พบวามีความเหมาะสมในระดับมากสามารถนำไปใชได             
4) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน 
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 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศกับการปฏิบัติงานตำรวจ        
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานที่ตั ้งไว 
สอดคลองกับงานวิจัยของ แววดาว บุญตา ซึ่งผลวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียน      
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 คณะชางอุตสาหกรรม วิทยาลัยเทคโนโลยี
พายัพและบริหารธุรกิจ ที่จัดกิจกรรมเรียนแบบรวมมือ โดยพิจารณาจากคะแนนทดสอบกอนเรียน
และ    หลังเรียนในวิชาวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาอาชีพชางอุตสาหกรรม พบวาการจัดกิจกรรมการ
เรียน     แบบรวมมือ กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดย
คะแนนทดสอบหลังเรียนมีคะแนนสูงกวากอนเรียน  
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การประเมินโครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของ
โรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ประถมศึกษา

อุดรธานี เขต 1 โดยใชรูปแบบ CIPPIEST 
The Project Assessment for Moral Development of Student by 

Buddhist Oriented School of Ban Nongnahai Nonsa-ard School Under 
the Office of Udon Thani Primary Education Service Area 1 by Using 

the CIPPIEST Model 
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Pinit Sukjai 

 
บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1. เพ่ือประเมินโครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียน
ตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด 2. เพ่ือศึกษาแนวทางการ
สงเสริมและพัฒนาคุณธรรมของผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮ
โนนสะอาด การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบผสม โดยเก็บขอมูลท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพจาก
กลุมตัวอยาง 3 กลุม คือ ผูบริหารโครงการ ผูดำเนินโครงการ และผูเขารวมโครงการ จำนวน 161 
คน เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมมี 2 ประเภท คือ 1) แบบสอบถาม 2 ฉบับ ฉบับท่ี 1 มีคาความ
เชื่อม่ันเทากับ 0.86 ฉบับท่ี 2 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ 0.89และ 2) แบบสัมภาษณ วิเคราะหขอมูล
โดยใชคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัยพบวา 1. ผลการ
ประเมินโครงการผานเกณฑทุกดาน โดยกลุมผูบริหารโครงการและผูดำเนินโครงการ ประเมิน
โครงการผานเกณฑทุกดาน ในภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก และพบวา ดานท่ีมีคาเฉลี่ย
สูงสุด ไดแก ดานกระบวนการ สวนกลุมผูเขารวมโครงการ ประเมินโครงการผานเกณฑทุกดาน ใน
ภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก และพบวา ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด ไดแก ดานการถายโยง
ความรู และ 2. แนวทางการสงเสริมการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของ
โรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 
คือ ควรกำหนดวัตถุประสงคและระยะเวลาของโครงการอยางเหมาะสม จัดอมรมใหครูมีความรูและ
ความสามารถในการดำเนินโครงการ สรุปรายงานผลการดำเนินงานในแตละกิจกรรม สงเสริม
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โรงเรียนวิถีพุทธของนักเรียนใหสูงข้ึน ทำใหโรงเรียนไดรับความเชื่อม่ันจากผูเก่ียวของ จัดกิจกรรม
สวดมนต ฟงธรรมเปนประจำ และจัดปายนิเทศเพ่ือถายทอดความรูทางพระพุทธศาสนาท้ังใน
โรงเรียนและนอกโรงเรียน 
คำสำคัญ (Keywords): การประเมินโครงการ; คุณธรรมของผูเรียน; โรงเรียนวิถีพุทธ; รูปแบบ 
CIPPIEST 
 
Abstract 
 The objectives of this research were 1. To assess the project of moral 
development for the students by the method of Buddhist oriented school for Ban 
Nongnahai Nonsa-ard School and 2. To study the guidelines for support and 
developing the morality of students by the method of Buddhist oriented school for 
ban Ban Nongnahai Nonsa-ard School. This research was mixed by collecting the 
quantitative and qualitative data from 3 groups as the administrators, project 
manager and participants for 169 persons. The instruments using for collecting 
included 2 groups as 1) questionnaires for 2 volumes such as volume 1 with the 
reliability of 0.86 and volume 2 with the reliability of 0.89 and 2) the interview. The 
analysis of data includes mean, standard deviation and analysis of content. The 
results of findings were as follows: 1. For overall of the results on project 
assessment were passed the criteria for all aspects and were appropriate in high 
level. There was found that the aspect with the highest level was the process. But, 
the participants were passed the criteria for all aspects and were appropriate in high 
level and the aspect with the highest level was the knowledge transferring and 2. 
The guidelines on support and development the morality of the students by the 
method of Buddhist Oriented School for Ban Nongnahai Nonsa-ard School Under 
the Office of Udon Thani Primary Education Service Area 1 were as follows:  There 
would be on limit the objectives and appropriate time for the project, performance 
on training for knowledge and ability of teachers for project operation, conclusion 
and report the results of operation for each activity, support the students’ activates 
for bringing the Buddhist doctrine for thinking’ base, improving the virtue of the 
students on the method of Buddhist Oriented School, making the confidence from 
the school for the concerning people, performance on activity of praying, regular 
listening the Buddhist sermon and performance of information sign for conveying 
the Buddhist doctrine in the school and out of school. 
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Keywords: The Project Assessment; The Morallity of Student; The Buddhist 
Oriented School; The Model CIPPIEST. 
 
บทนำ (Introduction) 
 สถานศึกษาถือวามีบทบาทสำคัญในการพัฒนาประเทศ เพราะเปนสถาบันท่ีใหการศึกษา 
ความรู และปลูกฝงคานิยม ทัศนคติความเชื่อตางๆ แกนักเรียนและเยาวชน โดยครูมีภาระหนาท่ีใน
การสอนตามหลักสูตรของโรงเรียนหรือกระทรวงศึกษาธิการท่ีกำหนดให โดยเนนทางดานพุทธิ
ศึกษา เปนการใหความรูในเนื้อหาวิชาตางๆ 8 กลุมสาระการเรียนรู (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
และเม่ือวันท่ี 25 ธันวาคม 2545 ณ สถาบันราชภัฏสวนดุสิต นายชัยอนันต สมุทรวณิช เสนอใหมี
การนาหลักธรรมคำสอนพระพุทธศาสนามาบูรณาการการบริหารจัดการในโรงเรียนซ่ึงท่ีประชุม 
เห็นชอบกระทรวงศึกษาธิการ จึงเริ่มรับสมัครโรงเรียนท่ีสนใจ และจัดใหมีการปฐมนิเทศ เพ่ือให
ผูบริหารโรงเรียนและครูผูสอนไดเขาใจแนวทางการดำเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจึงใหมี “ผูรับผิดชอบโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ” ในทุกสำนักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษา (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2557) 
 โรงเรียนวิถีพุทธจึงเกิดข้ึนเพ่ือการปฏิรูปการเรียนรู ซ่ึงเปนวิถีการปรับวิธีคิด ปรับวิธีการ
สอน เปนการจัดวิธีการจัดการท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ แตในทางปฏิบัติยังไมเห็นผลท่ีเปน รูปธรรม
อยางชัดเจน เพราะขาดการเรียนรูหรือศึกษาปญหาอยางบูรณาการแบบรอบดาน และการพัฒนา
อยางไมตอเนื่อง ดังนั้นการท่ีจะสรางความกลมกลืนใหกับวิถีชีวิตของสังคมไทย โดยผานการปฏิรูป
การศึกษานั้นตองใชเวลา และวิธีการท่ีสอดคลองกับหลักการปฏิบัติในวิถีชีวิตจริงๆ หรือ วิถีธรรม
ทางพระพุทธศาสนาและประเพณีวัฒนธรรมของสังคมไทยดวย เพราะประชาชนคนไทยสวน ใหญ
นับถือพระพุทธศาสนา เม่ือพิจารณาดูตามหลักการปฏิบัติหรือหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา 
แลว การจัดการศึกษาโรงเรียนแบบวิถีพุทธ ท่ีเริ่มตนพัฒนาจากการกิน อยู ดู ฟงเปน ตามหลัก 
ไตรสิกขา อันประกอบดวย ศีล สมาธิ และปญญา จึงสรางความม่ันใจไดวา โรงเรียนวิถีพุทธ เปน
การ เริ่มตนปฏิรูปการศึกษาอยางแทจริง ดังท่ีสมเด็จพระพุฒาจารย ไดกลาวไววา “การปฏิรูป
การศึกษา สอดคลองกับรากฐานของสังคมไทยอยางไมมีครั้งใดท่ีตรงเหมือนครั้งนี้แลว” นั่นคือการ
ยึดหลัก ไตรสิกขาเปนหลักการดำเนินงานพัฒนาการศึกษาแบบโรงเรียนวิถีพุทธ เพ่ือพัฒนามนุษยสู
ชีวิตท่ี สมบูรณ โดยอาศัยแนวคิด บวร คือ ผูปกครองนักเรียน คณะพระสงฆ และผูบริหาร ครู
อาจารยใน โรงเรียน หรือ บาน วัด และโรงเรียน เปนผูรับผิดชอบรวมกัน จากนโยบายการปฏิรูป
การศึกษา ซ่ึงการเกิดข้ึนของโรงเรียนวิถีพุทธเปนสวนหนึ่งของการปฏิรูปการศึกษาในประเทศไทย 
การปฏิรูปการศึกษาของไทยเริ่มตนจากแนวความคิดของนักการศึกษามานานแลว แตการขับเคลื่อน 
ยังไมพรอมกันถึงเปนกระบวนการท้ังประเทศ จึงมีความจำเปนตองอาศัยพระราชบัญญัติการศึกษา 
แหงชาติ พุทธศักราช 2542 เปนจุดขับเคลื่อนกันท้ังประเทศ คือ กฎหมายเปนกลไกสำคัญท่ี 
ขับเคลื่อนการปฏิรูปการศึกษาอยูในขณะนี้ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 
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มาตรา 8 กลาวถึงหลักในการศึกษาไววา (1) เปนการศึกษาตลอดชีวิตสำหรับประชาชน (2) ใหสังคม
มีสวนรวมในการจัดการศึกษา (พระณพัฒษกรณ แสงวงศ, 2559) 
 “โรงเรียนวิถีพุทธ” จึงเปนหนึ่งแนวคิดโรงเรียนรูปแบบใหม โดยนำหลักธรรมทาง 
พระพุทธศาสนามาประยุกตใชในการบริหารและการพัฒนาผูเรียนโดยรวมของสถานศึกษา โดย
อาศัย แนวคิด บวร ซ่ึงเปนแนวคิดในการรวมตัวกันของบาน วัด และโรงเรียน บานคือผูปกครอง
นักเรียน วัดคือ พระสงฆ โรงเรียนคือคณะผูบริหาร คร ูอาจารยในโรงเรียน รวมตัวกันบริหารจัดการ
การศึกษา และเขามามีสวนรวมท่ีสำคัญในการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนหรือนักเรียนในโรงเรียน 
และเปนท่ีถูกจับตามองกันวา การจัดการศึกษาโรงเรียนดวยหลักพุทธธรรม จะเปนสวนในการท่ีจะ
แกไขปญหา ความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนในโรงเรียนไดมากนอยแคไหนเพียงไร ในการปฏิรูปเพ่ือพัฒนา
การศึกษาครั้งนี้ ซ่ึงมีจุดเนนพัฒนาผูเรียนโดยใชหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา อยางบูรณา
การ ใหผูเรียนได เรียนรูผานการพัฒนา “การกิน อยู ดู ฟงเปน” คือ มีปญญารูเขาใจในทางคุณคา
แทและคุณคาเทียม ใชกระบวนการทางวัฒนธรรมแสวงปญญา และมีวัฒนธรรมเมตตาเปนฐานการ
ดำเนินชีวิตท่ีดีงาม 
 ในฐานะท่ีโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 ไดดำเนินโครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถี
พุทธ และไดรับรางวัลโรงเรียนวิถีพุทธชั้นนำ รุนท่ี 11 ประป 2563 โดยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัยรวมกับสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เม่ือ
วันท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2563 จึงมีความจำเปนตองประเมินเพ่ือใหไดผลชัดเจนวาโครงการประสบ
ความสำเร็จหรือไม เพียงใดมีปญหาและอุปสรรคอยางไร ซ่ึงองคประกอบเหลานี้จำเปนอยางยิ่งท่ี
จะตองมีการประเมินโครงการ ซ่ึงจะประเมินท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยใชรูปแบบการ
ประเมินแบบ CIPPIEST 
 
วัตถุประสงคการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพ่ือประเมินโครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของ
โรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด 
 2. เพ่ือศึกษาแนวทางการสงเสริมและพัฒนาคุณธรรมของผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถี
พุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใชการเก็บขอมูลท้ังเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ โดยกำหนดประชากร 
กลุมตัวอยางและผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) แบงเปน 3 กลุม ดังนี้ 
 1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัย 
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 1.1.1 กลุมผูบริหาร ไดแก ผูบริหารโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด/ผูบริหาร
โครงการ จำนวน 5 คน 
 1.1.2 กลุมผูดำเนินโครงการ ไดแก ครูโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด จำนวน 18 
คน 
 1.1.3 กลุมผูเขารวมโครงการ ไดแก นักเรียนโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด จำนวน 
227 คน 
 1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางในการศึกษาขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก ผูบริหารโรงเรียนบานหนองนาไฮโนน
สะอาด/ผูบริหารโครงการ จำนวน 4 คน ผูดำเนินโครงการ จำนวน 17 คน ผูเขารวมโครงการ 
จำนวน 140 คน รวม 130 คน โดยคำนวณ จากตารางสำเร็จรูปของเครจซ่ีและมอรแกน (Krejcie 
and Morgan, 1970 : 607 - 610) ดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงชั้นตามสัดสวนของประชากร 
 1.3 กลุมตัวอยางในการศึกษาขอมูลเชิงคุณภาพ 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกผูใหขอมูลหลัก เพ่ือใหขอมูลเชิงคุณภาพ ดวยวิธีการ เลือกแบบ
เจาะจง (Purposive) โดยเปนผูมีสวนเก่ียวของกับการดำเนินงานของโครงการ ตลอดทุกกิจกรรม
และเปนผูมีสวนเก่ียวของในการดำเนินโครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถี
พุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด โดยแบงเปน 3 กลุม คือ ผูบริหารโรงเรียนบานหนอง
นาไฮโนนสะอาด/ผูบริหารโครงการ จำนวน 1 คน กลุมผูดำเนินโครงการ จำนวน 3 คน และกลุม
ผูเขารวมโครงการ จำนวน 5 คน รวม 9 คน 
 2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย แบงเปน 2 ประเภทคือ 
 2.1 แบบสอบถาม เพ่ือใชในการรวบรวมขอมูลประเมินโครงการการพัฒนาคุณธรรม
ผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 โดยใชรูปแบบ CIPPIEST จำนวน 2 ฉบับ ดังนี้ 
 2.1.1 แบบสอบถาม สำหรับผูบรหิารและผูดำเนินโครงการ แบงเปน 2 ตอน คือ 
 ตอนท่ี 1 เปนขอคำถามเก่ียวกับสภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะ เปนแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check List) 
 ตอนท่ี 2 เปนขอคำถามเก่ียวกับการประเมินบริบท การประเมินปจจัยนำเขา การ
ประเมินกระบวนการ การประเมินผลผลิต การประเมินผลกระทบ การประเมินประสิทธิผล การ
ประเมินความยั่งยืน และการประเมินการถายโยงความรูของโครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตาม
แนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 โดยใชรูปแบบ CIPPIEST มีลักษณะเปนขอคำถามแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ 
 2.1.2 แบบสอบถามสำหรับผูเขารวมโครงการแบงเปน 2 ตอน คือ 
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 ตอนท่ี 1 เปนขอคำถามเก่ียวกับสภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะ เปนแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check List) 
 ตอนท่ี 2 เปนขอคำถามเก่ียวกับ การประเมินบริบท การประเมินปจจัยนำเขา การ
ประเมินกระบวนการ การประเมินผลผลิต การประเมินผลกระทบ การประเมินประสิทธิผล การ
ประเมินความยั่งยืน และการประเมินการถายโยงความรู ของโครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียน
ตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 โดยใชรูปแบบ CIPPIEST มีลักษณะเปนขอคำถามแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 
 2.2 แบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง 
 แบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสรางสำหรับผูใหขอมูลหลัก คือ ผูบริหาร ผูดำเนินโครงการ 
และผูเขารวมโครงการ เปนคำถามเก่ียวกับแนวทางการสงเสริมการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตาม
แนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรยีนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 
 3. การสรางเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เก็บรวบรวมขอมูลท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยใชแบบสอบถาม 
และแบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ รวมท้ังสิ้น 3 
ฉบับ ดังนี้ 
 3.1 แบบสอบถาม สำหรับเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ ผูวิจัยไดดำเนินการสราง 
แบบสอบถามจำนวน 2 ฉบับ และตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 
 3.1.1 ศึกษาขอมูลจากเอกสารแนวคิด ทฤษฎีมาสรางเกณฑการประเมินท้ัง 2 ดาน และ 
ใชตัวบงชี้ของเกณฑการประเมิน มากำหนดเปนขอคำถามของแบบสอบถาม 
 3.1.2 นำแบบสอบถามท่ีสรางแลวไปเสนอผูเชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบ ความถูกตองของ
การใชภาษาและครอบคลุมประเด็นท่ีจะศึกษา 
 3.1.3 ตรวจสอบความเท่ียงของเนื้อหาของแบบสอบถามโดยนำแบบสอบถาม ท่ีสรางข้ึน
ใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน พิจารณาความสอดคลองของเนื้อหาในขอรายการกับตัวบงชี้ของเกณฑ 
การประเมิน และคำนิยามศัพทของการประเมินครั้งนี้ โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC = 
Index of Items Objective Congruence) พิจารณาความเหมาะสมจากคาเฉลี่ยความคิดเห็น
ตั้งแต 0.05 ข้ึนไป จึงถือวา แบบสอบถามนั้นมีความเท่ียงตรง สามารถนำไปสอบถามได ซ่ึงจากการ
ใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 ทานตรวจสอบเครื่องมือประเมิน พบวา แบบสอบถามฉบับท่ี 1 มีขอ
คำถาม จำนวน 40 ขอ โดยมีคา IOC ระหวาง 1.00 และแบบสอบถามฉบับท่ี 2 มีขอคำถาม จำนวน 
40 ขอ โดยมีคา IOC ระหวาง 1.00 
 3.1.4 นำแบบสอบถามท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try Out) กับกลุมผูบริหาร 
ดำเนินโครงการและผูรวมโครงการท่ีไมใชตัวอยางท่ีใชในการวิจัย จำนวน 30 คน 
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 3.1.5 นำแบบสอบถามท่ีไดรับจากการทดลองใชมาคำนวณหาคาความเชื่อม่ัน โดยหาคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบอัลฟา (α - Coefficient Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค 
(Cronbach) ปรากฏผลคุณภาพเครื่องมือ คือ แบบสอบถามฉบับท่ี 1 กลุมผูบริหารและผูดำเนิน
โครงการ มีคาความเชื่อม่ัน0.86 และแบบสอบถามฉบับท่ี 2 กลุมผูเขารวมโครงการ มีคาความ
เชื่อม่ัน 0.89 
 3.2 แบบสัมภาษณ 
 3.2.1 ศึกษาขอมูลจากเอกสารและขอมูลท่ีเก่ียวของเพ่ือสรางแบบสัมภาษณ 
 3.2.2 นำแบบสัมภาษณ ท่ีสรางแลวไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน เพ่ือตรวจ 
คุณภาพ ความถูกตองของการใชภาษาและครอบคลุมประเด็นท่ีจะปรึกษา 
 3.2.3 ปรับปรุงแบบสัมภาษณ ตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ตรวจแกไข
จนสมบูรณ เพ่ือใชในการเก็บขอมูล 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.1 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ ผูวิจัยจัดสงแบบสอบถามไปยังกลุมตัวอยางตามท่ี
ระบุไว และรับคืนดวยตนเอง โดยไดรับคืน จำนวน 161 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 คน 
 4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ผูวิจัยสัมภาษณผูใหขอมูลหลักดวยตนเองตาม
เวลาท่ีผูใหขอมูลสะดวก 
 5. การวิเคราะหขอมูล 
 5.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ วิเคราะหขอมูล 2 ดาน ไดแก ดานบริบท ปจจัย
นำเขา กระบวนการ ผลผลิต ผลกระทบ ประสิทธิผล ความยั่งยืน และการถายโยงความรู ของ
โครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนน
สะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 โดยใชรูปแบบ CIPPIEST 
ดวยคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงมาตรฐาน โดยใชหลักเกณฑการแปลผลระดับคะแนนเฉลี่ยของเบสท (Best, 
1997) ดังนี ้
 คาเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง โครงการมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
 คาเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง โครงการมีความเหมาะสมในระดับมาก 
 คาเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง โครงการมีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 
 คาเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง โครงการมีความเหมาะสมในระดับนอย 
 คาเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง โครงการมีความเหมาะสมในระดับนอยท่ีสุด 
 พรอมท้ังประเมินทุกดาน และทุกรายการตามเกณฑการตัดสินท่ีกำหนดไว คือ ตองมี 
คาเฉลี่ย 3.50 ข้ึนไป 
 5.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ เพ่ือใหไดขอมูลท่ีถูกตองและเชื่อถือได จึงใชการ
สัมภาษณและตรวจสอบขอมูล แบบสามเสา (Triangulation) จากบุคคล 3 ฝาย คือ กลุมผูบริหาร 
ผูดำเนินโครงการ และผูเขารวม โครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธ
ของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี 
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เขต 1 โดยใชรูปแบบ CIPPIEST และวิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะห เนื้อหา (Content 
Analysis) 
 6. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 6.1 สถิติ พ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) 
 6.2 สถิติท่ีใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ไดแก คาดัชนีความสอดคลอง (Index 
of Item Objective Congruence : IOC) คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม โดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธแบบอัลฟา (α-Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) 
 6.3 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ ใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 1. ผลการวิเคราะหขอมูลการประเมินโครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทาง
โรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 โดยใชรูปแบบ CIPPIEST ของกลุมท่ี 1 ผูบริหารและผูดำเนินโครงการ
ดังตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหการประเมินโครงการการพัฒนาคุณธรรมผู เรียนตามแนวทาง 
    โรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขต 
    พ้ื น ท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี  เขต 1 โดยใช รูปแบบ CIPPIEST กลุ ม 
    ผูบริหารและดำเนินโครงการ 
 

องคประกอบการประเมิน 
ผูบริหารและผูดำเนินโครงการ (n = 21) 

x� S.D. ระดับ 
1. ดานบริบท 4.09 0.29 มาก 
2. ดานปจจัยนำเขา 4.05 0.17 มาก 
3. ดานกระบวนการ 4.12 0.31 มาก 
4. ดานผลผลิต 4.01 0.16 มาก 
5. ดานผลกระทบ 4.07 0.33 มาก 
6. ดานประสิทธิผล 4.00 0.15 มาก 
7. ดานความยังยืน 4.06 0.34 มาก 
8. ดานการถายโยงความรู 4.03 0.16 มาก 

รวม 4.05 0.09 มาก 
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 จากตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหขอมูลโครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทาง
โรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 โดยใชรูปแบบ CIPPIEST กลุมผูบริหารและดำเนินโครงการรวมท้ัง 8 

ดานอยูในระดับมาก (x� = 4.05) และผานเกณฑท่ีกำหนดทุกดาน เม่ือพิจารณารายดาน พบวา ดาน

ท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด ไดแก ดานกระบวนการ (x� = 4.12) รองลงมา คือ ดานบริบท (x� = 4.09) ดาน

ผลกระทบ (x� = 4.07) ดานความยังยืน (x� = 4.06) ดานปจจัยนำเขา (x� = 4.05) ดานการถายโยง

ความรู (x� = 4.03) และดานผลผลิต (x� = 4.01) ตามลำดับ สวนดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ำสุด ไดแก ดาน

ประสิทธิผล (x� = 4.00) 
 2. ผลการวิเคราะหขอมูลการประเมินการประเมินโครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียน
ตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 โดยใชรูปแบบ CIPPIEST ของกลุมท่ี 2 ผูเขารวมโครงการ 
แสดงดังตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหการประเมินโครงการการพัฒนาคุณธรรมผู เรียนตามแนวทาง 
   โรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขต 
   พ้ื น ท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี  เขต 1 โดยใช รูปแบบ CIPPIEST กลุ ม 
   ผูเขารวมโครงการ 
 

รายการ 
ผูเขารวมโครงการ (n = 140) 

x� S.D. ระดับ 

1. ดานบริบท 4.08 0.29 มาก 
2. ดานปจจัยนำเขา 4.07 0.18 มาก 
3. ดานกระบวนการ 4.13 0.29 มาก 
4. ดานผลผลิต 4.03 0.14 มาก 
5. ดานผลกระทบ 3.89 0.36 มาก 
6. ดานประสิทธิผล 4.01 0.17 มาก 
7. ดานความยังยืน 3.96 0.32 มาก 
8. ดานการถายโยงความรู 4.17 0.22 มาก 

รวม 4.05 0.11 มาก 

 จากตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหขอมูล โครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทาง
โรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 โดยใชรูปแบบ CIPPIEST กลุมผูเขารวมโครงการ รวมท้ัง 8 ดานอยูใน

ระดับมาก (x� = 4.05) และผานเกณฑท่ีกำหนดทุกดาน เม่ือพิจารณารายดาน พบวา ดานท่ีมี
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คาเฉลี่ยสูงสุด ไดแก ดานการถายโยงความรู (x� = 4.17) รองลงมา คือ ดานกระบวนการ (x� = 

4.13) ดานบริบท (x� = 4.08) ดานปจจัยนำเขา (x� = 4.07) ดานผลผลิต  (x� = 4 .03 ) ด าน

ประสิทธิผล (x� = 4.01) และดานความยังยืน (x� = 3.96) ตามลำดับ สวนดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ำสุด 

ไดแก ดานผลกระทบ (x� = 3.89) 
 3. ผลการศึกษาแนวทางการสงเสริมการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถี
พุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 1 
 ผลจากสัมภาษณผูบริหารโครงการ ผูดำเนินโครงการ ผูเขารวมโครงการ ไดขอสรุปแนว
ทางการสงเสริมการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮ
โนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 คือ ควรกำหนด
วัตถุประสงคและระยะเวลาของโครงการอยางเหมาะสม จัดอมรมใหครูมีความรูและความสามารถ
ในการดำเนินโครงการ สรุปรายงานผลการดำเนินงานในแตละกิจกรรม สงเสริมกิจกรรมใหนักเรียน
นำหลักธรรมมาเปนฐานในการคิด ยกระดับคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของ
นักเรียนใหสูงข้ึน ทำใหโรงเรียนไดรับความเชื่อม่ันจากผูเก่ียวของ จัดกิจกรรมสวดมนต ฟงธรรมเปน
ประจำ และจัดปายนิเทศเพ่ือถายทอดความรูทางพระพุทธศาสนาท้ังในโรงเรียนและนอกโรงเรียน 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 1. ผลการวิเคราะหขอมูลโครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถี
พุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 1 โดยใชรูปแบบ CIPPIEST กลุมผูบริหารและดำเนินโครงการรวมท้ัง 8 ดานอยูใน
ระดับมาก และผานเกณฑท่ีกำหนดทุกดาน เม่ือพิจารณารายดาน พบวา ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด 
ไดแก ดานกระบวนการ ท้ังนี้อาจเนื่องจาก โรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด ผูบริหารและผู
ดำเนินโครงการเขาใจในแผนการจัดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธทุกกิจกรรม และกิจกรรมท่ีจัดข้ึนตรง
กับวัตถุประสงคของโครงการ และเปนไปตามแผนการดำเนินงานกำหนดไว มีการเก็บรวบรวมขอมูล
ของโครงการและมีการสรุปรายงานผลการดำเนินงานในแตละกิจกรรม ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ 
เมวิกา สุขะวิทะ (2560) ไดทำการศึกษา เรื่อง การประเมินโครงการการดำเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ 
โรงเรียนวัดเนินพระ (ทรงบัณฑิตยราษฎรรังสรรค) สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ระยอง เขต 1 ผลการวิจัย พบวา สำหรับผูบริหาร โดยรวมและรายดานโดยเฉลี่ยอยูในระดับมากทุก
ดาน โดยเรียง ลำดับคาเฉลี่ยจากนอยไปหามาก สามลำดับแรก ปรากฏวา ดานกระบวนการ อยูใน 
ลำดับแรก และสอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาสิริสำพันธ ดำนุน (2564) ไดทำการศึกษา เรื่อง 
การบริหารจัดการโรงเรียนวิถีพุทธ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 
ผลการวิจัย พบวา ผูบริหารโรงเรียนและครูผูสอน มีความคิดเห็นตอการบริหารจัดการโรงเรียนวิถี
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พุทธ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณารายดาน พบวา ทุกดานมีการบริหารจัดการโรงเรียน
วิถีพุทธ อยูในระดับมาก 
 2. ผลการวิเคราะหขอมูล โครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถี
พุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 1 โดยใชรูปแบบ CIPPIEST กลุมผูเขารวมโครงการ รวมท้ัง 8 ดานอยูในระดับมาก 
และผานเกณฑท่ีกำหนดทุกดาน เม่ือพิจารณารายดาน พบวา ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด ไดแก ดานการ
ถายโยงความรู ท้ังนี้อาจเนื่องจาก โรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด ผูบริหารโรงเรียน ครู และ
นักเรียน ปฏิบัติตนเปนตัวอยางท่ีดีและถายทอดความรูหลักพุทธธรรมหรือหลักไตรสิกขาตอครู 
นักเรยีน ผูปกครอง และชุมชนได โรงเรียนสามารถจัดกิจกรรมถายทอดความรูทางพระพุทธศาสนา
สูชุมชนได และจัดปายนิเทศเพ่ือถายทอดความรูทางพระพุทธศาสนาท้ังในโรงเรียนและนอก
โรงเรียน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ   เมวิกา สุขะวิทะ (2560) ไดทำการศึกษา เรื่อง การประเมิน
โครงการการดำเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ โรงเรียนวัดเนินพระ (ทรงบัณฑิตยราษฎรรังสรรค) สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 ผลการวิจัย พบวา สำหรับนักเรียน 
โดยรวมและรายดานโดยเฉลี่ยอยูในระดับมากทุกดาน และสอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาสิริสำ
พันธ   ดำนุน (2564) ไดทำการศึกษา เรื่อง การบริหารจัดการโรงเรียนวิถีพุทธ สังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 ผลการวิจัย พบวา ผูบริหารโรงเรียนและครูผูสอน มี
ความคิดเห็นตอการบริหารจัดการโรงเรียนวิถีพุทธ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาราย
ดาน พบวา ทุกดานมีการบริหารจัดการโรงเรียนวิถีพุทธ อยูในระดับมาก 
 3. แนวทางการสงเสริมการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของ
โรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 
คือ ควรกำหนดวัตถุประสงคและระยะเวลาของโครงการอยางเหมาะสม จัดอมรมใหครูมีความรูและ
ความสามารถในการดำเนินโครงการ สรุปรายงานผลการดำเนินงานในแตละกิจกรรม สงเสริม
กิจกรรมใหนักเรียนนำหลักธรรมมาเปนฐานในการคิด ยกระดับคุณธรรมผูเรียนตามแนวทาง
โรงเรียนวิถีพุทธของนักเรียนใหสูงข้ึน ทำใหโรงเรียนไดรับความเชื่อม่ันจากผูเก่ียวของ จัดกิจกรรม
สวดมนต ฟงธรรมเปนประจำ และจัดปายนิเทศเพ่ือถายทอดความรูทางพระพุทธศาสนาท้ังใน
โรงเรียนและนอกโรงเรียน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ จิรวดี ชุติพงศ (2562) ไดทำการศึกษา เรื่อง 
แนวทางการบริหารงานของโรงเรียนวิถีพุทธ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชัยนาท ผลการวิจัยพบวา 1. สภาพการบริหารงานโรงเรียนวิถีพุทธ ภาพรวมอยูในระดับมากและ
เม่ือพิจารณาเปน รายดานพบวา ดานท่ีมีการบริหารงานของโรงเรียนสูงสุด คือ ดานเก้ือกูลสัมพันธ
โรงเรียนวิถีพุทธ และชุมชน และดานท่ีมีการบริหารงานของโรงเรียนต่ำสุด คือ ดานบริหารจัดการ
โรงเรียนวิถีพุทธ 2. แนวการบริหารงานโรงเรียนวิถีพุทธ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษา ชัยนาท ไดแก 2.1 ผูบริหารโรงเรียนมีการจัดตั้งคณะดำเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ มี
การจัดประชุมครู เพ่ือใหครูรวมกันเพ่ือรวมกำหนดนโยบาย วิสัยทัศน เปาหมายในการพัฒนา
โรงเรียนวิถีพุทธ 2.2 ดานการจัดวิถีพุทธสูการเรียนรูมีผูบริหารโรงเรียนสงเสริมพัฒนาเทคนิคและ
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วิธีการวัดประเมินผล ดานการเรียนรูตางๆ แกครูและบุคลากรทางการศึกษา โดยใหคำแนะนำการ
ดำเนินงาน และกำกับ ติดตามการดำเนินงานการวัดและประเมินผลการเรียนรูใหบรรลุเปาหมาย 
2.3 ดานกิจกรรมเสนอแนะ การพัฒนา มีการเสนอขออนุมัติการจัดกิจกรรมพิจารณาอาหารในท่ี
ประชุม มีการแตงตั้ง คณะกรรมการดำเนินงาน ผูบริหารโรงเรียนชี้แจงใหคณะครูทราบถึงแนว
ทางการปฏิบัติกิจกรรม และ ขอความรวมมือในการจัดกิจกรรม 2.4 ผูบริหารจัดประชุมบุคลากร 
และเปดโอกาสใหบุคลากรไดมี สวนรวมเสนอและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกันในการดำเนินงาน
หรือกิจกรรมตางๆ 2.5 ดานการเก้ือกูลสัมพันธโรงเรียนวิถีพุทธ ผูบริหารจัดประชุมบุคลากร เพ่ือ
จัดตั้งคณะกรรมการการดำเนินงาน ประสานความรวมมือ ซ่ึงสถานศึกษามีการประสานงานจัด
กิจกรรมทางศาสนา และประเพณี โดยมีวัด และชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรม และทาง
สถานศึกษามีการกำหนดชั่วโมงกิจกรรมเพ่ือ สังคมและสาธารณะประโยชนในหลักสูตรสถานศึกษา 
และสอดคลองกับงานวิจัยของ พระณพัฒษกรณ แสงวงศ (2559)ไดทำการศึกษา เรื่อง แนวทางการ
จัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ ผลการวิจัยพบวา (1) ดานกายภาพ พบวา ผูบริหารโรงเรียนให
ความสำคัญ ดานพระพุทธศาสนานอย ขาดการสนับสนุนงบประมาณ สภาพแวดลอมภายในและ
ภายนอกไมเอ้ือตอการ จัดกิจกรรมทางพุทธศาสนา (2) ดานการเรียนการสอน พบวา บุคลากร ไมมี
ความรู ความเขาใจใน พระพุทธศาสนา และขาดการ  บูรณาการพุทธศาสนาในทุกกลุมสาระการ
เรียนรู (3) ดานพฤติกรรมครู ผูบริหารโรงเรียนและนักเรียน พบวา บุคลากรในโรงเรียนใหความ
สนใจวิทยาการสมัยใหมมากกวา และ ไมเปนแบบอยางท่ีดี (4) ดานการสงเสริมวิถีพุทธ พบวา 
บุคลากรในโรงเรียนขนาดเล็กไมมีเวลาสงเสริม วิถีพุทธ และขาดความรวมมือจากครู นักเรียน และ
ชุมชน (5) ดานกิจกรรมประจำวันพระ พบวา โรงเรียน จัดกิจกรรมประจำวันพระนอยเกินไป และ
ขาดการทำกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestion) 
 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
 1.1 ผลการวิเคราะหขอมูลโครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถี
พุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 1 โดยใชรูปแบบ CIPPIEST กลุมผูบริหารและดำเนินโครงการ พบวา ดานท่ีมีคาเฉลี่ย
ต่ำสุด ไดแก ดานประสิทธิผล ดังนั้น ควรมุงเนนการจัดกิจกรรมของโครงการใหสามารถยกระดับ
คุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของนักเรียนใหสูงข้ึนได กระตุนครูใหเกิดความมุงม่ันท่ี
จะพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของนักเรียนใหสูงข้ึน 
 1.2 ผลการวิเคราะหขอมูล โครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถี
พุทธของโรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 1 โดยใชรูปแบบ CIPPIEST กลุมผูเขารวมโครงการ พบวา ดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ำสุด 
ไดแก ดานผลกระทบ ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมของโครงการควรมุงพัฒนานักเรียนใหเห็นคุณคาใน



ห น้ า  |  93  

วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 4  เดือนกันยายน 2565 

 

การรักษา และสืบตอพระพุทธศาสนา ทำงานและเรียนรูอยางตั้งใจ อดทน ขยันหม่ันเพียร และเปน
ผูท่ีมีสุขภาพจิตดี แจมใส ราเริง เบิกบาน 
 2.3 แนวทางการสงเสริมการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของ
โรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 
คือ ควรกำหนดวัตถุประสงคและระยะเวลาของโครงการอยางเหมาะสม จัดอมรมใหครูมีความรูและ
ความสามารถในการดำเนินโครงการ สรุปรายงานผลการดำเนินงานในแตละกิจกรรม สงเสริม
กิจกรรมใหนักเรียนนำหลักธรรมมาเปนฐานในการคิด ยกระดับคุณธรรมผูเรียนตามแนวทาง
โรงเรียนวิถีพุทธของนักเรียนใหสูงข้ึน ทำใหโรงเรียนไดรับความเชื่อม่ันจากผูเก่ียวของ จัดกิจกรรม
สวดมนต ฟงธรรมเปนประจำ และจัดปายนิเทศเพ่ือถายทอดความรูทางพระพุทธศาสนาท้ังใน
โรงเรียนและนอกโรงเรียน 
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 2.1 ควรศึกษาวิจัยโครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของ
โรงเรียนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 
โดยใชรูปแบบ CIPPIEST ในดนสิ่งแวดลอม 
 2.2 ควรศึกษาวิจัยโครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธ ใน
ระดับสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 
 2.3 ควรศึกษาปจจัยอ่ืนๆ ท่ีมีผลตอการประเมินโครงการการพัฒนาคุณธรรมผูเรียนตาม
แนวทางโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรยีนบานหนองนาไฮโนนสะอาด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 โดยใชรูปแบบ CIPPIEST 
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การจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลักอริยสัจ 4 
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคดังนี้ 1.เพื่อศึกษาการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใช
ปญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลักอริยสัจ 4  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  2.
เพื่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) 
ตามหลักอริยสัจ 4  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  3.เพื่อเสนอแนะขอมูลการ
จัดการเรียนรูการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลักอริยสัจ 4  
เพื ่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  ผลการวิจัยการวิจัยครั ้งนี ้ สามารถสรุป
ผลการวิจัย ดังนี้  1. ผลการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลัก
อริยสัจ 4  เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา ผูเรียนสามารถพัฒนาการเรียน
เรียนรู ดานทักษะการคิดแกปญหาการแยกองคประกอบโครงสรางของปญหาจากเหตุผลหลัก 
เหตุผลรอง และขอมูลสวนยอย  มีการสรางระบบการทำงานรวมกัน การแบงภาระงาน การรับฟง
ความคิดเห็นที่แตกตาง ทักษะการสืบคนขอมูล การเรียบเรียงขอมูล ความสามัคคี กลาแสดงออก 
กลาแสดงความความคิดเห็นที่เปนไปในทางที่เหมาะสม ผูเรียนมีการตัดสินใจดวยเหตุผลมากข้ึน  
2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูวชิา
สังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลักอริยสัจ 4 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียน
มีคะแนนที่สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 3. ขอเสนอแนะการจัดการ
เรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลักอริยสัจ 4  เพ่ือ
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พัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โดยปรับปรุงเนื้อหา การจัดกิจกรรมใหทันเหตุการณ
อยูเสมอ เปนปจจุบัน แบบทดสอบ สื่อการสอนที่หลากหลายมากขึ้น การวัดและประเมินผล มีการ
นำเทคโนโลยีเขาชวยในการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเกิดความนาสนใจและชัดเจนมากข้ึน 
คำสำคัญ (Keywords): การจัดการเรียนรู; วิชาสังคมศึกษา; การใชปญหาเปนฐาน 
 
Abstract 
 Research was Learning Management Social Studies by Using Problem Base  
Learning ( PBL)  for 3rd Secondary Students. It was the Pre-Experimental Research. It 
was pre-experimental research by using One Group Pre-test Post-test Design. The 
example groups were the 3rd   Secondary Students room 3/2 for 2021 academic year 
Wat Songtham School Phrapradaeng Samut Prakan for total 42 persons by Simple 
random Sampling. Researcher worked for 2nd semester for 2021 academic year. The 
objectives were as, to study learning management to achieved result from pretest 
and posttest and the for suggestion data for Learning Management Social Studies by 
Using Problem Base Learning (PBL) for 3rd Secondary Students. The experimental for 
research was lesion plan for social subject and the achievement test number 40 
items. Result had found that : 1. Learning Management Social Studies by Using 
Problem Base Learning ( PBL)   for 3rd Secondary Students had found that learners 
could develop themselves by using problems solving skills. They knew how to classify 
main and less point detail. They knew teamworking helping and care for other 
reasons. They knew by using arrangement data harmony and the action by 
appropriately. Learners can decision with good reason and good for their learning 
progressive. 2.Comparing the achievement for pre-test and posttest by using Learning 
Management Social Studies by Using Problem Base Learning (PBL)  for 3rd Secondary 
Students had found that. The pre-test points average as  ( x ) = 12.833 then(S.D) as 
= 2.844. The point for posttest averages as ( x )  = 21.214 then (S.D) as = 3.460 by 
have significant by statistics as 0.05 which concern to hypnotists as set. 3. The 
suggestion for Learning Management Social Studies by Using Problem Base Learning 
(PBL) for 3rd  Secondary Students  by some detail as follow: Improve matter for subject 
and make still be modern activity more have media to learn then evaluation by using 
technology to be just for management push learners more clear and then interesting 
Keywords:  Learning Management; Social Studies; Using Problem Base Learning 
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บทนำ (Introduction) 
 ในโลกยุคปจจุบันการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเปนไปอยางรวดเร็วมนุษยมีการพัฒนา
ตอเนื่องอยางไมมีท่ีสิ้นสุดการพัฒนาตองอาศัยหลักการจัดการศึกษาและเทคโนโลยีเขาชวยจึงมีการ
พัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560 เพื่อใหสอดคลองกับสภาพ
การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจสังคม วัฒนธรรม สภาพแวดลอม วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ี
กาวหนา เปนการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพใหคนในชาติมีความสามารถในระดับสากล ตาม
แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2560 - 2579 กลาวถึงเปาหมายมุงพัฒนาผูเรียนดานคุณลักษณะและ
ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21  (3Rs8Cs) คุณลักษณะ(3Rs) ไดแก การอานออกเสียง (Reading) 
การเขียนได(Writing) และการคิกเลขเปน (Arithmetic)  ทักษะการเรียนรู (8Cs) ไดแก ทักษะการ
คิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะการแกปญหา(Critical Thinking and Problem Solving) ทักษะ
ดานการสรางสรรค นวัตกรรม (Creativity and Innovation) ทักษะดานความเขาใจตางวัฒนธรรม  
ตางกระบวนทัศน (Cross – cultural Understanding) ทักษะดานความรวมมือ การทำงานเปนทีม 
และภาวะผูนำ (Collaboration, Teamwork and Leadership) ทักษะดานการสื่อสาร สารสนเทศ 
และการร ู  เ ท  าท ั นส ื ่ อ  (Communication, Information and Media Literacy) ท ักษะด  าน
คอมพิวเตอร และเทคโนโลยี สารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and ICT Literacy) ทักษะ
อาชีพ และทักษะการเรียนรู (Career and Learning Skills) และความมีเมตตา กรุณา มีวินัย 
คุณธรรม จริยธรรม (Compassion) 
 การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning) เปนกระบวนการจัดการ
เรียนรูแบบ Active Learning  ลักษณะของปญหาในการจัดการเรียนรู การเตรียมตัวของครูกอน 
การจัดการเรียนรู ขั้นตอนการจัดการเรียนรู การประเมินผลการเรียนรู และบทบาทของครูในการ
จัดการเรียนรู   การเรียนรูที่เนนในสิ่งที่ผูเรียนอยากเรียนรู เกี่ยวของกับบทเรียน  อาจเปนปญหา
ของตนเองหรือปญหาของกลุม ซ่ึงครูจะตองมีการปรับเปลี่ยนแผนการจัดการเรียนรูตามความสนใจ
ของผูเรียนตามความเหมาะสม จากนั้นครูและเด็กรวมกันคิดกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับปญหานั้น 
โดยปญหาท่ีจะนำมาใชในการจัดการเรียนรูบางครั้งอาจเปนปญหาของสังคมท่ีครูเปนผูกระตุนใหคิด 
จากสถานการณ ขาว เหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้น จะเนนที่กระบวนการเรียนรูของผูเรียน และตอง
เรียนรูจากการเรียน (learning to learn) เนนปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนในกลุม การปฏิบัติและการ
เรียนรูรวมกัน (Collaborative Learning) นำไปสูการคนควาหาคำตอบหรือสรางความรูใหมบน
ฐานความรูเดิมที่ผูเรียนมีมากอนหนานี้   จุดมุงหมายเพื่อฝกทักษะการคิดแกปญหาอยางมีเหตุผล
และเปนระบบใหแก นักเรียนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะกระบวนการคิดแกปญหา  การ
คิดสรางสรรค คิดวิจารณญาณ การสืบคนและรวบรวมขอมูล กระบวนการกลุม การบันทึกและการ
อภิปราย  
 ในหลักธรรมอริยสัจ หมายถึง ความจริงอันประเสริฐ 4 ประการ อันเปนหลักคำสอน
สำคัญของพระพุทธศาสนาท่ีกระบวนการแกปญหา ไดดังนี้              
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 ปญหา :  ทุกข (ธรรมที่ควรรู)   ความจริงที่วาดวยความทุกข  คือ ความไมสบายกาย  
ไมสบายใจ มนุษยทุกคนไมวาจะเปนเด็กหรือผูใหญ ตางก็มีความทุกขดวยกันทั้งนั้น ความทุกขจึง 
เกิดขึ้นกับใครก็ไดทุกขณะ เราจึงไมควรประมาทและพรอมที่จะเผชิญหนากับความจริงของทุกขนั้น 
ๆ ความทุกขเกิดขึ้นท่ีไหน และมีกระบวนการเกิดขึ้นไดอยางไร  ฉะนั้น ความสุขและความทุกขของ
คนเรานั้นเกิดข้ึนท่ีกายและท่ีใจ เม่ือมีการกระทำเกิดข้ึนหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน และเม่ือการกระทำ
นั้นผานไปแลว บางทีก็ทำใหเกิดความสุขและความทุกขไดเชน จดจำการกระทำนั้นได และไดนึกคิด
เก่ียวกับการกระทำนั้น ทำใหเกิดความไมพอใจ  เกิดความแคนใจ เกิดความโศกเศราใจ เปนตน นี่
เรียกวา ความทุกข 
 สาเหตุ:  สมุทัย (หลักธรรมที่ควรละ) ความจริงที่วาดวยเหตุใหเกิดทุกข คือ เหตุเกิดแหง
ความทุกขเพราะความทุกขหรือปญหาตางๆท่ีเกิดข้ึนมีสาเหตุเกิดจากอะไรบางอยางไมไดเกิดข้ึนลอย 
ๆ โดยไมมีเหตุหลักธรรมท่ีควรละ เพ่ือไมใหเกิดทุกขตางๆท่ีควรรู 
 วิธีการแกไขปญหา:  นิโรธ  (หลักธรรมที่ทำใหบรรลุ) ความจริงที่วาดวยความดับทุกข   
คือ ความดับทุกขหรือดับปญหาตาง ๆ   พุทธศาสนามีหลักคำสอนเกี่ยวกับเรื่องความสุขมากมาย 
จุดหมายสูงสุด คือ นิพพาน เปนบรมสุขท่ีสูงสุด แบงออกเปน                   
 สามิสสุข คือ ความสุขทางกายท่ีเกิดจากวัตถุภายนอก เรียกวา กามสุข คือความสุขท่ีเกิด
ประสาทสัมผัสท้ัง 5 (ตา หู จมูก ลิ้น กาย) ทำใหเกิดความพอใจ เปนความสุขของคนท่ัวไป 
 นิรามิสสุข คือ ความสุขที่ไมอิงอาศัยวัตถุภายนอก เรียกวา ความสุขทางใจ ความสุข
ประเภทนี้มีตั้งแตขั้นต่ำสุดไปจนถึงสูงสุด คือ นิพพาน   ความสุขขั้นต่ำ คือ การไดรับอบอุนจากพอ
แม ความไมมีศัตรู ไมมีผูเกลียดชัง มีผูใหความรักใคร นับถือ ยกยองสรรเสริญ ไมคิดรายตอใคร ไมมี
ความวิตกกังวล ไมหวาดระแวง ไมคิดฟุงซาน 
 การดำเนินการ :  มรรค (หลักธรรมท่ีควรเจริญ หรือทำใหเกิดข้ึน) ความจริงท่ีวาดวยทาง
แหงความดับทุกข) มรรค คือ ขอปฏิบัต ิท ี ่ทำใหพ นจากความทุกขหร ือปญหาตางๆ เชน 
มัชฌิมาปฏิปทา มี 8 ประการ  
 1. การมีกัลยาณมิตร คือการมีเพ่ือนท่ีดีท่ีแนะนำประโยชน  
 2. ความถึงพรอมดวยศีล คือ การมีวินัย มีระเบียบในชีวิตของตนและการอยูรวมกัน 
 3. ความถึงพรอมดวยฉันทะ คือ ความพอใจใฝรักในปญญา ในจริยธรรม ใฝรูความจริง 
และใฝในความดี     
 4. ความถึงพรอมดวยการท่ีจะฝกฝนพัฒนาตนคือการรูจักฝกฝนพัฒนาตน           
 6. ความถึงพรอมดวยทิฏฐิ คือ การยึดถือ เชื่อถือในหลักการและมีความเห็นความเขาใจ
พ้ืนฐานท่ีมองเห็นสิ่งท้ังหลายตามเหตุผล 
 7. ความถึงพรอมดวยความไมประมาท คือ มีความกระตือรือรนอยูเสมอ เห็นคุณคาของ
กาลเวลา เห็นความเปลี่ยนแปลงเปนสิ่งที่กระตุนเตือนใหเรงรัดการคนหาใหเขาถึงความจริงหรือใน
การทำชีวิตท่ีดีงามใหสำเร็จ  
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 8. การรูจักใชความคิดที่ถูกวิธี คิดเปน คิดอยางมีระเบียบ รูจักคิดพิจารณา เพื่อนำมาใช
พัฒนาตนใหกาวหนายิ่ง ๆ ข้ึนไป เรียกวา โยนิโสมนสิการ     
 ดังนั้น ผูศึกษาวิจัยจึงไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับปญหาที่เกิดขึ้นเพื่อทำความเขาใจกับปญหา 
และหาแนวทางแกไขปญหานั้น ซึ่งผูวิจัยจึงไดใชกระบวนการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช
ปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning) และหลักธรรมอริยสัจ 4 ในการเรียนการสอนกลุม
สาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในรายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของ
โรงเรียนวัดทรงธรรม อำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ  โดยเนนผูเรียนเปนสำคัญ กระตุน
ใหผูเรียน เกิดการเรียนรูอยางอิสระ เนนการทำงานกลุมเพื่อใหผูเรียนเกิดการสื่อสารที่ดีเขาใจผูอ่ืน
มากข้ึน และยังมีอิสระในการคนควาหาขอมูลเพ่ือมาตอบโจทยปญหาท่ีผูสอนสรางข้ึน การไดมีอิสระ
ในการคนหา คำตอบหรือขอมูลจะสงผลใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน สงผลใหมีการ
พัฒนาทักษะดานการคิด และความสามารถในการคิดแกปญหาไดโดยตรงอีกดวย นอกจากนี้ยังเปน
ประโยชนตอ การจัดการเรียนรูและเปนแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้นยัง
เปนแนวทางใน การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู และยังเปนนวัตกรรมสำคัญที่จะพัฒนาการเรียน
การสอนใหมี ประสิทธิภาพตอไป จากสภาพการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2563  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อศึกษาการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลัก
อริยสัจ 4 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3   
 2. เพื่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหา 
เปนฐาน (PBL) ตามหลักอริยสัจ 4 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3   
 3. เพื่อเสนอแนะขอมูลการจัดการเรียนรูการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหา
เปนฐาน (PBL) ตามหลักอริยสัจ 4 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลัก
อรยิสัจ 4 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 3  เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
Research) ผูวิจัยไดดำเนินการตามลำดับ ดังนี้  
 ประชากรและกลุมตัวอยาง   
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนท่ีกำลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนวัดทรงธรรม อำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 
จำนวน  10  หองเรียน จำนวนนักเรียน  385  คน  กลุมทดลองท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแกนักเรียน
ท่ีกำลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/2  จำนวน 1 หองเรียน จำนวนนักเรียน 42 คน ซ่ึงไดมา
โดยการเลือกกลุมทดลองแบบงาย (Simple random Sampling)    
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 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
 แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลักอริยสัจ 
4 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 สาระที่ 5 ภูมิศาสตร  มี  3  หนวยการเรียนรู  
จำนวน  5  แผน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี เรื่อง จำนวนเวลา

เรียน (ชม.) 

1 ทวีปอเมริกาเหนือ 4 

2 ทวีปอเมริกาใต 4 

3 ภัยพิบัติ การจัดการทรัพยากรทางธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมในทวีปอเมริกาเหนือ 

4 

4 ภัยพิบัติ การจัดการทรัพยากรทางธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมในทวีปอเมริกาใต 

4 

5 การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมของโลก 

4 

รวม        5    แผนการจัดการเรียนรู     20  ชม. 

 การสรางแผนการจัดการเรียนรูรายวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตาม
หลักอริยสัจ 4 เปนแผนที่การเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยยึดจุดประสงคการเรียนรูจากหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม  สาระท่ี 4 ภูมิศาสตร  ชวงชั้นท่ี 3  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีข้ันตอนดังนี้ 
 (1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) กลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร  มาตรฐานการเรียนรู และ
ตัวชี้วัด ชวงชั้นท่ี 3  ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3    
 (2) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา พุทธศักราช 2564  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม  สาระท่ี 4 ภูมิศาสตร  ชวงชั้นท่ี 3  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3   
 (3) จัดทำโครงการสอน และกำหนดการสอน วิชาสังคมศึกษา สาระที่ 5 ภูมิศาสตร 
ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 
 (4) ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบ Active Learning  โดยใชปญหาเปนฐาน 
(Problem Base Learning) และนำวิธีการใชหลักอริยสัจ 4 มาออกแบบข้ันตอน การเรียนการสอน  
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 (5)  จัดทำแผนการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษาออกแบบกิจกรรมโดยใชปญหาเปนฐาน 
(PBL) ตามหลักอริยสัจ 4  ซึ่งจัดทำทั้งหมด  5  แผน แผนละ   4  ชั่วโมง  ในสาระที่ 5 ภูมิศาสตร 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  โดยทำเปนแผนการจัดการเรียนรูแบบหนาเดียว ไดแก 
 1. วิชา/เรื่องท่ีสอน 
 2. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวชี้วัด 
 3. สาระสำคัญของเนื้อหาท่ีสอน 
 4. กิจกรรมการเรียนรูแบบปญหาเปนฐาน ตามหลักอริยสัจ 4 
  ข้ันนำเขาสูบทเรียน 
  ข้ันสอน 
  ข้ันกิจกรรม 
  ข้ันนำเสนอ/อภิปราย 
  ข้ันสรุปผล 
 5. การวัดและประเมินผล 
 6. การเสนอแนะ/บันทึกหลังสอน 
 (6) ออกแบบขอสอบท้ังกอนเรียน และหลังเรียนเพ่ือใชในการศึกษาวิจัย จำนวน  40  ขอ 
วิชาสังคมศึกษา  สาระที่ 5 ภูมิศาสตร ใหตรงตามตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางและสถานศึกษา
กำหนดในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์นักเรียน 
 (7) ออกแบบสื่อการสอน แบบผังความคิด (Mind Mapping) ที่สามารถจำแนกหัวขอ
ปญหาได และมีคำตอบที่หลากหลาย สามารถมองเห็นศักยภาพการเรียนรูของผูเรียนที่แตกตางกัน
ไป 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 
 1. ผลการจัดการเร ียนรู ว ิชาสังคมศึกษา โดยใชป ญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลัก 
อริยสัจ 4  เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา ผูเรียนสามารถพัฒนาการเรียน
เรียนรูดานทักษะการคิดแกปญหา การแยกองคประกอบโครงสรางของปญหาจากเหตุผลหลัก  
เหตุผลรอง และขอมูลสวนยอย  มีการสรางระบบการทำงานรวมกัน การแบงภาระงาน การรับฟง
ความคิดเห็นที่แตกตาง ทักษะการสืบคนขอมูล การเรียบเรียงขอมูล ความสามัคคี กลาแสดงออก 
กลาแสดงความความคิดเห็นที่เปนไปในทางที่เหมาะสม ผูเรียนมีการตัดสินใจดวยเหตุผลมากข้ึน 
สงผลตอการเรียนรูในระดับการศึกษาข้ันสูงตอไป 

2. ผลการเปร ียบเทียบผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนกอนเร ียนและหลังเร ียนโดยใช 
การจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลักอริยสัจ 4  เพื่อพัฒนา 

ผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  พบวา  คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย (𝑋𝑋) = 12.833   



ห น้ า  |  102  

วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 4  เดือนกันยายน 2565 

 

สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 2.844  คะแนนหลังเร ียนมีคาเฉลี ่ย (𝑋𝑋)  =  21.214   
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 3.460  เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ
หลังเรียน  พบวา ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  การจัด
กิจกรรมการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลักอริยสัจ 4 เพื่อผลสัมฤทธิ์
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังเรียนมีคะแนนที่สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
 
อภิปรายผลการวิจัย(Research Discussion) 
 การวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน(PBL)ตามหลัก
อริยสัจ 4  เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  สามารถอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 
 1. การใชการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน(PBL)ตามหลักอริยสัจ 
4  เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  สามารถทำใหผูเรียนสามารถพัฒนาการเรียน
เรียนรูดานทักษะการคิดแกปญหา การแยกองคประกอบโครงสรางของปญหาจากเหตุผลหลัก 
เหตุผลรอง และขอมูลสวนยอย  มีการสรางระบบการทำงานรวมกัน การแบงภาระงาน การรับฟง
ความคิดเห็นที่แตกตาง ทักษะการสืบคนขอมูล การเรียบเรียงขอมูล ความสามัคคี กลาแสดงออก 
กลาแสดงความความคิดเห็นที่เปนไปในทางที่เหมาะสม ผูเรียนมีการตัดสินใจดวยเหตุผลมากข้ึน 
สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น ซึ่งพมีความบวาสอดคลองกับภัทราวดี มากมี  ไดกลาว
สรุปวา การเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน หรือ PBL  ทำใหผู เรียนเกิดทักษะในการคิด 
วิเคราะห คิดแกปญหา และคิดอยางสรางสรรค ผูเรียน มีสวนรวมในการเรียนและไดลงมือปฏิบัติ
มากขึ้น แสวงหาความรูดวยตนเองจากแหลง ทรัพยากรเรียนรู ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา 
การที่ผูเรียนตองหาความรูอยางตอเนื่อง ทำให การเรียนรูเปนกระบวนการตลอดชีวิต (lifelong 
process) เพราะความรูเกา จะถูกนำมาเชื่อมโยง ใหเขากับความรูใหมตลอดเวลา จึงทำใหผูเรียน
เปนคน ไมลาหลัง ทันเหตุการณ ทันโลก และสามารถปรับตัว ใหเขากับสังคมโลกในอนาคตไดอยาง
ดีที่สุด และการเรียน การสอนโยใชปญหาเปนฐานนั้นเหมาะสมกับรายวิชา ที่เนนทักษะการคิด
วิเคราะห และทักษะการคิดขั้นสูงใหกับผูเรียน ซึ่งจะชวยใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ มีการฝก
ทักษะการคิดวิเคราะหตามกรอบมาตรฐาน คุณวุฒิไดเชนกัน ที่สำคัญผูเรียนควรมี พื้นฐานความรู 
หรือประสบการณมาบางจะชวยใหการเรียนการสอน โดยใชปญหาเปนฐานราบรื่นมากยิ่งขึ้น และ
ผลการศึกษาพบวา มีความสอดคลองกับ  วาสนา จินดาสวัสดิ์, สิน งามประโคน และพีรวัฒน  ชัย
สุข  ไดกลาวสรุปวา กระบวนการทางการคิดที่เปนสิ่งจำเปนที่ทุกคนตองใชในชีวิตประจำวัน ถาทุก
คนไดรับการฝกใหรู วิธีการคิดแกปญหาอยูเสมอ ยิ่งถาสามารถนำหลักอริยสัจ 4 ไปใชในการเรียน 
การสอน การปฏิบัติ ฝกฝน จนเปนนิสัย ยอมเปนประโยชนแกผูไดรับการฝกฝน บุคคลที่ประสบกับ
ปญหาตาง ๆ แลว สามารถหา แนวทางในการแกปญหานั้นใหสำเร็จลุลวงไดยอมประสบผลสำเร็จ 
สวนนวัตกรรมการเรียนการสอนตาม หลักอริยสัจ 4 เปนหลักการสอนที่พระพุทธเจาทรงใชสอน
พุทธบริษัท 4 มานานแลวเปนเวลา 2563 ป แต ยังทันสมัยและเหมาะสมกับการนำมาประยุกตใช
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สำหรับการเรียนการสอนและการนำไปแกปญหาในการ ดำเนินชีวิตใหมีความสุขไดทุกสถานการณ
เพราะหลักอริยสัจ 4 เปนชุดความรูท่ีมีคุณคาท่ีสุดซ่ึงในทาง พระพุทธศาสนาเรียกวา ชุดองคความรู
ท่ีประเสริฐ 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใชการจัดการเรียนรูวิชา
สังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลักอริยสัจ 4 สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร  หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู สาระ
ภูมิศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  แบบปญหาเปนฐาน(PBL) ตามหลักอริยสัจ 4 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นนั้น
ไดผานการวางแผน บทเรียนใหถูกตอง มีระบบ โดยมีการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) และดำเนินตามขั้นตอนปญหาเปนฐานอยางมี
ระบบ เนนผูเรียนเปนสำคัญ มีการจัดการเรียนรูโดย ใหผูเรียนฝกการแสวงหาความรูดวยตนเอง ฝก
สรางองคความรูดวยตนเอง และยังเนนกระบวนการ เรียนแบบกลุม ใหผูเรียนไดทำงานรวมกับผูอ่ืน
ไดฝกความรับผิดชอบ สามารถแบงหนาท่ีกันเองได โดย มีการวัดและประเมินผลการเรียนรูตามจริง 
ซ่ึงผูเรียนมีผลงานท่ีนายอมรับและบรรลุตามจุดประสงคท่ีกำหนด  ซ่ึงพบวามีสอดคลองกับงานวิจัย
ของ  ธีรภัทร นิตยกุลเศรษฐ  ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบปญหาเปนฐาน เรื ่อง 
ประเด็นสำคัญ ทางประวัติศาสตรไทย กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 6  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบปญหา เปนฐาน เรื่อง 
ประเด็นสำคัญทางประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการศึกษายังพบวา มีความสอดคลองกับการศึกษาวิจัยของ 
พระมหาประเสริฐ ชาตเมธี (โนไธสง) ไดศึกษา การใชวิธีสอนแบบอรยิสัจสี่ ในสาระพระพุทธศาสนา 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหลักรอย จังหวัดนครราชสีมา และศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยการใชวิธีสอนแบบ อริยสัจสี ่ในสาระพระพุทธศาสนา หนวยการเรียนรูเรื่อง ศาสน
พิธี พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05    
 จากท่ีไดกลาวมาขางตนนั้น สรุปไดวา การจัดการเรียนรูวิขาสังคงศึกษา โดยใชปญหาเปน
ฐาน (PBL) ตามหลักอริยสัจ 4 ทั้งสองกระบวนการนี้มีความสอดคลองซึ่งกันและกัน มีขั้นตอนการ
แกปญหาอยางสมเหตุสมผล สามารถพัฒนาผูไดเต็มตามศักยภาพ มีความรับผิดชอบในหนาที่ของ
ตน สรางปฏิสัมพันธอันดี ยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เกิดเปนองคความรูรวมกัน สงผลให
นักเรียนที่เรียนวิชาสังคมศึกษา สาระภูมิศาสตร มีการวิเคราะห ปญหาสภาพภูมิศาสตรที่เกิดขึ้นใน
โลก มีกระบวนทั้งทางธรรมชาติและมนุษยที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลง ตลอดจนเครื่องมือทาง
ภูมิศาสตรประโยชนที่ได จนถึงการแกไขปญหาที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ   
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ขั้นท่ี 1
• ทดสอบกอนเรียน เชื่อมโยงความรูเกา  สูความรูใหม  

ขั้นท่ี2
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องคความรูจากการวิจัย (Research Knowledge) 
 การดำเนินวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตาม
หลักอริยสัจ 4 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 ผูวิจัยสรุปเปนองคความรู เปน 
Mapping ประกอบ ดังแสดงในแผนภาพท่ี 4.1  ดังนี้ 
      ข้ันสอน                             กิจกรรมการสอน (PBL)             บูรณาการอริยสัจ 4                              

       

         

  

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1.ขอเสนอแนะเพ่ือนำผลการวิจัยไปใช 

 1.2 ครูผูสอนที่จะนำแผนการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตาม

หลักอริยสัจ 4 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีขอจำกัดดานเวลา ในการจัดการ

เรียนการสอน เนื่องจากเปนชั้นเรียนท่ีมีกิจกรรมเขามามาก อาจทำใหเวลาในการเรียนไมพอตอการ

พัฒนาการคิด แตถาหากจัดสรรเวลาเหมาะสม แผนการจัดการเรียนรูนี้จะเปนประโยชนอยางมาก

ตอการพัฒนาผูเรียน  

 1.2 การนำแผนการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลัก

อริยสัจ 4 ตองคำนึงถึงวัยของผูเรียน สื่อการสอนควรมีความพรอม สำหรับการเลือกปญหาหรือ

สถานการณควรเปนเรื่องที่ใกลตัวผูเรียนและหลากหลาย คำตอบไมควรตายตัวหรือมีคำตอบอยู

มากกวาหนึ่งคำตอบ ครูผูสอน ควรกระตุนอยูเปนระยะ ๆ จะทำใหการจัดการเรียนรูไมนาเบื่อ และ

ผูเรียนใหความรวมมือในการเรียนรู 

 1.3 ครูผูสอนควรนำแผนการจัดการเรียนรูโดยปญหาเปนฐานไปประยุกตใชกับ สาระอ่ืน 

ๆ ที่มีอยูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม พรอมทั้งบูรณาการกับรายวิชา
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กลุมสาระอ่ืนๆ เพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดการกระบวนการคิดท่ีตอเนื่อง จะสงผลใหการการคิด การมอง

ปญหา การระบุแนวทางแกปญหาเปนระบบมากยิ่งข้ึน  

 2. ขอเสนอแนะเพ่ือทำการวิจัยครั้งตอไป 

 2.1 ควรมีการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปน

ฐาน (PBL) ตามหลักอริยสัจ 4 ในรายวิชาอื่น ในกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม หรือ

เนื้อหาอ่ืน และระดับชั้นอ่ืน ๆ เพ่ือศึกษาพัฒนาอยางการเรียนรูตอเนื่อง  

 2.2 ควรพัฒนาการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลัก

อริยสัจ 4 เพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนและความสามารถในแกปญหาที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไป

ปรับใชกับการจัดการเรียนรู รูปแบบอ่ืน เพ่ือใหเกิดความตอเนื่องและหลากหลายของขอมูล 

 2.3 ควรมีการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา 

โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตามหลักอริยสัจ 4 เพื่อพัฒนาการกระบวนการเรียนการสอนใหมี

ประสิทธิภาพมากข้ึน  
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Effect of Using Mind Mapping Towards English Reading 
Comprehension Skill of Students at Watlinthong School 

 
Nutta Kamchorn1 Boonmee Pansa2 PhraNarong Srakaew3 

 
Abstract 
 This thesis objectives: 1. to develop using mind mapping for students in 
Watlinthong school, 2. to compare reading comprehension skill of students before 
and after using mind mapping, and 3. study result of using mind mapping of students 
in Watlinthong school . The target groups of this study were 26 students at grade 8-
9 in Watlinthong school , Ang Thong, Thailand who were selected to participate in 
this study conducted in the second semester academic year 2021. The research 
instruments used were 1) the test to measure reading comprehension before and 
after using the mind mapping in teaching reading is a multiple-choice, 4 choices, and 
20 items and 2) plan of learning activities used in the experiment. The statistics 
analyzed mean (x̄), S.D., percent (%), and a t-test (independent sample) were adopted 
to evaluate the difference between the students' results using mind mapping. The 
results of the study revealed that 1) post-test scores of the students were higher than 
pre-test scores. Additionally, the post-test mean scores of students at grade 8 were 
x̄ = 16.75 and students at grade 9 were x̄ = 16.64. There was statistically significant 
difference of the post-test mean scores experiment group at .01 level of significance 
and 2) and the total mean of group work by the construction of the mind mapping 
of 4 groups of students, of which 2 groups had 6 members and 2 groups had 7 
members, by using the mind mapping assessment criteria and rated the quality of 
student's mind mapping creation scores into 4 levels, namely very good level, good 
level, fair level, and improvement level. The result found that students can score 
points on creating a mind mapping by reading a given reading and get an average 
score of 35.14, and the results of the quality rating from the scores of the mind 
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mapping of each group of students. Overall, the students were of very good quality. 
The content analysis on qualitative data spelt out the positive impacts of mind 
mapping technique on elevating not only students to learn reading English 
comprehension, but also motivation and confidence in writing. 
Keywords: Mind mapping; Reading comprehension; Reading English skills 
 
Introduction 
 In teaching and learning process of English, there are four skills taught: 
listening, speaking, reading, and writing. Reading is one of the language skill that plays 
an important role in foreign language acquisition. Brown states that “In foreign 
language learning, reading is a skill that teachers expect learners to acquire”. It is 
argued as the most essential skill for success in all education context. Reading is very 
important for English learners because reading can enlarge their knowledge, 
vocabulary, and information. 
 From reading, they are able to get complete understanding of the text. 
According to Snow “reading does not occur in vacuum, it is done for a purpose to 
achieve some ends.” During reading the reader processes the text with regard to the 
purpose. To be a good reader, the learner must learn how to comprehend and 
understand the passage. 
 Learning to read well is a long-term developmental process. At the end 
point, reader can read a variety of materials with ease and interest, can read for 
varying purposes, and can read with comprehension even when the material is 
neither easy to understand nor intrinsically interesting. And the reading process is 
complex and multi-dimensional. There are some components that need to be 
considered in the teaching of reading towards recognizing this complexity. The writer 
chooses one of the components that should be taught in reading process, the 
component is comprehension. Pardo states that comprehension is a process in which 
readers construct meaning by interacting with text through the combination of prior 
knowledge and previous experience, information in the text, and the stance the 
reader takes in relationship to the text. When learners comprehend, they interpret, 
integrate, critique, infer, analyze, connect and evaluate ideas in texts. When 
comprehension is successful, learners are left with a sense of satisfaction from having 
understood the meaning of a text. 
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 Nowadays, the need of reading comprehension requires teachers to 
facilitate students through interesting strategies in learning process. Harmer states 
that “students are better to be impulsed in responding the context and gaining their 
feeling about it than only focusing them on the text construction”. The teachers 
usually ask the students to read without giving the solution about how to read with 
pleasure and comprehend through interesting strategies. The students are used to 
comprehend the text only by reading normally, as what their habits in learning 
process. In conclusion, students are stated having no problems in learning reading 
comprehension because of their habits -reading normally. 
 For the learners of English as a Foreign Language (EFL), reading is the most 
vital skill to master due to several reasons. First, students can usually perform at a 
higher level in reading than in any other skills. They can comprehend written 
materials beyond their ability to discuss orally or in writing with equivalent accuracy. 
This can undoubtedly increase their motivation to learn. Second, reading requires 
very minimum necessities. Different from speaking which requires opportunities to 
interact with sparring partners, or from writing which needs a lot of guidance and time 
to practice, reading necessitates only a text and motivation. Third, reading is a service 
skill. After learning how to read effectively, students will be able to learn effectively 
by reading. In terms of language learning, by reading, learners can develop their 
knowledge of grammar, discourse organization, vocabulary, and culture. In addition, 
Davis stated that reading is essential for everyone, it is fundamental to function in 
society today, and a vital skill in finding a good job. It also develops the mind and 
the imagination and helps discover new things. 
 Reading comprehension skill is not merely a simple skill as many English 
teachers perceive. Answering questions after reading a text is a common practice in 
the teaching and learning process of reading comprehension skills. It is very often 
that in the arrangement of the lesson plan, the teachers have not yet distinguished 
between learning steps and readings steps. It is very clear that when planning a 
reading activity, the teachers do not refer to a certain reading theory. 
 There are many reasons why reading can be hard. It’s important to note 
that struggling readers will often have problems in multiple areas. According to Smith 
& Collins, there are two aspects of comprehension processes that we think are 
important to teach: (1) comprehension monitoring, and (2) hypothesis formation and 
evaluation. Many students find interesting story in reading and think that they 
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understand the story. First, students had difficulties in getting information from the 
text. Then this situation leads the students to have low achievements in reading 
activity. In addition, the teaching and learning process of reading comprehensions run 
conventionally in class. It makes the students think twice to do reading activity; 
moreover, reading is a long activity. 
 Mind-mapping is supposed to be an interesting alternative technique that 
will help the students support the reading about the text they have read by their 
own schema, thus that they can comprehend the text, not on their creativity. The 
mind mapping helps to organize the information in the story into a form that is easily 
assimilated and remembered. The mind mapping is a technique to use the whole 
brain by using visual and other graphic to create a meaningful impression. By using 
this technique, the readers can quickly identify the information from the text they 
read and also grab the structure of a subject and the way that pieces of information 
fit together. It can help the readers to make a note from the text clearly. Every piece 
of the text can be noted and described in a map which consist of any symbols or 
pictures that connected each other to be complete information. 
 Mind mapping is a new teaching technique for teaching reading. As young 
generations are surrounded by many of new electronic devices, the technology is 
quite reachable and familiar to them. The mind mapping technique might be useful 
for students, as drawing a mind map helps the brain to visualize better than linear 
notes. Moreover, teaching by using mind mapping strategy can be more attractive to 
students. Mohaidat stated that the use of mind mapping stimulates the use of the 
two sides of the brain; the ideas are well organized so the brain can read the 
information and remember them more than the linear thinking. Alomari  also agrees 
that students can benefit from using mind mapping. Studies on the use of mind 
mapping in English classroom is still limited in Thailand. Thus, this study attempted 
to investigate the effects of mind mapping on Thai students. 
 As a result, the process of reading that the students should go through is 
still invisible. Apart from this, teaching reading is more difficult when students are 
reading texts in a second language. Observing Watlinthong school classrooms in 
Thailand, the researchers found that students encountered unknown words, and 
translation from English to their mother language. One of the most powerful 
constructivist based-reading techniques that can make reading comprehension skills 
belong to the students is mind mapping. 
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 From the importance of reading English for comprehension and the issues 
of reading comprehension encountered including the concepts of meaningful 
learning theory and teaching techniques using mind mapping can improve students’ 
reading skill. Therefore, the researcher is interested to study mind mapping to use in 
learning activities for reading comprehension skills at Watlinthong school, Ang Thong 
province, and believe that the mind mapping method is one of the best way to 
improve English reading ability of students. This is a cause of creating a mind mapping 
training students to summarize or analyze the important content of the story. The 
mind mapping makes students clearly discover the structure of their knowledge of 
the subject and lead to conception and relates ideas to each other. This will be 
beneficial for the further development of English reading skill. 
 
Research objectives 
 1. To develop using mind mapping for students in Watlinthong school. 
 2. To compare reading comprehension skill of students before and after 
using mind mapping 
 3. To study satisfaction of using mind mapping of students in Watlinthong 
school . 
 
Research Method 
 This research study is designed by Quasi-Experimental research to collect 
data and the effect of using mind mapping on the reading comprehension skills of 
students at Watlinthong school. McMillan and Schumacher state that quasi-
experimental research is a good design of the research because although it is not 
true experiments, it provides reasonable controlled over most sources of invalidity, 
and it is usually stronger than the pre-experimental design. Quasi-experimental design 
focuses on treatment and outcome, hence the data was taken from pre-test and 
post-test in order to know whether or not mind mapping is effective than expository 
technique in improving students’ reading comprehension achievement. In this 
research design, there is a kind of class used. There is the experimental class which 
used mind mapping technique and the controlled class by expository technique. 
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Design of the study 

 Target group of the research  
 The population of this study is 26 students at grade 8 and grade 9 in 
Watlinthong school , the second semester of the academic year 2021. Specially, they 
are from different academic levels and background to ensure the reliability and 
accuracy of the results; 12 students at grade 8 and 14 students at grade 9. The reasons 
to choose these target groups are: 1) students require reading ability   2) the students 
come from different academic levels, so they had experience different number of 
courses which effected on their performances. Both groups were taught using mind 
mapping of extra English subject.  
 Research Tools 
 3 . 3 . 1  The test to measure reading comprehension before and after using 
the mind mapping in teaching reading is a multiple-choice, 4 choices, and 20 items. 
The confidence and difficulty level of the test are examined by experts which are 
presented in appendix A and B. 
 3.3.2. Plan of learning activities used in the experiment, it is a map of reading 
by using a mind mapping, consisting of 8 plans with 2 hours each. Each plan consists 
of short content, there are not too many concepts. It is appropriate to the needs, 
interests, and knowledge of the students . It is factual or content about basic 
concepts, principles, and abstract notions after the students have learned the 
meaning, characteristics, and elements of the mind mapping. The researcher asks 
students to practice reading in the chapters and do exercises by adding concept 

The design of the study 

Before Treatment  After 

Pre-test Post-test 
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words and concept linking words to the given mind mapping. It starts with an easy 
reading to a more complex one until students can create a mind mapping from the 
readings themselves. The plans for each learning activity plan are as follows: 
 The plan for learning activity 1 is "Beatrix Potter” 
 The plan for learning activity 2 is "Boudica" 
 The plan for learning activity 3 is "Dick Whittington" 
 The plan for learning activity 4 is "Elizabeth I" 
 The plan for learning activity 5 is "Emmeline Pankhurst" 
 The plan for learning activity 6 is "Florence Nightingale" 
 The plan for learning activity 7 is "Isaac Newton" 
 The plan for learning activity 8 is "Robin Hood” 
 The following steps: 
 1. The step before creating a mind mapping is the stage where students 
read the given readings and find different types of mind mapping words including link 
word's mind mapping to be organized into groups. 
 2. Stage of creating a mind mapping is the stage where students add 
different types of concept words to the given concept map. In which the mind 
mapping in each plan will train students to write the diagram according to the 
specified elements from a simple detailed chart to more complex charts until the 
students can read the chapters and write the summary as a mind mapping entirely. 
 3. Mind Mapping Assessment, form in this study, the researcher assessed 
the competency to create a mind mapping of students after reading the given 
readings in each learning activity plan by using the evaluation form of the mind 
mapping that has been examined by experts. Scoring section for creating a mind 
mapping, the researcher used the concept mapping ability assessment criteria 
adapted from the concept map scoring principles proposed by Novak and Gowin i.e. 
accuracy and correlation of the text, giving 1 point per 1 body of text, accuracy, and 
conceptual linkage are given 5 points per level and the accuracy of the samples is 
given 1 point per 1 sample. 
 Tool making 
 1. Creating a reading comprehension test before and after the experiment 
has the following steps: 
 1.1 Researcher studies the basic education curriculum concerning reading 
by considering learning objectives and principles and the scope of the content. 



ห น้ า  |  114  

วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 4  เดือนกันยายน 2565 

 

 1.2 Researcher studies the scope of subject content from English textbooks 
Secondary 3 (S3) students. 
 1.3 Researcher studies magazines, journals, newspapers, additional reading 
books in English at the Secondary 3 (S3) students to select appropriate subjects and 
vocabulary. 
 1.4 Researcher studies the techniques for creating tests and measurement 
techniques. 
 1.5 Researcher creates a test to measure reading comprehension multiple-
choice type, 4 options, and 35 items. 
 1.6 Researcher brings the reading comprehension test to experts to check 
and correct and then to take the test to modify and improve according to the 
suggestions.   
 1.7 Researcher brings the reading comprehension test to use for the 
experiment with students at grade 8 in Wat Phothiwong School, Angthong province 
that is not a sample group of 12 people is used to determine the difficulty (p) and 
the discriminating power (r). 
 1.8 Researcher brings the results of the experiment to improve questions 
and options using techniques 25% analysis of the high score group and the low score 
group and find the difficulty (p) and discriminating power (r) of the test, selecting only 
the items with the difficulty on the level of 0.20 - 0.80 and the discriminating power 
at the level of 0.20 and above, 20 items are obtained. 
 1.9 Researcher brings the selected 20 items of the reading comprehension 
test used to find the confidence of the test using the formula of Kuder Richardson 
(KR-20). 
 2. Researcher creates a plan for learning activities, to use in the study as the 
following details: 
 2.1 Researcher studies the purpose of reading from the secondary student's 
curriculum documents as a guideline for selecting or creating content to be used in 
the learning activities plan. 
 2.2 Researcher studies basic vocabulary and grammar in secondary 
student’s level as a guideline for creating and selecting content to be used in the 
learning activities plan. 
 2.3 Researcher studies journals, textbooks, and other additional reading 
books to select content suitable for secondary students. 
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 2.4 Researcher creates a learning activity plan according to the teaching and 
learning principles, writing a mind mapping to show the ability to read for 
comprehension, totaling 8 plans. 
 2.5 Researcher brings the learning activities plans to the experts for checking 
the quality inspection and the accuracy of the content and then modifying according 
to the instructions and amendments as appropriate to be applied to the sample 
group. 
 Data Collection 
 This study is conducted to collect data. The researcher will collect the data 
by myself. There are steps to do as follows. 
 1. Data are collected from the sample group of students using the pre-test 
and post-test. 
 2. Conduct an experiment with the following steps: 
 2.1 The researcher did a pre-test on the sample with a reading 
comprehension test. 
 2.2 The researcher conducted the experiment according to the 8 learning 
activities plans created, each plan was 2 hours, total 16 hours. The researcher used 
the mind mapping assessment form to evaluate the students' work. 
 3. The researcher did the post-test by using the same test that was used for 
the pre-test. 
 4. The scores obtained from taking the test before and after. The experiment 
were studied to compare the difference of pre-study and post-study test scores by 
testing the significance of the difference by t-test, with the conclusion of the post-
teaching record and the evaluation of the mind mapping to reflect the overall picture 
of the ability to read comprehension English after implementing the learning activities 
plan. 
 Data Analysis  
 1. Analysis of the item-by-item test, the researcher used the exam to test 
with students at grade 8 and grade 9 in Wat Lintong School that is not a sample 
group of 12 people and took the student's score to calculate the difficulty 
classification of powers and the confidence value of the test using the formula of 
Kuder Richardson (KR 20). 
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 2. Researcher analyzes the scores before studying to classify groups 
according to students' abilities into adept groups, medium groups, and weak groups, 
using the following criteria: 
  Score   Groups 
  11-20   Good 
  6-10   Medium 
  0-5   Weak 
 3. Researcher analyzes the development scores or the difference in scores 
before and after classes using the following criteria: 
  Percentage increase  Development level 
  21 Up+  Very good 
  11-20   Good 
  0-10   Pretty 
 4 .  Researcher analyzes students' ability to read English for comprehension 
from the assessment of mind mapping by using the following assessment criteria. 
 1. Matter 
 There is a link in each body created and have the correct meaning, 1 point 
each 
 2. The hierarchy of Mind Mappings and their associations. 
 The researcher rated level the Mind Mapping words correctly in order of 
importance and have the Mind Mapping connected correctly; each level is 5 points 
 3. Examples in Mind Mappings 
 For example, the Mind Mapping is correct to get 1 point per sample. 
  Score   Quality level 
  36 Up+   Very good 
  26-35   Good 
  16-25   Pretty 
  0-15   Repairable 
 5. The researcher compared the mean difference in reading ability scores 
for understanding before and after the experiment of students studying by using The 
Wilcoxon Signed Ranks Test statistics. 
 6. The researcher found the consistency and appropriateness of the 
Learning Activities Plan (IOC). 
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Research results 
 This section summarizes the objectives of the study and the subjects, 
materials, and procedures. 
 1. Objectives of the study 
 In this study, the objectives were: 
 1) To develop using mind mapping for students in Watlinthong school . After 
the researcher has taught according to the learning activity plans and recorded the 
teaching results. the researcher assessed the construction of the mind mapping of 4 
groups of students, of which 2 groups had 6 members and 2 groups had 7 members, 
by using the mind mapping assessment criteria and rated the quality of student's 
mind mapping creation scores into 4 levels, namely very good level, good level, fair 
level, and improvement level which the results found students can score points on 
creating a mind mapping by reading a given reading and get an average score of 35.14, 
and the results of the quality rating from the scores of the mind mapping of each 
group of students. Overall, the students were of very good quality. Conclude that 
students have developed their reading comprehension ability by writing a summary 
with a better mind mapping. 
 2. To compare reading comprehension skill of students before and after 
using mind mapping. The result of comparison scores before and after and the 
percentage of development scores using mind mapping of students at grade 8 and 
grade 9, Watlinthong school was showed by mean (x̄) and S.D. which students at 
grade 8, pre-test (x̄)= 6.50 S.D = 1.88, post-test (x̄) = 16.75 S.D = 2.09, and students at 
grade 9, pre-test (x̄) = 7.29 S.D = 1.68, post-test (x̄) = 16.64 S.D = 2.10. 
 3. To study result of using mind mapping of students in Watlinthong school 
. After the researcher has taught according to the learning activity plan and recorded 
the teaching results. The researcher knew that the students who have developed 
reading with mind mapping had a statistically significantly higher reading achievement 
after learning at .01, achieving the set objectives. 
 2. Subjects, Material and Procedures 
 The research subjects for this study were 26 students at grade 8, 12 and 
grade 9, 14 who studied English in the second semester of the 2021 academic year. 
The subjects of the study in the classes were mixed between high, moderate and 
low proficiency in English. In addition, the instruments used in this study including:  
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 1) Reading comprehension test before and after using the mind mapping in 
teaching reading, 2) Plan of learning activities used in the experiment. The data were 
analyzed by percentage value, mean, and standard deviation. 
 Recommendations 
 In this study, the researcher has 2 suggestions as follows: 
 1. Suggestions for organizing learning activities. 
 Organizing learning activities by having students write a mind mapping to 
summarize the meaning of the story read should give students more time to practice 
than study this time. Because this will enable students to understand and write their 
mind mapping more accurately. 
 1) The content used in the practice of creating a mind mapping should be 
familiar to students or have some background to help students understand the 
details more easily. And summarizing the content with a mind mapping should not 
contain too many mind mapping words. 
 2) Students should be able to participate in the selection of content or 
choose the content themselves to practice skills in creating a mind mapping from 
what they like and are interested in. As for the problem in constructing a mind 
mapping in the early stages, students don't understand the meaning of the words 
and are unable to choose the appropriate mind mapping linking words. Teachers 
should first focus on teaching vocabulary and sentence structures to students. 
 2. Suggestions for the next study. 
 1) There should be educated in this manner at the level and some other 
subjects because it will encourage students to practice critical thinking and learn 
meaningfully. 
 2) The effects of mind mapping should be explored in other areas such as 
operational processes, behaviors, interests, and attitudes. 
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ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย  
ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร 
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Ban Dung District, Udon Thani Province 
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Jintana  Suriyasri 

 

บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค 1. เพื ่อศึกษาพฤติกรรมการเลือกใชบริการที ่พักของ
นักทองเที่ยวชาวไทย 2. เพื่อเปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกใชบริการท่ี
พักของนักทองเที่ยวชาวไทย 3. เพ่ือศึกษาปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่มีผลตอพฤติกรรมการ
เลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย กลุมตัวอยางเปนนักทองเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมา
ทองเที ่ยวคำชะโนดวังนาคินทร จำนวน 400 คน ใชแบบสอบถามเก็บขอมูล สถิติที ่ใชในการ
วิเคราะห ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที การวิเคราะหคาความ
แปรปรวน และการวิเคราะหถดถอยเชิงพหุคูณ ผลการวิจัยพบวา 1. พฤติกรรมและประสบการณใน
การเลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวมีวัตถุประสงคในการเดินทางมาคำชะโนดวังนาคินทรเพ่ือ
กราบไหวสิ่งศักดิ์สิทธิ์ รวมเดินทางมากับเพ่ือนดวยรถยนตสวนตัว คนหาขอมูลเลือกบริการท่ีพักจาก
เว็บไซต/เฟสบุค/สื่อสังคมออนไลน ระยะเวลาในการเขาพัก 1-2 วัน และมีคาใชจายในการเขาพัก
เฉลี่ย/คืน 501-700 บาท 2. การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการเลือกใช
บริการที่พักของนักทองเที่ยวจำแนกตามเพศและรายไดเฉลี่ย/เดือน พบวา เพศและรายไดเฉลี่ย/
เดือนท่ีแตกตางกันมีผลตอพฤติกรรมการเลือกใชบริการท่ีพักของนักทองเท่ียวไมแตกตางกัน อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05  3. การวิเคราะหถดถอยพหุคูณพบวา ตัวแปรอิสระทั้ง 5 ตัว 
รวมกันอธิบายความแปรปรวนตอพฤติกรรมการเลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค 
New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี ไดรอยละ 88.0 
โดยเขียนเปนสมการไดดังนี้ Y=2.130+(0.420X7)+(0.315X2)+(0.241X6)+(0.163X4)+(0.111 
X5) 
คำสำคัญ (Keywords): พฤติกรรมการเลือกใชบริการท่ีพัก; คำชะโนดวังนาคินทร 
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Abstract  
 The objectives of this research were 1.  to study accommodation selection 
behavior of Thai tourists 2.  to compare personal factors affecting accommodation 
selection behavior of Thai tourists 3.  to study marketing mix factors. affecting the 
behavior of choosing accommodation services of Thai tourists. The sample consisted 
of 400  Thai tourists traveling to Kham Chanod Wang Nakin by using a questionnaire 
to collect data. The statistics used in the analysis were percentage, mean, standard 
deviation. T test Analysis of variance and multiple regression analysis. The results 
showed that 1. Behavior and experiences in choosing to use the accommodation of 
tourists. The objective is to come to Kham Chanot Wang Nakin to pay respect to the 
sacred things. Join in traveling with friends in a private car. Find information on 
choosing accommodation services from the website/Facebook/Social media. Length 
of stay 1-2 days and average cost of stay / night 501-700 baht. 2. Comparison of 
average differences in accommodation choice behavior of tourists classified by 
gender and average income/month found that different gender and average 
income/month had an effect on tourists' accommodation selection behavior. no 
different statistically significant at the 0.05 level 3. The multiple regression analysis 
revealed that The five independent variables together explained the variance in the 
accommodation selection behavior of Thai tourists in the New Normal era, a case 
study of Khamchanod Wangnakin, Ban Dung District, Udon Thani Province by 88.0%. 
The equation can be written as follows: Y=2.130+(0.420X7)+(0.315X2)+(0.241X6) 
+(0.163X4)+(0.111 X5) 
Keywords: Accommodation Selection Behavior; Khamchanot Wangnakin 
 
บทนำ (Introduction) 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 12 ไดจัดทำบนพื้นฐานของยุทธศาสตร
ชาติ 20 ป ซึ่งเปนแผนแมบทหลักของการพัฒนาประเทศ รวมทั้งการปรับโครงสรางประเทศไทย
ไปสูประเทศไทย 4.0 ใหความสำคัญกับการมีสวนรวมเพื่อรวมกันกำหนดวิสัยทัศนและทิศทางการ
พัฒนาประเทศ เพ่ือมุงสู “ความม่ันคง ม่ังค่ัง และยั่งยืน” (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ, 2560) แผนแมบทภายใตยุทธศาสตรชาติไดกำหนดเปาหมายเก่ียวกับการ
ทองเท่ียวชัดเจน อุตสาหกรรมทองเท่ียวสามารถสรางรายไดใหกับประเทศและมีความสำคัญตอการ
พัฒนาเศรษฐกิจ รายไดจากการทองเที่ยวถือเปนรายไดหลักของเศรษฐกิจไทย โดยในป 2562 มี
สัดสวนถึง 16% ของ GDP (Krungthai COMPASS, 2563) นอกจากรายไดในระดับประเทศแลว
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การทองเที่ยวยังสามารถสรางรายไดใหกับชุมชนทองถิ่นเกิดการกระจายรายไดในระดับจังหวัดอีก
ดวย 
 “กรมหลวงประจักษฯสรางเมือง ลือเลื่องแหลงธรรมะ อารยธรรมหาพันป ธานีผาหมี่ขิด 
ธรรมชาติเนรมิตทะเลบัวแดง แรงศรัทธาศรีสุทโธ ปทุมมาคำชะโนด” (ศาลากลางจังหวัดอุดรธานี, 
2564). เปนคำขวัญของจังหวัดอุดรธานี คำชะโนดมีความเปนมาเก่ียวพันกับพญานาค ทองถ่ินมีการ
ปรับตัวโดยการท่ีชุมชนไดสรางพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ข้ึนมาจากตำนาน โดยอยูบนพ้ืนฐานของความเชื่อและ
ความศรัทธาตอพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์สงผลทำใหพ้ืนท่ีปาคำชะโนดยังคงรักษาระบบนิเวศและทรัพยากรทาง
วัฒนธรรมใหคงอยูไดเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน (เบญจภัคค เจริญมหาวิทย, 2563) การพัฒนาและการ
สงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยืนจะสามารถดึงดูดนักทองเที่ยวได นอกจากความเพลิดเพลินแลวยัง
ไดรับความรูจากแหลงทองเท่ียว ไดเรียนรูวัฒนธรรม (Chatchakul Nisa, 2014 : 48) เขาใจขอมูลท่ี
แสดงถึงอัตลักษณของสถานท่ี “คำชะโนด” ดินแดนแหงศรัทธา เปนแหลงทองเท่ียวอันดับตนๆ ของ
จังหวัดอุดรธานี นายปยะ ปยนำ นายอำเภอบานดุง เปดเผยยอดนักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาคำชะโนด
ตลอดป 2562 มีนักทองเที่ยวเดินทางมากราบไหวสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ จำนวน 3,361,780 คน ในแตละปมี
เงินหมุนเวียนเขามาที ่เกาะคำชะโนด ปละ 20-30 ลานบาท (คม ชัด ลึก ออนไลน, 2564) 
นักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาคำชะโนดวังนาคินทรมีท้ังแบบไปกลับและคางแรมโดยเขาพักในโรงแรม รี
สอรท หรือโฮมสเตย ท่ีพักใกลคำชะโนด 
 ในชวงตนป 2563 เกิดการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนาหรือโควิด-19 องคการอนามัย
โลก (World Health Organization : WHO) ประกาศใหโควิด-19 เปนโรคติดตออันตราย การ
ตอบสนองทางสาธารณสุขทั่วโลกดังนี้ การจำกัดการทองเที่ยว การยกเลิกการจัดงาน การคัดกรอง
ตามทาอากาศยานและสถานีรถไฟ และการปดสถานศึกษา สงผลกระทบกับนักเรียนนักศึกษา
มากกวา 1.2 พันลานคน (UNESCO, 2020) ซึ่งเมื่อนักทองเที่ยวตางชาติไมสามารถมาเที่ยวไทยได 
จำนวนนักทองเท่ียวตางชาติจะหดตัวถึง 80% ซ่ึงลดลงจากป 2562 (Krungthai COMPASS, 2563) 
องคกรการทองเท่ียวโลก (UNWTO) คาดวาผลกระทบโดยตรงและโดยออมจากการระบาดครั้งใหญ
ของโควิด 19 ทั่วโลกตอการทองเที่ยวระหวางประเทศทำให GDP โลกลดลงไปมากกวา 4 ลานลาน
เหรียญสหรัฐ (ณัฏฐกฤติ นิธิประภา, 2564) ผลกระทบจากโควิด 19 ยังไดสงผลกระทบกับการ
ทองเที่ยวคำชะโนดวังนาคินทรเชนกัน เมื่อโควิดระบาดหนัก "คำชะโนด" ปดบริการตั้งแต 24 ธ.ค.
2563 เปนตนมา หลังการแพรระบาดโควดิ-19 สงผลตอรูปแบบการดำเนินชีวิต การปรับพฤติกรรม
ของมนุษย และการปรับตัวทางดานธุรกิจและบริการใหทันตอสถานการณปจจุบัน รวมถึงพฤติกรรม
การทองเที่ยวก็เปลี่ยนแปลงเชนกัน (พัชรียา แกวชู, 2563) ตอมาทางศูนยอำนวยการคำชะโนด
ประกาศเปดใหบริการในวันที่ 1 พฤศจิกายน 2564 พรอมกับมาตรการปองกันโควิดอยางเครงครัด 
รับนโยบาย "เปดประเทศ" โดยขอความรวมมือจากนักทองเที่ยวและผูประกอบการธุรกิจทองถิ่นได
ปฏิบัติตามมาตรการรักษาความปลอดภัยดานสาธารณสุขอยางเขมงวดทำใหเกิดนวัตกรรมการ
ทองเท่ียววิถีใหม  
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 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) (2563) ไดกำหนดนิยามเกี่ยวกับพฤติกรรมของ
นักทองเที่ยววิถีใหม หรือพฤติกรรมแบบ “BEST” ประกอบดวย 1) B-Booking คือ การจองเพื่อใช
บริการลวงหนา 2) E-Environment เปนการทองเท่ียวอยางรับผิดชอบตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
3) S-Safety เปนการเนนเรื ่องความปลอดภัย โดย ททท. รวมกับกระทรวงสาธารณสุขจัดทำ
โครงการยกระดับอุตสาหกรรมทองเที่ยวไทยเพื่อเปนการรับรองความปลอดภัยดานสุขอนามัยแก
นักทองเท่ียว และ 4) T-Technology เปนการนำเทคโนโลยีมาชวยเพ่ิมคุณคาและประสบการณการ
ทองเท่ียว 
 ดังนั้นผูวิจัยจึงเห็นความสำคัญของผลกระทบหลังจากการแพรระบาดโควิด-19 ที่ทำให
นักทองเที่ยวมีพฤติกรรมการทองเที่ยวแตกตางออกไปจากเดิม และผูประกอบการดานธุรกิจบริการ
ท่ีพักก็ตองมีการปรับตัวเพ่ือปรับปรุงการใหบริการตามสถานการณท่ีเปลี่ยนแปลงไป จึงเปนขอมูลท่ี
สำคัญเปนประโยชนทั้งในดานวิชาการ ดานสังคม และดานเศรษฐกิจที่จะทำใหผูมีสวนเกี่ยวของ
สามารถสงเสริมปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค 
New Normal กรณีศ ึกษา คำชะโนดว ังนาคินทร  อำเภอบานดุง จ ังหว ัดอุดรธานี ให เกิด
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลเพื่อการฟนตัวของอุตสาหกรรมการทองเที่ยว ตลอดจนสรางความ
ประทับใจและความเชื่อม่ันใหแกนักทองเท่ียวไดอยางยั่งยืน 
 
วัตถุประสงคการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค New 
Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี 
 2. เพื่อเปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคลท่ีมีผลตอพฤติกรรมการเลือกใชบริการที่พักของ
นักทองเที่ยวชาวไทย ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอบานดุง จังหวัด
อุดรธานี 
 3. เพื่อศึกษาปจจัยสวนประสมทางการตลาด (7P’s) ที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกใช
บริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอ
บานดุง จังหวัดอุดรธานี 
 
สมมติฐานการวิจัย (Research Hypothesis) 
 สมมติฐานขอที่ 1 ปจจัยสวนบุคคลดานเพศที่ตางกันสงผลตอพฤติกรรมการเลือกใช
บริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอ
บานดุง จังหวัดอุดรธานีแตกตางกัน 
 สมมติฐานขอที่ 2 ปจจัยสวนบุคคลดานรายไดเฉลี่ย/เดือน ที่ตางกันสงผลตอพฤติกรรม
การเลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวัง
นาคินทร อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานีแตกตางกัน 
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 สมมติฐานขอที่ 3 ปจจัยสวนประสมทางการตลาด (7P’s) มีผลตอพฤติกรรมการเลือกใช
บริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอ
บานดุง จังหวัดอุดรธานี 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีวัตถุประสงคที่จะศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกใช
บริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอ
บานดุง จังหวัดอุดรธานี งานวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซึ่งผูวิจัย
ดำเนินการวิจัยดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.1 ประชากร ไดแก กลุ มนักทองเที ่ยวชาวไทยที ่เดินทางมาทองเที่ยวคำชะโนดวัง
นาคินทร อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี ท่ีเคยเดินทางมาใชบริการท่ีพักซ่ึงไมทราบจำนวนประชากร
ท่ีแนนอน  
 1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก กลุมนักทองเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาทองเที่ยวคำชะโนดวัง
นาคินทร อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี กำหนดกลุมตัวอยาง เนื่องจากไมทราบจำนวนประชากรท่ี
แนนอน โดยใชสูตรคำนวณของ W.G. Cochran (1953) คัดเลือกกลุมตัวอยางโดยกำหนดระดับ
ความเชื่อมั่น 95% ที่ความคลาดเคลื่อน 5% ซึ่งขนาดของกลุมตัวอยางเทากับ 385 คน และสำรอง
แบบสอบถามเพิ่มเติมเผื่อขอมูลไมสมบูรณอีก 15 คน ดังนั้นขนาดของกลุมตัวอยางสำหรับการวจิัย
ครั้งนี้ เทากับ 400 คน 
 2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการ
เลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร 
อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี ซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึนโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 สวนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกับขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  
 สวนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับสวนประสมทางการตลาด (7P’s) ท่ีมีผลตอพฤติกรรมการ
เลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร 
อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี  ประกอบดวย ดานผลิตภัณฑ (Product) ดานราคา (Price) ดาน
สถานที่หรือชองทางการจัดจำหนายผลิตภัณฑ (Place) ดานการสงเสริมการตลาด (Promotion) 
ดานบุคคล (People) ดานลักษณะทางกายภาพ (Physical Evidence) และดานกระบวนการ 
(Process) เปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคิรธ (Likert Scale) คือ มาก
ท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด (บุญชม ศรีสะอาด, 2560 :73) ตามระดับ  
 สวนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาว
ไทย ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอบานดุง จ ังหวัดอุดรธานี  
ประกอบดวย 1) B-Booking วางแผนลวงหนา 2) E–Environment การทองเที่ยวแบบใสใจ 3) S-
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Safety ความปลอดภัยไวกอน 4) T-Technology ใชเทคโนโลยีเขามาชวยสรางความมั่นใจ เปน
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคิรธ (Likert Scale) คือ มากที่สุด มาก ปาน
กลาง นอย และนอยท่ีสุด (บุญชม ศรีสะอาด, 2560 :73) ตามระดับ 
 3. การสรางคุณภาพเครื่องมือ ดำเนินการดังนี้ 
 3.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี เก่ียวกับการเก่ียวกับปจจัยสวนประสมทางการตลาด
หรือ 7P’s และพฤติกรรมการเลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค New Normal 
วิธีการสรางแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคิรธ (Likert 
Scale) จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 3.2 ศึกษาวัตถุประสงค และกรอบแนวคิดในการวิจัย จากนั้นจึงสรางแบบสอบถามให
ครอบคลุมตัวแปรที่กำหนดไวในการวิจัย เสนอผูทรงคุณวุฒิและที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความ
สมบูรณ และความถูกตอง 
 3.3 นำแบบสอบถามที่สรางขึ้นเสนอที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกตอง ความชัดเจน 
ขอเสนอแนะ ปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม สงใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 ทาน ตรวจสอบลงความเห็น
และใหคะแนนวิหาความสอดคลองของแบบสอบถามโดยหาคา IOC (Index of Item-Objective 
Congruence) (บุญชม ศรีสะอาด 2560: 73) โดยพิจารณาความเทียงตรงดัชนีความสอดคลอง ซ่ึง
แบบสอบถามมีคา IOC แตละขอระหวาง 0.80 -1.0  
 3.4 แบบสอบถามที ่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try Out) กับกลุ มทดลองที ่มี
ลักษณะคลายคลึงกับประชากรที่ตองการศึกษา จำนวน 30 คน มาวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ัน 
(Reliability) โดยหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟาตามวิธีของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
ซ่ึงไดคาความเชื่อม่ัน เทากับ 0.97   
 3.5 สรางแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพื่อใชในการเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางจริงที่ศึกษา 
โดยทำการลงพื้นที่เก็บขอมูลจากที่พักใกลคำชะโนดวังนาคินทร อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี ใน
ระยะทางไมเกิน 30 กิโลเมตร ใช ว ิธ ีการสุ มตัวอยางแบบไมอาศัยความนาจะเปน (Non - 
Probability Sampling) โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) คือ การเลือกเก็บ
ขอมูลจากนักทองเที่ยวที่เลือกใชบริการที่พักแบบโรงแรม รีสอรท โฮมสเตย จำนวน 16 แหง และ
กำหนดสัดสวนของกลุมตัวอยางโดยการกำหนดโควตา (Quota Sampling) จากนักทองเที่ยวชาว
ไทยจำนวนแหงละ 25 ตัวอยาง รวมจำนวนแบบสอบถามท้ังสิ้น 400 ตัวอยาง ในชวงเดือน มกราคม 
– เมษายน 2565  
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน หลังจากผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจาก
แบบสอบถามแลว ขั ้นตอไปผู ว ิจ ัยทำการลงรหัสจากนั ้นนำขอมูลมาประมวลผลดวยเครื ่อง
คอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป ดังนี้ 
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 4.1 วิเคราะหขอมูลทั ่วไปและขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมประสบการณในการเลือกใช
บริการที่พักของนักทองเท่ียวชาวไทย โดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยหา
คาความถ่ี (Frequency) และรอยละ (Percentage) 
 4.2 วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสวนประสมทางการตลาด (7P’s) ที่มีผลตอพฤติกรรมการ
เลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร 
อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี  ใชมาตรวัดแบบอัตรภาคชั้น (Interval Scale) วิเคราะหโดยการ
คำนวณหาคาเฉลี่ย (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อใชอธิบายมูลเหตุของความคิดเห็น
ปจจัยสวนประสมทางการตลาดบริการ (7P’s) 
 4.3 วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย 
ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี  ประกอบดวย 
1) B-Booking วางแผนลวงหนา 2) E–Environment การทองเที่ยวแบบใสใจ 3) S-Safety ความ
ปลอดภัยไวกอน 4) T-Technology ใชเทคโนโลยีเขามาชวยสรางความมั่นใจ ใชมาตรวัดแบบอัตร
ภาคชั้น (Interval Scale) วิเคราะหโดยการคำนวณหาคาเฉลี่ย    (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) สำหรับขอ 4.2 และ 4.3 แปลความหมายระดับความสำคัญที่กำหนดแนวทางของบุญชม ศรี
สะอาด (2560:73) ดังนี้  
 4.4 การวิเคราะหขอมูลเชิงอนุมาน (Inferential Statistics Analysis) เปนการศึกษา
ขอมูลของกลุมตัวอยางและทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis Testing) โดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป
ทางสถิติ ดังนี้ 
 4.4.1 การวิเคราะห (Independent-Sample : t-test) เพื่อเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวาวงตัวแปร 2 ตัวที่เปนอิสระตอกัน ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดยจะทดสอบลักษณะทาง
ประชาการศาสตรของกลุมตัวอยางท่ีแตกตางกันดานเพศ  
 4.4.2 การว ิ เคราะห ความแปรปรวนทางเด ียว (One-Way ANOVA : F-test) เ พ่ือ
เปร ียบเท ียบความแตกต างระหว างต ัวแปรต ั ้ งแต   2 ต ัวข ึ ้นไป สำหร ับทดสอบล ักษณะ
ประชากรศาสตรของกลุมตัวอยางที่แตกตางกันดานรายไดเฉลี่ย/เดือน ถาพบความแตกตางอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% จะทำการทดสอบเปนรายคูโดยใช Least-Significant 
Difference (LSD) เพ่ือวิเคราะหความแตกตางอีกชั้นหนึ่ง   
 4.5 สถิติการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis - MRA) โดย
เลือกตัวแปรอิสระเขาสมการถดถอยดวยเทคนิค Enter ที ่ระดับความเชื ่อมั ่น 95% เพื ่อหา
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตาม (Dependent Variable) จำนวนหนึ่งตัวแปรกับตัวแปรอิสระ 
(Independent Variable) ตั ้งแต 2 ตัวแปรขึ ้นไป เพื ่อใชในการทดสอบสมมติฐานและศึกษา
ความสัมพันธกับตัวแปรในปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอพฤติกรรมการเลือกใชบริการท่ีพักของนักทองเท่ียว
ชาวไทย ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี 
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ผลการวิจัย (Research Results) 
 1. ลักษณะประชากรศาสตรของกลุมตัวอยาง พบวา สวนใหญเปนหญิง อายุระหวาง 36 
- 50 ป สถานภาพสมรส ประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว/เจาของกิจการ และมีรายไดเฉลี่ย/เดือน 
25,000-35,000 บาท 
 2. พฤติกรรมและประสบการณในการเลือกใชบริการที ่พักของนักทองเที ่ยว พบวา 
นักทองเที่ยวมีวัตถุประสงคในการเดินทางมาคำชะโนดวังนาคินทรเพ่ือกราบไหวสิ่งศักดิ์สิทธิ์ รวม
เดินทางมากับเพ่ือนดวยรถยนตสวนตัว คนหาขอมูลเลือกบริการท่ีพักจากเว็บไซต/เฟสบุค/สื่อสังคม
ออนไลน ระยะเวลาในการเขาพัก 1-2 วัน และมีคาใชจายในการเขาพักเฉลี่ย/คืน 501-700 บาท 
 3. ผลการวิเคราะหปจจัยสวนประสมทางการตลาด (7P’s) ที่มีผลตอพฤติกรรมการ
เลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.19 เม่ือ
พิจารณาเปนรายดานพบวา นักทองเท่ียวชาวไทยใหความสำคัญระดับมากทุกดาน โดยเรียงตามสาม
ลำดับแรกดังนี้ ดานผลิตภัณฑ (Product) คาเฉลี่ยเทากับ 4.42 ดานราคา (Price) คาเฉลี่ยเทากับ 
4.34 ดานบุคคล (People) ตามลำดับ 
 4. ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเลือกใชบริการท่ีพักของนักทองเท่ียวชาวไทย ยุค New 
Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี โดยรวมและรายดาน มี
ผลวิเคราะหดังตารางท่ี 1 
ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค 
New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี โดยรวมและราย
ดาน 

พฤติกรรมการเลือกใชบริการท่ีพัก คาเฉลี่ย S.D. ระดับ 
1) B-Booking วางแผนลวงหนา 
2) E–Environment การทองเท่ียวแบบใส
ใจ 
3) S-Safety ความปลอดภัยไวกอน 
4) T-Technology ใชเทคโนโลยีเขามาชวย
สรางความม่ันใจ 

4.47 
4.23 
4.10 
4.12 

 

.735 

.628 

.681 

.590 
 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

โดยรวม 4.23 0.50 มาก 
 จากตารางที่ 1  ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาว
ไทย ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี โดยรวม
อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.23 เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา นักทองเที่ยวชาวไทยให
ความสำคัญระดับมากทุกดาน โดยเรียงลำดับดังนี้ 1) ดาน B-Booking มีการวางแผนศึกษาขอมูล
เดินทางทองเท่ียวลวงหนา คาเฉลี่ยเทากับ 4.47  2) ดาน E–Environment การทองเท่ียวแบบใสใจ
เปนการทองเที่ยวอยางรับผิดชอบ คาเฉลี่ยเทากับ 4.23  3) T-Technology ใชเทคโนโลยีเขามา
ชวยสรางความมั่นใจเปนการนำเทคโนโลยีมาชวยเพิ ่มคุณคาและประสบการณการทองเที่ยว 
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คาเฉลี่ยเทากับ 4.12 และ 4) S-Safety ความปลอดภัยไวกอน ตามมาตรการ D-M-H-T-T ปองกัน
โควิด-19 คาเฉลี่ยเทากับ 4.10 ตามลำดับ 
 5. ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 สมมติฐานขอที่ 1และ2 ปจจัยสวนบุคคลดานเพศและดานรายไดเฉลี่ย/เดือน ที่ตางกัน
สงผลตอพฤติกรรมการเลือกใชบริการท่ีพักของนักทองเท่ียวชาวไทย ยุค New Normal กรณีศึกษา 
คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานีแตกตางกัน พบวา เพศและดานรายไดเฉลี่ย/
เดือน ที่แตกตางกันมีผลตอพฤติกรรมการเลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวไมแตกตางกัน อยาง
มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
  สมมติฐานขอท่ี 3 ปจจัยสวนประสมทางการตลาด (7P’s) มีผลตอพฤติกรรมการเลือกใช
บริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอ
บานดุง จังหวัดอุดรธานี มีผลวิเคราะหดังตารางท่ี 2 
 
ตารางที่ 2  ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนประสมทางการตลาด (7P’s) มีผลตอพฤติกรรมการ
เลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค New Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร 
อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี 

ตัวแปรอิสระ B Std.  Std. 
Error 

Beta t Sig 

คาคงท่ี (Constant) 
1.ปจจัยดานผลิตภัณฑ (X1) 
2.ปจจัยดานราคา (X2) 
3.ปจจัยดานสถานท่ีหรือชองทางการจัด
จำหนายผลิตภัณฑ (X3) 
4.ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด (X4) 
5.ปจจัยดานบุคคล (X5) 
6.ปจจัยดานลักษณะทางกายภาพ (X6) 
7.ปจจัยดานกระบวนการ (X7) 

.174 

.035 

.273 

.014 
 

.132 

.099 

.228 

.384 

.082 

.023 

.025 

.023 
 

.025 

.033 

.039 

.028 

 
.042 
.315 
.016 

 
.163 
.111 
.241 
.420 

2.130 
1.528 

10.815 
.617 

 
5.262 
3.007 
5.890 

13.590 

.034* 
.127 
.000* 
.538 

 
.000* 
.003* 
.000* 
.000* 

R 2 = 0.880    F = 409.477**    N = 400      p < 0.05*      p < 0.01** 

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.05 ** ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.01 
 จากตารางที่ 2  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณพบวา ตัวแปรอิสระทั้ง 5 ตัว รวมกัน
อธิบายความแปรปรวนตอพฤติกรรมการเลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย ยุค New 
Normal กรณีศึกษา คำชะโนดวังนาคินทร อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี ไดรอยละ 88.0 โดย
พบวา ตัวแปรอิสระท่ีมีผลตอพฤติกรรมการเลือกใชบริการท่ีพักของนักทองเท่ียวไดดีท่ีสุดคือ ปจจัย

ดานกระบวนการ (X7) ( β =0. 420) รองลงมาเปนปจจัยดานราคา (X2) ( β =0.315)  ปจจัยดาน
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ลักษณะทางกายภาพ (X6) ( β =0. 241) ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด (X4) ( β =0.163)  และ

ปจจัยดานบุคคล (X5) ( β =0. 111) ตามลำดับ โดยสามารถเขียนเปนสมการถดถอยไดดังนี้ 
Y = 2.130+ (0. 420X7) + (0.315X2) + (0. 241X6) + (0.163X4) + (0. 111 X5) 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 1. ผลการวิเคราะหลักษณะประชากรศาสตรของกลุมตัวอยาง พบวาเปนหญิง อายุ
ระหวาง 36 - 50 ป สมรสแลว ประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว/เจาของกิจการ และมีรายไดเฉลี่ย/เดือน 
25,000-35,000 บาท สอดคลองกับ ชัยณรงค พิพิธวีรนันท (2560) ที่ศึกษา ปจจัยสวนผสมทาง
การตลาดและพฤติกรรมของนักทองเที่ยวชาวไทยที่เลือกใชบริการที่พักประเภทโฮสเทล ในเขต
จังหวัดประจวบคีรีขันธพบวา นักทองเท่ียวสวนใหญมีรายได 25,001- 35,000 บาท 
 2. ผลการวิเคราะหพฤติกรรมและประสบการณในการเลือกใชบริการที ่พ ักของ
นักทองเที่ยว พบวา นักทองเที่ยวมีวัตถุประสงคในการเดินทางมาคำชะโนดวังนาคินทรเพ่ือกราบ
ไหวสิ ่งศักดิ์สิทธิ์ สอดคลองกับ ณพวัศกช เดชชาตร (2560) ศึกษายุทธศาสตรการจัดการแหลง
ทองเที่ยวในพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์คำชะโนด อำเภอบานดุง จังหวัดอุดรธานี พบวาชาวบานเชื่อกันวาคำชะ
โนดเปนพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์การมาขอพรจากปูศรีสุทโธจะบันดาลใหเกิดโชคลาภบารมี เดินทางมากับ
เพื่อนดวยรถยนตสวนตัว คนหาขอมูลเลือกบริการที่พักจากเว็บไซต/เฟสบุค/สื่อสังคมออนไลน 
ระยะเวลาในการเขาพัก 1-2 วัน และมีคาใชจายในการเขาพักเฉลี ่ย 501-700 บาท/คืน ไม
สอดคลองกับ สุรางคนา จามรสวัสดิ ์  (2557) ที ่ศ ึกษา ความสัมพันธ ระหวางลักษณะทาง
ประชากรศาสตรพฤติกรรมของนักทองเที่ยวและสวนประสมทางการตลาดตอการตัดสินใจเลือกท่ี
พักของนักทองเท่ียวชาวตางชาติ: กรณีศึกษา ธุรกิจโฮสเทล อำเภอเมือง จังหวัดกระบี่ พบวา ระดับ
ราคาหองพักท่ียินดีจายตอคืนต่ำกวา 500 บาท 
 3. ผลการวิเคราะหปจจัยสวนประสมทางการตลาด (7P’s) ที่มีผลตอพฤติกรรมการ
เลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทยพบวา นักทองเที่ยวใหความสำคัญกับดานผลิตภัณฑ 
(Product) มากท่ีสุด รองลงมาเปนดานราคา (Price) สอดคลองกับ สุสารี จัตตานนท (2558) ศึกษา 
ปจจัยสวนประสมทางการตลาดท่ีมีผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจเลือกใชบริการของผูเขาพักโรงแรม
ในจังหวัดอุบลราชธานี พบวา ปจจัยดานผลิตภัณฑและการบริการมีผลตอการตัดสินใจเลือกใช
บริการมากท่ีสุดหองพักมีความสะอาด โรงแรมมีมาตรฐานดานการใหบริการ รองลงมานักทองเท่ียว
ใหความสำคัญกับปจจัยดานราคามีการบอกราคาหองพัก การตั้งราคาจากคุณภาพที่ไดรับหรือ
ผลงานในราคาท่ีเหมาะสม 
 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเลือกใชบริการท่ีพักของนักทองเท่ียวชาวไทย นักทองเท่ียว
ใหความสำคัญระดับมากทุกดานไดแก ดาน B-Booking มีการวางแผนศึกษาขอมูลเดินทางทองเท่ียว
ลวงหนา ดาน E–Environment การทองเที่ยวแบบใสใจเปนการทองเที่ยวอยางรับผิดชอบตอ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตระหนักถึงความสำคัญของสถานที่และวัฒนธรรมทองถิ่น ดาน S-Safety 
ความปลอดภัยไวกอนรวมมือกับกระทรวงสาธารณสุขตามมาตรการ D-M-H-T-T ปองกันโควิด-19 
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และดาน T-Technology ใชเทคโนโลยีเขามาชวยสรางความม่ันใจเปนการนำเทคโนโลยีมาชวยเพ่ิม
คุณคาและประสบการณการทองเที่ยว สอดคลองกับทฤษฎีพฤติกรรมการทองเที่ยววิถีใหม ซึ่งการ
ทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2563) ไดวิเคราะหพฤติกรรมนักทองเที่ยวหลังการแพรระบาดของโค
วิด-19 วาจะเปนการทองเที่ยวที่ขับเคลื่อนไปภายใตการกำกับดูแลของสาธารณสุข และสอดคลอง
กับพฤติกรรมแบบ “BEST” ประกอบดวย 1) B-Booking (in advance) วางแผนลวงหนา 2) E–
Environment หรือการทองเท ี ่ยวแบบใส ใจ 3) S-Safety (Come first) นักทองเท ี ่ยวจะให
ความสำคัญกับความปลอดภัยมากขึ้น และ 4) T-Technology ใชเทคโนโลยีเขามาชวยสรางความ
มั่นใจ และยังสอดคลองกับ พัชรียา แกวชู (2563) ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการทองเที่ยวแบบ New Normal หลังการแพรระบาดโควิด-19 พบวา ทัศนคติตอการ
แพรระบาดโควิด-19 และปจจัยผลักดันทางการทองเที่ยวมีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการ
ทองเที่ยวแบบ New Normal หลังการแพรระบาดโควิด-19 และยังสอดคลองกับ อรรถพล ศิริเวช
พันธุ (2563) ศึกษาเรื่องการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนสูมาตรฐานความปกติใหม (New Normal) 
เพ่ือรองรับสถานการณโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 กรณีศึกษา ชุมชนหนองฮะ อำเภอหวยทับทัน 
จังหวัดศรีสะเกษ พบวาแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน คนในชุมชนเห็นวามาตรฐานความ
ปลอดภัยดานสุขอนามัย (SHA) นั้นมีความเหมาะสม 
 4. การทดสอบสมมติฐานผลการเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการ
เลือกใชบริการท่ีพักของนักทองเท่ียวจำแนกตามเพศ พบวา เพศท่ีแตกตางกันมีผลตอพฤติกรรมการ
เลือกใชบริการท่ีพักของนักทองเท่ียวไมแตกตางกัน สอดคลองกับ อาทิตย พวงนาค (2560) ท่ีศึกษา
ปจจัยสวนประสมทางการตลาดที ่มีผลตอการตัดสินใจเลือกใชบริการโฮสเทลในเขตพระนคร 
กรุงเทพมหานคร พบวาท้ังเพศชายและเพศหญิงมีการตัดสินใจเขาพักโฮสเทลท่ีไมแตกตางกัน แสดง
วาเพศไมมีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกใชบริการท่ีพัก 
 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการเลือกใชบริการที่พักของ
นักทองเท่ียวจำแนกตามรายไดเฉลี่ย/เดือน พบวา รายไดเฉลี่ย/เดือนท่ีแตกตางกันมีผลตอพฤติกรรม
การเลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวไมแตกตางกัน สอดคลองกับ พัชรียา แกวชู (2563) ศึกษา
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการทองเที่ยวแบบ New Normal หลังการแพร
ระบาดโควิด-19 พบวา ประชากรในเขตกรุงเทพมหานครที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนตางกัน ทำให
พฤติกรรมการทองเท่ียวแบบ New Normal หลังการแพรระบาดโควิด-19 โดยรวมไมตางกัน 
 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณพบวา ตัวแปรอิสระท้ัง 5 ตัว รวมกันอธิบายความ
แปรปรวนตอพฤติกรรมการเลือกใชบริการท่ีพักของนักทองเท่ียวชาวไทย ไดรอยละ 88.0 โดยพบวา 
ปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยว ไดแก 
ปจจัยดานราคา (X2) ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด (X4) ปจจัยดานบุคคล (X5) ดานลักษณะทาง
กายภาพ (X6) และปจจัยดานกระบวนการ (X7) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สวนปจจัย
ดานผลิตภัณฑ (X1) และปจจัยดานการสงเสริมการตลาด (X4) ไมมีผลตอพฤติกรรมการเลือกใช
บริการที่พักของนักทองเที่ยวเลย สอดคลองกับ ศศิโสม ดวงรักษา (2558) ที่ศึกษาเปรียบเทียบ
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ปจจัยและพฤติกรรมที ่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกใชบริการโรงแรมระดับ 4-5 ดาว ของ
นักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางชาติในเขตเมืองพัทยาจังหวัดชลบุรี พบวา ดานผลิตภัณฑและการ
บริการและดานชองทางการจำหนายไมมีอิทธิพลกับการรับรูคุณภาพการบริการของสวนประสมทาง
การตลาดของโรงแรมระดับ 4-5 ดาว ที่สงผลตอการตัดสินใจเลือกใชบริการโรงแรมโดยรวมของ
นักทองเที่ยวชาวไทยและนักทองเที่ยวชาวตางชาติ ทั้งนี้อาจเปนเพราะคำชะโนดวังนาคินทรเปน
แหลงทองเที่ยวในพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ท่ีนักทองเที่ยวมีศรัทธาและตองการไปเยือนดวยตนเองสักครั้งใน
ชีวิตจึงไมจำเปนตองมีการสงเสริมการตลาดแตอยางใด 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestion) 
 1. ขอเสนอแนะในการนำไปใช 
 1.1 ผลการวิจัยพบวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาด (7P’s) ท่ีไมมีผลตอพฤติกรรมการ
เลือกใชบริการที่พักของนักทองเที่ยวชาวไทย คือ ปจจัยดานผลิตภัณฑ (X1) และปจจัยดานการ
สงเสริมการตลาด (X4) ดังนั ้นผู ว ิจัยจึงเสนอวา ในสถานการณการแพรระบาดของโควิด 19 
นักทองเที่ยวคำนึงถึงความปลอดภัยเปนสำคัญ เมื่อศูนยอำนวยการคำชะโนดไดกำหนดเปดบริการ
ตั้งแต 1 พฤศจิกายน 2564 เปนตนมา นักทองเที่ยวก็พรอมที่จะปฏิบัติตามเงื่อนไขที่กำหนดอยาง
เครงครัด และถาหากทุกภาคสวนท่ีเก่ียวของสามารถควบคุมการแพรระบาดโควิด 19 ไดอยางถาวร 
ผลการวิจัยครั้งตอไปอาจเปลี่ยนแปลงจากนี้ 
 1.2 จากสถานการณแพรระบาดของโควิด 19 ทำใหเกิดการปรับตัวพฤติกรรมทองเที่ยว
วิถีใหมแบบ “BEST” ของผูประกอบการธุรกิจบริการที่พักและนักทองเที่ยวเพื่อใหเปนไปตาม
มาตรการปองกันโควิด 19 ตามหลัก D-M-H-T-T ของกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ซ่ึง
ผูประกอบการและนักทองเท่ียวไดใหความรวมมือกับมาตรการดังกลาวอยางเครงครัด 
 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 
 2.1 การเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางที่เคยใชบริการจากที่พัก
ใกลคำชะโนดวังนาคินทรเปนหลัก ในโอกาสการวิจัยครั้งตอไปควรเปลี่ยนการเก็บขอมูลจากนักเท่ียว
ที ่มาใชบริการที ่พักประเภทคางคืนและ ไป-กลับ แบบออนไลน (online) อาจไดขอมูลที ่เปน
ประโยชนตอธุรกิจการใหบริการท่ีพักนำไปปรับปรุงพัฒนากิจการของตนเองตอไป 
 2.2  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณและกลุมตัวอยางเปนนักทองเที่ยวท่ีมาใช
บริการที่พักสำหรับการเดินทางมาทองเที่ยวคำชะโนดวังนาคินทรเทานั้น  ในการทำวิจัยครั้งตอไป
ควรเปลี่ยนเปนกระบวนการวิจัยและพัฒนา เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพแบบมีสวนรวมเพื่อจะได
แนวทางการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์และเปนตนแบบใหอุตสาหกรรมการ
ทองเท่ียวอ่ืนๆ ไดนำไปประยุกตใชเพ่ือใหการดำเนินงานมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
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ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื้อเคร่ืองสำอางออนไลน 
ในเขตอำเภอเมือง จังหวดัอุดรธาน ี
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1. ศึกษาพฤติกรรมการซื้อเครื่องสำอางออนไลน 2. 
เปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางออนไลน 3. ศึกษาปจจัย
สวนประสมการตลาดท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจซ้ือเครื่องสำอางออนไลน ในเขตอำเภอเมือง จังหวัด
อุดรธานี กลุมตัวอยาง ไดแก คนที่เคยซื้อเครื่องสำอางออนไลนในเขตอำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
จำนวน 400 คน ใชแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูล สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก รอยละ 
คาเฉลี่ย สวนความเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที การวิเคราะหคาความแปรปรวน และการ
วิเคราะหถดถอยเชิงพหุคูณ ผลการวิจัย พบวา 1. พฤติกรรมการซื้อเครื่องสำอางออนไลน พบวา 
เครือขายสังคมออนไลนที ่มีการใชบอยที่สุดคือ Facebook รองลงมาคือ Instragram ประเภท
เครื่องสำอางที่ทานซื้อผานออนไลนมากที่สุด คือ ครีมบำรุงผิวหนา/เซรั่มบำรุงผิวหนา รองลงมา 
ลิปสติก ความถ่ีในการซ้ือเครื่องสำอางออนไลน คือ เดือนละ 2-3 ครั้ง จำนวนเงินโดยเฉลี่ยท่ีทานใช
ซื้อเครื่องสำอางออนไลนในแตละครั้ง ต่ำกวา 1,000 บาท 2. การเปรียบเทียบความแตกตางของ
ปจจัยสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางออนไลน จำแนกตาม เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา และรายได โดยรวม แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3. การวิเคราะห
ถดถอยพหุคูณพบวา ตัวแปรอิสระทั ้ง 7 ตัว รวมกันอธิบายปจจัยที ่มีผลตอการตัดสินใจซ้ือ
เครื่องสำอางออนไลน ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดย
เมื่อพิจารณาตัวแปรอิสระที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางออนไลน ไดดีที่สุดคือ ปจจัย
ดานราคา รองลงมาเปน ปจจัยดานผลิตภัณฑ และปจจัยดานการสงเสริมการตลาด ตามลำดับ โดย
สามารถเขียนเปนสมการถดถอยไดดังนี้ 
 Y = 0.367+ (0.572X2) + (0.534X1) + (0.450X3) + (0.324X4) + (0.276X5) + (0.266 
X7) + (0.226 X6) 
คำสำคัญ (Keywords): ปจจัย; การตัดสินใจซ้ือ; เครื่องสำอางออนไลน 
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Abstract  
 The objectives of this research were 1. to study the behavior of purchasing 
cosmetics online 2. Comparison of different personal factors affecting decision to buy 
cosmetics online 3.  Analysis of marketing mix factors influencing decision to buy 
cosmetics online in Muang District Udon Thani Province. The sample group included 
people who used to buy cosmetics online in Muang district. Udon Thani Province, 
400 people used a questionnaire to collect data. The statistics used in the analysis 
were percentage, mean, standard deviation, t-test of one way analysis of variance 
and multiple regression analysis. The results showed that 1. The behavior shopping 
on social networks that the most used to buy cosmetics is Facebook, followed by 
Instagram. The type of cosmetics you buy online the most is facial cream / facial 
serum, followed by lipstick. The frequency of buying cosmetics online is 2-3 times a 
month. The average amount you spend on buying cosmetics online each time is less 
than 1,000 baht. 2. The comparison of differences in personal factors influencing the 
decision to buy cosmetics online classified by gender, age, educational level and 
overall income were significantly different at the .05 level. 3. The multiple regression 
analysis revealed that 7 independent variables together describe the factors affecting 
the decision to buy cosmetics online in Muang district were statistically significant at 
the .05 level. is the best the price factor, followed by the product factor and 
marketing promotion factors, respectively, which can be written as a regression 
equation as follows: 
 Y = 0.367+ (0.572X2) + (0.534X1) + (0.450X3) + (0.324X4) + (0.276X5) + (0.266 
X7) + (0.226 X6) 
Keywords: Factors; Decision; Cosmetics Online 
 
บทนำ (Introduction) 
 ปจจุบันโลกดิจิทัล หรือสื่อออนไลน เว็บไซตออนไลนตางๆ เปนสื่อที่มีอิทธิพลอยางมาก 
ยังมีอิทธิพลมากขึ้นเรื่อยๆ ในการทำตลาดและการโฆษณา เพราะเปนสื่อที่มีความสอดคลอง และ
สามารถเขาถึงประชากรในยุคสมัยนี้ไดดีเปนอยางยิ่ง บริษัทโฆษณา องคกรตางๆ จึงเลือกท่ีจะหันมา
ใหบริการการขายสินคา หรือการประชาสัมพันธขอมูลขาวสารผานทางออนไลนมากยิ่งขึ ้น จาก
ความกาวหนาของเทคโนโลยีในปจจุบัน โดยเฉพาะดานเทคโนโลยีการสื ่อสารออนไลน และ 
เทคโนโลยีดิจิทัลที่สามารถนำไปใชภายในองคกร และเทคโนโลยีอุปกรณอุปกรณการสื่อสารแบบ 
พกพาหรือโทรศัพทมือถือ ที่มีการพัฒนาไปอยางตอเนื่อง ทั้งยังเขามามีอิทธิพลตอประชากร มี
บทบาทตอการดำเนินชีวิตของประชากรในปจจุบนัเปนอยางมาก เขามาชวยเพ่ิมชองทางการขาย ซ่ึง
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สิ่งเหลานี้สามารถเขาถึงผูคนจำนวนมากไดงายและรวดเร็ว สงผลใหแบรนดสินคาดานความงาม
อยางเครื่องสำอางหันมาใหความสำคัญกับการโฆษณาบนสื่อออนไลนเปนอยางมาก เพราะคนไทย
นั้นใชเวลาไปกับการใชสื่อออนไลนในแตละวันคอนขางมากสอดคลองกับ ผลการสำรวจพฤติกรรม
การใชอินเทอรเน็ตของสำนักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส (องคการมหาชน) ในป 2563 
พบวา คนไทยมีการใชอินเทอรเน็ตเฉลี่ย 9 ชั่วโมงตอวัน พ้ืนท่ีท่ีมีการใชงานอินเทอรเน็ตมากท่ีสุดคือ 
กรุงเทพมหานคร อุปกรณที ่ใช เขาถึงอินเทอรเน ็ตอันดับหนึ ่งคือ สมารทโฟน รองลงมาคือ 
คอมพิวเตอรสวนบุคคล กิจกรรมยอดนิยมในการใชอินเทอรเน็ต คือ การเขาใชสื่อสังคมออนไลน 
รองลงมาคือ การซื้อสินคาออนไลน และการขายสินคาออนไลน สื่อสังคมออนไลนยอดนิยมสาม
อันดับแรก ไดแก Facebook Twitter Instagram และ Line ตามลำดับ 
 ผลิตภัณฑเสริมความงามเปนตลาดที่มีมูลคาการตลาดสูงเปนอันดับตนๆ เนื่องจากการ
ดำเนินชีวิตของผูคนในปจจุบันผูคนเริ่มหันมาใหความสนใจกับสุขภาพ รางกายและผิวพรรณเพ่ิม
มากข้ึน ธุรกิจท่ีเก่ียวของกับผลิตภัณฑเสริมความงาม เริ่มมีความโดดเดนไมวาจะเปนผลิตภัณฑดูแล
ผิว (Skincare) ผลิตภัณฑด ูแลเสนผม (Hair) ผลิตภัณฑทำความสะอาดรางกาย (Hygiene) 
เครื่องสำอาง (Makeup) น้ำหอม (Fragrance) ทุกวันนี้จะเห็นวามีกระแสสินคาประเภทความงาม
ออกมาจำหนายมากยิ่งขึ้น ซึ่งตลาดผลิตภัณฑเครื่องสำอางมีความหลากหลายทั้งในเรื่องของราคา 
และคุณภาพที่สามารถตอบสนองความตองการของผูบริโภค โดยผูบริโภคยุคใหมไดมีทัศนคติและ
พฤติกรรมการซื้อสินคาและบริการที่เปลี่ยนไป และชองทางการจำหนายเครื่องสำอางมีหลาย
ชองทางขึ้นสอดคลองกับเครื่องสำอางและผลิตภัณฑบำรุงผิวถือวาเปนสิ ่งที่จำเปนในการชวย
เสริมสรางบุคลิกภาพและรูปลักษณภายนอกใหมีบุคลิกภาพที่ดี ชวยในการสรางภาพลักษณที่ดี ซ่ึง
การมีภาพลักษณท่ีดีไมไดหมายถึงการมีหนาตาท่ีดี แตหมายถึงการท่ีเราใสใจดูแลตัวเองมากพอ ทุก
วันนี้เครื ่องสำอาง(make up) และผลิตภัณฑบำรุงผิว(skincare) จึงกลายเปนสิ่งที่ขาดไมไดของ
ผูหญิงสวนใหญ และยังเริ่มเขามามีผลตอผูชายและเพศทางเลือกที่ตางหันมาสนใจดูแลตัวเองเพ่ิม
มากยิ่งข้ึน(ธัญภัส จันจาตุรนตรัศมี,2562) เห็นไดจากคานิยมและกระแสของสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป
ไมไดมีการจำกัดเพศอีกตอไป สังเกตไดจากดาราชายที่มาเปนพรีเซ็นเตอรของแบรนดบิวตี้มากข้ึน 
ซ่ึงแตกอนมักจะเห็นแตพรีเซ็นเตอรท่ีเปนผูหญิงเทานั้น 
 ซึ่งปจจุบันผูประกอบการนำกลยุทธการดำเนินธุรกิจพาณิชยอิเล็กทรอนิกสมาผนวกรวม
กับกระแสความนิยมของสังคมออนไลนเพื่อสรางเครือขายลูกคาและเครือขายการคา ขายสินคา 
กอใหเกิดการทำการตลาดแบบรวมกลุม (Social Networking Marketing) และการทำการตลาด 
ผานตัวแทน (Affiliate Marketing) กันมากขึ้น จึงเกิดการเสนอขายสินคาผานหนาเว็บบล็อก ซ่ึง
เปนวิธีที่งาย และเขาถึงกลุมลูกคาเปาหมายโดยตรง เนื่องจากเปนการลดความเสี่ยง จากการไม
สามารถเห็นสินคาจริงไดกอนการตัดสินใจซ้ือ โดยผูขายสามารถใชบริการเครือขายสังคมออนไลนใน
การสรางความนาเชื่อใหตนเอง และผลิตภัณฑที่ขาย ดวยการอาศัย การตลาดแบบบอกตอ (Viral 
Marketing) รวมท้ังการเปดใหผูซ้ือและผูใชผลิตภัณฑมีโอกาส ไดแสดงความคิดเห็นและใหขอมูลใน
เชิงลึกของผลิตภัณฑระบบดังกลาวสงผลใหเกิด การจัดอันดับความนิยมในตัวผลิตภัณฑและให
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คะแนนผูขาย การซื้อสินคาออนไลน (Online Shopping) เปนความสะดวกสบายของผูบริโภคใน
การซื ้อ สินคาสามารถชำระเง ินไดจากทุกสถานที ่ผ านอุปกรณเทคโนโลยีหรือใช โปรแกรม
คอมพิวเตอรท่ีผูใช สามารถดูขอมูลและโตตอบ กับขอมูลสารสนเทศท่ีจัดเก็บในหนาเว็บ ท่ีสรางดวย
ภาษาเฉพาะของ คอมพิวเตอร หรือ เว็บเบราเซอร(Web-Browser) ผูบริโภคสามารถคนหาและ ซ้ือ
สินคาที่สนใจ โดย ไปที่เว็บไซตของรานคาปลีกโดยตรงหรือคนหาจากผูขายรายอื่นโดยใชเครื่องมือ
คนหาสินคาซึ่งจะ แสดงผลิตภัณฑและราคาเดียวกันของผูคาปลีกรายอื่น ๆ ผูบริโภคสามารถเลือก
ซ้ือสินคาออนไลนและชำระเงินได จากทุกท่ีผานอุปกรณเทคโนโลยีอาทิเชนคอมพิวเตอร สมารทโฟน 
เปนตน (สิริพล ตันติสันติสม, 2558) โดยการซื้อสินคาออนไลนมีองคประกอบ ไดแกพฤติกรรมการ
ซื้อสินคาออนไลน ประสบการณการซื้อสินคาออนไลน แรงจูงใจในการซื้อสินคาออนไลน การแสดง
ตนในการซื้อสินคา ออนไลน การประมูลสินคา และคุณภาพบริการในการซื้อสินคาออนไลนทำให
พฤติกรรมการซ้ือสินคาและบริการของผูบริโภคเปลี่ยนไปตลอดเวลาและมีความตองการสินคาท่ีตรง
กับความตองการของตนเองใหมากที่สุด ผูประกอบการขายสินคาออนไลนจึงตองใหความสำคัญกับ
ปจจัยสวนประสมทางการตลาดในทุก ๆดาน เพื่อตอบสนองตอพฤติกรรมของผูบริโภคใหไดมาก
ท่ีสุด 
 จากเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซ้ือ
เครื่องสำอางออนไลน ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี เพื่อจะไดทราบถึงปจจัยสวนประสมทาง
การตลาด และปจจัยสวนบุคล เพื่อนำผลวิจัยที่ได ไปใชเปนขอมูลในการวิเคราะหเพื่อประกอบการ
ตัดสินใจ และใชเปนแนวทางในการวางแผนปรับเปลี่ยน ปรับปรุง และพัฒนาตอยอดกลยุทธทาง
การตลาด เพื่อตอบสนองตอความตองการของผูใชบริการไดอยางเหมาะสมและสรางขอไดเปรียบ
ทางการแขงขันใหเพ่ิมสูงข้ึนตอไป 
 
วัตถุประสงคการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการซ้ือเครื่องสำอางออนไลน ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
 2. เพื่อเปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางออนไลน 
ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
 3. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจซ้ือเครื่องสำอางออนไลนในเขตอำเภอเมือง 
จังหวัดอุดรธานี 
 
สมมติฐานการวิจัย (Research Hypothesis) 
 1. ปจจัยสวนบุคคล ดานประชากรศาสตรที ่แตกตางกันมีผลตอการตัดสินใจซ้ือ
เครื่องสำอางออนไลน ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานีแตกตางกัน 
 2. ปจจัยสวนประสมการตลาดอยางนอย 1 ดานมีผลตอการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอาง
ออนไลน ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
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วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1.ขอบเขตของเนื้อหา 
 ขอบเขตดานเนื้อหางานวิจัยนี้ศึกษาประกอบดวยขอมูล ดานปจจัยสวนบุคคล พฤติกรรม
การเลือกซื้อสินคา ปจจัยสวนประสมทางการตลาด (7Ps) ไดแก ปจจัยดานผลิตภัณฑ ปจจัยดาน
ราคา ปจจัยดานชองทางการจัดจำหนาย ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด ปจจัยดานบุคคล ปจจัย
ดานกระบวนการ และปจจัยดานลักษณะทางกายภาพ และการตัดสินใจเลือกซื้อสินคา ผูวิจัยนำ
กรอบแนวคิดของ (Philip Kotler and Keller Kevin Lane, 2016) ประกอบดวย 5 ดาน ไดแก 1) 
ดานการตระหนักถึงปญหา 2) ดานการคนหาขอมูล 3) ดานการประเมินทางเลือก 4) ดานการ
ตัดสินใจซ้ือ 5) ดานพฤติกรรมภายหลังการซ้ือ 
 2. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.1 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ผู บริโภคที่เคยซื้อเครื่องสำอางออนไลนในเขต
อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ซึ่งเปนกลุมประชากรกลุมใหญและไมมีหนวยงานใดที่เก็บรวบรวม
ขอมูลดังกลาวไว ดังนั้นการวิจัยในครั้งนี้จึงท่ีไมทราบจำนวนประชากรท่ีแนนอน 
 2.2 กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ผูบริโภคที่เคยซื้อเครื่องสำอางออนไลนในเขต
อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี กำหนดกลุมตัวอยาง เนื่องจากไมทราบจำนวนประชากรท่ีแนนอน โดย
ใชสูตรคำนวณของ W.G. Cochran (1953) คัดเลือกกลุมตัวอยางโดยกำหนดระดับความเชื ่อม่ัน 
95% ความผิดพลาดไมเกิน 5% ซึ ่งขนาดของกลุ มตัวอยางเทากับ 385 คน และสำรองเพ่ือ
แบบสอบถามไมสมบูรณไวเทากับ15 คน ดังนั้นขนาดของกลุมตัวอยางสำหรับการวิจัยครั้งนี้ เทากับ 
400 คน 
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบสอบถามแบงเปน 3 
สวนดังนี้ 
 สวนที่ 1 ขอมูลลักษณะทางประชากรศาสตรของผูตอบแบบสอบถาม เปนแบบสอบถาม
ในลักษณะแบบเลือกตอบ 
 สวนที่ 2 แบบสอบถามขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการซื้อเครื่องสำอางออนไลน ในเขต
อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี เปนแบบสอบถามในลักษณะแบบเลือกตอบ 
 สวนที่ 3 แบบสอบถามขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่มีอิทธิพลตอการ
ตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางออนไลน ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ไดแก ปจจัยดานผลิตภัณฑ 
(Product) ปจจัยดานราคา (Price) ปจจัยดานชองทางการจัดจำหนาย (Place) ปจจัยดานการ
สงเสริมการตลาด (Promotion) ปจจัยดานบุคลากร (People) ปจจัยดานกระบวนการ (Process) 
และปจจัยดานลักษณะทางกายภาพ (Physical) โดยใชเครื่องมือประเภทมาตรประมาณคา (Rating 
Scale) ดังนี้ 
 ระดับ 5 คะแนน = ปจจัยสวนประสมทางการตลาดมีความสำคัญมากท่ีสุด 
 ระดับ 4 คะแนน = ปจจัยสวนประสมทางการตลาดมีความสำคัญมาก 



ห น้ า  |  139  
วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 4  เดือนกันยายน 2565 
 

 ระดับ 3 คะแนน = ปจจัยสวนประสมทางการตลาดมีความสำคัญปานกลาง 
 ระดับ 2 คะแนน = ปจจัยสวนประสมทางการตลาดมีความสำคัญนอยมาก 
 ระดับ 1 คะแนน = ปจจัยสวนประสมทางการตลาดมีความสำคัญนอยท่ีสุด 
 4.การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ  
 ผูวิจัยดำเนินการสรางเครื่องมือการวิจัย ดังนี้ 
 1.ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับการเกี่ยวกับปจจัยสวนประสมทางการตลาด 
และพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือสินคา วิธีการสรางแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 
ตามแนวคิดของลิเคิรธ จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 2. กำหนดว ัตถ ุประสงคและกรอบแนวคิดในการว ิจ ัย สร างแบบสอบถาม ตาม
วัตถุประสงคและกรอบแนวความคิดในการวิจัย นำแบบสอบถามท่ีสรางขึ้นเสนอที่ปรึกษา เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตอง ความชัดเจน ขอเสนอแนะ เพ่ือปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม 
 3. นำแบบสอบถามที่สรางขึ้นเสนอที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกตอง ความชัดเจน 
ขอเสนอแนะ เพื ่อปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม ไปใหผู เชี ่ยวชาญ จำนวน 5 ทาน ตรวจสอบลง
ความเห็นและใหคะแนนวิเคราะหหาความสอดคลองของแบบสอบถามโดยหาคา IOC (Index of 
Item-Objective Congruence) (บุญชม ศรีสะอาด ,2560) และพิจารณาความเทียงตรงดัชนีความ
สอดคลอง ซ่ึงแบบสอบถามมีคา IOC แตละขอระหวาง 0.80 -1.0 
 4.  นำแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try Out) ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
จำนวน 30 คน และนำขอมูลการทดลองใชแบบสอบถาม มาวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่น ตามวิธี
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ซึ่งไดคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.91 และ นำ
แบบสอบถามที่ผานการทดลองใชและปรับปรุงแกไขแลว เพื่อตรวจสอบความสมบูรณอีกครั้งกอน
นำไปใชจริง เพ่ือนำไปใชเก็บขอมูลตอไป 
 6. การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐานหลังจากผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจาก
แบบสอบถามแลว ขั ้นตอไปผู ว ิจ ัยทำการลงรหัสจากนั ้นนำขอมูลมาประมวลผลดวยเครื ่อง
คอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป ดังนี้ 
 6.1 วิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามและขอมูลพ้ืนฐานของปจจัยท่ีมีอิทธิพล
ตอการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางออนไลน ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี วิเคราะหโดยหา
คาความถ่ี (Frequency) รอยละ (Percentage) และคาเฉลี่ย (Mean) 
 6.2 การวิเคราะห Independent-Sample t-Test โดยจะทดสอบลักษณะทางประชา
การศาสตรของกลุมตัวอยางท่ีแตกตางกันดานเพศ และใชวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-
way ANOVA) สำหรับทดสอบลักษณะประชากรศาสตรของกลุมตัวอยางที่แตกตางกัน ดานอายุ 
ระดับการศึกษา และรายได 
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 6.3 วิเคราะหสถิติหาความสัมพันธระหวางตัวแปรดวยวิธี วิเคราะหสมการถดถอยเชิง
พหุคูณ (Multiple Regression) เพื่อเปรียบเทียบทดสอบหาความสัมพันธ ระหวางตัวแปรอิสระ
ตั้งแต 2 ตัวแปรข้ึนไปกับตัวแปรตาม 
 7.สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ในการวิเคราะหขอมูลสำหรับการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใช
สถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี้ 1.คาเฉลี่ย (Mean) 2. สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 3.สถิติ
ทดสอบหาคาที (t-test) 4.สถิติการหาคาความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) และ5. 
สถิติวิเคราะหสมการถดถอยเชิงพหุคูณ (Stepwise Multiple) 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 
64.50 เพศชาย รอยละ 35.50 อาย ุ21 - 30 ป  รอยละ 43.75 อาย ุ31 - 40 ป รอยละ 30.00 และ 
51 ปขึ้นไป  รอยละ 0.50 ระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี รอยละ 59.50ระดับการศึกษาสูงกวา
ระดับปริญญาตรี รอยละ 22.00 และระดับมัธยมศึกษา รอยละ 3.00 รายไดตั ้งแต 10,001 - 
25,000  รอยละ 47.00 รายไดนอยกวาหรือเทากับ 10,000 รอยละ 27.50 และ 35,001 ข้ึนไป รอย
ละ 5.50 
 สวนท่ี 2 ขอมูลเกี ่ยวกับพฤติกรรมการซื ้อสินคาเครือขายสังคมออนไลนที ่มีการซ้ือ
เครื ่องสำอางใชบอยที ่สุดคือ Facebook จำนวน 232 คน คิดเปนรอยละ 58.00 รองลงมาคือ 
Instragram จำนวน 92 คน คิดเปนรอยละ 23.00 และ Line จำนวน 76 คน คิดเปนรอยละ 19.00 
 ประเภทเครื่องสำอางที่ทานซื้อผานออนไลนมากที่สุด คือ ครีมบำรุงผิวหนา/เซรั่มบำรุง
ผิวหนา จำนวน 238 คน คิดเปน รอยละ 59.50 รองลงมาคือ ลิปสติก จำนวน 52 คน คิดเปนรอย
ละ 13.00 ครีมกันแดด/ครีมรองพ้ืน จำนวน 35 คน คิดเปนรอยละ 8.75 โลชั่น/น้ำหอม จำนวน 25 
คน คิดเปนรอยละ 6.25 แปงพัฟ/พาวเดอร จำนวน 20 คน คิดเปนรอยละ 5.00 มาส คารา/อายไล
เนอรจำนวน 17 คน คิดเปนรอยละ 4.25 และอายแชโดว/บรัชออน จำนวน 13 คน คิดเปนรอยละ 
3.25 
 ความถี่ในการซื้อเครื่องสำอางออนไลน คือ เดือนละ 2-3 ครั้ง จำนวน 220 คน คิดเปน
รอยละ 55.00 รองลงมาคือเดือนละ 1 ครั้ง จำนวน 90 คน คิดเปนรอยละ 22.50 อันดับที่สามคือ
สัปดาหละ 2 – 3 ครั้ง จำนวน 78 คน คิดเปนรอยละ 19.50 และสัปดาหละ 1 ครั้ง จำนวน 12 คน 
คิดเปนรอยละ 3  
 จำนวนเงินโดยเฉลี่ยที่ทานใชซื้อเครื่องสำอางออนไลนในแตละครั้ง คือ ต่ำกวา 1,000 
บาท จำนวน 248 คน คิดเปนรอยละ  62.00 รองลงมาคือ 1,000 - 2,000 บาท จำนวน 130 คน 
คิดเปนรอยละ 32.5 อันดับที่สามคือ 2,001 -3,000 บาท จำนวน 13 คน คิดเปนรอยละ 3.25 
จำนวนเงิน 3,001 - 4,000 บาท จำนวน 2 คน คิดเปน รอยละ 0.50 จำนวนเงิน 4,001 - 5,000 
บาท จำนวน 5 คน คิดเปนรอยละ 1.25 และจำนวนเงินมากกวา 5,000 บาท จำนวน 2 คน คิด เปน
รอยละ 0.50 
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 จากผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา  
 สมมติฐานที ่ 1 ลักษณะทางดานประชากรศาสตรที ่แตกตางกัน ที่มีอิทธิพลตอการ
ตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางออนไลน ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ซึ่งสามารถสรุปไดดังตารางท่ี 
1 ดังนี้ 
ตารางท่ี 1 สรุปผลการทดสอบสมมติฐานท่ี 1 
 

ขอ
สมมติฐาน 

สมมติฐานการวิจัย ผลการทดสอบ 

H1a ลักษณะประชากรศาสตร ดานเพศแตกตางกัน  
มีผลตออิทธิพลการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางออนไลน
กรณีศึกษาจังหวัดอุดรธาน ีแตกตางกัน 

ยอมรับสมมติฐาน 

H1b ลักษณะประชากรศาสตร ดานอายุแตกตางกัน  
มีผลตออิทธิพลการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางออนไลน
กรณีศึกษาจังหวัดอุดรธานี แตกตางกัน 

ยอมรับสมมติฐาน 

H1c ลักษณะประชากรศาสตร ดานระดับการศึกษาแตกตาง
กัน มีผลตออิทธิพลการตัดสินใจซื ้อเครื ่องสำอาง 
ออนไลน กรณีศึกษาจังหวัดอุดรธานี แตกตางกัน 

ยอมรับสมมติฐาน 

H1d ลักษณะประชากรศาสตร ดานรายไดแตกตางกัน  
มีผลตออิทธิพลการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางออนไลน
กรณีศึกษาจังหวัดอุดรธานี แตกตางกัน 

ยอมรับสมมติฐาน 

 สมมติฐานที่ 2 ปจจัยสวนประสมการตลาดที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอาง
ออนไลน ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตารางท่ี 2 ดังนี้ 
ตารางที่ 2 ปจจัยสวนประสมการตลาดที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางออนไลน ในเขต
อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี สรุปผลการทดสอบสมมติฐานท่ี 2 

ตัวแปรอิสระ B 
Std.  

Std. 
Error 

Beta t Sig 

คาคงท่ี (Constant) 
1.ปจจัยดานผลิตภัณฑ (X1) 
2.ปจจัยดานราคา (X2) 
3.ปจจัยดานชองทางการจัดจำหนาย (X3) 
4.ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด (X4) 
5.ปจจัยดานบุคคล (X5) 
6. ปจจัยดานลักษณะทางกายภาพ (X6) 

0.367 
0.283 
0.373 
0.310 
0.277 
0.254 
0.132

0.059 
0.088 
0.091 
0.083 
0.070 
0.064 
0.095 

 
.534 
.572 
.450 
.324 
.276 
.226 

1.819* 
3.261* 
3.146* 
7.520* 
6.529* 
7.203* 
9.623* 

0.000 
0.000 
0.000 
0.000 
0.000 
0.000 
0.000 
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7. ปจจัยดานกระบวนการใหบรกิาร (X7) 0.219 0.055 .266 9.915* 0.000 

R 2 = 0.900  F = 186.214**  N = 400    p < 0.05*     

  * p < .05  
 จากตารางที่ 2  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณพบวา ตัวแปรอิสระทั้ง 7 ตัว รวมกัน
อธิบายปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางออนไลน ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยสามารถเขียนเปนสมการถดถอยไดดังนี้  
 Y = 0.367+ (0.572X2) + (0.534X1) + (0.450X3) + (0.324X4) + (0.276X5) + 
   (0.266 X7) + (0.226 X6) 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 การวิจัยปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางออนไลน ในเขตอำเภอเมือง 
จังหวัดอุดรธานี พบวา 
 1.พฤติกรรมการซื้อสินคาเครือขายสังคมออนไลนที่มีการซื้อเครื่องสำอางใชบอยที่สุดคือ 
Facebook รองลงมาคือ Instragram ประเภทเครื่องสำอางที่ทานซื้อผานออนไลนมากที่สุด คือ 
ครีมบำรุงผิวหนา/เซรั่มบำรุงผิวหนา รองลงมา ลิปสติก ความถี่ในการซื้อเครื่องสำอางออนไลน คือ 
เดือนละ 2-3 ครั้ง จำนวนเงินโดยเฉลี่ยท่ีใชซ้ือเครื่องสำอางออนไลนในแตละครั้ง ต่ำกวา 1,000 บาท 
สอดคลองกับงานวิจ ัยของ ปทมพร คัมภีระ (2557) ที ่ได ทำการศึกษา พฤติกรรมการซ้ือ
เครื่องสำอางผานเว็บไซตเฟซบุคของนักศึกษาหญิงในเขตกรุงเทพมหานคร เพื่อศึกษาเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการซ้ือเครื่องสำอางผานเว็บไซตเฟซบุค ซ่ึงผลการวิจัยพบวากลุมตัวอยางซ้ือ เครื่องสำอาง
เฉลี่ย 2 ครั้งใน 1 เดือน โดยในแตละครั้งการซื้อมีคาใชจายเปนจำนวนเฉลี่ย 500 บาท กับงานวิจัย
ของ เสาวลักษณ สมานพิทักษวงศ (2560) ที่ไดทำการศึกษาสวนประสมทางการตลาด ในการ
ตัดสินใจซื้อสินคาผานทางระบบอินเตอรเน็ตของผูบริโภคในเขตจังหวัดสงขลา ผลวิจัยพบวา ผูท่ี
ตอบ แบบสอบถามสวนใหญมีงบประมาณในการซ้ือสินคาผานทางอินเตอรเน็ต 300-500 บาท/ครั้ง
และงานวิจัยของศิวพร ไตรภพ (2562) ปจจัยทางดานการตลาดและพฤติกรรมที่สำคัญในการ
ตัดสินใจเลือกซื้อเครื่องสำอางผานชองทางสังคมออนไลนประเภท Twitter ในเขตอำเภอเมือง 
จังหวัดชลบุรี พบวาการตัดสินใจซื้อเลือกซื้อเครื่องสำอางผานชองทางสังคมออนไลนประเภท 
Twitter ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดชลบุรีพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง โดยพฤติกรรม
การใชโปรแกรมTwitterในเขตอำเภอเมือง จังหวัดชลบุรีของกลุมตัวอยางสวนมากมีการใชบริการใน
ชวงเวลา 19.00-24.00 น. 
 2.การเปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมการซื้อเครื่องสำอางออนไลนทางจำแนก
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ตามประชากรศาสตร ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา และรายไดท่ีแตกตางกัน โดยรวมแตกตางกัน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย ปรมะ สตะเวมิน (2557) เรื่องปจจัย
ท่ีมีผลตอพฤติกรรมการเลือกซ้ือชั่วโมงอินเทอรเน็ต จากผล การศึกษาพบวา เพศท่ีตางกันจะทำใหมี
ความแตกตางกันอยางมากในเรื่องความคิด คานิยม ทั้งนี้เพราะวา วัฒนธรรมและสังคมกำหนด
บทบาทและกิจกรรมของคนสองเพศไวกับงานวิจัยของ พรเทพ ทิพยพรกุล (2559) ปจจัยที่มีผลตอ
การเลือกซื้อเครื่องสำอางในระบบออนไลนของผูบริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา ปจจัยทาง
ประชากรศาสตรตางกัน ไดแก เพศ อายุ รายได มีผลตอการตัดสินใจซื้อ เครื่องสำอางในระบบ
ออนไลนของผูบริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร แตกตางกัน อยางมีระดับ นัยสำคัญท่ี 0.05 พฤติกรรม
การเลือกซื้อเครื่องสำอางตางกัน ไดแก ประเภทของเครื่องสำอาง บุคคล ที่มีผลตอการตัดสินใจซ้ือ 
ความถี่ในการซื้อเครื่องสำอาง จำนวนที่ซื้อเครื่องสำอาง มีผลตอการ ตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางใน
ระบบออนไลนของผูบริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร แตกตางกันอยาง มีระดับนัยสำคัญท่ี 0.05 และ
งานวิจัยของศิวพร ไตรภพ (2562) ปจจัยทางดานการตลาดและพฤติกรรมที่สำคัญในการตัดสินใจ
เลือกซื้อเครื่องสำอางผานชองทางสังคมออนไลนประเภท Twitter ในเขตอำเภอเมือง จังหวดัชลบุรี 
พบวา ผลการศึกษาการตัดสินใจซื ้อเลือกซื ้อเครื่องสำอางผานชองทางสังคมออนไลนประเภท 
Twitter ในเขต อำเภอเมือง จังหวัดชลบุรีพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง โดยพฤติกรรม
การใชโปรแกรมTwitter ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดชลบุรีของกลุมตัวอยางสวนมากมีการใชบริการ
ในชวงเวลา 19.00-24.00 น. และ ผลการเปรียบเทียบปจจัยทางดานการตลาดและพฤติกรรมท่ี
สำคัญในการตัดสินใจเลือกซ้ือเครื่องสำอาง พบวา ผูบริโภคท่ีมีเพศ อายุสถานภาพ การศึกษา อาชีพ 
และรายไดเฉลี่ยตอเดือนท่ีแตกตางกัน 
 3.การวิเคราะหถดถอยพหุคูณพบวา ตัวแปรอิสระทั้ง 7 ตัว รวมกันอธิบายปจจัยที่มีผล
ตอการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางออนไลนในเขตอำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ไดรอยละ 90.00 โดย
พบวา ปจจัยสวนประสมทางการตลาดบริการ (7P’s) คือ ปจจัยดานผลิตภัณฑ (X1) ปจจัยดานราคา 
(X2) ปจจัยดานชองทางการจัดจำหนาย (X3) ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด (X4) ปจจัยดานบุคคล 
(X5) ปจจัยดานลักษณะทางกายภาพ (X6) และ ปจจัยดานกระบวนการใหบริการ (X7) อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 โดยเมื ่อพิจารณาตัวแปรอิสระที ่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซ้ือ
เครื่องสำอางออนไลน ไดดีที่สุดคือ ปจจัยดานราคา รองลงมาเปน ปจจัยดานผลิตภัณฑ และปจจัย
ดานการสงเสริมการตลาด ตามลำดับสอดคลองกับแนวคิดผลิตภัณฑของ หทัยทิพย แดงปทิว 
(2559) กลาวไววา ผลิตภัณฑ(Product) หมายถึง สิ่งที่เสนอขายสูตลาดเพื่อความสนใจ การจัดหา
การใชหรือการ บริโภคท่ีสามารถทำใหลูกคาเกิดความพึงพอใจ ประกอบดวยสิ่งท่ีสัมผัสไดและสัมผัส
ไมไดเชน บรรจุภัณฑสี ราคา คุณภาพ ตราสินคา บริการและชื่อเสียงของผูขาย ผลิตภัณฑอาจจะ
เปนสินคา บริการ สถานท่ี บุคคล หรือความคิด ผลิตภัณฑท่ีเสนอขายอาจจะมีตัวตนหรือไมมีตัวตน
ก็ไดผลิตภัณฑตองมีอรรถประโยชน(Utility) มีคุณคา (Value) ในสายตาของลูกคา จึงจะมีผลทำให
ผล ิตภ ัณฑสามารถขายได  การตลาดผานส ื ่ออ ิเล ็กทรอนิกส  (Electronic marketing หรือ 
Emarketing) เปนการโฆษณาผานระบบเครือขายคอมพิวเตอรหรืออินเตอรเน็ต เพ่ือสื่อสาร สงเสริม
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และขายผลิตภัณฑหรือบริการโดยมุงหวังผลกำไรและการคาเครื่องมือที่สำคัญ สิ่งเหลานี้ลวนแต
สงผล ตอการตัดสินใจเลือกซื้อสินคาของผูบริโภคทั้งสิ้น ราคา (Price) หมายถึง จำนวนที่ตองจาย
เพื่อใหไดผลิตภัณฑ/บริการ หรือเปนคุณคา ทั้งหมดที่ลูกคารับรู เพื่อใหไดผลประโยชนจากการใช
ผลิตภัณฑ/บริการคุมกับเงินที่จายไป หรือหมายถึงคุณคา ผลิตภัณฑในรูปตัวเงิน ราคาเปน P ตัวท่ี
สองที่เกิดขึ้นถัดจาก Product ราคาเปนตนทุน (Cost) ของลูกคา ผูบริโภคจะเปรียบเทียบระหวาง
คุณคา (Value) ของผลิตภัณฑกับราคา (Price) ของผลิตภัณฑนั้น ถาคุณคาสูง กวาราคาผูบริโภคจะ
ตัดสินใจซื้อกับแนวคิดพัทธนันท ศุภภาคิณและพัชรหทัย จารุทวีผลนุกูล(2562) ดานผลิตภัณฑ 
(Product) หมายถึง สินคา/บริการ ท่ีธุรกิจจัดทำข้ึนเพ่ือตอบสนองความตองการของลูกคามีท้ังท่ีจับ
ตองไดและไมสามารถจับตองได ซึ่งธุรกิจที่ผลิตสินคาและบริการ ตองพิจารณาถึงความจำเปนและ
ความตองการของลูกคา เพ่ือนำมากำหนดกลยุทธทางการตลาด ทำใหธุรกิจสามารถตอบสนองความ
ตองการของลูกคาไดมากท่ีสุด รวมไปถึงสิ่งที่มีคุณคาที่เสนอขาย หรือผลประโยชนที่สนองความ
ตองการของผูบริโภคไดกับแนวคิดของฉวีวงศ บวรกีรติขจร (2560) เปนสิ่งที่ผูบริโภคใชสำหรับการ
เปรียบเทียบ ซึ่งการตั้งราคา ที่เหมาะสมจะเปนการกระตุนใหเกิดการซื้อของผูบริโภคไดอยางมาก 
และยังสามารถใชเปนเครื่องมือในการเปรียบเทียบกับชองทางการจัดจำหนายอ่ืน ๆ ซ่ึงหากมีการตั้ง
ราคาอยางเหมาะสามารถที่จะใชเปนเครื่องมือในการดึงดูดกลุมลูกคาเปาหมายไดอยางมากกับ
แนวคิดของวันชัย แซซู (2561) กลาววา ดานชองทางการจัดจำหนายเปนสวนที่ทำใหผูบริโภคเกิด
การรับรูการมีอยูของผลิตภัณฑ ผานสถานที่ บรรยากาศ ที่ผูประกอบการนั้นไดจัดไวสำหรับการ
นำเสนอใหกับผูบริโภครับรู และอาศัยกิจกรรมในการกระจายสินคาไปยังสวนตาง ๆ เปนสวนชวยให
ผูบริโภคสามารถรับรูเก่ียวกับผลิตภัณฑ สามารถหาซ้ือไดงายและเขาถึงไดในการตอบสนองตอสิ่งเรา
ที่เกิดขึ้นเปรียบเสมือนเปนคำถามในลักษณะการตีความ การคาดหวัง และการประเมินผลดีผลเสีย 
เชน ความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ บุคคลตาง ๆ สินคาตาง ๆ กับงานวิจัยของจิตรา ภูขำ 
(2564) เรื ่องปจจัยที ่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื ้อเครื่องสำอาง ออนไลนกรณีศึกษาในเขต
กรุงเทพมหานคร พบวาปจจัยดานสวนประสมทางการตลาด ไดแก ดาน บุคลากรและคุณภาพของ
สินคา ดานราคา ดานการสงเสริมการตลาด ดานภาพลักษณของสินคาและรานคา และดานขอมูล
รานคา ขอมูลสินคาและกระบวนการใหบริการ ทุกปจจัยสงผลตอการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอาง
ออนไลน 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestion) 
 ผูวิจัยขอสรุปปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื้อเครื่องสำอางออนไลน ในเขตอำเภอ
เมือง จังหวัดอุดรธานี ดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะในการนำไปใช 
 1.1 สำหรับผูประกอบการท่ีดำเนินธุรกิจเก่ียวกับการขายเครื่องสำอางออนไลนหรือธุรกิจ
ท่ีเก่ียวของ สามารถนำขอมูลไปใชในการกำหนดกลยุทธทางการตลาด 
 1.2 ผูประกอบการควรใหความสำคัญในสวนของชองทางติดตอสื่อสาร ผานชองทาง 
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Facebook โดยทำการประชาสัมพันธหรือทำกิจกรรมสงเสริมการขาย  
 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาการวิเคราะหการรับรูความเสี่ยงของการประกอบธุรกิจการขาย
เครื่องสำอางออนไลนและธุรกิจอ่ืนท่ีเก่ียวของ โดยประเมินและจัดลำดับความเสี่ยงตางๆ เพ่ือทำการ
เปรียบเทียบ ทราบถึงระดับความเสี่ยงท่ีเกิดข้ึนในโซอุปทาน และสามารถนำขอมูลมาบริหารจัดการ
ความเสี่ยงได 
 2.2 ควรมีการศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุ สมการเชิงโครงสรางถดถอยพหุคูณของธุรกิจ
เครื่องสำอางออนไลน 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1. ศึกษาปจจัยที่สงผลตอการยอมรับการใชระบบ
สารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี 2. สรางสมการพยากรณการยอมรับการใช
ระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  ทำการศึกษากลุ มตัวอยาง คือ
เกษตรกรที่เขารวมโครงการ 1 ตำบล 1 กลุมเกษตรกรทฤษฎีใหม  ในพื้นที่จังหวัดอุดรธานี จึงไดทำ
การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ  เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสำรวจผานแบบสอบถามไดขอมูล
ตอบกลับที่มีความสมบูรณ ทั้งหมด 125 ชุด สถิติที่ใชในการวิเคราะหคือ รอยละ คาเฉลี่ย คาความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที การวิเคราะหคาความแปรปรวน และการวิเคราะหถดถอยเชิง
พหุคูณ ผลการวิจัย พบวา ผลการวิจัยสรุปขอมูลไดดังนี้ 1) ลักษณะประชากรศาสตร ดานเพศ ดาน
อายุ ระดับการศึกษา  แตกตางกัน มีการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียใน
จังหวัดอุดรธานีแตกตางกัน  สวนระยะเวลาที ่ทำงานแตกตางกัน มีการยอมรับการใชระบบ
สารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานีไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.05  
2) การวิเคราะหถดถอยพหุคูณพบวา ตัวแปรอิสระทั้ง 5 ตัว รวมกันอธิบายปจจัยที่สงผลตอการ
ยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  ไดรอยละ 63.4 อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยสามารถเขียนเปนสมการถดถอยไดดังนี้  Y = 0.515 + 0.195 

(𝑥𝑥1) + 0.113 (𝑥𝑥2) + 0.132 (𝑥𝑥3) + 0.293 (𝑥𝑥4) + 0.139(𝑥𝑥5)  
คำสำคัญ(Keywords): ระบบสารสนเทศ; ธุรกิจเกษตรอินทรีย 
 
Abstract  
 The purposed of this research were to 1.  study the factors affecting to 
acceptance the use of information system of organic agricultural businesses in Udon 
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Thani Province. 2. create a forecast equation for the adoption of information systems 
of organic agriculture business in Udon Thani Province. A study of the sample group 
are farmers participating in the project 1 Tambon 1 New Theory Farmers Group in the 
area of Udon Thani Province Therefore, the relevant literature was reviewed. Data 
were collected by surveying through questionnaires. All 125 sets were complete. The 
statistics used in the analysis were percentage, mean, standard deviation. T-Test 
Analysis of variance and multiple regression analysis. The findings of this research 
were as follows 1.Demographic factors of gender, age, educational level were 
different. There was different acceptance of the use of information systems of organic 
farming businesses in Udon Thani Province. The working period is different. There was 
no difference in acceptance of the use of information systems for organic farming 
businesses in Udon Thani Province with statistical significance at the 0.05 level  
2) Multiple regression analysis found that The 5 independent variables together 
explained the factors affecting to acceptance the use of information system of organic 
agricultural businesses in Udon Thani Province at 63.4% with statistical significance at 

the 0.05 level. The regression equation is as follows.  Y = 0.515 + 0.195 (𝑥𝑥1) + 0.113 

(𝑥𝑥2) + 0.132 (𝑥𝑥3) + 0.293 (𝑥𝑥4) + 0.139(𝑥𝑥5) 
Keywords: Information System; Organic Agricultural Businesses 
 
บทนำ (Introduction) 
 จังหวัดอุดรธานีไดขยายองคความรูการทำเกษตรตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงผาน
โครงการ ลดตนทุนการผลิต  และพัฒนาศักยภาพเกษตรกรตาม แนวพระราชดำริเกษตรทฤษฎีใหม  
โครงการพัฒนาศักยภาพกลุ มเกษตรกรโดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เชื ่อมโยงศูนย
เครือขายปราชญชาวบานสูการพัฒนาเกษตรแบบยั่งยืน โครงการศูนยเรียนรูและปลูกจิตสำนึกการ
ทำเกษตรอินทรียครบวงจรในโรงเรียน เชื่อมโยงศูนยเครือขายปราชญชาวบาน และการขยาย ผล
โครงการ โคกหนองนาโมเดล  การสงเสริมการแปรรูปสินคาเกษตรปลอดภัย และเกษตรอินทรีย 
โดยมีเปาหมายเพ่ือเพ่ิมสัดสวนของจำนวนแปลงฟารมท่ีไดรับการรับรองมาตรฐานเกษตร ปลอดภัย/
เกษตรอินทรีย จังหวัดไดดำเนินการผาน โครงการเพิ่มประสิทธิภาพและคุณภาพการผลิตสินคา 
เกษตรปลอดภัยและอินทรีย การเพิ่มประสิทธิภาพการ ผลิตพืชและสัตวเศรษฐกิจ (กระบือ โคนม 
โคเนื้อ) และ การพัฒนาการผลิตมะมวงอยางมีประสิทธิภาพเพื่อการ สงออก การเพิ่มมูลคาผลิตผล
ทางการเกษตรและรายได(สำนักงานจังหวัดอุดรธานี,  2563) 
 เกษตรกรสวนใหญอยูในระยะปรับเปลี่ยนชวง 1-3 ป การปรับเปลี่ยนจากเคมีมาทำ
เกษตรอินทรีย เนื่องจากคำนึงถึงสุขภาพเปนหลัก อีกท้ังไดรับการสงเสริมจากภาครัฐและตองการลด
ตนทุนการผลิต แตอยางไรก็ตาม ผลจากการปรับเปลี่ยนมาทำเกษตรอินทรีย เกษตรกรบางสวนยัง
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ไมเขาใจการทำเกษตรอินทรีย และไมไดนำความรูจากการอบรมไปปฏิบัติในฟารม รวมทั้งปญหา
เรื่องน้ำ สภาพแวดลอมไมเอื้อตอการทำเกษตรอินทรีย จึงทำใหบางรายถอดใจหันกลับไปทำเกษตร
เคมีเชนเดิม สวนเกษตรกรที่ทำเกษตรอินทรียมากกวา 3 ป หรือไดใบรับรองมาตรฐานเกษตร
อินทรีย ผลผลิตจะคอยๆ สูงขึ้นตามคุณภาพของดินและปริมาณน้ำ รวมถึงการบำรุงดูแลรักษา แต
ยังประสบกับปญหาเรื่องตลาดรองรับผลผลิตมีนอย จึงสงผลใหราคาขายไมแตกตางจากราคาสินคา
เกษตรปกติ อยางไรก็ตาม พบวา เกษตรกรในกลุมนี้ยังมีความมุงมั่นที่จะทำเกษตรอินทรียตอไป 
ดวยคำนึงถึงสุขภาพของตนเอง ครอบครัวและผู บริโภคเปนสำคัญ และคาดหวังวาใบรับรอง
มาตรฐานเกษตรอินทรียที่ไดรับจะทำใหสามารถขายสินคาเกษตรอินทรียไดในราคาสูง จากปญหา
และความคาดหวังของเกษตรกรเกษตรอินทรีย  ดังกลาว สศท.3 จึงไดเสนอแนวทางการพัฒนา
เกษตรอินทรียจังหวัดหนองคายป 2560-2564 ดวย 4 แนวทาง คือ 1) เพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
เกษตรอินทรียตลอดหวงโซอุปทาน โดย ลด ละ เลิกการใชสารเคมี ผลิตใหไดมาตรฐาน GAP ใน
เบื้องตนแลวมุงเนนการผลิตใหไดรับมาตรฐานเกษตรอินทรียทั ้งในประเทศและระดับสากล 2) 
สงเสริมและพัฒนาดานการตลาดเชื่อมโยงเครือขายธุรกิจเกษตรอินทรีย โดยการรวมกลุมผูผลิตและ
แปรรูปสินคาในจังหวัดหนองคาย จัดตั้งศูนยกระจายสินคาหรือตลาดกลางสินคาเกษตรอินทรียท่ี
สำคัญระหวางประเทศไทยกับ สปป.ลาว ปรับตำแหนงทางการตลาดใหเปนสินคาเกษตรเกรดพรี
เมียม อีกทั้งปรับปรุงสวนผสมทางการตลาด (4P) ไดแก พัฒนาผลิตภัณฑและรูปลักษณผลิตภัณฑ 
การสรางแบรนดและความเปนอัตลักษณของจังหวัด ขยายชองทางการจัดจำหนาย ปรับราคาตาม
ตนทุนที่แทจริง และการจัดกิจกรรมสงเสริมทางการตลาด 3) สงเสริมและพัฒนาองคกรเกษตรกร
และสถาบันเกษตรกร Cluster เกษตรอินทรียใหมีความเขมแข็ง ใหมีองคความรูในการทำเกษตร
อินทรีย สามารถนำนวัตกรรมและเทคโนโลยีเกษตรอินทรียท่ีเหมาะสมมาปรับใชไดในฟารม (Smart 
Farmer) รวมถึงสามารถเจรจาการคาดังเชนเปนผูประกอบการ (Entrepreneur) ดวยการสนับสนุน
จากกระทรวงตางๆ เชน กระทรวงเกษตร พาณิชย วิทยาศาสตร และอุตสาหกรรม เปนตน และ 4) 
บริหารจัดการและขับเคลื่อนเกษตรอินทรียดวยการนอมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช 
ใหสามารถพึ่งพาตนเองไดมีภูมิคุ มกันพรอมรับความเสี่ยงดานการผลิต ดานการตลาด รวมถึง
ผสมผสานเทคโนโลยีและวิธีชาวบานใหเกิดความสมดุลและยั ่งยืนตอไป(สำนักงานเศรษฐกิจ
การเกษตรท่ี 3 จังหวัดอุดรธานี, 2559) 
 เนื่องดวยการพัฒนาดานเทคโนโลยีอยางรวดเร็วในปจจุบัน มีผลตอองคประกอบใน
หลายๆ ดานของสภาพแวดลอมทางธุรกิจที ่ต องมีการปรับตัวและเปลี ่ยนแปลงตามไปดวย 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการใชประโยชนขอมูลสารสนเทศ ซึ่งระบบสารสนเทศในปจจุบันไดถือวาเปน
เครื่องมือที่ทำใหเกิดความไดเปรียบดานการแขงขันในการดำเนินธุรกิจขององคกรตางๆ ซึ่งสำหรับ
องคกรขนาดใหญในปจจุบันนั ้นสวนมากไดใหความสำคัญกับการใชประโยชนจากสารสนเทศ  
เพราะระบบสารสนเทศชวยใหการดำเนินธุรกิจไดเปรียบคูแขงขัน แตสำหรับธุรกิจขนาดกลางและ
ขนาดยอมที่อาจตองพิจารณาประเด็นปจจัยอื่นๆ ในการดำเนินงานทำใหอาจจะมองขามประเด็น
ของการใชระบบสารสนเทศที่เปนปจจัยหนึ่งที่มีความสำคัญในการดำเนินงาน ที่สามารถทำให
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องคกรตางๆ ประสบความสำเร็จในการแขงขัน  และสามารถดำเนินธุรกิจได  อยางยั่งยืนตอไป 
อยางไรก็ตามการใชงานระบบสารสนเทศ  โดยเฉพาะอยางยิ่งในธุรกิจดานเกษตรอินทรียนั้นก็มี
ปจจัย(ฉัตร  ชูชื่น และศิริกุล  ตุลาสมบัติ, 2561) 
 จากเหตุผลที่กลาวมาขางตนผูวิจัยจึงศึกษาปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการใชระบบ
สารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรีย ในจังหวัดอุดรธานี  เพื ่อทราบระดับความสำคัญและ
ความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ  เหลานั้น  เพื่อเปนแนวทางในการกำหนดนโยบายในการบริหาร
จัดการ  การใชงานระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  ใหตรงกับความ
ตองการและคุณภาพในอนาคต  
 
วัตถุประสงคการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรีย
ในจังหวัดอุดรธานี 
 2. เพื่อสรางสมการพยากรณการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรีย
ในจังหวัดอุดรธานี 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework) 
 งานวิจัยนี ้เปนการศึกษาเชิงสำรวจและสัมภาษณทำการรวบรวมขอมูลที ่ไดร ับจาก
แบบสอบถาม โดยมุงศึกษาปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตร
อินทรียในจังหวัดอุดรธานี มีขอบเขตงานวิจัย ดังภาพประกอบท่ี 1 ดังนี้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การยอมรับการใชระบบสารสนเทศ 
 

ปจจัยดานประชากรศาสตร 
1. เพศ 
2. อาย ุ
3. ระดับการศึกษา   
4. ระยะเวลาท่ีทำงาน 
 

 

ปจจัยท่ีสงผลตอการยอมรับการใชระบบ
สารสนเทศ 

-  การรับรูประโยชนของระบบสารสนเทศ 
-  ทัศนคติท่ีมีตอการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ 
-  การรับรูความยากงายในการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ 
-  ความคาดหวังจากประสิทธิภาพของระบบ
สารสนเทศ 
-  การไดรับการสนับสนุนจากผูบังคับบัญชา 



ห น้ า  |  151  
วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 4  เดือนกันยายน 2565 
 

สมมติฐานการวิจัย (Research Hypothesis) 
 1. ปจจัยดานประชากรศาสตร ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา ระยะเวลาที่ทำงาน ท่ี
แตกตางกันสงผลตอการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี 
 2. ปจจัยการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานีมี
ความสัมพันธเชิงบวก 
 3. ปจจัยการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  
ไดแก  การรับรูประโยชนของระบบสารสนเทศ  ทัศนคติที่มีตอการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  การ
รับรู ความยากงายในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ความคาดหวังจากประสิทธิภาพของระบบ
สารสนเทศ  การไดรับการสนับสนุนจากผูบังคับบัญชา  มีอิทธิพลตอการยอมรับการใชระบบ
สารสนเทศ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีวัตถุประสงคที่จะศึกษา “ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการใชระบบ
สารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี” เปนการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิง
คุณภาพโดยใชวิธีการวิจัยแบบการสำรวจและการสัมภาษณ  จากการเก็บขอมูลทางแบบสอบถาม
และทำการวิเคราะหขอมูลทางสถิติโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูปเพ่ือสรุปผลการวิจัยซ่ึงผูวิจัยดำเนินการ
วิจัยดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ เกษตรกรท่ีเขารวมโครงการ 1 ตำบล 1 กลุมเกษตรกร
ทฤษฎีใหม  ในพื้นที่จังหวัดอุดรธานี จำนวน  182 คน  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ จำนวน 
125 คน ซึ่งผูวิจัยไดดำเนินวิธีการหาขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรคำนวณหาขนาดของกลุม
ตัวอยาง ตามสูตรของ Yamane (Yamane, 1973)  
 2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการ
ยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นโดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
 สวนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ 
อายุ ระดับการศึกษา และระยะเวลาท่ีทำงาน เปนคำถามแบบเลือกรายการตอบ  
 สวนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของ
ธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  ประกอบดวย 1) การรับรูประโยชนของระบบสารสนเทศ 2) 
ทัศนคติท่ีมีตอการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 3) การรับรูความยากงายในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  
4) ความคาดหวังจากประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ  5) การไดรับการสนับสนุนจากบังคับ
บัญชา  เปนคำถามแบบมาตราสวนประมาณคา (rating scale) ใชวิธีของ Likert (Likert  scale) 
โดยใชตัวเลข 1-5 ระดับ คือ มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด ตามระดับ  
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 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยดำเนินการดังนี้ 
 3.1 ศึกษา แนวคิด ทฤษฎี และหลักการท่ีเก่ียวของกับตัวแปรท่ีกำหนดไวในการวิจัย 
 3.2 ศึกษาวัตถุประสงค และกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 3.3 นิยามศัพทตัวแปรที ่กำหนดไวในกรอบแนวคิด จากนั้นจึงสรางแบบสอบถามให
ครอบคลุมตัวแปรที่กำหนดไวในการวิจัย เสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความสมบูรณ และ
ความถูกตองท้ังดานโครงสราง เนื้อหา และภาษาท่ีใช 
 3.4 นำแบบสอบถามท่ีผานความเห็นชอบจากอาจารยท่ีปรึกษา ใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 
ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแบบสอบถาม จากนั้นผูวิจัยทำ
การบันทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเชี่ยวชาญ แตละคนในแตละขอ โดยการหาคาดัชนีชี้วัด
ความสอดคลองของขอคำถามกับวัตถุประสงค (Index of Item-Objective Congruence : IOC) 
โดยผูวิจัยทำการการทดสอบเครื่องมือผูศึกษาไดสรางแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดในการศึกษา
แลวจึงทำการตรวจสอบความเชื่อถือไดของแบบสอบถามโดยตรวจสอบถึงความถูกตองของเนื้อหา 
และทำการทดสอบแบบสอบถาม (Pre-Test) ตัวอยางใชทดสอบ จำนวน 30 คน โดยผลทดสอบ
ความเชื่อถือไดคา IOC = 0.98  มีคาดัชนีชี้วัดความสอดคลองมากกวาหรือเทากับ 0.5  
 3.5 การหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) วิธีการวัดนาเชื่อถือของแบบสอบตามแนวคิดค
รอนบัค (Cronbach Alpha Formula) ทำการวิเคราะหความนาเชื่อถือของแบบสอบถาม โดยผล
การทดสอบพบวามีความนาเชื่อถือของแบบสอบถามที่ 0.948 ดังนั้นแสดงวา มีคาความนาเชื่อถือ
สามารถนำไปศึกษากับกลุมตัวอยาง 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐานหลังจากผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจาก
แบบสอบถามแลว ขั ้นตอไปผู ว ิจ ัยทำการลงรหัสจากนั ้นนำขอมูลมาประมวลผลดวยเครื ่อง
คอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป ดังนี้ 
 4.1 การวิเคราะหขอมูลเพื่ออธิบายขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง โดยนำเสนอในรูปแบบ
ของตารางแจกแจงความถ่ี (Frequency) คาร อยละ (Percentage)  คาเฉลี ่ย (Mean)  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 4.2 การวิเคราะห Independent-Sample t-test โดยจะทดสอบลักษณะทางประชา
การศาสตรของกลุมตัวอยางท่ีแตกตางกันดานเพศ  และใชวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-
Way ANOVA)  สำหรับทดสอบลักษณะประชากรศาสตรของกลุ มตัวอยางที ่แตกตางกันดาน
สถานภาพ  ดานอายุ  ดานระดับการศึกษา และดานระยะเวลาท่ีทำงาน 
 4.3  การวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ แบบเพียรสัน (Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient) เพื ่อดูความสัมพันธของปจจัยที ่ส งผลตอการยอมรับการใชระบบ
สารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  ประกอบดวย 1) การรับรูประโยชนของ
ระบบสารสนเทศ 2) ทัศนคติที่มีตอการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 3) การรับรูความยากงายในการใช
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เทคโนโลยีสารสนเทศ  4) ความคาดหวังจากประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ  5) การไดรับการ
สนับสนุนจากบังคับบัญชา 
 4.4  การวิเคราะหการทดถอยพหุคูณ เพื่อวิเคราะหขอมูลปจจัยที่สงผลตอการยอมรับ
การใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี   
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 1. ลักษณะประชากรศาสตรของกลุมตัวอยาง  พบวา  เพศชายรอยละ 48.73  เพศหญิง
รอยละ  51.27 โดยสวนใหญมีอายุ  41 -  50  ป  รองลงมาคือ  อายุ 31 - 40 ป  และนอยท่ีสุดอายุ  
มากกวา  60  ป  โดยสวนใหญระดับการศึกษาต่ำกวาปริญญาตรี  รองลงมาคือ  ปริญญา  และนอย
ที่สุดคือ  สูงกวาปริญญาตรี และสวนใหญระยะเวลาที่ทำงานมากที่สุดคือ  6 - 7  ป  รองลงมาคือ  
3 -  5  ป  และนอยท่ีสุดคือ  นอยกวา  1  ป   
 2.  ผลการวิเคราะหขอมูลระดับความคิดเห็นขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอการยอมรับ
การใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี ดังนี้ 
ตารางที่ 1 คาเฉลี่ยและสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐานของปจจัยที่สงผลตอการยอมรับการใชระบบ
สารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  โดยรวม 
 

ปจจัยท่ีสงผลตอการยอมรับการใชระบบสารสนเทศ 𝒙𝒙� S.D. ระดับความคิดเห็น 

การรับรูประโยชนของระบบสารสนเทศ  4.57 0.61 มากท่ีสุด 
ทัศนคติท่ีมีตอการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 4.17 0.63 มาก 
การรับรูความยากงายในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 3.98 0.71 มากท่ีสุด 
ความคาดหวังจากประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ 4.30 0.76 มากท่ีสุด 
การไดรับการสนับสนุนจากบังคับบัญชา 3.86 0.71 มาก 

รวม 4.18 0.68 มาก 

  
  จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ปจจัยที่สงผลตอการยอมรับการใชระบบ
สารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  โดยรวมอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณาราย
ดาน  ดานท่ีมากท่ีสุดคือ  การรับรูประโยชนของระบบสารสนเทศ รองลงมาคือ   
ความคาดหวังจากประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ  รองลงมาคือ  ทัศนคติท่ีมีตอการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ  รองลงมาคือ  การรับรูความยากงายในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  และนอยที่สุดคือ  
การไดรับการสนับสนุนจากบังคับบัญชา 
 3. ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา  
 สมมติฐานท่ี 1 ปจจัยดานประชากรศาสตร ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา ระยะเวลาท่ี
ทำงาน ที่แตกตางกันสงผลตอการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัด
อุดรธานี  ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตารางท่ี 2 ดังนี้ 
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ตารางท่ี  2  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานท่ี 1 
 

ขอสมมติฐาน สมมติฐานการวิจัย ผลการทดสอบ 
H1a ลักษณะประชากรศาสตร ดานเพศแตกตางกัน มีการ

ยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตร
อินทรียในจังหวัดอุดรธานแีตกตางกัน   

ยอมรับ
สมมติฐาน 

H1b ลักษณะประชากรศาสตร ดานอายุแตกตางกัน มีการ
ยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตร
อินทรียในจังหวัดอุดรธานแีตกตางกัน   

ยอมรับ
สมมติฐาน 

H1c ลักษณะประชากรศาสตร  ด านระดับการศ ึกษา
แตกตางกัน มีการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของ
ธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานแีตกตางกัน   

ยอมรับ
สมมติฐาน 

H1e ลักษณะประชากรศาสตร ดานระยะเวลาที ่ทำงาน
แตกตางกัน มีการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของ
ธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานแีตกตางกัน   

ปฏิเสธ
สมมติฐาน 

 สมมติฐานที่ 2 ปจจัยการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียใน
จังหวัดอุดรธานีมีความสัมพันธเชิงบวก ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตารางท่ี 3 ดังนี้ 
ตารางท่ี 3  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานท่ี 2 

 Perceived 
Usefulne

ss 
User 

Attitude 

Perceived 
Ease of 

Use 

The Expectations 
of the 

Performance  

Managem
ent 

Support 

Perceived 
Usefulness 

1     

User Attitude 0.409** 1    

Perceived Ease of 
Use 

0.170** 0.359** 1   

The Expectations 
of the 
Performance 

0.780** 0.327** 0.137** 1  

Management 
Support 

0.955** 0.440** 0.169** 0.773** 1 

**   มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ   0.01 
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 จากตารางการวิเคราะหสหสัมพันธ (Correlations) ระหวางตัวแปรของปจจัย  ไดแก  
การรับรูประโยชนของระบบสารสนเทศ  ทัศนคติท่ีมีตอการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  การรับรูความ
ยากงายในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  ความคาดหวังจากประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ  และ
การไดรับการสนับสนุนจากบังคับบัญชา  มีความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.01  โดยคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง  0.137 – 0.955  แสดงวาตัวแปรอิสระมีความสัมพันธกัน  และ
เปนไปในทิศทางเดียวกันเชิงบวก  ดังนั้นตัวแปรทุกตัวจึงสามารถใชพยากรณการยอมรับการใช
ระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานีได  
 สมมติฐานที่  3  ปจจัยการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียใน
จังหวัดอุดรธานี  ไดแก  การรับรูประโยชนของระบบสารสนเทศ  ทัศนคติที่มีตอการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ  การรับรูความยากงายในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ความคาดหวังจากประสิทธิภาพ
ของระบบสารสนเทศ  การไดรับการสนับสนุนจากผูบังคับบัญชา  มีอิทธิพลตอการยอมรับการใช
ระบบสารสนเทศ  ใชการวิเคราะหการทดถอยพหุคูณ 
ตารางท่ี  4  ผลการทดสอบสมมติฐานท่ี  3  

ผลการวิเคราะหขอมูล 𝜷𝜷 S.E. Beta t p-value 

คาคงท่ี 0.515 0.182  2.829 0.005* 

การรับรูประโยชนของระบบ

สารสนเทศ(𝑥𝑥1) 

0.195 0.051 0.194 3.791 0.000* 

ทัศนคติท่ีมีตอการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ(𝑥𝑥2) 

0.113 0.051 0.102 2.210 0.028* 

การรับรูความยากงายในการใช

เทคโนโลยีสารสนเทศ(𝑥𝑥3) 

0.132 0.062 0.148 2.119 0.035* 

ความคาดหวังจากประสิทธิภาพของ

ระบบสารสนเทศ(𝑥𝑥4) 

0.293 0.060 0.342 4.889 0.000* 

การไดรับการสนับสนุนจากบังคับ

บัญชา(𝑥𝑥5) 

0.139 0.077 0.147 1.812 0.071 

R = 0.796,  𝑅𝑅2=0.634,  Adjusted 𝑅𝑅2=0.627, SE (est.) = 0.333, Sig. = 0.000*, F= 
85.942,  Durbin-Watson = 1.856 

*  มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 จากตารางที่ 4 เมื่อพิจารณานัยสำคัญทางสถิติ  พบวา  ปจจัยการรับรูประโยชนของ
ระบบสารสนเทศ  ปจจัยทัศนคติท่ีมีตอการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  ปจจัยการรับรูความยากงายใน
การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ปจจัยความคาดหวังจากประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ  สงผลตอ
ปจจัยการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยปจจัยทางการตลาดท้ัง  4  ดาน  ขางตน  เปนปจจัยท่ีมีอิทธิพล
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การยอมรับการใชระบบสารสนเทศ  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดคือ  ความคาดหวังจากประสิทธิภาพ

ของระบบสารสนเทศ (𝜷𝜷 = 0.293)  รองลงมาคือ  การรับรูประโยชนของระบบสารสนเทศ(𝜷𝜷 = 

0.195)  รองลงมาคือ การรับรูความยากงายในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ(𝜷𝜷 = 0.132) และนอย

ท่ีสุดคือ  ทัศนคติท่ีมีตอการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ(𝜷𝜷 = 0.113) สามารถสรุปเปนสมการพยากรณ
ไดดังนี้ 

 Y = 0.515 + 0.195 (𝑥𝑥1) + 0.113 (𝑥𝑥2) + 0.132 (𝑥𝑥3) + 0.293 (𝑥𝑥4) + 0.139(𝑥𝑥5)  
 จากสมการพยากรณสามารถพิจารณาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ(R)  ระหวางตัว
แปรอิสระและตัวแปรตาม  ม ีค าเท าก ับ  0.796  และสามารถอธ ิบายผลได ร อยละ 63.4 

(𝑅𝑅2=0.634) 
 ดังนั ้น  การวิเคราะหการทดถอยพหุคูณ  พบวาปจจัยการรับรู ประโยชนของระบบ
สารสนเทศ  ปจจัยทัศนคติท่ีมีตอการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  ปจจัยการรับรูความยากงายในการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ ปจจัยความคาดหวังจากประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ  มีอิทธิพลตอ
ปจจัยการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  แตปจจัยการ
ไดรับการสนับสนุนจากบังคับบัญชา  ไมมีอิทธิพลตอปจจัยการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของ
ธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 1.  การวิเคราะหลักษณะประชากรศาสตร ดานเพศ ดานอายุ ระดับการศึกษา    แตกตาง
กัน มีการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานีแตกตางกัน แต
ระยะเวลาที่ทำงานแตกตางกัน มีการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียใน
จังหวัดอุดรธานีไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.05 และผลการศึกปจจัยท่ีสงผลตอการ
ยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  โดยรวมอยูในระดับมาก  
เมื่อพิจารณารายดาน  ดานที่มากที่สุดคือ  การรับรูประโยชนของระบบสารสนเทศ รองลงมาคือ  
ความคาดหวังจากประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ  รองลงมาคือ  ทัศนคติท่ีมีตอการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ  รองลงมาคือ  การรับรูความยากงายในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  และนอยที่สุดคือ  
การไดรับการสนับสนุนจากบังคับบัญชา  ซ่ึงไมสอดคลองกับงานวิจัยของฉัตร  ชูชื่น และศิริกุล  ตุลา
สมบัติ (2561)  ไดศึกษาเรื่อง  ปจจัยท่ีมีผลในการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียขนาด
กลางและขนาดยอม ในจังหวัดเชียงใหม  ผลวิจัยพบวาปจจัยดานการรับรูถึงประโยชนที่ไดรับจาก
การใชระบบสารสนเทศ (PU) ปจจัยดานการรับรู ระบบสารสนเทศเปนสิ ่งที ่ง ายตอการใชงาน 
(PEOU) ปจจัยดานทัศนคติตอพฤติกรรม (Attitude) ดานการคลอยตามกลุมอางอิง(Subjective 
norm) ความตั้งใจในการใชงานระบบสารสนเทศ (Intention) และความพึงพอใจในการใชขนาด
กลางและขนาดยอมในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม มีระดับความคิดเห็นในทุกปจจัยในระดับระหวาง 
3.85-4.20โดยผลการศึกษาในทุกดานนั้นอยูในระดับเห็นดวยมาก  และสอดคลองกับงานวิจัยของ
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วาสนา ทองเสี่ยน(2562)  ไดศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีสารสนเทศ  กลุม
บริษัทพานาโซนิคในประเทศไทย  พบวา อายุมีอิทธิพลตอการยอมรับเทคโนโลยีสารสนเทศในการ
ปฏิบัติงานของกลุมบริษัทพานาโซนิคในประเทศไทยของประชากรกลุมบริษัทพานาโซนิค  ดานการ
รับรูถึงประโยชนของเทคโนโลยีสารสนเทศ  อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สวนปจจัยดาน
ลักษณะบุคคลอื่น เพศ สถานภาพ ระดับการศึกษา รายได อายุการทำงาน  และตำแหนงงาน ท่ี
แตกตางกัน สงผลตอการยอมรับเทคโนโลยีสารสนเทศกลุมบริษัทพานาโซนิคในประเทศไทยของ
ประชากรกลุมบริษัทพานาโซนิคท่ีไมแตกตางกัน 
 2. การวิเคราะหถดถอยพหุคูณพบวา ตัวแปรอิสระท้ัง 5 ตัว รวมกันอธิบายปจจัยท่ีสงผล
ตอการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  ไดรอยละ 63.4 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  โดยพบวา การรับรูประโยชนของระบบสารสนเทศ  ปจจัย
ทัศนคติที ่มีตอการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  ปจจัยการรับรูความยากงายในการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ ปจจัยความคาดหวังจากประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ  มีอิทธิพลตอปจจัยการ
ยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  แตปจจัยการไดรับการ
สนับสนุนจากบังคับบัญชา  ไมมีอิทธิพลตอปจจัยการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจ
เกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  ซึ่งไมสอดคลองกับงานวิจัยของศศิจันทร  ปญจทวี(2560) ได
ศึกษา ปจจัยที่สงผลตอการยอมรับการใชระบบสารสนเทศ กรณีศึกษา สถาบันการพลศึกษา วิทยา
เขตเชียงใหม ผลวิจัยพบวาสวนปจจัยที่สง ผลตอการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของบุคลากร
สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตเชียงใหม พบวามี 3 ปจจัยไดแก ปจจัยการไดรบัการสนับสนุนการใช
ระบบสารสนเทศจากผูบังคับบัญชา ปจจัยความคาดหวังจากประสิทธิภาพของเทคโนโลยีสารสนเทศ 
และปจจัยการรับรูประโยชนของเทคโนโลยีสารสนเทศ ตามลำดับที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05  
สวนปจจัยที่ไมสงผลตอการยอมรับการใชระบบสารสนเทศ คือ ปจจัยดานสถานภาพทั่วไปปจจัย
ดานทัศนคติที ่มีตอการใชระบบสารสนเทศ  และปจจัยการรับรู ความงายในการใชงานระบบ
สารสนเทศ 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestion) 
 1. ขอเสนอแนะในการนำไปใช 
 1.1  ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียใน
จังหวัดอุดรธานี  โดยพบวา การรับรูประโยชนของระบบสารสนเทศ  ปจจัยทัศนคติที่มีตอการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ  ปจจัยการรับรูความยากงายในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ปจจัยความ
คาดหวังจากประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ  มีอิทธิพลตอปจจัยการยอมรับการใชระบบ
สารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  ดังนั้นเมื่อทราบระดับความสำคัญและ
ความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ  เหลานั้น  ผูประกอบการธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  
ควรนำไปใชเพื่อแนวทางในการกำหนดนโยบายในการบริหารจัดการ  การใชงานระบบสารสนเทศ
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ของเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานีธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัดอุดรธานี  ใหตรงกับความ
ตองการและคุณภาพในอนาคต 
 1.2  ปจจัยที่สงผลตอการยอมรับการใชระบบสารสนเทศของธุรกิจเกษตรอินทรียใน
จังหวัดอุดรธานี  โดยรวมอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณารายดาน  ดานที่มากที่สุดคือ  การรับรู
ประโยชนของระบบสารสนเทศ รองลงมาคือ  ความคาดหวังจากประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ  
รองลงมาคือ  ทัศนคติที่มีตอการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  รองลงมาคือ  การรับรูความยากงายใน
การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  และนอยที่สุดคือ  การไดรับการสนับสนุนจากบังคับบัญชา ดังนั้น  ผู
ประกอบธุรกิจเกษตรอินทรีย  และผูท่ีสนใจศึกษา  ควรคำนึงถึงปจจัยดังกลาวมากขางตนตามลำดับ  
เพ่ือใชประกอบการตัดสินใจในการนำระบบสารสนเทศเขามาใชใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล
มากท่ีสุด  โดยใหความสำคัญการรับรูประโยชนของระบบสารสนเทศเปนอันดับแรก 
 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาการวิเคราะหการรับรูความเสี่ยงของธุรกิจเกษตรอินทรียในจังหวัด
อุดรธานีในโซอุปทาน เพื่อประเมินและจัดลำดับความเสี่ยงตางๆ เพื่อทำการเปรียบเทียบการรับรู
ความเสี่ยงที่เกิดขึ้น  จัดทำแผนรองรับความเสี่ยงเพื่อลดและควบคุมความเสีย่งที่เกิดขึ้นและเพื่อให
กลุมธุรกิจเกษตรอินทรียทราบถึงระดับความเสี่ยงที่เกิดขึ้นในโซอุปทาน และสามารถนำขอมูลมา
บริหารจัดการความเสี่ยงได 
 2.2 ควรนำกรอบแนวคิดนี้ไปประยุกตใชยังจังหวัดอ่ืนๆ เพ่ือบูรณาการงานวิจัยตอไป 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อศึกษาการบริหารงานวิชาการ ของโรงเรียนกีฬาในเขต
พื้นที่ภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ และเพื่อศึกษาแนวทางการบริหารงานวิชาการ 
ของโรงเรียนกีฬาในเขตพื้นที่ภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ กลุมตัวอยาง ไดแก 
ผูบริหาร ครูผูสอนของโรงเรียน ในโรงเรียนกีฬาในเขตพื้นที่ภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬา
แหงชาติ จำนวน 4 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี โรงเรียนกีฬาจังหวัดอางทอง
โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี และโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก ผูวิจัยกำหนดขนาดกลุมตัวอยางโดย
ใชตารางของเครจซ่ี และมอรแกน โดยไดกลุมตัวอยางจำนวน 132 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ 
แบบสอบถามเกี่ยวกับการบริหารงานวิชาการ ไดแก 1. การวัดผลประเมินผล 2. การพัฒนาสื่อ
นวัตกรรม และเทคโนโลยี 3. การนิเทศการศึกษา 4. การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 5. การวิจัย
เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา และแนวทางการบริหารงานวิชาการโรงเรียนกีฬาในเขตพื้นที ่ภาค
กลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก โดยใชสถิติเชิง
พรรณนา แจกแจงจำนวนความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา 
ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามในโรงเรียนกีฬาในเขตพื้นที่ภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัย
การกีฬาแหงชาติ จากการศึกษาปจจัยดานขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง พบวา สวนใหญผูตอบ
แบบสอบถามเปนเพศชาย มีอายุเฉลี่ยอยูที่ 20 – 30 ป วุฒิการศึกษาปริญญาตรี หรือเทียบเทา 
ตำแหนงหนาที่ในปจจุบันเปนครูผูสอน และมีประสบการณทำงาน 1-5 ป การบริหารงานวิชาการ
ของโรงเรียนโรงเรียนกีฬาในเขตพ้ืนท่ีภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ ดานการวัดผล
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ประเมินผล พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นดวยมาก ดานการพัฒนาสื่อนวัตกรรม และ
เทคโนโลยี ดานการนิเทศการศึกษา ดานพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ดานวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา ผลการวิเคราะหความคิดเห็นเก่ียวกับการบริหารงานวิชาการ ดานวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นดวยมาก และสรุปผลการสัมภาษณเก่ียวกับการ
บริหารงานวิชาการของโรงเรียนกีฬาในเขตพื้นที่ภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ 
พบวางานวิชาการถือวาเปนหัวใจของการบริหารการศึกษา เพราะจุดมุงหมายของสถานศึกษาก็
คือ การจัดการศึกษาใหมีคุณภาพ ซึ่งขึ้นอยูกับงานวิชาการทั้งสิ้น งานวิชาการเปนกิจกรรมการ
จัดการเก่ียวกับงานดานหลักสูตร การนำหลักสูตรไปใช แบบเรียน งานการเรียนการสอน งานสื่อการ
เรียนการสอน งานวัดผลและประเมินผล งานหองสมุด งานนิเทศการศึกษา งานวางแผนการศึกษา 
และงานประชุมอบรมทางวิชาการ เพื่อสงเสริมใหผูเรียนบรรลุจุดหมายของการศึกษาที่กำหนดไว
อยางมีประสิทธิภาพ งานวิชาการเปนงานท่ีมีขอบขายครอบคลุมหลายดาน 
คำสำคัญ (Keywords): การพัฒนา; การบริหารงาน; วิชาการ; โรงเรียนกีฬา 
 
Abstract 
 This research aims to study academic administration. of sports schools in 
the central region Under the National Sports University and to study the guidelines 
for academic administration of sports schools in the central region Under the National 
Sports University The sample group included administrators, teachers of the school. 
in sports schools in the central region Under the National Sports University of 4 
schools, namely Suphan Buri Provincial Sports School Angthong Sports School 
Chonburi Sports School and Nakhon Nayok Provincial Sports School The researcher 
determined the sample size by using the tables of Krejcie and Morgan (Krejcie and 
Morgan). The sample consisted of 132 people. Outcomes 2. Development of 
innovative media and technology 3. Educational supervision 4. Educational curricula 
development 5. Research to improve educational quality and guidelines for academic 
administration of sports schools in the central region Under the National Sports 
University The statistics used in data analysis were descriptive statistics, frequency 
distribution, percentage, mean and standard deviation. Personal factors of 
respondents in sports schools in the central region Under the National Sports 
University From the study of general information factors of the sample group, it was 
found that most of the respondents were male. Average age is 20-30 years. Bachelor's 
degree. or equivalent the current position is a teacher. and have 1-5 years of working 
experience in academic administration of schools, sports schools in the central region 
Under the National Sports University As for the evaluation results, it was found that 
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the respondents had a lot of opinions. In terms of innovation media and technology 
development, it was found that the respondents had a lot of opinions. In the field 
of educational supervision, it was found that the respondents had a lot of opinions. 
Regarding the development of educational institutions, it was found that the 
respondents had a lot of opinions. Research to improve the quality of education The 
results of the analysis of opinions about academic administration in terms of research 
to improve the quality of education, it was found that the respondents had a lot of 
opinions. and summarizing the interview results about academic administration of 
sports schools in the central region Under the National Sports University Found that 
academic work is considered the heart of educational administration. Because the 
aim of the school is quality education management which depends entirely on 
academic work Academic work is a management activity related to curriculum work. 
Implementing the curriculum, textbooks, teaching work teaching media work 
Measurement and evaluation work, library work, educational supervision work. 
education planning and academic training meetings to effectively encourage learners 
to achieve the stated educational goals. Academic work is a work that covers many 
areas.  
Keywords: Development; Administration; Academic; Sports School 
 
บทนำ (Introduction)    
 การกีฬามีความสำคัญอยางมากตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชน ทั้งในดานสุขภาพ
พลานามัยรวมถึงดานจิตใจ พรอมทั้งยังมีสวนสำคัญที่ทำใหประชาชนสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของตน ครอบครัว ตนเอง สังคมและชุมชน กาวไปสูการมีสวนรวมในการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจ
การเมืองไดอยางมีประสิทธิภาพและกีฬาถูกนำไปใชเปนเครื่องมือในการสราง ความเขมแข็งภายใน
ครอบครัวชุมชน และในประเทศที่พัฒนาแลวทั่วโลก โดยอาศัยระบบการจัดการกีฬา สรางการมี
สวนรวม เพื่อพัฒนาเครือขายของชุมชน ทำไหเกิดการดำรงชีวิตที่มีคุณธรรมและทำไหเกิดจิตสำนึก 
มีวินัย และมีความรับผิดชอบในหนาที่ เปนรากฐานคนดีของสังคมเคารพสิทธิของตนเองและผูอ่ืน 
องคกรหลายๆองคกรทั้งในประเทศและตางประเทศจึงไดสนับสนุนผลักดันไหมีการใชกีฬาในการ
ออกกำลังกาย รวมถึงกิจกรรมนันทนาการ เพ่ือเปนเครื่องมือท่ีสามารถทำไหเกิดการสงเสริมคุณภาพ
ชีวิตของประชากรในประเทศ (Wilairat, 2009)   
 จากความสำคัญดังกลาวโรงเรียนกีฬาจะเปนพื้นฐานอันแรกในการปลูกฝงดานอารมณ
จิตใจทัศนคติพรอมทั ้งวางรากฐานดานรางกายทำไหเกิดการพัฒนาการที่เหมาะสม  จึงทำให
โรงเรียนกีฬาเริ่มมีบทบาทสำคัญในดานการพัฒนาและสงเสริมดานกีฬาขั้นพ้ืนฐานของชาติ โดย
มุงเนนในการพัฒนาและวางรากฐานการกีฬาที่ถูกตองเหมาะสม ใหแกเยาวชน เพื่อใหสามารถ
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ยกระดับขีดความสามารถของตนขึ้นไปจนถึงระดับที่เปนตัวแทนในการแขงขันระดับประเทศ
ระดับชาติและนานาชาติสามารถสรางความภูมิใจไหแกครอบครัวและสรางชื่อเสียงใหเกิดแก
ประเทศชาติ สรางแรงจูงใจไหเยาวชนรุนใหม และสรางมาตรฐานการกีฬาในประเทศใหสูง ยิ่งข้ึน 
นอกจากโรงเรียนกีฬาจะสรางนักกีฬาเพื่อรับใชชาติแลว ความสามารถของนักเรียนที่ศึกษาใน
โรงเรียนกีฬายังสามารถศึกษาตอ ในระดับอุดมศึกษาที่เกี่ยวของกับการกีฬา  การจัดการเรียนการ
สอนในโรงเรียนกีฬา ท่ีมีการศึกษาข้ันพ้ืนฐานควบคูกับการมุงเนนพัฒนา ใหนักเรียนมีความสามารถ
และความเปนเลิศทางดานกีฬา 
 จากความสำคัญของการบริหารงานวิชาการดังกลาวนั้น ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาการ
บริหารงานวิชาการของโรงเรียนกีฬา ในเขตภาคกลางวามีหลักการ และคุณภาพ ที่สามารถนำไปใช
ในการบริหารสถานศึกษาที่จัดตั้งขึ ้นเปนพิเศษและเพื่อใหสถานศึกษาบริหารจัดการเปนไปตาม
เปาหมายของการจัดการศึกษาในสภาพการเปลี่ยนแปลงของปจจุบันวาเปนอยางไรและมีแนว
ทางการพัฒนาการบริหารงานวิชาการ  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objectives) 
 1. เพื่อศึกษาการบริหารงานวิชาการ ของโรงเรียนกีฬาในเขตพื้นที่ภาคกลาง สังกัด
มหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ  
 2. เพื่อศึกษาแนวทางการบริหารงานวิชาการ ของโรงเรียนกีฬาในเขตพื้นที่ภาคกลาง 
สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาต ิ
 
วิธีการดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยออกแบบการวิจัยแบบผสมผสาน ผูวิจัยไดศึกษาทฤษฎีและเอกสาร
งานวิจัยที ่เกี ่ยวของ ไดตัวแปรที ่ศึกษา คือ การบริหารงานวิชาการ ไดแก 1. ดานการวัดผล
ประเมินผล 2. ดานการพัฒนาสื่อนวัตกรรม และเทคโนโลยี 3. ดานการนิเทศการศึกษา  4. ดานการ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 5. ดานการวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา  
 2. กลุมเปาหมาย 
 ขอบเขตดานกลุมตัวอยาง ไดแก ผูบริหาร ครูผูสอนของโรงเรียน ในโรงเรียนกีฬาในเขต
พ้ืนท่ีภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ จำนวน 4 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนกีฬาจังหวัด
สุพรรณบุรี โรงเรียนกีฬาจังหวัดอางทองโรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี และโรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครนายก ผูวิจัยกำหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชตารางของเครจซี่ และมอรแกน (Krejcie and 
Morgan) โดยไดกลุมตัวอยางจำนวน 132 คน  
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื ่องมือที ่ใช ในการเก็บขอมูลเชิงปริมาณในการศึกษาครั ้งน ี ้ คือ แบบสอบถาม 
(Questionnaire) แนวทางการพัฒนาการบริหารงานวิชาการ ของโรงเรียนกีฬาในเขตพื้นที่ภาค
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กลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ โดยผูวิจัยไดจัดทำเปนแบบสอบถามชนิดปลายปด 
(Close –Ended Questions) คือ แบบเลือกคำตอบ (Check list) ซึ ่งคำถามจะมีคำตอบมาให
เลือกตอบ และตองตอบเพียงคำตอบเดียว และมาตราสวนประเมินคาของ Likert (1932) ขอมูลใน
แบบสอบถาม ประกอบดวย 2 สวน ไดแก สวนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลของ
ผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนแบบตัวเลือกท่ีกำหนดคำตอบไวให (Forced choice) และ สวน
ที่ 2 การบริหารงานวิชาการของโรงเรียนกีฬาในเขตพื้นที่ภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬา
แหงชาติ จำนวน 26 ขอ ที่สรางขึ้นจากแนวคิดและทฤษฎีเรื่องการบริหารงานวิชาการ โดยแบง
คำถามเปน 6 ดาน คือ 1) การวัดผลประเมินผล 2) การพัฒนาสื่อนวัตกรรม และเทคโนโลยี 3) การ
นิเทศการศึกษา 4) การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 5) การวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.1 นำหนังสือขอความรวมมือจาก มหาวิทยาลัยรังสิต ถึงผูอำนวยการสถานศึกษาของ
สถานศึกษา โรงเรียนกีฬาในเขตพื้นที่ภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติจำนวน 4 แหง 
เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูล ถัดมาผูวิจัยนำนำแบบสอบถามไปเก็บขอมูลกับกลุม
ตัวอยางจากสถานศึกษาของสถานศึกษา โรงเรียนกีฬาในเขตพ้ืนท่ีภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการ
กีฬาแหงชาติ จำนวน 132 ชุด หลังจากนั้นจึงนำแบบสอบถามที่เก็บขอมูลรวบรวมไดมาจัดการ
วิเคราะหขอมูล จากนั้นนำผลท่ีไดจากการตอบแบบสอบถามไปทำการสัมภาษณเพ่ือหาแนวทางการ
พัฒนาการบริหารงานวิชาการ ของโรงเรียนกีฬาในเขตพื้นที่ภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬา
แหงชาติ และการสัมภาษณ (Interview) การวิจัยครั้งนี้ใชทั้งการสัมภาษณแบบกึ่งทางการ (Semi 
Formal Interview) และการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Information Interview) ดำเนินการ
สัมภาษณผูบริหารในองคกรทั้งของภาครัฐตลอดจนถึงผูปฏิบัติงานหรือลูกจางทั้งของภาครัฐจำนวน 
30 คน โดยคำถามที่จะใชเปนแนวทางในการสัมภาษณเพื่อใหไดมาซึ่งภาวะผูนำที่มีประสิทธิภาพใน
ยุค Thailand 4.0 และใหผูถูกสัมภาษณตอบตามกรอบแนวคิดการศึกษาและมีอิสระในการตอบโดย
ขอมูลที่ไดจะเปนขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ทั้งหมดทำใหทราบภาพสะทอนขอเท็จจริงตาม
กรอบ แนวคิด โดยมีข้ันตอนการดำเนินการดังนี้  
 5. สถิติท่ีใชในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดกำหนดแนวทางการนำเสนอและวิเคราะหขอมูล เพ่ือใชเปนภาพรวมในการตอบ 
คำถามการวิจัย ดังนี ้ 1. วิเคราะหสถานภาพสวนตัวของผู ตอบแบบสอบถาม ใชคาความถ่ี 
(frequency) และรอยละ (percentage) 2. การวิเคราะหขอมูลเกี ่ยวกับระดับการบริหารงาน
วิชาการของสถานศึกษา โรงเรียนกีฬาในเขตพื้นที่ภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ 
วิเคราะหโดยใชคาเฉลี่ย(percentage)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งผูวิจัยไดกำหนดเกณฑใน
การวิเคราะหตามแนวคิดของเบสท (Best) และ 3. นำขอมูลจากแบบสอบถามมาวิเคราะหการศึกษา
และนำไปสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิเพ่ือหาแนวทางการพัฒนาการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนกีฬา
ในเขตพ้ืนท่ีภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาต ิ
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ผลการวิจัย (Research Results) 
 ผลการวิจัยปจจัยดานขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง พบวา สวนใหญผูตอบแบบสอบถาม
เปนเพศชาย มีอายุเฉลี่ยอยูท่ี 20 – 30 ป วุฒิการศึกษาปริญญาตรี หรือเทียบเทา ตำแหนงหนาท่ีใน
ปจจุบันเปนครูผูสอน และมีประสบการณทำงาน 1-5 ป  
 ผลการวิจัยการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนโรงเรียนกีฬาในเขตพ้ืนท่ีภาคกลาง สังกัด
มหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ ดานการวัดผลประเมินผล พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็น
ดวยมาก ดานการพัฒนาสื่อนวัตกรรม และเทคโนโลยี พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นดวย
มาก ดานการนิเทศการศึกษา พบวา ผู ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นดวยมาก ดานพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษา พบวา ผู ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นดวยมาก ดานวิจัยเพื ่อพัฒนา
คุณภาพการศึกษา ผลการวิเคราะหความคิดเห็นเก่ียวกับการบริหารงานวิชาการ ดานวิจัยเพ่ือพัฒนา
คุณภาพการศึกษา พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นดวยมาก  
 ผลการวิจัยสรุปผลการสัมภาษณเกี่ยวกับการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนกีฬาในเขต
พื้นที่ภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ พบวางานวิชาการถือวาเปนหัวใจของการ
บริหารการศึกษา เพราะจุดมุงหมายของสถานศึกษาก็คือ การจัดการศึกษาใหมีคุณภาพ ซ่ึงข้ึนอยูกับ
งานวิชาการท้ังสิ้น งานวิชาการเปนกิจกรรมการจัดการเก่ียวกับงานดานหลักสูตร การนำหลักสูตรไป
ใช แบบเรียน งานการเรียนการสอน งานสื่อการเรียนการสอน งานวัดผลและประเมินผล งาน
หองสมุด งานนิเทศการศึกษา งานวางแผนการศึกษา และงานประชุมอบรมทางวิชาการ เพ่ือ
สงเสริมใหผูเรียนบรรลุจุดหมายของการศึกษาท่ีกำหนดไวอยางมีประสิทธิภาพ งานวิชาการเปนงาน
ท่ีมีขอบขายครอบคลุมหลายดาน อันจะกอใหเกิดประโยชนสงเสริมใหเกิดประสิทธิภาพแกผูเรียนทุก
ดาน ซึ่งสามารถสรุปขอบเขตของงานวิชาการไดดังนี้ งานการจัดหลักสูตร งานการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน งานการใชวิธีการสอน และการใชสื่อการเรียนการสอน งานการวัดผลการเรียนการ
สอน และการนิเทศการสอนสรุปแนวทางการพัฒนาการบริหารงานวิชาการ ของโรงเรียนกีฬาในเขต
พ้ืนท่ีภาคกลางสังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาต ิ
 แนวทางการพัฒนาการบริหารงานวิชาการ ของโรงเรียนกีฬาในเขตพื้นที่ภาคกลางสังกัด
มหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาตินั้น ผูวิจัยไดทำการศึกษาโดยใช 1) แบบสอบถาม เก็บรวบรวมขอมูล
ระดับความคิดเห็นของสภาพปจจุบันและสภาพท่ีพึงประสงคของครูในโรงเรียนกีฬาในเขตพ้ืนท่ีภาค
กลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ จำนวน 4 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี 
โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก และโรงเรียนกีฬาจังหวัดอางทอง 
โดยผูวิจัยนำแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางดวยตัวเอง จำนวน 132 ฉบับ และ 
2) แบบสัมภาษณ เก็บรวบรวมขอมูลเชิงลึกเกี ่ยวกับระดับความคิดเห็นของกลุมตัวอยางผูให
สัมภาษณ  จำนวน 4 คน  โดยผูวิจัยดำเนินการสัมภาษณและจดบันทึกระหวางการสัมภาษณ และ
นำมารายงานผลเปนความเรียงโดยผลการศึกษามีรายละเอียด ดังนี ้
 อันดับแรกดานการวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพผลการวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพสามารถบอง
บอกถึงปญหาที่เกิดขึ้น โดยที่ผูไดใชความรู ความสามารถ ความพยายาม และความปรารถนาดีตอ
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การจัดการศึกษาเพื่อแกปญหาหรือพัฒนาคุณภาพการศึกษา และผลการวิจัยดังกลาวจะเปนขอ
คนพบเก่ียวกับปญหาและสาเหตุของปญหา ท่ีจะหาทางออกและตอยอดไหการศึกษาเกิดการพัฒนา
ไปในทางท่ีด ี
 อันดับที่สองดานการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา คือสามารถสนองความตองการ ใน
ความถนัด และมองเห็นถึงความสามารถของผูเรียนไดอยางแทจริง แมหลักสูตรกลางจะกำหนดเปน
หลักการไว แตโรงเรียน ตองมองเห็นถึงทรัพยากรท่ีมีและสามารถตอยอดและพัฒนาไปพรอมกัน กับ
หลักสูตรที่มี เพื่อประโยชนของนักเรียนเปนอันดับแรก และ ควรมีการนิเทศการใชหลักสูตรการ
ติดตามการประเมินผล และนําผลการประเมินมาใชในการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา
เปนประจำทุกป เพ่ือใหหลักสูตรมีความเหมาะสม สอดคลองกับเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก และเกิด
ประโยชนตอผูเรียน สามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจำวันตอไป 
 อันดับที่สามดานการวัดและประเมินผล ในแงมุมของการศึกษา การวัดและประเมินผล
เปนสิ่งสำคัญที่จะชวยบอกวาผูเรียนไดเรียนรูตามจุดประสงคที่ครูไดกำหนดไวหรือไมฉะนั้นแลวผล
การเรียนอยางเปนระบบ และควรพัฒนาเครืองมือวัดผลและประเมินผลใหมีประสิทธิภาพ เพื่อให
การเทียบโอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ไมกระทบตอการเรียนรูและเวลาเรียนของผูเรียน   
 อันดับที่สี่ดานการนิเทศการศึกษา กระบวนการปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพ การศึกษา 
โดยจะเปนความรวมมือระหวางผูที่นิเทศและผูที่รับการนิเทศ ตามแนวทางของความรวมมือที่มี
ความเห็นของทุกฝาย การใหความชวยเหลือ แนะนำ และรวมถึงผู ร ับการนิเทศยอมรับเพ่ือ
ประสิทธิภาพของการจัดการศึกษาควรมีการประเมินผลการนิเทศสรุปผล และรายงานผลการนิเทศ
อยางเปนระบบ และมีการนําผลการประเมินตอผูบริหารและผูมีสวนเกี่ยวของ เพื่อใชเปนขอมูลใน
การพัฒนางานวิชาการของสถานศึกษาใหมีคุณภาพยิ่งข้ึน 
 อันดับที่หา ดานการพัฒนาสื่อนวัตกรรม และเทคโนโลยี ผูบริหารควรจัดใหมีการอบรม
เชิงปฏิบัติการ การจัดทำสื่อนวัตกรรมทางการศึกษาเพื่อใชในการจัดการเรียนรูอยางตอเนืองและ
ควรสงเสริมใหบุคลากรทีมีความสามารถในการพัฒนาสื่อ ไดอบรมการพัฒนาสื่อเพิ ่มเติมจาก
หนวยงานภายนอก เพื่อนําความรูมาถายทอดตอใหกับครูผูสอน และเปนครุพีเลียงในการพัฒนาสื่อ
นวัตกรรมทางการศึกษาตอไป ครูจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษา คนควาจากแหลงการเรียนรู
ตาง ๆ หลาย ๆ ดานเพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระในการคิดแกปญหา หรือพัฒนาชิ้นงาน หรือ 
โครงการตองคำนึงใหผูเรียนรวมเรียนรู ออกความเห็นเห็นและกลาเสนอ ออกไอเดียหรือทำงานเปน
กลุม เพ่ือตอยอดองคความรูของนักเรียน 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากผลการวเิคราะหขอมูลเก่ียวกับการบริหารงานวิชาการ โดยรวมอยูในระดับมาก ท้ังนี้
เปนเพราะวาในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงทางการบริหารโดยเฉพาะการบริหารทางการศึกษา ดังท่ี
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราชและที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่3 ) พ.ศ. 2542 เปน
แนวทางในการปฏิรูปการศึกษา เพ่ือใหสามารถพัฒนาคุณภาพการศึกษาของไทยในทุก ๆ ดาน และ
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ตอบสนองความตองการของชีวิตและสังคมตามกระแสโลกที่เปลี่ยนแปลงไปใหมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล ซึงปจจัยสำคัญที่ทำใหการบริหารงานของสถานศึกษาบรรลุตามเปาหมาย ไดแก ดาน
ผูบริหาร เปนบุคคลท่ีใชความรูความสามารถในการวางแผนกลยุทธ เพ่ือนําพาองคการไปสูเปาหมาย
ทีไดกำหนดไว ดานโครงสรางของสถานศึกษา มีการกำหนดบทบาทหนาที่ของบุคลากรอยางเปน
ระบบ ดานกระบวนการปฏิบัติงานมีการวางแผนงานวิชาการที่เปนระบบ มีการตรวจสอบ นิเทศ 
ติดตามผล เพื่อนําขอมูลที่ไดมาพัฒนากระบวนการทำงานอยางตอเนื่อง ดานทรัพยากร เนื่องจาก
องคการบริหารสวนจังหวัดชัยภูมิมีวิสัยทัศนในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคุณภาพและศักยภาพคน
ในทองถิ่นใหมีคุณลักษณะที่สามารถบูรณาการวิถีชีวิตใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของ
สังคมและประเทศชาติตามหลักแหงการปกครองตนเอง ตามเจตนารมณของประชาชนในทองถ่ิน  
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
 1.1 ควรมีการกำหนดแนวทาง วิธีการ และผู มีสวนเกี ่ยวของหรือรับผิดชอบในการ
ดำเนินการเทียบโอนความรูทักษะ ประสบการณ และผลการเรียนอยางเปนระบบ และควรพัฒนา
เครืองมือวัดผลและประเมินผลใหมีประสิทธิภาพ เพื่อใหการเทียบโอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
ไมกระทบตอการเรียนรูและเวลาเรียนของผูเรียน  
 1.2 ผูบริหารควรจัดใหมีการอบรมเชิงปฏิบัติการ การจัดทำสื่อนวัตกรรมทางการศึกษา
เพื่อใชในการจัดการเรียนรูอยางตอเนืองและควรสงเสริมใหบุคลากรทีมีความสามารถในการพัฒนา
สื่อ ไดอบรมการพัฒนาสื่อเพิ่มเติมจากหนวยงานภายนอก เพื่อนําความรูมาถายทอดตอใหกับ
ครูผูสอน และเปนครูพ่ีเลี้ยงในการพัฒนาสื่อนวัตกรรมทางการศึกษาตอไป  
 1.3 ควรมีการประเมินผลการนิเทศสรุปผล และรายงานผลการนิเทศอยางเปนระบบ และ
มีการนําผลการประเมินตอผูบริหารและผูมีสวนเก่ียวของ เพ่ือใชเปนขอมูลในการพัฒนางานวิชาการ
ของสถานศึกษาใหมีคุณภาพยิ่งข้ึน  
 1.4 ควรมีการนิเทศการใชหลักสูตรการติดตามการประเมินผล และนําผลการประเมินมา
ใชในการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาเปนประจำทุกป เพ่ือใหหลักสูตรมีความเหมาะสม 
สอดคลองกับเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก และเกิดประโยชนตอผูเรียน สามารถนําความรูไปใชใน
ชีวิตประจำวันตอไป  
 1.5 ควรจัดใหมีแลกเปลี่ยนความรู เชน เครือขายทางการศึกษา เพื่อเปนแหลงขอมูลใน
การแลกเปลี่ยนความรู ขอมูลการวิจัยสำหรับใหครูและบุคลากรไดใชขอมูลเพื่อพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา และเปนชองทางสำหรับการเผยแพรผลงานวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน
ตอไป 
 2. ขอเสนอแนะสำหรับการทำวิจัย ครั้งตอไป 
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 2.1 ศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ปญหาและแนวทางการบริหารของโรงเรียนดานทรัพยากร
ของโรงเรียนกีฬาในเขตพ้ืนท่ีภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ  
 2.2 ศึกษาบทบาทของผูบริหารงานวิชาการในสถานศึกษของโรงเรียนกีฬาในเขตพื้นท่ี
ภาคกลาง สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ  
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บทคัดยอ (Abstract) 
 บทความนี้ มุงนำเสนอความสำคัญของสถาบันอุดมศึกษา ในการเปนองคกรหนึ่ง 
ท่ีมีหนาท่ีสนับสนุนและเพ่ิมศักยภาพของประเทศ ผานกลไกการพัฒนาบัณฑิตท่ีมีคุณภาพเขาสู
ตลาดแรงงาน การพัฒนาและสรางองคความรูใหมผานกระบวนการวิจัยและพัฒนาเพ่ือเพ่ิมขีด
ความสามารถในการแขงขันใหกับประเทศ ซ่ึงปจจัยสำคัญในการดำเนินงานของสถาบันอุดมศึกษา 
คือ อาจารย ท่ีเปนบุคคลขับเคลื่อนกิจกรรมสำคัญตางๆ หากอาจารยมีคุณภาพ บัณฑิตและ
สถาบันอุดมศึกษานั้นก็จะมีคุณภาพตามไปดวย ดังนั้นการพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานของ
อาจารยในสถาบันอุดมศึกษา จึงเปนกระบวนการสำคัญท่ีทุกสถาบันอุดมศึกษา รวมไปถึงประเทศ
ตองใหความสำคัญ แต ณ ปจจุบันยังประสบปญหาในการพัฒนาศักยภาพ เนื่องจากปจจัยภายในตัว
บุคคล ท่ียังขาดแรงจูงใจท้ังภายในตนเองและภายนอกตนเอง ปจจัยสภาพแวดลอมท่ีไมเอ้ือให
สามารถพัฒนาศักยภาพไปพรอมกับการทำงานไดอยางราบรื่น การขาดนโยบายท่ีตอเนื่องและ
จริงจัง ดวยขอจำกัดท่ีแตกตางกันในแตละบริบทของแตละสถาบัน ซ่ึงแนวทางการพัฒนาศักยภาพ
ในการปฏิบั ติงานของอาจารยในสถาบันอุดมศึกษาท่ีควรเปน คือ 1) การมีหนวยงานกลาง 
ท่ีรับผิดชอบพัฒนาศักยภาพอาจารยโดยตรง 2) การตั้งหนวยงานกลางท่ีทำหนาท่ีเปนแหลงใหขอมูล
ในการพัฒนาทักษะอาจารยดานตางๆ อยางครบถวน 3) การมีกรรมการท่ีทำหนาท่ีกำหนดแนว
ทางการพัฒนาท่ีชั ด เจนภายใตการบริหารงานของผูบริห าร ท่ีรับผิดชอบโดยตรง และ  
4) การกำหนดใหการพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานเปนสวนหนึ่งของสวนงานบริหารงานบุคคล 
คำสำคัญ (Keywords): แนวทางการพัฒนา; สถาบันอุดมศึกษา 
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Abstract  
 The aims of article to present the importance of higher education 
institutions in being an organization whose duty is to support and increase the 
potential of the country through a mechanism for developing quality graduates into 
the labor market. Development and creation of new knowledge through research 
and development processes to increase the country's competitiveness. The key 
factor in the operation of higher education institutions is the teachers who drive 
various important activities. If teachers are qualified Graduates and higher education 
institutions are also of high quality. Therefore, to develop the potential of teachers 
in higher education institutions. Therefore, it is an important process that all higher 
education institutions Including the country must focus on, but at present, there 
are still problems in developing potential due to internal factors who still lack 
motivation both within oneself and outside oneself. Environmental factors that are 
not conducive to the ability to develop potential while working smoothly Lack of 
persistent and serious policy with different limitations in each context of each 
institution. The guidelines for developing the potential of teachers in higher 
education institutions should be: 1) the presence of a central authority 2) The 
establishment of a central unit that serves as a source of information for the 
development of instructors' skills in all fields; 3) having a committee responsible for 
defining clear development guidelines under the management of the instructors 
and 4) Determining the development of operational potential as part of the 
personnel management department 
Keywords: Guidelines for Developing; Higher Education Institutions 
 
บทนำ (Introduction)    
 สถาบัน อุดมศึกษาเปนกลไกสำคัญหนึ่ งในการเพ่ิมศักยภาพของประเทศ ผาน
กระบวนการสรางและพัฒนาบัณฑิตเพ่ือเขาสูตลาดแรงงาน รวมไปถึงการสรางความรูและนวัตกรรม
ผานระบบวิจัยและพัฒนา เพ่ือประโยชนในภาคการผลิต โครงสรางพ้ืนฐานและการยกระดับความ
เขมแข็งของสังคมโดยรวม (สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2554) จากแผนการอุดมศึกษา
ระยะยาว 20 ป พ.ศ. 2561-2580 กำหนดใหสถาบันอุดมศึกษาเปนกลไกขับเคลื่อนการพัฒนา
ประเทศ (New Growth Engine) ในฐานะเปนมันสมองเพ่ือสนับสนุนใหประเทศมีความม่ันคง ม่ังค่ัง 
และยั่งยืน ดวยการกำหนดทิศทางการพัฒนาใหชัดเจน ผานการวิเคราะหบริบทตางๆ ท่ีเกิดข้ึนท้ัง
ภายนอกและภายใน ผานกระบวนการจัดการเรียนการสอนบนความรับผิดชอบและมีคุณภาพทาง
การศึกษา การสรางงานวิจัยและนวัตกรรมท่ีตอบโจทยการพัฒนาประเทศสามารถนำไปสราง
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มูลคาเพ่ิม รวมท้ังการสรางองคความรูท่ีตรงกับความตองการของภาคสังคม ชุมชน ทองถ่ิน และ
ภาคการผลิตจริง (สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2561)  
 อาจารยมหาวิทยาลัยเปนทรัพยากรบุคคลท่ีสำคัญ ท่ีจะทำใหกระบวนการสรางและ
พัฒนาบัณฑิตเพ่ือเขาสูตลาดแรงงานเปนไปอยางมีมาตรฐาน เนื่องจากเปนผูขับเคลื่อนหลักใน
กระบวนการสรางบัณฑิตให มีลักษณะพึงประสงคตามท่ีหลักสูตร ภาควิชา คณะวิชา และ
มหาวิทยาลัยกำหนด ดังนั้น อาจารยจึงเปนกลไกสำคัญท่ีตองมีท้ังความรูความสามารถ ความ
ชำนาญ ประสบการณสวนบุคคล และทัศนคติท่ีเหมาะสมกับการปฏิบัติหนาท่ีของตน ซ่ึงสอดคลอง
กับ จรัส สุวรรณเวลา (2551) ท่ีไดกลาววา มหาวิทยาลัยจะมีคุณภาพหรือไมข้ึนอยูกับศักยภาพของ
อาจารย การลงทุนในอาจารยเปนการสรางตนทุนของมหาวิทยาลัย กลาวโดยสรุป คือ ศักยภาพของ
อาจารยในมหาวิทยาลัยเปนองคประกอบหลักท่ีสำคัญท่ีจะทำใหการขับเคลื่อนสถาบันอุดมศึกษา
ไปสูเปาหมายไดสำเร็จตามพันธกิจ ซ่ึงบัณฑิตท่ีสำเร็จการศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาไปแลวนั้นจะ
มีคุณภาพมากนอยเพียงใด ข้ึนอยูกับประสิทธิภาพของอาจารยเปนหลักสำคัญ จึงทำใหการพัฒนา
ศักยภาพในการปฏิบัติงานของอาจารยมหาวิทยาลัยจึงกลายเปนเรื่องท่ีมีความจำเปนอยางยิ่ง 
เนื่องจากสงผลตอคุณภาพของสถาบันอุดมศึกษา ท่ีมีผลตอการพัฒนาศักยภาพทุนมนุษยของ
ประเทศ  และยังสงผลกระทบไปถึงศักยภาพและการพัฒนาของประเทศดวย 
 
การพัฒนาประเทศกับศักยภาพของอาจารยในสถาบันอุดมศึกษา 
 ศักยภาพของอาจารยในมหาวทิยาลัยเปนองคประกอบหลักท่ีสำคัญ ในการพัฒนาบัณฑิต 
การพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานของอาจารยมหาวิทยาลัยจึงมีความจำเปนอยางยิ่ง ซ่ึงการ
พัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานของอาจารยนั้น นอกจากจะตองเสริมสรางศักยภาพเฉพาะดาน
แลว ยังรวมถึงการสงเสริมใหเกิดความตระหนักถึงบทบาท หนาท่ีความรับผิดชอบ รูจักการทำงาน
รวมกันและมีมนุษยสัมพันธท่ีดี ตลอดจนตองตื่นตัวตอการเปลี่ยนแปลง อยูตลอดเวลา เนื่องมาจาก
ปจจัยของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ ความกาวหนาทางวิชาการและเทคโนโลยี รวมถึง
ความคาดหวังทางสังคมท่ีกำหนดใหสถาบันการศึกษาเปนแหลงผลิตบุคลากรใหมีความสามารถ
แขงขันกับประชาคมโลกได ซ่ึงการพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานของอาจารยนั้นเปนการพัฒนา
บุคลากรท่ีมีสวนเก่ียวของกับการทำงานดานวิชาการ กระบวนการพัฒนาความกาวหนาในดาน
วิชาชีพของอาจารย (Professional development) และปรับปรุงการเรียนการสอน เปนการชวย
ใหอาจารยไดมีโอกาสเพ่ิมพูนความรู ทักษะ รวมท้ังปรับทัศนคติและเทคนิคตาง ๆ ในการสอน หรือ
การทำงานระดับบุคคล ท่ีสงเสริมประสิทธิภาพดานการเรียนการสอนของอาจารยเปนสำคัญ 
นอกจากนี้ยังใหความสำคัญกับการพัฒนาในระดับกลุม คือ การทำงานเปนทีม หรือการทำงานท้ัง
องคกรระดับคณะ ภาควิชา สาขาวิชา รวมถึงการพัฒนาในระดับมหาวิทยาลัย ซ่ึงในปจจุบัน
สถาบันอุดมศึกษาท้ังภาครัฐและเอกชนสวนใหญใหความสำคัญกับการสรรหาคณาจารยเพ่ือ
ปฏิบัติการสอนเปนหลัก การปฏิบัติหนาท่ีอ่ืนท้ังในดานการวิจัย การพัฒนาเทคโนโลยี นวัตกรรม
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ตลอดจนการพัฒนาทองถ่ินและการถายทอดเทคโนโลยี  จึงเปนภาระงานท่ีตองสรางสรรคฝกฝน
ข้ึนมาใหมท้ังหมด (สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2561)   
 จากพระราชบัญญัติการอุดมศึกษา (2562) มาตรา 26 กำหนดใหสถาบันอุดมศึกษา  
มีหนาท่ีและอำนาจ ดังนี้ (1) การจัดการศึกษา (2) การวิจัยและการสรางนวัตกรรม (3) การบริการ
วิชาการแกสังคม (4) การทำนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรม (5) หนาท่ีและอำนาจอ่ืนตามท่ีกฎหมาย
กำหนด และ มาตรา 27 ไดกำหนดใหสถาบันอุดมศึกษาตองดำเนินการใหคณาจารยและบุคลากร
อ่ืนมีความรูเทาทันความกาวหนาทางวิชาการในโลก พัฒนาการเรียนการสอน การวิจัยใหทันสมัย
สอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงทางวิชาการ ความเปลี่ยนแปลงของโลก สังคม และเทคโนโลยี และ
สงเสริมและสนับสนุนการผลิตผลงานทางวิชาการในระดับชาติและระดับนานาชาติ จึงทำให
สถาบันอุดมศึกษาจำเปนตองเรงสราง และพัฒนาระบบ รวมไปถึงการบริหารจัดการสิ่งแวดลอมเพ่ือ
เอ้ืออำนวยใหการดำเนินงานตามพันธกิจหลักของสถาบันอุดมศึกษาขางตน สามารถเกิดข้ึนไดอยาง
มีประสิทธิภาพและราบรื่น ดวยการพัฒนาท้ังคณาจารยและบุคลากรใหมีความสามารถและ 
มีความรูเทาทันความกาวหนาทางวิชาการในโลก มีทักษะและความสามารถในการถายทอดความรู 
พัฒนาการเรียนการสอน พัฒนาและสรางระบบใหเกิดผลงานวิจัยใหทันสมัยสอดคลองกับความ
เปลี่ยนแปลงทางวิชาการ ความเปลี่ยนแปลงของโลก สังคม และเทคโนโลยี และสงเสริมและ
สนับสนุนการผลิตผลงานทางวิชาการในระดับชาติและระดับนานาชาติได  และดวยความสำคัญของ
ศักยภาพอาจารยเพ่ือใหสามารถปฏิบัติงานตามภารกิจขางตนไดมีประสิทธิภาพ ภาครัฐจึงไดมีการ
ดำเนินการเก่ียวกับการกำกับดูแลคุณภาพของอาจารยและสนับสนุนสงเสริมการพัฒนาอาจารยของ
สถาบันอุดมศึกษามาโดยตอเนื่อง 
 คณะกรรมการการอุดมศึกษา ไดออกประกาศแนวทางการนำมาตรฐานการอุดมศึกษา 
สูการปฏิบัติ พ.ศ. 2561 ประกอบดวย มาตรฐาน 5 ดาน ซ่ึงมาตรฐานหนึ่งท่ีสำคัญมีความเก่ียวของ
กับการพัฒนาบุคลากรทางการศึกษา คือ มาตรฐานท่ี 1 ดานผลลัพธผูเรียน ขอ 1.5 กำหนดให
สถาบันอุดมศึกษาตองกำกับดูแลใหมีการประกันคุณภาพการศึกษาทุกระดับท่ีเก่ียวของ ท้ังการ
ประกันคุณภาพและการพัฒนาคณาจารยใหมีคุณภาพท้ังดานความรูความสามารถในเนื้อหาวิชา 
ท่ีรับผิดชอบ สามารถกาวทันวิทยาการสมัยใหม มีความสามารถในการจัดการเรียนรู การวิจัยและ
พัฒนาศาสตรในสาขาวิชาท่ีรับผิดชอบ รวมท้ังการสงเสริมและพัฒนาคณาจารยใหรวมกันสรางสรรค
นวัตกรรมการเรียนรู  ม าตรฐาน ท่ี  2 ด านการวิจั ยและนวัตกรรม  ขอ  2 .3 กำหนดให
สถาบันอุดมศึกษาพึงพัฒนาศักยภาพของคณาจารย บุคลากรและนักศึกษาใหมีความสามารถในการ
สรางผลงานวิจัยและนวัตกรรม รวมท้ังสนับสนุนและสงเสริมการจัดหาแหลงทุนวิจัย การจัดสรร
งบประมาณ และทรัพยากรใหเพียงพอในการสรางผลงานวิจัยและนวัตกรรม ตลอดจนบูรณาการ
ทรัพยากรเพ่ือทำใหงานวิจัยบรรลุเปาหมายตามความไดเปรียบเชิงเปรียบเทียบในดานทรัพยากร
และในเชิงพ้ืนท่ี และในมาตรฐานท่ี 5 ดานบริหารจัดการ ขอ 5.4 กำหนดใหสถาบันการศึกษาพึงมี
ระบบพัฒนาและบริหารบุคลากรท่ีมีประสิทธิภาพ สามารถสรางบรรยากาศการมีสวนรวมและ
บรรยากาศของการทำงานท่ีเก้ือหนุนการนำศักยภาพของบุคลากรมาใชอยางเต็มท่ี ทำใหบุคลากรมี
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ความผูกพันและทุมเทกับเปาหมายขององคกร มีความม่ันคงในอาชีพ สถาบันอุดมศึกษาพึงมีระบบ
บริหารขีดความสามารถและบริหารอัตรากำลัง เพ่ือนำศักยภาพของบุคลากรมาใชอยางเต็ม
ประสิทธิภาพ ทำใหการทำงานของสถาบันอุดมศึกษาประสบความสำเร็จมีผลการดำเนินงานท่ี
เปนไปตามเปาหมายหรือสูงกวาเปาหมายได (คณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2561)  
 อยางไรก็ตาม แมภาครัฐจะใหความสำคัญตอภาคอุดมศึกษาในการพัฒนาประเทศ มีการ
กำหนดมาตรฐานเพ่ือควบคุมคุณภาพใหเปนไปตามมาตรฐานระดับประเทศและสามารถแขงขันได
ในระดับนานาชาติก็ตาม แตจากสถานการณปจจุบันในประเทศ กลับพบวา มหาวิทยาลัยและ
สาขาวิชาตางๆ ถูกแรงกดดันใหตองเพ่ิมหลักสูตรและรับนักศึกษาเพ่ิมมากข้ึน โดยไมไดมีการจัด
สัดสวนจำนวนอาจารยใหเพียงพอกับหนาท่ีในการสอน ทำใหไมมีเวลาคนควาติดตามความรูให
ทันสมัยอยูเสมอ หรือทำการคนควาวิจัยหาความรูใหมใหเกิดความกาวหนาทางวิชาการ ความเปน
อาจารยท่ีแทจริง และความสามารถทำหนาท่ีท่ีรับผิดชอบยอมถดถอยเสื่อมทรามลง คุณภาพของ
มหาวิทยาลัยก็ถดถอยลงจนเปนสภาพวิกฤต (จรัส สุวรรณเวลา, 2561)  ซ่ึงตรงขามกับประเทศท่ี
เจริญแลว ท้ังสหรัฐอเมริกา แคนาดาและอังกฤษ ตางเห็นความสำคัญของสมองในมหาวิทยาลัย อัน
เปนฐานของความคิดริเริ่มสรางสรรคและความสามารถในการแขงขันของชาติ ตางพยายามเปดชอง
เพ่ือดึงดูดสมองท่ีดีจากท่ัวโลกเขาไปเปนอาจารยและนักวิจัยในประเทศของเขาดวยการใหสิทธิพิเศษ
และทุนการศึกษาวิจัยแกผูท่ีมีศักยภาพหรือผลงาน สวนประเทศเกาหลี จีน สิงคโปร และอินเดีย ก็มี
แผนงานพิเศษท่ีทุมงบประมาณจำนวนมากในการพัฒนาและรักษาอาจารยมหาวิทยาลัยเพ่ือใหทำ
หนาท่ีเปนกลไกสงเสริม สนับสนุนเพ่ือสรางกำลังแรงงานท่ีมีคุณภาพ และบัณฑิตท่ีผานการหลอ
หลอมจากอาจารยท่ีมีศักยภาพ ก็จะสามารถไปเปนกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศไดตอไป 
 
ปญหาและอุปสรรคของการพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานของอาจารยในสถาบันอุดมศึกษา 
 จากการรวบ รวมป ญ ห าและ อุป สรรคขอ งการ พั ฒ นาศั กยภ าพ อาจารย ใน
สถาบันอุดมศึกษา ท้ังภาครัฐและเอกชน จะมีปญหาหลายประการ ในลักษณะท่ีคลายคลึงกัน ไดแก 
ปญหาของการขาดการพัฒนาศักยภาพอยางตอเนื่อง เนื่องจากงบประมาณมีจำกัด การขาดการ
ติดตามหรือติดตามผลหลังการพัฒนา อาจารยมีภาระงานคอนขางมาก การฝกอบรมไมตรงกับความ
ตองการในการพัฒนาอาจารย การพัฒนาอาจารยในการเพ่ิมวุฒิการศึกษาไมสอดคลองกับความ
ตองการของมหาวิทยาลัย (จันทรเพ็ญ มีนคร, 2557) สอดคลองกับงานวิจัยของ (พรชลิศา ยะจะนะ, 
2564) ท่ีพบวา อาจารยมหาวิทยาลัยมีภาระการสอนคอนขางมาก ขาดแรงจูงใจและใหคุณคากับ
ภาระงานสอนมากกวาการผลิตผลงานวิชาการ ซ่ึงเปนไปในทิศทางเดียวกับบทความของ อุดม 
คชินทร (2564) ท่ีกลาวถึงวิกฤตอุดมศึกษาไทยวา ขอออนดอยของงานวิชาการในระบบอุดมศึกษา
ไทย ไดแก 1) สถาบันอุดมศึกษายังไมมีนโยบายทางวิชาการท่ีคมคาย เขมขนและชัดเจน 2) การ
สงเสริมงานวิชาการยังไมเต็มท่ี ผูบริหารและอาจารยใหความสำคัญกับการบริหารการเงินและตัว
บุคคล ในสวนของบุคลากรอ่ืนๆ ก็ใหความสำคัญกับสภาพแวดลอม แตสาระความรูและวิชาการ
ใหมๆ ท่ีลึกซ้ึงสอดคลองกับสังคมอยางจริงจังยังไมไดใหความสำคัญมากนัก 3) งานวิชาการของไทย
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ยังไมลึกและเขมแข็งพอยังคงตองพ่ึงพิงวิชาการจากตางประเทศ 4) กระบวนการวิจัยคนความีนอย 
กระบวนการเรียนการสอนยังเนนใหการความรูดวยการจำ ทำใชมากกวาคิด สรางและพัฒนา การ
สอนของครูเองก็ยังเปนการใหความรูมากกวาการสงเสริมใหผูเรียนไดคิดและสรางความรูดวยตนเอง 
การสงเสริมใหคณาจารยและนักศึกษาไดรวมกันแสวงหาและพัฒนาความรูข้ึนมาเองยังมีนอย การ
สงเสริมอาจารยไดทำวิจัยหรือไปรวมประชุมวิชาการตางประเทศก็ยังไมมากเทาท่ีควร โดยเฉพาะใน
ดานของเงินทุน จากท่ีไดกลาวมาทำใหทราบวานอกเหนือจากปจจัยดานตัวอาจารยเองแลวปจจัยท่ี
สำคัญไมอาจมองขามไปในการพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานของอาจารย ไดแก ตัวผูบริหารของ
มหาวิทยาลัยเองจำเปนตองมีนโยบายท่ีชัดเจน และมีความจริงใจท่ีจะใหการสงเสริมและสนับสนุน
การพัฒนาอาจารยอยางตอเนื่อง (เพชราวลัย ถิระวณัฐพงศและ ปญจปพัชรภร บุญพรอม, 2558) 
สอดคลองกับงานวิจัยของ นรภัทร อ่ิมพานิช (2559) ท่ีทำการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาอาจารย
ในมหาวิทยาลัยเอเชียอาคเนย พบวา สภาพการบริหารจัดการเพ่ือการพัฒนาศักยภาพในการ
ปฏิบัติงานของอาจารยยังมีการกำหนดแนวทางหรือนโยบายไมชัดเจน ขาดการมีสวนรวมจาก
อาจารยซ่ึงเปนตัวแทนจากคณะตางๆ เขามารวมเปนกรรมการดำเนินงานในการกำหนดนโยบาย   
 ไพฑูรย สินลารัตน (2554) ไดกลาวถึงความสำเร็จและความลมเหลวในการพัฒนา
ศักยภาพในการปฏิบัติงานของอาจารยมหาวิทยาลัยในประเทศไทย ท่ีดำเนินการผานมาเปนเวลา
หลายทศวรรษ พบขอสรุปขอมูลสำคัญ คือ 1) มีการเรียนรูมากแตปฏิบัตินอย เนื่องจากการอบรม
บางเรื่องยังเปนทฤษฎีมากเกินไป ปฏิบัติไดยาก การจัดการดูแลไมมากพอ 2) คนสนใจกระจุก 
แตไมกระจาย กลาวคือ กลุมคนท่ีมีปญหาหรือควรไดรับการพัฒนาศักยภาพไมไดมาเขารวมกิจกรรม
เนื่องจากไมรูจักตนเองและมองไมเห็นปญหา 3) ผลตอบแทนยังไมจูงใจมากพอท่ีจะทำใหตองการ
พัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงาน 4) กิจกรรมท่ีจัดคอนขางแคบและเฉพาะเจาะจงในบางเรื่องบาง
กลุมเกินไป ทำใหมีอาจารยท่ีสนใจคอนขางนอย 5) เปาหมายของการพัฒนาไมชัดเจน บางครั้ง
กิจกรรมเนนในทางเทคนิคหรือกระบวนการ ซ่ึงบางครั้งอาจขาดแนวคิดพ้ืนฐานหรือปรัชญาพ้ืนฐาน 
จึงทำใหการพัฒนาเปนไปอยางฉาบฉวยเกินไป และ 6) กิจกรรมท่ีจัดทำตามอยางตางชาติมาก
เกินไปไมสอดคลองกับบริบทของประเทศไทย ซ่ึงสอดคลองกับสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
(2556) และอนุชา ลาวงค (2562) ท่ีพบปญหาและอุปสรรคการพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงาน
ของอาจารยในมหาวิทยาลัย วาอาจารยสวนใหญยังไมเขาใจถึงปรัชญา แนวความคิดและประโยชน
ของการพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานของอาจารย จึงแสดงการตอตานไมเห็นดวย นอกจากนี้
การจัดกิจกรรมการพัฒนาศักยภาพของอาจารยจำเปนตองใชเงินงบประมาณ หากมหาวิทยาลัยมี
งบประมาณจำกัดจะทำใหการพัฒนาศักยภาพของอาจารยไดไมเต็มท่ี รวมถึงยังขาดแคลนบุคลากร
ท่ีมีความสามารถ เชี่ยวชาญและพรอมท่ีจะเสียสละเวลามาเปนวิทยากร สำหรบัปจจัยท่ีเอ้ือหรือเปน
อุปสรรคตอการพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานของอาจารย คือ ความตระหนักของมหาวิทยาลัย 
คณะ และภาควิชา ซ่ึงหากผูบริหารขาดความเขาใจและไมสนับสนุนอยางจริงจัง จะทำใหไมมี
ประสิทธิภาพและขาดความตอเนื่อง นอกจากนี้ความตระหนักของตัวอาจารยในความจําเปนท่ี
จะตองมีการพัฒนา และ เง่ือนไขหรือสิ่งจูงใจตางๆ เชน โครงสรางของสถาบัน ระเบียบ กฎเกณฑใน
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การเลื่อน ข้ัน เงินเดือน ตำแหนงทางวิชาการ ทุนอุดหนุนการวิจัย ทุนเพ่ิมพูนความรูทาง
วิชาการ   สิ่งตางๆ เหลานี้จะทำใหอาจารยสนใจท่ีจะพัฒนาตนเอง ท้ังนี้ จากการวิเคราะหปญหา
การพัฒนาศักยภาพของอาจารยในประเทศไทย ของวิทยากร เชียงกูล (2552) พบวาเกิดจาก 1) 
การท่ีมหาวิทยาลัยจางอาจารยท่ีไมมีคุณภาพเทาท่ีควร ซ่ึงเปนผลจากการขยายตัวเชิงปริมาณของ
การศึกษาในรอบ 20-30 ปท่ีผานมา ทำใหมีการขยายการจางอาจารยโดยไมไดคัดเลือกอยาง
พิถีพิถันในเรื่องความเกง นิสัยใจคอ คุณธรรม ความสามารถในการสอน 2) การไมมีระบบการ
บริการจัดการและการนิเทศติดตามผลท่ีจะชวยใหอาจารยพัฒนาไดเพ่ิมข้ึนอยางมีประสิทธิภาพ 3) 
การขาดแคลนการพัฒนาเทคโนโลยีและการสื่อสารการเรียนรูสมัยใหมเพ่ือชวยการสอน รวมท้ังการ
ขาดความสนใจ และขาดความรูความสามารถของครูอาจารย 4) ขาดการสรางแรงจูงใจ เชน การให
เงินเดือนสูง การจัดใหมีบรรยากาศการทำงานท่ีสงเสริมความรูความสามารถ มีโอกาสพัฒนามี
ความกาวหนาตามความสามารถสวนตัว 
 กลาวโดยสรุป พบวา ปญหาและอุปสรรคของการพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานของ
อาจารยมีหลายประการ อาทิเชน ความตองการในการพัฒนาตนเองกับความตองการของสถาบันไม
สอดคลองกัน และไมสอดคลองกับกิจกรรมทางวิชาการอยางอ่ืนดวย ดังนั้น ผูบริหารผูบริหารของ
สถาบันอุดมศึกษาทุกระดับตองตระหนักในความสําคัญของการพัฒนาศักยภาพของอาจารย ซ่ึงเปน
โปรแกรมตอเนื่องควรมีท้ังแผนระยะสั้น แผนระยะยาว ถามีการเปลี่ยนผูบริหาร ผูบริหารคนใหมก็
ควรใหความสนับสนุนตอโครงการท่ีดำเนินอยู นอกจากนี้ ยังพบวาในทุกสถาบันยังมีอาจารยท่ีขาด
ความกระตือรือรนท่ีจะปรับปรุงตนเองใหกาวหนาทางความรูในศาสตรของตน ซ่ึงปจจุบันวิชาการ
กาวหนาไปอยางรวดเร็ว อาจารยจำเปนตองปรับตัวเองตาม นอกจากนี้ ในดานงบประมาณ บาง
สถาบันประสบปญหาดานการเงินท่ีจะสนับสนุนการพัฒนาอาจารย ดังนั้น มหาวิทยาลัยควรมีเงิน
นอกงบประมาณเพ่ือใหสามารถสนับสนุนอาจารยในการเขารวมกิจกรรมภายนอกสถาบันการศึกษา
ของตนไดคลองตัว อาทิ กิจกรรมท่ีสนับสนุนในการไปสัมมนาตางประเทศ รวมประชุมเสนอผลงาน 
หรือไปฝกอบรมท่ีมีประโยชนทางวิชาการ โดยมหาวิทยาลัยควรแกไขปญหาของตนเองโดยวิธี
แตกตางกันตามศักยภาพท่ีมีอยู และตองสรางแรงจูงใจในเรื่องตางๆ ใหอาจารยเกิดความตองการท่ี
จะพัฒนาตนเองใหมีศักยภาพสูงข้ึน 
 
แนวทางการพัฒนาศักยภาพการปฏิบัติงานของอาจารยในสถาบันอุดมศึกษา 
 ปจจุบัน รูปแบบและกิจกรรมท่ีใชในการพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานของอาจารย
ของมหาวิทยาลัยสวนใหญจะมีลักษณะคลายคลึงกัน โดยสามารถสรุปเปนกลุมกิจกรรมท่ีสำคัญ 
ไดแก การปฐมนิเทศอาจารยใหม การฝกอบรม การใหคำปรึกษา การนิเทศการสอน การสัมมนา  
การประชุมปฏิบัติการ การศึกษาดูงาน การศึกษาตอและการศึกษาทางไกล การชี้แนะ (Coaching) 
การใหทุนสงเสริมการวิจัยในสาขาตางๆ การใหไปปฏิบัติงานวิจัยในหนวยงานภายในประเทศหรือ
หนวยงานในตางประเทศ การใหปฏิบัติงานงานบริการวิชาการ การไปเพ่ิมพูนความรูและ
ประสบการณทางวิชาการ การแลกเปลี่ยนอาจารย หรือนักวิชาการ การสงเสริมการเขียน การแปล 
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การเรียบเรียงตำรา การสนับสนุนใหเปนสมาชิกสมาคมหรือองคการทางวิชาชีพและสถาบันทาง
วชิาการ เปนตน ซ่ึงกิจกรรมการพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานของอาจารยดังท่ีกลาวมานั้น เปน
กิจกรรมท่ีมหาวิทยาลัยเกือบทุกแหงไดดำเนินการมาโดยตลอด แตยังคงมีปญหาและอุปสรรคอ่ืนๆ 
หลายดาน และยังมีประเด็นตางๆท่ียังตองไดรับการพัฒนาเพ่ิมเติม 
 Phillips (1981) ไดสรุปเก่ียวกับการพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานของอาจารย
ออกเปน 4 มิติใหญๆ ไดแก มิติท่ี 1 เปนการพัฒนาศักยภาพดานวิชาการ เก่ียวของกับการสงเสริม
ใหอาจารยไดเพ่ิมวุฒิการศึกษาในหลักสูตรท่ีมีปริญญา รวมไปถึงการสงเสริมใหอาจารยไดเขารวม
การฝกอบรมในหลักสูตรสั้นๆ ท่ีไมมีปริญญาตางๆ ดวย  มิติท่ี 2 เปนการพัฒนาศักยภาพดานการ
สอน เก่ียวของกับการสงเสริมใหอาจารยไดเขารวมอบรม สัมมนา หรือ รับการฝกปฏิบัติในเรื่องการ
สอนในมหาวิทยาลัย ท้ังนี้เพ่ือเปนการเพ่ิมความรูทักษะเก่ียวกับการสอนในสถาบันอุดมศึกษาใหมี
ความรูความชำนาญมากข้ึน มิติท่ี 3 เปนการพัฒนาศักยภาพดานวิชาชีพ เพ่ือใหอาจารยมีความรูลุม
ลึกในวิชาชีพเฉพาะสาขาและทันตอความกาวหนาทางวิชาการท่ีเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา โดยการ
สงเสริมใหอาจารยไดเขารวมประชุมเชิงวิชาการ เปนกรรมการหรือสมาชิกในองคกรวิชาชีพ เปน
ผูทรงคุณวุฒิใหคำปรึกษาแกอาจารยใหม เปนตน และ มิติท่ี 4 เปนการพัฒนาศักยภาพใหมีทักษะ
ในดานการวิจัย เนื่องจากการสอนในระดับอุดมศึกษานั้นนอกจากจะเปนการนำเอาความรูเดิมมา
บอกหรือถายทอดแกนักศึกษาแลวสิ่งท่ีสำคัญคือ จะตองมีการสรางองคความรูใหมๆ เพ่ือนำมา
ถายทอดแกผูเรียนควบคูไปดวย การสงเสริมใหอาจารยมีทักษะในการวิจัย นอกจากการสนับสนุนให
อาจารยเขารับการอบรมใหมีความรูทางดานการวิจัยแลว การจัดสรรทุนวิจัยท้ังจากภายในและ
ภายนอกมหาวิทยาลัยใหแกอาจารยเปนแนวทางในการสนับสนุนใหอาจารยไดปฏิบัติงานวิจัย และ
สรางองคความรูใหมๆ อีกดวย  
 จากการทบทวนวรรณกรรมดังกลาวขางตน สรุปวา แนวทางการพัฒนาศักยภาพการ
ปฏิบัติงานของอาจารยในสถาบันอุดมศึกษา จะตองพิจารณากิจกรรมใหมีความสอดคลองกับภารกิจ
หลักของสถาบัน โดยตองคำนึงถึงปจจัยภายในตัวบุคคล ดวยการสรางแรงบันดาลใจในการพัฒนา
ใหกับบุคลากรซ่ึงอาจจะผูกโยงกับระบบจูงใจหรือคาตอบแทนท่ีชัดเจน อยางไรก็ตาม ปจจัย
ภายนอกยังคงมีสวนสำคัญ เนื่องจากการพัฒนาจำเปนตองมีความตอเนื่อง นโยบายของ
สถาบันการศึกษาและนโยบายของผูบริหาร รวมไปถึงงบประมาณสนับสนุน ลวนเปนปจจัยสำคัญใน
การขับเคลื่อนและพัฒนาศักยภาพบุคลากรโดยตรง และสงผลไปยังคุณภาพของสถาบันอุดมศึกษา
นั้นๆ ดวยเชนกัน 
 
แนวทางการพัฒนาศักยภาพการปฏิบัติงานของอาจารยในสถาบันอุดมศึกษาเอกชน 
 มหาวิทยาลัยเอกชนเปนสถาบันการศึกษาท่ีมีหนาท่ีในการจัดการศึกษาชั้นสูง ท่ีสงเสริม  
และสนับสนุนการผลิตผลงานทางวิชาการ เปนองคกรแหงการผลิตและสรางความรูและวิชาชีพ
ใหแกมวลชน จึงมีภารกิจหลัก 4 ประการ คือ การผลิตบัณฑิต การวิจัย การบริการวิชาการแกสังคม 
และการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม (ศรุดา ชัยสุวรรณ, 2551) ซ่ึงมีลักษณะและภารกิจเชนเดียวกับ
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สถาบัน อุดมศึกษาของประเทศ ซ่ึงตองดำเนินการภายใตกฎหมายการศึกษาแห งชาติ  
แตแตกตางท่ีจะมีกฎหมายท่ีกําหนดเฉพาะสําหรับสถาบันอุดมศึกษาเอกชน อยางไรก็ตาม การ
บริหารวิชาการดานหลักสูตรการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัยเอกชน สวนใหญยังมุงเนนการสอน 
มีการวิจัยเพ่ือเสริมสรางและพัฒนาองคความรูนอย ขาดแคลนอาจารยท่ีมีศักยภาพ อาจารยยังขาด
ความรูและประสบการณในการทําวิจัย และมีตนทุนในการผลิต ผลงานทางวิชาการสูง หลักสูตร
การศึกษาและการจัดการเรียนการสอนยังมีบางสวนท่ีไมไดมาตรฐานคุณภาพ  ซ่ึงยังมีสภาพการ
บริหารและการดําเนินการท่ียังจําเปนตองไดรับการพัฒนาคุณภาพ ท้ังการพัฒนามหาวิทยาลัย รวม
ไปถึงการพัฒนาศักยภาพคณาจารยของมหาวิทยาลัย  
 ท้ังนี้ จากการคนหาขอมูลจากเว็บไซตของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนเก่ียวกับองคกรหรือ
หนวยงานพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานของอาจารย พบวา สถาบันอุดมศึกษาเอกชนในประเทศ  
มีการดำเนินการในการพัฒนาศักยภาพการปฏิบัติงานของอาจารย ดังนี้ 
 1) มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย มีการจัดต้ังศูนยบริการ RDI มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย
(Dhurakij Pundit University Research Development and Innovation หรือ DPURDI) เพ่ือ
เปนแหลงรวมของนักวิจัยท่ีมีประสบการณดานการวิจัยในระดับชาติและระดับนานาชาติในสาขา
เศรษฐศาสตร รัฐศาสตร บริหารธุรกิจ การศึกษา ประชากรศาสตร นิติศาสตร นิเทศศาสตร 
และ   สถิติประยุกต โดยมีพันธกิจ สรางงานวิจัยดานนโยบายสาธารณะ เศรษฐศาสตร สังคมศาสตร 
และบริหารธุรกิจท่ีมีคุณภาพ เปนประโยชนตอสังคม ถายทอดองคความรูท่ีไดจากการวิจัยใหกับ
สังคม ดวยการเผยแพรผลงาน จัดการประชุมทางวิชาการ จัดการฝกอบรม เปนท่ีปรึกษาดานการ
วิจัยใหแกภาครัฐและภาคเอกชน และใหบริการดานการวิจัยแกภาครัฐ เอกชน และประชาชนท่ัวไป 
มีการจัดอบรมอาจารย มีการจัดทำโครงการนำรองตัวอยางการสอนท่ีเนนนักศึกษาเปนสำคัญใน
สาขาวิชาตางๆ มีการเยี่ยมชั้นเรียน จัดทำโครงการรับรองคุณภาพการสอน การดำเนินการตางๆ 
แมวาไดจัดทำเปนระบบ แตยังไมมีหนวยงานท่ีรับผิดชอบโดยตรง 
 2) มหาวิทยาลัยศรีปทุม มีศูนยสนับสนุนและพัฒนาการเรียนการสอน สังกัดกลุมงาน
มาตรฐานและบริการการศึกษา ภายใตการดูแลของรองอธิการบดี ประกาศจัดตั้งข้ึนเม่ือวันท่ี 29 
ธันวาคม พ.ศ. 2553 วัตถุประสงคในการจัดตั้งเพ่ือเปนหนวยงานสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน
ของอาจารยในมหาวิทยาลัยศรีปทุม ในหลากหลายคณะ มุงเนนการสอนนักศึกษาใหมีความรู ทักษะ
ในการเรียนรู โดยใชเทคนิคการสอนแบบ Active Learning พัฒนาอาจารยผูสอนใหเปนท่ียอมรับ
ในสถาบันอุดมศึกษา มีโครงการใหรางวัลอาจารยท่ีมีการสอนดีเดน รวมท้ังกิจกรรมอบรม สัมมนา
อาจารยดานการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล การพัฒนาผลงานทางวิชาการ ไดแก เอกสาร
ประกอบการสอน เอกสารคำสอน ตำรา หนังสือ เปนตน เพ่ือพัฒนาการสอนแบบมืออาชีพ 
นอกจากนี้ มีการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูการจัดการเรียนการสอนในโครงการ Teaching & 
Learning Forum และศูนยฯ ยังมีการพัฒนาคุณภาพอาจารยและการจัดการเรียนการสอนอยาง
ตอเนื่อง เพ่ือสรางความเปนเลิศทางวิชาการ 
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 3) มหาวิทยาลัยรังสิต มีศูนยสนับสนุนและพัฒนาการเรียนการสอน มีภาระงานหลักคือ
งานพัฒนาการเรียนการสอน รับผิดชอบเก่ียวกับการอบรมเทคนิควิธีใหกับอาจารยเพ่ือพัฒนาใน
ดานการสอนและการทำวิจัย สงเสริมการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ สนับสนุน 
ใหทุนวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน จัดทำวารสารพัฒนาการเรียนการสอนเพ่ือเปนชองทาง
สำหรับการเผยแพรบทความวิจัยและบทความวิชาการ จัดทำระบบติดตามประเมินผลประสิทธิภาพ
การสอนของอาจารยโดยนักศึกษาและระบบอาจารยท่ีปรึกษาและพัฒนาระบบฐานขอมูลออนไลน
ดานการเรียนการสอน การวิจัยและระบบการจัดการความรูของมหาวิทยาลัยรังสิต 
 4) มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต อนุมัติใหจัดต้ังศูนยพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน 
(ศพก.) Development Center for Innovation of Learning and Instruction (DCIL) เพ่ือดูแล
รับผิดชอบงานดานพัฒนาการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัย เนนการสรางองคความรูท่ีเก่ียวของ
กับการพัฒนานวัตกรรมการเรยีนการสอนของคณาจารย และการนำขอความรูและประสบการณไป
ใชในการประยุกตการเรียนการสอน มีวัตถุประสงค เพ่ือเปนศูนยกลางของความเชี่ยวชาญและ
แลกเปลี่ยนเรียนรูในเรื่องของการใชกลยุทธการจัดการ เรียนการสอนและการใชสื่อการสอนรูปแบบ
ใหมๆ เพ่ือประสานงานกับคณะวิชาตางๆ ในการฝกอบรมเก่ียวกับการใชกลยุทธเทคโนโลยี
ประกอบการจัดการเรียนการสอนรวม ท้ังวิธีการวัดและประเมินผลผู เรียนท่ีมีความสัมพันธ
สอดคลองระหวางทฤษฎี กับการปฏิบัติ และธรรมชาติของแตละรายวิชา เพ่ือสนับสนุนและสงเสริม
ใหมีการผลิตผลงานทางวิชาการเพ่ิมข้ึน ท้ังท่ีเปนเอกสารประกอบการสอน เอกสารคำสอน ตำรา 
และบทความทางวิชาการอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนการสอน สงเสริมใหเกิดโครงการวิจัย
เก่ียวกับนวัตกรรมการเรียนการสอนในลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ท้ัง
ท่ีเปนผลงานวิจัยของศูนยโดยตรง และงานวิจัยของคณะวิชาตางๆ และใหบริการทางวิชาการดาน
การพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนแกคณะวิชา หนวยงานและคณาจารยท้ังภายในและภายนอก
มหาวิทยาลัย รวมท้ังการสรางเครือขายความรวมมือดานการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนกับ 
สถาบันอุดมศึกษาอ่ืน 
 ซ่ึงจากขอมูลขางตน แสดงใหเห็นวา แมสถาบันอุดมศึกษาเอกชน จะมีขอจำกัดในดาน
งบประมาณมากกวาสถาบันของรฐั แตยังคงใหความสำคัญตอการพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงาน
ของอาจารย  โดยพยายามสรางระบบเพ่ือเอ้ืออำนวยใหอาจารยสามารถปฏิบัติงานไดเต็มศักยภาพ 
โดยการจัดสภาพแวดลอมรวมไปถึงระบบหรือแมแตการสรางศูนยกลางเพ่ือใหเกิดการแลกเปลี่ยน
และใหคำปรึกษากับอาจารยไดโดยตรง แสดงใหเห็นวาไมไดตางจากสถาบันอุดมศึกษาภาครัฐแต
อยางใด  ท้ังนี้มีขอสังเกตวา เนื่องจากสถาบันอุดมศึกษาเอกชนมีกฎหมายเฉพาะของตนเอง การ
ปรับเปลี่ยนหรือปรับระบบสามารถทำไดงายกวาสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ อีกท้ัง ดวยการท่ีเปน
เจาของสถาบันอุดมศึกษาของตน สิทธิ์หรืออำนาจตัดสินใจจึงทำไดโดยเจาของ ดังนั้น ปจจัยสำคัญ
คือ วิสัยทัศนของผูบริหารท่ีจะใหความสำคัญกับการวางแผนและจัดสรรงบประมาณอยางไรในการ
พัฒนาศักยภาพอาจารยเพ่ือใหเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง 
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บทสรุป (Conclusion) 
 แนวทางในการพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานของอาจารยในสถาบันอุดมศึกษานั้น ไม
วาจะเปนสถาบันอุดมศึกษาของรัฐหรือเอกชน ก็ควรดำเนินการไปในลักษณะเดียวกัน โดยควร
ดำเนินการ ดังนี้  1) การสรางหนวยงานกลางเพ่ือทำหนาท่ีพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติงานของ
อาจารยโดยตรง ซ่ึงงบประมาณตางๆ จะข้ึนอยู กับการสนับสนุนโดยสถาบันอุดมศึกษานั้นๆ  
2) การกำหนดใหมีหนวยงานท่ีทำหนาท่ีเปนแหลงใหขอมูลโครงการพัฒนาทักษะอาจารยดานตางๆ 
อยางครบถวน 3) การแตงตั้งคณะกรรมการท่ีทำหนาท่ีกำหนดแนวทางการพัฒนาศักยภาพในการ
ปฏิบัติงานโดยอยูในความรับผิดชอบของผูบริหารทานใดทานหนึ่ง และ 4) การกำหนดใหการพัฒนา
ศักยภาพในการปฏิบัติงานเปนหนาท่ีสวนหนึ่งของสวนงานบริหารงานบุคคล 
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หลักเกณฑการเสนอบทความและคำแนะนำสำหรับผูนิพนธ 
เพ่ือตีพิมพในวารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมทองถิ่น 

 -------------------------------------------  
 

นโยบายและขอบเขตการตีพิมพเผยแพร 
 "วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมทองถ่ิน"  วารสารการบริหารจัดการและ
นวัตกรรมทองถ่ิน เปนวารสารสำหรับการเผยแพรผลงานวิชาการและผลงานวิจัยทางสังคมศาสตร
ของคณาจารย นักวิชาการ นิสิต นักศึกษาผูสนใจท่ัวไปและแขนงวิชาท่ีเก่ียวของซ่ึงเปนผลงานในเชิง
บูรณาการหลักการบริหารจัดการ รัฐศาสตร รัฐประศาสนศาสตร นิติศาสตร การจัดการ สังคมวิทยา 
พัฒนาสังคม การศึกษา และสหวิทยาการทางสังคมศาสตรท่ีเชื่อมโยงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ตลอดจนบทวิเคราะหท่ีเสนอทางออกใหกับปญหาท่ีอยูในความสนใจของสังคม 
 
การพิจารณาและคัดเลือกบทความ 
 บทความแตละบทความจะไดรับพิจารณาจากคณะกรรมการกลั่นกรองบทความวารสาร 
(Peer Review) จากผูทรงคุณวุฒิ 2 ทาน ในกรณีมีความประสงคจะนำผลงานบทความวิจัยไปขอ
กำหนดตำแหนงทางวิชาการ มีผูทรงคุณวุฒิพิจารณา จำนวน 3 ทาน โดยบทความผูนิพนธภายนอก
ไดรับการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิภายในและผูทรงคุณวุฒิภายนอกคนละ 1 ทาน สวนบทความ 
ผูนิพนธภายในไดรับการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิภายนอกหนวยงานท่ีจัดทำวารสาร มีความ
เชี่ยวชาญตรงตามสาขาวิชาท่ีเก่ียวของ และไดรับความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการกอนตีพิมพ 
ท้ังนี้จะมีรูปแบบท่ีผูพิจารณาบทความไมทราบชื่อผูนิพนธบทความและผูนิพนธบทความไมทราบชื่อ
ผูพิจารณาบทความเชนเดียวกัน (Double-Blind Peer Review) 
 
สวนประเภทของบทความท่ีลงตีพิมพในวารสาร 
 วารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมทองถ่ิน ตีพิมพบทความประเภทตาง ๆ ดังนี้ 
  1. บทความวิจัย   
 รายงานผลงานวิจัยใหมท่ีมีองคความรูอันเปนประโยชน เปนเรื่องท่ีอยูในความสนใจทันตอ
เหตุการณและยุคสมัย ซ่ึงไมเคยตีพิมพในวารสารใด ๆ มากอน ควรมีองคประกอบดังนี้ 
 1.1 ช่ือเรื่อง (Title) ใหมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพิมพชื่อเรื่องเปนภาษาไทย
และตามดวยภาษาอังกฤษ  
 1.2 ผูนิพนธ (Author) ชื่อและนามสกุลท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ   
 1.3 บทคัดยอ (Abstract) ใหมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 1.4 คำสำคัญ (Keywords) ใหมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ระบุคำเปนคำสำคัญของ
เนื้อหา ครอบคลุมชื่อเรื่องท่ีศึกษา เหมาะสำหรับนำไปใชเปนคำคนหาขอมูล  
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 1.5 บทนำ (Introduction) เปนสวนของเนื้อหาท่ีอธิบายถึงความเปนมาและความสำคัญ
ของปญหา และเหตุผลนำไปสูการศึกษาวิจัย ท้ังนี้ ควรอางอิงเอกสารและงานวิจัยอ่ืนท่ีเก่ียวของ
ดวยเพ่ือใหมีน้ำหนักและเกิดความนาเชื่อถือ 
 1.6 วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objectives) ระบุวัตถุประสงคและเปาหมาย
ของการวิจัย 
 1.7 วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) อธิบายถึงกระบวนการดำเนินการวิจัย
อยางละเอียด และชัดเจน กลาวถึงรายละเอียดของวิธีการศึกษาประชากรและกลุมตัวอยางใน
การศึกษา และวิธีการศึกษา เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย รวมท้ังสถิติท่ีนำมาใชวิเคราะหขอมูล 
 1.8 ผลการวิจัย (Research Results) เสนอผลการวิจัยท่ีตรงประเด็นตามลำดับข้ันของ
การวิจัย ควรจำแนกผลออกเปนหมวดหมูและสัมพันธกับวัตถุประสงคของการศึกษา โดยการ
บรรยายในเนื้อเรื่อง และแสดงรายละเอียดเพ่ิมเติมดวยภาพประกอบ ตาราง กราฟ หรือแผนภูมิ 
ตามความเหมาะสม 
 1.9 อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) ผสมผสานเปรียบ เทียบและ
ผลการวิจัยใหเขากับหลักทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ รวมท้ังเชื่อมโยงผลการวิจัยให
สอดคลองกับประเด็นปญหาการวิจัย เพ่ือใหมีความเขาใจหรือเกิดความรูใหมท่ีเก่ียวของกับงานวิจัย
นั้น รวมท้ังขอดี ขอเสียของวิธีการศึกษา เสนอแนะความคิดเห็นใหม ๆ ปญหาและอุปสรรคตาง ๆ ท่ี
ไดจากการศึกษาครั้งนี้ เพ่ือเปนแนวทางท่ีจะนำไปประยุกตใหเกิดประโยชน 
 1.10 ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) ระบุขอ เสนอแนะการนำ
ผลการวิจัยไปใช และขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป 
 1.11 เอกสารอางอิง (References) เปนการอางอิงเอกสารในเนื้อหาใหใชระบบ APA  
(American Psychological Association citation style ) ท้ั งนี้  ก ารอ า ง อิ ง เอ ก ส าร ท่ี เป น
ภาษาไทยหรือภาษาตางประเทศ 
  2. บทความวิชาการ   
 หัวขอและเนื้อหาควรชี้ประเด็นท่ีตองการนำเสนอใหชัดเจนและมีลำดับเนื้อหาท่ีเหมาะสม 
เพ่ือใหผูอานสามารถเขาใจไดชัดเจน รวมถึงใชทฤษฎีวิเคราะหและเสนอแนะประเด็นอยางสมบูรณ 
ควรมีองคประกอบดังนี้ 
 2.1 ช่ือเรื่อง (Title) ใหมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพิมพชื่อเรื่องเปนภาษาไทย
และตามดวยภาษาอังกฤษบรรทัดถัดตอมา  
 2.2 ผูนิพนธ (Author) ชื่อและนามสกุลท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 2.3 บทคัดยอ (Abstract) ใหมีภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  
 2.4 คำสำคัญ (Keywords) ใหมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ระบุคำเปนคำสำคัญของ
เนื้อหา ครอบคลุมชื่อเรื่องท่ีศึกษา เหมาะสำหรับนำไปใชเปนคำคนหาขอมูล  
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 2.5 บทนำ (Introduction) เปนสวนแนะนำและปูพ้ืนเรื่อง เพ่ือใหผูอานทราบขอมูล
เบื้องตนของเนื้อหา  
 2.6 เนื้อหา (Content) เนื้อหาบทความ มีการแบงประเด็นเรื่องยอย ๆ และการจัด
เรียงลำดับเปนไปตามรายละเอียดของเนื้อหา 
 2.7 บทสรุป (Conclusion) การสรุปเนื้อหาในบทความท้ังหมดออกมาอยางชัดเจน 
กระชับ โดยมีการสรุปปดทายเนื้อหาท่ีนำเสนอ 
 2.8 เอกสารอางอิง (References) เปนการอางอิงเอกสารในเนื้อหาใหใชระบบ APA 
(American Psychological Association citation style) ท้ังนี้ การอางอิงเอกสารท่ีเปนภาษาไทย
หรือภาษาตางประเทศ 
 
การสงบทความ 
 บทความท่ีจะตีพิมพในวารสารการบริหารจัดการและนวัตกรรมทองถ่ิน ตองสงบทความ
ผานระบบออนไลนไดท่ี https://so06.tci-thaijo.org/index.php/jmli/index เทานั้น 
 
รูปแบบบทความและการพิมพเนื้อหาบทความ   
 1. การเตรียมตนฉบับบทความ มีรายละเอียดดังนี้ 
 1.1 ขนาดตนฉบับ ขนาดหนากระดาษ B5 โดยมีการตั้งคาหนากระดาษความกวาง 7.5 นิ้ว 
และความสูง 10.5 นิ้ว โดยเวนระยะหางระหวางขอบกระดาษดานบนและดานซาย 1 นิ้ว ดานขวา
และดานลาง 0.5 นิ้ว 
  1.2 รูปแบบการพิมพ เนื้อหาในบทความสวนแรก จัดเปนแบบ 1 คอลัมน คือ ชื่อเรื่อง ชื่อ
ผูวิจัย บทคัดยอ คำสำคัญ และเชิงอรรถ อยูสวนหนาแรก สวนท่ีสอง จัดเปนแบบ 1 คอลัมน คือ
เนื้อหาบทความท่ีอยูสวนหนาท่ีสองเปนตนไป   
  1.3 ใชรูปแบบตัวอักษร TH Sarabun PSK พิมพดวยโปรแกรมไมโครซอฟตเวิรด 
  1.4 หัวกระดาษ ประกอบดวยเลขหนา ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวธรรมดา ตำแหนงชิด
ขอบกระดาษดานขวาบน 
  1.5 ชื่อเรื่อง/ชื่อบทความภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 18 ชนิดตัวหนา 
ตำแหนงก่ึงกลางหนากระดาษ 
  1.6 ชื่อผูนิพนธภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ  ระบุเฉพาะชื่อและนามสกุล ไมตองมีคำนำหนา 
เวน 2 เคาะระหวางชื่อและนามสกุล ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวหนา ตำแหนงก่ึงกลางหนากระดาษ
ใตชื่อเรื่อง  
 1.7 เครื่องหมายเลข (1) เขียนไวบนนามสกุลผูนิพนธ เพ่ือระบุสังกัดคณะ หนวยงาน และ
อีเมลของผูนิพนธเพ่ือระบุเชิงอรรถ (Footnote) ไวดานลางกระดาษ 
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  1.8 เชิงอรรถ (Footnote) ใหเขียนไวดานลางของสวนหนาแรก ท่ีมีเครื่องหมายเลข(1) 
กำกับไวบนนามสกุลผูนิพนธ ใหระบุสังกัดคณะ หนวยงาน และอีเมลของผูนิพนธ ขนาดตัวอักษร 14 
ชนิดตัวธรรมดา กรณีท่ีผูนิพนธมีสถานภาพเปนนักศึกษาใหระบุหลักสูตรท่ีนักศึกษากำลังศึกษาอยู 
เชน หลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย เปนตน ท้ังนี้ การระบุสังกัดคณะ หนวยงานของผูนิพนธนั้น ผูนิพนธตองระบุท้ังภาษาไทย
และภาษาอังกฤษดวย 
  1.9 หัวขอของบทคัดยอภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวหนา ตำแหนง
ชิดขอบกระดาษดานซาย 
  1.10 เนื้อหาบทคัดยอภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวธรรมดา ให
จัดเปนแบบ 1 คอลัมน บรรทัดแรกเวน 7 ตัวอักษรจากขอบกระดาษดานซายและพิมพใหชิดขอบท้ัง
สองดาน สวนเนื้อหาบทความท่ีอยูหนาท่ีสองเปนตนไปใหจัดเปนแบบ 1 คอลัมนเชนกัน ท้ังนี้ ควรมี
ความยาวไมเกิน 300 คำ และลักษณะของบทคัดยอควรประกอบไปดวย วัตถุประสงค (Objective) 
วิธีการศึกษา (Methods) ผลการศึกษา (Results) และคุณคาหรือการนำไปใชประโยชน 
 1.11 หัวขอคำสำคัญ/อังกฤษ ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวหนา ตำแหนงชิดขอบกระดาษ
ดานซาย ระบุคำสำคัญท่ีนำไปใชเปนคำคน คำสำคัญแตละคำค่ันดวยเครื่องหมายจุลภาค (;) ท้ังนี้ 
ควรมีคำสำคัญ 3-5 คำ โดยตองจัดเรียงคำสำคัญตามตัวอักษร 
 1.12 หัวขอเรื่อง ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวหนา ตำแหนงชิดขอบกระดาษดานซาย 
  1.13 หัวขอยอย ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวธรรมดา ระบุหมายเลขหนาหัวขอยอยโดยเรียง
ตามลำดับหมายเลข  
  1.14 จำนวนตนฉบับ ควรมีความยาวอยูระหวาง 10-15 หนา โดยนับรวมตาราง รูปภาพ 
แผนภูมิ และเอกสารอางอิง 
 1.15 ตาราง รูปภาพ และแผนภูมิ กรณีเปนตารางใหชื่อตารางอยูดานบน กรณีท่ีเปน
รูปภาพหรือแผนภูมิ ใหระบุชื่อรูปภาพหรือแผนภูมิอยูดานลาง 
 

ตารางท่ี  1  รายละเอียดรูปแบบการเตรียมตนฉบับบทความ 
 

รายละเอียด ขนาดอักษร รูปแบบ ชนิด 
ชื่อเรื่อง (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 18 ก่ึงกลาง ตัวหนา 
ชื่อผูนิพนธ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 16 ก่ึงกลาง ตัวหนา 
หนวยงานท่ีสังกัด (เชิงอรรถ : Footnote)  
   (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

14 ชิดซาย ตัวธรรมดา 

บทคัดยอ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 16 ชิดซาย ตัวหนา 
คำสำคัญ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 16 ชิดซาย ตัวหนา 
หัวขอหลักตามรูปแบบบทความกำหนดไว 16 ชิดซาย ตัวหนา 
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รายละเอียด ขนาดอักษร รูปแบบ ชนิด 
หัวขอยอย 16 ชิดซาย ตัวหนา 
เนื้อหาตามรูปแบบบทความกำหนดไว 16 ชิดซาย ตัวธรรมดา 
เอกสารอางอิง (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ)  16 ชิดซาย ตัวหนา 
ตาราง 
   ชื่อตาราง (ตารางท่ี : จัดไวบนตาราง) 
   รายละเอียดชื่อตาราง (พิมพตอจากชื่อตาราง) 

 
16 
16 

 
ชิดซาย 
ชิดซาย 

 
ตัวหนา 

ตัวธรรมดา 
รูปภาพ/แผนภูมิ 
   ชื่อรูปภาพ/แผนภูมิ  
   (ภาพ/แผนภูมิท่ี : จัดไวใตรูปภาพ/แผนภูมิ) 
   รายละเอียดชื่อรูปภาพ/แผนภูมิ  
   (พิมพตอจากชื่อรูปภาพ/แผนภูมิ) 

 
16 
 

16 

 
ชิดซาย 

 
ชิดซาย 

 
ตัวหนา 

 
ตัวธรรมดา 

เอกสารอางอิง : ใชรูปแบบการอางอิงแบบ APA (American Psychological Association  
                    citation style)  
                    โดยการอางอิงเอกสารท่ีเปนภาษาไทยหรือภาษาตางประเทศ 
จำนวนตนฉบับ : มีความยาวอยูระหวาง 10-15 หนา    

เอกสารอางอิงในบทความ 
รูปแบบการอางอิงในเนื้อเรื่องใชวิธีการอางอิงระบบนาม-ป ตามรูปแบบของ American 

Psychological Association (APA) โดยแบงออกเปน 2 ประเภทคือ 
1. การอางอิงตนเนื้อความ ใหใชระบบตัวอักษรโดยระบุชื่อ-นามสกุล ตามดวย วงเล็บ 

เปด-ปด แลวระบุปท่ีตีพิมพ เชน ......อนุวัต กระสังข (2560) เปนตน 
2. การอางอิงทายเนื้อความ ใหใชระบบตัวอักษรโดยใช วงเล็บ เปด-ปด แลวระบุชื่อ-

นามสกุลของผูเขียนและปท่ีตีพิมพ กํากับทายเนื้อความท่ีไดอางอิง ดังนี้ 
อางอิงจากเอกสารภาษาไทย 
1. ผูแตงหนึ่งคน ใหอางชื่อผูแตงแลวตามดวยเครื่องหมายจุลภาค (,) และตามดวยปท่ีพิมพ 

เชน (อนุวัต กระสังข, 2561) 
2. ผูแตงสองคน ใหอางชื่อของผูแตงท้ังสองคนโดยใชคําวา “และ” ในการเชื่อมผูเขียนท้ัง

สองแลวตามดวยเครื่องหมายจุลภาค (,) และปท่ีพิมพ เชน (อนุวัต กระสังขและสมาน งามสนิท, 
2560) 

3. ถามีผูแตงมากกวา 2 คนใหอางชื่อของผูแตงคนแรกแลวเพ่ิมคําวา “และคณะ” แลวตาม
ดวยเครื่องหมายจุลภาค (,) และตามดวยปท่ีพิมพ เชน (สมาน งาทสนิทและคณะ, 2562) 

อางอิงจากเอกสารภาษาอังกฤษ 
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1. ถามีผูแตงหนึ่งคนใหอางนามสกุลของผูแตง ตามดวยเครื่องหมายจุลภาค (,) และปท่ี
พิมพ เชน (Therry, 2018) 

2. ถามีผูแตงสองคนใหอางนามสกุลของผูแตงท้ังสองคน โดยใชเครื่องหมายแอนด (&) 
ค่ันกลางระหวางนามสกุลของผูแตงท้ังสอง แลวตามดวยเครื่องหมายจุลภาค (,) และปท่ีพิมพ เชน 
(Horry & Peter, 2018) 

3. ถามีผูแตงมากกวา 2 คนใหอางนามสกุลของผูแตงคนแรกตามดวย et al. ตามดวย
เครื่องหมายจุลภาค (,) และปท่ีพิมพ (Peter et al., 2010) 

เอกสารอางอิงท่ีใชอางอิงในเนื้อหาบทความ จะตองปรากฏในเอกสารอางอิงทายบทความ
ทุกรายการ  
 
เอกสารอางอิงทายบทความ 
1. หนังสือ  
ชื่อ/นามสกุลผูนิพนธ.//(ปท่ีพิมพ).//ชื่อหนังสือ.//ครั้งท่ีพิมพ(ถามี).//เมืองท่ีพิมพ/:/ สำนักพิมพ. 
Author.//(Year of Publication).//Title of Book.//Edition of Book.//Place of 
  Publication/:/Publisher Name. 
ตัวอยาง 
อนุวัต กระสังข. (2560). พ้ืนฐานรัฐประศาสนศาสตร. พระนครศรีอยุธยา: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย. 
Cook, Robert D.  (1995).  Finite Element Modeling  for Stress Analysis. New york: 

John wiley & sons. 
2. วารสาร  
ชื่อ/นามสกุลผูนิพนธ.//(ป,/เดือน/วันท่ีพิมพ).//ชื่อบทความ.//ชื่อวารสาร.//ปท่ีพิมพ (ฉบับท่ี

พิมพ)/:/เลขหนาแรก–หนาสุดทาย. 
Author.//(Date of Publication).//Title of Article.//Name of 

Journal.//Year(Volume)/:/page. 
ตัวอยาง 
ยรรยงวรกร ทองแยม. (2563). กลยุทธการสื่อสารการตลาดออนไลนโดยใชอัตลักษณทองถ่ินในการ

สรางแบรนดชุมชนกาแฟดอยเผาไทยของบานรักไทย อำเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก. 
วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมทองถ่ิน. 6(4), 55-68.  

3. หนังสือพิมพ 
   ชื่อ/นามสกุลผูนิพนธ.//(ป,/เดือน/วันท่ีพิมพ).//ชื่อบทความ.//ชื่อหนังสือพิมพ.// 
 เลขหนาแรก–หนาสุดทาย. 
Author.//(Date of Publication).//Title of Article.//Name of Newspaper.//page. 
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