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บทคัดย่อ  
 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาของเศรษฐี 2) เพ่ือศึกษา
หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในชีวิตของเศรษฐี และ 3) เพ่ือศึกษาการสร้างฐานะทางเศรษฐกิจตาม
แนวทางของเศรษฐี การวิจัยครั้งนี้เป็นเชิงคุณภาพ ใช้การวิเคราะห์เนื้อหาตามแนวทางที่ปรากฏใน
คัมภีร์พระพุทธศาสนา ผลการวิจัยพบว่า ด้านประวัติความเป็นมาของเศรษฐี จูฬันเตวาสิกเศรษฐี มี
ความฉลาด วิสัยทัศน์ไกล ขยันและมีคุณธรรมเป็นปัจจัยหลักในการสร้างฐานะ อนาถปิณฑิกเศรษฐี มี
ความเมตตา บริจาคทานแก่ผู้ยากไร้เป็นประจำและสนับสนุนพระภิกษุสงฆ์  โฆสกเศรษฐี มีชีวิตที่พลิก
ผันเนื่องจากกรรมเก่า สุดท้ายเป็นมหาเศรษฐี กุมภโฆสกเศรษฐี เป็นลูกชายของเศรษฐี ออกจากบ้าน
เพ่ือหนีโรคระบาด เมื่อกลับมาจึงใช้ทรัพย์ที่บิดาฝังไว้อย่างประหยัด เน้นคุณธรรมและความขยันจน
เป็นมหาเศรษฐี เมณฑกเศรษฐี มีชีวิตลำบากตอนต้น แต่มีชีวิตสุขสบายในที่สุด เพราะมีจิตตั้งมั่นใน
การทำดี หลักพุทธธรรมของเศรษฐี จูฟันเตวาสิกเศรษฐีใช้ปาปณิกธรรม หัวใจพ่อค้า และวิริยะ 
อนาถปิณฑิกเศรษฐีใช้การให้ทาน โฆสกเศรษฐีใช้หลักไม่ผูกอาฆาตและให้อภัย กุมภโฆสกเศรษฐีใช้
อิทธิบาท 4 เมณฑกเศรษฐีใช้บุญกิริยาวัตถุ การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจตามแนวทางของเศรษฐีใน
คัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท จูฬันเตวาสิกเศรษฐีใช้ความรู้ด้านการเงินโดยใช้เงินต่อเงิน อนาถปิณ
ฑิกเศรษฐีเน้นความตั้งใจและทำงานให้สมบูรณ์ โฆสกเศรษฐีเน้นไม่ผูกอาฆาต กตัญญูและเจริญพุทธา
นุสติ กุมภโฆสกเศรษฐีเน้นใช้เงินอย่างประหยัด และสุจริต แนวทางเมณฑกเศรษฐีเน้นความอดทน
และทำดีต่อเนื่อง 
คำสำคัญ: เศรษฐี; เศรษฐกิจ; คัมภีร์; พระพุทธศาสนา; เถรวาท 
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Abstract  
This research article aimed: 1) to study the historical background of wealthy 

individuals, 2) to examine the fundamental principles of Buddhist ethics that 
manifest in the lives of these wealthy individuals, and 3) to investigate the strategies 
for economic development pursued by these wealthy individuals. This research 
employs a document-based approach, utilizing content analysis to extract knowledge 
and insights presented in Buddhist scriptures. The study's findings indicate that in 
terms of historical context, Chulantewasika, a wealthy individual, emphasized 
intelligence, visionary insight, diligence, and ethical values as the inseparable 
significant factors in wealth creation, Anathapindika, known for his generosity, 
consistently donated to the less fortunate and supported Buddhist monks, Kosaka 
experienced various life transformations due to past karma, ultimately becoming a 
wealthy magnate, Kumbha Kosaka, his son, left home during an epidemic, returned 
frugal, diligent, and virtuous, transforming into a magnate, and Mentaka, despite 
hardships, found a comfortable life by adhering to virtuous actions and became an 
exemplary figure for learning and practice. As regards the fundamental principles of 
Buddhist ethics, Chulantewasika emphasized principles such as integrity, a merchant's 
heart, and the principle of wise investment, Anathapindika followed the principle of 
generosity through both material and ethical donations, Kosaka pursued principles of 
non-binding of negative Kamma and the practice of forgiveness, Kumbha Kosaka 
embodied the four types of Iddhipãda, and Mentaka's approach was rooted in the 
fundamental principle of accumulating virtuous deeds and adhering to Buddhist 
principles, leading to spiritual progress and the creation of merit. In terms of 
strategies for economic development, Chulantewasika focused on financial 
knowledge and investment to generate wealth. Anathapindika emphasized 
determination and successful completion of endeavors. Kosaka abstained from 
negative actions, practiced ethical conduct, and cultivated the foundations of 
spiritual progress. Kumbha Kosaka’s approach involved maintaining financial stability, 
ethical profession, and avoiding extravagance. Mentaka exhibited endurance through 
life's challenges and consistent dedication to virtuous actions. 
Keywords: Millionaire; Economics; Scriptures; Buddhism; Theravada 
 

บทนำ 
พระพุทธศาสนาคือคำสั่งสอนของพระพุทธเจ้า  มีหลักคำสอนที่มีเหตุและผล  มีลักษณะ

เด่น คือ เป็นศาสนาแห่งความรู้และความเป็นจริงเพราะเป็นศาสนาแห่งการตรัสรู้จากพระปัญญา
อันยิ่งของพระพุทธเจ้าเป็นศาสนาแห่งเสรีภาพ  มีหลักการใหญ่ที่เรียกว่า ปาพจน์  2 ประการคือ 
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1) ธรรมหรือคำสอนที่แสดงหลักความจริงที่ควรรู้และแนะนำหลักความดีที่ควรประพฤติ  2) วินัย
คือข้อปฏิบัติที่วางไว้เป็นหลักกำกับความประพฤติให้เป็นระเบียบเรียบร้อยเสมอกัน  (พระพรหม
คุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2559), ว่าโดยปิฎกซึ่งเป็นคัมภีร์หลักของศาสนามี 3 คือ พระวินัยปิฎก
พระสุตตันตปิฎกและพระอภิธรรมปิฎก  (คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
,2560)รวมเรียกว่า พระไตรปิฎกเป็นคัมภีร์หลักของพระพุทธศาสนาดุจเดียวกับคัมภีร์ในศาสนา
อื่นเช่นคัมภีร์ไบเบิลของคริสต์ศาสนาคัมภีร์อัลกุรอานของศาสนาอิสลาม  และคัมภีร์ไตรเพทของ
ศาสนาพราหมณ์ (พระมหาดาวสยาม วชิรปญฺโญ, 2557)  ในพระไตรปิฎกนั้น พระสุตตันตปิฎก
สามารถเรียนรู้และเข้าถึงได้เพราะมีเนื้อหาที่เป็นเรื่องราวในขุททกนิกายซึ่งมีบทธรรมภาษิตสั้น  ๆ 

เช่น ธรรมบท ซึ่งเป็นแหล่งประมวลหลักธรรมที่มีเนื้อหาสาระสั้นแต่ชัดเจน ลึกซึ้งทั้งโดยอรรถและ
พยัญชนะที่เหมาะแก่การเรียนรู้ ประกอบด้วยหลักธรรม คติธรรม และสาระ ประโยชน์มากมาย 

สามารถเลือกนําไปประพฤติปฏิบัติได้ตามความต้องการและมีประโยชน์ต่อการพัฒนาชีวิต  เป็น
หลัก ธรรมที่แสดงถึงหลักการใช้ชีวิตให้ดีงาม  อันเป็นหลักการประพฤติปฏิบัติ (พระมหาบุญไทย 

ปุญฺญมโน, 2564) นอกจากนิทานธรรมบทแล้ว  ในขุททกนิกายยังมีเรื ่องราวที่เป็นชาดก  แสดง
เรื ่องราวช ีว ิตของพระพ ุทธเจ ้า เมื ่อครั ้ง เป ็นพระโพธ ิส ัตว ์เป ็นน ิทานที ่สอนหล ักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นเรื่องราวของพระพุทธองค์จากการเวียนว่ายตายเกิดในหลายชาติหลายภพ  

(สุภัค มหาวรากร, 2561) 
ปัญหาความยากจนเป็นปัญหาที่อยู่คู ่กับสังคมไทยมานานแสนนาน  ประชาชนส่วนใหญ่ 

ของประเทศอยู่ในภาวะที่ขาดแคลนไม่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจและการมีหนี้สิน  สาเหตุของ
ความยากจนก็เกิดจากการไม่มีงานทำ  ประชากรเพิ่มขึ้น อัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจต่ำเมื่อ
เทียบกับอัตรา  การเติบโตของประชากร  ความเกียจคร้านและความเฉื ่อยชา ลักษณะของ
อุตสาหกรรม ปัจจัยทางด้านวัฒนธรรมและสังคม ตลอดจนขาดการกระจายรายได้ที่เหมาะสม  

และในปัจจุบันสังคมของมนุษย์ต่างให้การยอมรับตรงกันว่าทรัพย์โดยมีเงินและทรัพย์สมบัติต่างๆ  

เป็นสิ่งมีค่าและมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของครอบครัวโดยตรงเพราะเป็นปัจจัยหนึ่งที่ทำ  ให้
ครอบครัวสามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ด้วยดีอย่างเป็นปกติสุขและสะดวกสบาย  การบริหารจัดการ
ทรัพย์ เป็นกิจกรรมที่มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดและครองเวลาส่วนใหญ่ในชีวิตมนุษย์  เห็นได้จาก
การที่ บุคคลจะใช้เวลาในแต่ละวันไปในการประกอบอาชีพการงานเพื่อให้ได้รายได้หรือทรัพย์มา
ครอบครอง และจะจัดสรรทรัพย์ที่หามาได้นั้นออกไปเพื่อการใช้จ่าย  ส่วนที่เหลือจะถูกเก็บในรูป
ของเงินออม พระพุทธศาสนาให้ความสำคัญกับเรื่องเศรษฐกิจและทรัพย์  เพราะกิจกรรมและ ผลที่
ได ้ร ับท าง  เศ รษฐก ิจจะ เป ็น ฐาน ในการพ ัฒ นาค ุณ ภ าพช ีว ิต และจ ุดหมายช ีว ิตที ่ด ีง าม  

พระพุทธศาสนาถือว่าการมีทรัพย์เป็นเพียงวิธีการ หรือเครื่องมือเพื่อบรรลุจุดหมายอื่นมิใช่เป็น
เป้าหมายในตัวเอง ประเด็นสำคัญ จึงมิใช่การมีทรัพย์มากหรือน้อย แต่อยู่ที่วิธีการที่จะได้ทรัพย์มา
และการใช้ทรัพย์ที่มีนั้นไป  การที่เราจะหลุดจากความยากจนได้นั่นก็คือ   รู้จักการสร้างฐานะทาง
เศรษฐกิจเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับทุกชีวิต  ยิ่งสถานการณ์ปัจจุบันสังคมเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว
หลายๆด้าน จึงมีแนวคิดมากมายในการสร้างฐานะทางเศรษฐกิจทั้งแนวคิดเก่าและแนวคิดใหม่
ปรากฏในสื ่อต่างๆ  การศึกษาประวัติชีวิตของบุคคลที่ประสบความสำเร็จจากประวัติชีวิตของ



140  

 

I วารสาร มจร ปรัชญาปริทรรศน์ ปีที่ 6 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม 2566): บทความวิจัยบทความวิจัย 

 
บรรดาเศรษฐีในพระพุทธศาสนาจึงเป็นวิธีเรียนลัดเกี่ยวกับการสร้างฐานะทางเศรษฐกิจเพื่อความ
เป็นอยู่อย่างเป็นสุขและชอบธรรม เหมาะสมกับยุคสมัย  

จากความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาดังกล่าว  ผู้วิจัยจึงทำวิจัยเรื ่อง  “การสร้าง
ฐานะทางเศรษฐกิจตามแนวทางของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท”  โดยศึกษาข้อมูล
จากพระไตรปิฎก อรรถกถา งานวิจัย วิทยานิพนธ์ หนังสือ ตำรา และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่เกี่ยวข้อง
กับประว ัต ิความเป ็นมาของเศรษฐี หล ักพ ุทธธรรมที ่ปรากฏในช ีว ิตของเศรษฐีในค ัมภ ีร ์
พระพุทธศาสนาเถรวาท และศึกษาการสร้างฐานะทางเศรษฐกิจตามแนวทางของเศรษฐีในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
2. เพ่ือศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในชีวิตของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
3. เพ่ือศึกษาการสร้างฐานะทางเศรษฐกิจตามแนวทางของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
บทความวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีข้ันตอนการดำเนินงาน ดังนี้ 

              1. รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
และข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการสร้างฐานะทางเศรษฐกิจของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท  จาก
เอกสารชั้นปฐมภูมิ คือพระไตรปิฎกและอรรถกถา ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
และฉบับมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย รวมทั้งข้อมูลพระไตรปิฎกและอรรถกถาจากสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ 

2. รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาและลักษณของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนา
เถรวาท และข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการสร้างฐานะทางเศรษฐกิจของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถร
วาท จากเอกสารชั้นทุติยภูมิ  คือ งานวิจัย วิทยานิพนธ์ หนังสือ ตํารา และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่
เกี่ยวข้อง 

3. วิเคราะห์และนำเสนอการนำแนวทางการสร้างฐานะทางเศรษฐกิจของเศรษฐีในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาทและเขียนสรุปเชิงพรรณา  
 
ผลการศึกษา  

วัตถุประสงค์ท่ี 1 ประวัติความเป็นมาของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทผลการวิจัย
พบว่า ความเป็นมาของเศรษฐีที่โดดเด่นในยุคสมัยที่พระพุทธเจ้าทรงมีพระชนม์อยู่ เป็นผู้ที่มีความ
ร่ำรวยแล้วอุปถัมภ์คำชูพระพุทธศาสนา และเน้นความสำคัญของผู้มีศีลธรรมในการทำบุญทำทานและ
ให้สนับสนุนสิ่งดีๆ ในสังคมพระพุทธศาสนา มีทั้งหมด 5 เศรษฐี คือ จูฬันเตวาสิกเศรษฐี เป็นผู้ที่
สามารถสร้างฐานะเป็นเศรษฐีได้เพราะเป็นผู้มีปัญญาดี  มีความรู้ มีวิสัยทัศน์กว้างไกล ขยันหมั่นเพียร 
ตั้งตนชอบ ดำเนินชีวิตด้วยคุณธรรม มีน้ำใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ รู้จักผูกมิตรกับผู้อ่ืน และมีความกตัญญู
รู้คุณธรรม พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้บอกว่า "บุคคลผู้มีปัญญา รู้จักใคร่ครวญ ย่อมตั้งตนได้ด้วยทรัพย์
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อันเป็นทุน แม้มีทรัพย์น้อยก็เหมือน ให้เป็นทรัพย์ก้อนใหญ่ฉะนั้น"(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มที่ 27 
ข้อที ่4 หน้าที ่2 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 

อนาถปิณฑิกเศรษฐี ได้รับยกย่องจากพระพุทธเจ้าว่าเป็นเอตทัคคะในด้านการถวายทาน มีใจ
บุญสุนทาน ตั้งโรงทานและให้ทานแก่ผู้คนยากจนอย่างต่อเนื่อง เป็นชาวพุทธแบบอย่างในด้านการให้
ความอุปถัมภ์พระภิกษุสงฆ์ ตัวอย่างที่น่าสังเกตในด้านการให้ความสะอาดบริสุทธิ์ 

โฆสกเศรษฐี เป็นมหาเศรษฐีแห่งกรุงโกสัมพี แคว้นอังสะ มีชีวิตพลิกผันมาหลายชาติ ชาติ
ปัจจุบันก็เฉียดตายหลายครั้งตั้งแต่ยังเป็นเด็กเพราะมีวิบากจากอกุศลกรรมเก่าตามมาส่งผล แต่ใน
ที่สุดกุศลกรรมส่งผลบ้างเขาก็ได้เป็นมหาเศรษฐี เป็นผู้ที่ตั้งอยู่ในธรรมทาน มีศรัทธาจิตใจตั้งมั่นใน
พระพุทธศาสนา เป็นผู้ไม่อาฆาต เมื่อครั้งเกิดเป็นสุนัข เป็นผู้มีความกตัญญูรู้คุณ และความรักที่
บริสุทธิ์ เป็นผู้เจริญพุทธานุสสติกรรมฐาน 

กุมภโฆสกเศรษฐี เป็นลูกชายของเศรษฐี หนีโรคระบาดและออกไปจากบ้านนาน 12 ปี โต
เป็นหนุ่มแล้วกลับมาที่บ้านเกิด ได้สำรวจหาทรัพย์ตามที่บิดาบอกมา แต่ไม่กล้าขุดขี้นมาใช้ คิดให้ทำ
อาชีพก่อนแล้วนำกลับมาใช้ทีละน้อย ปลอมตัวทำงานรับจ้าง ดำเนินชีวิตอย่างถูกธรรม มีความ
ขยันหมั่นเพียร และความรู้คุณในการรับมือกับสิ่งที่เกิดขึ้นทำให้เจริญด้วยศีลธรรม 

เมณฑกเศรษฐี เคยผ่านมรสุมชีวิตชนิดแทบเอาชีวิตไม่รอด แต่เนื่องจากมีใจตั้งมั่นอยู่ในบุญ
เรื่อยๆ ทำให้สามารถเปลี่ยนแปลงชีวิตที่กำลังตกอยู่ในสถานการณ์ท่ีเลวร้าย กลับกลายเป็นผู้มีความ
เป็นอยู่อย่างสุขสบาย ชีวิตประสบความสำเร็จเรื่อยๆ เป็นต้นบุญต้นแบบของชาวโลกที่ควรศึกษาและ
ยึดมั่นเป็นแบบอย่างในการสร้างบารมี 

วัตถุประสงค์ที่ 2 หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในชีวิตของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท
หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในชีวิตของเศรษฐีแต่ละท่านมีหลายด้านและความคิดเห็นที่คล้ายคลึงกัน 
ตัวอย่างหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในชีวิตของแต่ละเศรษฐีคือ 

จูฟันเตวาสิกเศรษฐี ใช้หลักธรรมคือ 1) ปัญญาคือความรอบรู้ รู้ทั่ว รู้ซึ้ง ที่เป็นหลักในการ
เสริมสร้างปัญญาที่สอดคล้องกับพระพุทธธรรม (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2559) 2)
ปาปณิกธรรมคือหลักของพ่อค้าที่มีความรู้ในการค้าขายและศิลปะของการซื้อขายให้เกิดประโยชน์แก่
สังคม 3) วิริยะคือความเพียร ความพยายาม และความกล้าที่จะลงมือทำเพ่ือประสบความสำเร็จใน
ชีวิต และ 4) ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรมคือหัวใจเศรษฐีที่มีการตระหนักในพระธรรมและมุ่งเน้นสืบ
สานธรรมเก่าแก่ทั้งในตัวเองและสู่สังคม 

อนาถปิณฑกเศรษฐี ใช้หลักธรรม คือ  1) การให้ทาน ทั้งอามิสทานและธรรมทาน เป็นการ
เลือกทำบุญในรูปแบบต่างๆ เพ่ือให้เกิดความสุขและส่วนหนึ่งของบุญก็เป็นการเสริมสร้างทางวิธีของ
ธรรมซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงและขจัดความทุกข์ได้ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2559) 2)
หลักธรรมพรหมวิหาร 4 สังคหวัตถุ 4 การตั้งตนชอบ และการดำเนินชีวิตแบบมีเป้าหมายด้วยความ
ถูกต้องและสุจริต เป็นหลักในการก้าวสู่ภาวนาของธรรม และ 3) การให้อุปถัมภ์พระภิกษุสงฆ์ เป็น
การสร้างบุญและสร้างพระราชกิจแก่ภิกษุสงฆ์ซึ่งเป็นหลักในการเกิดบารมี พระพุทธองค์ยกย่องท่าน
ในตำแหน่งเอตทัคคะ เป็นผู้เลิศกว่าอุบาสกท้ังหลายในฝ่าย ผู้เป็นทายก 

ชีวิตของโฆสกเศรษฐี ใช้หลักธรรม คือ 1) ความกตัญญูรู้คุณ  2) สังคหวัตถุ 4 หลักธรรมอัน
เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจผู้อ่ืน  อินทรีย์ 5 คือ การตั้งมั่นด้วยจิตอันนำพาการเจริญพุทธานุสสติ กฎแห่ง
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I วารสาร มจร ปรัชญาปริทรรศน์ ปีที่ 6 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม 2566): บทความวิจัยบทความวิจัย 

 
กรรม การไม่ผูกอาฆาตพยาบาท การรู้จักให้อภัยและ 3) หลักพุทธธรรมที่เศรษฐีนี้ปฏิบัติตามมีเช่น 
การไม่ผูกอาฆาตพยาบาท การรู้จักให้อภัย และความกตัญญูต่อกฎแห่งกรรม  

ชีวิตของกุมภโฆสกเศรษฐี ใช้หลักธรรม คือ 1) อิทธิบาท 4 (ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา) คือ
หลักพุทธธรรมที่สอนให้เห็นด้วยทุกสิ่งที่เกิดขึ้น รู้และเข้าใจสาเหตุและผลที่เกิดจากการกระทำของ
ตนเองและผู้อ่ืน (แม้นเหมือน สิทธิศักดิ์ ,2561) และ 2) ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกนิกธรรมเป็นหัวใจ
เศรษฐี หมายความว่าตัวเองจะพยายามแก้ไขความผิดพลาดและประพฤติให้ถูกต้องตามธรรมชาติ  

เมณฑกเศรษฐี ใช้หลักธรรม คือ 1) สังคหวัตถุ 4 (ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา สมานัตตา) เป็น
หลักในการปฏิบัติตามความสำคัญของบุคคลในสังคม และการพูดคุยที่เป็นประโยชน์ 2) อินทรีย์ 5 
(สัทธินทรีย์ วิริยินทรีย์ สตินทรีย์ สมาธินทรีย์ ปัญญินทรีย์) เป็นการสร้างสัมมาสัมพุทธธรรมซึ่งมี
ประโยชน์ในการแก้ไขความทุกข์ และ 3) เศรษฐีท่านนี้เป็นผู้มีใจตั้งมั่นอยู่ในบุญ รักการทําบุญยิ่งชีวิต 
และมีความเชื่อมั่นในพระพุทธธรรมที่เป็นแหล่งที่พ่ึงพาในสังคม ซึ่งทำให้ท่านสร้างบารมี 

วัตถุประสงค์ที่ 3 วิธีการสร้างฐานะทางเศรษฐกิจของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
ผลการวิจัยพบว่า 1.การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจของจูฬันเตวาสิกเศรษฐี เพราะเหตุ 4 ประการ ดังนี้
1) เป็นผู้มีปัญญา มีความรู้ 2) เป็นผู้มีวิสัยทัศน์กว้างไกล ขยันหมั่นเพียร 3) เป็นผู้ตั้งตนชอบ ดำเนิน
ชีวิตด้วยคุณธรรม มีน้ำใจ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ รู้จักผูกมิตร 4) เป็นมีความกตัญญูรู้คุณ 2. การสร้างฐานะ
ทางเศรษฐกิจของอนาถปิณฑิกเศรษฐี เพราะเหตุ 4 ประการ ดังนี้ 1) เป็นผู้ที่มั่นคงในการทำบุญ 2) 
เป็นทายกตัวอย่าง 3) เป็นพ่อที่ดีของลูก 4) เป็นผู้มีความตั้งใจแน่วแน่ 3. การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจ
ของโฆสกเศรษฐีเพราะเหตุ 6 ประการ ดังนี้1) เป็นผู้ที่ตั้งอยู่ในธรรมทาน 2) เป็นผู้มีศรัทธา จิตใจตั้ง
มั่นในพระพุทธศาสนา  3) เป็นผู้ไม่อาฆาต 4) เป็นผู้มีความกตัญญูรู้คุณ 5) มีความรักที่บริสุทธิ์ 6) 
เป็นผู้มีเจริญพุทธานุสสติกรรมฐาน 4. การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจของกุมภโฆสกเศรษฐีเพราะเหตุ 8 
ประการ ดังนี้1) ปฺพเพกตปุญญตา มีบุญเก่าคือเป็นลูกชายเศรษฐี 2) มีความจำดี คือ หลังจากวัยเด็ก
ต้องหนีโรคระบาดจากบ้านไปนานถึง 12 ปี จนโตเป็นหนุ่มแล้ว กลับมายังบ้านเกิด ยังจำที่ฝังทรัพย์
สมบัติตามที่บิดาบอกไว้จนพบ 3) มีปัญญารอบคอบ เมื่อพบขุมทรัพย์แล้ว แต่ไม่ขุดขึ้นมาใช้เกรงจะ
เป็นภัยแก่ตัว 4) มีความขยันหมั่นเพียร คิดประกอบอาชีพก่อน แล้วนำทรัพย์ออกมาใข้ทีละน้อย 5) มี
ความประหยัดมัธยัสถ์ แม้มีทรัพย์สมบัติมาก ก็ปลอมตัว ทำงานรับจ้าง 6) ดำเนินชีวิตอยู่ด้วยธรรม 7) 
มีการงานสะอาดบริสุทธิ์ 8) ไม่ประมาทในชีวิต 5.  การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจของเมณฑกเศรษฐี 
เพราะเหตุ 3 ประการ ดังนี้ 1) มีความอดทนสู้ชีวิต แม้จะเคยผ่านมรสุมชีวิตชนิดแทบเอาชีวิตไม่รอด 
2) มีใจตั้งมั่นอยู่ในบุญเรื่อยมา เกิดความเชื่อมั่นว่า บุญเท่านั้นเป็นที่พ่ึงในปรโลก รักการทำบุญยิ่งชีวิต 
3) มีศรัทธามั่นคงในพระพุทธศาสนา 

 
 อภิปรายผล 
 1. การเป็นเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท เศรษฐีมีความสำคัญอย่างมากในการ
ส่งเสริมความเจริญรุ่งเรืองและความมั่นคงในเศรษฐกิจ การมีเศรษฐีที่มีส่วนร่วมในกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมมีผลกระทบต่อการพัฒนาของประเทศและสังคมในทางที่ดีขึ้น สอดคล้องกับพงศ์
พันธ์ จันทรวราทิตย์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทของเศรษฐีที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” ผลการวิจัย
พบว่า “เศรษฐีอยู่ในวรรณะไวศยะ เป็นผู้มีความร ่ำรวย อย่างยิ่ง ถือเป็นบุคคลสําคัญใน สังคมและ
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เป็นที่ยอมรับนับถือของชนทั่วไป เศรษฐีจึงมีบทบาทสําคัญในการควบคุมระบบเศรษฐกิจ ของแคว้น 
และมีส่วนสําคัญในด้านสังคมสงเคราะห์ อันเป็นการช่วยเหลือสังคมได้มาก รวมทั้งยังมี บทบาทสําคัญ
ยิ่งในการอุปถัมภ์ และทํานุบํารุง ส่งเสริมพระพุทธศาสนา ให้เจริญรุ่งเรืองแพร่หลายได้ มากในสมัย
พุทธกาล” (พงศ์พันธ์ จันทรวาทิตย์, 2522) และต้องมีการปฏิบัติตามหลักธรรมสำหรับเศรษฐีนี้ช่วยให้
เกิดการกระจายความร่ำรวยและส่วนแบ่งทรัพยากรที่ยุติธรรมกับสังคมโดยรวม นอกจากนี้ยังช่วย
เสริมสร้างความเป็นธรรมและความยุติธรรมในการดำเนินชีวิตและธุรกิจของเศรษฐีอีกด้วย สอดคล้อง
กับพระจิรวัฒน์  อภินนฺ โท ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “วิ เคราะห์ผลกรรมของเศรษฐี ที่ ปรากฏใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท” ผลการวิจัยพบว่า เศรษฐีที่ดีสามารถเป็นเศรษฐีได้ตลอดกาล เป็นผู้มี
คุณธรรมประจำใจ เลื่อมใสพระพุทธศาสนา ชอบทำบุญบริจาคทาน เป็นอุบาสกอุบาสิกาในการ
อุปถัมภ์บำรุงพระพุทธศาสนา เป็นผู้ประพฤติดีงาม มักเป็นให้ ผู้สงเคราะห์แก่คนยากจน เศรษฐีที่ดี
สามารถเป็นเศรษฐีได้ตลอดกาล เศรษฐีที่ไม่ดีไม่สามารถเป็นเศรษฐีได้ตลอดกาล  จะเป็นผู้ที่ไม่มี
คุณธรรม  มีเจตนาที่เป็นอกุศล ไม่ให้ทานมีความตระหนี่ถี่เหนียวใช้ทรัพย์ในทางที่ผิดประพฤติทุจริต
ทั้งทางกาย วาจาและใจ (พระจิรวัฒน์ อภินนฺโท, 2557) 

2. หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในชีวิตของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท ปรากฏใน
เศรษฐีแต่ละท่านล้วนมีหลักธรรมที่เกี่ยวข้องกับปัญญาและการเสียสละ การประกอบอาชีพที่สุจริต 
ความกตัญญูกตเวที มีศีล สอดคล้องกับงานของรังษี สุทนต์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์
บทบาทของอนาถบิณฑิกอุบาสกที่ปรากฏในคัมภีร์” ผลการวิจัยพบว่า อนาถบิณฑิกเศรษฐีมีคุณพิเศษ
หลายด้าน ที่เกี่ยวข้องกับบุคคลและเกื้อกูลสังคม ตลอดจนทะนุบำรุงพระพุทธศาสนา ความพิเศษนั้น
แบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ 1) ด้านสังคม 2) ด้านฐานะทางสังคม 3) ด้านเป็นพุทธศาสนิกชน (รังษี สุ
ทนต์, 2544) และสอดคล้องกับไพโรจน์ ศุภทีปมงคล ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์บทบาท
ของจิตตคหบดี อุบาสกที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา” เมื่อสรุปแล้วมีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษา
ชีวประวัติชีวิตความ เป็นมาทั้งในอดีตชาติและปัจจุบันชาติ ที่ทําให้จิตตคหบดีเป็นผู้ที่มีคุณธรรมและ
ปัญญาอันยอดยิ่ง สามารถบรรลุธรรมเป็นอริยบุคคลแม้ว่าจิตตคหบดีมีอาชีพเป็นนักธุรกิจ มีภารกิจใน
ด้านการประกอบ อาชีพและด้านสังคมตลอดจนการปกครองอยู่เป็นนิจ จากดําเนินชีวิตเป็นอุบาสกแต่
มีความสามารถ นําหลักธรรมออกเผยแผ่ ทําให้พุทธศาสนิกชนเลื่อมใสศรัทธาและเป็นที่ยําเกรงของ
เหล่าอัญญเดียรถีย์  จิตตคหบดีเปรียบเสมือนเสาหลักของพระพุทธศาสนาจากวิธีการแสดงธรรมอัน
ยอดยิ่ง ทําให้ท่าน ได้รับการแต่งตั้งจากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าให้เป็นเลิศในการแสดงธรรม (ธรรมกถึก) 
เป็นแบบอย่าง ของชาวพุทธผู้ประพฤติดีงามปกป้องและอุปถัมภ์บํารุงพระพุทธศาสนา (ไพโรจน์ ศุภ
ทีปมงคล, 2548) 

3. การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจตามแนวทางของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนา การสร้าง
ฐานะดำเนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนาและหลักการเหล่านี้เป็นแนวทางและแนวปฏิบัติที่ช่วยสร้าง
ฐานะทางเศรษฐกิจที่แข็งแรงและมั่นคงให้กับบุคคล และส่งผลให้เกิดความร่ำรวยและความ
เจริญรุ่งเรืองให้กับชุมชนและสังคมทั้งในระดับท้องถิ่น ประเทศ และระดับโลก ซึ่งมีผลกระทบต่อ
สถานะทางเศรษฐกิจของบุคคลและสังคมสอดคล้องกับพระมหาสุวรรณ สุวณฺโณ (จุลพงษ์) ได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาเปรียบเทียบบทบาทของเศรษฐีที่ปรากฏในพระไตรปิฎกกับในสังคมไทย
ปัจจุบัน” สรุปเป็นประเด็นรวบยอดว่า เศรษฐีทั้ง ในยุคพุทธกาลและยุคปัจจุบันต่างให้การสงเคราะห์
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แก่ผู้ยากไร้เหมือน ๆ กัน เช่น อนาถบิณฑิกเศรษฐี ได้ให้การสงเคราะห์คนยากจนไร้ที่พ่ึง ด้วยการให้
ทานข้าวน้ำ เป็นประจํามิได้ขาด ควบคู่ไปกับการถวายทานแก่ภิกษุ สามเณร ในพระพุทธศาสนา จน
ได้รับการยกย่องจากพระพุทธเจ้าให้เป็นผู้เลิศ (พระมหาสุวรรณ สุวณโณ (จุลพงษ์), 2554) และ
สอดคล้องกับพระครูอาทรวนกิจ (อนาลโย/ฉันทสิริกุล) ที่เสนอว่าการสร้างและสะสมทรัพย์สินเงิน
ทองต่างๆ ทำได้เมื่อเรามีความรับผิดชอบในการจัดการและใช้จ่ายทรัพย์ที่มีอยู่ด้วยความสุจริตชอบ
ธรรม ซึ่งการสร้างคุณธรรมและความคิดเชิงบวกในจิตใจจะเป็นทุนทางใจในการสร้างความร่ำรวยที่
แท้จริงให้กับชีวิตของเรา การสร้างทรัพย์และความสุขที่แท้จริงนั้นไม่ใช่เพียงแค่มองหาสิ่งที่สามารถ
เพ่ิมเงินเข้ากระเป๋าเรา แต่อยู่ที่การมีความรู้ในการให้ความคิดเชิงบวกและคุณธรรมในทุกขั้นตอนของ
ชีวิตเรา ซึ่งทำให้เราสามารถสร้างความเจริญก้าวหน้าทางทรัพย์สินและความสุขที่เป็นอิสระและยั่งยืน
ให้กับชีวิตเราเองและผู้อ่ืนในสังคม ทำให้เรามีความมั่งคั่งอย่างแท้จริงของชีวิตที่มาพร้อมกับความสุข
และความสงบในใจ (พระครูอาทรวนกิจ (อนาลโย/ฉันทสิริกุล), 2557) 
 
องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

ผลจากการวิจัยเรื่อง “การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจตามแนวทางของเศรษฐีในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท” ผู้วิจัยสามารถสรุปองค์ความรู้จากการวิจัยได้ดังนี้ 

1) ได้ทราบว่า เส้นทางชีวิตของแต่ละคนกว่าจะได้เป็นเศรษฐีและรักษาสถานะของความเป็น
เศรษฐีไว้ได้ไม่ใช่เรื่องง่าย ดังจะเห็นได้จากตัวอย่างชีวิตของเศรษฐีทั้งห้า ที่ได้ศึกษาครั้งนี้  ซึ่งสามารถ
แบ่งเป็น 2 จำพวก คือ 1) พวกที่ไม่ได้เกิดในครอบครัวเศรษฐี หรือที่เรียกว่า “ไม่ได้เกิดมาบนกองเงิน
กองทอง” ต้องต่อสู้ดิ้นรนเพ่ือให้ชีวิตรอดและดิ้นรนแข่งขันไปสู่ความเป็นเศรษฐี คือ ชีวิตของจูฬันเต
วาสิกเศรษฐีที่เริ่มต้นด้วยการค้าจากซากหนูตายเพียงตัวเดียว และโฆสกเศรษฐีที่เป็นเพียงลูกโสเภณีที่
ต้องผ่านด่านอันตรายถึงชีวิตหลายหนแต่ก็รอดมาได้จนได้เป็นเศรษฐี และ 2) คนที่เกิดมาบนกองเงิน
กองทองหรือในครอบครัวที่มีฐานะเป็นเศรษฐีอยู่แล้ว คือ อนาถบิณฑิกเศรษฐี เมณฑกเศรษฐี และ
กุมภโฆสกเศรษฐี ซึ่งเศรษฐีเหล่านี้ก็ไม่ได้อยู่สุขสบายเสวยสุขบนกองเงินกองทองที่พ่อแม่หาไว้ให้ แต่
ต้องอดทน ขยัน ใช้สติปัญญารักษาทรัพย์สมบัติเอาไว้และหาทางเพ่ิมพูนขึ้นเพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน
และเพ่ือทำประโยชน์ต่อสังคมและพระพุทธศาสนา 

2) การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท ที่เห็นเด่นชัด คือ 
แนวทางของจูฬันเตวาสิกเศรษฐีที่ว่า ต้อง 1) เป็นผู้มีปัญญา มีความรู้ด้านการเงิน โดยใช้เงินต่อเงิน 
หรือนำเงินไปทำงานแทน โดยดูตัวอย่างหรือประยุกต์แนวทางของจูฬันเตวาสิกเศรษฐีที่ใช้ปัญญ า
พิจารณา เริ่มตั้งแต่นำหนูตายไปขาย ได้ทรัพย์อันเป็นต้นทุนแม้น้อย แล้วประกอบอุบายต่าง ๆ ทำ
ทรัพย์และยศให้เกิดขึ้น จึงได้ทรัพย์มากในเวลาต่อมา สมดังพระพุทธดำรัสว่า “บุคคลผู้มีปัญญา รู้จัก
ใคร่ครวญ ย่อมตั้งตนได้ ด้วยทรัพย์อันป็นต้นทุนแม้มีประมาณน้อย เหมือนคนก่อไฟกองน้อย ให้เป็น
กองใหญ่ฉะนั้น” หรือรู้จักสร้างฐานะเป็นค่อยๆ เป็น ค่อยๆ ไป เหมือนกับการก่อกองไฟทีละน้อยๆ 
สะสมจนเป็นกองใหญ่ฉะนั้น 2) เป็นผู้มีวิสัยทัศน์กว้างไกล ขยันหมั่นเพียร 3) เป็นผู้ตั้งตนชอบ ดำเนิน
ชีวิตด้วยคุณธรรม มีน้ำใจ เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ รู้จักผูกมิตรกับผู้อื่น 4) เป็นมีความกตัญญูรู้คุณ  

3) การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจตามแนวทางของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
สามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้ในปัจจุบัน คือหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์หรือ “หัวใจเศรษฐี” 4 
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ประการ ที่ย่อเป็นคาถาเพ่ือจำง่ายว่า “อุ. อา. ก. ส” อุ คือ อุฏฐานสัมปทา ขยันหา อา คือ อารักข
สัมปทา รู้จักรักษาทรัพย์ ก คือ กัลยาณมิตตตา  รู้จักคบเพ่ือนดีหรือสร้างเครือข่ายธุรกิจ และ ส คือ 
สมชีวิตา รู้จักใช้ชีวิตแต่พอดี พอประมาณ 

 
 
บทสรุป 

การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจตามแนวทางของจูฬันเตวาสิกเศรษฐีที่สามารถนำมาใช้ได้ใน
ปัจจุบัน ควรต้องประกอบด้วยเหตุ 4 ประการ คือ 1) เป็นผู้มีปัญญา มีความรู้ด้านการเงิน โดยใช้เงิน
ต่อเงิน หรือนำเงินไปทำงานแทน โดยดูตัวอย่างหรือประยุกต์แนวทางของจูฬันเตวาสิกเศรษฐีที่ใช้
ปัญญาพิจารณา เริ่มตั้งแต่นำหนูตายไปขาย ได้ทรัพย์อันเป็นต้นทุนแม้น้อย แล้วประกอบอุบายต่าง ๆ 
ทำทรัพย์และยศให้เกิดขึ้น จึงได้ทรัพย์มากในเวลาต่อมา สมดังพระพุทธดำรัสว่า “บุคคลผู้มีปัญญา 
รู้จักใคร่ครวญ ย่อมตั้งตนได้ ด้วยทรัพย์อันป็นต้นทุนแม้มีประมาณน้อย เหมือนคนก่อไฟกองน้อย ให้
เป็นกองใหญ่ฉะนั้น” หรือรู้จักสร้างฐานะเป็นค่อยๆ เป็น ค่อยๆ ไป เหมือนกับการก่อกองไฟทีละ
น้อยๆ สะสมจนเป็นกองใหญ่ฉะนั้น 2) เป็นผู้มีวิสัยทัศน์กว้างไกล ขยันหมั่นเพียร 3) เป็นผู้ตั้งตนชอบ 
ดำเนินชีวิตด้วยคุณธรรม มีน้ำใจ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ รู้จักผูกมิตรกับผู้อ่ืน 4) เป็น มีความกตัญญูรู้คุณ  

การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจตามแนวทางของอนาถปิณฑิกเศรษฐีที่สามารถนำมาใช้ได้ใน
ปัจจุบัน ควรต้องประกอบด้วยเหตุ 2 ประการ คือ 1) เป็นผู้ที่มั่นคงในการทำบุญ ไม่เปลี่ยนแปลงแม้
สถานการณ์และฐานะของตนจะเปลี่ยน 2) เป็นผู้มีความตั้งใจแน่วแน่ คิดจะทำอะไรก็ต้องทำให้สำเร็จ 
การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจตามแนวทางของโฆสกเศรษฐีที่สามารถนำมาใช้ได้ในปัจจุบัน ควรต้อง
ประกอบด้วยเหตุ 4 ประการ คือ 1) เป็นผู้มีศรัทธามั่นคงในพระพุทธศาสนา 2) เป็นผู้ไม่ผูกอาฆาตอัน
เป็นเหตุก่อเวรและความล้มเหลวในการสร้างฐานะ 3) เป็นผู้มีความกตัญญูรู้คุณ 4) เป็นผู้เจริญพุทธา
นุสสติกรรมฐาน การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจตามแนวทางของกุมภโฆสกเศรษฐีที่สามารถนำมาใช้ได้
ในปัจจุบัน ควรต้องประกอบด้วยเหตุ 5 ประการ คือ 1) มีปัญญารอบคอบ เมื่อได้ทรัพย์แล้ว ไม่อวด
รวย อันจะเป็นภัยแก่ตัว ประหยัดมัธยัสถ์ ใช้จ่ายแต่พอตัว 2) มีความขยันหมั่นเพียรในการประกอบ
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อาชีพการงาน 3) ใช้ชีวิตด้วยการประพฤติถูกต้องตามทำนองคลองธรรม 4) ประกอบอาชีพสุจริต 5) 
ไม่ประมาทในชีวิต การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจตามแนวทางเมณฑกเศรษฐีที่สามารถนำมาใช้ได้ใน
ปัจจุบัน ควรต้องประกอบด้วยเหตุ 2 ประการ คือ 1) มีความอดทนสู้ชีวิต ดังคำว่า “ความพยายามอยู่
ที่ไหน ความสำเร็จอยู่ที่นั่น” 2) มีใจตั้งมั่นในการทำความดีอย่างไม่ท้อถอย โดยยึดคติว่า “บุญเป็นที่
พ่ึงทั้งในโลกนี้และโลกหน้า” 
 
ข้อเสนอแนะ  
          จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
         จากการศึกษาเรื่องนี้ ผู้วิจัยพิจารณาเห็นความสำคัญของหลักธรรมในพระพุทธศาสนาว่า 
สามารถแก้ไขปัญหาสังคมได้ โดยเฉพาะปัญหาด้านเศรษฐกิจและสังคมการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
สิ่งที่สําคัญที่สุดคือการนําเอาหลักธรรมทางศาสนา ประยุกต์เข้ากับการดํารงชีวิตในปัจจุบัน ควบคู่กับ
การสร้างคุณภาพชีวิตเยาวชนผู้เป็นประชากร ใหม่ของสังคมในยุคต่อๆ ไป  โดยให้สถาบันการศึกษา
ไทยตั้งแต่ระดับประถมศึกษา จนถึงอุดมศึกษา ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาให้เข้าใจถูกต้อง 
ซึ่งเปน็รากฐานของการเข้าใจถึงปัญหาด้านเศรษฐกิจและสังคมไทยในปัจจุบัน  

การนำหลักพุทธธรรม หรือองค์ความรู้ที่เป็นคำสอนในพระพุทธศาสนา มาประยุกต์ใช้ในการ
จัดการศึกษา ของสถานศึกษานั้น โดยมีจุดเน้นที่สำคัญ คือ การนำหลักธรรมมาใช้ในระบบการพัฒนา
ผู้เรียนโดยรวมของสถานศึกษา ซึ่งอาจเป็นการเรียนการสอน หรือ การจัดเป็นระบบวิถีชีวิตใน
สถานศึกษาของผู้เรียนส่วนใหญ่ โดยนำไปสู่จุดเน้นของการพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถ กิน อยู่ ดู ฟังเป็น 
คือใช้ปัญญา และเกิดประโยชน์แท้จริงต่อชีวิต และการจัดดำเนินการของสถานศึกษาจะแสดงถึงการ
จัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศที่เป็นกัลยาณมิตรเอ้ือในการพัฒนาผู้เรียนอย่างรอบด้านด้วยวิถี
วัฒนธรรมแสวงปัญญา ทั้งนี้การพัฒนาผู้เรียนดังกล่าวจัดผ่านระบบไตรสิกขา ที่ผู้เรียนได้ศึกษาปฏิบัติ
อบรม ทั้งศีล หรือพฤติกรรม หรือวินัยในการดำเนินชีวิตที่ดีงามสำหรับตน และสังคม สมาธิ หรือด้าน
การพัฒนาจิตใจที่มีคุณภาพ มีสมรรถภาพ มีจิตใจที่ตั้งมั่นเข้มแข็งและสงบสุข และปัญญาที่มีความรู้ที่
ถูกต้อง มีศักยภาพในการคิด การแก้ปัญหาที่เหมาะสม โดยมีครู และผู้บริหารสถานศึกษา เป็น
กัลยาณมิตรสำคัญที่รักและปรารถนาดี ที่จะพัฒนาผู้เรียนอย่างดีที่สุดด้วยความเพียรพยายาม  

การศึกษาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาในศตวรรษที่ 21 สิ่งที่ต้องปรับปรุง 2 ส่วน คือ 1) 
ทักษะการสอนพระพุทธศาสนา เพ่ือการพัฒนาความเป็นมนุษย์ในด้านพฤติกรรมพัฒนา ได้ด้วยศีล 
ด้านจิตใจพัฒนาได้ด้วยสมาธิ ให้เข้าใจง่ายจดจำง่ายและสามารถนำไปใช้ได้จริง และ 2) การใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศในการศึกษาพระพุทธศาสนา การเผยแผ่ให้หลักธรรมของ พระพุทธศาสนาให้
เหมาะสมกับกลุ่มผู้บริโภค ซึ่งเราสามารถนำพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ ในสังคมออนไลน์ ทำให้มี
การศึกษาค้นคว้าพระพุทธศาสนาผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้ ทุกเวลา ซึ่งเทคโนโลยีดังกล่าว
ได้เชื่อมโยงให้โลกมีความเป็นหนึ่งเดียวกัน    

 2. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  
ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ดังนี้ คือ หลักพุทธธรรม และแนวทางการสร้าง

ฐานะทางเศรษฐกิจที่ปรากฏในชีวิตของเศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท ดังที่กล่าวข้างต้น 
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หากนํามาบรูณาการหรือนํามาประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวิต ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชการกาลที่ 9  จะสามารถการแก้ไขปัญหาความยากจนในสังคมไทยได้ 
คือ 1) เสริมสร้างศักยภาพและ กระบวนการเรียนรู้ของคนยากจน    2) สร้างระบบคุ้มครองทางสังคม
และเพ่ิมภูมิคุ้มกันความ เสี่ยง และ 3) พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให้เข้มแข็งเพ่ิมมากขึ้น การประยุกต์
หลักพุทธธรรมใน การแก้ไขปัญหาความยากจนในสังคมไทยนั้น คือ เน้นการพ่ึงตนเอง เน้นการใช้ 
ชีวิตอย่างไม่ประมาท เน้นอหิงสา เน้นการดําเนินชีวิต เน้นการไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน พยายาม
ละกิเลสและความโลภ การเน้นความซื่อสัตย์สุจริต มีความละอาย และเกรงกลัวการ กระทําความผิด 
ส่วนพระพุทธศาสนา ได้กล่าวถึงการแก้ไขปัญหาความยากจนโดยใช้หลักทิฏิฐ ธัมมิกัตถะประโยชน์ 4 
ประการ คือ 1) อุฏฐานสัมปทาคือขยันหา 2) อารักขสัมปทาคือรู้จักเก็บ 3) กัลยาณมิตตตาคือคบคนดี 
4) สมชีวิตาคือมีชีวิตพอเพียง นอกจากนี้ยังมีคุณธรรมที่จะทําให้ ประสบผลสําเร็จแห่งผลที่มุ่งหมาย 
เรียกว่า อิทธิบาท 4 ประการ ประกอบด้วย ฉันทะคือความ พอใจในสิ่งนั้น วิริยะคือความเพียร
พยายาม จิตตะคือความคิดฝักใฝ่ และวิมังสาคือความ ไตร่ตรอง หากยึด หลักปาปณิกธรรม คือ องค์
คุณของพ่อค้า 3  ประการ คือ 1) จักขุมา(ตาดี)   2) วิธุโร (จัดเจนธุรกิจ)  3) นิสสยสัมปันโน (พร้อม
ด้วยแหล่งทุน) เป็นผู้ตั้งตนชอบ การตั้งตนชอบ อตฺตสมฺมาปณิธิ จ (อัตตะสัมมาปะณิธิ จะ) หมายถึง 
การดำเนินชีวิตอย่างมีเป้าหมายด้วยความถูกต้องและสุจริต อยู่ในสัมมาอาชีพ เป็นผู้อยู่โดยธรรม  ก็
ย่อมเป็นเศรษฐีได้ ดังเช่น เศรษฐีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 

3. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
ผู้วิจัยมีความเห็นควรทำวิจัยในหัวข้อ “การสร้างความสุขตามแนวทางของเศรษฐีในคัมภีร์

พระพุทธศาสนาเถรวาท” เพ่ือศึกษาและแสวงหาความสุขที่แท้จริง ของมนุษย์ ท่ามกลางสังคมที่
วุ่นวายในปัจจุบัน     
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