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บทคัดย่อ  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ทราบลักษณะของวิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตที่
เกี่ยวข้องกับการนิเทศการศึกษาในประเทศไทย และ 2) ทราบองค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์
วิทยานิพนธ์ดังกล่าว กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ วิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตที่จัดทำระหว่างปี พ.ศ. 
2557–2566 ซึ่งคัดเลือกแบบเจาะจงตามความเกี่ยวข้องกับหัวข้อการนิเทศการศึกษา การวิจัยนี้เป็น
การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร เครื่องมือที่ใช้คือ แบบบันทึกข้อมูลเชิง
เอกสารตามกรอบแนวคิด 6 ด้าน ได้แก่ การพัฒนาผู้เรียน การพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา 
การพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ การประกันคุณภาพการศึกษา การใช้เทคโนโลยีทาง
การศึกษา และการวิจัยและพัฒนานวัตกรรม การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เนื้อหา  และสถิติเชิง
พรรณนา ผลการวิจัยพบว่า 1) ลักษณะของวิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตที่พบมากท่ีสุด คือ การวิจัย
แบบผสมผสานระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา การ
สัมภาษณ์ แบบสอบถาม และการยืนยันรูปแบบด้วยสถิติหรือผู้เชี่ยวชาญ 2) องค์ความรู้จากการ
สังเคราะห์สอดคล้องกับนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ ครอบคลุม 6 ด้าน เช่น การพัฒนาผู้เรียนโดยใช้
เทคโนโลยีและการทำงานแบบเครือข่าย การพัฒนาครูด้วย PLC และ Active Learning การนิเทศ
แบบมีส่วนร่วมในการจัดหลักสูตร การประกันคุณภาพอย่างเป็นระบบ การใช้ ICT ในการนิเทศ และ
การสร้างนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ 
คำสำคัญ: การนิเทศการศึกษา; วิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิต; การสังเคราะห์วิทยานิพนธ์ 
 
Abstract 

This research article aimed to (1) identify the characteristics of doctoral 
dissertations related to educational supervision in Thailand and (2) synthesize the 
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 body of knowledge derived from those dissertations. The sample consisted of 
doctoral dissertations completed between 2014 and 2023, which were purposively 
selected based on their relevance to the topic of educational supervision. This study 
employed a qualitative research design using documentary research methods. The 
research instrument was a document analysis form structured around six conceptual 
frameworks: student development, teacher and educational personnel development, 
curriculum and instructional development, educational quality assurance, 
educational technology integration, and educational research and innovation. Data 
were analyzed using content analysis and descriptive statistics. The research findings 
were as follows: 1. The most common characteristic of the doctoral dissertations was 
the use of a mixed-methods approach that combined both quantitative and 
qualitative research. The studies employed content analysis, interviews, and 
questionnaires, and validated research models through statistical analysis or expert 
review. 2. The synthesized body of knowledge was found to align with the Ministry of 
Education’s policies, covering six key areas: student development through 
technology integration and collaborative networks; teacher development through 
professional learning communities (PLCs) and active learning; participatory 
supervision in curriculum implementation; systematic quality assurance; the use of 
ICT in supervision; and innovation development for enhancing learning. 
Keywords: Educational Supervision; Doctoral Dissertations; Thesis Synthesis 
 
บทนำ  

การนิเทศการศึกษาเป็นกระบวนการสำคัญที่ช่วยส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพการจัด
การศึกษาในระดับพ้ืนที่ โดยเฉพาะในยุคที่ระบบการศึกษาต้องปรับตัวให้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมโลก การปฏิรูปการศึกษาในประเทศไทยตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และ
ที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 ได้เน้นย้ำให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการพัฒนาการศึกษา
อย่างยั่งยืน (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 
2553, 2553) ขณะเดียวกัน นโยบายและแผนของกระทรวงศึกษาธิการ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 
2567–2568 ได้มุ่งเน้นพัฒนาการนิเทศการศึกษาให้ตอบสนองต่อเป้าหมายคุณภาพและมาตรฐาน
การเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2567) แม้จะมีการดำเนินงานตามแนวนโยบายดังกล่าว แต่ยัง
พบว่ามีความหลากหลายในแนวทาง การดำเนินการ และผลลัพธ์ของการนิเทศในระดับพื้นที่ที่ยังขาด
การสังเคราะห์องค์ความรู้ในภาพรวม 

พ้ืนที่ศึกษานิเทศในประเทศไทย โดยเฉพาะในระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา พบว่ามีความ
แตกต่างด้านบริบทการดำเนินงานและคุณภาพการนิเทศระหว่างพ้ืนที่อย่างมีนัยสำคัญ หน่วย
ศึกษานิเทศก์ของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้จัดทำแผนพัฒนาเครือข่ายการ
นิเทศเพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ , 2567) นอกจากนี้ ในรายงานของ
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สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 2 ยังระบุถึงความท้าทายในการพัฒนา
ผู้ปฏิบัติงานและการบูรณาการเทคโนโลยีเข้าสู่ระบบการนิเทศ (สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 2 , 2566) นักวิจัยในฐานะศึกษานิ เทศก์ที่ปฏิบัติงานในพ้ืนที่มี
ประสบการณ์ตรงกับสถานการณ์จริงในการนิเทศจึงตระหนักถึงความจำเป็นในการรวบรวม วิเคราะห์ 
และสังเคราะห์องค์ความรู้จากวิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิต เพ่ือใช้เป็นแนวทางพัฒนางานนิเทศใน
บริบทของประเทศไทย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ดำเนินการสังเคราะห์กรอบแนวคิดเพ่ือใช้เป็นกรอบการ
วิเคราะห์วิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการนิเทศการศึกษา โดยอ้างอิงจาก
เอกสารเชิงนโยบายและยุทธศาสตร์การศึกษาระดับชาติ ได้แก่  แผนพัฒนาการศึกษาของ
กระทรวงศึกษาธิการ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560–2564) แผนพัฒนาการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (พ.ศ. 2566–
2570) และนโยบายและจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566  ผู้วิจัยได้
ทำการวิเคราะห์เนื้อหาของเอกสารนโยบายทั้งสามฉบับโดยละเอียด เพื่อระบุประเด็นหลักและตัวแปร
เชิงนโยบายที่มีนัยสำคัญต่อภารกิจด้านการนิเทศการศึกษา แม้ว่าเอกสารแต่ละฉบับจะใช้ถ้อยคำและ
ภาษาที่แตกต่างกันตามลักษณะของแผนงาน แต่จากการวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบพบว่า เอกสาร
ทั้งหมดมีแนวโน้มเชิงเนื้อหาที่สอดคล้องกัน และสามารถบูรณาการเป็นกรอบแนวคิดหลักที่สะท้อน
บทบาท หน้าที่ และทิศทางของการนิเทศการศึกษาได้อย่างเป็นระบบ จากการจำแนกเชิงเนื้อหา 
ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ประเด็นร่วมของนโยบายทั้งสามฉบับออกเป็นกรอบแนวคิด 6 ด้านหลัก ได้แก่  1) 
การพัฒนาผู้เรียน มุ่งเน้นบทบาทของการนิเทศในการส่งเสริมคุณภาพผู้เรียนในด้านการเรียนรู้ การคิด
วิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยสอดรับกับแนวคิดการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 และนโยบายการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 2) การพัฒนาครูและ
บุคลากรทางการศึกษา สะท้อนบทบาทของศึกษานิเทศก์ในฐานะผู้นำทางวิชาการ ที่มีภารกิจในการ
เสริมสร้างสมรรถนะของครูและบุคลากรด้านการจัดการเรียนรู้ การจัดการชั้นเรียน และการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยี ตลอดจนการส่งเสริมการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 3) การพัฒนาหลักสูตร
และการจัดการเรียนรู้ครอบคลุมการนิเทศที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบหลักสูตรสถานศึกษา การ
วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และการบริหาร
จัดการชั้นเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 4) การประกันคุณภาพการศึกษา แสดงให้เห็นถึงบทบาทของการ
นิเทศในการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการดำเนินงานของสถานศึกษา ตลอดจนการให้
คำปรึกษาเชิงระบบเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาตามมาตรฐานที่กำหนด 5) การนำเทคโนโลยีมาใช้ใน
การจัดการศึกษา เน้นการนิเทศที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล ระบบสารสนเทศ 
และสื่อการเรียนการสอนออนไลน์ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้และการบริหารจัดการ
สถานศึกษา 6) การวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการศึกษา แสดงบทบาทของศึกษานิเทศก์ในฐานะ
ผู้สนับสนุนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา ทั้งในด้านกระบวนการ
เรียนรู้ วิธีสอน และการพัฒนาสื่อ รวมถึงการส่งเสริมให้ครูและสถานศึกษาดำเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนา
งานอย่างเป็นระบบ กรอบแนวคิดทั้งหกด้านนี้จึงทำหน้าที่เป็นโครงสร้างหลักในการวิเคราะห์องค์
ความรู้จากวิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิต โดยเชื่อมโยงข้อมูลที่ได้จากการสังเคราะห์เข้ากับบริบทเชิง
นโยบายและภารกิจของการนิเทศในระบบการศึกษาไทย อันจะนำไปสู่ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการและ
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 ข้อเสนอเชิงนโยบายที่สามารถประยุกต์ใช้ในการพัฒนางานนิเทศอย่างเป็นรูปธรรม มีประสิทธิภาพ 
และมีความยั่งยืน 

บทความฉบับนี้มุ่งนำเสนอผลการวิจัยโดยครอบคลุมทั้งการวิเคราะห์ลักษณะของวิทยานิพนธ์
ระดับดุษฎีบัณฑิตที่เกี่ยวข้องกับการนิเทศการศึกษาในประเทศไทย และการสังเคราะห์องค์ความรู้ที่
ปรากฏในวิทยานิพนธ์เหล่านั้น โดยจัดระเบียบองค์ความรู้ตามกรอบแนวคิด 6 ด้านที่ผู้วิจัยได้
สังเคราะห์ขึ้นจากนโยบายและยุทธศาสตร์ระดับชาติ ได้แก่ ด้านการพัฒนาผู้เรียน การพัฒนาครูและ
บุคลากรทางการศึกษา การพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ การประกันคุณภาพการศึกษา การ
ใช้เทคโนโลยีในการจัดการศึกษา และการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา ซึ่งกรอบดังกล่าว
สะท้อนบทบาทของงานนิเทศในเชิงระบบได้อย่างชัดเจน ทั้งนี้ การนำเสนอผลการวิจัยจะเชื่อมโยง
ข้อมูลที่ได้จากการสังเคราะห์เนื้อหาของวิทยานิพนธ์เข้ากับบริบทเชิงนโยบาย เพ่ือเสนอข้อค้นพบที่มี
นัยสำคัญต่อการพัฒนางานนิเทศการศึกษาในระดับประเทศ ตลอดจนเสนอข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ
และเชิงนโยบายที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้จริงในการส่งเสริมคุณภาพการศึกษาอย่างยั่งยืน ทั้งใน
ระดับสถานศึกษา หน่วยงานต้นสังกัด และแวดวงวิชาการด้านการบริหารการศึกษา 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพ่ือทราบลักษณะของวิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตเกี่ยวกับการนิเทศการศึกษาใน
ประเทศไทย  

2. เพ่ือทราบองค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์วิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตเกี่ยวกับการ
นิเทศการศึกษาในประเทศไทย 
 
ระเบียบวิธีวิจัย  
 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) โดยใช้วิธีการศึกษาเอกสาร 
(Documentary Research) เป็นหลัก พื้นที่วิจัย คือ ประเทศไทย โดยมีขั้นตอนการวิจัย ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 1) ประชากรที่ใช้ในการวิจัยนี้ คือ วิทยานิพนธ์ระดับ
ดุษฎีบัณฑิตที่ เกี่ยวกับการนิ เทศการศึกษา ในช่วงปี  พ.ศ. 2557–2566 2) กลุ่มตัวอย่าง คือ 
วิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตเกี่ยวกับการนิเทศการศึกษาในประเทศไทย จำนวน 100 เรื่อง ซึ่งใช้
วิธีการคัดเลือกแบบ การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยพิจารณาจากความเกี่ยวข้อง
กับหัวข้อ การนิเทศการศึกษา ตามช่วงปีที่กำหนด และมีเอกสารสมบูรณ์พร้อมสำหรับการวิเคราะห์ 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบบันทึกข้อมูลเอกสาร (Document Record Form) 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามกรอบแนวคิด 6 ด้าน ประกอบด้วย 1) การพัฒนาผู้เรียน 2) การพัฒนาครูและ
บุคลากรทางการศึกษา 3) การพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ 4) การประกันคุณภาพ
การศึกษา 5) การใช้เทคโนโลยีทางการศึกษา และ 6) การวิจัยและพัฒนานวัตกรรม โดยสร้างขึ้นจาก
แนวคิดในแผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560–2564) แผนพัฒนา
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2566–2570 และนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ ปีงบประมาณ 2566 ใช้
ศึกษาเนื้อหาของวิทยานิพนธ์ เพ่ือสังเคราะห์องค์ความรู้ด้านการนิเทศการศึกษา  
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 3. การรวบรวมข้อมูล เป็นการรวบรวมข้อมูลจากวิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตที่มีเนื้อหา
เกี่ยวข้องกับการนิเทศการศึกษาในประเทศไทย ซึ่งจัดทำขึ้นระหว่างปี พ.ศ. 2557–2566 จาก
สถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชนทั่วประเทศ รวมจำนวนทั้งสิ้น 100 เรื่อง โดยใช้วิธีการคัดเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) พิจารณาจากความครบถ้วนสมบูรณ์ของเนื้อหา ความเกี่ยวข้อง
โดยตรงกับหัวข้อการนิเทศการศึกษา และความสามารถในการเข้าถึงเอกสารฉบับเต็ม กระบวนการ
รวบรวมข้อมูลดำเนินการอย่างเป็นระบบ ระหว่างเดือนตุลาคม พ.ศ. 2566 ถึงเดือนเมษายน พ.ศ. 
2567 โดยใช้แบบบันทึกข้อมูลเอกสาร (Document Record Form) ซึ่งพัฒนาขึ้นตามกรอบแนวคิด 
6 ด้าน เป็นเครื่องมือหลักในการจัดระเบียบ สกัดสาระสำคัญ และจัดประเภทเนื้อหาของวิทยานิพนธ์
ตามมิติที่เกี่ยวข้องกับการนิเทศการศึกษา ได้แก่ การพัฒนาผู้เรียน การพัฒนาครูและบุคลากรทางการ
ศึกษา การพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ การประกันคุณภาพการศึกษา การนำเทคโนโลยีมา
ใช้ในการจัดการศึกษา และการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการศึกษา ข้อมูลที่ได้จากกระบวนการนี้จึง
เป็นข้อมูลทุติยภูมิที่มีลักษณะเชิงเอกสาร (Documentary Data) ซึ่งสามารถวิเคราะห์ได้เชิงพรรณนา
โดยใช้การวิเคราะห์เอกสาร (Documentary Analysis) การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
และการสังเคราะห์ข้อมูล (Data Synthesis) เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ที่มีความลึกซึ้งและครอบคลุม
มิติต่างๆ ของการนิเทศการศึกษาในระดับดุษฎีบัณฑิต 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์เอกสาร (Documentary Analysis) วิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) และการสังเคราะห์ข้อมูล (Data Synthesis) เพ่ือนำเสนอผลในลักษณะเชิง
พรรณนา 
 
ผลการศึกษา  

1. วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า วิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตที่เกี่ยวกับการนิเทศการศึกษาใน
ประเทศไทย ระหว่างปี พ.ศ. 2557–2566 มีจำนวนทั้งสิ้น 100 ฉบับ โดยผู้วิจัยส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
จำนวน 61 คน ขณะที่เพศชายมีจำนวน 39 คน วิทยานิพนธ์ส่วนใหญ่มาจากสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ 
จำนวน 90 ฉบับ และจากสถาบันเอกชน จำนวน 10 ฉบับ เมื่อพิจารณาลักษณะของงานวิจัย พบว่า 
การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) ได้รับความนิยมมากที่สุด จำนวน 40 ฉบับ 
รองลงมาคือการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) จำนวน 35 ฉบับ และการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) จำนวน 25 ฉบับ โดยแนวโน้มดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าการวิจัย
แบบผสมผสานได้รับความนิยมเพ่ิมข้ึนในช่วงปีหลัง  

ส่วนในด้านการวิเคราะห์ข้อมูล พบการใช้เทคนิคที่หลากหลาย ทั้งในเชิงคุณภาพ เช่น การ
วิเคราะห์เนื้อหาและการวิเคราะห์เชิงชาติพันธุ์วรรณนา ในเชิงปริมาณ พบว่ามีการใช้สถิติเชิง
พรรณนาและการวิเคราะห์องค์ประกอบมากที่สุด ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลแบบผสม พบว่าการ
วิเคราะห์แบบบูรณาการ (Integrated Analysis) เป็นแนวทางที่ใช้มากที่สุด สำหรับเครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย พบว่าแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือที่นิยมสูง ขณะที่การวิเคราะห์เอกสาร
เป็นเครื่องมือพ้ืนฐานที่ใช้ในทุกวิทยานิพนธ์ สะท้อนถึงแนวโน้มการใช้ระเบียบวิธีวิจัยและเครื่องมือที่
หลากหลายและมีความเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของการศึกษาในระดับดุษฎีบัณฑิต 
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 ลักษณะทั่วไปของวิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตที่เกี่ยวข้องกับการนิเทศการศึกษา ผู้วิจัยได้
รวบรวมข้อมูลจำนวน 100 เรื่อง ระหว่างปี พ.ศ. 2557–2566 โดยพิจารณาเพศของผู้วิจัย สังกัด
สถาบัน และประเภทของการวิจัยในแต่ละปี เพ่ือสะท้อนแนวโน้มและความหลากหลายของงานวิจัย
ในประเด็นดังกล่าว รายละเอียดปรากฏในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ ประเภทของวิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตเกี่ยวกับการนิเทศ
การศึกษาในประเทศไทย  

 
2. วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า องค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์วิทยานิพนธ์ระดับดุษฎี

บัณฑิตเกี่ยวกับการนิเทศการศึกษาในประเทศไทย ระหว่างปี พ.ศ. 2557–2566 จำนวน 100 เรื่อง 
สะท้อนให้เห็นถึงแนวโน้มการพัฒนาองค์ประกอบสำคัญในระบบการศึกษาไทยอย่างรอบด้าน โดย
องค์ความรู้ที่ได้มีความสอดคล้องนโยบายและแผนของกระทรวงศึกษาธิการ ตลอดจนแนวทางการ
ยกระดับคุณภาพการศึกษาอย่างยั่งยืน ครอบคลุม 6 ด้านหลัก ดังนี้ 

1. ด้านการพัฒนาผู้เรียน จำนวน 9 เรื่อง มีการเน้นการใช้แนวทางนิเทศที่ส่งเสริมการเรียนรู้
ของผู้เรียนอย่างเป็นระบบ เช่น การใช้เทคโนโลยีเพ่ือสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ การพัฒนา
ทักษะการคิด การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และการมีบทบาทของศึกษานิเทศก์เชิงรุกในการสนับสนุน
ศักยภาพนักเรียนให้เหมาะสมกับบริบทและความต้องการของสังคมปัจจุบัน 

ผู้วิจัย จำนวน สถาบัน จำนวน 
ชาย 39 เอกชน 10 
หญิง 61 รัฐบาล 90 

รวม 100 รวม 100 

ปี พ.ศ. จำนวน ประเภทงานวิจัย 
 

จำนวน 

พ.ศ.2557  3 การวิจัยเชิงปริมาณ  35 
พ.ศ.2558 3 (Quantitative Research) 
พ.ศ.2559 5 การวิจัยเชิงคุณภาพ 25 
พ.ศ.2560 5 (Qualitative Research) 
พ.ศ.2561 12 การวิจัยเชิงปริมาณ  
พ.ศ.2562 17 (Quantitative Research)  
พ.ศ.2563 14 + 40 
พ.ศ.2564 14 การวิจัยเชิงคุณภาพ  
พ.ศ.2565 14 (Quantitative Research)  
พ.ศ.2566 13   

รวม 100 รวม 100 
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2. ด้านการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา จำนวน 51 เรื่อง เป็นด้านที่ได้รับความ

สนใจมากที่สุด โดยมุ่งเน้นการสร้างภาวะผู้นำทางวิชาการ การทำงานเป็นทีม การสร้างแรงจูงใจใน
องค์กรวิชาชีพครู การส่งเสริมวัฒนธรรมองค์กรแห่งการเรียนรู้ การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรู้เชิง
รุก (Active Learning) การสร้าง PLC (Professional Learning Community) และการพัฒนา
ทักษะศตวรรษท่ี 21 

3. ด้านการพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ จำนวน 10 เรื่อง งานวิจัยในกลุ่มนี้เน้นให้
การนิเทศสอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษา ใช้กระบวนการวางแผน ปฏิบัติ และประเมินผลอย่าง
เป็นระบบ มีการใช้เครื่องมือที่หลากหลาย สนับสนุนการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง และตอบสนอง
ต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล 

4. ด้านการประกันคุณภาพการศึกษา จำนวน 17 เรื่อง มีการพัฒนากระบวนการนิเทศเพ่ือ
สนับสนุนการประกันคุณภาพทั้งภายในและภายนอก โดยเริ่มจากการวิเคราะห์ข้อมูล การวางแผน 
การดำเนินงาน และการประเมินผลอย่างต่อเนื่อง พร้อมทั้งเน้นความร่วมมือของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องและ
การสร้างเครือข่ายวิชาการเพ่ือยกระดับมาตรฐานการศึกษา 

5. ด้านการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการศึกษา จำนวน 9 เรื่อง สะท้อนการเปลี่ยนผ่าน
การนิเทศไปสู่ยุคดิจิทัล โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในทุกกระบวนการของการนิเทศ เช่น การใช้
ระบบฐานข้อมูล การจัดการความรู้ผ่าน ICT การใช้แอปพลิเคชันในงานนิเทศ และการวิเคราะห์ข้อมูล
เพ่ือสนับสนุนการตัดสินใจเชิงวิชาการ 

6. ด้านการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการศึกษา จำนวน 4 เรื่อง มุ่งเน้นการพัฒนาเครื่องมือ 
คู่มือ หรือโมเดลการนิเทศที่สามารถนำไปใช้ได้จริงในภาคสนาม ส่งเสริมให้เกิดการประยุกต์ใช้ความรู้
เชิงนวัตกรรม เช่น การนิเทศแบบมีส่วนร่วม การนิเทศเชิงพัฒนา และการสร้างต้นแบบระบบนิเทศ
เพ่ือยกระดับคุณภาพทางการศึกษา 
 
อภิปรายผลการวิจัย  

1. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า วิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตที่ศึกษาด้านการ
นิเทศการศึกษาในประเทศไทย ระหว่างปี พ.ศ. 2557–2566 ส่วนใหญ่มาจากสถาบันอุดมศึกษาของ
รัฐ โดยมีแนวโน้มเลือกใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสานเป็นหลัก รองลงมาคือการวิจัยเชิงปริมาณ 
และเชิงคุณภาพตามลำดับ ซึ่งสะท้อนถึงความพยายามของนักวิจัยในการประยุกต์ใช้แนวทางการวิจัย
ที่สามารถเก็บข้อมูลได้ทั้งเชิงลึกและเชิงกว้าง เพ่ือให้เหมาะสมกับลักษณะของประเด็นการนิเทศที่มัก
มีความซับซ้อน อ่อนไหว และเกี่ยวข้องกับบริบทเฉพาะของแต่ละพ้ืนที่  ทั้งนี้ เพราะการนิเทศ
การศึกษาเป็นกระบวนการที่มุ่งส่งเสริม สนับสนุน และยกระดับศักยภาพของครูและบุคลากรทางการ
ศึกษา ซึ่งต้องอาศัยความเข้าใจในสถานการณ์จริงของแต่ละโรงเรียน การใช้วิธีวิจัยแบบผสมผสานจึง
สามารถตอบสนองต่อความจำเป็นในการสร้างองค์ความรู้ที่มีความแม่นยำและลุ่มลึก การเลือกใช้กลุ่ม
ตัวอย่างที่เป็นครูและผู้บริหารสถานศึกษา ซึ่งเป็นผู้ที่ เกี่ยวข้องโดยตรงกับการนิเทศ ยิ่งช่วยให้
ผลการวิจัยมีความน่าเชื่อถือ และสะท้อนภาพรวมของการดำเนินงานในระดับพ้ืนที่ได้อย่างชัดเจน 
สอดคล้องกับงานวิจัยขององอาจ ศิริเมตตาภรณ์ ที่ชี้ให้เห็นว่า การสังเคราะห์วิทยานิพนธ์ระดับดุษฎี
บัณฑิตสามารถสร้างฐานข้อมูลเชิงวิชาการที่ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาระบบบริหารจัดการและ
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 กลไกการนิเทศอย่างเป็นระบบ (องอาจ ศิริเมตตาภรณ์ , 2565) และยังสอดคล้องกับแนวคิดของ 
พรรคพงศ์ โสมาเกต และคณะ ที่ระบุว่า วิทยานิพนธ์ในด้านการจัดการเรียนรู้ในโรงเรียนขนาดเล็กมัก
เลือกใช้การวิจัยเชิงสำรวจและการสัมภาษณ์ เพ่ือให้สามารถอธิบายบริบทและความต้องการเฉพาะ
ของสถานศึกษาได้อย่างครบถ้วน (พรรคพงศ์ โสมาเกต และคณะ , 2560) ข้อค้นพบดังกล่าวมีความ
สอดคล้องกับงานวิจัยขององอาจ ศิริเมตตาภรณ์ และพรรคพงศ์ โสมาเกต ที่ต่างเน้นย้ำความสำคัญ
ของการใช้ข้อมูลเชิงลึกและบริบทเฉพาะในการพัฒนาระบบนิเทศการศึกษาอย่างเป็นระบบและยั่งยืน 
โดยเฉพาะการเลือกใช้วิธีวิจัยที่เหมาะสมกับลักษณะของปัญหา การคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายที่เก่ียวข้อง
โดยตรง ตลอดจนการจัดเก็บข้อมูลที่สามารถสะท้อนสภาพจริงของสถานศึกษาได้อย่างแท้จริง ซึ่งสอด
รับกับแนวทางท่ีปรากฏในวิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตส่วนใหญ่ในช่วงเวลาดังกล่าว 

2. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า องค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์สามารถ
จำแนกได้เป็น 6 ด้าน ได้แก่ (1) การพัฒนาผู้เรียน (2) การพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา (3) 
การพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ , (4) การประกันคุณภาพการศึกษา (5) การใช้เทคโนโลยี
ทางการศึกษาและ (6) การวิจัยและพัฒนานวัตกรรม ซึ่งองค์ความรู้ดังกล่าวสามารถสะท้อนแนวโน้ม
การพัฒนาการนิ เทศการศึกษาในอนาคต และมีความสอดคล้องกับนโยบายและแผนของ
กระทรวงศึกษาธิการ ทั้งนี้เพราะ วิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่
ที่สามารถประยุกต์ใช้ในเชิงปฏิบัติ โดยมุ่ งเน้นการปรับปรุงและพัฒนาการนิ เทศในบริบทที่
เปลี่ยนแปลงของสังคมไทย องค์ความรู้ที่เกิดขึ้นจึงมีคุณค่าทางวิชาการและสามารถนำไปใช้ในการ
พัฒนาครู ผู้เรียน และระบบการศึกษาทั้งระบบอย่างเป็นองค์รวม สอดคล้องกับแนวคิด ทฤษฎี และ
งานวิจัยของมอร์แกน (Morgan) กล่าวว่า การสังเคราะห์งานวิจัยสามารถสะท้อนองค์ประกอบสำคัญ
ด้านการพัฒนานักเรียนโดยตรง รวมถึงความเข้าใจ ความคล่องแคล่ว และแรงจูงใจของผู้เรียนที่
เชื่อมโยงกับการสอนของครูอย่างมีระบบ (Morgan, 2024) ขณะเดียวกันนั้นชาโปวาลอฟและเอแวนส์ 
(Shapovalov and Evans) ชี้ว่าการสังเคราะห์งานวิจัยมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาแนวปฏิบัติและ
เครื่องมือคัดกรองความรอบรู้ทางวิชาชีพที่สามารถใช้ในการออกแบบระบบนิเทศที่มีคุณภาพ 
(Shapovalov and Evans, 2022) และเฮสชอง (Heschong) ได้เน้นย้ำว่า การสังเคราะห์ควรนำไปสู่
การสร้างแนวทางเชิงกลยุทธ์ในการยกระดับระบบการศึกษาอย่างยั่งยืน (Heschong, 2021) ข้อ
ค้นพบดังกล่าวมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ มอร์แกนชาโปวาลอฟและเอแวนส์ และเฮสชอง ที่
ต่างเน้นว่า การสังเคราะห์งานวิจัยไม่เพียงเป็นการรวบรวมองค์ความรู้ เดิมเท่านั้น แต่ยังเป็น
กระบวนการพัฒนาแนวทางใหม่ที่สามารถนำไปปรับใช้ได้จริง ทั้งในด้านการยกระดับคุณภาพผู้เรียน 
การพัฒนาครูมืออาชีพ และการออกแบบระบบนิเทศที่สอดรับกับเป้าหมายเชิงยุทธศาสตร์ของ
การศึกษาในระดับประเทศ ผลการศึกษานี้จึงสะท้อนให้เห็นว่า การสังเคราะห์วิทยานิพนธ์ระดับดุษฎี
บัณฑิตด้านการนิเทศการศึกษา สามารถนำไปใช้เป็นฐานข้อมูลสำคัญในการกำหนดทิศทางการพัฒนา
และขับเคลื่อนนโยบายการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 
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องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย  

 
ภาพประกอบ 1 ผังมโนทัศน์แสดงองค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์วิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิต

เกี่ยวกับการนิเทศการศึกษาในประเทศไทย 
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 จากภาพมีคำอธิบายว่า องค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์วิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตใน
ประเทศไทย จำนวน 100 เรื่อง ได้จัดจำแนกเป็นองค์ความรู้ใหม่ออกเป็น 6 ด้านหลักซึ่งสะท้อน
แนวโน้มการพัฒนาระบบการนิเทศการศึกษาในประเทศไทย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ด้านการพัฒนาผู้เรียน เป็นการนิเทศที่เน้นส่งเสริมคุณภาพผู้เรียนอย่างเป็นระบบ ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยใช้เทคโนโลยี การเรียนรู้เชิงรุก การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง 
และการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถปรับตัวและมีศักยภาพในศตวรรษท่ี 21 

2. ด้านการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา เป็นองค์ความรู้ที่ปรากฏมากที่สุดจาก
วิทยานิพนธ์ที่ศึกษา มีเป้าหมายในการเสริมสร้างภาวะผู้นำทางวิชาการ สร้างแรงจูงใจในวิชาชีพ 
ส่งเสริมวัฒนธรรมองค์กรแห่งการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้เชิงรุก การทำงานเป็นทีม และการพัฒนา
เครือข่ายทางวิชาชีพ เช่น PLC 

3. ด้านการพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ มุ่งเน้นการวางแผน ออกแบบ ดำเนินการ 
และประเมินผลการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้เชื่อมโยงกับบริบทจริง
ของผู้เรียน ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล และมีความยืดหยุ่นสูงในการปรับใช้ 

4. ด้านการประกันคุณภาพการศึกษา เป็นการนิเทศที่เสริมสร้างระบบ QA ทั้งภายในและ
ภายนอก โดยมีการวิเคราะห์ข้อมูล จัดทำแผน ติดตามประเมินผล และใช้ข้อมูลเพ่ือพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่อง โดยมีความร่วมมือจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้งในระดับสถานศึกษาและระดับนโยบาย 

5. ด้านการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการศึกษา เป็นการนิเทศในยุคดิจิทัล โดยมีการใช้
เครื่องมือ ICT ตั้งแต่การวางแผน การนิเทศออนไลน์ การสร้างคลังข้อมูลและระบบสารสนเทศเพ่ือ
การตัดสินใจ รวมถึงการพัฒนาแอปพลิเคชันเพื่อการนิเทศเฉพาะทาง 

6. ด้านการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการศึกษา  เป็นองค์ความรู้ที่แสดงให้เห็นถึงการ
ประยุกต์ใช้งานวิจัยเพ่ือสร้างเครื่องมือและนวัตกรรมในการนิเทศ เช่น การออกแบบโมเดลนิเทศแบบ
มีส่วนร่วม การพัฒนาแนวปฏิบัติที่เป็นต้นแบบ และการส่งเสริมนวัตกรรมเชิงพัฒนาอย่างยั่งยืน 
 
บทสรุป  
 การสังเคราะห์วิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตเกี่ยวกับการนิเทศการศึกษาในประเทศไทย
สะท้อนแนวโน้มการพัฒนางานนิเทศที่ชัดเจนและเชื่อมโยงกับบริบทจริงของสถานศึกษา องค์ความรู้ที่
ได้จำแนกออกเป็น 6 ด้าน ได้แก่ การพัฒนาผู้เรียน ครูและบุคลากร หลักสูตร การประกันคุณภาพ 
เทคโนโลยี และการวิจัยนวัตกรรม โดยเฉพาะด้านการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาได้รับความ
สนใจมากที่สุด สะท้อนถึงความสำคัญของการเสริมสร้างสมรรถนะและภาวะผู้นำทางวิชาการ อีกทั้ง
ยังพบแนวโน้มการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการนิเทศมากขึ้น แสดงถึงการปรับตัวของระบบนิเทศให้
ทันสมัยและตอบโจทย์ยุคดิจิทัล ผลการสังเคราะห์นี้จึงมีคุณค่าในเชิงวิชาการและเชิงนโยบาย 
สามารถนำไปใช้กำหนดทิศทางการพัฒนางานนิเทศเพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษาอย่างยั่งยืน 
 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้  
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  
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1.1 สำนักงานศึกษาธิการจังหวัด สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา และ กระทรวงศึกษาธิการ 

ควรนำองค์ความรู้ทั้ง 6 ด้านที่ได้จากการสังเคราะห์วิทยานิพนธ์ไปใช้เป็นกรอบแนวทางในการ
วางแผนและพัฒนาระบบการนิเทศการศึกษา ทั้งในระดับนโยบายและระดับปฏิบัติการของหน่วยงาน
ที่เก่ียวข้อง เพ่ือให้การนิเทศสอดคล้องกับเป้าหมายของการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

1.2 สถาบันพัฒนาครู คณาจารย์ และบุคลากรทางการศึกษา (สคบศ.) ร่วมกับ  สำนักงาน
ศึกษาธิการจังหวัด ควรส่งเสริมให้มีการจัดอบรมและพัฒนาศึกษานิเทศก์ รวมถึงผู้บริหารการศึกษา 
ให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวโน้มของการนิเทศยุคใหม่ โดยเฉพาะในด้านการใช้เทคโนโลยี การ
สร้างนวัตกรรม และการพัฒนาสมรรถนะของครู 

1.3 สำนักพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา หรือ หน่วยงานวิจัยในสังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) ควรพัฒนาเครื่องมือหรือคู่มือการนิเทศที่อิงจากองค์
ความรู้ที่ได้จากการวิจัย เช่น แบบประเมินสมรรถนะครู แผนพัฒนาการนิเทศเชิงรุก หรือแนวปฏิบัติ
ในการใช้ เทคโนโลยีในการนิ เทศ เพ่ือให้สามารถนำไปประยุกต์ใช้ ในสถานศึกษาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพ่ือเป็นแนวทางสำหรับการทำวิจัยในอนาคต ดังนี้ 
2.1 ควรศึกษาวิจัยเชิงลึกในแต่ละด้านขององค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์วิทยานิพนธ์

ระดับดุษฎีบัณฑิตทั้ง 6 ด้าน ได้แก่ 1) การพัฒนาผู้เรียน 2) การพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา 
3) การพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ 4) การประกันคุณภาพการศึกษา 5) การใช้เทคโนโลยีใน
การจัดการศึกษา 6) การวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการศึกษา โดยเฉพาะด้านการพัฒนาครูและ
บุคลากรทางการศึกษา ซึ่งปรากฏในวิทยานิพนธ์มากที่สุด และมีผลต่อการยกระดับคุณภาพการศึกษา
อย่างเป็นระบบ 

2.2 ควรเน้นการวิจัยที่เชื่อมโยงระหว่างการนิเทศแบบมีส่วนร่วม การเสริมสร้างภาวะผู้นำ
ทางวิชาการ และการพัฒนาระบบพัฒนาวิชาชีพครูอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ผลการวิจัยสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติได้จริง 

2.3 ควรให้ความสำคัญกับการออกแบบและพัฒนาโมเดลการนิเทศที่มีความยืดหยุ่น และ
สามารถปรับใช้ได้ตามบริบทของแต่ละพ้ืนที่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพ้ืนที่ที่มีข้อจำกัดด้านทรัพยากร
หรือบุคลากร 

2.4 ควรบูรณาการเทคโนโลยีดิจิทัลเข้ากับกระบวนการนิเทศในทุกขั้นตอน ตั้งแต่การ
วางแผน ดำเนินการ ไปจนถึงการติดตามและประเมินผล เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและขยายผลการนิเทศ
ให้กว้างขวางยิ่งขึ้น 

2.5 ควรศึกษาประเด็นเฉพาะเกี่ยวกับการพัฒนากลไกนิเทศเชิงนวัตกรรม เพ่ือเสริมสร้าง
ศักยภาพการเรียนรู้ของครูและนักเรียนในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นหัวใจสำคัญในการยกระดับคุณภาพ
การศึกษาไทยอย่างยั่งยืน 
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