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บทคัดย่อ
บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ภาพสะท้อนครอบครัวไทยในนวนิยายของ ชมัยภร แสงกระจ่าง พ.ศ. 2546-2561 จำนวน 8 เรื่อง โดยผู้วิจัยได้กำหนดเกณฑ์ในการคัดเลือกนวนิยายที่จะนำมาศึกษาวิเคราะห์เฉพาะเรื่องที่มีเนื้อหาสะท้อนครอบครัว ปัญหาครอบครัวและแนวทางแก้ไขปัญหาครอบครัวเท่านั้น เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผลการศึกษาพบภาพสะท้อนครอบครัวไทย 5 ด้าน คือ 1) รูปแบบของครอบครัวที่สะท้อนถึงลักษณะของครอบครัวที่สมบูรณ์ทั้งครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย ครอบครัวที่มีลักษณะเฉพาะทั้งครอบครัวพ่อแม่เลี้ยงเดี่ยวและครอบครัวเด็กกำพร้า และหน้าที่ของครอบครัวคือการผลิตสมาชิกให้สังคม การแสวงหาปัจจัยให้เพียงพอต่อการยังชีพ การอบรมเลี้ยงดู การให้ความรักความอบอุ่น การปกป้องสมาชิกให้ปลอดภัย และการให้การศึกษา 2) สภาพความเป็นอยู่ของครอบครัวพบ 4 ด้าน คือที่อยู่อาศัย อาหารการกิน การประกอบอาชีพ ฐานะของครอบครัวที่แตกต่างกันตามบริบทของแต่ละครอบครัว เช่น ความรู้ 3) ความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัวคือ สามีภรรยา บิดามารดา บุตรธิดา และเครือญาติพบทั้งเชิงบวกที่เกิดจากคุณธรรม เช่น ความรัก ความซื่อสัตย์ การให้อภัย ความกตัญญู และความสัมพันธ์เชิงลบที่เกิดจากความขัดแย้งและการขาดคุณธรรมทำให้ความห่างเหินกัน 4) วัฒนธรรมของครอบครัว 5) คุณธรรมจริยธรรมของสมาชิกในครอบครัวพบคุณธรรมพื้นฐานของการอยู่ร่วมกันของสามีภรรยา เช่น ความซื่อสัตย์ บิดามารดา เช่น ความรัก การให้อภัย บุตรธิดา เช่น ความกตัญญู เป็นต้น
คำสำคัญ: ครอบครัวไทย; ชมัยภร แสงกระจ่าง; นวนิยาย; ภาพสะท้อน
Abstract:

This research article aims to analyze reflections of Thai families in novels of Chamaiporn Sangkrachang, during 2003 – 2018. The researcher has selected eight novels based on criteria that include only works reflecting family, family issues, and solutions to family problems for analysis. Documentary study and textual analysis are research methodologies. Five reflections of Thai families are found, as the following. 1) Types of family, including the perfect family, both single and extended families; the single mom or dad family; and the family with orphans. Functions of the family include reproducing members of the society; earning sufficient incomes for living; and socializing, loving, nursing, caring, and educating family members. 2) The nature of family, four areas studied including residence; food; professions; and statuses of the family, which subjected to its context like education. 3) Relationships of family members, between husbands and wives; parents and children; and relatives. Both positive and negative relationships are found, which subjected to personal morals like love; faithfulness; forgiveness; and gratefulness. The negative relationship causes conflicts and remoted feelings between family members. 4) Culture in the family. 5) Moral and ethics of living together of family members, including fidelity of the spouses; love and forgiveness of parents; and gratitude of children.
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บทนำ
วรรณกรรมเป็นงานเขียนที่แต่งขึ้นเพื่อสื่อสารเรื่องราวต่าง ๆ ที่เกิดจากการคิดและจินตนาการของผู้เขียน วรรณกรรมมีความหมายครอบคลุมถึงนิทาน ตำนาน เรื่องสั้น นวนิยาย และบทเพลง เป็นต้น ดังที่จรรยวรรณ เทพศรีเมือง ได้กล่าวว่า วรรณกรรมเป็นเครื่องมือสื่อสารที่สามารถแสดงออกถึงศิลปะอันประณีต การศึกษาหรือการอ่านวรรณกรรมจะทำให้ผู้อ่านมองสภาพสังคม วัฒนธรรม การเมือง และเศรษฐกิจ ที่นักเขียนได้ถ่ายทอดออกมาในแต่ละยุคสมัย (จรรยวรรณ เทพศรีเมือง, 2560) เนื่องจากวรรณกรรมจะเกี่ยวข้องกับสังคมและเป็นสื่อที่สะท้อนภาพสังคมดังที่ตรีศิลป์ บุญขจร ได้กล่าวว่า วรรณกรรมเป็นสิ่งผูกพันกับสังคม และเป็นสมบัติร่วมของคนในสังคม วรรณกรรมสะท้อนประสบการณ์ชีวิตในยุคสมัย ไม่ว่านักเขียนจะจงใจสะท้อนสังคมหรือไม่ก็ตาม เพราะนักเขียนมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับสังคมจึงมักจะบันทึกเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม เพื่อให้คนรุ่นหลังสามารถรู้และเข้าใจสังคมได้ดีขึ้น (ตรีศิลป์ บุญขจร, 2542)

วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธ์แยกกันไม่ได้ เพราะวรรณกรรมเป็นเครื่องมือที่สะท้อนสังคม และวรรณกรรมต้องเกี่ยวข้องกับสังคมตลอดไป สมัยหนึ่งๆ สังคมเป็นอย่างไร วรรณกรรมก็จะสะท้อนออกมาให้เห็นอย่างชัดเจน วรรณกรรมกับสังคมเป็นสิ่งที่ผูกพันกัน และวรรณกรรมจะสะท้อนทั้งความคิด ความเชื่อและความเปลี่ยนแปลงที่ไม่หยุดยั้ง (อิงอร สุพันธ์วณิช, 2554) นอกจากนี้ วรรณกรรมกับสังคมยังมีผลกระทบซึ่งกันและกันด้วย เนื่องจากสังคมมีส่วนสำคัญในการสร้างสรรค์ความคิด จินตนาการ และความรู้สึกให้แก่ผู้เขียนได้ถ่ายทอดเรื่องเหล่านี้ออกมาผ่านวรรณกรรมของตน ขณะเดียวกันวรรณกรรมที่ผู้เขียนแต่ละคนรังสรรค์ออกมาก็ได้ทำหน้าที่สะท้อนภาพของสังคมในแง่มุมต่างๆ และเหตุการณ์ในแต่ละยุคสมัยผ่านประสบการณ์ของผู้เขียนสู่ผู้อ่าน ทำให้ผู้อ่านได้เรียนรู้สังคมผ่านวรรณกรรมประเภทต่างๆ ของผู้เขียนโดยเฉพาะนวนิยาย 
นวนิยายเป็นรูปแบบหนึ่งของวรรณกรรมลายลักษณ์ แต่งในรูปของร้อยแก้ว มีลักษณะแตกต่างจากเรื่องแต่งแบบเดิมที่เรียกว่านิทาน และนวนิยายเป็นประเภทวรรณกรรมที่สะท้อนชีวิตและสังคมโดยการสร้างตัวละคร เล่าเรื่อง และบรรยายสภาพแวดล้อม ดังที่ตรีศิลป์ บุญขจร ได้กล่าวไว้ว่า นวนิยายเป็นผลงานของนักประพันธ์ที่มุ่งทั้งให้ความเพลิดเพลินและให้ความรู้ในด้านต่างๆ นวนิยายมิใช่เป็นการสะท้อนอย่างบันทึกเหตุการณ์อย่างเดียว ทำนองเอกสารประวัติศาสตร์ แต่เป็นภาพสะท้อนที่บันทึกประสบการณ์ของผู้เขียน และเหตุการณ์ส่วนหนึ่งของสังคม นวนิยายมีความเป็นจริงทางสังคมสอดแทรกอยู่ ดังนั้น นวนิยายจึงเป็นส่วนหนึ่งของวรรณกรรมที่สะท้อนชีวิต ความรู้สึก และความคิดของคนในสังคม ซึ่งผู้อ่านสามารถเรียนรู้ชีวิตและสังคมด้านต่างๆ ผ่านนวนิยายได้อย่างดี โดยเฉพาะครอบครัวไทยที่มีผู้เขียนนวนิยายหลายท่านได้สะท้อนภาพของเรื่องนี้ไว้ในนวนิยายของตนอย่างน่าสนใจและควรค่าแก่การศึกษา (ตรีศิลป์ บุญขจร, 2547)
สังคมไทยทั้งในอดีตและปัจจุบันจะให้ความสำคัญกับครอบครัวเป็นอันดับแรก เนื่องจากครอบครัวเป็นฐานรากของชีวิตและสังคมที่สำคัญยิ่ง โดยเฉพาะครอบครัวขยายที่นอกจากจะมีพ่อแม่ลูกแล้ว ยังมีญาติผู้ใหญ่ เช่น ปู่ย่า ตายาย อาศัยอยู่ร่วมกันด้วยโดย Lingfen Mo ได้อธิบายความสัมพันธ์ของครอบครัวกับสังคมไทยไว้ว่า สถาบันครอบครัวเป็นสถาบันรากฐานที่สําคัญยิ่งของสถาบันอื่นๆ ในสังคม เพราะครอบครัวคือหน่วยสังคมแรกที่ให้การเลี้ยงดูอบรมสั่งสอน เพื่อผลิตคนเข้าสู่สังคม สังคมจะดีหรือไม่เพียงใดจึงขึ้นอยู่กับคุณภาพในการอบรมเลี้ยงดูแต่ละครอบครัว ขณะเดียวกัน การพัฒนาและความเปลี่ยนแปลงของสังคมก็มีอิทธิพลต่อสถาบันครอบครัว แต่สมาชิกของครอบครัวที่ใช้ชีวิตอยู่กันนาน มักจะเกิดปัญหาบางอย่าง เช่น ปัญหาทางเศรษฐกิจ รายได้ไม่เพียงพอกับรายจ่าย ทําให้เกิดความเครียด ต้องทํางานเพิ่มขึ้นจนไม่มีเวลาให้ครอบครัว ปัญหาที่เกิดจากพื้นฐานของชีวิตที่แตกต่างกันทําให้มีปัญหาในการปรับตัว ภาพสะท้อนของวิถีชีวิตและปัญหาครอบครัว รวมถึงแนวทางแก้ไขได้ถูกถ่ายทอดไว้ในนวนิยายของนักเขียนหลายท่าน โดยเฉพาะนวนิยายของชมัยภร แสงกระจ่าง ที่ได้บันทึกเรื่องราวเกี่ยวกับครอบครัวไว้อย่างน่าสนใจหลายเรื่อง (Lingfen Mo, 2560)

ชมัยภร แสงกระจ่าง เป็นนักเขียนที่เขียนเรื่องหลากหลายแนว ทั้งบทกวี เรื่องสั้น วรรณกรรมเยาวชน นวนิยายรัก นวนิยายชีวิต และนวนิยายครอบครัว และเรื่องส่วนใหญ่ก็อยู่กับเรื่องของความจริงในชีวิตของมนุษย์ โดยเฉพาะเรื่องครอบครัวและความรักความผูกพันของคนในครอบครัวเป็นสำคัญ เห็นได้จากทัศนะ ของบรรณาธิการสำนักพิมพ์เพื่อนดีที่ได้กล่าวถึงลักษณะเด่นในนวนิยายของ ชมัยภร แสงกระจ่าง ไว้ว่า    ชมัยภร แสงกระจ่าง เขียนนวนิยายแต่ละเล่มด้วยหัวใจที่เปี่ยมด้วยอารมณ์ ความรู้สึก ความใฝ่ฝัน ด้วยสายตาที่จับจ้องมองชีวิตและผู้คนรอบข้างอย่างพินิจพิจารณา มิใช่ด้วยความอยากรู้อยากเห็น แต่ด้วยความปรารถนาที่จะรู้จักและเข้าใจ จึงได้ถ่ายทอดออกมาเป็นชีวิตของผู้คนในแต่ละเรื่องที่เขียน (ชมัยภร แสงกระจ่าง 2542) ดังนั้น จึงทำให้นวนิยายของ ชมัยภร แสงกระจ่าง หลายเรื่องอิงอยู่กับเรื่องของความจริงในชีวิตของมนุษย์ และมีแนวทางการนำเสนอนวนิยายของตนอย่างเด่นชัด โดยเฉพาะนวนิยายที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับครอบครัว
นวนิยายครอบครัวของชมัยภร แสงกระจ่าง พ.ศ. 2546-2561 ได้กล่าวถึงครอบครัว ปัญหาครอบครัวและแนวทางแก้ไขปัญหาครอบครัวในสังคมไทยอย่างชัดเจนและน่าสนใจมาก ทั้งเป็นบันทึกเรื่องจริงและชีวิตประจำวันของมนุษย์ในสังคมไทยได้เด่นชัด สามารถดึงดูดความสนใจผู้อ่านได้อย่างดี ดังนั้น ผู้วิจัยในฐานะชาวต่างชาติที่ศึกษาสาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง บทความวิจัยนี้จะนำเสนอผลการวิเคราะห์ภาพสะท้อนครอบครัวไทยในนวนิยายของชมัยภร แสงกระจ่าง พ.ศ. 2546-2561 ซึ่งจะทำให้เข้าใจสภาพชีวิตความเป็นอยู่ อีกทั้งยังทำให้เกิดความเข้าใจสังคมไทยมากยิ่งขึ้น สามารถนำผลการวิจัยที่ได้มาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อครอบครัว และนำไปใช้เป็นแนวทางในการศึกษาเรื่องนี้หรือเรื่องอื่นที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องได้
วัตถุประสงค์การวิจัย
เพื่อวิเคราะห์ภาพสะท้อนครอบครัวไทยในนวนิยายของ ชมัยภร แสงกระจ่าง พ.ศ. 2546-2561

ระเบียบวิธีวิจัย
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการวิเคราะห์เอกสารจากเนื้อหาในนวนิยาย (Textual Analysis) โดยได้ทำการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับภาพสะท้อนครอบครัว ศึกษาชีวประวัติและวรรณกรรมของ ชมัยภร แสงกระจ่าง ที่ตีพิมพ์เผยแพร่แล้วทุกเรื่องและทุกประเภท คัดเลือกนวนิยายเฉพาะที่มีเนื้อหาสะท้อนครอบครัว ปัญหา และแนวทางแก้ไขปัญหาครอบครัวไทย ได้จำนวน 8 เรื่อง ได้แก่ ฤดูร้อน...มีดอกไม้บาน แบ่งฟ้าปันดิน ยามบ่ายวันเสาร์ ยามเช้าวันอาทิตย์ ในสวนเมฆ เหมือนฟ้ามีพระอาทิตย์สองดวง ผลิบานในวันร้อน แดดฉายในสายลม และผู้หญิงสีฟ้า ทำการวิเคราะห์แล้วนำเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis)

ผลการศึกษา
รูปแบบของครอบครัวไทยในนวนิยายของชมัยภร แสงกระจ่างแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือผลการวิจัยพบภาพสะท้อนครอบครัวไทยในนวนิยายของชมัยภร แสงกระจ่าง 5 ด้าน ดังต่อไปนี้
1. รูปแบบของครอบครัวไทย รูปแบบของครอบครัวที่ปรากฏในนวนิยายของ ชมัยภร แสงกระจ่าง มี 2 ประการ ได้แก่ โครงสร้างและลักษณะของครอบครัว และหน้าที่ของครอบครัว ดังนี้
1.1 โครงสร้างและลักษณะของครอบครัว พบ 3 ประเภท ได้แก่ ครอบครัวที่สมบูรณ์ ครอบครัวที่มีลักษณะเฉพาะ และครอบครัวเด็กกำพร้า ดังนี้
1.1.1 ครอบครัวที่สมบูรณ์ หมายถึง ครอบครัวที่มีพ่อแม่ ลูกอาศัยอยู่ด้วยกัน และอาจมีปู่ย่า ตายาย ลุงป้า น้าอาอาศัยอยู่ด้วย เป็นครอบครัวที่มีความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวที่ดี คนในครอบครัวมีความรัก ความผูกพัน และเกื้อกูลกัน แต่ละคนต่างทำหน้าที่ของตนเอง และเคารพในหน้าที่ของคนอื่นพบ 2 ประเภท ได้แก่ ครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย ดังนี้
ก) ครอบครัวเดี่ยว เป็นครอบครัวที่ประกอบด้วยสมาชิกครอบครัว 1-2 รุ่น คือ พ่อแม่และลูกที่ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันพบ 2 รูปแบบ ได้แก่ ครอบครัวที่มีพ่อแม่กับลูกคนเดียว ดังตัวอย่างในนวนิยาย เรื่อง ยามบ่ายวันเสาร์ ยามเช้าวันอาทิตย์ที่กล่าวถึงครอบครัวของเบญจ์กับช่อฟ้าภรรยา (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2547) และครอบครัวที่มีพ่อแม่กับลูกสองคนขึ้นไปใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน ดังตัวอย่างในนวนิยาย เรื่อง แบ่งฟ้าปันดินที่กล่าวถึงครอบครัวธารและอิฐกับลูกชายฝาแฝดสองคนคือวินกับวันอาศัยอยู่ร่วมกัน (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2547) ภาพสะท้อนที่พบในครอบครัวประเภทนี้ก็คือ บุคคลส่วนหนึ่งในสังคมไทยปัจจุบันชอบอิสระ ความเป็นส่วนตัว ให้ความสำคัญกับครอบครัวเล็ก สมาชิกในครอบครัวมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันด้วยพื้นฐานของความรัก ความผูกพัน ความเข้าใจกัน มีการทำกิจกรรมร่วมกันระหว่างพ่อแม่ลูก ส่งผลให้ครอบครัวมีความอบอุ่น และพ่อแม่ยังคงมีบทบาทสำคัญในการเลี้ยงดู อบรม สั่งสอน ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้แก่ลูกได้อย่างเต็มที่
ข) ครอบครัวขยาย ครอบครัวที่ประกอบด้วยสมาชิกในครอบครัวตั้งแต่สามรุ่นขึ้นไปอาศัยอยู่ร่วมกัน นอกจากจะมีพ่อแม่ลูกอยู่ด้วยกันแล้ว ยังมีปู่ย่า ตายาย ลุงป้า น้าอา หรือญาติอื่น ๆ อาศัยอยู่ในบ้านเดียวกันดังตัวอย่างในนวนิยาย เรื่อง ผลิบานในวันร้อน ได้กล่าวถึงครอบครัวของต่อตระกูลเป็นครอบครัวของคนไทยเชื้อสายจีนที่มีเตี่ย ม้า อาม่า อากง อาซ้อ อาเจ้ อาเจ้ก อาแปะ และลูกหลานอาศัยอยู่ร่วมกันในบ้านหลังใหญ่ (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2554) ภาพสะท้อนที่พบจากครอบครัวประเภทนี้ก็คือ ความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิด การให้การดูแล ช่วยเหลือกันตามคตินิยมดั้งเดิมที่ว่า ครอบครัวใหญ่แสดงให้เห็นถึงศักยภาพทางเศรษฐกิจและฐานะทางสังคม เป็นสัญลักษณ์ของความมั่นคงและการมีทรัพยากรจำนวนมาก เนื่องจากครอบครัวมีสมาชิกหลายคนจึงทำให้มีพลังหรืออำนาจในการแสวงหาสิ่งต่าง ๆ ได้มาก รวมถึงการมีเครือข่ายในสังคมมากขึ้นตามมาด้วย จุดเด่นที่พบในครอบครัวลักษณะนี้อีกประการหนึ่งก็คือ เมื่อเกิดปัญหาใดๆ ขึ้นในครอบครัว สมาชิกในครอบครัวจะรับรู้และหาทางแก้ไขร่วมกัน 
1.1.2 ครอบครัวที่มีลักษณะเฉพาะ เป็นครอบครัวที่แตกต่างจากครอบครัวทั่วไปที่กล่าวในข้อแรก และมีีผลกระทบต่อความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัว คือ ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว เป็นครอบครัวที่มีพ่อหรือแม่อยู่กับลูกโดยที่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเสียชีวิตไป หรือแยกทางกัน เป็นเหตุให้อีกฝ่ายหนึ่งต้องเลี้ยงลูกตามลำพัง พบ 3 ประเภท ได้แก่ (1) ครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยว ครอบครัวที่แม่เลี้ยงลูกตามลำพังพบ 2 ลักษณะ ได้แก่ ครอบครัวที่พ่อกับแม่แยกทางกัน และครอบครัวที่พ่อเสียชีวิต (2) ครอบครัวพ่อเลี้ยงเดี่ยว ครอบครัวที่พ่อเลี้ยงลูกตามลำพังพบว่าเป็นครอบครัวที่แม่เสียชีวิตไป และ (3) ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยวที่แยกกันอยู่พบว่าเป็นครอบครัวที่แม่เสียชีวิตไป มีเพียงพ่อที่ส่งเสียค่าใช้จ่ายในชีวิตประจำวันให้แก่ลูก แต่ไม่ได้ใช้ชีวิตอยู่กับลูก เนื่องจากพ่อไปมีครอบครัวใหม่ และครอบครัวที่พ่อเสียชีวิตและแม่ก็ไปมีครอบครัวใหม่ ปล่อยให้ลูกอยู่กับตายายนานๆ ถึงจะกลับมาเยี่ยมสักครั้ง ภาพสะท้อนได้จากครอบครัวในลักษณะนี้มีทั้งในเชิงบวกและลบ ภาพเชิงบวกที่พบคือ ความเข้มแข็ง ความอดทนของพ่อแม่เลี้ยงเดี่ยวที่สามารถเผชิญกับความยากลำบากของชีวิต พร้อมเผชิญกับความท้าทายต่างๆ ในชีวิต และปกป้องลูกจากอันตรายที่จะเกิดขึ้นได้อย่างดี ดังตัวอย่างที่สะท้อนผ่านแม่ของนับไทที่ต้องเลี้ยงลูกตามลำพังโดยที่สามีไม่ยอมรับผิดชอบในนวนิยาย เรื่อง เหมือนฟ้ามีพระอาทิตย์สองดวง (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2552) ภาพเชิงลบที่ผู้เขียนได้สะท้อนให้เห็นมากเป็นพิเศษที่พบคือ ความยากจน ขัดสน มีความเป็นอยู่ที่ยากลำบากเพราะขาดเสาหลักของครอบครัว ลูกมีความรู้สึกว่าตนเองสู้คนอื่นไม่ได้ ต่ำต้อย มีปมด้อย และเก็บกดที่สะท้อนผ่านน้ำตาลและแม่ในนวนิยายเรื่อง ฤดูร้อน...มีดอกไม้บาน (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2546) ความมักมากในกาม ความเห็นแก่ตัว ไม่ยอมรับผิดชอบของฝ่ายชาย ปล่อยให้เป็นภาระของฝ่ายหญิงในนวนิยาย เรื่อง ผลิบานในวันร้อนที่สะท้อนผ่านพ่อของแก้มหอมที่มีภรรยาอยู่แล้วกลับมีภรรยาน้อยคือแม่ของแก้มหอม หลังจากที่แม่ของแก้มหอมคลอดลูกก็ไม่เคยมารับผิดชอบ ปล่อยให้แม่ของแก้มหอมต้องเลี้ยงดูลูกตามลำพัง (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2554) ความเก็บกดจนเป็นโรคซึมเศร้าที่เกิดขึ้นกับผู้หญิงที่ถูกสามีทอดทิ้งให้เลี้ยงลูกเพียงลำพังที่ปรากฏผ่านแม่ของน้ำตาลในนวนิยาย เรื่อง ฤดูร้อน...มีดอกไม้บาน (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2546) ความสัมพันธ์ที่เหินห่างระหว่างพ่อกับลูกสาว ไม่ใกล้ชิดสนิทเหมือนที่ผ่านมาที่สะท้อนผ่านธารที่แม่เสียชีวิตไป ต่อมาพ่อก็ไปมีครอบครัวใหม่ ในนวนิยาย เรื่อง แบ่งฟ้าปันดิน (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2546) การโหยหาความรักและความอบอุ่นจากคนในครอบครัว อยากมีครอบครัวที่สมบูรณ์อยู่พร้อมหน้ากันทั้งพ่อแม่ลูกอย่างมีความสุขที่สะท้อนผ่านนับไทที่นับตั้งแต่เกิดมายังไม่รู้ว่าพ่อเป็นใคร แม่ก็ไปมีครอบครัวใหม่ ทิ้งให้ตนอยู่กับตายายในนวนิยาย เรื่อง เหมือนฟ้ามีพระอาทิตย์สองดวง (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2552)

1.1.3 ครอบครัวเด็กกำพร้า ครอบครัวที่ลูกถูกพ่อแม่ทอดทิ้งมาจากหลายสาเหตุ เช่น พ่อแม่เสียชีวิต พ่อแม่ไม่สามารถดูลูกได้เนื่องจากความยากจน พ่อแม่ไม่ยอมรับผิดชอบ ส่งผลให้เด็กต้องตกเป็นภาระของคนอื่นหรือองค์กรทางสังคมที่ต้องเลี้ยงดู ภาพสะท้อนที่พบจากครอบครัวในลักษณะนี้คือ เด็กมีความรู้สึกว่าตนต่ำต้อย เมื่อมีการเปรียบเทียบกับเด็กคนอื่น มีความกดดัน รู้สึกเหงา เก็บกด โหยหาความรัก ความอบอุ่นจากคนรอบข้าง อยากมีครอบครัวที่สมบูรณ์เหมือนคนอื่นที่สะท้อนผ่านเบญจ์ในนวนิยาย เรื่อง ยามบ่ายวันเสาร์ ยามเช้าวันอาทิตย์ ที่ถูกแม่ทิ้งไปตั้งแต่ยังเป็นทารก พ่อก็หายจากบ้านไม่กลับมา ปล่อยให้เบญจ์ต้องอาศัยอยู่กับคุณย่าที่เป็นครอบครัวใหญ่มีญาติคนอื่น ๆ อาศัยอยู่หลายคน เด็กรู้สึกเก็บกด มีพฤติกรรมที่เป็นปัญหา หนีออกจากบ้านกลายเป็นเด็กเร่ร่อนที่สะท้อนผ่านลิลีเด็กกำพร้าที่อาศัยอยู่กับแม่บุญธรรม หลังจากที่แม่บุญธรรมเสียชีวิตแล้ว เธอก็ไม่มีที่พึ่งอื่นจึงได้หนีออกจากบ้านของแม่บุญธรรมไปเป็นเด็กเร่ร่อนต้องเผชิญกับปัญหาและอุปสรรคมากมาย ในนวนิยาย เรื่อง ยามบ่ายวันเสาร์ ยามเช้าวันอาทิตย์ (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2547)

1.2 หน้าที่ของครอบครัว นวนิยายของชมัยภร แสงกระจ่างได้สะท้อนถึงหน้าที่ของครอบครัวไทยไว้ 6 ประการ ดังต่อไปนี้
1.2.1 การผลิตสมาชิกใหม่ให้แก่สังคม คือ การให้กำเนิดบุตร ภาพสะท้อนที่พบในข้อนี้คือ ความต้องการมีครอบครัวที่สมบูรณ์ของพ่อแม่ที่ต้องการเลี้ยงดูลูกให้เป็นทรัพยากรมนุษย์ที่ดีของสังคมดังตัวอย่างในนวนิยาย เรื่อง แบ่งฟ้าปันดิน ที่กล่าวถึงครอบครัวของอิฐกับธารที่ให้กำเนิดลูกชายฝาแฝดสองคนชื่อวินกับวัน ทำให้สองสามีกับภรรยารู้สึกตื่นเต้นและดีใจ พร้อมกับมอบความรัก ความอบอุ่น ดูแลเอาใจใส่ลูกทั้งสองคนเป็นอย่างดี (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2546)

1.2.2 การแสวงหาปัจจัยพื้นฐานให้เพียงพอต่อการยังชีพ ภาพสะท้อนที่พบในข้อนี้คือ ความทุ่มเทกำลังกายใจของพ่อแม่ในการทำงานเพื่อหาเงินมาเป็นค่าใช้จ่ายภายในครอบครัวเพื่อให้ทุกชีวิตในครอบครัวมีความเป็นอยู่ที่ดีตามศักยภาพของแต่ละครอบครัว ภาพนี้ถูกสะท้อนผ่านนวนิยายหลายเรื่อง เช่น เรื่อง ฤดูร้อน...มีดอกไม้บาน ได้กล่าวถึงแม่ของน้ำตาลที่ต้องมาเป็นเสาหลักของครอบครัวในการหาเลี้ยงดูลูกแทนสามีหนีออกจากบ้านไป พยามทำงานทุกอย่างด้วยความอดทน ไม่ย่อท้อ โดยมีเป้าหมายเพื่อให้ลูกสาวมีชีวิตความเป็นอยู่ที่สุขสบายตามควรและได้เรียนหนังสือ (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2546) พ่อแม่ต้องทำงานหนักและมากขึ้น บางครั้งก็มักจะละเลยสุขภาพของตัวเอง แต่ก็ไม่ทำให้ย่อท้อ อดทน ต่อสู้ ทุ่มเทพลังกายใจเท่าที่มีเพื่อความสุขของทุกคนในครอบครัว และเพื่ออนาคตที่ดีของลูกที่สะท้อนผ่านอิฐกับธารในนวนิยาย เรื่อง แบ่งฟ้าปันดิน (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2546)

1.2.3 การให้การอบรมเลี้ยงดู ภาพสะท้อนที่พบในข้อนี้มีค่อนข้างหลากหลาย เช่น การชี้นำถูกผิดให้แก่ลูกตามที่เป็นจริง การวางแนวทางป้องกันเรื่องที่ไม่ดีที่จะเกิดขึ้นกับลูกในอนาคต การสร้างค่านิยมและความเข้าใจที่ถูกต้อง การสอนให้ลูกรู้จักปรับตัวและแก้ไขปัญหาเมื่อเผชิญกับความยากลำบากในชีวิตที่สะท้อนผ่านเบญจ์ในนวนิยาย เรื่อง ยามบ่ายวันเสาร์ ยามเช้าวันอาทิตย์ที่ใช้วิธีดังกล่าวอบรมสั่งสอนลูก (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2547)

1.2.4 การให้ความรักความอบอุ่น ภาพสะท้อนที่พบในข้อนี้คือ การให้ความรัก กำลังใจ ให้อภัย ไม่ซ้ำเติมเมื่อบุตรหลานทำผิดพลาด พร้อมที่จะอยู่เคียงค้างลูกหลานเสมอที่แสดงผ่านคุณยายแอนนี่กับคุณตาสัมมาที่มอบความรักให้แก่หลานลิลีที่กำพร้าพ่อแม่ตั้งแต่งเด็ก แม้ลิลีจะทำผิดพลาดหลายเรื่อง เช่น ติดยาเสพติด แต่ตายยายก็พร้อมให้อภัย ไม่ซ้ำเติม คอยให้กำลังใจ และช่วยแก้ไขปัญหาให้อยู่เสมอในนวนิยาย เรื่อง ยามบ่ายวันเสาร์ ยามเช้าวันอาทิตย์ (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2547) 

1.2.5 การปกป้องดูแลสมาชิกในครอบครัวให้ปลอดภัย ภาพสะท้อนที่พบในข้อนี้คือ ความรัก ความห่วงใย ความปรารถนาดี ไม่ต้องการให้ลูกได้รับความเสื่อมเสียหรือเป็นอันตรายของพ่อแม่ที่แสดงผ่านแม่ของยอดเรือน หลังจากที่รู้ว่าสามีใหม่ที่เป็นพ่อเลี้ยงของยอดเรือนทำธุรกิจผิดกฎหมาย ค้าขายยาเสพติดก็หาวิธีป้องกันทุกอย่างเพื่อไม่ให้ลูกสาวของตนเข้าไปเกี่ยวข้องกับการทำผิดกฎหมายของสามีใหม่ดังตัวอย่างใน     นวนิยาย เรื่อง ผู้หญิงสีฟ้า (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2561)

1.2.6 การให้การศึกษา ภาพสะท้อนที่พบในข้อนี้มีค่อนข้างหลากหลาย เช่น ความรัก ความปรารถนาดี อยากให้ลูกหลานของตนมีอนาคตที่ดีที่สะท้อนผ่านแม่ของน้ำตาลในนวนิยาย เรื่อง ฤดูร้อน...มีดอกไม้บานที่กล่าวถึงแม่พาน้ำตาลย้ายไปเข้าเรียนในโรงเรียนฝรั่งที่ป้าแขกสอนอยู่ แสดงถึงเจตนารมณ์ของผู้เป็นแม่ที่มุ่งหวังให้ลูกได้รับการศึกษาจากโรงเรียนที่ดี แม้แม่จะต้องเหน็ดเหนื่อยปานใดในการหาเงินเพื่อเป็นค่าเล่าเรียนก็ยอม (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2546)

2. สภาพความเป็นอยู่ของครอบครัวไทย ที่ปรากฏในนวนิยายของ ชมัยภร แสงกระจ่าง จำแนกได้ 4 ด้าน ได้แก่ ที่อยู่อาศัย อาหารการกิน การประกอบอาชีพ และฐานะทางครอบครัว ดังนี้
2.1 ที่อยู่อาศัยพบ 2 รูปแบบใหญ่ๆ คือ บ้านเช่า และบ้านส่วนตัวทั้งที่เป็นคอนโดมิเนียม ตึกแถวบ้านที่สร้างเอง และบ้านที่ซื้อต่อจากเจ้าของเดิม ภาพสะท้อนที่พบในข้อนี้คือ ที่อยู่อาศัยของตัวละครที่ปรากฏในนวนิยายของ ชมัยภร แสงกระจ่าง จะขึ้นอยู่กับฐานะทางสังคม เศรษฐกิจ และการเงินของแต่ละครอบครัว คนยากจนไม่สามารถซื้อบ้านที่มีราคาสูงได้จึงทำให้พวกเขาแค่เลือกเช่าบ้านอยู่เพื่อลดค่าใช้จ่าย คนที่มีฐานะปานกลางหรือร่ำรวยสามารถซื้อบ้านเป็นของตนเองในราคาที่เหมาะสมได้ นอกจากนี้ยังสะท้อนให้เห็นถึงคุณภาพชีวิตของแต่ละครอบครัวผ่านที่อยู่อาศัยที่แตกต่างกันอีกด้วย 
2.2 อาหารการกินพบ 3 ลักษณะ ได้แก่ อาหารที่ทำเอง อาหารที่ซื้อจากร้านอาหาร และการรับประทานอาหารนอกบ้าน ภาพสะท้อนที่พบในข้อนี้คือ คนที่เลือกทำอาหารเองส่วนใหญ่จะเป็นแม่บ้านที่รู้สึกว่า อาหารที่ทำเองสะอาดและมีผลดีต่อสุขภาพมากกว่า และต้องการลดค่าใช้จ่ายด้านอาหาร คนที่เลือกซื้ออาหารจากร้านอาหาร ตลาด หรือร้านสะดวกซื้อเพราะรู้สึกว่าสะดวกกว่า มีอาหารให้เลือกหลายชนิด สามารถเลือกซื้ออาหารที่ตนชอบได้ ไม่ต้องเสียเวลาไปทำเอง ส่วนคนที่เลือกไปรับประทานอาหารนอกบ้านมักจะเกิดขึ้นในโอกาสพิเศษ เช่น วันเกิด หรือต้องการเปลี่ยนบรรยากาศที่จำเจภายในบ้าน สะท้อนให้เห็นถึงปัจจัยที่ทำให้ความต้องการพื้นฐานด้านอาหารแตกต่างกันคือ ฐานะทางเศรษฐกิจ การเงิน ความชื่นชอบ ทัศนคติ และสถานการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับแต่และครอบครัวที่ไม่เหมือนกัน
2.3 การประกอบอาชีพพบ 3 ประการ ได้แก่ การรับราชการ การทำธุรกิจส่วนตัว และแม่บ้านทำงานบ้านของตน ภาพสะท้อนที่พบในข้อนี้คือ คนส่วนใหญ่จะเลือกทำงานหรือประกอบอาชีพตามความรู้ ความสามารถ และทักษะของตน อาชีพเป็นภาพสะท้อนของบุคคลที่มีต้นทุนต่างกันทั้งฐานะทางการเงิน โอกาส การศึกษา ความรู้ ความสามารถ รวมถึงเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นกับชีวิตของแต่ละครอบครัวที่ไม่เหมือนกัน แต่อาชีพก็เป็นปัจจัยสำคัญเพราะทำให้เกิดรายได้ที่นำมาเลี้ยงดูครอบครัวให้มีความสุข ความสบาย และคุณภาพชีวิตที่ดีตามควรแก่อาชีพของแต่ละครอบครัว
2.4 ฐานะทางครอบครัวพบ 3 ประเภท ได้แก่ ครอบครัวที่มีฐานะยากจน ครอบครัวที่มีฐานะปานกลาง และครอบครัวที่มีฐานะร่ำรวย ภาพสะท้อนที่พบในข้อนี้คือ ครอบครัวที่มีฐานะยากจนจะมีรายได้น้อย อยู่ในบ้านเช่า มีความกดดันในการดำรงชีวิต มีสภาพความเป็นอยู่ที่ยากลำบาก แร้นแค้น คุณภาพชีวิตต่ำ ครอบครัวที่มีฐานะปานกลางจะมีที่อยู่อาศัยไม่ใหญ่นักเป็นของตนเอง มีชีวิตความเป็นอยู่ที่สุขสบายตามฐานะทางการเงินและศักยภาพในการแสวงหาของแต่ละครอบครัว ส่วนครอบครัวที่มีฐานะร่ำรวย มีฐานะทางเศรษฐกิจและการเงินดี มีบ้านที่อยู่อาศัยใหญ่โต พรั่งพร้อมด้วยสิ่งอำนวยความสุขสบายมากมาย มีคุณภาพชีวิตที่ดี มีเครือข่ายทางด้านธุรกิจและผู้มีอำนาจในสังคม ส่งผลให้มีโอกาสในการแสวงหาคุณค่าด้านต่าง ๆ เช่น การศึกษาให้แก่สมาชิกในครอบครัว และสามารถยกสถานะทางสังคมให้สูงขึ้นเป็นที่ยอมรับของคนในสังคมได้
3. ความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัวไทยที่ปรากฏในนวนิยายของชมัยภร แสงกระจ่าง จำแนกได้ 4 ด้าน ดังต่อไปนี้
3.1 ความสัมพันธ์ระหว่างสามีกับภรรยาพบใน 2 ลักษณะ ได้แก่ ความสัมพันธ์เชิงบวกและความสัมพันธ์เชิงลบ ความสัมพันธ์เชิงบวกที่พบคือ ความสัมพันธ์เกิดจากความรัก การยอมรับฟังความเห็นของกันและกันด้วยความเคารพในเหตุผลหรือความคิดของอีกฝ่ายหนึ่ง ไม่ทอดทิ้งกันในยามทุกข์ยาก และการให้อภัยกันที่ถูกบ่มเพาะด้วยความรัก การเสียสละ ความซื่อสัตย์ต่อกัน ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันแบบร่วมทุกข์ร่วมสุข มีการเกื้อกูลช่วยเหลือกัน ไม่ละทิ้งกันในยามที่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งมีทุกข์หรือมีปัญหาที่สะท้อนผ่านตัวละครหลายคน เช่น อิฐกับธารสองสามีภรรยาในนวนิยาย เรื่อง แบ่งฟ้าปันดินตอนที่อิฐประสบอุบัติเหตุ นอนรักษาตัวอยู่ที่โรงพยาบาล ธารสงสารอิฐและไม่อยากให้สามีเห็นว่าตนร้องให้และทุกข์ใจมาก ส่วนอิฐก็ไม่อยากให้ภรรยาเห็นว่าตนเองเป็นทุกข์ ทั้งสองคนต่างคนต่างห่วงใยกัน (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2546) ความสัมพันธ์เชิงลบที่พบคือ ความสัมพันธ์ในลักษณะของความขัดแย้ง สามีกับภรรยาทั้งสองฝ่ายไม่เชื่อฟัง ไม่เคารพ ไม่ให้เกียรติกัน เอาแต่ใจตนเองเป็นที่ตั้ง ต่างคนต่างอยู่ ไม่ช่วยเหลือกัน หรือฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเห็นแก่ตัว ไม่รับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนที่สะท้อนผ่านนวนิยายหลายเรื่อง เช่น นวนิยาย เรื่อง เหมือนฟ้ามีพระอาทิตย์สองดวง ที่กล่าวถึงพ่อกับแม่ของนับไทที่มีปัญหากัน หลังจากที่ส่งแม่ของนับไทเข้าโรงพยาบาลแล้ว พ่อก็ไม่กลับมาอีกเลย แม้ในวันที่แม่ของนับไทคลอดลูกพ่อก็ยังไม่ยอมมาเยี่ยม (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2552)

3.2 ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่กับลูกพบ 2 ลักษณะ ได้แก่ ความสัมพันธ์เชิงบวกและความสัมพันธ์เชิงลบ ภาพสะท้อนความสัมพันธ์เชิงบวกที่พบคือ ความสัมพันธ์บนพื้นฐานของความรัก ความห่วงใย ความสงสาร เห็นอกเห็นใจ ความเข้าใจ ความเคารพในความคิดเห็นของกันและกัน ดังตัวอย่างในนวนิยาย เรื่อง ผู้หญิงสีฟ้า ที่กล่าวถึงแม่กับลูกชายที่ตกลงกันว่า จะไม่มีความลับต่อกัน มีเรื่องอะไรจะบอกกันทุกเรื่องโดยไม่ปิดบังอำพราง ทำให้เกิดความไว้วางใจกัน ลูกกล้าที่จะพูดความจริงกับแม่ทุกเรื่อง ข้อตกลงร่วมกันดังกล่าวถือเป็นกุศโลบายในการปลูกฝังความซื่อสัตย์ให้กับลูก (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2552) ภาพสะท้อนความสัมพันธ์เชิงลบที่พบคือ ความขัดแย้ง ทะเลาะวิวาท ไม่เข้าใจกัน พ่อแม่ไม่เอาใจใส่ลูก ลูกไม่ให้ความเคารพ ไม่เชื่อฟังพ่อแม่ พ่อแม่ไม่สื่อสารทำความเข้าใจกับลูก ทำให้เกิดความเหินห่าง ไม่สนิทชิดเชื้อกันเหมือนเดิมที่สะท้อนผ่าน นวนิยายหลายเรื่อง เช่น นวนิยาย เรื่อง ในสวนเมฆ ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างลายเมฆกับคุณแม่และคุณย่าเชิงลบ เพราะแม่กับย่าเข้ามาก้าวก่ายเรื่องส่วนตัวของลายเมฆมากเกินไป อยากรู้ว่าลายเมฆทำอะไรอยู่ที่ไหนตลอด ทำให้ลายเมฆรู้สึกอึดอัด เบื่อ และในที่สุดก็ทนไม่ไหว (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2552)

3.3 ความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัวกับเครือญาติพบใน 2 ลักษณะ ได้แก่ ความสัมพันธ์เชิงบวก และความสัมพันธ์เชิงลบ ภาพสะท้อนความสัมพันธ์เชิงบวกพบว่าเป็นความสัมพันธ์ด้วยความรัก ความเข้าใจกัน การให้ความช่วยเหลือและสนับสนุนซึ่งกันและกัน เมื่อประสบปัญหาต้องการความช่วยเหลือ เครือญาติจะเข้ามาช่วยแก้ไขปัญหาให้ที่สะท้อนผ่านนวนิยายหลายเรื่อง เช่น นวนิยาย เรื่อง ผู้หญิงสีฟ้า ได้กล่าวถึงยอดเรือนกับตายาย หลังจากที่แม่ของยอดเรือนเสียชีวิตแล้ว ตากับยายได้มารับยอดเรือนกลับไปอยู่บ้านของตน ทำให้ยอดเรือนรู้สึกอบอุ่น รัก และสงสารตายายมากจึงพยายามทำทุกอย่างเพื่อให้ตายายได้สุขสบาย (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2561) ส่วนความสัมพันธ์เชิงลบที่พบจะมีลักษณะของความขัดแย้งที่มาจากหลายสาเหตุ เช่น กลัวอีกฝ่ายหนึ่งจะมาแย่งมรดก ความรังเกียจในฐานะของอีกฝ่ายหนึ่ง ส่งผลให้อีกฝ่ายหนึ่งมีความรู้สึกเชิงลบ อึดอัด วิตกกังวล ไม่มีความสุข ไม่ต้องการอยู่ร่วมชายคาเดียวกัน ส่งผลให้ความสัมพันธ์ที่ดีที่เคยมีให้กันแย่ลง ไม่สนิทชิดเชื้อเหมือนเดิม กลายเป็นความเหินห่างไปเรื่อย ๆ ที่สะท้อนผ่านนวนิยายหลายเรื่อง เช่น นวนิยาย เรื่อง ยามบ่ายวันเสาร์ ยามเช้าวันอาทิตย์ ที่กล่าวถึง คุณรสาผู้เป็นแม่ยายของเบญจ์ ไม่ค่อยชอบและดูถูกเบญจ์ เนื่องจากเบญจ์เป็นคนที่ไม่มีฐานะร่ำรวย ส่งผลให้ความสัมพันธ์ระหว่างแม่ยายกับลูกเขยแย่ลง จนเบญจ์ต้องไปซื้อบ้านแยกอยู่ต่างหาก (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2547)

3.4 ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวกับเพื่อนบ้านพบว่าเป็นความสัมพันธ์เชิงบวกคือ ความสัมพันธ์ที่เกิดจากการมีน้ำใจให้แก่กัน การไม่นิ่งดูดายที่ก่อให้เกิดการช่วยเหลือ เกื้อกูลกัน สามารถพึ่งพาอาศัยกันได้ในเวลาที่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งมีปัญหาเดือดร้อน อีกฝ่ายหนึ่งเมื่อทราบก็ไม่นิ่งนอนใจ ออกไปให้ความช่วยเหลืออย่างทันท่วงที หรือในยามปกติก็หยิบยื่นวัตถุสิ่งของที่มีอยู่หรือที่ได้มาแบ่งปันกันด้วยน้ำใจโดยไม่หวังผลตอบแทน ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันดังกล่าวเป็นมิตรภาพที่ยิ่งใหญ่ที่ก่อให้เกิดความรัก ความสามัคคีของคนในสังคมไทย ดังปรากฏผ่านนวนิยาย เรื่อง ยามบ่ายวันเสาร์ ยามเช้าวันอาทิตย์ที่กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างครอบครัวเบญจ์กับเพื่อนบ้าน คุณยายแอนนี่และคุณตาสัมมา พวกเขามีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดสนิทเหมือนเป็นญาติกัน ช่วยเหลือ แบ่งปันกันเสมอ (ชมัยภร แสงกระจ่าง, 2547)

4. วัฒนธรรมของครอบครัวไทยที่ปรากฏในนวนิยายของชมัยภร แสงกระจ่าง จำแนกได้ 4 ด้าน ได้แก่ ความเชื่อ ค่านิยม ประเพณี และมารยาทไทย ดังนี้
4.1 ความเชื่อพบ 4 เรื่องสำคัญ ได้แก่ (1) ความเชื่อเรื่องดวงชะตาตามหลักโหราศาสตร์ที่มีอิทธิพลทั้งเชิงบวกและลบกับชีวิต ขึ้นอยู่กับว่าดวงชะตาของคนในเวลานั้นว่าดีหรือไม่ หากดวงชะตาของคนในขณะนั้นดีก็จะส่งผลให้ชีวิตของบุคคลมีความเจริญรุ่งเรือง ประสบแต่สิ่งที่ดีงาม ตรงกันข้ามหากขณะนั้นดวงชะตาของบุคคลนั้นไม่ดีก็จะส่งผลให้ชีวิตของเขาประสบแต่เรื่องที่ไม่ดี มีแต่ปัญหาและอุปสรรค วิธีแก้ไขก็จะต้องไปทำพิธีแก้ดวงชะตาตามที่หมอดูแนะนำ (2) ความเชื่อทางไสยศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับเวทมนตร์คาถาที่มีอำนาจลึกลับ มีพลังเหนือธรรมชาติ สามารถทำให้เกิดเรื่องมหัศจรรย์ต่าง ๆ ได้ทั้งในเชิงบวกและลบที่คนบางส่วนในสังคมไทยยังคงเชื่อถือและนำมาใช้แก้ปัญหาชีวิตบางประการและเป็นที่พึ่งยึดเหนี่ยวทางใจ (3) ความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่พบว่ามีอย่างหลากหลายทั้งสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เนื่องในศาสนาพุทธและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั่วไปที่คนในสังคมไทยเชื่อถือ ที่คนบางส่วนเชื่อว่ามีอานุภาพศักดิ์สิทธิ์ สามารถดลบันดาลให้ได้ในสิ่งที่ต้องการ ช่วยขจัดปัดเป่าภัยอันตราย รวมถึงสามารถช่วยแก้ไขปัญหาชีวิตบางอย่าง เช่น การเจ็บป่วยได้ (4) ความเชื่อในศาสนาพุทธที่พบจะเกี่ยวข้องกับความเชื่อในอำนาจของพระรัตนตรัยคือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ที่ชาวพุทธบางส่วนเชื่อในแบบของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ว่าสามารถช่วยให้ชีวิตมีความสุข ความเจริญรุ่งเรือง ได้ในสิ่งที่ปรารถนา รวมถึงขจัด ปัดเป่าภัยอันตรายต่างๆ ได้ ซึ่งเป็นความเชื่อและการพึ่งพระรัตนตรัยที่ไม่ถูกต้อง การพึ่งพระรัตนตรัยที่ถูกต้องคือ การนำแบบอย่างที่ดีงามของพระรัตนตรัยมาเป็นแนวทางปฏิบัติเพื่อความพ้นทุกข์ นอกจากนี้ยังชี้ให้ เห็นถึงความเชื่อแบบผสมผสานของชาวพุทธบางส่วนที่เชื่อทั้งสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เนื่องในศาสนาพุทธและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คนไทยนับถือทั่วไป รวมถึงความเชื่อโหราศาสตร์ และไสยศาสตร์อีกด้วย
4.2 ค่านิยมพบ 3 ประการ ได้แก่ (1) ค่านิยมเกี่ยวกับครอบครัวเรื่องการรับประทานอาหารพร้อมกัน สามารถส่งเสริมการสื่อสารของสมาชิกในครอบครัว และผู้ใหญ่มักจะใช้เวลารับประทานอาหารสั่งสอนบุตรหลานของตน (2) ค่านิยมเกี่ยวกับชีวิตเรื่องความไม่ประมาท ที่ชี้ให้เห็นความจริงเกี่ยวกับชีวิตว่า ชีวิตของมนุษย์มักมีเรื่องที่ไม่คาดคิดเกิดขึ้นมากมาย บางเรื่องอาจจะเกิดขึ้นโดยที่เรารู้ตัว อย่ากังวลล่วงหน้าหรือสงสัยว่าทำไมเรื่องนั้นถึงเกิดขึ้น เราควรเตรียมพร้อมที่จะเผชิญกับทุกเรื่องที่จะเกิดขึ้นอย่างมีสติ (3) ค่านิยมเกี่ยวกับผู้หญิงที่ต้องรักนวลสงวนตัว ไม่ควรไปกับผู้ชายที่ไม่ใช่สามี เพศชายกับเพศหญิงมีความแตกต่างกัน ต้องรักษาระยะห่าง ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า ค่านิยมเหล่านี้ยังมีคุณค่าต่อคนในสังคมในปัจจุบันอยู่
4.3 ประเพณีพบ 3 ประเภท ได้แก่ (1) ประเพณีการตักบาตรตอนเช้าในวันเกิด เป็นการทำบุญด้วยการถวายอาหารแก่พระสงฆ์ในพุทธศาสนา เพื่อขอพรให้ตนมีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ และครอบครัวมีความสุขความเจริญ (2) ประเพณีการแต่งงานที่พบว่ามีความแตกต่างกันไปตามความเชื่อและวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่น (3) ประเพณีงานศพที่มีขั้นตอนต่าง ๆ มากมาย เช่น จำนวนวันที่จัดงานศพ สถานที่ตั้งศพ และการเผาศพ ทั้งนี้จะขึ้นอยู่กับข้อตกลงของเครือญาติของผู้เสียชีวิต และขั้นตอนเหล่านี้จะเป็นไปตามคติความเชื่อของวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ครอบครัวนั้น ๆ อาศัยอยู่ สะท้อนให้เห็นว่า ประเพณีเหล่านี้เป็นวิถีชีวิตทางวัฒนธรรมของแต่ละสังคมที่ยังมีอิทธิพลหรือบทบาทต่อคนทั้งในระดับปัจเจกและสังคมในหลายด้าน
4.4 มารยาทไทยพบ 5 ประการ ได้แก่ การไหว้ การกราบ การกล่าวคำทักทายเมื่อพบกัน การกล่าวคำขอโทษเมื่อทำผิดและสำนึกผิด การกล่าวคำขอบคุณต่อคนที่ได้ช่วยเหลือ สนับสนุน หรือทำเรื่องใดเรื่องหนึ่งให้แก่เรา มารยาทไทยดังกล่าวถือเป็นวัฒนธรรมของการเข้าสังคมและการอยู่ร่วมกันที่จะช่วยสร้างมิตรภาพและยุติปัญหาความขัดแย้งที่เกิดขึ้นระหว่างบุคคลที่บรรพบุรุษไทยได้สร้างสรรค์ไว้ให้เป็นมรดกทางวัฒนธรรมแก่ลูกหลานที่ ชมัยภร แสงกระจ่าง ได้นำเสนอไว้ในนวนิยายแนวครอบครัวของตน
5. คุณธรรมจริยธรรมของสมาชิกในครอบครัวไทยที่ปรากฏในนวนิยายของ ชมัยภร แสงกระจ่าง จำแนกได้ 3 ด้าน ดังต่อไปนี้
5.1 คุณธรรมจริยธรรมของสามีภรรยาพบว่าเป็นคุณธรรมจริยธรรมพื้นฐานที่สำคัญยิ่งต่อการใช้ชีวิตคู่ระหว่างสามีกับภรรยาทั้งความซื่อสัตย์ การมีความจริงใจต่อกัน ไม่นอกใจกัน การไว้ใจกัน ความอดทนอดกลั้นที่ช่วยยุติความขัดแย้งกันที่อาจนำไปสู่การทะเลาะวิวาท การหย่าร้างกัน และการเสียสละที่ช่วยให้สามีภรรยาใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข พึ่งพาอาศัยกันได้ ไม่แล้งน้ำใจต่อกัน แต่อยู่ด้วยกันด้วยน้ำใจ พร้อมที่จะเสียสละทำเรื่องต่างๆ ให้แก่กันอย่างเต็มใจที่เกิดจากการเห็นคุณค่าในตัวของกันและกัน ไม่ทอดทิ้งกันในยามที่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งมีทุกข์หรือปัญหา ส่งผลให้ครอบครัวมีความมั่นคงด้วยความรักความเข้าใจ
5.2 คุณธรรมจริยธรรมของบิดามารดา พบคุณธรรมจริยธรรมสำคัญคือ ความรัก ความปรารถนาดี และความสงสาร เห็นอกเห็นใจลูก เป็นความรักที่บริสุทธิ์ที่พ่อแม่มีต่อลูก ไม่เสแสร้ง พ่อแม่พยายามพร่ำสอน แนะนำแนวทางการดำเนินชีวิตที่ดีด้านต่างๆ ให้แก่ลูก โดยมุ่งหวังให้ลูกได้พบกับความสุข ความเจริญ ความสำเร็จในชีวิตทุกด้าน ไม่ต้องการเห็นความทุกข์ ความล้มเหลว ความผิดหวัง หรือเรื่องเลวร้ายใดๆ เกิดขึ้นแก่ลูก และหากมีเรื่องที่ไม่ดีเกิดขึ้นแก่ลูก ยามใดที่ลูกมีปัญหา พ่อแม่จะรีบเข้ามาอยู่เคียงข้าง คอยให้กำลังใจ ปลอบใจ และให้ความช่วยเหลือลูกทุกครั้ง 
5.3 คุณธรรมจริยธรรมของบุตรธิดา พบคุณธรรมจริยธรรมพื้นฐานสำคัญของบุตรธิดาคือ ความกตัญญู กตเวที การประหยัดอดออม และความรักสงสารที่ทำให้เกิดประโยชน์ทั้งสองฝ่าย คือ ช่วยให้เกิดความดีงามภายในจิตใจ ทำให้เป็นที่รักใคร่ของคนทั่วไป และผลดีต่อบิดามารดาคือ ทำให้บิดามารดาได้รับการปฏิบัติตอบที่ดีจากบุตรธิดา เช่น ได้รับการเลี้ยงดู ดูแลเมื่อยามเจ็บป่วย ช่วยเหลือทั้งด้านวัตถุและสิ่งที่เป็นนามธรรม เช่น คอยให้กำลังใจ นอกจากนี้ คุณธรรมจริยธรรมของบุตรธิดาดังกล่าวยังสามารถช่วยเสริมความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่กับลูกให้ใกล้ชิดมากยิ่งขึ้นด้วย
อภิปรายผลการวิจัย
ผลจากการวิจัยตามวัตถุประสงค์พบภาพสะท้อนครอบครัวไทย 5 ด้าน คือ (1) รูปแบบของครอบครัวพบทั้งครอบครัวที่สมบูรณ์คือครอบครัวเดี่ยว ครอบครัวขยาย และครอบครัวที่มีลักษณะเฉพาะคือ ครอบครัวพ่อแม่เลี้ยงเดียวและครอบครัวเด็กกำพร้า และหน้าที่ของครอบครัวพบ 6 ประการ คือ การผลิตสมาชิกให้แก่สังคม การแสวงหาปัจจัยให้เพียงพอต่อการยังชีพ การอบรมเลี้ยงดู การให้ความรักความอบอุ่น การปกป้องสมาชิกให้ปลอดภัย และการให้การศึกษา (2) สภาพความเป็นอยู่ของครอบครัวพบ 4 ด้าน คือที่อยู่อาศัย อาหารการกิน การประกอบอาชีพ ฐานะของครอบครัวที่แตกต่างกันตามบริบทของแต่ละครอบครัว เช่น ความรู้ ความสามารถ (3) ความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัวคือ สามีภรรยา บิดามารดา บุตรธิดา และเครือญาติพบทั้งเชิงบวกที่เกิดจากคุณธรรมพื้นฐาน เช่น ความรัก ความซื่อสัตย์ การให้อภัย ความกตัญญู และความสัมพันธ์เชิงลบที่เกิดจากความขัดแย้งและการขาดคุณธรรม ทำให้ห่างเหินกัน (4) วัฒนธรรมของครอบครัวพบ 4 เรื่อง คือ ความเชื่อที่พบคือ โหราศาสตร์ ไสยศาสตร์ และความเชื่อในศาสนา ค่านิยมที่พบคือ ค่านิยมเกี่ยวครอบครัว ค่านิยมในการดำเนินชีวิตที่ดีงาม และค่านิยมเกี่ยวกับสตรีบางประการ ประเพณีที่พบคือ การตักบาตร การแต่งงาน งานศพ และมารยาทไทยที่พบคือการไหว้ การกราบ การกล่าวคำทักทาย การกล่าวคำขอโทษ การกล่าวขอบคุณ (5) คุณธรรมจริยธรรมของสมาชิกในครอบครัวพบคุณธรรมพื้นฐานของการอยู่ร่วมกันของสามีภรรยา เช่น ความซื่อสัตย์ บิดามาดา เช่น ความรัก การให้อภัย บุตรธิดา เช่น ความกตัญญู กตเวที เป็นต้น สอดคล้องกับงานวิจัยของจุไรรัตน์ ทองคำชื่นวิวัฒน์ เรื่องการสร้างภาพตัวแทนครอบครัวในละครโทรทัศน์ที่พบว่า ครอบครัวที่สมบูรณ์เป็นครอบครัวในอุดมคติที่มีความสุขมากกว่าครอบครัวที่ไม่สมบูรณ์ ละครโทรทัศน์ได้สร้างอุดมการณ์ครอบครัวตามแบบชนชั้นกลางที่มีการดำเนินชีวิตตามอุดมการณ์แบบทุนนิยม อุดมการณ์การใช้อำนาจ (ความรุนแรง) อุดมการณ์ชายเป็นใหญ่ บทบาทหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว คุณธรรมด้านความกตัญญู และการใช้ภาษาสื่อสารในการสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว ทั้งนี้เป็นเพราะผู้เขียนต้องการที่จะนำเสนอภาพความจริงที่เกิดขึ้นกับครอบครัวเพื่อให้คนในสังคมรับรู้ ตระหนักถึงความสำคัญและหาทางป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึ้นกับครอบครัว (จุไรรัตน์ ทองคำชื่นวิวัฒน์, 2556) สอดคล้องกับแนวคิดภาพสะท้อนสังคมในวรรณกรรมที่ว่าวรรณกรรมจะสะท้อนเรื่องที่เป็นรูปธรรมที่เป็นเหตุการณ์เกิดขึ้นทั่วไป เช่น สภาพความเป็นอยู่ของคนในสังคม ครอบครัว เศรษฐกิจ การเมือง การศึกษา ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม รวมถึงปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นกับชีวิตและสังคม และเรื่องที่เป็นนามธรรมที่เกี่ยวกับจิตใจ เช่น ทัศนคติ ความเชื่อ ค่านิยม คุณธรรมที่สื่อผ่านวรรณกรรมของตนออกมาให้ผู้อ่านได้รับรู้ถึงสภาพของเหตุการณ์ต่างๆ ที่ผู้เขียนได้พบเห็นจากสังคมที่ตนอาศัยอยู่หรือสังคมอื่นในยุคสมัยของผู้เขียน (สาวิตรี สิงห์ใหม่, 2549)
องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย






ภาพที่ 1 ภาพสะท้อนครอบครัวไทยในนวนิยายของชมัยภร แสงกระจ่างพ.ศ. 2546-2561

จากแผนภาพสรุปได้ว่า ผู้เขียนได้นำเสนอภาพความจริงของครอบครัวที่ปรากฏในสังคมไทยทั้งในเชิงบวกและเชิงลบผ่านเนื้อหาของนวนิยายของตนตามแนวคิดเกี่ยวกับภาพสะท้อนสังคมในวรรณกรรม 5 ด้าน คือ ด้านรูปแบบของครอบครัวที่ผู้เขียนต้องการให้เห็นภาพของครอบครัวที่สมบูรณ์ทั้งครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยายที่มักสะท้อนออกมาในเชิงบวกที่สมาชิกในครอบครัวมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันด้วยความรัก ความผูกพัน ครอบครัวที่มีลักษณะเฉพาะคือ ครอบครัวพ่อแม่เลี้ยงเดียว ครอบครัวเด็กกำพร้าที่สะท้อนออกในภาพเชิงลบให้เห็นถึงการแตกแยกของครอบครัวและผลกระทบที่ตามมาโดยเฉพาะผลกระทบต่อลูก ด้านสภาพความเป็นอยู่ของครอบครัวพบ 4 ด้าน คือที่อยู่อาศัย อาหารการกิน การประกอบอาชีพ และฐานะของครอบครัวที่ผู้เขียนต้องการสะท้อนให้เห็นถึงความแตกต่างกันตามบริบทของแต่ละครอบครัวที่มาจากหลายปัจจัย เช่น ความรู้ ความสามารถ โอกาส และอำนาจในการแสวงหา เป็นต้น ด้านความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัวที่ผู้เขียนได้สะท้อนความจริงทั้ง 2 ด้าน คือความสัมพันธ์เชิงบวกที่เกิดจากคุณธรรมพื้นฐาน เช่น ความรัก ความซื่อสัตย์ การให้อภัย ความกตัญญู การช่วยเหลือเกื้อกูลกัน คุณธรรมเหล่านี้เป็นเครื่องมือที่สร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันและประสานใจให้สมาชิกในครอบครัวอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข และความสัมพันธ์เชิงลบที่เกิดจากความขัดแย้งและการขาดคุณธรรมตามที่กล่าวข้างต้น ทำให้ห่างเหินกัน ด้านวัฒนธรรมของครอบครัวที่สะท้อนให้เห็นถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมทั้งด้านความเชื่อเกี่ยวกับโหราศาสตร์ ไสยศาสตร์ และความเชื่อในศาสนา ด้านค่านิยมที่เกี่ยวครอบครัว หลักการดำเนินชีวิตที่ดีงาม และค่านิยมเกี่ยวกับสตรี ด้านประเพณีทั้งการตักบาตร การแต่งงาน และงานศพ ด้านมารยาทไทยทั้งการไหว้ การกราบ การกล่าวคำทักทาย การกล่าวคำขอโทษ การกล่าวขอบคุณที่แสดงให้เห็นถึงความแตกต่างกันของเรื่องเหล่านี้ไปตามบริบทของแต่ละครอบครัวและท้องถิ่น และด้านคุณธรรมจริยธรรมของสมาชิกในครอบครัวที่ผู้เขียนย้ำให้เห็นถึงผลดีและผลเสียของการมีคุณธรรมที่แสดงผ่านคู่สามีภรรยา เช่น ความซื่อสัตย์ ความไว้วางใจ ความอดทนอดกลั้น การให้อภัย การเสียสละ ผ่านบิดามารดา เช่น ความรัก ความปรารถนาดี ความสงสาร ความห่วงใยที่มีให้แก่บุตรธิดา และผ่านบุตรธิดา เช่น ความกตัญญู กตเวที ความรัก ความสงสาร การประหยัดที่มีให้แก่บิดามารดา ซึ่งแสดงให้เห็นว่า นวนิยายที่เป็นวรรณกรรมประเภทหนึ่งและผู้เขียนนวนิยายได้ทำหน้าที่เป็นสื่อกลางของสังคมในฐานะผู้ส่งสารความจริงในแง่มุมต่าง ๆ ของครอบครัวเพื่อให้คนในสังคมเกิดความตระหนักและหาทางแก้ไขปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นแก่ครอบครัวและสังคมในอนาคตร่วมกัน
สรุป

ผลการวิจัยสามารถตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่สะท้อนให้เห็นภาพความจริงกับเกี่ยวกับครอบครัวไทยผ่านนวนิยายของ ชมัยภร แสงกระจ่าง ที่นำมาศึกษาใน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านรูปแบบของครอบครัวที่ชี้ให้เห็นลักษณะและโครงสร้างของครอบครัวรวมถึงหน้าที่ของครอบครัวทั้งเชิงบวกและลบ ด้านสภาพความเป็นอยู่ของครอบครัวทั้งที่อยู่อาศัย อาหารการกิน การประกอบอาชีพ และฐานะของครอบครัวที่แตกต่างกันตามบริบทของแต่ละครอบครัวที่มาจากหลายปัจจัย เช่น ความรู้ ความสามารถ โอกาส และอำนาจในการแสวงหา ด้านความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัวทั้งเชิงบวกและลบ ด้านวัฒนธรรมของครอบครัวทั้งด้านความเชื่อค่านิยม ประเพณี และมารยาททางสังคม และด้านคุณธรรมจริยธรรมของสมาชิกในครอบครัวที่ช่วยให้สมาชิกในครอบครัวอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ครอบครัวมีความมั่นคง อบอุ่นด้วยความรัก ความเข้าใจกันสอดคล้องกับแนวคิดภาพสะท้อนสังคมจากวรรณกรรมที่นำมาใช้เป็นแนวทางศึกษา
ข้อเสนอแนะ

จากการวิเคราะห์ภาพสะท้อนครอบครัวไทยในนวนิยายของ ชมัยภร แสงกระจ่าง พ.ศ. 2546-2561 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไปดังนี้

1. ควรวิเคราะห์ปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาของครอบครัวไทยในนวนิยายของ ชมัยภร แสงกระจ่าง พ.ศ. 2546-2561 ซึ่งเป็นประเด็นที่ผู้วิจัยพบว่าปรากฏอย่างชัดเจนและน่าสนใจ

2. ควรวิเคราะหลักการสร้างความสมดุลของครอบครัวไทยในนวนิยายของ ชมัยภร แสงกระจ่าง พ.ศ. 2546-2561 หรือนวนิยายของผู้เขียนคนสำคัญในสังคมไทย เนื่องจากผู้วิจัยเห็นว่าเป็นประเด็นที่สำคัญและเป็นประโยชน์ต่อการนำมาเป็นแนวทางพัฒนาครอบครัวไทยหรือแก้ไขปัญหาครอบครัวไทยได้อย่างดี
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ภาพสะท้อนครอบครัวไทยในนวนิยายของ ชมัยภร แสงกระจ่าง





รูปแบบของครอบครัว


ครอบครัวที่สมบูรณ์: ครอบครัวเดี่ยว ครอบครัวขยาย


ครอบครัวที่มีลักษณะเฉพาะ: ครอบครัวพ่อแม่เลี้ยงเดี่ยว ครอบครัวเด็กกำพร้า
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วัฒนธรรมของครอบครัว


ความเชื่อ: โหราศาสตร์ ไสยศาสตร์ และความเชื่อในศาสนา 


ค่านิยม: ค่านิยมเกี่ยวครอบครัว ค่านิยมในการดำเนินชีวิตที่ดีงาม และค่านิยมเกี่ยวกับสตรี ประเพณี: การตักบาตร การแต่งงาน งานศพ


มารยาทไทย: การไหว้ การกราบ การกล่าวคำทักทาย การกล่าวคำขอโทษ การกล่าวขอบคุณ
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คุณธรรมจริยธรรมของสมาชิกในครอบครัว


สามีภรรยา: ความซื่อสัตย์ ความไว้วางใจ ความอดทนอดกลั้น การให้อภัย การเสียสละ


บิดามารดา: ความรัก ความปรารถนาดี ความสงสาร ความห่วงใย


บุตรธิดา: ความกตัญญู กตเวที ความรัก ความสงสาร การประหยัด





5





สภาพความเป็นอยู่ของครอบครัว 


4 ด้าน: ที่อยู่อาศัย อาหารการกิน การประกอบอาชีพ ฐานะของครอบครัว
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ความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัว


ประเภท: ความสัมพันธ์ระหว่าสามีกับภรรยา บิดามารดากับบุตรธิดา ความสัมพันธ์กับ


           	เครือญาติ และความสัมพันธ์กับเพื้อนบ้าน


ลักษณะ: ความสัมพันธ์เชิงบวกที่เกิดจากคุณธรรมพื้นฐาน เช่น ความรัก ความเข้าใจ 


 	ความซื่อสัตย์ การให้อภัย ความกตัญญู 


	ความสัมพันธ์เชิงลบที่เกิดจากความขัดแย้งและการขาดคุณธรรม ทำให้ห่างเหินกัน









