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******** 

บทคัดย่อ* 
การวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงค์ในการวิจัย ดังนี้ 1. เพื่อศึกษาปัญหาและความ

ต้องการการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้าน
ไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น 2. เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ 
จังหวัดขอนแก่น 3. เพื่อเสนอรูปแบบและแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 
ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น การ
วิจัยใช้รูปแบบวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Research) ได้แก่วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 

data) คือ ใช้แบบสอบถามเพื่อเก็บข้อมูลจากนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 มีจ านวน 207 
คน ซึ่งใช้สูตรค านวณของ ทาโรยามาเน่ ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 136 คน ได้มาโดยเลือกแบบ
ระดับช้ันเรียน และวิจัยเชิงคุณภาพ (Quantitative Research) ใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึกเพื่อ
รวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเปูาหมาย คือ ครูผู้สอน จ านวน 6 คน โดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) โดยเลือกครูที่จัดการเรียนการสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 

                                                         
* วันที่รับบทความ: 15 มกราคม 2563; วันแก้ไขบทความ 22 กุมภาพันธ ์2563; วันตอบรับบทความ: 25 กุมภาพันธ ์2563 
   Received: January 15, 2020; Revised: February  22, 2020; Accepted: February  25, 2020 



Journal of Modern Learning Development  
ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 ประจ าเดือนมกราคม – กุมภาพันธ์ 2563 

63 

 

 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การหาค่าร้อยละ (percentage) การหาค่าเฉล่ีย 
(Mean) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

ผลการวิจัยพบว่า  
ระดับความคิดเห็นท่ีมีต่อปัญหาและความต้องการการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลัก

อิทธิบาท 4 ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่ามีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ มากท่ีสุดทุกข้อ 
เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านท่ี 5. ด้านการใช้หลักอิทธิบาท 4 ต่อชุมชน 
รองลงมา ด้านท่ี 1. ด้านการใช้หลักอิทธิบาท 4 ต่อการศึกษา, ด้านท่ี 4.ด้านการใช้หลักอิทธิ
บาท 4 ต่อโรงเรียน, ด้านท่ี 2 ด้านการใช้หลักอิทธิบาท 4 ต่อการประพฤติตนเป็นคนดี และ 
ด้านท่ี 3. ด้านการใช้หลักอิทธิบาท 4 ต่อครอบครัว ตามล าดับ 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียน
โรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม เมื่อพิจารณาจากผลการวิจัย สรุปได้ว่า การใช้อิทธิบาท 4 เป็น
ปัจจัยน าเข้า (Input) ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม จึงส่งผลให้
นักเรียนเข้าใจถึงการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ในด้านการศึกษา การประพฤติตน 
ครอบครัว โรงเรียนและชุมชน ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์ ซึ่งถือว่าเป็นทักษะในการใช้
ชีวิตในศตวรรษที่ 21  

ข้อเสนอแนะการศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น ดังนี้ การใช้อิทธิบาท 
4 ต่อการศึกษา นักเรียนควรพอใจในส่ิงท่ีตนก าลังศึกษาและเอาใจใส่ให้มากขึ้น การใช้อิทธิ
บาท 4 ต่อการประพฤติตนนักเรียนควรกตัญญูรู้คุณต่อผู้มีพระคุณเป็นก้าวแรก เพราะจะท า
ให้นักเรียนก้าวสู่การประพฤติ ปฏิบัติดีในทุกเรื่อง การใช้อิทธิบาท 4 ต่อครอบครัว ควรมีการ
สร้างกิจกรรมท่ีเป็นการสานสัมพันธ์ความรัก ความเข้าใจในครอบครัว การใช้อิทธิบาท 4 ต่อ
โรงเรียน ควรมีกิจกรรมท่ีเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้ช่วยเหลือโรงเรียนและช่วยกั น
รับผิดชอบโรงเรียน การใช้อิทธิบาท 4 ต่อชุมชนควรมีการติดตามพฤติกรรมนักเรียนในชุมชน
ว่าเป็นอย่างไร  ท างานช่วยเหลือชุมชนหรือสังคมท่ีนักเรียนอาศัยอยู่อย่างไรบ้าง 

 

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้; อิทธิบาท 4; ศตวรรษที ่21 
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Abstracts 
The aims of this research were: 1) to study the problems and the need 

for learning management by using the four Iddhipada Dhamma principles 

(iddhipāda, path of accomplishment) in the 21st century of students at Ban 

Phai Phitayakhom school, Ban Phai district, Khon Kaen province; 2) to study 

the learning management model by using the four Iddhipada Dhamma 

principles of the 21st century of the mentioned students; 3) to present the 

model and guidelines for organizing the learning by using the four Iddhipada 

Dhamma principles in the 21st century of the students. The study was carried 

out by means of the mixed research methodology. For the quantitative 

research, a questionnaire was used to collect data from  207 high school 

students (4-6 years), selected by using Taro Yamane's formula. The 136 

samples were obtained by their class levels. For the quantitative research, the 

in-depth interview was used to gather information from the target group, 

consisting of 6 teachers, selected by purposive sampling. The statistics used in 

data analysis were: Percentage, Mean and Standard Deviation. 

The research results were as follows:  

The level of opinions towards the problems and the need for learning 

management by using the four Iddhipada Dhamma principles in the 21st 

century of the students was in the highest level. When considering each aspect, 

it was found that the opinion levels of all studied aspects were at a high level 

of practice, ranked in descending order, namely, aspect 5: the use of the four 

Iddhipada Dhamma principles to the community, followed by aspect 1: the use 

of the four Iddhipada Dhamma principles to education; aspect 4: the use of the 

four Iddhipada Dhamma principles to the school; aspect 2: the use of the four 

Iddhipada Dhamma principles on the behavior of a good person; aspect 3: the 

use of the four Iddhipada Dhamma principles to family.  

A model of the learning management by using the four Iddhipada 

Dhamma principles in the 21st century of the students can be concluded that 

the use of the four Iddhipada Dhamma principles as inputs in the learning 

management process results in making the students understand the application 

of the four Iddhipada Dhamma principles in education, self-behavior, family, 

school and community through the analytical thinking process which is 

considered as a living skill in the 21st century.  

The suggestions for the study of the learning management by using 

the four Iddhipada Dhamma principles in the 21st century of the students are 

as follows. In using the four Iddhipada Dhamma principles in education, the 

students should be very satisfied with what they are studying and pay attention 

to. In using the four Iddhipada Dhamma principles on behavior, the students 

should be grateful to benefactors as the first step because it will make students 

step into good behavior in all matters. In using the four Iddhipada Dhamma 

principles to the family, the activities that build relationships, love and 

understanding in family should be created. In using the four Iddhipada 
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Dhamma principles to schools, there should be activities that encourage 

students to help the school and help each other take responsibility for the 

school. In using the four Iddhipada Dhamma principles to the community, the 

behavior of students in the community should be monitored in terms of 

helping community or society. 

 

Keywords: Learning Management; Four Iddhipada Dhamma; The 21st 

Century 
 
 

บทน า           

ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 มีความแตกต่างจากศตวรรษท่ี 
20 และ 19 ระบบการศึกษาต้องมีการพัฒนาเพื่อให้สอดคล้องกับภาวะความเป็นจริงใน
ประเทศสหรัฐอเมริกาแนวคิดเรื่อง "ทักษะแห่งอนาคตใหม่: การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21" ได้
ถูกพัฒนาขึ้น โดยภาคส่วนท่ีเกิดจากวงการนอกการศึกษา ประกอบด้วย บริษัทเอกชนช้ันน า
ขนาดใหญ่ เช่น บริษัทแอปเปิ้ล บริษัทไมโครซอฟ บริษัทวอล์ดิสนีย์ องค์กรวิชาชีพ
ระดับประเทศ และส านักงานด้านการศึกษาของรัฐ รวมตัวและก่อต้ังเป็นเครือข่ายองค์กร
ความร่วมมือเพื่อทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 (Partnership for 21

st
 Century 

Skills) หรือเรียกย่อๆว่า เครือข่าย P21 หน่วยงานเหล่านี้มีความกังวลและเห็นความจ าเป็น
ท่ีเยาวชนจะต้องมีทักษะส าหรับการออกไปด ารงชีวิตในโลกแห่งศตวรรษท่ี 21 ท่ีเปล่ียนไป
จากศตวรรษท่ี 20 และ 19 จึงได้พัฒนาวิสัยทัศน์และกรอบความคิดเพื่อการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 ขึ้น สามารถสรุปทักษะส าคัญอย่างย่อๆ ท่ีเด็กและเยาวชนควรมีว่า ทักษะการ
เรียนรู้และนวัตกรรม หรือ 3R  และ 4C (วรพจน์ วงศ์กิจรุ่งเรือง.2554 : 76) ซึ่งมี
องค์ประกอบ ดังนี้ 3 R ได้แก่ Reading  (การอ่าน), การเขียน (Writing) และ 
คณิตศาสตร์ (Arithmetic) และ 4 C (Critical Thinking) การคิดวิเคราะห์, 
(Communication) การส่ือสาร (Collaboration) การร่วมมือ และ (Creativity) ความคิด
สร้างสรรค์ รวมถึงทักษะชีวิตและอาชีพ และทักษะด้านสารสนเทศส่ือและเทคโนโลยี และ
การบริหารจัดการด้านการศึกษาแบบใหม่ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานได้ตระหนักถึงภารกิจท่ีส าคัญในการ
พัฒนาประชากรของชาติให้เป็น  “คนไทยในอนาคตจะต้องมีความพร้อมท้ังกาย ใจ 
สติปัญญา มีพัฒนาการท่ีดีรอบด้านและ มีสุขภาวะท่ีดีในทุกช่วงวัย มีจิตสาธารณะ 
รับผิดชอบต่อสังคมและผู้อื่น มัธยัสถ์ อดออม โอบอ้อมอารี มีวินัย รักษา ศีลธรรม และเป็น
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พลเมืองดีของชาติ มีหลักคิดท่ีถูกต้อง มีทักษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 มีทักษะส่ือสาร 
ภาษาอังกฤษและภาษาท่ี 3 และอนุรักษ์ภาษาท้องถิ่น มีนิสัยรักการเรียนรู้และการพัฒนา
ตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต สู่การเป็นคนไทย ท่ีมีทักษะสูง เป็นนวัตกร นักคิด 
ผู้ประกอบการ เกษตรกรยุคใหม่และอื่น ๆ โดยมีสัมมาชีพตามความถนัดของตนเอง” 
นโยบายส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 โดยได้
ท าการศึกษา วิเคราะห์ นโยบายการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของรัฐบาลจากยุทธศาสตร์ชาติ 
(พ.ศ. 2561-2580) ซึ่งจะต้องน าไปสู่การปฏิบัติเพื่อให้ประเทศไทยบรรลุวิสัยทัศน์ “ประเทศ
ไทย มีความมั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง” แผนพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2565) 
ได้ก าหนดทิศทางของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ในระยะ 5 ปี ด้านการศึกษาไว้ 
ดังนี้ 1) ให้มีการยกระดับคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ให้มีคุณภาพ เท่าเทียม และท่ัวถึง 
2) การพัฒนาศักยภาพคนในทุกช่วงวัยให้สนับสนุนการเจริญเติบโตของประเทศ และ 3) การ
พัฒนาผลิต ภาพแรงงาน เป็นการสร้างความร่วมมือระหว่างภาครัฐและภาคเอกชนในการ
พัฒนาก าลังคนและแรงงาน แผนการ ศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ซึ่งแนวคิดการจัด
การศึกษา โดยยึดหลักส าคัญในการจัดการศึกษา ประกอบด้วย หลักการจัดการศึกษาเพื่อ
ปวงชน (Education for All) หลักการจัดการศึกษาเพื่อความเท่าเทียมและท่ัวถึง 
(Inclusive Education) หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) 
และหลักการมีส่วนร่วมของ ทุกภาคส่วนของ สังคม (All for Education) 

การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ต้องปรับจากเดิมจากท่ีเน้นการเรียนความรู้จากชุด
ความรู้ท่ีมีความชัดเจนสามารถพิสูจน์ได้ เป็นการเรียนรู้อีกชุดหนึ่ง คือความรู้ท่ีไม่ชัดเจน 
อาจจะไม่แม่นย าและมีความคลุมเครือ เพื่อให้ผู้เรียนศึกษาหาค าตอบด้วยตนเอง หากจะให้
ตีความ หรือบ่งชัดลงไปอีกว่า ทักษะใดท่ีส าคัญท่ีสุดส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
ค าตอบคือ แรงบันดาลใจท่ีจะเรียนรู้ ซึ่งถือเป็นหัวใจท่ีส าคัญท่ีสุด และส่งผ่านแรงบันดาลใจ
เหล่านี้ไปยังผู้อื่นและท าให้เกิดการเปล่ียนแปลง แม้ว่าในศตวรรษท่ีผ่านมาจะให้ความส าคัญ
กับการอ่านออกเขียนได้ (Literacy) แต่ส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ความหมายของ
ค าว่าอ่านออกเขียนได้ท่ีเราคุ้นเคยกันอยู่อาจไม่เพียงพออีกต่อไป และจุดอ่อนของการศึกษา
ไทย คือ ผู้เรียนไม่ได้ทักษะท่ีส าคัญต่อชีวิต แต่ได้แค่วิชาเพียงเพื่อเอาไปตอบข้อสอบ แต่ผล
เพียงเท่านั้นไม่พอ ส่ิงท่ีครูต้องให้ความส าคัญ คือ ต้องสร้างให้ลูกศิษย์เกิดความเป็นมนุษย์ 
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ทักษะการเรียนรู้ และแรงบันดาลใจ  การศึกษาในยุคศตวรรษท่ี 21 จึงต้องก้าวข้ามผ่านค า
ว่าทฤษฏีไปสู่การปฏิบัติถึงแม้ความรู้ท่ีอยู่ในการปฏิบัตินั้นจะเป็นความรู้ท่ี ไม่ชัดเจน แต่
ผู้เรียนเกิดกระบวนการการเรียนรู้ ซึ่งถือเป็นจุดท่ีส าคัญท่ีสุด และมีความซับซ้อนมากท่ีสุด
เช่นกัน เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียนส าหรับการด ารงชีวิตในยุคท่ีเกิดการ
เปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา 

การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท 4 ในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นการน าเอา
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้
เกิดผลส าเร็จในการพัฒนาผู้เรียนให้ได้รับความรู้ ทักษะในการเรียน ได้รับประสบการณ์ต่างๆ
จากส่ิงแวดล้อมทางสังคม โดยเฉพาะผู้เรียนจะได้รับความเอาใจใส่ดูแลจากครูอาจารย์ ซึ่ ง
ครูผู้สอนจ าเป็นต้องมีศักยภาพพอท่ีจะยึดเอาหลักอิทธิบาท 4 มาใช้ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ให้เกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนมากท่ีสุด ซึ่งประกอบด้วย ฉันทะ คือ ความพอใจรักใคร่ใน
ส่ิงนั้น วิริยะ คือ ความพากเพียรในส่ิงนั้น จิตตะ คือ ความเอาใจใส่ฝักใฝุในส่ิงนั้น และวิมังสา 
คือ ความหมั่นสอดส่องในเหตุผลของส่ิงนั้น (พุทธทาสภิกข,ุ2557 : ออนไลน์) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ส่งเสริมทักษะในส าคัญในศตวรรษท่ี 21 
อันประกอบด้วยแนวปฏิบัติ 4 ข้อ คือ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา ซึ่งใครๆก็ท่องได้ จ าได้ แต่
จะมีสักกี่คนท่ีปฏิบัติได้ครบกระบวนความท้ัง 4 ข้อ อันเป็น 4 ขั้นตอนท่ีต่อเนื่องหนุนเสริม
กัน จะขาดข้อใดข้อหนึ่งไม่ได้ ด้วยว่ามันเป็นกระบวนการท่ีเช่ือมโยงกันท้ัง 4 ข้อ จึงจะท าให้
เราประสบผลส าเร็จในชีวิตและการงานได้ตามจุดมุ่งหมายความมุ่งหวัง ซึ่งจะสามารถ
น ามาใช้กับการเรียนการสอนได้ สอดคล้องกับ สุทธิพงษ์ ศรีวิชัย (2550 : 235) กล่าวว่า 
อิทธิบาท 4 คุณธรรมท่ีน าไปสู่ความส าเร็จแห่งผลท่ีมุ่งหมายหรือ หนทางแห่งการด าเนินชีวิต
ไปสู่ความส าเร็จ ความถูกต้อง และการเข้าถึงประโยชน์สุข นอกจากนี้อิทธิบาทยังเป็นธรรมท่ี
อนุโลมได้ว่า มีจุดมุ่งหมายเพื่อความส าเร็จในการปฏิบัติหน้าท่ีการงานของบุคคล เช่น 
ประสบความส าเร็จทางด้าน การเรียน การประกอบอาชีพการด ารงชีวิต  

ดังนั้น "อิทธิบาท 4" จึงมีความหมายกับคนรุ่นใหม่ท่ีต้องการจะเดินทางไปในสู่
ความส าเร็จในชีวิตและการงาน เพราะหากท าได้ตามกระบวนความแล้ว สังคมความรู้ ชุมชน
ความรู้ และปัจเจกชนความรู้ คงอยู่ไม่ไกลเกินฝัน ประการส าคัญ "อิทธิบาท 4" ไม่ได้เกิดขึ้น
อย่างโดดเด่ียวจากหลักธรรมข้ออื่นๆอันเป็นองค์รวมและเช่ือมโยงถึงกัน เพียงแต่อธิบายคน
ละบทบาทเท่านั้น ส่ิงส าคัญ เราได้ใคร่ครวญในเรื่องเหล่านี้มากน้อยเพียงใด เพราะ ในโลก
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ปัจจุบัน โลกท่ีส่ังสมอวิชชามามากจนเกินล้น จึงกลายเป็นโลกท่ีฉาบฉวยและวุ่นวายสูงสุด 
นั่นแปลว่าเราต้องฝึกฝนตนเองหลายเท่าตัวเพื่อจะเข้าใจและเข้าถึงหลักธรรมท่ีก่อก าเกิดการ
พัฒนาท่ีจุดเริ่มต้นของตนเองอย่างแท้จริง  

ดังนั้น จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะปลูกฝังและพัฒนาให้นักเรียนได้เรียนรู้หลัก
อิทธิบาท 4 ซึ่งเป็นหลักธรรมแห่งความส าเร็จในการเรียนให้มากท่ีสุด จากผลการด าเนินงาน
ปีการศึกษา 2561 ท่ีผ่านมาของโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 25 โดยเฉพาะด้านวิชาการ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ผล
ของคะแนนสอบในรายวิชาต่างๆ ของนักเรียนยังมีคะแนนท่ีต่ ากว่ามาตรฐาน นักเรียนขาด
ความรับผิดชอบในหลายๆด้าน พฤติกรรมเหล่านี้ส่งผลกระทบต่อนักเรียน ท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า ไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียน และท าให้เกิดปัญหาตามมา ไม่
ว่าจะเป็น ปัญหาต่อตนเอง คือเรียนไม่บรรลุผลส าเร็จตามท่ีมุ่งหวังเอาไว้ และยังเป็นปัญหา
ในครอบครัวอีกด้วย จึงควรปลูกฝังและสนับสนุนให้นักเรียนมีการประยุกต์หลักอิทธิบาท4 
ซึ่งเป็นหลักธรรมแห่งความส าเร็จ มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

ด้วยเหตุดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรู้โดยใช้
หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ 
จังหวัดขอนแก่น เพื่อได้ข้อสนเทศและเพื่อเป็นข้อเสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้
หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษทื่ 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม ให้เกิดประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลแก่นักเรียนตามเปูาหมายท่ีต้ังไว้ต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษาปัญหาและความต้องการการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ใน

ศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น 
2. เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 

ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น    
3. เพื่อเสนอรูปแบบและแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ใน

ศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น 
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ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ รูปแบบวิจัยแบบผสานวิธี (Mix Research) ได้แก่วิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative data) คือการใช้แบบสอบถาม และวิจัยเชิงคุณภาพ (Quantitative 

Research) กลุ่มเปูาหมายในการสัมภาษณ์ (ln-depth Interview)  โดยใช้วิธีเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1) ประชากรท่ีศึกษา คือ ครู และนักเรียนช้ัน ม.4 – ม.6 ของโรงเรียนบ้านไผ่

พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่นปีการศึกษา 2562 จ านวน 207 คน  
2) กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียน

บ้านไผ่พิทยาคม ซึ่งใช้สูตรค านวณของ ทาโรยามาเน่ ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 136 คน 
3) กลุ่มเปูาหมาย คือ ครูผู้สอน จ านวน 6 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบสอบถาม และแบบ

สัมภาษณ์สาระสนเทศความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ใน
ศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยจะได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในครั้งนี้ ด าเนินการเป็น 3 

ขั้นตอน 
1) ผู้วิ จัยจะได้ด าเนินการติดต่อบัณฑิตศึกษา เพื่อขอหนัง สืออนุญาตแจก

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย จากสถานศึกษา  
2) ผู้วิจัยจะได้ติดต่อและประสานงาน ผู้บริหารสถานศึกษา กลุ่มตัวอย่าง และ

กลุ่มเปูาหมาย ในสถานศึกษา 
3) ผู้วิจัยจะได้เก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง และกลุ่มเปูาหมาย และน ามา

ตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ของแบบสอบถาม แล้วน าไปวิเคราะห์หาค่าทางสถิติต่อไป  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. น าแบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 

21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น มาหาค่าความถี่ 
(Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) ของนักเรียน จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
ห้องเรียน ระดับช้ัน และอาชีพผู้ปกครอง 

2. แปลผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ใน
ศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น โดยการ
หาค่าเฉล่ีย ( )  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ท้ังในภาพรวม รายด้านและรายข้อ 

3. วิเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ใน
ศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น 

4. วิเคราะห์ข้อมูลข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 
ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น โดย
ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

        ตัวแปรต้น          ตัวแปรตาม   
(Independent  Variables )                 (Dependent  Variables)    
     
 
 

 
 

 
 
 
 

 
แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

X

ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 
นักเรียน 
- ห้องเรียน 
- ระดับช้ันเรียน 
- อาชีพของผู้ปกครอง 
ครูผู้สอน 

ความคิดเห็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 
ในศตวรรษที่ 21 

1. การใช้อิทธิบาท 4 ต่อการศึกษา 
2. การใช้อิทธิบาท 4 ต่อการประพฤติตนเป็นคนดี  
3. การใช้อิทธิบาท 4 ต่อครอบครัว 
4. การใช้อิทธิบาท 4 ต่อโรงเรียน 
5. การใช้อิทธิบาท 4 ต่อชุมชน 
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ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม โดยจ าแนกตามห้องเรียน ห้องเรียนท่ี 1 คิด

เป็นร้อยละ 33.1 ห้องเรียนท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 33.8 ห้องเรียนท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 33.1 
จ าแนกตามระดับช้ันเรียน มัธยมศึกษาปีท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 31.6 มัธยมศึกษาปีท่ี 5 คิดเป็น
ร้อยละ 35.3 มัธยมศึกษาปีท่ี 6 คิดเป็นร้อยละ 33.1 จ าแนกตามอาชีพผู้ปกครอง ราชการ 
คิดเป็นร้อยละ 5.9  รัฐวิสาหกิจ คิดเป็นร้อยละ 5.1 พนักงานบริษัท คิดเป็นร้อยละ 7.4 
รับจ้าง คิดเป็นร้อยละ 32.4 เกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 42.6 ธุรกิจส่วนตัว คิดเป็นร้อยละ 6.6     

แสดงค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานปัญหาและความต้องการการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม 
อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวมจ าแนกเป็นรายด้าน 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนโรงเรียน

บ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  ̅  = 
4.62) พิจารณาเป็นรายด้านพบว่ามีระดับการปฏิบัติการอยู่ในระดับ มากท่ีสุดทุกข้อ 

เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านท่ี 5. ด้านการใช้หลักอิทธิบาท 4 ต่อชุมชนและ (  ̅  

= 4.65) รองลงมา ด้านท่ี 1. ด้านการใช้หลักอิทธิบาท 4 ต่อการศึกษา (  ̅  = 4.64) ด้านท่ี 

4.ด้านการใช้หลักอิทธิบาท 4 ต่อโรงเรียน (  ̅  = 4.61) ด้านท่ี 2 ด้านการใช้หลักอิทธิบาท 4 

ต่อการประพฤติตนเป็นคนดี (  ̅  = 4.61) และล าดับน้อยท่ีสุด คือ ด้านท่ี 3. ด้านการใช้

หลักอิทธิบาท 4 ต่อครอบครัว (  ̅  = 4.60)  ตามล าดับ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
ด้านการใช้หลักอิทธิบาท 4 ต่อการศึกษา เกี่ยวกับปัญหาและความต้องการการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม 
อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้ออยู่
โดยเรียงจากมากไปหาน้อย พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น ด้านการใช้หลักอิทธิ
บาท 4 ต่อการศึกษา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยเรียงล าดับจากมากท่ีสุดไปหา
น้อย ดังนี้ คือ นักเรียน เรียนในวิชาใดๆ จะมีความพอใจและชอบใจในส่ิงท่ีเรียน รองลงมา 
นักเรียนสามารถท างานกลุ่มและพอใจท่ีจะท างานกลุ่ม ร่วมกับผู้อื่นได้เป็นอย่างดี  , ขณะท่ี
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เรียน นักเรียนไม่พูดคุยเรื่องอื่นใดท่ีนอกเหนือจากครูสอน , นักเรียนตรวจสอบงานท่ีท าก่อน
ส่งและส่งงานสม่ าเสมอ , นักเรียนมีความเพียรพยายามในการเรียน ถึงแม้วิชาท่ีเรียนอยู่จะ
ยากเพียงใดก็ตาม ,นักเรียนเอาใจใส่ในการเรียนอยู่เสมอ , นักเรียนมีจิตใจต้ังมั่นกับเรื่องท่ี
ก าลังเรียนมากกว่าท่ีจะท าเรื่องอื่นๆ ,นักเรียนพยายามต้ังใจเรียนในทุกรายวิชาเสมอ , เมื่อ
นักเรียนเรียนวิชาใดๆก็ตามจะคิดพิจารณา ไตร่ตรองหาเหตุผลท่ีถูกต้องพร้อมกับการแก้ไข
ปัญหาต่างๆ ด้วยเหตุผลท่ีเหมาะสม และล าดับน้อยท่ีสุด เมื่อนักเรียนรู้สึกท้อในเวลาเรียน 
หรือเหนื่อยกับการเรียน จะเตือนตนด้วยการสร้างแรงกระตุ้นให้กับตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พระมหาสมคิด โครธา (2547 : 66) ได้ท าการวิจัยเรื่องการใช้อิทธิบาท 4 ใน
การเรียนของพระนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พบว่า การใช้อิทธิบาท 4 
ของพระนิสิตโดยรวมและท่ีเป็น รายด้าน 4 ด้าน คือ ด้านฉันทะ ด้านจิตตะ ด้านวิริยะ และ
ด้านวิมังสา กลุ่มตัวอย่างเป็นนิสิตของมหาวิทยาลัยช้ัน ปีท่ี 1 ถึง ช้ัน ปีท่ี 4 จ านวน 384 รูป 
พระนิสิตมีการใช้หลักอิทธิบาท 4 อยู่ในระดับ มาก พระนิสิตท่ีมีผลส าฤทธิ์ทางการเรียน
ต่างกัน มีการใช้หลักอิทธิบาท 4 ในการเรียนโดยรวมต่างกัน ซึ่งอภิปรายผลได้ว่านักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน 2 (สมาน  สุเมโธ) น าหลักอิทธิบาท 4 มา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตของตนเองในด้านการศึกษาต่างกัน จะประสบผลส าเร็จในการเรียนต่างกัน  

ด้านการใช้หลักอิทธิบาท 4 ต่อการประพฤติตนเป็นคนดี เกี่ยวกับปัญหาและ
ความต้องการการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียน
โรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้ออยู่โดยเรียงจากมากไปหาน้อย พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้หลัก
อิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัด
ขอนแก่น ด้านท่ี 2 ด้านการใช้หลักอิทธิบาท 4 ต่อการประพฤติตนเป็นคนดี โดยภาพรวมอยู่
ในระดับมากท่ีสุด โดยเรียงล าดับจากมากท่ีสุดไปหาน้อย ดังนี้ คือ นักเรียนเช่ือฟัง และ
ปฏิบัติตนอยู่ในโอวาทของครู อาจารย์เสมอพอใจ ในค าส่ังสอนของครู อาจารย์ เพียร
พยายามศึกษา คิดและไตร่ตรองตามท่ีท่านส่ังสอน รองลงมา นักเรียนเช่ือฟัง และปฏิบัติตน
อยู่ในโอวาทของบิดาและ มารดาเสมอ พอใจในค าส่ังสอนของบิดามารดา เพียรพยายามท า
ความดี , นักเรียนมีความสุภาพอ่อนโยน มีสัมมาคาระต่อบุคคลท่ัวไปและปฏิบัติตนเหมาะสม
ตามวัย และสภาพแห่งตน , นักเรียนแต่งกายถูกต้องตามระเบียบท่ีโรงเรียนก าหนดและมี
ความ พอใจในการท่ีอยู่ในกฎและระเบียบวินัยของโรงเรียน ,นักเรียนเพียรพยายามประพฤติ
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ปฏิบัติตนตามกฎหมาย ตระหนักในจารีต ประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามอยู่เสมอ , 
นักเรียนเพียรพยายามประพฤติปฏิบัติตนให้สมกับสภาพการเป็นนักเรียน ไม่สูบบุหรี่ ไม่ด่ืม
สุรา ไม่เสพส่ิงเสพติดให้โทษ ไม่เล่นการพนัน และไม่มั่วสุมอบายมุขท้ังปวง คิดและตระหนัก
เสมอว่าเป็นส่ิงท่ีไม่ดี , นักเรียนส านึกและกตัญญูรู้คุณของบิดามารดาอยู่เสมอ ,เมื่อมีผู้กล่าว
ตักเตือนนักเรียนเรื่องท่ีนักเรียนท าไม่ถูกต้อง นักเรียนจะ ยอมรับและปรับปรุงแก้ไขตัวเอง
เสมอ, นักเรียนส านึกและกตัญญูรู้คุณของครู อาจารย์อยู่เสมอ และล าดับน้อยท่ีสุด คือ 
นักเรียนมีความ ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ ตรงต่อเวลา มีน้ าใจ และยึดมั่นในหลักคุณธรรม
จริยธรรมท่ีดีงามอยู่เสมอ ซึ่งอภิปรายผลได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ใน
ศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น น าหลัก
อิทธิบาท 4 มา ใช้ในชีวิตของตนเองในด้านการประพฤติปฏิบัติตนเป็นคนดี นักเรียนจะ
ประสบกับ ความส าเร็จในชีวิต เพราะความดีเป็นเครื่องหมายของคนดี และเป็นเครื่องยืนยัน
ในความส าเร็จทุกอย่าง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ทิพยวรรณ กิตติพร (2535 : 197) ได้
ท าการวิจัยเรื่อง ศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางวิถีพุทธของโรงเรียนหนองแซงวิทยาคม 
อ าเภอบ้านแฮด จังหวัดขอนแก่น พบว่าการจัดกิจกรรมตามแนววิถีพุทธของโรงเรียนหนอง
แซงวิทยาคม มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาให้ เยาวชนเป็นคนดี คนเก่ง และรู้จักใช้ชีวิตอย่างมี
ความสุข โดยถือแนวทางปฏิบัติตามหลักสูตร การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 และ
เพิ่มเติมตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราชการ 2551 โดยยึด
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เพื่อปลูกฝังให้เยาวชนมีคุณธรรม จริยธรรม ด าเนินชีวิต ได้
ถูกต้องในการบริหารตามหลักวิถีพุทธนั้น นักเรียนได้ปฏิบั ติตนตามหลักธรรม ทาง
พระพุทธศาสนา คือ อิทธิบาท 4 เช่น รู้จัก พอใจท า ต้ังใจท า ฉลาดท า เคารพในการศึกษา
เล่า เรียนไม่ประมาทมีความกตัญญูกตเวที ท้ังต่อผู้ปกครองและครูในโรงเรียน ผลของการจัด
กิจกรรมมีผล ต่อพฤติกรรมอันพึงประสงค์ของนักเรียน คือ นักเรียนมีประสิทธิภาพในการ
ท างานเพิ่มข้ึน รู้จักการปรับตัวเข้ากับสังคมและกลุ่มเพื่อนได้ดี มีประสิทธิภาพในการศึกษา 
รู้จักยับยั้งอารมณ์ฝุายบาปทางกายวาจาและทางความคิด เช่น ไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ทะเลาะกับ
เพื่อนๆ ไม่ท าความเดือดร้อนแก่ผู้ปกครอง และชุมชน รู้จักกตัญญูกตเวทีต่อผู้ปกครอง ชุมชน
และสถานศึกษา ประพฤติตนเป็นคนอ่อนน้อมถ่อมตน มีจิตใจร่าเริงแจ่มใสไม่หดหู่หรือซึ่งซึม 
มีความเมตตาต่อเพื่อนๆ และรวมถึงสรรพสัตว์ นอกจากนั้น ยังพบว่า มีพัฒนาการในทางท่ีดี 
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เช่นนักเรียนมีมารยาทเรียบร้อยดีงาม แต่งกายเรียบร้อย มีวาจา สุภาพ ให้ความเคารพบูชาผู้
มีพระคุณ รับผิดชอบในงานท่ีได้รับมอบหมาย ตรงต่อเวลา 

ด้านการใช้หลักอิทธิบาท 4 ต่อครอบครัว เกี่ยวกับปัญหาและความต้องการการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม 
อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
โดยเรียงจากมากไปหาน้อย พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น ด้านท่ี 3 ด้านการใช้
หลักอิทธิบาท 4 ต่อครอบครัว โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยเรียงล าดับจากมากท่ีสุด
ไปหาน้อย ดังนี้ คือ นักเรียนระลึกถึงบุญคุณของบิดามารดาอยู่เสมอ รองลงมา นักเรียน
ประพฤติตนสมกับเป็นผู้ด ารงวงศ์ตระกูล ท่ีดีเสมอ, นักเรียนรู้จักอดออม เก็บหอมรอมริบเพื่อ
อนาคตของตนเองและครอบครัว, นักเรียนเคารพเช่ือฟังบิดามารดา พอใจในส่ิงท่ีบิดามารดา 
อบรมส่ังสอนในทางท่ีดีท่ีควร, นักเรียนใช้จ่ายอย่างประหยัด ไม่ฟุุมเฟือย พอใจในส่ิงท่ีตนเอง
มี, นักเรียนเพียรพยายามช่วยเหลือครอบครัวในทุกเรื่อง แบ่งเบาภาระ ของบิดามารดาอยู่
เสมอ, เมื่อบิดามารดา ตักเตือนยามท่ีนักเรียนกระท าไม่ถูกต้องหรือไม่ควรนักเรียนจะยอมรับ
และปรับปรุงแก้ไขทุกครั้งความรับผิดชอบต่อโรงเรียน, นักเรียนช่วยเหลือบิดามารดาในทุก
โอกาสท่ีท าได้ด้วยความพอใจท่ีได้ท า, นักเรียนรักใคร่ปรองดองในครอบครัวและหมู่พี่น้อง
เสมอ และล าดับน้อยท่ีสุด คือ นักเรียนกตัญญูรู้ คุณของบิดามารดาเพียรพยายามต้ังมั่นใน
ความกตัญญู ตามล าดับ  

ด้านการใช้หลักอิทธิบาท 4 ต่อโรงเรียน เกี่ยวกับปัญหาและความต้องการการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม 
อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
โดยเรียงจากมากไปหาน้อย พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 
ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น ด้านท่ี 4 ด้านการใช้
หลักอิทธิบาท 4 ต่อโรงเรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยเรียงล าดับจากมากท่ีสุด
ไปหาน้อย ดังนี้ คือ นักเรียนแต่งกายและ ประพฤติปฏิบัติตนตามระเบียบข้อบังคับของ
โรงเรียน พอใจท่ีจะอยู่ในกฎระเบียบอันถูกต้องและดีงามของโรงเรียน รองลงมา นักเรียนเต็ม
ใจและยินดีร่วมกันรับผิดชอบ ดูแลรักษาความสะอาดห้องเรียน อาคารเรียนและรัก ษา
สภาพแวดล้อมในโรงเรียนให้สวยงาม, นักเรียนกตัญญูรู้คุณของครูอาจารย์ เพียรพยายามใน
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การเรียนและตอบแทนบุญคุณเสมอ , นักเรียนปฏิบัติงานเหมาะสมกับกาลเทศะมีความ
สุภาพ อ่อนโยนท้ังกาย วาจา ใจ, นักเรียนให้ความร่วมมือ กับครู/อาจารย์ และโรงเรียน ใน
การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ของ โรงเรียนอย่างขยันขันแข็ง, นักเรียนรักและภาคภูมิใจในสถาบัน 
การศึกษาของตน, นักเรียนเช่ือฟังค าส่ังสอนอบรมของครูอาจารย์ ทุกท่าน คิดและไตร่ตรอง
ตามท่ีได้รับการส่ังสอน, เมื่อนักเรียนกระท าส่ิงท่ีผิดระเบียบวินัยของโรงเรียนและถูกตักเตือน
ให้แก้ไขนักเรียนพร้อมท่ีจะยอมรับและแก้ไขตัวเองเสมอ, นักเรียนรู้จักเสียสละเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่
เห็นประโยชน์ส่วนรวม รักษาทรัพย์สมบัติของโรงเรียน และล าดับน้อยท่ีสุด คือ การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอ
บ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น น าหลักอิทธิบาท 4 มาใช้ในชีวิตของตนเองในด้านต่อโรงเรียน ท าให้
นักเรียนสามารถเรียนและประสบผลส าเร็จในด้านต่างๆเพราะโรงเรียนเป็นแหล่งปลูกฝัง
ระเบียบ วินัย การเรียน การท างานทุกอย่างก่อนท่ีจะออกสู่สังคมการท างานหรือสังคม
ภายนอกต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ลักขณา สริวัฒน์ (2560 : 163)  ได้ท าวิจัยเรื่อง 
การประยุกต์ใช้อิทธิบาท 4 ในการจัดการเรียนรู้ ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญของครูระดับ
ประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า  การประยุกต์ใช้อิทธิบาท 4 ในการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญแยกตามด้านวิริยะ, จิตตะ, วิมังสา และโดยรวมท้ัง 4 ด้านของครูระดับ
ประถมศึกษาโดยรวมอยู่ในระดับมาก ส่วนด้านฉันทะอยู่ในระดับมากท่ีสุดและเมื่อพิจารณา
ตามเพศ ระดับการศึกษา และประสบการณ์การสอนพบว่าอยู่ในระดับมากท้ังโดยรวมและแต่
ละด้าน ยกเว้นด้านวิริยะของครูเพศหญิงอยู่ในระดับมากท่ีสุด และด้านฉันทะตาม
ประสบการณ์การสอนท่ีอยู่ในระดับมากท่ีสุด และเมื่อเปรียบเทียบตามตัวแปรท้ัง 3 ตัวแปร
พบว่า ครูปริญญาตรีและสูงกว่าปริญญาตรี และครูมีประสบการณ์การสอนต่ า กว่า 25 ปี
และ 25 ปีข้ึนไป มีการประยุกต์ใช้อิทธิบาท 4 โดยรวมและรายด้านในการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญไม่แตกต่างกัน ส่วนครูเพศชายและเพศหญิงไม่แตกต่างกันในรายด้านแต่
แตกต่างกันโดยรวมท่ีครูเพศหญิงมีการประยุกต์ใช้มากกว่าครูเพศชายอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ.05 

ด้านการใช้หลักอิทธิบาท 4 ต่อชุมชน เกี่ยวกับปัญหาและความต้องการการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม 
อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
โดยเรียงจากมากไปหาน้อย พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 
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ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น ด้านท่ี 5 การใช้หลัก
อิทธิบาท 4 ต่อชุมชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยเรียงล าดับจากมากท่ีสุดไปหา
น้อย ดังนี้ คือ นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมวันพ่อ วันแม่ พร้อมน าเอาพระราชด ารัส ของ
พระองค์มาปฏิบัติด้วยความรักและต้ังใจปฏิบัติ รองลงมา นักเรียนส่งเสริมสนับสนุนการ
ปกครองในระบบประชาธิปไตย ซึ่งมีพระมหากษัตริย์ เป็นประมุข , นักเรียนรักษาความ
สะอาดแหล่งน้ า อากาศ สวนสาธารณะ, นักเรียนเพียรพยายาม ช่วยเหลือ และพัฒนา
ท้องถิ่นให้เจริญก้าวหน้า, นักเรียนมีความรัก ภาคภูมิใจต่อท้องถิ่นของตนเอง, นักเรียนยินดี
และเต็มใจสืบสานศิลปะวัฒนธรรมประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่นมิให้สูญหาย, นักเรียนเข้า
ร่วมกิจกรรมทางศาสนาและเผยแผ่หลักธรรมทางศาสนากับชุมชนและท้องถิ่นของนักเรียน
เสมอ, เมื่อนักเรียนท าผิดต่อจารีตประเพณีของชุมชนหรือและถูกว่ากล่าวตักเตือน นักเรียน
พร้อมท่ีจะยอมรับและปรับปรุงแก้ไขตัวเองเสมอ, นักเรียนใช้ส่ิงแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม 
และประหยัด และล าดับน้อยท่ีสุด คือ นักเรียนช่วยกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ทรัพยากรวัตถุ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ คมเพชร ฉัตรศุภกุล (2546 : 27-28) ท่ีกล่าวว่า 
การน าเอาประสบการณ์มาวางแผนแลกเปล่ียนซึ่งกันและกัน เพื่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงท่ี
ต้องการใน สมาชิกแต่ละคน และการเปล่ียนแปลง ของกลุ่มโดยส่วนร่วม การปฏิสัมพันธ์
ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม โดยวิธีการดังกล่าวนี้ จะท าให้เกิดการพัฒนาในตัวบุคคลทุกคน  

รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียน
โรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
หลักอิทธิบาท 4 ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม อ าเภอบ้านไผ่ 
จังหวัดขอนแก่น เมื่อพิจารณาจากผลการวิจัย สรุปได้ว่า การใช้อิทธิบาท 4 เป็นปัจจัยน าเข้า 
(Input) ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนบ้านไผ่พิทยาคม จึงส่งผลให้นักเรียนเข้าใจ
ถึงการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ในด้านการศึกษา การประพฤติตน ครอบครัว โรงเรียน
และชุมชน ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์ ซึ่งถือว่าเป็นทักษะในการใช้ชีวิตในศตวรรษที่ 21  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

1.1 ด้านการใช้อิทธิบาท 4 ต่อการศึกษา นักเรียนควรพอใจในส่ิงท่ีนักเรียนก าลัง
ศึกษาและเอาใจใส่ให้มากขึ้น เพราะความพอใจท่ีจะเรียนเป็นแนวทางให้นักเรียนขยันและ
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ต้ังใจเรียน นักเรียนควรมีการน าเสนอผลการเรียน ความก้าวหน้าในการเรียนให้ครูประจ าช้ัน 
ผู้ปกครองทราบเป็นระยะสม่ าเสมอ ครูควร พัฒนากระบวนการสอน รูปแบบการคิด การ
สร้างแรงจูงใจให้กับนักเรียนเพื่อให้เกิดแรงกระตุ้นท่ีจะ รับผิดชอบในเรื่องการเรียนให้มากขึ้น 

1.2 ด้านการใช้อิทธิบาท 4 ต่อการประพฤติตนเป็นคนดี นักเรียนควรกตัญญูรู้คุณต่อ
ผู้มีพระคุณเป็นก้าวแรก เพราะจะท าให้นักเรียนก้าวสู่การประพฤติ ปฏิ บัติดีในทุกเรื่อง 
โรงเรียนควรท่ีจะมีกิจกรรมท่ีส่งเสริมด้านศาสนาทุกอาทิตย์ หรือเป็นประจ า เพราะเป็น
แนวทางให้นักเรียนประพฤติดีต่อไป ครูต้องเป็นแบบอย่างท่ีดีให้นักเรียนเห็น เช่น การตรงต่อ
เวลา การเสียสละเวลาเพื่อนักเรียนและโรงเรียน 

1.3 ด้านการใช้อิทธิบาท 4 ต่อครอบครัว ควรสร้างกิจกรรมท่ีเป็นการสานสัมพันธ์
ความรัก ความเข้าใจในครอบครัว ให้นักเรียนและผู้ปกครองได้พูดคุย ท ากิจกรรมร่วมกันท่ี
บ้านและในโรงเรียน 

1.4 ด้านการใช้อิทธิบาท 4 ต่อโรงเรียน ควรมีกิจกรรมท่ีเป็นการส่งเสริมให้นักเรียน 
ได้ช่วยเหลือโรงเรียนและช่วยกันรับผิดชอบโรงเรียน เช่น มีกิจกรรมให้ท าพร้อมกับมีใบให้
คะแนนความดีเมื่อนักเรียนได้ส่งเสริมและท าความดีให้กับโรงเรียน เมื่อนักเรียนท าความดี
หรือสร้างช่ือเสียง ให้กับโรงเรียนควรให้คะแนนความดีหรือใบเกียติบัตรรับรองความดี 

1.5 ด้านการใช้อิทธิบาท 4 ต่อชุมชน ควรมีการติดตามพฤติกรรม นักเรียนในชุมชน
ว่าเป็นอย่างไร ท างานช่วยเหลือชุมชน สังคมท่ีนักเรียนอยู่อาศัยอย่างไรบ้าง และให้นักเรียน
เขียนรายงานการท างาน โดยให้ผู้น าชุมชนเขียนรับรองเพื่อให้นักเรียนน ามาเป็นเครื่องหมาย 
รับรองการขอทุนต่างๆของทางโรงเรียน 

2. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
2.1 ควรศึกษาเรื่องการใช้หลักอิทธิบาท 4 ในการพัฒนาการเรียนการสอนของ

ครูผู้สอน ควบคู่ไปด้วย เพื่อให้การเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพสูงสุด   
2.2 ควรมีการติดตามผลระยะยาว หลังจากเสร็จส้ินการวิจัยไปแล้ว เพื่อดูว่าความ

รับผิดชอบของนักเรียนท่ีได้รับการพัฒนาไปแล้วยังคงอยู่กับนักเรียนมากน้อยเพียงใด   
3. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
3.1 ควรศึกษา การจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักอิทธิบาท 4 ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อ

พัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ดังนี้ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม หรือ 3R  และ 4C ซึ่งมี
องค์ประกอบ ดังนี้ 3 R ได้แก่ Reading (การอ่าน), การเขียน (Writing) และ คณิตศาสตร์ 
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(Arithmetic) และ 4 C การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking), การส่ือสาร
(Communication), การร่วมมือ (Collaboration) และ ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) 

รวมถึงทักษะชีวิตและอาชีพ และทักษะด้านสารสนเทศส่ือและเทคโนโลยี และการบริหาร
จัดการด้านการศึกษาแบบใหม่ 
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