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******** 

บทคัดย่อ* 
การเผยแผ่พระธรรมแก่บริษัทอันเป็นแนวทางในการปฏิบัติท่ีเป็นหนึ่งเดียวกัน 

เพราะการสอนเป็นท้ังศาสตร์และศิลป์ เป็นวิชาความรู้ท่ีเป็นเนื้อแท้แห่งค าสอน วิธีการเผย
แผ่พระธรรมค าสอนนั้นให้เกิดประสิทธิภาพ ก่อให้เกิดความเล่ือมใสในผู้ท่ียังไม่เล่ือมใส ท า
ศรัทธาผู้ท่ีเล่ือมใสอยู่แล้วให้ยิ่งๆ ขึ้น หากจะมองจากยุคพุทธกาลกับยุคปัจจุบัน จะเห็นได้ว่า
การเทศน์นั้นเป็นวิธีการเผยแผ่หลักค าสอนท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุด ดังนั้นในวิธีการสอนจึง
จ าเป็นจะต้องวางแนวปฏิบัติเพื่อความเป็นหนึ่งเดียวกัน 

การแสดงพระธรรมในลักษณะรูปแบบของพระพุทธเจ้าโดยท่ัวไป เป็นพระสูตรท่ี
แสดงถึงพระปรีชาญาณของพระพุทธเจ้าท่ีทรงพิจารณาหัวข้อธรรมท่ีทรงแสดงให้เหมาะสม
กับผู้ฟังเป็นหลักการสอนแบบอุปมาอุปไมย การอธิบายโดยการยกตัวอย่างเปรียบเทียบ แล้ว
ให้คนฟังท าความเข้าใจเอาเอง ว่าผลดี ผลเสียท่ีจะเกิดขึ้นต่อไปนั้นเป็นอย่างไรโดยมีลักษณะ
เป็นการเปรียบเทียบเพื่อให้ผู้ฟังสามารถเข้าใจได้ง่ายข้ึน ซึ่งในการเปรียบเทียบอาจมีลักษณะ
ท่ีเป็นส่ิงตรงกันข้ามก็มี การเปรียบเทียบส่ิงท่ีเหมือนกันสองส่ิง ดังนั้นลักษณะเด่นของการ
เทศน์แบบอุปมาอุปไมยคือท าให้ผู้ฟังเข้าใจส่ิงท่ีเข้าใจได้ยากให้ง่ายขึ้น  ท าให้ผู้ฟังเกิด
จินตนาการตามในส่ิงท่ีได้ฟังเป็นอย่างดียิ่ง 
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Abstracts 
The dissemination of Dhamma to the people is a unified practice 

because teaching is both science, art, and a subject that is the true knowledge 

of teaching. The effective method of propagating the teachings causes faith to 

those who are not faithful and creates faith even more to those who are already 

faithful. From the era of the Buddha to the present day, it can be seen that 

preaching is the most effective method of propagating doctrine. Therefore, in 

teaching methods, it is necessary to lay out guidelines for unity. 

The dhamma talks in the general form of a Buddha are a sutta which 

represents his wisdom, who considers the Dhamma topics displayed as 

suitable for the audience. The metaphorical instruction by giving an example 

with comparison lets the listeners understand what the good and bad will 

happen. The comparative characteristics make listeners understand more 

easily. In comparison, there may be opposite or similar characteristics of two 

things. Therefore, a distinctive feature of the metaphor is that it is easier for 

listeners to understand what is difficult. This causes the listener to well 

imagine what they are listening to.  
 

Keywords: An Analysis; Buddhist Instructional Methods; Kasibhāradavājasutta 

บทน า           

การพัฒนาบุคคลเพื่อน าไปสู่ความเจริญท้ังจิตใจและปัญญา ผู้เผยแผ่ถือว่าเป็นผู้ท่ีมี
ความส าคัญมาก ปัจจุบันโลกของเราได้เข้าสู่ยุคโลกาภิวัตน์ (Globalization) เป็นยุคแห่ง
เทคโนโลยีการส่ือสารไร้พรหมแดนข้อมูลข่าวสารในด้านต่างๆ ได้เข้ามามีบทบาทต่อการ
ด าเนินชีวิตของคนในสังคมเป็นอย่างมากความเจริญทางด้านวัตถุท าให้การติดต่อสัมพันธ์ด้าน
เศรษฐกิจการเมืองการส่ือสารและการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วหากมี
เหตุการณ์ท่ีส าคัญๆ เกิดขึ้นท่ีใดในโลกทุกประเทศในโลกก็สามารถรับรู้ร่วมกันได้ท้ังหมดใน
เวลาเดียวกัน (พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2539 : 11) ความเจริญต่างๆเหล่านี้
มีอิทธิพลครอบง าโลกท าให้คนตกอยู่ในอ านาจของวัตถุ สภาพความเป็นอยู่ของคนในชุมชน
และสังคมเปล่ียนแปลงไปส่งผลต่อสภาพจิตใจให้โน้มเอียงไปในทางท่ีต้องการความ
สะดวกสบายมากยิ่งขึ้น มีความกระตือรือร้นด้ินรนขวนขวายค้นหาในส่ิงท่ีตนพอใจต่อสู่กับส่ิง
ยากเพื่อให้ได้มาซึ่งวัตถุเครื่องอ านวยความสะดวกส่ิงปลุกเร้าอารมณ์ความสนุกสนานส่ิงต่างๆ 
เหล่านี้ได้แพร่กระจายเกิดข้ึนท่ัวทุกมุมโลกรวมไปถึงประเทศไทยด้วยหากมองย้อนกลับไปใน



232 Journal of Modern Learning Development 
Vol. 5  No. 2 March – April 2020 

  
 

อดีตวิถีชีวิตของคนไทยได้ด าเนินยึดถือตามหลักค าสอนของพระพุทธศาสนามีความเคารพใน
กฎและกติกาของสังคมมีความเป็นอยู่ท่ีเรียบง่ายมีการปรับตัวให้เข้ากับธรรมชาติมากกว่า
เปล่ียนธรรมชาติให้เข้ากับการด าเนินชีวิตตน 

ในสภาพสังคมท่ีสลับซับซ้อนในยุคปัจจุบันมีองค์กรและสถานบันทางสังคมต่างๆ
เกิดขึ้นอย่างมากมายและก็ได้เข้ามาท าหน้าท่ีแทนพระสงฆ์และวัดจนท าให้บทบาทของ
พระสงฆ์และวัดท่ีมีต่อสังคมปัจจุบันลดน้อยลงกว่าในสมัยก่อนความสัมพันธ์ในทางสร้างสรรค์
ระหว่างพระสงฆ์กับชาวบ้านมีน้อยลงประกอบกับหน้าท่ีหลักของพระสงฆ์คือการเผยแผ่พุทธ
ธรรมน าการปฏิบัติการพัฒนาและการให้ค าปรึกษาแนะน าซึ่งงานเผยแผ่พุทธธรรมนั้นเป็น
งานแรกที่พระสงฆ์ทุกรูปพึงกระท าแต่ปรากฏว่าส่วนใหญ่แล้วท าได้ไม่ดีเท่าท่ีควรสักวันอาจ
เกิดปญัหาใหญ่ต่อพระพุทธศาสนาก็เป็นได้ (พระบุญโชค ชยธมฺโม, 2547 : 123) คนไทยหรือ
สังคมไทยเหินห่างจากพุทธธรรมเพราะมีข้อเท็จจริงท่ีแสดงว่าพระสงฆ์ท่ีเป็นองค์ปาฐกถา  
(ผู้ส่งสาร) ส่วนมากมักท าการเทศน์หรือถ่ายทอดพุทธธรรม (สาร) โดยขาดหลักการและ
วิธีการตลอดจนรูปแบบท่ีเหมาะสมมิได้มีการวิเคราะห์ผู้ฟัง (ผู้รับสาร) ท่ีเป็นเปูาหมายของ
การเทศน์แต่ละครั้งอีกท้ังยังขาดความรู้และประสบการณ์ในด้านการพูดต่อหน้าสาธารณชน
หรือใช้ศัพท์ภาษาบาลีท่ีเข้าใจยากมากเกินไปนิทานประกอบหรือการยกตัวอย่างท่ีล้าสมัยน่า
เบ่ือไม่เห็นจริงและไม่อาจจะเปรียบเทียบกับสังคมยุคปัจจุบันได้พระสงฆ์บางรูปยังนิยมเทศน์
หรือบรรยายธรรมะโดยใช้ท านองเนิบนาบแบบโบราณท่ีเป็นพิธีการอีกด้วยจึงท าให้ไม่เกิด
ประสิทธิผลในการส่ือสารหลักธรรมไปสู่ประชาชน (แสง จันทร์งาม,2511 : 15) 

ในการท่ีนักเผยแผ่พระพุทธศาสนาน าหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าไปแสดง
ให้ผู้อื่นได้รู้ได้เข้าใจและพระพุทธศาสนาได้เจริญรุ่งเรืองมาจนถึงทุกวันนี้นอกจากพุทธธรรม
แล้วส่ิงท่ีส าคัญอีกอย่างหนึ่งคือ เทคนิควิธีการของผู้ส่งสารด้วยการสอนท่ีจะได้ผลดีนอกจาก
ให้เกิดความเข้าใจแล้วจะต้องให้เกิดการรู้มองเห็นคุณค่าความส าคัญจนมีความเล่ือมใส
ศรัทธาท่ีจะน าไปประพฤติปฏิบัติด้วยผลส าเร็จอย่างหลังเป็นส่ิงส าคัญมากและมักจะท าได้
ยากกว่าผลส าเร็จอย่างแรกเพราะต้องใช้เทคนิคและวิธีการสอนประกอบการเผยแผ่ไปด้วย 

วิธีการสอนและอุบายกลวิธีต่างๆจึงเป็นส่ิงจ าเป็นในการเผยแผ่ธรรมะเพราะช่วย
เป็น “ส่ือ” หรือเป็นอุปกรณ์ในการเผยแผ่และเสริมให้การเรียนรู้ไปอย่างรวดเร็วและดียิ่งขึ้น
การท่ีจะช้ีให้เห็นปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นในสังคมหรือเสนอความคิดเห็นแก้ไขปรับปรุงในเรื่อง
ต่างๆเพื่อชักจูงโน้มน้าวจิตใจของประชาชนให้ประพฤติตามหลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมให้เกิด
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ความสุขสงบในสังคมผู้เผยแผ่จะต้องเป็นกัลยาณมิตรคือเป็นผู้ช้ีแนะท่ีถูกต้องให้ถ้าช้ีแนะผิดๆ
ก็อาจพาไปนอกทางหรือผิดพลาดได้อย่างไรก็ตามบทบาทของนักเผยแผ่คือ “ช้ีแนะแนวทาง” 
(เสถียรพงษ์ วรรณปก,2540 : 4) 

พุทธวิธีการสอนของพระพุทธเจ้า 
การถ่ายทอดธรรมอันเป็นค าส่ังสอนทางศาสนา ด้วยการแสดง ช้ีแจงให้ฟัง การยก

หัวข้อธรรมขึ้นแสดง เพื่อส่ังสอนประชาชนให้รู้และเข้าใจ จะได้ละช่ัว ท าดี มีสวรรค์และ
นิพพานเป็นจุดหมายของชีวิต เป็นการเผยแผ่ศาสนาแบบหนึ่งท่ีใช้กันมาแต่สมัยพุทธกาล 
จุดประสงค์การเทศน์ของพระพุทธเจ้า เพื่อความหลุดพ้นจากวัฏฏะสงสารคือการเข้าสู่ความ
หลุดพ้น ซึ่งถอืเป็นจุดประสงค์หลักของพระพุทธศาสนา จุดประสงค์รองลงมาคือการด าเนิน
ชีวิตท่ีเป็นสุขเหมาะสมแก่ฐานะของตน จะเห็นได้ว่าพระพุทธเจ้าทรงแสดงพระธรรมเทศนา
แก่บุคคลหลากหลายประเภท และหัวข้อธรรมก็แตกต่างกันออกไปตามภูมิปัญญาของผู้ฟัง 
ซึ่งพระพุทธเจ้าทรงมีจุดมุ่งหมายในการสอนเน้นท่ีบุคคลเพราะตระหนักว่ามนุษย์เป็นผู้ฝึกได้
และเป็นผู้ท่ีจะรู้ตามได้ถ้าเขาได้ฝึกตนเองตามหลักการและวิธีการท่ีพระองค์ทรงค้นพบ
เพราะว่ามนุษย์ทุกคนมีศักยภาพทางปัญญาเมื่อได้ฟังการแนะน าแล้วก็จะสามารถพัฒนา
จิตใจของตนเองให้เป็นผู้มีความรู้ได้แต่ระดับความสามารถของแต่ละบุคคลแตกต่างกันดังนั้น
ในการสอนแต่ละครั้งพระพุทธเจ้าก็ทรงใช้วิธีการสอนท่ีหลากหลายขึ้นอยู่กับประเภทและ
ศักยภาพของแต่ละบุคคลโดยพระองค์จะค านึงถึงผู้ฟังเป็นหลักในการสอนแต่ละครั้งพระองค์
จะทรงตรวจดูลักษณะและระดับภูมิปัญญาก่อนจึงจะทรงสอนเพื่อให้ผู้ฟังน าไปปฏิบัติให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดตามท่ีพระพุทธองค์ทรงแสดง 

จากท่ีกล่าวมาท้ังหมดจะเห็นถึงวิธีการส่ังสอนเวไนยสัตว์ของพระองค์ ซึ่งมีความ
แตกต่างกันออกไปตามแต่อุปนิสัยของผู้ฟัง หลักการเผยแผ่หลักค าสอนขององค์สมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้านั้นอาจมีวิธีการท่ีแตกต่างกันไปตามแต่สถานการณ์ โดยการต้ังจุดมุ่งหมาย
ในการสอนว่าจะก าหนดเปูาหมายเพื่ออะไรแล้วก็จะมีการเตรียมการเกี่ยวกับเนื้อหาเรื่องนั้นๆ
โดยเรียงล าดับเนื้อหาจากยากไปหาง่ายพร้อมกับค านึงถึงวุฒิภาวะของผู้ฟังว่าเขาจะสามารถ
เข้าใจและเอาใจใส่มากแค่ไหนเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดตามพุทธประสงค์ของพระพุทธเจ้าท่ี
จะยังมหาชนให้พ้นจากความทุกข์เมื่อพิจารณาจากวิธีการท้ัง 10 อย่างท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น
นั้น พระพุทธเจ้าทรงค านึงถึงตัวผู้รับการสอนหรือผู้รับสารด้วยว่าเขาจะสามารถเข้าใจและจะ
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น าไปใช้ประโยชน์อย่างไรซึ่งจะท าให้เกิดความรู้สึกอยากเรียนรู้และสนใจเอาใจใส่มากยิ่งขึ้น
ท้ังนี้เพราะเทคนิคและวิธีสอนก็ทรงมีไว้หลายรูปแบบและวิธีการดังกล่าวก็ท าให้การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้าในขณะนั้นมีบุคคลทุกช้ันวรรณะเล่ือมใสศรัทธาจนท าให้เกิด
การอุปสมบทตามและสามารถบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์เป็นจ านวนมากดังท่ีปรากฏในพุทธ
ประวัติถึงแม้บางคนจะมิได้อุปสมบทก็ตามแต่ก็ได้น้อมน าหลักพุทธธรรมไปใช้ในการด าเนิน
ชีวิตท่ีสงบสุขท้ังในระดับบุคคลครอบครัวชุมชนและสังคมท าให้เกิดความเจริญรุ่งเรืองท้ังฝุาย
อาณาจักรและศาสนจักรมาโดยตลอด 

จากเรื่องดังกล่าวท าให้ทราบว่าวิธีการแสดงธรรมแบบสมุตเตชนานี้เป็นการแสดง
ธรรมท่ีมุ่งเน้นกระตุ้นใจผู้ฟังให้เกิดพลังเกิดก าลังใจเกิดความคิดอยากจะท าอยากจะปฏิบัติ
ตามท่ีได้ฟังการเชิญชวนจูงใจท าให้เกิดความกล้าหาญไม่ลังเลใจท่ีจะกระท าจะลงมือปฏิบัติ
ตามนั้นทันทีโดยวิธีแสดงอานิสงส์หรือประโยชน์ท่ีผู้ฟังจะได้รับบ้างยกนิทานยกตัวอย่างบุคคล
ท่ีได้รับผลหรือประสบความส าเร็จในเรื่องนั้นๆ มาแสดงบ้างอันสามารถท าให้ผู้ฟังตัดสินใจท่ี
จะลงมือปฏิบัติตามได้เร็วยิ่งขึ้นสรุปได้ว่า หลักการในการเทศน์นั้นพระพุทธเจ้าทรงวางไว้
ส าหรับสาวก ในการเผยแผ่พระธรรมแก่บริษัทอันเป็นแนวทางในการปฏิบัติท่ีเป็นหนึ่ง
เดียวกัน เพราะการเทศน์เป็นท้ังศาสตร์และศิลป์ คือ เป็นวิชาความรู้ท่ีเป็นเนื้อแท้แห่งค าสอน
ขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และศิลป์ หมายถึง วิธีการเผยแผ่พระธรรมค าสอนนั้น
ให้เกิดประสิทธิภาพ ก่อให้เกิดความเล่ือมใสในผู้ท่ียังไม่เล่ือมใส ท าศรัทธาผู้ท่ีเล่ือมใสอยู่แล้ว
ให้ยิ่งๆ ขึ้น หากจะมองจากยุคพุทธกาลกับยุคปัจจุบัน จะเห็นได้ว่าการเทศน์นั้นเป็นวิธีการ
เผยแผ่หลักค าสอนท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุด ดังนั้นในการเทศน์นั้นจึงจ าเป็นจะต้องวางแนว
ปฏิบัติเพื่อความเป็นหนึ่งเดียวกัน 

ลีลาการเทศน์โปรดเวไนยสัตว์ในพระพุทธศาสนานั้นมีอยู่มากมายหลายประการท่ี
พระพุทธองค์หรือพระสาวกน ามาเป็นกลอุบายประกอบการสอนแต่ลีลาการเทศน์บางอย่างท่ี
พระพุทธองค์ทรงห้ามมิให้พระสาวกน ามาแสดงก็มีถ้าใครน ามาแสดงต้องเป็นอาบัติพร้อมท้ัง
เป็นการรักษาพระธรรมวินัยและช่วยในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้เข้ากับสังคมอินเดียใน
สมัยนั้นได้อย่างกลมกลืนหรือเพื่อความเจริญรุ่งเรืองแห่งพระสัทธรรมทางพุทธศาสนาในวัน
ข้างหน้าต่อไปวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมในครั้งพุทธกาล พระพุทธเจ้าทรงใช้วิธีการเผยแผ่แบบ
ประยุกต์เข้ากับสภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ประวัติศาสตร์ทางสังคมจารีตประเพณีในแต่ละ
ท้องถิ่นท่ีมีความแตกต่างกันทรงใช้อุบายในการเลือกบุคคลรอจังหวะหรือโอกาสการเทศน์
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สอนของพระพุทธเจ้าในแต่ละครั้งจะมีคุณลักษณะ ซึ่งเรียกได้ว่าเป็นลีลาการสอน 4 รูปแบบ
คือสันทัสสนาสมาทปนาสัมปหังสนาและสมุตเตชนา (พระไตรปิฎกภาษาไทย,2539 : 125) 

สันทัสสนาวิธีการแสดงธรรมแบบสันทัสสนา หมายถึง การสอนการแสดงธรรม
รูปแบบกลวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาท่ีท าให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจได้อย่างแจ่มแจ้งเห็นจริง
ชนิดท่ีเข้าถึงเนื้อหาหลักธรรมอย่างแท้จริง ลักษณะการเผยแผ่ตามแนวนี้ผู้เผยแผ่จะต้อง
เข้าใจวิธีอธิบายส่ิงท่ียากให้ง่ายโดยวิธีอุปมาอุปมัยเพราะบางส่ิงบางอย่างหากไม่เปรียบเทียบ
ให้เห็นเป็นรูปธรรมได้ดังเช่นจิตเจตสิกรูปนิพพานอันเป็นปรมัตถธรรม (พระพรหมคุณาภรณ์ 
(ป.อ.ปยุตฺโต), 2559 : 145) อาจท าให้ผู้ฟังไม่สามารถเข้าใจเนื้อหาสาระได้โดยเฉพาะส่ิงท่ี
เป็นนามธรรมเพราะเหตุนี้เกิดขึ้นบ่อยครั้งพระพุทธองค์จึงใช้วิธีแบบบุคคลาธิษฐานดังเช่น
ในสคารวสูตรเมื่อครั้งคารวะพราหมณ์เข้าไปทูลถามพระองค์ว่าอะไรเป็นเหตุเป็นปัจจัยให้
มนต์แม้ท่ีบุคคลกระท าการสาธยายไว้นานไม่แจ่มแจ้งในบางคราวไม่ต้องกล่าวถึงมนต์ท่ีมิได้
กระท าการสาธยายอะไรเป็นเหตุเป็นปัจจัยให้มนต์แม้ท่ีมิได้กระท าการสาธยายเป็นเวลานาน
ก็ยังแจ่มแจ้งในบางคราวไม่ต้องกล่าวถึงมนต์ท่ีกระท าการสาธยายดังนี้พระพุทธองค์จึงได้ตรัส
ถึงจิตท่ีถูกนิวรณ์ 5 ประการเข้าครอบง าไว้ดังนี้ 

1. บุคคลมีใจฟุูงซ่านด้วยกามราคะถูกกามราคะเหนี่ยวรั้งไปและไม่รู้ไม่เห็นอุบาย
เป็นเครื่องสลัดออกซึ่งกามราคะท่ีบังเกิดแล้ว ตามความเป็นจริงเขาไม่รู้ไม่เห็นแม้ซึ่งประโยชน์
ตนตามความเป็นจริงแม้ ซึ่งประโยชน์บุคคลอื่นตามความเป็นจริงแม้ซึ่งประโยชน์ท้ังสองอย่าง
ตามความเป็นจริงมนต์แม้ท่ีกระท าการสาธยายไว้นานก็ไม่แจ่มแจ้งได้ไม่ต้องกล่าวถึงมนต์ท่ี
มิได้กระท าการสาธยายเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ า ซึ่งระคนด้วยสีครั่งสีเหลืองสี เขียวสีแดง
อ่อนบุรุษผู้มีจักษุเมื่อมองดูเงาหน้าของตนในน้ านั้นไม่พึงรู้ไม่พึงเห็นตามความเป็นจริงได้
ฉะนั้น 

2. บุคคลมีใจฟุูงซ่านด้วยพยาบาทถูกพยาบาทเหนี่ยวรั้งไปและย่อมไม่รู้ไม่เห็น
อุบายเป็นเครื่องสลัดออก ซึ่งพยาบาทท่ีบังเกิดขึ้นแล้วตามความเป็นจริง ฯลฯ เปรียบเหมือน
ภาชนะใส่น้ าซึ่งร้อนเพราะไฟเดือดพล่านมีไอพลุ่งขึ้นบุรุษผู้มีจักษุ เมื่อมองดูเงาหน้าของตนใน
น้ านั้นไม่พึงรู้ไม่พึงเห็นตามความเป็นจริงได้ฉะนั้น 

3. บุคคลมีใจฟุูงซ่านด้วยถีนมิทธะถูกถีนมิทธะเหนี่ยวรั้งไปย่อมไม่รู้ไม่เห็นอุบาย
เป็นเครื่องสลัดออกซึ่งถีนมิทธะท่ีบังเกิดขึ้นแล้วตามความเป็นจริง ฯลฯ เปรียบเหมือนภาชนะ
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ใส่น้ าอันสาหร่ายและจอกแหนปกคลุมไว้บุรุษผู้มีจักษุเมื่อมองดูเงาหน้าของตนในน้ านั้นไม่พึง
รู้ไม่พึงเห็นตามความเป็นจริงได้ฉะนั้น 

4. บุคคลมีใจฟุูงซ่านด้วยอุทธัจจกุกกุจจะถูกอุทธัจจกุกกุจจะเหนี่ยวรั้งไปและย่อม
ไม่รู้ไม่เห็นอุบายเป็นเครื่องสลัดออกซึ่งอุทธัจจกุกกุจจะท่ีบังเกิดขึ้นแล้วตามความเป็นจริง
ฯลฯเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าอันลมพัดต้องแล้วหวั่นไหวกระเพื่อมเกิดเป็นคล่ืนบุรุษผู้มีจักษุ
เมื่อมองดูเงาหน้าของตนในน้ านั้น ไม่พึงรู้ไม่พึงเห็นตามความเป็นจริงได้ฉะนั้น 

5. บุคคลมีใจฟุูงซ่านด้วยวิจิกิจฉาถูกวิจิกิจฉาเหนี่ยวรั้งไปและไม่รู้ไม่เห็นอุบายเป็น
เครื่องสลัดออก ซึ่งวิจิกิจฉาท่ีบังเกิดขึ้นแล้วตามความเป็นจริงเขาย่อมไม่รู้ไม่เห็นแม้ซึ่ง
ประโยชน์ตนตามความเป็นจริงแม้ ซึ่งประโยชน์บุคคลอื่นตามความเป็นจริงแม้ซึ่งประโยชน์
ท้ังสองอย่างตามความเป็นจริงมนต์แม้ท่ีกระท าการสาธยายไว้นานก็ไม่แจ่มแจ้งได้ไม่ต้อง
กล่าวถึงมนต์ท่ีมิได้กระท าการสาธยายเปรียบเหมือนภาชนะใส่น้ าท่ีขุ่นมัวเป็นเปือกตมอัน
บุคคลวางไว้ในท่ีมืดบุรุษผู้มีจักษุเมื่อมองดูเงาหน้าของตนในน้ านั้นไม่พึงรู้ไม่พึงเห็นตามความ
เป็นจริงได้ (พระไตรปิฎกภาษาไทย, 2539 : 936) 

สมาทปนาวิธีการแสดงธรรมแบบสมาทปนา หมายถึง รูปแบบกลวิธีการแสดงธรรม
ในทางพระพุทธศาสนาท่ีท าให้ผู้ฟังเกิดความเห็นคล้อยตามในค าสอนเช่นสอนโน้มน้าวใจใน
เรื่องบุญและบาปท่ีเป็นของคู่กันดังพระพุทธพจน์ว่า ผู้ใดในโลกนี้ละบุญและบาปท้ังสองได้พ้น
จากกิเลสเครื่องข้องได้ไม่เศร้าโศกปราศจากกิเลสดุจธุลีเป็นผู้บริสุทธิ์เราเรียกผู้นั้นว่า
พราหมณ์ (พระไตรปิฎกภาษาไทย,2539 : 1456) ก็จะต้องพรรณนาการท าความดีท่ีเป็นบุญ
ให้ถูกต้องได้ไปเกิดในสวรรค์และการท าบาปย่อมท าให้ตกนรกท าให้บุคคลมีความเข้าใจแจ่ม
แจ้งและเกิดความเห็นคล้อยตามประหนึ่งถูกชักชวนให้ปฏิบัติตามท่ีผู้เผยแผ่ต้องการและผู้
เผยแผ่ต้องมีศิลปะในการใช้วาทะเร่งเร้าให้ผู้ฟังเกิดความเห็นร่วมดังเช่นในจูฬกัมมวิภังคสูตร
พระพุทธองค์ได้ตรัสสอนสุภมาณพเรื่องเหตุปัจจัยให้มนุษย์ปรากฏความเลวและความ
ประณีตใจความส าคัญว่าบางคนอายุส้ันบางคนอายุยืนมีโรคมากมีโรคน้อยเกิดในสกุลสูงสกุล
ต่ ามีปัญญาไร้ปัญญา ฯลฯ เป็นเพราะสัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็นของตนเป็นทายาทแห่งกรรมมี
กรรมเป็นเผ่าพันธุ์เป็นท่ีพึ่งอาศัยกรรมย่อมจ าแนกสัตว์ให้เลวและประณีตได้ซึ่งจัดได้เป็น
กลุ่มๆ ดังนี้ 

1. คนโหดเห้ียมชอบฆ่าสัตว์เมื่อตายไปจะเข้าถึงอบายทุคติวินิบาตนรกเมื่อมาเกิด
เป็นมนุษย์จะมีอายุส้ัน 
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2. คนชอบเบียดเบียนทรมานสัตว์ตายไปจะเข้าถึงอบายทุคติวินิบาตนรกเมื่อมาเกิด
เป็นมนุษย์จะมีโรคมาก 

3. คนมักโกรธอาฆาตพยาบาทตายไปจะเข้าสู่อบายทุคติวินิบาตนรกเมื่อมาเกิดเป็น
มนุษย์จะมีผิวพรรณทราม 

4. คนมีใจอิจฉาริษยามุ่งร้ายตายไปจะเข้าสู่อบายทุคติวินิบาตนรกเมื่อมาเกิดเป็น
มนุษย์จะเป็นคนไร้อ านาจ 

5. คนใจแคบไม่ชอบให้ทานไม่ชอบช่วยเหลือคนอื่นตายไปจะเข้าถึงอบายทุคติ
วินิบาตนรกเมื่อมาเกิดเป็นมนุษย์จะเป็นคนไร้ทรัพย์ 

6. คนกระด้างเย่อหยิ่งไม่เคารพผู้ควรเคารพตายไปจะเข้าถึงอบายทุคติวินิบาตนรก
เมื่อมาเกิดเป็นมนุษย์จะเกิดในสกุลต่ า 

7. คนไม่ชอบคบบัณฑิตสมณพราหมณ์ตายไปจะเข้าถึงอบายทุคติวินิบาต นรกเมื่อ
มาเกิดเป็นมนุษย์จะเป็นคนไร้ปัญญา 

ในทางตรงกันข้ามคนท่ีเว้นขาดจากการฆ่าสัตว์ไม่เบียดเบียนสัตว์ไม่มักโกรธไม่
อิจฉาริษยาชอบให้ทานแก่ผู้ทรงศีลทรงคุณธรรมไม่กระด้างเย่อหยิ่งเคารพผู้ท่ีควรเคารพชอบ
คบหาสมณพราหมณ์คบบัณฑิตเมื่อตายไปจะเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์เมื่อมาเกิดเป็นมนุษย์จะมี
อายุยืนโรคภัยไม่เบียดเบียนมีคนเคารพนับถือมีอ านาจมีทรัพย์มากเกิดในตระกูลดีและเป็น
คนมีปัญญาตามล าดับ 

เมื่อสุภมาณพได้รับฟังแนวคิดหรือเทศนาดังกล่าวก็เห็นคล้อยตามและประกาศตน
เป็นอุบาสกตลอดชีวิต (พระไตรปิฎกภาษาไทย, 2539 :1456) 

สัมปหังสนาวิธีการแสดงธรรมแบบสัมปหังสนาหมายถึงรูปแบบการแสดงธรรมท่ีท า
ให้ผู้ฟังเกิดความสนุกสนานร่าเริงสดช่ืนเพิ่มความอยากรู้อยากเห็นอยากทดลองปฏิบัติเพิ่ม
ความยินดีให้แก่ผู้ฟังวิธีการแสดงธรรมแบบนี้เป็นวิธีท่ีดึงผู้ฟังได้ดียิ่งเพราะจิตของผู้ฟัง
สนุกสนานเต็มด้วยความร่าเริงสดช่ืนในขณะฟังธรรม (เอื้อน เล่งเจริญ, 2537 : 103) ดังเช่น
ในโสณทัณฑสูตรโสณทัณฑพราหมณ์ได้ฟังกิตติศัพท์ของพระพุทธองค์มีความประสงค์จะเข้า
เฝูาแต่ขณะท่ีเข้าเฝูานั้นก็เกิดความปริวิตกว่าเมื่อตนถามปัญหากะพระพุทธองค์จะถามปัญหา
ได้ไม่ดีบ้างจะตอบปัญหาได้ไม่ดีบ้างจะถูกถามเรื่องท่ีไม่รู้เมื่อตอบไม่ได้จะเป็นเหตุให้เส่ือมยศ
เส่ือมทรัพย์บ้างแต่พระพุทธองค์ทรงรู้วาระจิตของพราหมณ์จึงทรงถามเรื่องท่ีเขาถนัดคือ
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ปัญหาในไตรเพทเกี่ยวกับคุณสมบัติของพราหมณ์ว่าผู้ประกอบอย่างไรจึงบัญญัติว่าเป็น
พราหมณ์ได้และควรเรียกตนเองได้ว่าเป็นพราหมณ์ 

โสณทัณฑพราหมณ์ก็ตอบด้วยความยินดีถึงคุณสมบัติของพราหมณ์ 5 ประการคือ
1) มีชาติดีคือเกิดจากมารดาบิดาเป็นพราหมณ์สืบสายมา 7 ช่ัวบรรพบุรุษ 2) ท่องจ ามนต์ใน
พระเวทได้ 3) มีรูปงาม 4) มีศีล 5) เป็นผู้ฉลาดมีปัญญาและกล่าวว่าในคุณสมบัติท้ังหมดนั้นท่ี
ประเสริฐและขาดไม่ได้เลยคือความเป็นผู้มีศีลและมีปัญญาส่วนคุณสมบัติคือมีชาติดีท่องจ า
มนต์ในพระเวทได้และมีรูปงามไม่ใช่สาระส าคัญของความเป็นพราหมณ์พระพุทธองค์จึงตรัส
รับรองค าของพราหมณ์ว่าถูกต้องและได้ตรัสอธิบายถึงศีลและปัญญาพอพระองค์ทรงแสดง
ธรรมจบโสณทัณฑพราหมณ์ก็กราบทูลสรรเสริญพระธรรมเทศนาและแสดงตนเป็นอุบาสกถึง
พระรัตนตรัยเป็นสรณะตลอดชีวิต (พระไตรปิฎกภาษาไทย, 2539 : 1236) 

จากพระสูตรดังกล่าวจะเห็นได้ว่าวิธีการแสดงธรรมแบบสัมปหังสนานี้เป็นการ
แสดงธรรมท่ีมุ่งให้ผู้ฟังเกิดความหรรษายินดีเกิดความพอใจท าให้เกิดความสุขความสบายใจ
และปรารถนาจะฟังอีกพร้อม ท้ังจดจ าเพื่อน าไปปฏิบัติโดยใช้ลีลาการพูดการสอนท่ีนิ่มนวล
ชวนฟังใช้ภาษาเรียบง่ายมีเนื้อหาสาระน่าจดจ าเป็นต้น ซึ่งกลยุทธ์ในการแสดงธรรมท่ีมุ่งให้
ผู้ฟังเกิดความบันเทิงยินดีนั้นไม่ใช่การรับรู้ เรื่องราวข าขันหรรษาท่ีกระตุ้นความรู้ สึก
สนุกสนานเกิดความคึกคะนองทางด้านอารมณ์อันท าให้จิตหลงทางแต่ความบันเทิงในทาง
ธรรมนั้นคือความปีติอิ่มเอมกับรสแห่งความหลุดพ้นท่ีเรียกว่า วิมุตติรส อันก่อให้เกิดความสุข
ใจอันหาท่ีเปรียบมิได้ก่อให้เกิดความสุขท่ีแท้จริงนั่นเอง 

สมุตเตชนาวิธีการแสดงธรรมแบบสมุตเตชนา หมายถึง รูปแบบวิธีการแสดงธรรม
อันจะท าให้ผู้ฟังค าส่ังสอนเกิดความกล้ามีความกระตือรือร้นอยากลงมือปฏิบัติต ามอย่าง
จริงจังจนบรรลุมรรคผลวิธีแสดงธรรมแบบนี้ เป็นวิธีการเร่งเร้าให้ผู้ฟังเกิดความหวังมีก าลังใจ
และมีความอุตสาหะในการปฏิบัติตามเพราะก าลังเห็นผลท่ีจะเกิดผลสัมฤทธิ์อยู่ข้างหน้า
ดังเช่น พระจักขุบาลสมัยยังเป็นกฎุมพี ช่ือมหาบาลติดตามมหาชนเข้าไปฟังธรรมจาก
พระพุทธเจ้าในพระวิหารเชตวันในขณะนั้นพระพุทธเจ้าก่อนแสดงธรรมก็ทรงพิจารณา
อุปนิสัยของผู้ฟังนั่นก็คือ เทคนิคการประเมินผู้ฟังจากการอนุมานหรือคาดคะเนเมื่อทรงเห็น
ว่ากุฎุมพีมีอุปนิสัยควรรับรู้เรื่องใดก็ทรงแสงเรื่องนั้นนั่นก็คือเรื่องระดับจิตของบุคคลซึ่ง
เรียกว่าอนุบุพพีกถาคือ เรื่องท่ีจะพึงทราบพึงกระท าให้เกิดตามล าดับจากเบื้องต้นสามัญถึง
ระดับสูงสุด 5 ประการ ได้แก่ 
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1. ทานกถา ทรงแสดงถึงประโยชน์แห่งการให้เพื่อละความเห็นแก่ตัวและความ
ตระหนี่มีใจเผ่ือแผ่สงเคราะห์ผู้อื่นตามสมควร 

2. สีลกถา ทรงแสดงประโยชน์ของศีล คือ ความประพฤติเรียบร้อยเว้นจากการ
เบียดเบียนผู้อื่น 

3. สัคคกถา ทรงแสดงสมบัติ คือ ความดีความงามความสุขอันผู้ให้และผู้มีศีลจะพึง
ได้พึงถึงในมนุษยโลกตลอดไปถึงสวรรค์อันจะพึงได้มาจากความประพฤติดีมีคุณธรรม 

4. กามาทีนวกถา ทรงแสดงโทษแห่งกิเลสกามและวัตถุกามเพราะส่ิงเหล่านั้นแม้
จะให้ความสุขแต่ก็ยังเจือด้วยทุกข์ต่างๆ จึงไม่ควรเพลิดเพลินโดยส่วนเดียว 

5. เนกขัมมานิสังสกถา ทรงแสดงอานิสงส์แห่งการออกจากกามด้วยการน้อมจิต
ไปสู่การออกบวชเพื่อก าจัดกิเลสคืออวิชชาตัณหาอุปาทานให้หมดไปจากจิตอันเป็น
จุดมุ่งหมายสูงสุด (พระไตรปิฎกภาษาไทย, 2539 : 1652) ดังท่ีพระธรรมปิฎกได้ผูกเป็นค า
ส้ันๆ ว่า แจ่มแจ้งจูงใจหาญกล้าร่าเริงหรือช้ีชัดเชิญชวนคึกคักเบิกบาน พระธรรมปิฎก (ป.อ. 
ปยุตฺโต),2539 : 125) 

จากเรื่องดังกล่าว ท าให้ทราบว่าวิธีการแสดงธรรมแบบสมุตเตชนานี้เป็นการแสดง
ธรรมท่ีมุ่งเน้นกระตุ้นใจผู้ฟังให้เกิดพลังเกิดก าลังใจเกิดความคิดอยากจะท าอยากจะปฏิบัติ
ตามท่ีได้ฟังการเชิญชวนจูงใจท าให้เกิดความกล้าหาญไม่ลังเลใจท่ีจะกระท าจะลงมือปฏิบัติ
ตามนั้นทันทีโดยวิธีแสดงอานิสงส์หรือประโยชน์ท่ีผู้ฟังจะได้รับบ้างยกนิทานยกตัวอย่างบุคคล
ท่ีได้รับผลหรือประสบความส าเร็จในเรื่องนั้นๆ มาแสดงบ้างอันสามารถท าให้ผู้ฟังตัดสินใจท่ี
จะลงมือปฏิบัติตามได้เร็วยิ่งขึ้น 

วิเคราะห์พุทธวิธีการสอนในกสิภารทวาชสูตร 
กสิภารทวาชสูตร ว่าด้วยภารทวาชพราหมณ์ผู้เป็นชาวนาพระสูตรล าดับท่ี 4 ใน

สุตตนิบาติ อุรควรรค พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่ภารทวาชพราหมณ์ ซึ่งมีเนื้อหาว่าด้วยการ
แสดงพระธรรมเทศนาในลักษณะการท านาในรูปแบบของพระพุทธเจ้ากับการท านาโดยท่ัวไป 
เป็นพระสูตรที่แสดงถึงพระปรีชาญาณของพระพุทธเจ้าท่ีทรงพิจารณาหัวข้อธรรมท่ีทรงแสดง
ให้เหมาะสมกับผู้ฟังเป็นหลัก กสิภารทวาชพราหมณ์ได้บรรพชาอุปสมบทในส านักของ 
พระผู้มีพระภาค หลังจากอุปสมบทแล้วไม่นานท่านพระภารทวาชะจากไปอยู่ ผู้เดียว 
ไม่ประมาท มีความเพียร อุทิศกายและใจ ไม่นานนักก็ท าให้แจ้งซึ่งประโยชน์ยอดเยี่ยมอัน
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เป็นท่ีสุดแห่งพรหมจรรย์ ท่ีกุลบุตรออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตโดยชอบต้องการด้วย
ปัญญาอันยิ่งเอง เข้าถึงอยู่ในปัจจุบัน ได้รู้ชัดว่าชาติส้ินแล้ว อยู่จบพรหมจรรย์แล้ว ท ากิจท่ี
ควรท าเสร็จแล้ว ไม่มีกิจอื่นเพื่อความเป็นอย่างนี้อีกต่อไป จึงเป็นอันว่าท่านพระภารทวาชะ
ได้เป็นพระอรหันต์องค์หนึ่งในบรรดาพระอรหันต์ท้ังหลาย 

อย่างไรก็ตาม สาระส าคัญท่ีผู้เขียนได้วิเคราะห์คือ พระองค์มีเหตุผลและความ
จ าเป็นอะไรท่ีกล่าวอย่างนั้น ท้ังๆท่ีพระองค์จะตรัสหลักธรรมอะไรก็ได้ส าหรับการประกาศ
และเผยแผ่พระพุทธศาสนา ผู้เขียนจ าเป็นต้องหาความหมายของค าว่าอาชีพท านาเพื่อให้การ
วิเคราะห์การเปรียบเทียบดูสมเหตุสมผลและน่าสนใจ 

1. อาชีพท านาที่ปรากฏในกสิภารทวาชสูตร 
อาชีพท านา หมายถึง วิถีชีวิตการเล้ียงชีพ ของกสิภารทวาชพราหมณ์มีลักษณะ

และองค์ประกอบดังนี้คือ เมล็ดพันธุ์ข้าว ฝนและน้ า แอกไถ งอนไถ เชือก ผาลประตัก การ
ดายหญ้า ความประณีตเรียบร้อย เปรียบเทียบกับหลักพุทธธรรมของพระผู้มีพระภาค สมมติ
ขึ้นเพื่อเป็นอุบาย โดยวิธีอุปมาอุปไมยการประกอบอาชีพท านากับแนวทางปฏิบัติของ
พระองค์มีวัตถุประสงค์เพื่อดึงกสิภารทวาชพราหมณ์เข้าหาหลักพุทธธรรมของพระองค์ 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย, 2539 : 1656) 

ความหมายของอาชีพท านาดังกล่าว นิยามเฉพาะศัพท์และเนื้อหาท่ีปรากฏในกสิ
ภารทวาชสูตรเท่านั้น ไม่ได้ใช้ความหมายตามค านิยามจากแหล่งอื่น เพื่อให้ค านิยามตรงกับ
หลักพุทธธรรมท่ีพระผู้มีพระภาคได้ตรัสไว้เพื่อเปรียบเทียบระหว่างองค์ประกอบของอาชีพท า
นากับองค์ประกอบของการปฏิบัติตามหลักพุทธธรรมในพระพุทธศาสนา 

2. หลักธรรมที่ปรากฏในกสิภารทวาชสูตร 
ศรัทธา พระองค์ทรงยกขึ้นแสดงเพื่อเปรียบเทียบกับเมล็ดพันธุ์ข้าว  ความเพียร

พระองค์ทรงยกขึ้นแสดงเพื่อเปรียบเทียบกับ ฝนและน้ า ปัญญาพระองค์ทรงยกขึ้นแสดงเพื่อ
เปรียบเทียบกับ แอก ไถ หิริพระองค์ทรงยกขึ้นแสดงเพื่อเปรียบเทียบกับงอนไถ ใจพระองค์
ทรงยกขึ้นแสดงเพื่อเปรียบเทียบกับ เชือก สติพระองค์ทรงยกขึ้นแสดงเพื่อเปรียบเทียบกับ 
ผาลประตัก คุ้มครองกายพระองค์ทรงยกขึ้นแสดงเพื่อเปรียบเทียบกับการล้อมรั้ ว 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย,2539 : 2210)  
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ค าสัตย์พระองค์ทรงยกขึ้นแสดงเพื่อเปรียบเทียบกับ  การดายหญ้า โสรัจจะ
พระองค์ทรงยกขึ้นแสดงเพื่อเปรียบเทียบกับ ความประณีตเรียบร้อย (พระไตรปิฎกภาษาไทย
, 2539 : 1642) 

การเปรียบเทียบระหว่างหลักปฏิบัติในพระพุทธศาสนากับอาชีพท านานั้น เป็น
กรณีศึกษาหนึ่งในหลายๆ พระสูตร ท่ีเป็นกรณีศึกษาคล้ายๆ กันกับอีกหลายพระสูตรใน
พระพุทธศาสนา เพื่อให้เห็นภาพท่ีชัดเจนส าหรับความสัมพันธ์ระหว่างอาชีพท านากับหลัก
ปฏิบัติในพระพุทธศาสนา ต้องท าความเข้าใจหลักธรรมท่ีปรากฏในกสิภารทวาชสูตรก่อน 

ศรัทธา ท่ีพระผู้มีพระภาคทรงยกขึ้นแสดงกับกสิภารทวาชพราหมณ์นี้พระองค์
หมายถึงผู้ท่ีมีความเช่ือในเรื่องของทาน ผลของการบริจาคทาน พระองค์ทรงเปรียบเทียบกับ
บุคคลท่ีหว่านเมล็ดพืชลงในนาช้ันดีแม้ในพระสูตรอื่นก็ปรากฏ เช่น สาธุสูตร (พระไตรปิฎก
ภาษาไทย, 2539 : 1662) ท่ีเหล่าเทวดาทรงยกขึ้นเป็นสุภาษิต ก็มีปรากฏให้เห็นเช่นกัน 

ความเพียร ท่ีพระผู้มีพระภาคทรงยกขึ้นแสดงกับกสิภารทวาชพราหมณ์นี้พระองค์
หมายถึง บุคคลผู้มีความเพียรพยายามเพื่อแสวงหาปัญญา พระองค์ทรงเปรียบเทียบกับ
น้ าฝนท่ีตกลงในนาข้าวแล้วท าให้ข้าวอุดมสมบูรณ์มีหลักฐานท่ีปรากฏชัดใน “..สัตติกุมพ
ชาดก..”(พระไตรปิฎกภาษาไทย, 2539 : 1662) เพื่อยืนยันว่าพระองค์ทรงใช้หลักการนี้
เปรียบเทียบเพื่อช้ีให้เห็นว่าน้ าฝนก็เหมือนความเพียรของผู้ปฏิบัตินั่นเอง 

ปัญญา ท่ีพระผู้มีพระภาคทรงยกขึ้นแสดงกับกสิภารทวาชพราหมณ์นี้พระองค์
หมายถึง “...วิปัสสนาและปัญญา 2 อย่าง ใน 2 อย่างนั้น แอกเป็นท่ีอาศัยของไถ ข้างหน้าติด
ด้วยงอนไถ เป็นท่ีอาศัยของเชือก ช่วยให้โคงานเดินไปพร้อมกัน ฉันใด ปัญญาก็ฉันนั้น..” 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย, 2539 : 1667) 

หิริท่ีพระผู้มีพระภาคทรงยกขึ้นแสดงกับกสิภารทวาชพราหมณ์นี้พระองค์หมายถึง 
การละอายต่อบาปธรรม อกุศลธรรม ท้ังหลาย แม้โอตตัปปะท่ีไม่ประกอบด้วยหิรินั้น ก็เป็น
อันท่านระบุถึงแล้วด้วยหิริศัพท์นั้น ค าว่า เป็นงอนไถ ได้แก่ ท่อนไม้ส าหรับทรงตัวแอกและไถ
เหมือนอย่างว่า งอนไถของพราหมณ์ย่อมทรงไว้ซึ่งแอกและไถ ฉันใด แม้หิริของพระผู้มีพระ
ภาคก็ฉันนั้น  ย่อมทรงไว้ซึ่ งแอกและไถกล่าวคือโลกิยปัญญาและโลกุตตรปัญญา 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย, 2539 : 1645) 

ใจ ท่ีพระผู้มีพระภาคทรงยกขึ้นแสดงกับกสิภารทวาชพราหมณ์นี้พระองค์หมายถึง
สภาพความรู้ท่ีพระองค์ทรงมุ่งอธิบายถึงเรื่องของสมาธิคือ “..สมาธิของพระผู้มีพระภาค ย่อม
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ผูกธรรมคือหิริปัญญาและวิริยะเหล่านั้นท้ังหมดไว้ในอารมณ์เดียวกัน โดยสภาวะคือไม่ซัดส่าย
ให้ปฏิบัติในหน้าท่ีของตน ด้วยเหตุนั้น จึงตรัสว่า ใจเป็นเชือก..” (พระไตรปิฎกภาษาไทย, 
2539 : 1502) 

สติท่ีพระผู้มีพระภาคทรงยกขึ้นแสดงกับกสิภารทวาชพราหมณ์นี้พระองค์หมายถึง 
“..การค้นหาคติของกุศลธรรมท้ังหลาย หรือท าให้ปรากฏในอารมณ์ย่อมรักษาไถคือปัญญา 
เปรียบเหมือนผาลรักษาไถ และไปข้างหน้าไถนั้น ด้วยเหตุนั้นแล สตินั้นท่านจึงกล่าวว่าเป็น
เครื่องรักษา ดุจในประโยคเป็นต้นว่า อยู่ด้วยใจท่ีรักษาด้วยสติ..” (พระไตรปิฎกภาษาไทย, 
2539 : 1503) 

คุ้มครองกาย ท่ีพระผู้มีพระภาคทรงยกขึ้นแสดงกับกสิภารทวาชพราหมณ์นี้
พระองค์หมายถึง รั้วท่ีคุ้มครองกาย วาจา ของพระองค์เอง “...หว่านพืชแล้ว ล้อมด้วยรั้ว
หนาม รั้วต้นไม้หรือก าแพง พื่อรักษาข้าวกล้า ด้วยการล้อมรั้วนั้น ฝูงโค กระบือและเนื้อ
ท้ังหลาย เข้าไปไม่ได้แย่งกินข้าวกล้าไม่ได้ฉันใดตถาคต ก็ฉันนั้น หว่านพืชคือศรัทธาเป็นอัน
มากแล้ว ล้อมรั้ว 3 ช้ัน ได้แก่ คุ้มครองกาย วาจา และควบคุมอาหาร เพื่อรักษากุศลธรรม
นานาประการ ด้วยการล้อมรั้วนั้นฝูงโค กระบือและเนื้อกล่าวคืออกุศลธรรมมีราคะเป็นต้น 
เข้าไปไม่ได้แย่งข้าวกล้าคือกุศลนานาประการของเราไปไม่ได้..” (พระไตรปิฎกภาษาไทย, 
2539 : 1504) 

ค าสัตย์ท่ีพระผู้มีพระพระภาคทรงยกขึ้นแสดงกับกสิภารทวาชพราหมณ์นี้พระองค์
ทรงเปรียบเทียบกับการ ค าส่ังของกสิภารทวาชพราหมณ์คือ “..การส่ังทาสหรือกรรมกรให้
ดายคือท าการตัด เกี่ยว ถอนหญ้าท้ังหลาย ด้วยค าว่า จงดายหญ้าท้ังหลาย ฉันใด เราก็ฉันนั้น
ใช้สัจจะดายหญา้..” (พระไตรปิฎกภาษาไทย, 2539 : 1505) 

โสรัจจะ ท่ีพระผู้มีพระภาคทรงยกขึ้นแสดงกับกสิภารทวาชพราหมณ์นี้พระองค์
หมายถึงการปลดเปล้ืองของกสิภารทวาชพราหมณ์นั้น ย่อมไม่เป็นการปลดเปล้ืองเลย เพราะ
ต้องประกอบอีกในเวลาเย็น ในวันรุ่งขึ้น หรือในปีหน้า ฉันใด “..การปลดเปล้ืองของเราหา
เป็นฉันนั้นไม่ เพราะขึ้นช่ือว่าการปลดเปล้ืองในระหว่างของเราหามีไม่ จริงอยู่ เราเทียมโค
งานคือวิริยะท่ีไถคือปัญญา จ าเดิมแต่ครั้งพระทศพลพระนามว่าทีปังกรแล้วไถเป็นการใหญ่
ส้ิน 4 อสงไขย 100,000 กัป ก็ยังไม่พ้น ตราบเท่าท่ียังไม่บรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ แต่เมื่อใด
เราใช้เวลาท้ังหมดนั่งเหนืออปราชิตบัลลังก์ณ โคนโพธิพฤกษ์อรหัตผลท่ีมีคุณท้ังปวงเป็น
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บริวารจึงเกิดขึ้น เมื่อนั้น เราปล่อยวางอรหัตผลนั้นด้วยการระงับความขวนขวายทุกอย่าง..” 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย, 2539 : 1506) 

การเปรียบเทียบหลักพุทธธรรมกับอาชีพท านา เป็นการช้ีให้เห็นถึงหน้าท่ี และ
ส่วนประกอบของอาชีพของแต่ละฝุาย เมื่อฝุายใดฝุายหนึ่งบกพร่องต่อหน้าท่ีหรืออุปกรณ์
เครื่องมือในการเล้ียงชีพขาดตกบกพร่องไป กิจการต่างๆ ก็ไม่สามารถท่ีจะส าเร็จลงได้
พระองค์พยายามช้ีให้กสิภารทวาชพราหมณ์เห็นว่า การตรัสรู้เข้าถึงหลักธรรมของพระองค์
ไม่ได้แตกต่างกับอาชีพของพราหมณ์เลย เพียงแต่มีการตีความท่ีแตกต่างกันเท่านั้นเอง 

จากการอุปมาอุปไมยศรัทธาเหมือนพืชของพระพุทธเจ้า ผู้ศึกษาเห็นว่าเป็นการ
เปรียบเทียบส่ิงท่ีเป็นนามธรรมเพื่อให้ผู้ฟังค าสอนได้พิจารณาและสามารถรับรู้ได้เป็นลักษณะ
ของรูปธรรม เป็นการสอนท่ีพระองค์ทรงใช้บ่อยเพราะบุคคลในโลกนี้เป็นผู้มีปัญญาน้อยโดย
ท่ีพระองค์ทรงใช้ลีลาการสอนในแบบสันทัสสนาท าให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจได้อย่างแจ่มแจ้ง
เห็นจริงชนิดท่ีเข้าถึงเนื้อหาหลักธรรมอย่างแท้จริงพระพุทธเจ้าทรงใช้ลีลาการเทศน์แบบ
สมาทปนาท่ีท าให้ผู้ฟังเกิดความเห็นคล้อยตามในค าสอนกล่าวคือ  ทรงช้ีให้กสิภารทวาช
พราหมณ์ทรงเข้าใจว่าการที่ภิกษุในพระพุทธศาสนาจะได้มาซึ่งพระนิพพานนั้น จ าเป็นจะต้อง
อาศัยความเพียรเป็นอย่างยิ่ง เพราะความเพียรเป็นเครื่องหล่อเล้ียงให้การปฏิบัติธรรมเป็นไป
อย่างสม่ าเสมอ ดังภาษิตว่า เมื่อบวชแล้วอาศัยความเพียรเครื่องเผากิเลสความเพียรท่ีต้ังมั่น
ความหมั่นประกอบ ความไม่ประมาทและอาศัยการใช้ความคิดอย่างถูกวิธี  เป็นการแสดงให้
พราหมณ์เห็นว่าพระองค์ก็มีความเพียรเป็นอุปกรณ์เหมือนกับชาวนา ท่ีมีฝนอันตกต้องตาม
ฤดูกาลแล้วเป็นเครื่องยังความเจริญงอกงามแก่พืชพันธ์ พุทธศาสนาก็มีความเพียรเป็นเครื่อง
ยังให้ภิกษุเจริญงอกงามในธรรมและเข้าถึงพระนิพพานฉันนั้น 

สรุป  
จากความหมายท่ีกล่าวมาสามารถสรุปได้ว่าปัญญา ความรู้ท่ัว ภาวะท่ีรู้ภาวะท่ี

ฉลาดภาวะท่ีรู้ละเอียด รู้อย่างชัดเจน รู้ตามสภาพความเป็นจริง เป็นธรรมท่ีคอยก ากับศรัทธา
ไม่ให้หลงเช่ืองมงายการท่ีพระพุทธเจ้าทรงอุปมาอุปไมยปัญญาเหมือนแอกและไถนั้น  เป็น
การเปรียบเทียบความเหมือนกันของสองส่ิง ว่าปัญญาเป็นเครื่องก ากับศรัทธาเหมือนแอกท่ี
ก ากับวัวและควาย โดยท่ีพระองค์ทรงใช้ลีลาในการเทศน์แบบสันทัสสนาเป็นรูปแบบกลวิธี
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาท่ีท าให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจได้อย่างแจ่มแจ้งเห็นจริง โดยแสดงให้
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กสิภารทวาชพราหมณ์เข้าใจหลักของปัญญาง่ายขึ้นโดยช้ีให้เห็นปัญญาในลักษณะของการ
ก ากับหรือควบคุม เป็นการแสดงให้เห็นในส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมอันเห็นได้ยากเปรียบกับส่ิงท่ีเป็น
นามธรรม ซึ่งพราหมณ์ผู้ท่ีก าลังไถย่อมเห็นชัดอยู่ในความเป็นแอกและไถนั่นเอง 

การสอนแบบอุปมาอุปไมยในกสิภารทวาชสูตร นั้นพระองค์ได้หยิบหยกหลักธรรม
ต่างๆ เพื่อโปรดกสิภารทวาชพราหมณ์ช้ีแจงให้เห็นหลักปฏิบัติท้ังทางโลกและทางธรรมโดย
พระองค์ได้ยกหัวข้อธรรมให้กสิภารทวาชพราหมณ์ได้พิจารณาตาม ดังนี้คือศรัทธาท่ีพระองค์
ได้ทรงยกขึ้นนั้นเปรียบเหมือนการรับรสคือ สมถะและวิปัสสนาโดยเติบโตขึ้นเพื่อรับความแก่
กล้าแห่งธัญชาติคืออริยผล การมีศรัทธาท่ีอินทรีย์สังวรสนับสนุนแล้ว คือความงอกงาม ไม่
เหี่ยวแห้งย่อมผลิตผลได้ปัญญานั้นเป็นอุปนิสัยแห่งธรรมท้ังหลายเพราะมีหิริเป็นประธาน 
ปัญญาจึงช่ือว่าอยู่ข้างหน้าคือเป็นหัวหน้าแห่งกุศลธรรมท้ังหลาย สมาธิย่อมผูกธรรมคือหิริ
ปัญญาและวิริยะเหล่านั้นท้ังหมดไว้ในอารมณ์เดียวกัน โดยสภาวะคือไม่ซัดส่ายให้ปฏิบัติใน
หน้าท่ีของตน สติปูองกันประพฤติในอโคจรกล่าวคือกามคุณ การหว่านพืชคือศรัทธาเป็นอัน
มากแล้ว ล้อมรั้ว 3 ช้ัน ได้แก่ คุ้มครองกาย วาจา เพื่อรักษากุศลธรรมนานาประการ เพราะ
อกุศลธรรมมีราคะเป็นต้น เข้าไปไม่ได้ส่วนการดายหญ้านั้น  อุปมาเพราะการกล่าว
คลาดเคล่ือนท่ีประทุษร้าย ข้าวกล้าคือกุศล ต้องดายหญ้าด้วยค าสัตย์คือ สัจจะพระองค์ทรง
อุปมาว่าเราเทียมโคงานคือวิริยะท่ีไถคือปัญญาเมื่อกสิภารทวาชาพราหมณ์ได้ฟังค า
อุปมาอุปไมยจากค าตรัสของพระองค์และได้น้อมจิตไปตามกระแสหลักธรรม เป็นผู้เข้าถึง
สรณะตลอดชีวิต หลักธรรมท่ีปรากฏในกสิภารทวาชสูตร เมื่อเปรียบเทียบกับพระสูตรอื่นๆ 
จะพบว่าพระผู้มีพระภาค พระองค์ทรงหยิบยกหลักธรรมท่ีเป็นหลักธรรมเหล่านี้ไปโปรดพุทธ
บริษัทอื่น แต่มีข้อสังเกตอย่างหนึ่งคือเมื่อพระองค์เอาไปโปรดใครก็ตาม ส่ิงหนึ่งท่ีพระองค์จะ
ทรงหยิบยกเพื่ออุปมาอุปไมยกับหลักธรรมของพระองค์ก็คือ ส่ิงเหล่านั้นจะต้องเป็นเรื่องใกล้
ตัวมากท่ีสุด เช่น อาชีพ พฤติกรรม จริตนิสัยส่ิงแวดล้อมในยุคนั้น 
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