
การบูรณาการพุทธธรรมในการพัฒนาก้าวหน้าของเกษตรทฤษฎีใหม่ 
Integrating Buddhism and Progressive Development  

with New Theory of Agriculture 

 

                             พระมหาก้องไพร สาคโร (เกตุสาคร) และ พระครูสุธีคัมภีรญาณ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น  

Phramaha Kongpai Sãkaro (Ketsakorn) and Phrakhru Sudhikhambhirayan 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University, KhonKaen Campus,Thailand 

 Corresponding Author,E-mail : mail : Kong_0059@hotmail.com 
 

******** 

บทคัดย่อ* 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์ท่ีศึกษาการบูรณาพุทธธรรมในการพัฒนาก้าวหน้ากับเกษตรทฤษฎีใหม่ ท่ีมี

จุดมุ่งหมายบริหารจัดการทรัพยากรดินและน้้าเพื่อการเกษตร ในท่ีดินขนาดเล็กให้เกิดประโยชน์สูงสุด ท้าให้
เกษตรกรสามารถเล้ียงตัวเอง มีรายได้ไว้ใช้จ่ายในครอบครัว มีอาหารไว้ส้าหรับบริโภคตลอดปี เป็นการเฉล่ีย
ความเส่ียงไม่ให้เกิดความเสียหายเมื่อตลาดหรือสภาพแวดล้อมเกิดความแปรปรวนหรือเกิดวิกฤติขึ้น เป็น
กระบวนผลิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง ยึดหลักการพึ่งพาตนเอง ไม่ท้าลายส่ิงแวดล้อมธรรมชาติ มีการวาง
แผนการด้าเนินการอย่างเป็นระบบ ประสานสร้างความเข้มแข็งให้เกิดขึ้นในชุมชน ท้ังนี้ การน้าหลักเกษตร
ทฤษฎีใหม่ไปใช้จะต้องมีความรู้ความเข้าใจท่ีชัดเจน รู้จักยืดหยุ่น สามารถน้ามาปรับใช้ให้เหมาะสมในแต่ละ
พื้นท่ีได้ การบูรณาหลักพุทธธรรมด้วยหลักในการพัฒนาก้าวหน้ากับเกษตรทฤษฎีใหม่ด้วยหลักสัปปุริสธรรม 7 
ท้าให้เกิดผล ได้แก่ ใช้ชีวิตด้วยความพอดี รู้จักประมาณ มีจิตใจเยือกเย็น รู้จักรอคอย รู้จักความเป็นไปของ
ชุมชนท่ีตนอยู่ว่า มีวัฒนธรรม ความเช่ือนั้นอย่างไร รู้จักให้เกียรติเคารพในความคิดเห็นของผู้อื่น 

 

ค าส าคัญ: การบูรณา; พุทธธรรม; เกษตรทฤษฎีใหม ่
 

Abstracts 
This article is a presentation. Integrating Buddhist Dharma in Progressive 

Development and Agricultural Theory New with the aim of managing soil and water 

resources for agriculture. In the smallest land for maximum benefit Enable farmers to support 

themselves Have income to spend in the family With food for consumption throughout the 

year It is the average risk of not causing damage when the market or the environment 

fluctuates or crises. It is a production process with sufficient economy. Stick to the principles 

of self-reliance Does not destroy the natural environment There is a systematic action plan. 

Coordination and strengthening in the community. However, the application of the new 

agricultural theory must have a clear understanding Know how to be flexible Can be adjusted 

to suit each area Integrating Buddhist principles with principles of progressive development 

with new agricultural theories as well. The principle of the Sappurisadhamma 7 is effective, 

including living a life that is well-known, having a cool mind, waiting to know the possibility 
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of the community in which he has that culture and belief. Recognize, respect and respect the 

opinions of others 
 

Keywords: Integration; Buddhism; New Theory Agriculture 
 

บทน า           
แนวคิดในการพัฒนาประเทศตามแนวเศรษฐกิจกระแสหลัก (Main Stream Economy) แม้จะ

ก่อให้เกิดผลส้าเร็จหลายด้าน แต่ในขณะเดียวกันย่อมก่อให้เกิดผลอันไม่พึงปรารถนาต่อประชาชนท้ังในด้าน
ชีวิตความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ค่านิยม ทรัพยากรธรรมชาติรวมถึงปัญหาอื่นท่ีส้าคัญอีก เช่น 
กรณีปัญหาภาวะเศรษฐกิจฟองสบู่แตก ในปี 2540 อันท้าความวิกฤติและหายนะมาสู่ประเทศชาติครั้งส้าคัญ
ท่ีสุดครั้งหนึ่ง (ส้านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2545: 14) ซึ่งเดิมทีนั้น 
แนวความคิดนี้เริ่มต้นขึ้นโลกตะวันตกแล้วเผยแพร่มาสู่โลกตะวันออก หลังสงครามโลกครั้งท่ีสองเป็นต้นมา 
ก่อให้เกิดผลกระทบในด้านลบท่ีไม่พึงปรารถนาท่ีส้าคัญ คือ การพัฒนาท้าให้เกิดช่องว่างระหว่างคนรวยกับคน
จนมากยิ่งขึ้น ทรัพยากรธรรมชาติและสุขภาพอนามัยของคนในสังคม เส่ือมโทรมลง คนจนไม่สามารถท่ีจะ
พัฒนาตนเองได้ มีการแข่งขันทางธุรกิจมากขึ้น สังคมเปล่ียนจากเกษตรมาสู่อุตสาหกรรม เปล่ียนจากการท้ามา
หากิน มาท้ามาหาเงินเปล่ียนจากการพึ่งพาธรรมชาติ มาพึ่งพาตลาด ทาให้วิถีชีวิตในชุนชนชนบทเกิดความ
เปล่ียนแปลงและซับซ้อนมากยิ่งขึ้น (ดลพัฒน์ ยศธร,2542: 30) 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 ทรงตระหนักถึงปัญหาทุกข์สุขของ
พสกนิกรชาวไทยเหล่านี้ดี พระองค์จึงทรงงานหนักตรากตร้าเพื่อความผาสุกและประโยชน์สุกแห่งปวงพสก
นิกรมาโดยตลอด ทรงอุทิศพระวรกาย พระสติปัญญา และในบางโอกาสได้พระราชทานพระราชทรัพย์ส่วน
พระองค์ ด้าเนินโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดาริ นับได้กว่า 3,000 โครงการ (มนูญ มุกขประดิษฐ์, 2542: 
17) โดยองค์ความรู้ท่ีเกิดจากโครงการเหล่านี้ รวมแล้ว เรียกว่าศาสตร์ของพระราชา ซึ่งโครงการต่างๆ เหล่านี้ 
ต้ังอยู่บนหลักของความพออยู่ พอกิน และความมีชีวิตอยู่ท่ีสมถะ พอเพียงรู้เท่าทันความเป็นไปและความเป็น
จริงของโลก รู้จักประสานกลมกลืนกับธรรมชาติ และใช้ธรรมชาติเท่าท่ีจ้าเป็นและก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
โดยไม่ท้าลายเบียดเบียนท้ังมนุษย์และธรรมชาติโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด้าริต่าง ๆ จึงเกี่ยวข้องอยู่กับ
เรื่องของการพัฒนาปัจจัยการผลิตต่าง ๆ เช่น ดิน น้้า ท่ีท้ากิน ทุน ความรู้พื้นฐานด้านการเกษตรกรรม การ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม การรวมกลุ่มเพื่อสร้างความเข้มแข็งให้กับปัจเจกบุคคลและสังคม
และการสร้างความเข้มแข็งให้กับจิตใจ (มนูญ มุกขประดิษฐ์ , 2547: บทคัดย่อ) และหนึ่งในโครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชด้ารินั้น คือโครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ ซึ่งเป็นโครงการ ท่ีพระองค์เห็นปัญหาหลักของ
เกษตรกรในอดีตจนถึงปัจจุบันท่ีส้าคัญ คือ การขาดแคลนน้้าเพื่อเกษตรกรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเขตพื้นท่ี
อาศัยน้้าฝนซึ่งเป็นพื้นท่ีส่วนใหญ่ของประเทศและส่วนมากเป็นนาข้าวและพืชไร่ นอกจากนี้ยังมีความเส่ียงกับ
ความแปรปรวนของสภาพดิน ฟ้า อากาศ และฝนท้ิงช่วง แม้ว่าจะมีการขุดบ่อหรือสระเก็บน้้าไว้ใช้บ้างแต่ก็ ไม่
มีขนาดแน่นอน มีปัจจัยอื่น ๆ ท่ีเป็นปัญหาให้มีน้้าใช้ไม่เพียงพอ รวมท้ังระบบการปลูกพืชไม่มีหลักเกณฑ์ใด ๆ 



Journal of Modern Learning Development  
ปีที่ 5 ฉบับที่ 4 ประจ าเดือนกรกฎาคม – สิงหาคม 2563 

187 

 

และส่วนใหญ่ปลูกพืชเชิงเด่ียว ด้วยเหตุนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจึงได้พระราชทาน“ทฤษฎีใหม่” มาใช้
เป็นรูปแบบในการบริหารจัดการท่ีดินและน้้าเพื่อการเกษตรในท่ีดินขนาดเล็กให้เกิดประโยชน์สูงสุด (ส้านักงาน
คณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด้าริ, 2555: 26) 

จากโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด้าริต่าง ๆ ดังกล่าวมานั้น ล้วนแล้วแต่สอดคล้องกับหลักพุทธ
ธรรม แต่กลับพบว่า ในทางปฏิบัติจริง มีเกษตรกรจ้านวนมาก ยังไม่ได้มีความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง พอท่ีจะน้า
หลักธรรมต่าง ๆ มาใช้อย่างจริงจัง ปัญหาส้าคัญของชาวบ้านวันนี้คือ การขาดความมั่นคงในชีวิต ไม่มีระบบ
สวัสดิการ ไม่มีหลักประกันในชีวิต บางคนมีลูกหลานได้พอพึ่งพิงอาศัยได้ แต่หลายคนต้องอยู่อย่างโดดเด่ียว
เดียวดายเผชิญกับชีวิตท่ีโหดร้ายตามล้าพัง ชีวิตในชุมชนซึ่งเคยพึ่งพาอาศัยกัน ก็เปล่ียนไปเป็น ต่างคนต่างอยู่
ต่างคนต่างด้ินรน ปากกัดตีนถีบเพื่อแก้ปัญหาการทามาหากิน ปัญหาหนี้สิน ชีวิตปราศจากระบบระเบียบอะไร 
มากกว่าการหาเงิน และพากันแยกย้ายเข้าสู่ตัวเมือง ไปต่างท่ี ต่างถิ่น พ่อแม่ลูกต้องแยกกันอยู่ แยกกันเดิน จึง
เป็นชีวิตท่ีขาดภูมิคุ้มกัน เมื่อสังคมเปล่ียนไป การพัฒนาสมัยใหม่ได้ท้าลายความสัมพันธ์ดังกล่าวแทบหมดส้ิน 
เป็นการพัฒนาท่ีคล้ายกับโรคชนิดหนึ่งท่ีท้าลายภูมิคุ้มกันของตนเอง ของวิถีชีวิตชุมชน และท้าให้คนตายใน
ท่ีสุด สะท้อนให้เห็นถึงการแก้ปัญหาท่ีไม่ยั่งยืนอย่างแท้จริง จึงมีความจาเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องกลับมาทบทวน
ว่า ถึงเวลาแล้วหรือยัง ท่ีเราจะต้องน้าหลักเกษตรทฤษฎีใหม่มาใช้อย่างจริงจัง และน้อมน้าหลักพุทธธรรมท่ี
สัมพันธ์กับข้ันตอนของเกษตรทฤษฎีใหม่มาประยุกต์ใช้เพื่อให้เป็นหลักการพัฒนาก้าวหน้าวิถีชีวิตของเกษตร 
อันจะเป็นแนวทางส้าคัญส้าหรับยึดเหนี่ยวประคองจิตใจให้อยู่หนทางแห่งความดีงาม ด้วยปัญญารู้เท่าทันโลก 
มีดุลยภาพและความมั่นคงในชีวิต มีความสุข ประกอบอาชีพเกษตรกรรมโดยไม่เบียดเบียนธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน ภายใต้หลักเกษตรทฤษฎีใหม่อย่างยั่งยืนโดยใช้ชีวิตอย่าง
พอเพียง ไม่ต้องหลงไปกลับกระแสทุนนิยมในยุคปัจจุบัน 
 

เกษตรทฤษฎีใหม่ 
“ทฤษฎีใหม”่ จึงเปนหลักและวิธีการพื้นฐานส้าหรับเกษตรกร ซึ่งอาจรวมไว้ในบริบทของเศรษฐกิจ

พอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชด้าริได้ เดิมที “ทฤษฎีใหม่”มองดูคลายกับเป็นวิธีการหรือมาตรการ ในด้าน
เทคนิคเชิงปฏิบัติของการใช้ประโยชน์สูงสุด จากพื้นท่ีเกษตรกรรมขนาดเล็ก ท่ีเฉล่ียของเกษตรกรใช้เป็นท่ีท้า
กินท่ัวประเทศ คือประมาณไม่มากกว่า 15 ไร่ และภายในพื้นท่ีเกษตรกรรมอันจ้ากัดนี้ จะถูกแบ่งเป็นสัดส่วน
ตามความจ้าเป็น และความส้าคัญเพื่อสร้างผลผลิต โดยมีนาข้าวขนาดเล็กเป็นหลักส้าคัญเหตุผลง่ายๆ ใน
เฉพาะประเด็นเรื่องข้าว ก็คือ คนไทยทุกคนต้องบริโภคข้าว ข้าวคือส่ิงจ้าเป็นท่ีสุดในการครองชีวิตมีข้าวส้ารอง
ในครัวเรือน ก็คือมีอาหารส้าหรับบริโภค และแม่ในสภาพท่ียากแค้นท่ีสุด คือ ไม่มีเงินออมไว้ซื้ออาหารเลยก็
ตาม แต่การมีข้าวเป็นหลัก ก็สามารถเก็บพืชผักอื่นและปศุสัตว์ เช่น หมู ไก่ เป็ด เป็นอาหารเล้ียงตนและ
ครอบครัวได้ต่อเมื่อมีมากเกินพอจึงน้าไปจ้าหน่ายแลกเปล่ียนกันในชุมชนนั้น เมื่อมีน้าข้าวเป็นหลัก ส้าหรับการ
ปลูกข้าวแล้ว ส่ิงส้าคัญท่ีสุด ต่อมาก็คือต้องมี “น้้า” เพื่อน้าขาวและการเพาะปลูก ดังท่ีมีพระราชด้ารัสอยู่เสมอ
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ว่าส้าคัญคือ ต้องมี น้้า น้้า คือชีวิต ไม่มีไฟยังพออยู่ได้ แต่หากขาดน้้า ชีวิตก็อยู่ไม่ได้ (มนูญ มุกข์ประดิษฐ์, 
2539: 67) หลักการแนวคิดดังกล่าว เป็นวิธีการทาเกษตรพื้นฐาน ไม่ซับซ้อน แต่แฝงไปด้วยแนวคิดการ
ด้ารงชีวิตด้วยการพึ่งพาตนเอง มีการบริหารจัดการพื้นท่ีท้ากินอย่างเป็นระบบไม่ต้องรอคอยความช่วยเหลือ
จากทางราชการเพียงอย่างเดียว ดังท่ีพระองค์มีด้ารัสไว้ว่าทฤษฎีใหม่นี้ มีไว้ส้าหรับป้องกันความขาดแคลนใน
ยามปกติก็จะท้าให้มีรายได้มากขึ้น ในยามท่ีมีอุทกภัย ก็สามารถท่ีจะฟื้นตัวได้เร็ว โดยไม่ต้องให้ทางราชการไป
ช่วยเหลือมากเกินไป ท้าให้ประชาชนมีโอกาสพึ่งตนเองได้อย่างดี ฉะนั้น จึงได้สนับสนุนให้มีการปฏิบัติตาม
ทฤษฎีใหม่ (ราศี บุรุษรัตนพันธุ์,2543 : 50) ท่ีสอดคล้องกับการด้ารงชีวิตผลท่ีสุด พระองค์ได้เสนอสูตร 30: 
30: 30:10 คือการแบ่งพื้นท่ีท้ากินออกเป็น 4 ส่วน โดยอาศัยสูตร 30: 30: 30:10 ได้แก่ ...30 แรก ประมาณ 
3-4 ไร่ ในกรณีท่ีประมาณ 15 ไร่ ต้องขุดสระน้้า 30 ท่ีสอง ต้องปลูกไม้ผลยืนต้น ผักหญ้าต่าง ๆ ใช้อุปโภคด้วย 
ขายด้วย 30 ถัดไปปลูกข้าว อีก 10 % เป็นเรื่องของโครงสร้างถนนหนทาง บ้านเรือนท่ีอยู่อาศัย (สุเมธ ตันติ
เวชกุล,2543: 95) 

ดังนั้น “ทฤษฎีใหม่” จึงเป็นแนวคิดท่ีน้าไปสู่การปฏิบัติท่ีมีลักษณะง่าย ๆ ไม่สลับซับซ้อน อันเป็น
ลักษณะเด่นชัดของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด้าริโดยท่ัวไป คือ “ต้องง่าย” และน้าไปปฏิบัติได้จริงจะไม่
ทรงโปรดอะไรที่เป็นศาสตร์ยาก ๆ และน้าไปปฏิบัติได้ยาก โดยมีการบริหารและจัดแบ่งท่ีดินแปลงเล็กออกเป็น
สัดส่วนท่ีชัดเจน เพื่อประโยชน์สูงสุดของเกษตรกร ซึ่งไม่เคยมีใครคิดมาก่อน มีการค้านวณโดยหลักวิชาการ
เกี่ยวกับปริมาณน้้าท่ีจะกักเก็บให้พอเพียงต่อการเพาะปลูกได้ตลอดปี และมีการวางแผนท่ีสมบูรณ์แบบส้าหรับ
เกษตรกรรายย่อย โดยพระองค์ทรงแบ่งขั้นตอนการท้าทฤษฎีใหม่ไว้ เป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ 

1.1 เกษตรทฤษฎีใหม่ขั้นที่ 1 ขั้นต้น (การผลิต) ทฤษฎีใหม่ขั้นท่ีหนึ่ง เป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับการ
ผลิต หลักพื้นฐานท่ีส้าคัญท่ีจะปฏิบัติตามทฤษฎีใหม่ขั้นท่ีหนึ่งนี้  คือ เกษตรกรหรือเจ้าของท่ีดินต้องมีพื้นท่ีท้า
มาหากินแปลงเล็ก ๆ หรือค่อนข้างจ้ากัด ไม่เกิน 15 ไร่ ท้ังนี้ สถานะพื้นฐานของเกษตรกร คือ มีพื้นท่ีน้อย 
ค่อนข้างยากจน อยู่ในเขตเกษตรน้้าฝนเป็นหลัก โดยในขั้นท่ี 1 นี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างเสถียรภาพของการ
ผลิต เสถียรภาพด้านอาหารประจ้าวัน ความมั่นคงของรายได้ ความมั่นคงของชีวิต และความมั่นคงของชุมชน
ชนบทเป็นเศรษฐกิจพึ่งตนเองมากขึ้น ท้ังนี้ต้องอาศัยความขยัน มานะ อดทน รวมถึงต้องรู้ รักสามัคคี ใน
ท้องถิ่นของตนเอง มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  

1.2 เกษตรทฤษฎีใหม่ขั้นที่ 2 ขั้นกลาง (การรวมพลัง) 
เมื่อเกษตรกรเข้าใจในหลักการและได้ปฏิบัติในท่ีดินของตนจนได้ผลผลิตแล้ว ก็ต้องเริ่มก้าว ไปสู่ขั้น

ท่ีสอง คือให้เกษตรกรรวมพลังกันในรูปกลุ่มหรือสหกรณ์ในการท่ีเข้ามาร่วมแรงร่วมใจกันด้าเนินการในด้านต่าง 
ๆ ดังนี้  

1) การผลิต เกษตรกรจะต้องร่วมมือในการผลิตโดยเริ่มต้ังแต่ ขั้นเตรียมดิน การหาพันธุ์พืช ปุ๋ย การ
หาน้้าและอื่น ๆ เพื่อการเพาะปลูก  
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2) การตลาด เมื่อมีผลผลิตแล้ว จะต้องเตรียมการต่าง ๆ เพื่อการขายผลผลิตให้ได้ประโยชน์ สูงสุด 
เช่น การเตรียมลานตากข้าวร่วมกัน การจัดหายุ้งรวบรวมข้าว เตรียมหาเครื่องสีข้าวตลอดจน การรวมตัวกัน
ขายผลผลิตให้ได้ราคาดีและเป็นการลดค่าใช้จ่ายลงด้วย  

3) ความเป็นอยู่ เกษตรกรจะต้องมีความเป็นอยู่ท่ีดีพอสมควร โดยมีปัจจัยพื้นฐานในการด้ารงชีวิต 
เช่น อาหารการกินต่าง ๆ กะป ิน้้าปลา เส้ือผ้าท่ีพอเพียง  

4) สวัสดิการ ในแต่ละชุมชนควรมีสวัสดิการและบริการท่ีจาเป็น เช่น มีสถานีอนามัยเมื่อยามป่วยไข้ 
หรือมีกองทุนไว้ให้กู้ยืมเพื่อประโยชน์ในกิจกรรมต่าง ๆ  

5)  การศึกษา มีโรงเรียนและชุมชนมีบทบาทในการส่งเสริมการศึกษา เช่น มีกองทุนเพื่อการศึกษา
เล่าเรียนให้แก่เยาวชนของชุมชนเอง  

6)  สังคมและศาสนา ชุมชนควรเป็นศูนย์กลางในการพัฒนาสังคมและจิตใจ โดยมีศาสนาเป็นท่ียึด
เหนี่ยวจิตใจของคนในชุมชน กิจกรรมท้ัง 6 กิจกรรมดังกล่าวข้างต้น จะต้องได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่ายท่ี
เกี่ยวข้อง อาทิ ส่วนราชการ องค์กรเอกชน มูลนิธิต่าง ๆ ตลอดจนสมาชิกในชุมชนด้วย 

1.3 เกษตรทฤษฎีใหม่ขั้นที่ 3 ก้าวหน้า (การร่วมมือกับแหล่งทุน) 
เมื่อด้าเนินการผ่านพ้นขั้นท่ีสองแล้ว เกษตรกรจะมีรายได้ดีขึ้นฐานะมั่นคงขึ้น เกษตรกรหรือ กลุ่ม

เกษตรกรก็ควรพัฒนาก้าวหน้าไปสู่ขั้นท่ีสามต่อไป คือการติดต่อประสานงานเพื่อจัดหาทุนหรือ แหล่งเงินทุน 
เช่น ธนาคารพาณิชย์ องค์กรการเงิน รวมถึงบริษัทห้างร้านเอกชน เช่น ปั๊มน้้ามันร้านขายปุ๋ย เป็นต้น เข้ามา
ช่วยในการท้าธุรกิจ การลงทุนและพัฒนาคุณภาพชีวิต ท้ังนี้ฝ่ายเกษตรกรและ ฝ่ายธนาคารกับบริษัทจะได้รับ
ประโยชน์ร่วมกัน กล่าวคือ 1) เกษตรกรขายข้าวได้ในราคาสูง ไม่ถูกกดราคา 2) ธนาคารกับบริษัทสามารถซื้อ
ข้าวบริโภคในราคาต้่า ซื้อข้าวเปลือกโดยตรงจากเกษตรกร และนามาสีเอง 3) เกษตรกรซื้อเครื่องอุปโภค
บริโภคได้ในราคาต้่า เพราะรวมกันซื้อเป็นจานวนมาก (เป็นร้านสหกรณ์ ซื้อในราคาขายส่ง) 4) ธนาคารกับ
บริษัทจะสามารถกระจายบุคลากร เพื่อไปดาเนินการในกิจกรรมต่าง ๆ ให้เกิดผลดียิ่งขึ้น มีกองทุนเพื่อ
การศึกษาเล่าเรียนให้แก่เยาวชนของชุมชนเอง ซึ่งทฤษฎีใหม่ข้ันท่ี 3 จัดว่าเป็นความพอเพียงในระดับเครือข่าย 
จัดเป็นเศรษฐกิจพอเพียงแบบก้าวหน้า ท่ีเน้นถึงการรวมกลุ่มในแนวราบในลักษณะของเครือข่ายวิสาหกิจ เพื่อ
การพัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขัน มีการติดต่อประสานความร่วมมือระหว่างกลุ่มธุรกิจต่าง ๆ กับหน่วย
อื่น ๆ ในสังคม ก่อให้เกิดการพัฒนาภายใต้รูปแบบของการพึ่งพิงอิงกัน สงเคราะห์เกื้อกูลมีจริยธรรม มีความสา
นึกรับผิดชอบต่อสังคม หรือบรรษัทบริบาล ร่วมกันทาให้ทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องในเครือข่ายได้รับประโยชน์กันโดย
ถ้วนหน้า 

 “ทฤษฎีใหม”่ มีความลึกซึ้งและเป็นแก่นแห่งการพัฒนาอย่างแท้จริง ไม่ใช่เพียงเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับ
การพัฒนาการเกษตรเท่านั้น แต่ยังเกี่ยวเนื่องกับ ชุมชน เกี่ยวเนื่องกับชนบท เกี่ยวเนื่องกับการผลิต เกี่ยวเนื่อง
กับวิทยาศาสตร์ เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติ เกี่ยวเนื่องกับการปกครอง เกี่ยวเนื่องกับการรวมตัวของสมาชิก
ครอบครัว และท่ีส้าคัญท่ีสุดคือ เกี่ยวเนื่องกับวิธีคิดและจิตส้านึกของคน ท้ังนี้ เพราะปรัชญาแห่งทฤษฎีใหม่
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เป็นปรัชญาท่ีว่าด้วยการ พัฒนาอย่างสมบูรณ์ท่ีสุด เป็นการมองสังคมอย่างองค์รวมไม่แยกการพัฒนาออกจาก
กัน 

 

ความสัมพันธ์ระหว่างพุทธธรรมกับเกษตรทฤษฎีใหม่ 
การท้าเกษตรทฤษฎีใหม่นั้น จะจ้าเป็นต้องมีหลักพุทธธรรมท่ีมีลักษณะของการพึ่งพาตนเอง มี

เคารพในธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม การมีระเบียบวินัยในตัวเอง การพึ่งพาอาศัยกัน และการแสวงหาความรู้ 
เพื่อการมีปัญญาในการด้าเนินชีวิตให้มีความก้าวหน้า และมีความสอดคล้องกับขั้นตอนของเกษตรทฤษฎีใหม่ 
คือ ขั้นการผลิต ท่ีเน้นการพึ่งพาตนเอง โดยจะต้องน้าหลักธรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการพึ่งพาตนเองเข้ามาส่งเสริม 
ขั้นการรวมพลังท่ีต้องอาศัยหลักธรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการประสานน้้าใจเช่ือมโยงให้คนหมู่มาก มีพลังสามัคคีเข้า
มาส่งเสริม และ ขั้นการก้าวหน้าพัฒนา ท่ีต้องอาศัยหลักธรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาตนเองและชุมชนให้มี
ความก้าวหน้ามาส่งเสริม ซึ่งผู้เขียนได้ท้าหลักสัปปุริสธรรม 7 ท่ีส่งเสริมด้านการพัฒนาก้าวหน้า เป็น
หลักธรรมท่ีมีความส้าคัญต่อการพัฒนาชีวิตมนุษย์ โดยความหมายของหลักธรรมหมวดนี้ หมายถึง ธรรมของ
คนดี มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ (องฺ. สตฺตก. (ไทย) 23/68/143-146.) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,2539 : 
143-146). 

1. หลักธัมมัญญุตา  ในหลักการทางพระพุทธศาสนา หมายถึง รู้เหตุแห่งความเส่ือมและความ
เจริญ รู้จักเหตุ รู้หลักการ รู้งาน รู้หน้าท่ี รู้ระเบียบแบบแผนท่ีมีความเกี่ยวข้องกับในการด้าเนินงาน เช่น รู้จัก
ว่า ส่ิงท่ีต้องทามีวิธีการหรือกระบวนการอย่างไร รู้จักว่าเรื่องนั้น ๆ มีท่ีมาท่ีไปอย่างไร รู้จักว่า ส่ิงนั้นๆ มี
ความสัมพันธ์หรือเกี่ยวข้องกันอย่างไรรู้จักว่า  ผลท่ีเกิดขึ้นจากการกระท้ามีสาเหตุมาจากอะไร ฯลฯ 
โดยเฉพาะ ในหลักของการท้าเกษตรทฤษฎีใหม่ก็เช่นเดียวกัน เกษตรกรเองต้องรู้หลักการหรือหัวใจส้าคัญของ
การท้าเกษตรทฤษฎีใหม่ ตามขั้นตอนท่ีถูกต้อง รู้เรื่องดิน เรื่องน้้า เรื่องป่า เรื่องอากาศ สภาพแวดล้อมการ
บริหารจัดการว่า ท้าอย่างไรจึงจะไม่เกิดความเสียหาย และรู้แนวทางว่า จะต้องท้าอย่างไร จึงจะประสบ
ผลส้าเร็จในการท้าเกษตรทฤษฎีใหม่ได้ 

2. หลักอัตถัญญุตา หมายถึง การรู้จักอรรถ รู้ความมุ่งหมาย หรือ รู้จักผล คือ รู้ความหมาย รู้
ประโยชน์ท่ีประสงค์ รู้จักผลท่ีจะเกิดขึ้นสืบเนื่องจากการกระท้า หรือความเป็นไปตามหลักในการท้าเกษตร
ทฤษฎีใหม่เช่นเดียวกัน ยกตัวอย่างเช่น เกษตรกรมีความรู้เรื่องการท้าปุ๋ยหมักอินทรีย์ เมื่อใช้ปุ๋ยเหล่านี้แล้ว 
จะท้าให้ดินอุดมสมบูรณ์ ไม่เสียหายในระยะยาว พืชผักท่ีปลูกก็เกิดความสะอาด ปลอดภัย ต่อสุขภาพของ
ตนเอง ครอบครัว และเพิ่มมูลค่าการขายได้ นี้คือการรู้จักผล หรือจุดมุ่งหมายของการท้าปุ๋ยหมักอินทรีย์
ธรรมชาตินั่นเอง 

3. หลักอัตตัญญุตา หมายถึง ความเป็นผู้รู้จักฐานะ ภาวะ เพศ ก้าลัง ความรู้ ความสามารถความ
ถนัด และคุณธรรม ของตนว่ามีสภาพอย่างไร แล้วประพฤติปฏิบัติตนให้เหมาะสมและท้าการต่างๆ ให้
สอดคล้องถูกจุดท่ีจะสัมฤทธิ์ผล ตลอดจนพร้อมแก้ไขปรับปรุงตนให้เจริญงอกงามถึงความสมบูรณ์อันยิ่งขึ้น 
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ส้าหรับหลักอัตตัญญุตาท่ีส่งเสริมการทาเกษตรทฤษฎีใหม่นั้น เกษตรกรจะต้องรู้จักก้าลังกาย ก้าลังทุนทรัพย์ 
และก้าลังสติปัญญาของตนเอง ว่ามีมากน้อยเพียงใด ในการท่ีจะตัดสินใจด้าเนินการต่าง ๆ ท่ีจะไม่ท้าให้
ตนเองก่อหนี้สินอันเป็นปัญหาท่ีสร้างความล้าบากให้เกิดข้ึนแก่ตนเองและครอบครัว  

4. หลักมัตตัญญุตา หมายถึง การรู้จักประมาณ คือ รู้จักประมาณในการใช้จ่ายโภคทรัพย์ ซึ่ง
หลักธรรมนี้ทาให้ผู้ปฏิบัติรู้จักยินดีในส่ิงท่ีตนมีไม่ท้าอะไรเกินตัว จนท้าให้ตนเองและผู้อื่นเกิดความเดือดร้อน 
และสามารถประกอบกิจการงานจนเกิดประสิทธิภาพสูงสุดได้ การรู้จักประมาณตามหลักมัตตัญญุตา ย่อม
ส่งผลดีให้แก่ผู้ประพฤติปฏิบัติได้มีความสุข ความเจริญ พอเหมาะแก่ฐานะของตนเอง โดยรู้จักความพอดีใน
การท้างานและความพอเพียงในการด้าเนินชีวิต ซึ่งหลักความพอดีนี้ ถือเป็นหัวใจส้าคัญของการเกษตรทฤษฎี
ใหม ่

5. หลักกาลัญญุตา หมายถึง การรู้จักกาลเวลาอันเหมาะสม และระยะเวลาท่ีควรหรือจะต้องใช้ใน
การประกอบกิจ ท้าหน้าท่ีการงาน หรือปฏิบัติการต่าง ๆ เช่น ให้ตรงเวลา ให้เป็นเวลา ให้ทันเวลา ให้พอเวลา 
ให้เหมาะเวลา (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต),2545: 210) ส้าหรับหลักกาลัญญุตาท่ีส่งเสริมการท้า
เกษตรทฤษฎีใหม่นั้น หลักส้าคัญคือเกษตรกรจะต้องรู้จักรอคอย หรือรอเวลาเนื่องจากการท้าเกษตรทฤษฎี
ใหม่ของศาสตร์พระราชานั้นส่วนใหญ่แล้วจะไม่เห็นผลเร็วทันตา แบบศาสตร์ทันสมัยท่ีเร่งผลิตเก็บและขาย 
แต่จะต้องอาศัยความอดทนรู้จักรอคอย ไม่ใจร้อน ซึ่งจะส่งผลดีต่อเกษตรกร เช่น ในแง่ของการประหยัดค่าใช้ 
เรื่องปุ๋ยเคมี และยาฆ่าแมลง เพราะใช้เกษตรอินทรีย์ ซึ่งจะไม่ให้ผลเร็วเหมือนเคมี แต่มีความปลอดภัยต่อชีวิต
และส่ิงแวดล้อมอย่างยั่งยืน 

6. หลักปริสัญญุตา หมายถึง การรู้จักบริษัท คือ รู้จักชุมชน และรู้จักท่ีประชุม รู้กิริยาท่ีจะ
ประพฤติต่อชุมชนนั้น ๆ ว่า ชุมชนนั้นเมื่อเข้าไปหา จะต้องท้ากิริยาอย่างนี้ จะต้องพูดอย่างนี้ ชุมชนนี้ควร
สงเคราะห์อย่างนี้ ถือว่ามีความส้าคัญอย่างยิ่งโดยเฉพาะในเวลาท่ีจะต้องน้าเอาหลักเกษตรทฤษฎีใหม่ไป
ปฎิบัติ จะต้องศึกษาหาข้อมูลพื้นท่ี ชุมชน ชาวบ้านว่ามีความเช่ืออย่างไร ด้ารงชีวิตแบบไหน เพื่อจะได้เป็น
ประโยชน์ต่อการน้าวิธีการ หรือความรู้ทางเกษตรทฤษฎีใหม่มาปรับใช้ให้เข้ากับชาวบ้าน ชุมชนหรือ
สภาพแวดล้อมนั้น ๆ อันจะก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่โดยตรง 

7. หลักปุคคลปโรปรัญญุตา หมายถึง การรู้จักบุคคล คือ ความแตกต่างแห่งบุคคลว่า โดยอัธยาศัย 
ความสามารถ และคุณธรรม เป็นต้น ใคร ๆ ยิ่งหรือหย่อนอย่างไร และรู้ท่ีจะปฏิบัติต่อบุคคลนั้น ๆ ด้วยดีว่า 
ควรจะคบหรือไม่ จะใช้จะต้าหนิ ยกย่อง และแนะน้าส่ังสอนอย่างไร ในส่วนของหลักปุคคลปโรปรัญญุตาท่ี
ส่งเสริมเกษตรทฤษฎีใหม่นั้น จะส่งผลดีให้เกษตรกรรู้จักคบหามิตรท่ีดี ต้องประพฤติปฏิบัติตนอย่างไร ให้
พอเหมาะ พอดี กับบุคคลอื่น ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งท่ีควรจะต้องได้รับการเน้นย้้า คือ หน่วยงานราชการท่ีจะ
เข้าไปอบรมให้ความรู้แก่เกษตรกรในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหม่ ท่ีจะต้องรู้พื้นฐานชีวิตของคนในแต่ละท้องถิ่น
ว่าเป็นอย่างไร มีความเช่ือทางศาสนาแบบไหน และขีดจ้ากัดการรับรู้และเข้าใจมีมากน้อยเพียงใด โดยไม่เน้น
เพียงแค่ปริมาณคนเท่านั้น แต่จะต้องให้ได้คุณภาพ เมื่อได้คุณภาพก็จะได้เครือข่ายผู้น้าท่ีมีความช้านาญใน
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การท้าเกษตรทฤษฎีใหม่ ท่ีจะเป็นตัวแทนภาครัฐในการกระจายความรู้เหล่านั้นไปสู่เกษตรกรท่ีสนใจหรือ
สามารถช่วยแก้ปัญหาของเกษตรกรได้ทันท่วงที โดยไม่ต้องรอความช่วยเหลือจากรัฐเพียงอย่างเดียว (พระ
พรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต),2545: 210) 
 

การบูรณาการหลักพุทธธรรมในการพัฒนาก้าวหน้าของเกษตรทฤษฎีใหม่ 
ปัญหาหรืออุปสรรคส้าคัญท่ีสุดของการท้าเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวทางพระราชด้ารินั้นคือการ

ขาดความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้อง จึงท้าให้เกษตรกรไม่กล้าตัดสินใจท่ีจะท้าตาม ส่วนหนึ่งภาครัฐท่ีเข้าไป
ส่งเสริม ขาดทักษะความช้านาญในการถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหม่  เมื่อถ่ายทอดออกไป 
เกษตรกรก็ไม่สามารถท่ีจะน้าไปด้าเนินการได้อย่างถูกข้ันตอน ส่งผลให้ไม่ประสบความส้าเร็จเท่าท่ีควร ดังนั้น
เพื่อให ้ได้รับประโยชน์ท้ังภาครัฐและเกษตรกร ผู้วิจัยจึงได้น้าเสนอการบูรณาการหลักพุทธธรรมในการพัฒนา
ก้าวหน้ากับเกษตรทฤษฎีใหม่ มาบูรณาการเข้ากับการทาเกษตรทฤษฎีใหม่ของศาสตร์พระราชา เพื่อให้เห็น
การเช่ือมโยงระหว่างหลักธรรมและการด้าเนินการท้าเกษตรทฤษฎีใหม่  ในขั้นตอนของการพัฒนาก้าวหน้า 
โดยผู้วิจัยได้ท้าสังเคราะห์และสรุปเป็นประเด็นส้าคัญในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1) รู้ดี รู้ชอบ รู้ชัด เกษตรกรหรือผู้สนใจท้าได้โดยต้องการศึกษาให้หลักทฤษฎีใหม่ให้เข้าถึงแก่น
อย่างแท้จริง สามารถน้าไตร่ตรอง หาเหตุ หาผล วิเคราะห์ข้อมูลพื้นท่ี ว่าจะต้องน้าปรับใช้ได้อย่างไรบ้างใน
ขณะเดียวกัน หน่วยงานภาครัฐท่ีจะสนับสนุนให้เกษตรกรท้าเกษตรทฤษฎีใหม่ ต้องมีความรู้ ความเข้าใจท่ี
ชัดเจน เช่นกันว่า โดยการลงพื้นท่ีส้ารวจลักษณะของสภาพแวดล้อม ความเป็นจริง เพื่อท่ีจะได้ช่วยแนะน้า
แก้ไขปัญหาของเกษตรกรได้อย่างถูกต้อง 

2) มีเป้าหมายชัดเจน รู้จักตัวเอง เติมเต็มสิ่งใหม่ เกษตรกรหรือผู้สนใจท้าเกษตรทฤษฎีใหม่ ควร
ตรวจสอบว่าตนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริหารจัดการ เรื่อง ดิน น้้า พืช ตลอดถึงโรคระบาดต่าง ๆ 
ท่ีจะเกิดขึ้นตามมา นอกจากนี้ ควรพิจารณาเรื่อง ท่ีดิน เงินทุนและแรงงาน ว่าตนเองมีความพร้อมมากน้อย
เพียงใด เพราะเรื่องดังกล่าวมานั้นมีความส้าคัญอย่างมาก หากละเลยส่วนนี้ไป ย่อมก่อให้เกิดความเสียหาย
ตามมา จากนั้นจึงหาความรู้เพิ่มเติม และเติมเต็มส่วนท่ีขาดหายไปให้ ไม่หยุดนิ่งอยู่กับท่ี ต้องก้าวไปข้างหน้า
อยู่เสมอ หากมีการอบรมเกษตร หรือพบวิธีการที่น่าสนใจก็ควรจะน้ามาทดสอบ หาข้อดี แล้วน้ามาปรับใช้กับ
วิธีการของตน เช่น เรื่องเทคโนโลยีสมัยใหม่ ท่ีเข้ามาช่วยประหยัดแรงงาน ท้าให้การท้าเกษตรสะดวกขึ้น เป็น
ต้น        

3) พอประมาณ ไม่โลภมาก เกษตรกรหรือผู้สนใจท้าเกษตรทฤษฎีใหม่ ควรรู้จักประมาณในการ
บริโภคส่ิงต่างๆ ไม่โลภมากจนเกินไป มีความพอด ีไม่ฟุ่มเฟือย มีความสุขได้จากส่ิงท่ีตนมีในขณะนั้น เช่น เมื่อ
ได้ผลผลิตตามท่ีต้องการแล้ว ก็บริโภคแต่พอดี ท่ีเหลือก็แจกจ่ายหรือจ้าหน่าย และเวลาแจกจ่ายหรือจ้าหน่าย
ก็ต้องทาแต่พอดี ไม่ใช่ขายหรือแจกจนตนเองไม่มีกิน อย่างนี้ เป็นต้น 
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4) รอคอยเป็น ใจเย็นให้ได้ เกษตรกรหรือผู้สนใจทาเกษตรทฤษฎีใหม่ ควรรู้จักรอคอย ใจเย็น 
จะต้องผู้รู้จักกาล เวลา ท่ีเหมาะสม และชัดเจนว่า ฤดูกาลนี้ปลูกพืชชนิดใดจึงจะเหมาะสมกับสภาพดินฟ้า
อากาศรู้จักว่าเวลาไหน ควรให้ปุ๋ย ฉีดสมุนไพรไล่แมลงเวลาใด หรือรู้ว่า ไก่ไข่อินทรีย์จะออกไข่น้อยท่ีสุดใน
เดือนใด จะต้องแก้ปัญหานั้นอย่างไร เป็นต้น 

5) เข้าใจชุมชน ปรับตนทันโลก เกษตรกร ควรรู้ว่าชุมชนท่ีตนอยู่นั้น มี ประเพณี วัฒนธรรมความ
เช่ือ อย่างไร โดยใช้หลักธรรมแห่งการรู้จักปฏิบัติตนต่อชุมชน สถานท่ีสภาพสังคม ท่ีเกษตรกรเองจะต้องเข้า
ไปเกี่ยวข้องในการทากิจกรรมร่วมกันกับสังคม นอกจากนี้ หลักธรรมดังกล่าว เหมาะสมส้าหรับหน่วยงานของ
ภาครัฐ ท่ีควรรู้ว่า ชุมชนท่ีตนจะน้าหลักเกษตรทฤษฎีใหม่ไปส่งเสริมนั้น มีสภาพเป็นเช่นไร มีความพร้อมมาก
น้อยเพียงใด จึงจะไม่เป็นการสูญงบประมาณของรัฐโดยเปล่าประโยชน์  

การบูรณาการหลักพุทธธรรมในการพัฒนาก้าวหน้าของเกษตรทฤษฎีใหม่ สามารถสรุปเป็นกรอบ
ตารางได้ ดังนี้ 
 

 
 
 

สรุป 
การบูรณาการหลักพุทธธรรมในการพัฒนาก้าวหน้ากับเกษตรทฤษฎีใหม่ตามหลักสัปปุริสธรรม 7 ท่ี

ส่งเสริมด้านการพัฒนาก้าวหน้า โดยเกษตรกรหรือผู้เข้าร่วมโครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ของศาสตร์พระราชา 

    การบูรณาการ
หลักพุทธธรรมการ

พัฒนา 

      

      รู้ดี รู้ชอบ รู้ชัด 

มีเป้าหมายชัดเจน รู้จัก
ตัวเอง เติมเต็มสิ่งใหม่ 

 

 พอประมาณ ไม่โลภ
มาก 

เข้าใจชุมชน 

ปรับตนทันโลก 

      รอคอยเป็น ใจเย็น
ให้ได้ 
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จะต้องเป็นผู้รู้ดี รู้ชอบ และรู้ชัดในส่ิงท่ีตนเองก้าลังท้าอยู่ว่าเป็นอย่างไร มีขั้นตอนอย่างไรบ้าง และจะต้องมี
ความเช่ือมั่นส่ิงท่ีท้าอยู่นี้ จะสามารถน้าพาชีวิตไปสู่ความสุข ท่ีต้ังอยู่บนหลักของความพอดีได้ มีเป้าหมายท่ี
ชัดเจนว่า การเกษตรทฤษฎีใหม่นี้ จะก่อให้เกิดผลลัพธ์หรือประโยชน์อย่างไรบ้าง เช่น จะต้องรู้อย่างชัดเจนว่า 
การขุดสระ ความยาว กว้างลึก เท่าไหร่ จึงจะมีน้้าเพียงพอต่อการใช้ตลอดท้ังปี และพืชท่ีปลูก ใช้น้้ามาก หรือ
ใช้น้้าน้อย ทนต่อโรคและแมลงมากน้อยเพียงใด รู้จักตนเองว่า มีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องเกษตรทฤษฎีมาก
น้อยเพียงใด มีความพร้อมมากแค่ไหนท่ีจะตัดสินใจเลือกท้าเกษตรทฤษฎีใหม่นี้  เป็นผู้รู้จักประมาณในการ
บริโภคส่ิงต่าง ๆ ไม่โลภมากจนเกินไป มีความพอด ีไม่ฟุ่มเฟือย มีความสุขได้จากส่ิงท่ีตนมีในขณะนั้นรู้จักกาล 
เวลา ท่ีเหมาะสม และชัดเจนว่า ฤดูกาลนี้ปลูกพืชชนิดใดจึงจะเหมาะสมกับสภาพดินฟ้าอากาศรู้  จักชุมชน 
และสังคมว่า ท่ีตนเองอยู่นั้นมีวัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือ เป็นอย่างไร รู้จักบุคคลอื่น ๆว่า มีอุปนิสัยใจคอ
อย่างไร สามารถท่ีจะเข้าใจหรือรับรู้ข้ันตอนวิธีการ องค์ความรู้ของเกษตรทฤษฎีใหม่ไปใช้ได้หรือไม่ และรู้ว่า
จะต้องใช้วิธีการสนับสนุนหรือส่งเสริมแนวทางใดท่ีจะก่อให้เกิดผลดีต่อบุคคลอื่นต่อไป 
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