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บทคัดย่อ* 
ตามหลักอนิยต คือการก าหนดโทษทางพระวินัยบัญญัติไม่แน่นอนตายตัว จะใช้ตัดสินความผิดตาม

มูลฟ้องของโจทก์ท่ีเป็นบุคคลมีวาจาเช่ือถือได้ อนิยตจึงมุ่งหมายการจัดการคดีความฟ้องร้องให้สงบและเป็น
ธรรมท้ังแก่โจทก์และจ าเลย การพิจารณาอาบัติอนิยต พระวินัยธรต้องประยุกต์ใช้กับการไต่สวนมูลฟ้องคดีวินัย
บนความเท่ียงธรรมและทันสมัย จึงจะสร้างความชอบธรรมและยุติธรรมให้เกิดขึ้นกับคดี และสร้างความมั่นคง
ให้เกิดข้ึนแก่พระพุทธศาสนาได้ 

   

ค าส าคัญ: อนิยต; วินัยปิฎก; พระวินัยธร 
 

Abstracts 
According to the Aniyata is to impose disciplinary penalties on inconsistent 

definitions. It will be used to determine the offense as according to the prosecution of the 

plaintiff who is a credible verbal person. the Aniyata Therefore aims at peaceful and fair 

prosecution of both the plaintiff and the defendant. Phra Winai Thon when considering the 

case must be applied to preliminary investigations on charges of discipline on fairness and 

modernity. It will create righteousness and justice in the case And able to create stability to 

Buddhism. 
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บทน า           
สังคมมนุษย์ ไม่ว่าในหมู่ชนกลุ่มใดหรือสังคมใดก็ตาม เมื่อมาอาศัยอยู่รวมกันเป็นกลุ่มหรือชุมชนหรือ

เป็นสังคมแล้วจะต้องมีกติกา กฎระเบียบ กฎเกณฑ์ หรือกฎหมาย เพื่อเป็นเครื่องมือในการควบคุมสังคมให้เกิด
สงบสุข เรียบร้อย สังคมของชาวพุทธก็เช่นเดียวกันโดยเฉพาะพระภิกษุสงฆ์ในพระพุทธศาสนาเริ่มแรกมี
พระสงฆ์ในพุทธศาสนามีเพียง 5 รูป คือ พระปัญจวัคคีย์ ต่อมามีพระยะสะกุลบุตรมาขออุปสมบทและชักชวน
เพื่อนมาอุปสมบทอีก ท าให้มีพระอรหันต์เกิดขึ้นท้ังหมดจ านวน 61 รูปเมื่อกาลต่อมามีพระภิกษุสงฆ์มากขึ้น
บางรูปก็ยังไม่บรรลุเป็นพระอรหันต์ และยังไม่ทราบว่าการกระท าเช่นใด เป็นความผิดระเบียบแบบแผนทาง
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พระพุทธศาสนา เมื่อมีการกระท าผิดระเบียบเกิดขึ้น พระพุทธองค์จึงทรงบัญญัติพระวินัยขึ้น เป็นข้อ ๆ หรือ 
หมวด หมู่ เช่น พระภิกษุ มีความผิด ฐานอาบัติ ปาราชิก เมื่อมีภิกษุผู้กระท าผิดก่อน ตัวอย่าง เช่น พระภิกษุสุ
ทินพระสงฆ์ท่ีกระท าผิดอาบัติปาราชิกครั้งแรกถือว่าเป็นต้นเหตุแห่งการอาบัติเกิดขึ้น จะไม่มีความผิดอาบัติซึ่ง
เรียกว่า “เป็นอาทิกัมมิกะ” หากต่อมาพระภิกษุรูปใด ท่ีไปกระท าผิดอาบัติซ้ าหรือท าในลักษณะเดียวกันกับ
พระสุทินจึงจะเป็นความผิดในอาบัติ ตามท่ีบัญญัติไว้ 

ในพระวินัยได้กล่าวถึงประเภทอาบัติท่ีเกี่ยวกับการปรับอาบัติท่ีว่าด้วย การจะปรับอาบัติแก่
พระภิกษุผู้ล่วงละเมิดวินัยด้วยในอาบัติหมวดต่าง ๆ มีอาบัติปาราชิก อาบัติสังฆาทิเสส และอาบัติปาจิตตีย์ 
หากภิกษุรูปใดล่วงละเมิดด้วยอาบัติ ปาราชิก หรือ สังฆาทิเสส หรือ ปาจิตตีย์ พระพุทธองค์จึงทรงบัญญัติ
ประเภทความขัดแย้งในพระวินัยเรียก อธิกรณ์ 4 อย่าง (ม.มู.อ. (ไทย). 3/46/28) คือ 1) วิวาทาธิกรณ์ 2) อนุ
วาทาธิกรณ์ 3) อาปัตตาธิกรณ์ และ 4) กิจจาธิกรณ์ไว้ ส าหรับการกล่าวหาในอนิยต ถือว่าเป็น อนุวาทาธิกรณ์
หรือเรื่องท่ีโจทก์กันด้วยอาบัติ อาบัติท่ีเป็นข้อ เช่น การสันนิษฐานอยู่ท่ีลับหูหรือลับตาหรือท่ีเรียกว่า อาบัติ
อนิยต เป็นเรื่องท่ีต้องให้พระวินัยธรพิจารณาพยานหลักฐานให้ชัดเจนเสียก่อนจึงค่อยปรับอาบัติ ซึ่งมีอยู่ 2 
สิกขาบท (วิ.มหา. (ไทย) 1/373/243-244) ได้แก่  

1. ภิกษุนั่งอยู่ในท่ีลับตากับหญิงสองต่อสอง ถ้ามีคนท่ีควรเช่ือถือได้มาพูดด้วยธรรม (อาบัติ) 3 อย่าง 
คือ ปาราชิก (วิ.ป. (ไทย) 1/17/28) หรือ สังฆาทิเสส หรือ ปาจิตตีย์ อย่างใดอย่างหนึ่งภิกษุรับย่างใดให้ปรับ
อย่างนั้น หรือเขาว่า จ าเพาะธรรม (อาบัติ) อย่างใดให้ปรับอย่างนั้น ฉะนั้น การกระท าผิดหรือการ ต้องอาบัติ
ของภิกษุนั้น ลักษณะใดจะเป็นความผิดใน หมวดใด ข้อใด เมื่อกระท าเกี่ยวกับหญิง ในลักษณะท่ีลับตาแล้ว 
พระวินัยธรต้องท าการสืบสวนสอบสวนเพื่อให้แน่ชัด ว่าผู้ถูกกล่าวหาได้กระท าผิดในสิกขาบทใดก่อนแล้ว ค่อย
ตัดสินในบทนั้น  

2. ภิกษุนั่งในท่ีลับหูกับหญิงสองต่อสอง ถ้ามีคนท่ีควรเช่ือถือได้มาพูดด้วยธรรม (อาบัติ) 2 อย่าง คือ 
อาบัติสังฆาทิเสส หรือ ปาจิตตีย์อย่างใดอย่างหนึ่ง ภิกษุรับอย่างใดให้ปรับอาบัติอย่างนั้น ในสิกขาบทนี้ ก็
เช่นเดียวกันท่ีเกี่ยวกับหญิงท่ีนั่งด้วยภิกษุเมื่อถูกกล่าวหาว่าเขาว่าอยู่ในท่ีลับหูว่าได้กระท าผิดอาบัติในหมวดนั้น
จริงหรือไม่ และค าว่าหญิงนั้นหมายความรวมถึงใคร เมื่อแน่ใจแล้วจึงค่อยปรับอาบัติแก่ภิกษุรูปนั้นต่อไป เช่น 
การเกิดความก าหนัดภิกษุจับต้องกายหญิงก็จะเป็นอาบัติสังฆาทิเสส พระวินัยธรผู้มีอ านาจช้ีขาดว่าภิกษุถูก
กล่าวหาว่าต้องอาบัติอะไร ผู้ตัดสินต้องยึดการระงับประเภทของความขัดแย้งข้อกล่าวหา(อธิกรณ์) ท้ัง 4 
ประการ ตามหลักการระงับข้อขัดแย้ง 7 ประการอย่างใดอย่างหนึ่งดังนี้ คือ 1) สัมมุขาวินัย 2) สติวินัย 3) 
อมูฬหวินัย 4) ปฏิญญาตกรณะ 5) เยภุยยสิกา 6) ตัสสปาปิยสิกา 7) ติณวัตถารกวินัย (วิ . จู. (ไทย) 
6/585/267) การปรับอาบัติผิดโดยปราศจากความเป็นจริงแล้วท าให้ผู้ถูกกล่าวหาได้รับโทษหนักขึ้น ซึ่งเป็น
การไม่ได้รับความเป็นธรรมแก่ผู้ถูกกล่าวหา ภิกษุรูปนั้นเพราะโทษบางอย่าง เช่น ปาราชิกนั้นเสมือนหนึ่งเป็น
โทษประหารชีวิตของทางกฎหมายบ้านเมือง องค์ประกอบในการกระท าผิดนั้นผู้กระท าผิดได้กระท าเช่นไรเป็น
ความผิดฐาน อาบัติปาราชิกหรืออาบัติข้ออื่น เช่น อาบัติสังฆาทิเสส หรือ อาบัติปาจิตตีย์นั้นได้มีผู้รู้อธิบาย
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ตีความไว้อย่างชัดเจนแจ่มแจ้ง (วิ.มหา. (ไทย) 1/373/243-244) ส าหรับวินัยข้ออนิยตนั้น ยังมีความเข้าใจผิด
และดูเสมือนว่า ไม่ค่อยได้รับความใส่ใจในอาบัติอนิยตเท่าใดนัก 

บทความนี้จึงต้องการจะศึกษาวิเคราะห์หลักอนิยตในพระวินัยปิฎกซึ่งได้บัญญัติขึ้นในสมัยพุทธกาลท่ี
เป็นด้านประวัติและพัฒนาการกระบวนการพิจารณาการกระท าความผิดวินัยอนิยตตลอดของคณะสงฆ์ไทย 
เพื่อความเข้าใจในพระวินัยบัญญัติข้ออนิยตต่อไป แล้วน ามาเปรียบเทียบการพิจารณาโทษประมวลกฎหมาย
อาญา แห่งราชอาณาจักรไทยปรากฏว่ามีลักษณะอย่างไร 
 

พัฒนาการการบัญญัติพระวินัยในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาท่ีว่าด้วยความจริงของชีวิตเป็นศาสนาท่ีว่าด้วยความเป็นเหตุเป็นผล ท่ี

สอนให้เห็นถึงความดับทุกข์ หรือบ่งช้ีในการกระท าว่าเจตนา เป็นตัวก าหนดในเรื่องบาปบุญ โทษ ผลของการ
กระท า ดังพุทธวจนะขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “กลฺยาณการี กลฺยาณ  ปาปการี จ ปาปก ” 
แปลความว่า ท าดีได้ดี ท าช่ัวได้ช่ัว (ขุ.ขุ. (ไทย) 19/27/163) หรือ “เจตนาห  ภิกขเว กมฺม  วทามิ” แปลความ
ว่า ภิกษุท้ังหลายเรากล่าวเจตนาว่าเป็นกรรม (อง.ฉกฺก. (ไทย) 22/63/577) ฉะนั้น กรรม คือกิจท่ีบุคคลจงใจ
ท า หรือท าด้วยเจตนาซึ่งประกอบไปด้วยความจงใจแล้วกระท าด้วย วาจา ใจ ถ้าท าด้วยไม่เจตนา ถ้าไม่มี
เจตนาก็ไม่ถือว่าเป็นกรรม ท้ังนี้เพราะพระพุทธศาสนาเช่ือว่ากรรม เป็นเครื่องบ่งช้ีเจตนา หรือแสดงออกซึ่ง
เจตนา ดังนั้นหลักพุทธพจน์ดังกล่าว ถือว่าเป็นหลักเป็นอมตวาจาท่ีชาวพุทธหรือพุทธศาสนิกชนยังยึดถือ
และปฏิบัตืเพื่อให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขลดปัญหาต่าง ๆ ในสังคมท่ีตามมา หลักเกณฑ์ในเรื่องเจตนาจึงเป็น
หลักเกณฑ์ในการตัดสินท่ีจะเป็นส่ิงบ่งบอกช้ีได้ว่าการกระท าใดท่ีเป็นองค์ประกอบส าเร็จเป็นความผิดในเรื่อง
กรรมทางระพุทธศาสนา ก็น่าจะมีสอดคล้องตามหลักในเรื่องเจตนาในประมวลกฏหมายอาญา 

ดังนั้น จึงเห็นได้ว่าปัญหาในเรื่องการกระท าความผิดต่าง ๆ ท่ีมักจะพบท้ังในอดีตและปัจจุบันนั้น
ล้วนแต่เกิดจากเจตนาของบุคคลนั้นๆ เป็นเหตุไม่ว่าจะทางด้านพระพุทธศาสนาและกฎหมายอาญาท่ีใช้ในการ
ปกครองบ้านเมืองล้วนต้องอาศัยเจตนาเป็นเครื่องก าหนด หรือวางแนวทางต่างๆ ในการลงโทษท้ังส้ิน  

ความเข้าใจในเรื่องกรรมนั้น พระพุทธองค์ได้ตรัสไว้ว่า “เรากล่าวเจตนา (ความจงใจ) ว่าเป็นกรรม 
เพราะคนจงใจ คือ มีใจมุ่งมั่น จึงท าท้ังทางกายบ้าง ทางวาจาบ้างและทางใจบ้าง“ ฉะนั้น กรรม คือ กิจท่ีบุคคล
ท่ีจงใจท า หรือ ท าด้วยเจตนา ถ้าท าด้วยไม่มีเจตนา ไม่เรียกว่า กรรม พระพุทธเจ้าได้จ าแนกแสดงเป็นทาง
ปฏิบัติไว้ชัดเจน เรียกว่า กรรมบถ แปลว่า ทางกรรม ได้แก่ 

1) กายกรรม (กรรมทางกาย) นั้น ฆ่าสัตว์ 1 ลักของท่ีเจ้าของไม่ได้ให้ 1 ประพฤติผิดในกาม 1 เป็น
อกุศล ไม่ดี เว้นจากการท าอย่างนั้นและอนุเคราะห์เกื้อกูลเขา 1 เล้ืยงชีพในท่ีชอบ 1 สังวรในกาม 1 เป็นกุศล
ส่วนดี 

2) วจีกรรม (กรรมทางวาจา) นั้น พูดมุสา 1 พูดส่อเสียด 1 (เพื่อให้เขาแตกกัน) 1 พูดหยาบ(ด้วยใจมี
โทสะ เพื่อให้เขาเจ็บใจ) 1 พูดเพ้อเจ้อเหลวไหล 1 เป็นอกุศล ไม่ดี เว้นจากการพูดอย่างนั้นและพูดแต่ค าจริง 1 
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พูดสมัครสมาน 1 พูดค าสุภาพระรื่นหูจับใจ 1 พูดมีหลักฐานถูกต้อง ชอบด้วยกาลเทศะ 1 เป็นกุศลกรรม เป็น
ส่วนดี 

3) มโนกรรม (กรรมทางใจ) นั้น คิดเพ่งเล็งอยากได้ของเขามาเป็นของตนเอง 1 คิดพยาบาทมุ่งร้าย
เขา 1 มีความเห็นผิดจากคลองธรรม เช่น เห็นว่าท าดีไม่ได้ดี ท าช่ัวไม่ได้ช่ัว 1 เป็นอกุศล ไม่ดีไม่คิดอย่างนั้น
และคิดเผ่ือแผ่ 1 คิดแผ่เมตตาจิตให้เขาอยู่เป็นสุข 1 คิดเห็นชอบตามคลองธรรม เช่น เห็นว่าท าดีได้ดี ท าช่ัวได้
ช่ัว 1 เป็นกุศล เป็นส่วนดี (สมเด็จพระญาณสังวร, 2539 : 12) 

ประวัติและพัฒนาการการบัญญัติพระวินัยในพระไตรปิฎก บทบัญญัติพระวินัยท้ังหลายท่ีพระพุทธ
องค์บัญญัติขึ้นนั้นแต่ละข้อจะต้องมีพระภิกษุรูปใดรูปหนึ่งได้กระท าผิดเสียก่อน จากนั้นพระองค์ก็ได้บัญญัติ
พระวินัยข้อนั้น ๆ ขึ้น แต่พระภิกษุรูปแรกท่ีได้กระท าผิดครั้งแรก (อาทิกัมมิกะ) จะไม่ถือว่ามีความผิด 
เนื่องจากยังไม่ได้มีบัญญัติพระวินัยข้อนั้นๆเอาไว้ แต่ต่อมาถ้าพระภิกษุรูปใดไปกระท าความผิดซ้ าหรือท าผิด
อาบัติเช่นท่ีภิกษุรูปเดิมได้กระท าไว้ ต้องมีความผิด เป็นอาบัติ จะมาอ้างว่าไม่รู้ว่าพระวินัยข้อนั้นมีอยู่ไม่ได้ 
ตัวอย่างกรณี อาบัติปาราชิกข้อเสพเมถุนของพระสุทิน พระสุทินเป็นอาทิกัมมิกะ ต้นบัญญัติ ไม่เป็นอาบัติ ส่วน
ผู้อื่นเสพเมถุนต้องอาบัติปาราชิกทันที แต่ก็ยังมีข้อท่ีได้รับการยกเว้นเป็นพิเศษ โดยสังเขปมีดังนี้ คือ (วิ .
มหา.(ไทย) 1/66/53) 1) ภิกษุผู้นอนหลับไม่รู้ตัว 2) ภิกษุถูกข่มขืนโดยไม่ยินดี 3) ภิกษุเป็นบ้าคล่ัง จนถึงไม่มี
สติสัมปชัญญะ 4) ภิกษุผู้เพ้อถึงไม่รู้สึกตัว หลงใหลไม่ได้สติ 5) ภิกษุกระสับกระส่าย เพราะทุกขเวทนากล้าถึง
ไม่มีสติ 6) ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ เช่นพระสุทิน ผู้แรกเสพเมถุนธรรมก่อนภิกษุอื่น ซึ่งเป็นเหตุให้ทรงบัญญัติปฐม
ปาราชิก ภิกษุรู้ตัวอยู่ แต่ไม่มีจิตยินดีเลย เช่นถูกผู้อื่นข่มขืนท าเมถุนธรรม ในนิมิตของตน เป็นต้น 

พระวินัยท่ีมีการบัญญัติสิกขาบทโดยพระพุทธเจ้า มีท้ังหมด 9 ประเภท คือ 1) ปาราชิก 2) 
สังฆาทิเสส 3) อนิยต 4) นิสสัคคียปาจิตตีย์ 5) ปาจิตตีย์ 6) ปาฏิเทสนียะ 7) เสขิยะสารูป 8)โภชนปฏิสังยุตต์ 
ธัมมเทสนาปฏิสังยุตต์ ปกิณณกะปฏิสังยุตต์ และ 9) อธิกรณสมถะ พระวินัยเป็นกฎหรือระเบียบท่ีมีไว้เพื่อ
ลงโทษหรือพิจารณาโทษแก่ภิกษุผู้กระท าผิด พระวินัย โทษท่ีลงนั้นจะหนัก หรือเบาอยู่ท่ีประเภทของพระวินัย 
และโทษนั้นเป็นโทษทางจิตใจ โทษทางพระวินัยนั้นไม่มีการลงโทษย้อนหลัง  

ประเภทและอาบัติของพระภิกษุ ตามสิกขาบท 227 ข้อ มีดังต่อไปนี้คือ ปาราชิก 4 ข้อสังฆาทิเสส 
13 ข้อ อนิยต 2 ข้อ นิสสัคคิยปาจิตตีย์ 30 ข้อ ปาจิตตีย์ 92 ข้อ ปาฏิเทสนียะ 4 ข้อ เสขิยะ 75 ข้อ (แบ่งกลุ่ม
เป็น สารูป 26 ข้อ โภชนปฏิสังยุตต์ 30 ข้อ ธัมมเทสนาปฏิสังยุตต์ 16 ข้อ ปกิณณกะ 3 ข้อ) และอธิกรณสมถะ 
7 ข้อ 

การก าหนดโทษ มีหนัก เบา ตามประเภทความผิด และมีวิธีแสดงคืนอาบัติตามระดับความหนักเบา
ของอาบัติท่ีต้อง ซึ่งแบ่งเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ 3 ประเภท คือ (วิ.อ. (บาลี) 1/39/233) 

1) อาบัติหนักท่ีสุด (วิ.มหา.( ไทย) 1/45–66/34–52) หมายถึง ละเมิดแล้วขาดจากความเป็นภิกษุ
ทันที ไม่ว่าจะมีคนรู้หรือไม่ก็ตาม เรียกว่า อาบัติปาราชิก ภิกษุล่วงอาบัติปาราชิกเพียงข้อใดข้อหนึ่งแล้ว ย่อม
ไม่สามารถอยู่กับภิกษุท้ังหลายเหมือนก่อนได้อีก เป็นปาราชิกหาสังวาสมิได้ (วิ.มหา. (ไทย) 1/52/31) เป็น
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ปาราชิก แปลว่า ผู้พ่ายแพ้(สารตฺถ.ฎีกา (บาลี) 2/55/103) แม้จะอุปสมบทอีก ก็ไม่เป็นภิกษุโดยชอบด้วยพระ
วินัยตลอดชาติ อาบัติในสิกขาบทนี้ จึงเป็น อเตกิจฉา คือแก้ไขไม่ได้ เป็น อนวเสสา คือหาส่วนเหลือมิได้ เป็น 
มูลเฉท คือตัดรากเหง้า ภิกษุจะล่วงมิได้เลยเด็ดขาด ปาราชิก มี 4 ข้อ คือ (1) เสพเมถุน แม้กับสัตว์เดรัจฉาน
ตัวเมีย (ร่วมสังวาสกับคนหรือสัตว์) (2) ถือเอาทรัพย์ท่ีเจ้าของไม่ได้ให้มาเป็นของตน จากบ้านก็ดี จากป่าก็ดี 
(ขโมย) ได้ราคา 5 มาสก (3) พรากมนุษย์จากชีวิต (ฆ่าคน)หรือแสวงหาศาสตรา ปรุงยา หรือ สรรเสริญคุณ
แห่งความตาย อันจะน าไปสู่ความตายของมนุษย์ (4) กล่าวอวดอุตตริมนุสสธรรมท่ีไม่มีในตน (พูดอวดคุณวิเศษ 
เช่น ฌาน สมาบัติ มรรค ผลท่ีไม่มีจริงในตน) 

ท้ัง 4 สิกขาบทนี้ ผู้ล่วงละเมิดจะหมดสภาพจากความเป็นภิกษุทันที และจะบวชอีกไม่ได้ตลอดชีวิต 
พระอรรถกถาจารย์ได้เปรียบเทียบเสมือนนักโทษท่ีถูกประหารชีวิตตามกฎหมายบ้านเมืองไม่สามารถฟื้นคืนชีพ
มาอีก ไม่มีทางแสดงคืนได้นอกจากจะปฏิญาณตนเป็นฆราวาสเสียก่อน ท าเช่นนี้ จะพ้นจากโทษนั้นจะสามารถ
ปฏิบัติธรรมจนบรรลุสูงขึ้นโดยล าดับได้อีก ดังกล่าวในอัฎฐกถาจูฬัจฉรา สังฆาฎสูตร อ้างในตามรอยพระ
อรหันต์ของพุทธทาสภิกขุ ว่า “ภิกษุผู้ต้องปาราชิกแล้วละเพศภิกษุเสีย อยู่ในเพศสามเณร รักษาศีลสิบให้
บริบูรณ ์ขวยขวายในภาวนา บางพวกก็ยังเป็นโสดาบัน สกทาคามี อนาคามี บางพวกเกิดในเทวโลก”(พุทธทาส
ภิกข,ุ 2539 : 23) หมายความว่า ผู้ต้องอาบัติปาราชิกเมื่อแสดงคืนแล้วสามารถบรรลุโลกุตรธรรมได้อีก หากผู้
นั้นมีความต้ังใจรักษาศีลปฏิบัติสมาธิภาวนา โลกุตรธรรม หากบรรลุขั้นต้นแล้ว ย่อมสามารถบรรลุขั้นสูง คือ 
อรหันต์ได้ ดังนั้นการแสดงคืนอาบัติปาราชิก คือ การละเพศภิกษุอาบัติหนักท่ีสุดเกี่ยวกับอนิยต ข้อท่ี 1 ภิกษุ
นั่งในท่ี ลับตากับผู้หญิง(อาสนะก าบัง) ภิกษุนั้นสามารถล่วงละเมิด อาบัติปาราชิกข้อท่ี 1 คือ การเสพเมถุนได้ 

2) อาบัติหนักรองลงมา คือ อาบัติสังฆาทิเสส สังฆาทิเสส (วิ.มหา.(ไทย) 1/436/466) ความหมาย
ของสังฆาทิเสส ค าว่าสังฆาทิเสส มาจากค าว่า สังฆะ+อาทิ เสสะ = อาบัติท่ีต้องอาศัยสงฆ์ท้ังในกรรมเบื้องต้น
และกรรมท่ีเหลือ อธิบายว่า กรรมเบื้องต้น (อาทิกรรม) คือปริวาส และ มานัต คือ เมื่อภิกษุต้องอาบัติ
สังฆาทิเสสแล้ว จะต้องอยู่ปริวาสเท่ากับจ านวนวันท่ีปกปิดไว้ หลังจากนั้นมาอยู่มานัตอีก 6 ราตรี ท้ังขั้นตอน
ปริวาสและขั้นตอนการอยู่มานัตนี้ ต้องอาศัยสงฆ์เป็นผู้ให้ โดยผ่านพิธีสงฆ์ท่ีเรียกว่า ญัตติจตุตถกรรมวาจา 
ส่วนกรรมท่ีเหลือ (เสสกรรม) ได้แก่การชักเข้าหมู่ หรือการสวดอัพภาน เป็นขั้นตอนสุดท้ายของการประพฤติ
วุฏฐานวิธี (วิธีออกจากอาบัติสังฆาทิเสส) จะต้องอาศัยพระสงฆ์อย่างน้อย 20 รูป สวดให้พ้นจากอาบัติ
สังฆาทิเสสขั้นตอนนี้เป็นญัตติจตุตถกรรมวาจาเช่นเดียวกัน เมื่อผ่านขั้นตอนนี้ไปแล้ว ภิกษุนั้นจึงถือว่าพ้นจาก
อาบัติสังฆาทิเสส เป็นปกตัตตะภิกษุ (ภิกษุท่ีเป็นปกติ) เหมือนเดิม 

อาบัติสังฆาทิเสส ท้ัง 13 สิกขาบท ภิกษุฝ่าฝืนแล้วไม่ถึงกับการขาดจากความเป็นภิกษุแต่ต้องอยู่
ปริวาสหรืออยู่มานัต คือ การลงโทษกักบริเวณตัวเอง ประจานตัวเองตามกรรมวิธีของสงฆ์ การแสดงคืนการอยู่
ปริวาสหรืออยู่กรรม คือ ภิกษุใดเมื่อต้องอาบัติสังฆาทิเสสแล้ว ถ้าไม่ปกปิดไว้ก็เพียงแต่ขอมานัตต่อสงฆ์ต้ังแต่ 4 
รูปข้ึนไป แล้วให้อยู่มานัตครบ 6 ราตรี เมื่ออยู่ครบแล้วก็ไปขออัพภานต่อสงฆ์ 20 รูป เมื่อออกอัพภานแล้วก็
เป็นอันเสร็จพิธี ถ้าปกปิดไว้นานเท่าใดต้องอยู่ปริวาสนานเท่าจ านวนวันท่ีปิดไว้ก่อนแล้วจึงไปขอขมานัต อยู่



Journal of Modern Learning Development  
ปีที่ 5 ฉบับที่ 4 ประจ าเดือนกรกฎาคม – สิงหาคม 2563 

283 

 

มานัตต่ออีก 6 ราตรี จึงจะได้อัพภานภิกษุทีอยู่ปริวาสจะถูกตัดสิทธิต่าง ๆ มากมาย เช่น ไม่ให้ท าหน้าท่ีพระ
เถระ ห้ามถือสิทธิแห่งภิกษุปกติ ห้ามถือสิทธิอันพึงได้ตามล าดับพรรษา ฯลฯ ซึ่งการตัดสิทธิต่าง ๆ รวมท้ังส้ิน 
94 ข้อ (วิ.มหา. (ไทย) 1/436/466) 

การประพฤติวัตรของภิกษุผู้ต้องอาบัติสังฆาทิเสสพึงแสดงคืนโดยการอยู่มานัตและการอยู่ปริวาส ซึ่ง
การอยู่ปริวาสหรืออยู่กรรมมี 3 แบบ คือ (พระราชธรรมนิเทศ (ระเบียบ ฐิตญาโณ), 2543 : 136) (1) ปฏิ
จฉันนปริวาส : การอยู่ปริวาสเพื่ออาบัติท่ีปกปิดไว้ตามจ านวนวันท่ีปิดไว้  (2) สุทธันตปริวาส : การอยู่ปริวาส
ของท่านท่ีต้องอาบัติซ้ าซ้อนจนจ าวัน และจ านวนอาบัติไม่ได้ ต้องอยู่ไปจนกว่าจะรู้สึกว่าครบวันท่ีปิดไว้ (3) 
สโมธานปริวาส : การอยู่ปริวาสของท่านท่ีต้องอาบัติมากแต่ก าหนดวันท่ีปิด และจ านวนอาบัติได้ ให้รวมอาบัติ
ท้ังหมดเข้าด้วยกัน อยูไ่ปจนครบวันท่ีปิดแล้วขอมานัตจากสงฆ์อยู่มานัตอีก 6 ราตรี การอยู่ปริวาสเป็นโทษท่ีท า
ให้ผู้ต้องอาบัติได้รับโทษนาน ซึ่งมีผลท้ังทางกายและทางใจเปรียบเสมือนการจ าคุก และกักขังในโทษฝ่าย
บ้านเมือง เพื่อให้รู้ส านึกแล้วเข็ดหลาบจะได้ไม่หวนกลับมาท าความช่ัวอีก 

ในสังฆาทิเสส 13 สิกขาบท มีอาบัติท่ีเกี่ยวข้องกับอนิยต ท้ัง ข้อท่ี 1 นั่งในท่ีลับตากับหญิง และข้อ 2 
นั่งในท่ีลับหูกับหญิง(ท่ีซึ่งไม่มีใครสามารถจะได้ยินถ้อยค าท่ีสนทนากันตามปกติได้) ท่ีภิกษุสามารถล่วงอาบัติได้
เพียง 4 สิกขาบท ได้แก่ สิกขาบท ท่ี 2 ภิกษุมีจิตก าหนัด จับต้องกายหญิง ด้วยการ ลูบคล า เคล้าคลึง จับมือ 
ช้องผมหรืออวัยวะอันใดก็ตามของสตรีเพศ,  สิกขาบทท่ี 3 ภิกษุพูดจาแทะโลม เกี้ยวพาราสี เกาะแกะสตรีเพศ, 
สิกขาบทท่ี 4 ภิกษุการกล่าวถึงคุณในการบ าเรอตนด้วยกาม หรือ ถ้อยค าพาดพิงเมถุนสิกขาบทท่ี 5 ภิกษุท าตัว
เป็นพ่อส่ือรัก บอกความต้องการของอีกฝ่ายให้กับหญิงหรือชาย แม้สามีกับภรรยา หรือแม้แต่หญิงขายบริการ
ในการปรับอาบัติสังฆาทิเสส โทษรองลงมาจากปาราชิก ภิกษุสามารถล่วงละเมิดท่ีเกี่ยวข้องกับอนิยตมีเพียง 4 
สิกขาบท ท่ียกแสดงแล้ว 

3) อาบัติเบา (วิ.อ. (บาลี) 3/213/295) หมวดนี้มีมากมายเกี่ยวกับมารยาทท่ัวไปก็มี เกี่ยวกับการกิน
อยู่ก็มีถ้าต้องอาบัติหรือฝ่าฝืนแล้วเพียงแต่ “ปลงอาบัติ” หรือสารภาพผิดต่อหน้าพระภิกษุอย่างน้อยหนึ่งรูปก็
พ้นผิด อาบัติประเภทนี้ได้แก่ อาบัติถุลลัจจัย อาบัติปาจิตตีย์ อาบัติปาฏิเทสนียะ อาบัติทุกกฎ และอาบัติทุพ
ภาสิต การแสดงอาบัติคือการประจานความผิดของตน และรับว่าจะระวังไม่ให้เกิดขึ้นอีกต่อไป อาบัติเบาท่ี
เกี่ยวกับอนิยตท้ัง 2 ข้อ (นั่งในท่ีลับตา และนั่งในท่ีลับหูกับผู้หญิง) ท่ีภิกษุสามารถล่วงละเมิดได้ มีหลายข้อ 
สามารถปรับอาบัติ ปาจิตตีย์ ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติต่อไปนี้(วิ.มหา. (ไทย) 1/131) 

 
1. พระเสยยกะ 1 สิกขาบท 
2. พระอุทายี 4 สิกขาบท 
3. พระภิกษุชาวเมืองอาฬวี 1 สิกขาบท 
4. พระฉันนะ 1 สิกขาบท 
5. พระเมตติยะ พระภุมมชกะ 2 สิกขาบท 
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6. พระเทวทัต 1 สิกขาบท 
7. พระพวกของพระเทวทัต 1 สิกขาบท 
8. พระอัสสชิและพระปุนัพพสุกะ 1 สิกขาบท 

เพื่อให้เป็นธรรมส าหรับผู้ถูกกล่าวหา จึงมีเนื้อหาพระบัญญัติเกี่ยวกับเงื่อนไขท่ีถูกปรับโทษไว้ดังนี้ 
1. ภิกษุยอมรับว่าล่วงละเมิดพระบัญญัติใด ให้ปรับอาบัติตามพระบัญญัตินั้น 
2. บุคคลท่ีกล่าวหาอาบัติ จะต้องเป็นอุบาสกหรืออุบาสิกาถึงพระรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่งมีคุณธรรม มี

ศรัทธาและเข้าใจหลักพระพุทธศานาดี ต้องบรรลุธรรมอย่างต่ าเป็นโสดาบันขึ้นไป (วิ.อ. (บาลี) 2/444–
445/135) เมื่อบุคคลเช่นนี้ กล่าวหาภิกษุว่าต้องอาบัติ แม้ภิกษุจะไม่ยอมรับว่าละเมิดพระบัญญัติก็ให้ปรับโทษ
ตามค ากล่าวหาของบุคคลเช่นนั้น เพราะมีคุณธรรมน่าเช่ือถือ 
 

อนิยตในพระวินัยปิฏก 
1. ความหมายอนิยต 
อนิยต(วิ.มหา.(ไทย) 1/444/474) หรือ สิกขาบทอันไม่แน่ว่าจะปรับอาบัติอย่างไรแน่นั้นอยู่ใน 

“อนิยตกัณฑ์” แปลว่า ไม่แน่นอน กล่าว คือ ไม่แน่ว่าจะปรับอาบัติแก่ภิกษุผู้ล่วงละเมิดด้วยอาบัติใด เช่น ปรา
ราชิก หรือ สังฆาทิเสส หรือ ปาจิตตีย์ อย่างใดอย่างหนึ่งหรือท้ังหมด มีจ านวน 2 สิกขาบท ซึ่งเป็นความผิดท่ี
ไม่กระจ่างชัด ว่าควรจัดเป็นโทษระดับใด จึงต้องมีการไต่สวนและพิจารณาก าหนดขั้นโทษตามพยานหลักฐาน 
และหนักไปในทางแนะวิธีตัดสินอาบัติและเป็นโทษทางจิตใจ แต่ก็มุ่งอยู่ว่า ห้ามภิกษุนั่งในท่ีลับตาก็ตาม ลับหู 
(ไม่ลับตา) ก็ตาม กับหญิง เว้นแต่ในท่ีลับตาจะมีชายผู้รู้เดียงสาอยู่ด้วย แต่ในท่ีลับหู หรือชายผู้รู้เดียงสานั่งเป็น
เพื่อนอยู่ด้วยก็พ้นจากความเป็นที่ลับหูไป ผู้โจทก์อาบัติท่ีควรเช่ือในครั้งนั้น หมายเอา พระอริยบุคคล เช่น นาง
วิสาขา แต่โดยใจความหมายถึง ผู้ท่ีพบเห็น เป็นผู้มีวาจาควรเช่ือได้เป็นหลักฐาน เป็นต้น 

กรณีการโจทย์อาบัติตามอนิยต ข้อท่ี 1 ภิกษุนั่งหรือนอนในท่ีลับตากับหญิงตามล าพังมีคนเช่ือถือ
ได้มากล่าวโทษด้วยอาบัติ 3 อย่าง ว่าเธอต้องอาบัติ ปาราชิก หรือ สังฆาทิเสส หรือ ปาจิตตีย์อย่างใดอย่างหนึ่ง 
หรือ ท้ัง 3 อย่าง ในอีกกรณีหนึ่ง ตามอนิยตข้อท่ี 2 ภิกษุนั่งหรือนอนในท่ีลับหูกับหญิงตามล าพัง มีคนเช่ือถือ
ได้มากล่าวโทษด้วยอาบัติ 2 อย่าง ว่าเธอต้องอาบัติ สังฆาทิเสส หรือ ปาจิตตีย์อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือ ท้ัง 2 
อย่าง ถ้าไม่มีพยานหลักฐานหรือผู้เป็นโจทก์มิได้ระบุชัดเจนว่าท าอะไรกันบ้าง พระวินัยธรควรปรับอาบัติตาม
ค ายอมรับของภิกษุ ถ้าผู้เป็นโจทก์มีพยานหลักฐานและระบุชัดเจนว่า ภิกษุท าอย่างนั้น ต้องอาบัตินั้น แม้ภิกษุ
ไม่รับ พระวินัยธรก็ควรพิจารณาตามรูปความและฟังความค าของพยานแล้วปรับพึงอาบัติตามข้อเท็จจริง 

2. ลักษณะความผิดในอนิยตวินัยแต่ละข้อ 
ลักษณะความผิดในอนิยตวินัยแต่ละข้อนั้น พระพุทธองค์ได้บัญญัติไว้ จ านวน 2 ข้อดังนี้ คือ 
1) สิกขาบทท่ี 1 บัญญัติว่า ภิกษุนั่งในท่ีลับตากับหญิง สองต่อสอง ถ้ามีคนท่ีควรเช่ือได้มาพูดด้วย

ธรรม (อาบัติ ) 3 อย่าง คือ ปาราชิก หรือ สังฆาทิเสส หรือ ปาจิตตีย์ อย่างใดอย่างหนึ่ง ภิกษุรับอย่างใดให้
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ปรับอย่างนั้น หรือเขาว่าจ าเพาะธรรม (อาบัติ) อย่างใดให้ปรับอย่างนั้นท่ีมาของปฐมบัญญัติอนิยตข้อท่ี 1 เรื่อง
พระอุทายีกับนางวิสาขา มิคารมาตาโดยสมัยนั้น พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ พระเชตวัน ครั้งนั้น
ท่านพระอุทายีเป็นพระประจ าสกุลในพระนครสาวัตถีเข้าไปหาสกุลเป็นอันมาก สมัยนั้น สาวน้อยแห่งสกุล
อุปัฏฐากของท่านพระอุทายี เป็นสตรีที่มารดาบิดายกให้แก่หนุ่มน้อยของสกุลหนึ่ง ครั้นเวลาเช้า ท่านพระอุทา
ยีครองอันตรวาสกแล้ว ถือบาตรและจีวรเข้าไปหาสกุลนั้นครั้นแล้วจึงไต่ถามพวกชาวบ้านว่า สาวน้อยผู้มีช่ือนี้
อยู่ไหน พวกชาวบ้านตอบอย่างนี้ว่า พวกข้าพเจ้าได้ยกให้แก่หนุ่มน้อยของสกุลโน้นแล้ว เจ้าข้า แม้สกุลนั้นแลก็
เป็นอุปัฏฐากของท่านพระอุทายี จึงท่านพระอุทายีเข้าไปหาสกุลนั้น ครั้นแล้วจึงถามพวกชาวบ้านว่า สตรีผู้มี
ช่ือนี้อยู่ไหน? 

พวกชาวบ้านตอบว่า นางนั่งอยู่ในห้อง เจ้าข้าจึงท่านพระอุทายีเข้าไปหาสาวน้อยนั้น ครั้นแล้วส าเร็จ
การนั่งในท่ีลับคือในอาสนะก าบัง ซึ่งพอจะท าการได้กับสาวน้อยนั้น หนึ่งต่อหนึ่ง เจรจากล่าวธรรมอยู่ ควรแก่
เวลาก็โดยสมัยนั้นแล นางวิสาขา มิคารมาตา เป็นสตรีมีบุตรมาก มีนัดดามาก มีบุตรไม่มีโรค มีนัดดาไม่มีโรค 
ซึ่งโลกสมมติว่าเป็นมิ่งมงคล พวกชาวบ้านเชิญนางไปให้ รับประทานอาหารก่อนในงานบ าเพ็ญกุศล งานมงคล 
งานมหรสพ ครั้งนั้น นางวิสาขา มิคารมาตา ได้ถูกเชิญไปสู่สกุลนั้น นางได้เห็นพระอุทายี นั่งในท่ีลับคือใน
อาสนะก าบัง ซึ่ง พอจะท าการได้กับหญิงสาวนั้น หนึ่งต่อหนึ่งครั้นแล้วได้กล่าวค านี้กะท่านพระอุทายีว่า ข้าแต่ 
พระคุณเจ้า การท่ีพระคุณเจ้าส าเร็จการนั่งในท่ีลับคือในอาสนะก าบัง ซึ่งพอจะท าการได้กับ มาตุคาม หนึ่งต่อ
หนึ่งเช่นนี้ ไม่เหมาะ ไม่ควร แม้พระคุณเจ้าจะไม่ต้องการด้วยธรรมนั้น ก็จริง ถึงอย่างนั้น พวกชาวบ้านผู้ท่ีไม่
เล่ือมใส จะบอกให้เช่ือได้โดยยาก ท่านพระอุทายี แม้ถูกนางวิสาขา มิคารมาตา ว่ากล่าวอยู่อย่างนี้ ก็มิได้เช่ือ
ฟัง 

เมื่อนางวิสาขา มิคารมาตา กลับไปแล้ว ได้แจ้งเรื่องนั้นแก่ภิกษุท้ังหลาย บรรดาภิกษุท่ีเป็นผู้มักน้อย 
สันโดษ มีความละอาย มีความรังเกียจ ผู้ใคร่ต่อสิกขา ต่างพากันเพ่งโทษ ติเตียนโพนทะนาว่าไฉนท่านพระอุทา
ยีจึงได้ส าเร็จการนั่งในท่ีลับ คือ ในอาสนะก าบัง ซึ่งพอจะท าการได้กับมาตุคาม(แปลว่า หญิง) สองต่อสองเล่า 
แล้วกราบทูลเนื้อความนั้น แด่พระผู้มีพระภาคประชุมสงฆ์ทรงบัญญัติสิกขาบท ล าดับนั้น พระผู้มีพระภาครับ
ส่ังให้ประชุมภิกษุสงฆ์ในเพราะเหตุเป็นเค้ามูลนั้น ใน เพราะเหตุแรกเกิดนั้น แล้วทรงสอบถามท่านพระอุทายี
ว่า ดูกรอุทายีข่าวว่า เธอส าเร็จการนั่ง ในท่ีลับ คือในอาสนะก าบัง ซึ่งพอจะท าการได้กับมาตุคาม หนึ่งต่อหนึ่ง
จริงหรือ? ท่านพระอุทายีทูลรับว่า จริง พระพุทธเจ้าข้า 

พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้าทรงติเตียนว่า ดูกรโมฆบุรุษ การกระท าของเธอนั้น ไม่เหมาะไม่สม ไม่ควร 
ไม่ใช่กิจของสมณะ ใช้ไม่ได้ ไม่ควรท า ดูกรโมฆบุรุษ ไฉน เธอจึงได้ ส าเร็จการนั่งในท่ีลับ คือในอาสนะก าบัง ซึ่ง
พอจะท าการได้กับมาตุคาม หนึ่งต่อหนึ่งเล่า การกระท าของเธอนั่นไม่เป็นไปเพื่อความเล่ือมใสของชุมชนท่ียัง
ไม่เล่ือมใส หรือเพื่อความ เล่ือมใสยิ่ง ของชุมชนท่ีเล่ือมใสแล้ว โดยท่ีแท้การกระท าของเธอนั้น เป็นไปเพื่อ
ความไม่เล่ือมใส ของชุมชนท่ียังไม่เล่ือมใสและเพื่อความเป็นอย่างอื่นของชนบางพวกท่ีเล่ือมใสแล้ว 
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ครั้นพระผู้มีพระภาคทรงติเตียนท่านพระอุทายีโดยอเนกปริยาย ดังนี้แล้ว ตรัสโทษแห่ง ความเป็น
คนเล้ียงยาก ความเป็นคนบ ารุงยาก ความเป็นคนมักมาก ความเป็นคนไม่สันโดษความคลุกคลี ความเกียจ
คร้าน ตรัสคุณแห่งความเป็นคนเล้ียงง่าย ความเป็นคนบ ารุงง่าย ความมักน้อย ความสันโดษ ความขัดเกลา 
ความก าจัด อาการท่ีน่าเล่ือมใส การไม่สะสม การปรารภความเพียรโดยอเนกปริยายแล้วทรงกระท าธรรมีกถา 
ท่ีสมควรแก่เรื่องนั้น ท่ีเหมาะสม แก่เรื่องนั้นแก่ภิกษุท้ังหลาย แล้วรับส่ังกะภิกษุท้ังหลายว่า เราจักบัญญัติ
สิกขาบทว่า 

อนึ่ง ภิกษุใดรูปเดียว ส าเร็จการนั่งในท่ีลับ คือในอาสนะก าบัง พอจะท าการได้กับมาตุคามผู้เดียว 
อุบาสิกามีวาจาท่ีเช่ือได้ เห็นภิกษุกันมาตุคาม นั้นนั่นแล้ว พูดขึ้นด้วยธรรม 3 ประการ อย่างใดอย่างหนึ่ง คือ
ด้วยปาราชิกก็ดี ด้วย สังฆาทิเสสก็ดี ด้วยปาจิตตีย์ก็ดี ภิกษุปฏิญาณซึ่งการนั่ง พึงถูกปรับด้วยธรรม 3 ประการ 
อย่างใดอย่างหนึ่ง คือ ด้วยปาราชิกบ้าง ด้วยสังฆาทิเสสบ้าง ด้วยปาจิตตีย์บ้าง อีกอย่างหนึ่ง อุบาสิกามีวาจาท่ี
เช่ือได้นั้น กล่าวด้วยธรรมใด ภิกษุนั้นพึงถูกปรับ ด้วยธรรมนั้นธรรมนี้ช่ือ อนิยต 

ความผิดตามโจทก์ หมายความว่า โจทก์ทราบว่า ภิกษุนั่งในท่ีลับตากับหญิง แต่ได้ยินเสียงการร่วม
สังวาส หรือ การเกี้ยวพาราสีกัน จึงโจทว่า ภิกษุเสพเมถุน หรือพูดเกี้ยวหญิงหากสอบสวนได้ความเป็นสัตย์จาม
โจทก์ก็ปรับอาบัติตามข้อกล่าวหาความผิดอาบัติ อนิยต คือ ภิกษุนั้นได้นั่งท่ีลับตา 1 ผู้ท่ีนั่งด้วย เป็นหญิง 1 ถ้า
ภิกษุนั้นได้ล่วงประเวณี คือ เสพเมถุนหญิงนั้น ต้องอาบัติปาราชิก ถ้าจับต้องกายหญิง ต้องอาบัติสังฆาทิเสสถ้า
เพียงแต่นั่ง ต้องอาบัติปาจิตตีย์ หากนั่งในท่ีลับหูกับหญิงตามล าพัง ถ้าพระภิกษุจับต้องกายหญิงต้องอาบัติ
สังฆาทิเสส ถ้าเพียงแต่นั่ง ต้องอาบัติปาจิตตีย์ ตามความผิดตัวอย่าง การปรับอาบัติตามค าสารภาพของภิกษุ
จ าเลย ภิกษุไม่ได้เสพเมถุน แต่อ้างว่าได้เคล้าคลึง จับมือ จับช้องผม ลูบคล า จับต้องอวัยวะอันใดก็ตามของสตรี
เพศ 1 พูดจาหยาบคายเกาะแกะสตรีเพศ เกี้ยวพาราสี 1 การกล่าวถึงคุณในการบ าเรอตนด้วยกาม หรือถ้อยค า
พาดพิงเมถุน 1 ท าตัวเป็นส่ือรัก บอกความต้องการของอีกฝ่ายให้กับหญิงหรือชาย แม้สามีกับภรรยา หรือ
แม้แต่หญิงขายบริการ 1 ให้ปรับอาบัติ สังฆาทิเสส 

ถ้าภิกษุไม่ได้เสพเมถุน และไม่ได้เคล้าคลึง จับมือ จับช้องผม ลูบคล า จับต้องอวัยวะอันใดก็ตามของ
สตรีเพศ 1 พูดจาหยาบคาย เกาะแกะสตรีเพศ เกี้ยวพาราสี 1 การกล่าวถึงคุณในการบ าเรอตนด้วยกาม หรือ
ถ้อยค าพาดพิงเมถุน 1 ท าตัวเป็นส่ือรัก บอกความต้องการของอีกฝ่ายให้กับหญิงหรือชาย แม้สามีกับภรรยา 
หรือแม้แต่หญิงขายบริการ 1 แต่สารภาพว่าได้อยู่ในท่ีลับตากับหญิงสองต่อสองจริง ให้ปรับอาบัติ ปาจิตตีย์ 

2) สิกขาบทท่ี 2 บัญญัติว่า ภิกษุนั่งในท่ีลับหูกับหญิงสองต่อสอง ถ้ามีคนท่ีควรเช่ือได้มาพูดด้วยธรรม 
(อาบัติ ) 2 อย่าง คือ สังฆาทิเสส หรือ ปาจิตตีย์ อย่างใดอย่างหนึ่งภิกษุรับอย่างใดให้ปรับอย่างนั้น หรือเขาว่า
จ าเพาะธรรม (อาบัติ) อย่างใดให้ปรับอย่างนั้นท่ีมาของปฐมบัญญัติ เรื่องพระอุทายี กับนางวิสาขา มิคารมาตา
โดยสมัยนั้น พระผู้มีพระภาคพระพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ พระเชตวัน อารามของอานาถบิณฑิกคหบดี เขตพระ
นครสารวัตถี ครั้งนั้น ท่านพระอุทายีด าริว่า พระผู้มีพระภาค ทรงห้ามการส าเร็จการนั่งในท่ีลับ คือในอาสนะ
ก าบัง พอจะการท าได้กับมาตุคาม หนึ่งต่อหนึ่ง จึงส าเร็จการนั่งในท่ีลับ กับสาวน้อยคนนั้นแล หนึ่งต่อหนึ่ง 
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เจรจากล่าวธรรมอยู่ ควรแก่เวลาแม้ครั้งท่ีสองแล นางวิสาขา มิคารมาตา ก็ได้ถูกเชิญไปสู่สกุลนั้น นางได้เห็น
ท่าน พระอุทายีนั่งในท่ีลับ กับสาวน้อยนั้นแล หนึ่งต่อหนึ่ง ครั้นแล้วได้กล่าวค านี้กะท่านพระอุทายี ว่าข้าแต่
พระคุณเจ้าการท่ีพระคุณเจ้านั่งในท่ีลับ กับมาตุคาม หนึ่งต่อหนึ่งเช่นนี้ ไม่เหมาะ ไม่ควร พระคุณเจ้าแม้ไม่
ต้องการด้วยธรรมนั้นก็จริง ถึงอย่างนั้น พวกชาวบ้านผู้ท่ีไม่เล่ือมใส จะบอกให้เช่ือได้โดยยาก ท่านพระอุทายีแม้
ถูกนางวิสาขา มิคารมาตา ว่ากล่าวอยู่อย่างนี้ ก็มิได้เช่ือฟัง 

เมื่อนางวิสาขา มิคารมาตากลับไปแล้ว ได้แจ้งนั้นแก่ภิกษุท้ังหลาย บรรดาภิกษุท่ีเป็นผู้มักน้อย 
สันโดษ มีความละอาย มีความรังเกียจ ผู้ใคร่ต่อสิกขา ต่างก็พากันเพ่งโทษ ติเตียน โพนทะนาว่าไฉนท่านพระอุ
ทายี จึงได้ส าเร็จการนั่งในท่ีลับ กับมาตุคาม หนึ่งต่อหนึ่งเล่า แล้วกราบทูลเนื้อความนั้นแด่พระผู้มีพระภาค 
ประชุมสงฆ์ทรงบัญญัติสิกขาบทว่า อนึ่ง สถานหาเป็นอาสนะก าบังไม่เลยทีเดียว หาเป็นท่ีพอจะท าการ ได้ไม่ 
แต่เป็นท่ีพอจะพูดเคาะมาตุคามด้วยวาจาช่ัวหยาบได้อยู่  แลภิกษุใดรูปเดียว ส าเร็จการนั่งในท่ีลับกับด้วย
มาตุคามผู้เดียว ในอาสนะมีรูปอย่างนั้น อุบาสิกามีวาจา ท่ีเช่ือได้เห็นภิกษุกับมาตุคามนั้นนั่นแล้วพูดขึ้นด้วย
ธรรม 2 ประการ อย่างใดอย่างหนึ่ง คือด้วยสังฆาทิเสสก็ดี ด้วยปาจิตตีย์ก็ดี ภิกษุปฏิญาณซึ่งการนั่ง พึงถูกปรับ
ด้วย ธรรม 2 ประการ อย่างใดอย่างหนึ่ง คือด้วยสังฆาทิเสสบ้าง ด้วยปาจิตตีย์บ้าง อีก อย่างหนึ่ง อุบาสิกามี
วาจาท่ีเช่ือได้นั้นกล่าวด้วยธรรมใด ภิกษุนั้นพึงถูกปรับด้วยธรรม นั้นแม้ธรรมนี้ก็ช่ือ อนิยต 

ในกรณีการนั่งในท่ีลับหู 2 วิธีพิจารณาก็ไม่ต่างจากกรณีการนั่งในท่ีลับตา คือ มองเห็นแต่ไม่ได้ยิน 
โจทก์ไม่สามารถโจทถึงอาบัติปาราชิก แต่ อาบัติท่ีเหลือ คือ สังฆาทิเสส และปาจิตตีย์ยังสามารถปรับได้ ตาม
โจทก์ฟ้อง หรือ ตามค าสารภาพของภิกษุจ าเลยเช่นกัน 

3. องค์ประกอบและลักษณะของความผิดในอนิยตพระวินัยปิฎก 
องค์ประกอบ สิกขาบทท้ัง 2 อย่าง ไม่ใช่อาบัติแผนกหนึ่ง แต่เป็นแบบส าหรับพิจารณาความผิด

เกี่ยวกับผู้หญิง หญิงนั้นแม้แต่เกิดในวันนั้น หากภิกษุได้นั่งในท่ีลับตากับหญิงหนึ่งต่อหนึ่ง ก็เกิดความผิดอย่าง
ใดอย่าง หรือท้ัง 3 อย่าง คือ ปาราชิก หรือ สังฆาทิเสส หรือปาจิตตีย์ ถ้านั่งในท่ีลับหูกับหญิงหนึ่งต่อหนึ่ง ก็
เกิดความผิดอย่างใดอย่างใน 2 อย่าง หรือท้ัง 2 อย่างคือ สังฆาทิเสส หรือ ปาจิตตีย์ ส่วนในท่ีลับนั้นมี 2 อย่าง 
คือ (สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, 2541  : 47) 

1) ท่ีมีวัตถุก าบัง มองไม่เห็น พอจะเสพเมถุนได้ เรียกว่า ท่ีลับตา 
2) ท่ีแจ้ง แต่ห่างกันจนไม่สามารถได้ยินค าพูดได้ เรียกว่า ท่ีลับหู 
4. ลักษณะความผิดในอนิยต  
ภิกษุผู้ถูกกล่าวหา ต้องถูกกล่าวหาว่าอยู่ในท่ีลับตา (หู) สองต่อสองกับหญิง หญิงนั้นให้หมายความ

ว่า หญิง แม้เกิดในวันนั้น ภิกษุได้นั่งอยู่ในห้องท่ีมิดชิด ไม่มีใครมองเห็นด้วยตา เพราะอยู่ในท่ีก าบัง มีฝากั้น 
ดังนี้หากมีผู้เช่ือถือหรือบุคคลเช่น อย่าง นางวิสาขาสามารถบอกกล่าว หรือ กล่าวหาอาบัติแก่ภิกษุว่า ปาราชิก 
หรือสังฆาทิเสส หรือ ปาจิตตีย์ อย่างใดอย่างหนึ่งหรือท้ัง 3 อย่าง ภิกษุรับอย่างใด ให้ปรับอาบัติอย่างนั้น ถ้า
ภิกษุ (ผู้ถูกกล่าวหา) ไม่รับให้มีการประชุมสงฆ์และท าการไต่สวนหาความผิดแล้วปรับอาบัติตามท่ีสอบได้ตาม
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มูลฟ้อง หากภิกษุถูกกล่าวหาว่า นั่งอยู่ในท่ีลับหู คือ ท่ีแจ้ง แต่ห่างกันจนไม่สามารถได้ยินค าพูดได้ มีบุคคลผู้
เช่ือถือได้ 

กล่าวหาว่า ภิกษุต้องอาบัติ คือ สังฆาทิเสส หรือปาจิตตีย์ อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือท้ัง 2 อย่างภิกษุรับ
อย่างใด ให้ปรับอาบัติอย่างนั้น ถ้าภิกษุ (ผู้ถูกกล่าวหา) ไม่รับให้มีการประชุมสงฆ์และท าการไต่สวนหาความผิด 
แล้วปรับอาบัติตามท่ีสอบได้ตามมูลฟ้อง เช่นกันความผิดในอนิยตกัณฑ์ นี้เน้น ความเป็นมนุษย์ท่ีเป็นผู้หญิง 
กะเทย หรือ บัณเฑาว์ ขันทีหรือ ชายท่ีตอนแล้ว หากภิกษุร่วมเสพเมถุน ภิกษุก็มีความผิดส าเร็จแล้ว 

สรุปได้ว่า การพิจารณาอาบัติ อนิยต มีหลักการว่า เมื่อพระภิกษุมีพฤติกรรมกับสตรีท่ีไม่เหมาะสม 
คือการนั่งในท่ีลับตา หรือท่ีลับหู กับสตรีสองต่อสอง ไม่มีบุรุษผู้รู้เดียงสาอยู่ด้วย ตามธรรมดาโดยพระวินัยตาม
สิกขาบทข้ออื่น พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทท่ีห้ามภิกษุนั่งร่วมกับสตรี  สองต่อสองปรับอาบัติปาจิตตีย์
โดยตรงอยู่แล้ว แต่การท่ีภิกษุนั่งในท่ีลับตากับสตรี ไม่มีผู้อื่นร่วมอยู่ด้วยพระภิกษุอาจจะท าความผิดล่วงละเมิด
พระวินัยได้ถึง 3 ฐานะ คือ เป็นอาบัติปาราชิกเพราะการเสพเมถุน หรือเป็นอาบัติสังฆาทิเสส เพราะการ
ถูกต้องกายสตรี หรือสังฆาทิเสสข้ออื่นๆ อีกได้ หรือเป็นปาจิตตีย์ก็ได้ หรืออาจะไม่เป็นอาบัติอะไรก็ได้ แต่เมื่อมี
คนท่ีควรเช่ือได้ มั่นคงเข้าใจหลักพระวินัยของสงฆ์ กล่าวตักเตือน และไปฟ้องร้องว่า ไม่ควร กล่าวหาพระภิกษุ
ว่าละเมิด พระวินัย เช่น เป็นปาราชิก หรือ สังฆาทิเสส หรือปาจิตตีย์ คณะพระวินัยธร ต้องน าโจทก์และจ าเลย
มาสอบสวนไต่สวนว่าท าความผิดจริงตามท่ีกล่าวหาหรือไม่  การพิจารณาจึงต้องพิจารณาใต่สวนตามข้อมูลท่ี
เป็นจริง การปรับอาบัติฐานใดฐานหนึ่งจึงไม่แน่นอน ต้องให้ความเป็นธรรมกับผู้กล่าวหาและผู้ต้องหา ท่ังนี้ 
เพื่อการจัดการท่ีเหมาะสมกับคดีความท่ีมีการฟ้องร้องพระภิกษุว่ากระท าผิด โดยอาศัยหลักอธิกรณสมถะและ
หลักนิคหกรรม 
 

วิเคราะห์ประเด็นอนิยตในพระวินัยปิฎก 
1. หลักการใช้พระวินัยอนิยต 
การก าหนดโทษทางพระวินัยบัญญัติ (การปรับอาบัติ) ไม่แน่นอนตายตัว แต่จะใช้ตัดสินความผิดตาม

มูลฟ้องของโจทก์ท่ีเป็นบุคคลมีวาจาเช่ือถือได้ และเป็นผู้เข้าใจพระวินัยของภิกษุว่ามีการท าผิดระดับ หนัก 
กลาง เบา เพียงใด หรือตามค าสารภาพความผิดของภิกษุผู้เป็นจ าเลย หรือตามข้อเท็จจริงท่ีได้กระท าลงไป 

2. ความมุ่งหมาย 
ค าว่า อนิยต แปลว่า ไม่แน่นอน เป็นพระวินัยท่ีไม่แน่ว่าจะปรับอาบัติใด (ปาราชิก สังฆาทิเสส หรือ 

ปาจิตตีย์) เช่น ในค าสารภาพของภิกษุผู้ถูกกล่าวหาตามอนิยต ภิกษุยอมรับการไป การนั่งและอาบัติ พึงปรับ
อาบัติ นั้น หมายถึง ภิกษุสารภาพว่า ต้องอาบัติ ปาราชิก หรือสังฆาทิเส ก็ให้ปรับอาบัติปาราชิก หรือ อาบัติ
สังฆาทิเสส ตามค าสารภาพ แต่ถ้าไม่สารภาพ ให้ไต่สวนและปรับอาบัติตามข้อเท็จจริง 

3. การยอมรับผิด 
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ในทางอธิกรณ์พระภิกษุนั้น การกระท าย่อมมีเจตนาเป็นองค์ประกอบส าคัญภิกษุผู้ถูกกล่าวหา ต้อง
ถูกกล่าวหาว่าอยู่ในท่ีลับตา (หู) สองต่อสองกับหญิง หญิงนั้นให้หมายความว่า หญิง แม้เกิดในวันนั้น ภิกษุได้
นั่งอยู่ในห้องท่ีมิดชิด ไม่มีใครมองเห็นด้วยตา เพราะอยู่ในท่ีก าบัง มีฝากั้น ดังนี้ หากมีผู้เช่ือถือหรือบุคคลเช่น 
อย่าง นางวิสาขา สามารถบอกกล่าว หรือกล่าวหาอาบัติแก่ภิกษุว่า ปาราชิก หรือสังฆาทิเสส หรือ ปาจิตตีย์ 
อย่างใดอย่างหนึ่งหรือท้ัง 3 อย่างภิกษุรับอย่างใด ให้ปรับอาบัติอย่างนั้น หากภิกษุผู้ถูกกล่าวหา มิได้กระท า
โดยเจตนา (ต้ังใจ) หรือถูกบังคับขู่เข็ญ ไม่มีความผิด ในทางอธิกรณ์พระภิกษุนั้น การกระท าย่อมมีเจตนาเป็น
องค์ประกอบส าคัญ เช่นเดียวกับทางกฎหมายอาญา หากขาดเจตนาแล้ว ต้องไปดูต่อว่าประมาทหรือไม่เป็นต้น 
ในทางกฎหมายอาญานั้น หากบุคคลผู้ถูกบังคับให้กระท า หรือกระท าไปโดยจ าเป็น บุคคลนั้นไม่ต้องรับโทษ 
เช่น ประมวลกฎหมายอาญา (มาตรา 67) บัญญัติว่า “ผู้ใดกระท าความผิดด้วยความจ าเป็น 

(1) เพราะอยู่ในท่ีบังคับ หรือภายใต้อ านาจซึ่งไม่สามารถหลีกเลียงหรือขัดขืนได้ หรือ 
(2) เพราะเพื่อให้ตนเอง หรือผู้อื่นพ้นจากภยันตรายท่ีใกล้จะถึงและไม่สามารถหลีกเล่ียงให้พ้น (สัก 

กอแสงเรือง, 2545 : 13) 
ความเหมือนกันท้ังพระวินัยอนิยต และประมวลกฎหมายอาญา ก็ถือเจตนา หรือในสถานการณ์ท่ีถูก

บังคับเป็นส าคัญ 
4. ท่ีมาและลักษณะความผิด 
พระพุทธเจ้าเป็นผู้ทรงบัญญัติ เพราะพระอุทายี นั่งในท่ีลับตา / ลับหูกับหญิงหนึ่งต่อหนึ่งลักษณะ

ความผิดในอนิยตวินัยแต่ละข้อนั้น พระพุทธองค์ได้บัญญัติไว้ จ านวน 2 ข้อ คือ ห้ามภิกษุนั่งในท่ีลับตา หรือลับ
หูกับหญิง หนึ่งต่อหนึ่ง ถ้ามีคนท่ีควรเช่ือได้มาพูดด้วยธรรม (อาบัติ ) 3/2 อย่างคือ ปาราชิก หรือ สังฆาทิเสส 
หรือ ปาจิตตีย์ อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือ ท้ัง 3 / 2 อย่าง ภิกษุรับอย่างใดให้ปรับอย่างนั้น หรือเขาว่าจ าเพาะ
ธรรม (อาบัติ) อย่างใดให้ปรับอย่างนั้น 

5. ประเภท 
ประเภทท่ีต้องอาบัติ ได้แก่ อาบัติปาราชิก หรือ อาบัติสังฆาทิเสส หรือ อาบัติปาจิตตีย์อย่างใดอย่าง

หนึ่ง หรือท้ัง 3 อย่าง พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้เพื่อเป็นหลักวินิจฉัยตัดสินอนุวาทาธิกรณ์คือเรื่องท่ีโจทกันด้วย
อาบัติ) อันไม่แน่นอนเกี่ยวกับผู้หญิงซึ่งเป็นเรื่องท่ีต้องการให้พระวินัยธรพิจารณาพยานหลักฐานให้ชัดเจน
เสียก่อนจึงค่อยปรับอาบัติ 

ในการจะกล่าวหาและต้องปรับอาบัติพระภิกษุรูปใดนั้น จะต้องคิดและท าให้รอบคอบ มิฉะนั้น ผู้ถูก
กล่าวหา อาจได้รับความไม่เป็นธรรม หรืออาจท าให้เสียสิทธิและหน้าท่ีของผู้ถูกกล่าวหาโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 
และภิกษุผู้ถูกกล่าวหาได้รับผลกระทบกระเทือนเกิดขึ้น ดังนั้นพระสงฆ์ท่ีท าหน้าท่ีในการสืบสวนสอบสวน
อธิกรณ์แก่พระรูปใดนั้น จ าเป็นจักต้องช านาญและรอบรู้พระวินัยและสังคมเป็นอย่างดี จึงจะมีคุณภาพในการ
ท าคดีพระท่ีต้องอาบัติ อนิยต กัณฑ์ หรือพระวินัยเรื่องอื่น ๆ ท่ีเป็นองค์ประกอบความผิดฐานอนิยต เช่น 
อุบาสก / อุบาสิกา หรือผู้น่าเช่ือถือกล่าวหาต่อพระภิกษุ ว่า ภิกษุนั่งอยู่ในท่ีลับตา หรือลับหู กับหญิงหนึ่งต่อ
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หนึ่ง เป็นอาบัติ ปาราชิก หรือ สังฆาทิเสส หรือ ปาจิตตีย์ อย่างใดอย่างหนึ่งหรือท้ัง 3 อย่าง หรือท้ัง 2 อย่าง 
คือ 

1) อาบัติปาราชิก โทษหนัก เสมือนหนึ่งเป็นการประหารชีวิต แต่เป็นการประหารทางจิตใจ (บังคับ
ทางใจ) เป็นประเภทแก้ไขไม่ได้ (อเตกิจฉา) 

2) อาบัติสังฆาทิเสส โทษอย่างกลาง เมื่อภิกษุต้องอาบัติสังฆาทิเสสแล้ว จะต้องอยู่ปริวาสเท่ากับ
จ านวนวันท่ีปกปิดไว้ หลังจากนั้นมาอยู่มานัตอีก 6 ราตรี ท้ังขั้นตอนปริวาสและขั้นตอนการอยู่มานัตนี้  ต้อง
อาศัยสงฆ์เป็นผู้ให้ โดยผ่านพิธีสงฆ์ท่ีเรียกว่า ญัตติจตุตถกรรมวาจา คือสวดญัติติ 1 ครั้ง สวดอนุสาวนา 3 ครั้ง 
รวมเป็น 4 ครั้ง การอยู่ปริวาสเป็นโทษท่ีท าให้ผู้ต้องอาบัติได้รับโทษนาน ซึ่งมีผลท้ังทางกาย และทางใจ
เปรียบเสมือนการจ าคุก และกักขังในโทษฝ่ายบ้านเมือง เพื่อให้รู้ส านึกแล้วเข็ดหลาบจะได้ไม่หวนกลับมาท า
ความช่ัวอีก เป็นประเภทสเตกิจฉาหมายถึงแม้โทษหนัก แต่พอแก้ไขได้ 

3) อาบัติปาจิตตีย์ โทษอย่างเบา ถ้าต้องอาบัติหรือฝ่าฝืนแล้วเพียงแต่ “ปลงอาบัติ” หรือสารภาพผิด
ต่อหน้าพระอีกรูปหนึ่งก็พ้นผิด อาบัติประเภทนี้ได้แก่ อาบัติถุลลัจจัย อาบัติปาจิตตีย์อาบัติปาฏิเทสนียะ อาบัติ
ทุกกฎ และอาบัติทุพภาสิต การแสดงอาบัติคือการประจานความผิดของตนและรับว่าจะระวังไม่ให้เกิดขึ้นอีก
ต่อไป เป็นประเภทแก้ไขได้เช่นกัน  
 

แนวทางการประยุกต์ใช้การพิจารณาโทษในสังคม 
จากการศึกษาอาบัติอนิยต จะเห็นได้ว่าพระพุทธองค์ได้ทรงบัญญัติไว้  เพื่อพิจารณาข้อพิพาก

เบื้องต้นเกี่ยวกับพระวินัยท่ียังไม่แน่ว่าผิดอาบัติใด จึงให้ท าการไต่สวนหาข้อเท็จจริงก่อนว่าผู้ถูกกล่าวหาได้
กระท าผิดในเรื่องอาบัติใดใน 3 อย่าง (ปาราชิก สังฆาทิเสส ปาจิตตีย์) หรืออย่างใดอย่างหนึ่งใน 3 อย่างหรือ 2 
อย่าง แล้วแต่กรณี เมื่อพระวินัยธรพิจารณาและแน่ใจแล้วจึงลงโทษผู้ถูกกล่าวหาตามข้อเท็จจริงท่ีได้จากการไต่
สวนหรือได้จากการรับสารภาพหรือค ารับของผู้ถูกกล่าวหาท้ังนี้เพื่อให้ความเป็นธรรมต่อท้ังฝ่ายผู้กล่าวหาและ
ผู้ถูกกล่าวหา 

ฉะนั้น พระวินัยธรณ์ สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับการไต่สวนมูลฟ้องคดีวินัยเรื่องอนิยตของพระ
วินัยธรณ์ในการฟังพยานหลักฐาน โดยค านึงถึงในพื้นฐานเหล่านี้ คือ 

ฝ่ายผู้กล่าวหา ว่าผู้กล่าวหาเป็นบุคคลท่ีน่าเช่ือถือได้เพียงใด เป็นอุบาสก อุบาสิกา หรือผู้มีส่วนได้
เสียขนาดเพียงใด จะฟังแต่ผู้ กล่าวหาท่ีไม่น่าเช่ือถือหรือไม่มีส่วนได้เสียมาฟ้องก็หาได้ไม่ 

ฝ่ายผู้ถูกกล่าวหา พระภิกษุท่ีถูกกล่าวหา หากได้กระท าความผิดจริงก็ควรปฏิบัติตามอธิกรณสมถะ 
ตามความเป็นจริง โดยค านึงถึงบนพื้นฐาน หิริ คือความละอายแก่ใจ โอตัปปะ คือความเกรงกลัวต่อบาป การ
ระงับอธิกรณ์นั้นก็ระงับตามอธิกรณสมถะ 7 ประการ คือ (1) สัมมุขาวินัย (2) สติวินัย (3) อมูฬหวินัย(4) 
ปฏิญญาตกรณะ (5) เยภุยยสิกา (6) ตัสสปาปิยสิกา (7) ติณวัตถารกวินัย 
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ฝ่ายพระวินัยธรณ์ ในการไต่สวน สอบสวนหาความผิดของพระภิกษุผู้ถูกกล่าวหา จะต้องท าการ
สืบสวน สอบสวน ข้อเท็จจริงให้ถูกต้องมากท่ีสุด รอบคอบ เพื่อรักษาผดุง ความเป็นธรรมต่อทุกฝ่ายตามพระ
วินัยด้านอนิยต พระสงฆ์นอกจากจะประพฤติตามสิกขาบทในพระวินัยบัญญัติ แล้วภิกษุสงฆ์ยังมีกฎหมายอัน
จะพึ่งพิงอยู่อีก 2 ประเภท คือ กฎหมายอาญาแผ่นดิน และจารีตประเพณีของสังคม 

การประพฤติปฏิบัติของบุคคลในสังคมสงฆ์จึงมีลักษณะแตกต่างจากประชาชนโดยท่ัวไป เพราะ
นอกจากจะต้องประพฤติปฏิบัติอยู่ในกรอบแห่งวินัยสงฆ์แล้วยังต้องปฏิบัติตามกฎหมายของฝ่ายอาณาจักรและ
จารีตของแต่ละสังคมท่ีตนอยู่อีกด้วย ถ้าล่วงละเมิดส่วนใดส่วนหนึ่งก็อาจจะมีผลเกี่ยวโยงไปถึงอีกส่วนหนึ่งด้วย 
แต่อย่างไรก็ตาม พระราชบัญญัติคณะสงฆ์มิใช่พระธรรมวินัย เป็นกฎหมายท่ีฝ่ายอาณาจักรตราขึ้นไว้เพื่อเป็น
เครื่องมือส าคัญในอันท่ีจะธ ารงรักษาและส่งเสริมพระพุทธศาสนาเมื่อมีพระภิกษุประพฤติผิดล่วงละเมิดพระ
ธรรมวินัยแล้วจะต้องพิจารณาให้เป็นไปตามหลักการแห่งพระธรรมวินัย จะน าข้อกฎหมายทางบ้านเมืองมา
ตีความหักล้างพระธรรมวินัยไม่ได้ต้องยึดพระธรรมวินัย  

 

สรุป  

การพิจารณาอาบัติ อนิยต มีหลักการว่า เมื่อพระภิกษุมีพฤติกรรมกับสตรีท่ีไม่เหมาะสม คือ การนั่ง
ในท่ีลับตา หรือท่ีลับหู กับสตรีสองต่อสอง ไม่มีบุรุษผู้รู้เดียงสาอยู่ด้วย ตามธรรมดาโดยพระวินัยตามสิกขาบท
ข้ออื่น พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทท่ีห้ามภิกษุนั่งร่วมกับสตรี สองต่อสองปรับอาบัติปาจิตตีย์โดยตรงอยู่
แล้ว แต่การท่ีภิกษุนั่งในท่ีลับตากับสตรี ไม่มีผู้อื่นร่วมอยู่ด้วยพระภิกษุอาจจะท าความผิดล่วงละเมิดพระวินัยได้
ถึง 3 ฐานะ คือ เป็นอาบัติปาราชิกเพราะการเสพเมถุน หรือเป็นอาบัติสังฆาทิเสส เพราะการถูกต้องกายสตรี 
หรือสังฆาทิเสสข้ออื่นๆ อีกได้ หรือเป็นปาจิตตีย์ก็ได้ หรืออาจะไม่เป็นอาบัติอะไรก็ได้ แต่เมื่อมีคนท่ีควรเช่ือได้ 
มั่นคงเข้าใจหลักพระวินัยของสงฆ์ กล่าวตักเตือน และไปฟ้องร้องว่า ไม่ควร กล่าวหาพระภิกษุว่าละเมิดพระ
วินัย เช่น เป็นปาราชิก หรือ สังฆาทิเสส หรือปาจิตตีย์ คณะพระวินัยธร ต้องน าโจทก์และจ าเลยมาสอบสวนไต่
สวนว่าท าความผิดจริงตามท่ีกล่าวหาหรือไม่ การพิจารณาจึงต้องพิจารณาใต่สวนตามข้อมูลท่ีเป็นจริง การปรับ
อาบัติฐานใดฐานหนึ่งจึงไม่แน่นอน ต้องให้ความเป็นธรรมกับผู้กล่าวหาและผู้ต้องหา ท่ังนี้ เพื่อการจัดการท่ี
เหมาะสมกับคดีความท่ีมีการฟ้องร้องพระภิกษุว่ากระท าผิด  

ตามหลักอนิยต การก าหนดโทษทางพระวินัยบัญญัติ (การปรับอาบัติ) ไม่แน่นอนตายตัว แต่จะใช้
ตัดสินความผิดตามมูลฟ้องของโจทก์ท่ีเป็นบุคคลมีวาจาเช่ือถือได้ อนิยตมุ่งหมายการจัดการคดีความฟ้องร้อง
ให้สงบและเป็นธรรม ท้ังแก่โจทก์และจ าเลย เพราะเป็นพระวินัยท่ีไม่แน่ว่าจะปรับอาบัติใด (ปาราชิก 
สังฆาทิเสส หรือ ปาจิตตีย์) เช่น ในค าสารภาพของภิกษุผู้ถูกกล่าวหาตามอนิยต ภิกษุยอมรับการไป การนั่ง
และอาบัติ พึงปรับอาบัติ นั้น หมายถึง ภิกษุสารภาพว่า ต้องอาบัติปาราชิกหรือสังฆาทิเสก็ให้ปรับอาบัติ
ปาราชิก หรือ อาบัติสังฆาทิเสส ตามค าสารภาพ แต่ถ้าไม่สารภาพ ให้ไต่สวนและปรับอาบัติตามข้อเท็จจริง คือ 
อาบัติ 3 ฐานะ ได้แก่ อาบัติปาราชิก หรืออาบัติสังฆาทิเสส หรือ อาบัติปาจิตตีย์ อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือท้ัง 3 
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อย่าง พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้เพื่อเป็นหลักวินิจฉัยตัดสินอนุวาทาธิกรณ์ (เรื่องท่ีโจทกันด้วยอาบัติ) อันไม่
แน่นอนเกี่ยวกับผู้หญิง 

จากการพิจารณาด้านอนิยต จากการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบอาบัติอนิยตในพระวินัยปิฎกและ
ประมวลกฏหมายนี้ พระวินัยธรณ์ สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับการไต่สวนมูลฟ้องคดีวินัยเรื่องอนิยตของพระ
วินัยธรณ์ ในการฟังพยานหลักฐาน โดยค านึงถึงในพื้นฐานเหล่านี้ คือ ฝ่ายผู้กล่าวหา ว่าผู้กล่าวหาเป็นบุคคลท่ี
น่าเช่ือถือได้เพียงใด เป็นอุบาสก อุบาสิกาหรือผู้ มีส่วนได้เสียขนาดเพียงใด จะฟังแต่ผู้กล่าวหาท่ีไม่น่าเช่ือถือ
หรือไม่มีส่วนได้เสียมาฟ้องก็หาได้ไม่ ฝ่ายผู้ถูกกล่าวหา พระภิกษุท่ีถูกกล่าวหา หากได้กระท าความผิดจริงก็ควร 
รับสารภาพตามความเป็นจริง โดยค านึงถึงบนพื้นฐาน หิริ คือความละอายแก่ใจ โอตัปปะ คือ ความเกรงกลัว
ต่อบาป ฝ่ายพระวินัยธร ในการไต่สวน สอบสวนหาความผิดของพระภิกษุผู้ถูกกล่าวหาจะต้องท าการสืบสวน 
สอบสวน ข้อเท็จจริงให้ถูกต้องมากท่ีสุด รอบคอบ เพื่อรักษาผดุง ความเป็นธรรมต่อทุกฝ่าย เพื่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดในการตัดสินลงโทษผู้กระท าความผิดของพระภิกษุในพระพุทธศาสนาจึงควรจะศึกษาวิจัย
เกี่ยวกับกระบวนการยุติธรรมในพระพุทธศาสนา คือ การสืบสวนและสอบสวนของพระวินัยธรเพื่อระงับการ
อธิกรณ์ของพระภิกษุในสมัยปัจจุบันนั้น พระวินัยธรควรศึกษาและเข้าใจวิชาสืบสวนสอบสวนเพื่อให้การ
สอบสวนนั้นมีคุณภาพและทันต่อสถานการณ์ยุคปัจจุบันควรใช้ส่ีอเทคโนโลยีเป็นส่วนประกอบการพิจารณา
การตัดสิน ซึ่งเป็นสมัยท่ีมีความเจริญทางเทคโนโลยีก้าวหน้าไปอย่างมาก 
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