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******** 

บทคัดย่อ* 
การพัฒนาชุนมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะช่วยลดช่องว่างทางสังคมและขจัดปัญหาความ

ยากจนในชุมชนให้ลดน้อยลง ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกฝุาย ท้ังภาครัฐบาล เอกชน องค์กร
ชุมชน นักวิชาการ และองค์กรธุรกิจ เพื่อขจัดปัญหาความยากจนให้หมดส้ินไป การพัฒนาชุมชนตามแนววิถี
พุทธท่ีมีผลต่อการพัฒนาชุมชนของท้องถิ่นใน 5 ประเด็น คือ 1) การจัดการชุมชนบนวิถีแห่งความเป็นจริง      
2) การจัดการชุมชนเพื่อประโยชน์ในการด าเนินชีวิต 3) การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความถูกต้อง 4) การ
จัดการชุมชนบนพื้นฐานความสบายใจ และ 5) การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความความสมัครสมานสามัคคีของ
คนในชุมชน ท้ัง 5 ประเด็นนี้ เพื่อเป็นหลักในการพัฒนาชุมชนให้คนในชุมชนเป็นคนดี รู้จักใช้ชีวิตอย่าง
พอเพียง มีความขยันในการหาและรักษาทรัพย์ รวมท้ังเป็นสังคมท่ีเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ แบ่งปันความรู้ถ่ายทอด 
ขนบธรรมประเพณีศิลปวัฒนธรรม และให้ค าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์ต่อกันเพื่อเป็นหลักในการด าเนินชีวิต 

  
ค าส าคัญ: การพัฒนา; ชุมชน; วิถีพุทธ 

 

Abstracts 
The development of shuns is essential and essential to help bridge the social gap and 

eliminate poverty in the community. Which requires cooperation from all parties Including 

government, private sector, community organization, academics and business organization To 

eradicate poverty Community development according to the Buddhist way of life affecting 

the local community development in 5 issues: 1) Community management based on the real 

way 2) Community management for the benefit of life 3) Community management based on 

the truth. 4) Community management based on peace of mind, and 5) Community 

management based on the solidarity of the people in the community, these 5 issues are to be 

the key to community development for the people in the community to be good people. Know 

how to live a sufficient life Diligent in finding and maintaining wealth Including being a 

generous society Share knowledge, convey Culture And give useful advice to each other to 

be the pillar of life 
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บทน า           
การพัฒนาท้องถิ่นอย่างเต็มรูปนั้นนับว่าเป็นส่ิงท่ียาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีของประเทศไทยของ

เรา ซึ่งท้องถิ่นขาดความเป็นอิสระขาดความช่วยเหลือร่วมมืออย่างถูกวิธีจากรัฐบาลกลาง นักบริหารหรือผู้น า
องท้องถิ่นท่ีสามารถ “ท าให้เกิดความเจริญ” ขึ้นในท้องถิ่นของตนได้ดีนับว่ามีสมรรถภาพมาก ถึงแม้จะไม่
เข้าใจกระบวนการพัฒนาการพัฒนาเลยก็ตาม ความปรารถนาท่ีจะให้ท้องถิ่นเข้ามามีบทบาทในการพัฒนา
ท้องถิ่นอย่างมีระบบได้นั้น ต้องเกิดความพยายามและความจริงใจของรัฐบาลกลาง ท่ีจะร่วมกันสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างการบริหารส่วนกลาง ราชการบริหารส่วนภูมิภาค และการบริหารส่วนท้องถิ่นบน
เปูาหมายและวิธีการอย่างมีระบบท่ีแน่นอน อันท่ีจะน าไปสู่การพัฒนาชาติบ้านเมืองเป็นส่วนรวม ปัจจัยส าคัญ
ท่ีจะส่งเสริมให้ท้องถิ่นได้เข้ามามีบทบาทในการพัฒนาประเทศ ซึ่งรัฐบาลจ าเป็นต้องค านึงถึงส่ิงเหล่านี้  

1) การจัดระบบการปกครองและระเบียบการบริหารราชการแผ่นดินท่ีแน่นอน โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
เรื่องรูปแบบของการบริหารส่วนท้องถิ่น 

2) สร้างระบบและระเบียนตลอดจนขั้นตอนของการพัฒนาบทบาทของการบริหารส่วนท้องถิ่น
ร่วมกัน  

3) สร้างสภาวะผู้น าในท้องถิ่น โดยการเปล่ียนแปลงทัศนคติ พฤติกรรมตลอดจนการให้ความรอบรู้
ทางด้านการบริหารการพัฒนา จากความหลากหลายและความแตกต่างของของผู้คนในครอบครัวในชุมชน ใน
สังคม ให้และเผ่ือแผ่กัน ชุมชนก็จะสามารถพัฒนาได้อย่างยั่งยืน 

สังคมไทยเป็นสังคมท่ีมีพระพุทธศาสนาเป็นพื้นฐาน ดังนั้น การใช้หลักธรรมเพื่อการจัดการชุมชน
ตามแนววิถีพุทธ และส่งผลต่อการพัฒนาท้องถิ่น ประกอบด้วย หลักทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม (หัวใจ
เศรษฐี)  

1) อุฏฐานสัมปทา (อุ) หมายถึง ขยันหา การถึงพร้อมด้วยความขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติหน้าท่ี
การงานประกอบอาชีพอันสุจริต  

2) อารักขสัมปทา (อา) หมายถึง ขยันรักษา การถึงพร้อมด้วยการรักษา  
3) กัลยาณมิตตตา (กะ) หมายถึง การเลือกคบคนดี การรู้จักคบคนดีหรือมีกัลยาณมิตร และ  
4) สมชีวิตา (สะ) หมายถึง มีความเป็นอยู่เหมาะสม (เลือกใช้) หลักศีล แปลว่า การรักษากายใจให้

เรียบร้อย และยังหมายถึงข้อปฏิบัติส าหรับควบคุมกายและวาจาให้ต้ังอยู่ในความดีงาม (สุชีพ ปุญญานุภาพ, 
2551 : 262) อาวาสสัปปายะ หมายถึง ท่ีอยู่ซึ่งเหมาะกันรื่นรมณ์ ไม่พลุกพล่านจอแจเกินไป และการอยู่
ร่วมกันต้องรู้จักแบ่งปันเผ่ือแผ่   สังคหวัตถุธรรม ประกอบด้วย ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตตา การ
อยู่ร่วมกันต้องถ้อยทีถ้อยอาศัยซึ่งกันและกัน 

การจัดการชุมชนตามแนววิถีพุทธซึ่งสังคมไทยเป็นสังคมท่ีมีพระพุทธศาสนาเป็นพื้นฐาน ดังนั้น การ
จัดการชุมชนตามแนววิถีพุทธและมีผลต่อการพัฒนาท้องถิ่น พัฒนาวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ ใช้ชีวิตในสังคม
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อย่างมีคุณค่า ใช้ทรัพยากรในชุมชนอย่างประหยัด และให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม เพื่อการพัฒนาสังคมท่ี
ยั่งยืน  
 

การพัฒนาชุมชน 
การพัฒนาชุมชนเป็นการเสริมสร้างความเจริญทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมให้แก่ท้องถิ่น

ชนบททุกแห่งทุกส่วนโดยด าเนินการและการริเริ่มจากประชาชนเองการพัฒนาชุมชนต้องอาศัยความสามารถ
ของรัฐบาลท่ีเป็นผู้แทนเข้าไปบริหารในด้านเครื่องมือเครื่องใช้ตลอดจนกระตุ้นและเร้งเร้าให้ประชาชนมองเห็น
ปัญหาของตนเอง 

การพัฒนาชุมชนแบบพึ่งตนเองนั้น ประชาชนในชุมชนก็มีความต่ืนตัวในการท่ีจะมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาชุมชนของตนมากขึ้น การกระจายอ านาจลงสู่ชุมชนท าให้การพัฒนาชุมชนขึ้นอยู่กับประชาชนในท้องถิ่น
ท้ังส้ินและผู้ท่ีท าหน้าท่ีสนับสนุน ให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับแนวคิดและโครงการ วิชาการก็คือเจ้าหน้าท่ีภาครัฐใน
ชุมชนบทนั่นเอง บทบาทของเจ้าหน้าท่ีภาครัฐ ว่าต้องกระตุ้นให้ประชาชนได้รู้ ได้เข้าใจ ถึงแนวคิด หลักการ
วิเคราะห์ ปัญหาของชุมชน และให้ประชาชนตระหนักว่าเป็นปัญหาร่วมกันของทุกคนในชุมชน มิใช่ของคนใด
คนหนึ่ง การกระท าเช่นนี้จะท าให้ประชาชนมีความรู้สึกว่าตนเองได้เข้ามามีส่วนร่วมในการอภิปราย ถกเถียง 
พิจารณาปัญหาต่างๆ ในชุมชนของตนเองด้วย จะรู้สึกร่วมรับผิดชอบในการด าเนินโครงการ เหมือนเป็นปัญหา
ของตนโดยแท้จริงการพัฒนาชุมชนไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาด้วยการจัดกิจกรรมในด้านใดย่อมต้ังอยู่บนพื้นฐาน
การสนับสนุน ให้ประชาชนพึ่งตนเองได้เป็นประการส าคัญ หากส่ิงใดเกินกว่าความสามารถของประชาชนเช่น
ทางด้านวิชาการและวัสดุท่ีจ าเป็น รัฐบาลย่อมเข้าให้การช่วยเหลือเพื่อโครงการ กิจกรรมของราษฎรบรรลุผล
ด้วยดี ท้ังนี้โดยวิธีการ “ท างานกับประชาชน (work with people) หมายถึงร่วมคิด ร่วมปรึกษา และร่วมกัน
ท างาน ไม่ใช่ท าให้ประชาชน (Work for people) แต่ฝุายเดียว (ไพศาล  สรรสรวิสุทธิ์, 2550 : 11-14)  

แนวคิดการพัฒนาชุมชนแบบพึ่งตนเองเป็นแนวคิดท่ีเหมาะสมท่ีเหมาะสมท่ีจะใช้อธิบาย
ปรากฏการณ์ทางสังคมของกลุ่มประเทศทางตะวันตกได้ดี เพราะอาศัยพื้นฐานวัฒนธรรมทางตะวันตกเป็น
แนวคิดหลัก และทฤษฎีการพัฒนาชุมชนแบบพึ่งตนเองเป็นทฤษฎีท่ีเกิดขึ้นจากการได้ประจักษ์ถึงความ
บกพร่องของการพัฒนาตามกระแสหลัก เช่นทฤษฎีทางพุทธศาสตร์ ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง (ทฤษฎีใหม่) ซึ่ง
อาคม กล่าวว่าทฤษฎีการพัฒนาแบบพึ่งตนเองเป็นทางเลือกเพื่อการพัฒนาประเทศอีกแนวทางหนึ่ง ซึ่ งถูก
ก าหนดขึ้นมาเพื่อให้สอดคล้องกับสถานการณ์ของกลุ่มประเทศโลกท่ีสาม จากนักเศรษฐศาสตร์และนัก
สังคมศาสตร์หลายๆประเทศ โดยอาศัยรากฐานการสร้างองค์ความรู้ทางประวัติศาสตร์เศรษฐกิจท่ีผ่านมาว่า 
ภายใต้กระบวนการพัฒนาของประเทศต่างๆ ท้ังในเอเชียบางประเทศและประเทศแถบละตินอเมริกา ได้ส่งผล
ให้เกิดการพัฒนาแท้จริงหรือไม่แต่ผลปรากฏจากการท่ีได้กล่าวถึงไว้แล้วในทฤษฎีความด้อยพัฒนาและการ
พึ่งพิงนั้นก็พบว่าประเทศในโลกท่ีสามต้องตกอยู่ในสภาพเสียเปรียบท้ังทางด้านเศรษฐกิจและสังคมตลอดมา 
การกระจายความเจริญกระจุกอยู่ในเมืองใหญ่ท่ีเป็นศูนย์กลางการปกครอง ความมั่งค่ังก็ตกอยู่กับผู้น าประเทศ
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เพียงบางกลุ่มเท่านั้น ความยากจนของประชาชนในชนบทก็ยังปรากฏอยู่ท่ัวไป ถึงแม้ผู้น าประเทศจะพยายาม
แสดงให้เห็นถึงความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วด้วยการพิจารณาจากรายได้ประชาชาติ 
ซึ่งเป็นการมองเพียงภาพรวมระดับประเทศท่ีมิได้ค านึงถึงความเป็นจริงระดับบุคคลว่า รายได้ประชาชาติท่ี
เพิ่มข้ึนนั้นได้กระจายไปทุกระดับหรือไม่  

การพัฒนายั่งยืน (Sustainable development ) หมายถึง การพัฒนาท่ีตอบสนองความต้องการ
ของปัจจุบันโดยไม่ท าให้ผู้คนในอนาคตเกิดปัญหาในการตอบสนองความต้องการของตนเอง” (นิยามของ
คณะกรรมการโลกว่าด้วยส่ิงแวดล้อมและการพัฒนา World Commission on Environment and 

Development  การพัฒนายั่งยืนรวมความถึง 3 ด้าน คือ เศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดล้อมซึ่งเช่ือมโยงและ
สัมพันธ์กัน โครงการพัฒนาใดๆต้องค านึงถึงองค์ประกอบท้ังสามด้านนี้ การพัฒนายั่งยืนเป็นมากกว่าเพียงการ
อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม เป็นการเปล่ียนโครงสร้างระบบเศรษฐกิจและสังคมเพื่อลดการบริโภคทรัพยากรและ
ส่ิงแวดล้อมลงไปในระดับท่ียังรักษาความสมดุลท่ีดี ท าให้คนอยู่ร่วมกับธรรมชาติโดยไม่ท าลายล้างอย่างท่ีผ่าน
มาและท ากันอยู่หลายแห่ง ให้อยู่ร่วมกันเป็นชุมชนอยู่ดีกินดีและอยู่เย็นเป็นสุข“การพัฒนายั่งยืน” เป็นค าท่ีถูก
ใช้คู่ไปกับค าว่า “ธรรมมาภิบาล” (good govemance) ถือว่าเป็นสองค าท่ีสัมพันธ์เกื้อหนุนกันอย่าแยกจาก
กันมิได้ โดย 

โครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ (UNDP) เห็นว่าการพัฒนาจะยั่งยืนได้ถ้าหากมีธรรมภิบาล
ก่อให้เกิดการพัฒนายั่งยืนการพัฒนามนุษย์ (human development) หมายถึงการเปิดทางเลือกมากมายผู้คน
ในสังคม หมายถึงว่าการให้ถือเอาผู้ชายผู้หญิง โดยเฉพาะคนจนและคนท่ีอยู่ในภาวะอยากล าบากเส่ียงอันตราย
เป็นศูนย์กลางของกระบวนการพัฒนารายงานของ (UNDP) 1996 ได้แสดงให้เห็นว่า การเติบโตทาง
เศรษฐกิจ ไม่ได้เป็นหลักประกันการพัฒนายั่งยืนและไม่ได้ขจัดปัญหาความยากจนให้หมดไปเช่น บางประเทศมี
รายได้ให้ประชาชาติต่อหัวสูงกลับอยู่ในระดับต่ าของการพัฒนามนุษย์ มีปัญหาความเหล่ือมล้ าแตกต่างระหว่าง
ประเทศร่ ารวยและประเทศยากจนระหว่างคนรวย กับคนจนในประเทศเดียวกัน ช่องว่างท่ีถ่างออกไปเรื่อยๆ
การพัฒนามนุษย์มีอยู่ 5 ลักษณะคือ 

1. การสร้างความเข้มแข็ง (Empowerment) คือการเพิ่มขีดความสามารถในการเลือกทางและ
ทางเลือกให้ผู้คนได้เป็นอิสระจากความหิว จากส่ิงท่ีพวกเขาขาดแคลน และให้มีส่วนร่วมในการตัดสินใจในเรื่อง
ท่ีมีผลกระทบต่อชีวิต 

2. ความร่วมมือ (co-Operation) ผู้คนสัมพันธ์กันช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 
3. ความเท่าเทียม (Equity) คนมีโอกาสเข้าถึงทรัพยากรการศึกษาการดูแลสุขภาพ การจัดการชีวิต 

ทรัพยากร ชุมชนของตนเอง 
4. ความยั่งยืน (Sustainability) การพัฒนาวันนี้ไม่ท าลายทรัพยากรและโอกาสของคนรุ่นต่อไปแต่

สร้างหลักประกันให้คนในอนาคตเป็นอิสระจากความยากจนและได้ใช้ความสามารถขั้นพื้นฐานของตัวเอง 



Journal of Modern Learning Development  
ปีที่ 5 ฉบับที่ 4 ประจ าเดือนกรกฎาคม – สิงหาคม 2563 

243 

 

5. ความมั่นคงปลอดภัยอันตราย (Security) ในชีวิตทรัพย์ สินการคุกคามจากโรคและภัย
อันตราย             

การพัฒนาอย่างยั่งยืน คือ การพัฒนาท่ีสนองตอบความต้องการของชนรุ่นปัจจุบันโดยไม่
กระทบกระเทือนชนรุ่นต่อไปในการท่ีจะสนองตอบความต้องการของตนเอง  ซึ่งหมายถึงขีดจ ากัดของ
ส่ิงแวดล้อม โดยค านึงถึงความยุติธรรมในสังคมระหว่างชนรุ่นเดียวกันกับชนรุ่นต่อไป เมื่อน าแนวความคิดนี้มา
พิจารณาเรื่องชุมชนเมือง จึงมีการก าหนดแนวทางของการต้ังถิ่นฐานมนุษย์อย่างยั่งยืน  (Sustainable 

Human Settlements) เพื่อเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาความเส่ือมโทรมของเมืองและส่ิงแวดล้อม (Agenda 

21 for Sustainable Development) การพัฒนาท่ีอยู่อาศัยแบบยั่งยืน (Sustainable Housing)   
การพัฒนาบนพื้นฐานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เศรษฐกิจพอเพียง คือ การวางรากฐานอันมั่นคง

และยั่งยืนของชีวิตเมื่อวันเฉลิมพระชนมพรรษา ปี 2541 ได้ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณอธิบายเพิ่มเติมถึงค า
ว่า “พอเพียง” หมายถึง “พอมีพอกิน” “พอมีพอกินก็แปลว่า เศรษฐกิจพอเพียงนั่นเองถ้าแต่ละคนมีพอกินก็
ใช้ได้ ยิ่งถ้าท้ังประเทศพอมีพอกินก็ยิ่งดี” “ฉะนั้นความพอเพียงนี้ก็แปลว่า ความพอประมาณและความมี
เหตุผล”เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง เศรษฐกิจท่ีสามารถอุ้มชูตัวเอง (Relative Lilf - Sufficiency) อยู่ได้
โดยมีต้องเดือดร้อน โดยต้องสร้างพื้นฐานทางเศรษฐกิจของตนเองให้ดีเสียก่อน คือ ต้ังตัวให้มีความพอกิน
พอใช้ไม่มุ่งหวังแต่จะทุ่มสร้างความเจริญยกเศรษฐกิจให้รวดเร็วแต่เพียงอย่างเดียว เพราะผู้ท่ีมีอาชีพและฐานะ
เพียงพอท่ีจะพึ่งตนเองการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับเกษตรกรนั้นมีการปฏิบั ติตามขั้นตอน “ทฤษฎี
ใหม”่ ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ซึ่งประกอบด้วย 3 ขั้น คือ 

ขั้นที ่1 ผลิตเพื่อใช้บริโภคในครัวเรือน ในระดับชีวิตท่ีประหยัด ท้ังนี้ต้องมีความสามัคคีในท้องถิ่น 
ขั้นที ่2 รวมกลุ่ม เพื่อการผลิต การตลาด ความเป็นอยู่ สร้างสวัสดิการ การศึกษา สังคมและศาสนา 
ขั้นที ่3 ร่วมมือกับองค์กรภายนอกในการท าธุรกิจและพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ท้ังนี้ ทุกฝุายต้องได้รับประโยชน์การพัฒนาชนบทในลักษณะเศรษฐกิจพอเพียง จึงเป็นการ

ใช้ “คน” เป็นเปูาหมายและเน้น“การพัฒนาแบบองค์รวม” หรือ “การพัฒนาแบบบูรณาการ” ท้ังด้าน
เศรษฐกิจ จิตใจ สังคม วัฒนธรรมส่ิงแวดล้อม การเมือง ฯลฯ โดยใช้  “พลังทางสังคม” ขับเคล่ือน
กระบวนการพัฒนาในรูปของกลุ่ม เครือข่ายหรือประชาสังคม กล่าวคือเป็นการผนึกก าลังทุกฝุายใน
ลักษณะ “พหุภาคี” ประกอบด้วยภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน 

การน าแนวคิดใหม่มาใช้ในการพัฒนาชุมชน จะเกิดขึ้นไม่ได้ภายใต้การกฎเกณฑ์ และกติกาการ
พัฒนาประเทศแบบเก่า ด้วยเหตุนี้ การแก้ไขระเบียบกฎหมายของประเทศเพื่อให้สอดรับกับทิศทางใหม่นี้จึง
เป็นส่ิงจ าเป็น เห็นได้จากการประกาศใช้รัฐธรรมนูญเมื่อปี พ.ศ. 2540 หากวิเคราะห์ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้น
ข้างต้น จะพบว่าส่ิงท่ีเกิดขึ้นนี้ได้สะท้อนลักษณะท่ีเป็นสากลและลักษณะเฉพาะของการพัฒนาชนบทไทยไป
พร้อมกัน ลักษณะท่ีเป็นสากลก็ คือ การเปล่ียนแปลงของสถานการณ์โลกท้ังทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมืองได้ส่งผลกระทบต่อแนวคิดและทิศทางการพัฒนาของไทยตลอดช่วง  2 ทศวรรษแรกของการพัฒนา
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หลังจากนั้นการท างานได้หันเข้าสู่ลักษณะเฉพาะท่ีให้ความส าคัญต่อวัฒนธรรมชุมชน การค้นหาประสบการณ์
ระดับชุมชน ท าให้เกิดทฤษฎีทางสังคมศาสตร์ท่ีเกิดจากสภาพท่ีเป็นจริงของอดีตและปัจจุบันของสังคมไทย 
และการแสวงหาความร่วมมือจากทุกฝุาย ท้ังหมดนี้เป็นการพัฒนาอย่างรอบด้าน มีรากฐานอยู่ท่ีระบบคุณค่า
ด้ังเดิม และแสวงหารูปแบบใหม่เพื่อสืบทอดจิตวิญญาณแห่งอดีตและการพึ่งตนเอง  
 

วิถีพุทธ 
วิถีพุทธ คือ สัจธรรมท่ีพระพุทธเจ้าตรัสรู้ คือ อริยสัจ 4 สามารถนิยาม วิถีพุทธ ได้ว่าคือ วิถีแห่งการ

ประจักษ์แจ้งสัจจะ หรือ วิถีแห่งการท าความจริงให้ปรากฏ ซึ่งความจริงท่ีต้องประจักษ์แจ้งหรือท าให้ปรากฏ
นั้น มีอยู่ 4 มิติหลักๆ คือ 

1. ความจริงของทุกข์หรือปัญหาต่างๆ (ทุกขสัจจะ) เป็นความจริงท่ีเราต้องรู้หรือเข้าใจอย่างถ่องแท้
ว่าทุกข์หรือปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้นนั้น คืออะไร มีขอบเขต และผลกระทบอย่างไร 

2. ความจริงของสาเหตุแห่งทุกข์หรือปัญหาต่างๆ (สมุทัยสัจจะ) เป็นความจริงท่ีเราต้องรู้และแก้ไข
ให้ได้ หรือจัดการแก้สาเหตุท่ีแท้จริงของปัญหาให้ได้ 

3. ความจริงของความพ้นทุกข์หรือเปูาหมายของการแก้ปัญหา (นิโรธสัจจะ) เป็นความจริงท่ีเราต้อง
บรรลุถึง หรือท าให้เกิดความชัดเจนว่าเปูาหมายในการแก้ปัญหาคืออะไร ประโยชน์สุขท่ีแท้จริงท่ีเราต้องการ
คืออะไร 

4. ความจริงของทางพ้นทุกข์หรือทางแก้ปัญหา (มัคคสัจจะ) เป็นความจริงของทางแก้ปัญหาท่ีเรา
ต้องสร้างขึ้นและใช้ปฏิบัติเพื่อขจัดสาเหตุท่ีแท้จริงของปัญหา และบรรลุเปูาหมาย หรือประโยชน์สุขท่ีแท้จริง 

ประ เ ด็นส า คัญของวิ ถีพุ ทธตามหลักอริย สัจ  4 ในการจะแก้ปัญหาไ ด้ส า เร็ จ เ ราต้องรู้
เข้าใจ "สัจจะ" หรือความจริงของปัญหา สาเหตุ เปูาหมาย และแนวทาง โดยมีวิธีปฏิบัติต่อความจริงแต่ละ
อย่างแตกต่างกันออกไป ความจริงของปัญหาจะต้องถูกระบุออกมาให้ชัดแจ้งว่าคืออะไร  สาเหตุของปัญหา
จะต้องถูกขจัดให้หมดไป เปูาหมายของปัญหาจะต้องบรรลุถึง และแนวทางแก้ปัญหาจะต้องสร้างขึ้นและใช้
ปฏิบัติให้สามารถขจัดสาเหตุของปัญหาและบรรลุเปูาหมายท่ีต้ังไว้ได้จริง  

วิถีพุทธ คือ หลักธรรมต่างๆ ท่ีเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติ เพื่อให้เหมาะสมกับการจัดการ
ชุมชนวิถีพุทธ ในแต่ละด้าน ดังนี้ ด้านเศรษฐกิจ (ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ บ้างเรียกว่า หัวใจเศรษฐี "อุ อา กะ 
สะ" ขยันหา ขยันเก็บ เลือกคบ เลือกใช้) ด้านสังคม (หลักศีลธรรม) 3) ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
(อาวาสสัปปายะธรรม) และ ด้านศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม (หลักสังคหวัตถุธรรม) อธิบายได้ดงนี้ 

ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์  เป็นหลักธรรมในพุทธศาสนา คือ ประโยชน์ในปัจจุบัน 4 อย่าง บ้างเรียกว่า 
หัวใจเศรษฐี "อุ อา กะ สะ" อาจเรียกส้ัน ๆ ว่า ทิฏฐธัมมิกัตถะ (เนื่องจาก อัตถะ แปลว่า ประโยชน์อยู่แล้ว จึง
ไม่จ าเป็นต้องมีประโยชน์ ซ้ าซ้อนกันสองค าก็ได้) หรืออาจเรียกเต็ม ๆ ว่า ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4 
หมายถึง ธรรมท่ีเป็นไปเพื่อประโยชน์ในปัจจุบัน หลักธรรมอันอ านวยประโยชน์สุขขั้นต้น เพื่อประโยชน์สุข

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
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สามัญท่ีมองเห็นกันในชาตินี้ ท่ีคนท่ัวไปปรารถนา มี ทรัพย์ ยศ เกียรติ ไมตรี เป็นต้น อันจะส าเร็จด้วยธรรม 4 
ประการ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2546 : 12) คือ 

1. อุฏฐานสัมปทา ถึงพร้อมด้วยความหมั่น เช่นขยันหมั่นเพียร เล้ียงชีพด้วยการหมั่นประกอบการ
งาน เป็นผู้ขยันไม่เกียจคร้านในการงานนั้น ประกอบด้วยปัญญาเครื่องสอดส่อง อันเป็นอุบายในการงานนั้น ให้
สามารถท าได้ส าเร็จ 

2. อารักขสัมปทา ถึงพร้อมด้วยการรักษาโภคทรัพย์ (ท่ีหามาได้ด้วยความขยันหมั่นเพียร โดยชอบ
ธรรม) เขารักษาคุ้มครองโภคทรัพย์เหล่านั้นไว้ได้พร้อมมูล ไม่ให้ถูกลัก หรือท าลายไปโดยภัยต่างๆ 

3. กัลยาณมิตตตา คบคนดี ไม่คบคบช่ัว อยู่อาศัยในบ้านหรือนิคมใด ย่อมด ารงตน เจรจา สนทนา
กับบุคคลในบ้านหรือนิคมนั้น ซึ่งเป็นผู้มีสมาจารบริสุทธิ์ ผู้ถึงพร้อมด้วยศรัทธา ศีล จาคะ ปัญญา 

4. สมชีวิตา อยู่อย่างพอเพียง รู้ทางเจริญทรัพย์และทางเส่ือมแห่งโภคทรัพย์ แล้วเล้ียงชีพพอเหมาะ 
ไม่ให้สุรุ่ยสุร่ายฟูมฟายนัก ไม่ให้ฝืดเคืองนัก ด้วยคิดว่า รายได้ของเราจักต้องเหนือรายจ่าย และรายจ่ายของเรา
จักต้องไม่เหนือรายได้ 

หลักธรรมท่ีส่งเสริมเศรษฐกิจตามวิถีพุทธ เมื่อได้ทราบหลักการและการสอดประสานระหว่างระบบ
เศรษฐกิจ ในฐานะท่ีเป็นพสกนิกรชาวไทย ก็ควรน้อมน าแนวคิดปรัชญาแบบเศรษฐกิจพอเพียง มาประยุกต์ใช้ 
และในฐานะท่ีเป็นพุทธศาสนิกชนก็ควรน้อมน าหลักธรรมในพระพุทธศาสนา ท่ีจะน าเสนอต่อไปนี้มาเป็น
แนวทางในการด าเนินชีวิตอีกทางหนึ่ง พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ กล่าวไว้ว่า งานคือเงินเงินคืองานบันดาลสุข 
หมายความว่า มนุษย์กับงานต้องมาด้วยกันต้องท างานเพื่อประกอบอาชีพให้มีความสุขอย่างพอเหมาะพอควร 
และงานท่ีท าต้องเป็นงานท่ีปราศจากโทษ ไม่ท าตนเอง สังคม สภาพแวดล้อมให้เดือดร้อน รู้จักวิธีการหาทรัพย์ 
วิธีใช้ทรัพย์ เรียกว่า หาเงินเป็น ใช้เงินเป็น มิใช่หาเงินได้ ใช้เงินได้ ต้องเป็นคนต้ังใจท ามาหากินและท ามาหา
เก็บรู้จักสร้างหลักฐานและรู้จักใช้ทรัพย์สมบัติให้เป็นประโยชน์ โดยท่ีผู้ปฏิบัติได้เช่นนี้ช่ือว่าได้ปฏิบัติหลักธรรม
ท่ีส่งเสริมเศรษฐกิจตามวิถีพุทธ หรือหลักธรรมท่ีส่งเสริมประโยชน์สุขในปัจจุบัน ซึ่งเรียกว่า ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัต
ตนิกธรรม 4 ประการคือ 

1.อุฏฐานสัมปทา ถึงพร้อมด้วยความหมั่น มีความเพียรพยามยามในการประกอบอาชีพ คือต้องเป็น
อาชีพสุจริต ฝึกฝนอาชีพที่ประกอบนั้น ให้มีความรู้และเข้าใจอย่างถ่องแท้จนเป็นผลส าเร็จด้วยดี และศึกษาหา
วิธีการท่ีดีและ เหมาะสมเพื่อพัฒนางานให้ดียิ่งขึ้นไป 

2.อารักขสัมปทา ถึงพร้อมด้วยการรักษา รู้จักเก็บออมรักษา คุ้มครอง บริการจัดการทรัพย์ และงาน
ท่ีตนท าไว้ด้วยความเพียรอันชอบธรรม ด้วยก าลังงานของตน ไม่ให้เป็นอันตราย หรือเส่ือมสลายไป ผู้ถึงพร้อม
ด้วยการรักษา จะมีลักษณะท่ีเด่นชัด 5 ประการ คือ  

2.1 พอใจ รู้จักหยุดความพอใจไว้กับทรัพย์และงานท่ีตนท ามิให้เกิดอันตรายหรือเส่ือมสูญไป 
2.2 พอดี รู้จักปล่อยวางใจไว้กับทรัพย์และงานท่ีตนท ามิให้ถล าไปสู่ธรรมฝุายต่ าใช้จ่ายแต่พอดี 
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2.3 พอเพียง รู้จักคิด คือคิดได้ คิดเป็นและคิดถูก รู้จักหยุด คือหยุดได้ หยุดเป็น และหยุดถูก ไม่คิด
ออกนอกไปจากกรอบของกุศลธรรม 

2.4 พอละ รู้จักท าใจ คือรู้และเข้าใจท่ีจะพัฒนาทรัพย์และ งานท่ีตนท าใน การท าให้ชีวิต มีความ
เป็นอยู่ท่ีดี 

2.5 พอแล้ว รู้จักหยุดใจไม่ให้ตกเป็นทาสของกิเลส คือ ความโลภ ความโกรธและความหลง อันจะ
เป็นเหตุให้ท าช่ัวทางกาย วาจา และใจ ขาดความรู้ขั้น สัมมา และเมตตาธรรม เป็นคน เห็นแก่ตัวสร้างความ
เดือดร้อนแก่ตน  

3.กัลยาณมิตตตา คบเพื่อนดี ปัจจัยส าคัญส่ิงหนึ่งของคนเราคือการคบเพื่อน ถ้าคบเพื่อนดี ชีวิตจะ
รุ่งโรจน์ ถ้าคบเพื่อนไม่ดีชีวิตจะร่วง 

4.สมชีวิตา เล้ียงชีวิตพอเหมาะ รู้จักก าหนดรายรับรายจ่ายอย่างเหมาะสมกับฐานะ ก าหนดรายได้และ
ก าหนดรายเหลืออย่างพอดี ด าเนินชีวิตไม่ให้ฟุุมเฟือยหรือฝืดเคืองเกินไป ก าหนดให้มีรายเหลือ มีประหยัดเก็บ
ออมไว้ส่วนหนึ่งในยามจ าเป็น ดังค ากลอนท่ีว่ามี สลึงพึงบรรจบให้ครบบาทอย่าให้ขาดส่ิงของต้องประสงค์มี
น้อยใช้น้อยค่อยบรรจง อย่าจ่าย ลงให้ มากจะยากนาน ความเล้ียงชีวิตท่ีเหมาะสมเช่นนี้ เรียกว่าขั้น เล้ียงชีวิต
พอเหมาะ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), (2546 : 12) กล่าวว่า หลักศีล แปลว่า การรักษากายใจให้
เรียบร้อย และยังหมายถึงข้อปฏิบัติส าหรับควบคุมกายและวาจาให้ต้ังอยู่ในความดีงาม การรักษาปกติตาม
ระเบียบวินัย ปกติมารยาทท่ีสะอาดปราศจากโทษข้อปฏิบัติในการเว้นจากความช่ัว ข้อปฏิบัติในการฝึกกาย
วาจาให้ดียิ่งขึ้น ความสุจริตทางกายวาจาและอาชีพ เพราะ “ศีล” เป็นส่ิงส าคัญท่ีควรจะมีก่อน เพราะศีลเป็น
เบ้ืองต้นแห่งความดีงาม เป็นท่ีพึ่งเบื้องต้น เป็นมารดาแห่งกัลยาณธรรมและเป็นบ่อเกิดแห่งกุศลธรรมท้ังปวง 
ค าว่า ศีล แปลว่า ปรกติ ส่ิงไรเป็นปรกติส่ิงนั้นย่อมไม่มีโทษ อย่างบ้านเมืองสงบเป็นปรกติ หมายความว่า 
ปราศจากภัยจากภายในและภายนอก คนมีความปรกติภายในตนคือ ไม่มีภัยเบียดเบียน มีอาหารเครื่องนุ่งห่มท่ี
อยู่อาศัยเป็นปรกติ คนท่ีอยู่ร่วมกันไม่เบียดเบียนก่อทุกข์แก่กัน คือ ไม่ฆ่ากัน ไม่ท าร้ายกัน ไม่ลักฉ้อแย่งชิงกัน ไม่
ลักลอบท าชู้กัน ไม่ข้ีปดหลอกลวงกัน ไม่ข้ีเมาก่อความร าคาญทะเลาะวิวาทกัน ในครอบครัวนั้นก็อยู่เป็นปรกติ
ไม่มีใครเดือดร้อนล าบากทุกข์ยาก ค าว่า ปรกตินี้ จึงหมายถึง ความเรียบร้อยภายในตัวบุคคลแต่ละคนและท้ัง
หมู่คณะท่ีอยู่ร่วมกัน ปรกตินี้มาจากภาษาบาลี คือ ศีล การรักษากายใจให้เรียบร้อย และยังหมายถึงข้อปฏิบัติ
ส าหรับควบคุมกายและวาจาให้ต้ังอยู่ในความดีงาม การรักษาปกติตามระเบียบวินัย ปกติมารยาทท่ีสะอาด
ปราศจากโทษ (สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช (จวน อุฏฺฐายีมหาเถร), 2546 : 6) 

ศีลขั้นพื้นฐานส าหรับมนุษย์ ได้แก่ ศีล 5 มีสาระมุ่งไปเพื่อการไม่เบียดเบียน ซึ่งเป็นขั้นเริ่มต้นของ
การสร้างสภาพแวดล้อมทางสังคมท่ีเกื้อกูลศีล ต่อจากนั้นจะเป็นการเน้นการเกื้อกูลส่ิงแวดล้อมและความ
เป็นอยู่ส่วนตัวและการฝึกหัดขัดเกลา (กิเลส) ตนเอง การรักษาศีลมีเปูาหมายหลัก 2 ประการ คือ ขัดเกลากิเลส
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พัฒนาตนเองให้เป็นคนดีสามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างสันติสุข และเพื่อเกื้อกูลประโยชน์ต่อผู้อื่นและต่อ
สังคมซึ่งพระพุทธเจ้าตรัสว่า ศีลสมบัติของบุคคลผู้มีศีล สมบูรณ์ด้วยศีลมีอานิสงส์ 5 ประการ คือ  

1. บุคคลผู้มีศีลย่อมมีโภคทรัพย์เป็นอันมาก 2. กิตติศัพท์อันดีงามของบุคคลผู้มีศีลย่อมขจรไป 
3. บุคคลผู้มีศีลจะเข้าไปยังบริษัทใดย่อมแกล้วกล้าไม่เก้อเขิน 4. บุคคลผู้มีศีลย่อมไม่หลงลืมสติในเวลาตาย 
5. บุคคลผู้มีศีลหลังจากตายแล้วย่อมไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์  

จะเห็นได้ว่าหลักศีลจะมีลักษณะหลายประการท่ีบ่งบอกถึงความเป็นระเบียบเรียบร้อยของตนเองและ
ชุมชน หมายถึงว่า การท่ีบุคคลได้ปฏิบัติตามศีลธรรมจะยังผลประโยชน์ไปสู่บุคคลอื่นโดยรอบ เพราะการท า
ตนเองให้มีความเป็นปกติก็เท่ากับว่าได้ เราได้สร้างประโยชน์ให้เกิดขึ้นกับสังคมแล้วด้วยการไม่เบียดเบียนใคร ไม่
ไปลักขโมยทรัพย์สินของใคร ไม่ไปผิดลูกผิดเมียผู้ใดไม่มีปกติกล่าวเท็จและไม่ท าลายสติสัมปชัญญะของตนเอง 
เมื่อปฏิบัติได้ดังนี้ย่อมได้รับอานิสงส์มากมาย ได้แก่ การนอนหลับก็มีความสุข เป็นต้น ฉะนั้นถ้าคนในชุมชนน า
หลักศีลไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันจะส่งผลให้เจ้าหน้าท่ีเทศกิจ กรุงเทพคนในชุมชนเป็นผู้ท่ีมีความ
ประพฤติเรียบร้อย มีความซื่อสัตย์สุจริต ส่งผลท าให้สังคมเกิดความสงบ ประชาชนมีความสุข ท้องถิ่นเป็น
ระเบียบเรียบร้อยดีซึ่งก็เป็นการเพิ่ม  

อาวาสสัปปายะธรรม ค าว่า “สบาย” แท้ท่ีจริงก็มีรากศัพท์มาจากค าว่า “สัปปายะ” นี่เอง โดยค านี้
ปรากฏอยู่ในพระวินัยปิฎกและถูกขยายความในคัมภีร์วิสุทธิมรรคไว้อย่างกระจ่างแจ้ง พระพุทธองค์ทรงระบุไว้
ว่า “นี่คือ ส่ิงท่ีเหมาะกัน ส่ิงท่ีเกื้อกูล ช่วยสนับสนุน ในการบ าเพ็ญภาวนาให้ได้ผลดี ช่วยให้สมาธิต้ังมั่น ไม่
เส่ือมถอย” นี่คือ ปัจจัยส าคัญใน “การบรรลุธรรม” นั่นเอง…. ด้วยภูมิปัญญาแห่งจิตอัจฉริยะจึงพบว่า เมื่อส่ิงนี้
เป็นประโยชน์ทางธรรมแล้ว ย่อมยังผลย้อนกลับมาสู่ทางโลกด้วย คือ สามารถน้อมมาเป็นแนวทางชีวิตได้เป็น
อย่างดี ในการท่ีเราจะมีส่ิงท่ีเหมาะกัน ส่ิงท่ีเกื้อกูล ช่วยสนับสนุนให้ชีวิตและการท างานต่างๆ ได้ผลดีเลิศ สัป
ปายะ ส่ิงท่ีเหมาะกัน ส่ิงท่ีเกื้อกูล ช่วยสนับสนุนในการบ าเพ็ญภาวนาให้ได้ผลดี ช่วยให้สมาธิต้ังมั่น ไม่เส่ือม
ถอย (Suitable things; things favorable to mental development) 

เราจะเห็นได้ว่าพระพุทธองค์ทรงแสดงธรรมอันเป็นเท่ียงแท้ เหมาะแก่ทุกกาลเวลา คือไม่ว่าเมื่อใดก็
ยังเป็นจริงเสมออย่างชัดแจ้ง หากเราสามารถน าตนและท าตนให้เดินตามแนวของสัปปายะ 7 นี้ได้บริบูรณ์ 
ชีวิตความสบายท่ีเราปรารถนาจะไปไหนเสีย ซึ่งท้ังหมดท้ังปวงนี้ก็สอดคล้องกับวิถีชีวิตตามแนวเศรษฐกิจ
พอเพียงของพระเจ้าอยู่หัว สอดคล้องกับหลักของการดูแลสุขภาพตามวิถีธรรมชาติ และตรงกับวิถีชีวิตของ
มนุษย์ 

สัปปายะ คือ สถานท่ีหรือบุคคลซึ่งเป็นท่ีสบายเหมาะสม เกื้อกูลแก่การบ าเพ็ญและประคับประคอง
รักษาสมาธิ ช่วยสนับสนุนในการบ าเพ็ญภาวนาให้ได้ผลดี ช่วยให้สติต้ังมั่น ไม่เส่ือมถอย มี 7 ประการ คือ 

1. อาวาสสัปปายะ ท่ีอยู่อาศัยท่ีเหมาะสม 
2. โคจรสัปปายะ ท่ีหาอาหาร ท่ีเท่ียวบิณฑบาตท่ีเหมาะสม 
3. ภัสสสัปปายะ การพูดคุยท่ีเหมาะสม การพูดคุยในเรื่องท่ีเป็นประโยชน์ 
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4. ปุคคลสัปปายะ บุคคลท่ีถูกกันเหมาะกัน บุคคลท่ีถูกคอกัน หรือบุคคลท่ีทรงคุณธรรมทรงภูมิ
ปัญญาสามารถเป็นท่ีปรึกษาแก้ข้อขัดข้องต่าง ๆ ได้ มีการปฏิบัติท่ีเสมอกัน ทิฏฐิเสมอกัน ศีลเสมอกัน อยู่
ด้วยกันอย่างมีเมตตาและเกื้อกูลกัน 

5. โภชนสัปปายะ อาหารที่เหมาะสม 
6. อุตุสัปปายะ ดินฟูาอากาศธรรมชาติแวดล้อมท่ีเหมาะสม ดินฟูาอากาศไม่ร้อน ไม่หนาว หรือฝน

ตกจนเฉอะแฉะไปไหนไม่สะดวก มีธรรมชาติแวดล้อมท่ีดี ไม่มีมลพิษทางอากาศ ทางเสียงหรืออื่น ๆ ท าให้เป็น
อุปสรรคในการปฏิบัติธรรม หรือเกิดความล าบากต่าง ๆ 

7. อิริยาปถสัปปายะ อิริยาบถท่ีเหมาะสม 
หลักสังคหวัตถุ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสไว้ใน สังคหวัตถุสูตร (องฺ.จตุกฺก. (บาลี)  21/256/373).ว่า 

“ทานญฺจ เปยฺยวชฺชญฺจ อตฺถจริยา จ ยา อิธ สมานตฺตตา จ ธมฺเมสุ ตตฺถ ตตฺถ ยถารห ” หลักสังคหวัตถุ 4 
ประกอบด้วย ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา สมานัตตตา (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2551 : 412) ได้ให้
ความหมายของ สังคหะ ว่าวิธีสงเคราะห์ หมายถึงวิธีปฏิบัติเพื่อยึดเหนี่ยวน้ าใจคนอื่นท่ียังไม่เคยรักใคร่นับถือ 
หรือท่ีรักใคร่นับถืออยู่แล้วให้สนิทแนบยิ่งขึ้น พูดง่าย ๆ สังคหวัตถุ ก็คือ เทคนิควิธีท าให้คนรัก หรือมนต์ผูกใจคน
นั่นเอง มี 4 ประการ คือ 

1. ทาน คือการให้ คือ เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ เสียสละ แบ่งปัน ช่วยเหลือกันด้วยส่ิงของตลอดถึงให้ความรู้
และแนะน าส่ังสอน  

2. ปิยวาจา คือ วาจาเป็นท่ีรัก วาจาดูดด่ืมน้ าใจ หรือวาจาซาบซึ้งใจ  คือกล่าวค าสุภาพไพเราะ
อ่อนหวานสมานสามัคคี ให้เกิดไมตรีและความรักใคร่นับถือ ตลอดถึงค าแสดงประโยชน์ประกอบด้วยเหตุผล
เป็นหลักฐานจูงใจให้นิยมยอมตาม  

3. อัตถจริยา คือ การประพฤติประโยชน์ คือ ขวนขวายช่วยเหลือกิจการ บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ 
ตลอดถึงช่วยแก้ไขปรับปรุงส่งเสริมในทางจริยธรรม 

4. สมานัตตตา คือ ความมีตนเสมอ ท าตนเสมอด้วยปลาย ปฏิบัติสม่ าเสมอกันในชนท้ังหลาย และ
เสมอในสุขทุกข์โดยร่วมรับรู้ร่วมแก้ไข ตลอดถึงวางตนเหมาะแก่ฐานะ ภาวะ บุคคล เหตุการณ์และส่ิงแวดล้อม 
ถูกต้องตามธรรมในแต่ละกรณี 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2550 : 25) กล่าวว่า หลักธรรมท่ีเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน้ าใจคน 
และประสานหมู่ชนไว้ในสามัคคี ประกอบด้วย 

1. ทาน ให้ปัน คือ เอื้อเฟื้อ เผ่ือแผ่ เสียสละ แบ่งปัน ช่วยเหลือสงเคราะห์ด้วยปัจจัยส่ี ทุน หรือ 
ทรัพย์สินส่ิงของ ตลอดจนให้ความรู้ ความเข้าใจ และศิลปวิทยา  

2. ปิยวาจา พูดอย่างรักกัน คือ กล่าวค าสุภาพ ไพเราะ น่าฟัง ช้ีแจง แนะน าส่ิงท่ีเป็น ประโยชน์ มี
เหตุผล เป็นหลักฐาน ชักจูงในทางท่ีดีงาม หรือแสดงความเห็นอกเห็นใจ ให้ก าลังใจ รู้จักพูด ให้เกิดความเข้าใจ
ดี สมานสามัคคี เกิดไมตรี ท าให้รักใคร่นับถือ และช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 
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3. อัตถจริยา ท าประโยชน์ คือ ช่วยเหลือด้วยแรงกาย และ ขวนขวายช่วยเหลือกิจการต่าง ๆ 
บ าเพ็ญประโยชน์ รวมท้ังช่วยแก้ไขปัญหาและช่วยปรับปรุงส่งเสริมในด้านจริยธรรม 

4. สมานัตตตา เอาตัวเข้าสมาน คือ ท าตัวให้เข้ากับเขาได้ วางตนเสมอต้นเสมอปลาย ให้ความเสมอ
ภาค ปฏิบัติสม่ าเสมอกันต่อคนท้ังหลาย ไม่เอาเปรียบ และเสมอในสุขทุกข์ คือร่วมสุข ร่วมทุกข์   ร่วมรับรู้ 
ร่วมแก้ไขปัญหา เพื่อให้เกิดประโยชน์สุขร่วมกัน  

สังคหวัตถุธรรม หมายถึง การประพฤติปฏิบัติตนให้เป็นประโยชน์แก่บุคคลอื่น และตนเอง ทาน การ
ให้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ผู้ท่ีมีความรู้ก็จะแบ่งปันให้โดยไม่หวงความรู้ หรือถ้าไม่ได้ขาดความรู้ 
ยินดีท่ีจะเขาไปช่วยให้งานส าเร็จ หรืออาจเรียกได้ว่าท าให้ผู้คนในชุมชนเป็นกัลยาณมิตรซึ่งกันและกัน  

วิถีพุทธหลักการวิธีการโดยอาศัยหลักพุทธธรรมเป็นกระบวนการและบู รณาการเพื่อการจัดการ
ชุมชน ให้ชุมชนนั้นมีความเป็นอยู่ที่ดี สามารถพึ่งตัวเองได้อย่างยั่งยืน หลักธรรมท่ีผู้เขียนยกมาประกอบนั้นเป็น
หลักธรรมท่ีมีมิติของการพัฒนาชุมชน ดังตารางต่อไปนี้ 

 

หลักธรรม มิติในการพัฒนาชุมชน 
อริยสัจ 4  หลักในการพัฒนาชุมชนบนวิถีแห่งความเป็นจริง 
ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ หลักในการพัฒนาชุมชนเพื่อประโยชน์ในการด าเนินชีวิต 
ศีล 5 หลักในการพัฒนาชุมชนบนพื้นฐานความถูกต้อง 
สัปปายะ หลักในการพัฒนาชุมชนบนพื้นฐานความสบายใจ 
สังคหวัตถุ 4 หลักในการพัฒนาชุมชนบนพื้นฐานความความสมัคร

สมานสามัคคีของคนในชุมชน 

 

การจัดการชุมชนตามแนววิถีพุทธ 
ประเทศไทยนับถือพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติมาเป็นเวลานานกว่า 800 ปี ความเป็น

พุทธมีความเข้มข้นต้ังแต่เกิดจนกระท่ังตาย ปัญหาสังคมในปัจจุบันท่ีเกิดขึ้นท าให้รัฐบาล หน่วยงานราชการ 
สถาบันการศึกษาหันกลับมาทบทวนแนวทางในการพัฒนาประเทศว่าจะเดินทางไปในทิศทางใด จึงจะ
เหมาะสมกับสังคมไทย จึงได้มีการก าหนดแนวทางท่ีใช้ความเป็นอยู่ด้ังเดิมท่ีแฝงไปด้วยความผูกพันกับศาสนา 
และวัฒนธรรมท่ีเคยถูกมองว่าเป็นความล้าสมัย กลับมาเป็นแนวทางท่ีต้องเดินอีกครั้ง เช่น โรงเรียนวิถีพุทธ ซึ่ง
ต่อมาเปล่ียนช่ือเป็นโรงเรียนคุณธรรม นับเป็นบทบาทท่ีส าคัญอีกครั้งหนึ่งท่ีแสดงถึงความพยายามน าแนวคิดท่ี
ดีท่ีเคยมีมาแต่อดีตซึ่งศาสนาเคยให้ผู้คนมาแล้ว เพราะวัดในอดีต ไม่ได้สอนเรื่องจิตใจอย่างเดียว หากแต่ยัง
อ านวยประโยชน์ทางวัตถุแก่บุคคล เช่น เป็นแหล่งสมบัติกลางแก่ชุมชนสามารถหยิบยืมมาใช้ได้ นอกจากนั้น
พระยังเป็นหมอหรือครูวิชาทางโลกแล้ว บางครั้งพระสงฆ์ยังเป็นผู้น าในการพัฒนาชุมชน เช่นการสร้างถนน
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หนทาง ขุดบ่อน้ า อีกท้ังยังเป็นแหล่งสงเคราะห์ปัจจัย 4 แก่ชาวบ้านท่ียากจน ใครท่ีอยากมั่งมีศรีสุข ก็นิยมมา
ท าบุญท่ีวัด ในด้านสังคมนั้นวัดยังเป็นสถานท่ีพบปะ ประชุม สังสรรค์ ในคราวท่ีมีงานเทศกาลต่าง ๆ 
นอกจากนั้น พิธีกรรมต่าง ๆ ยังสามารถหล่อหลอมจิตใจของชาวบ้านทุกคนเป็นหนึ่งเดียวกันได้ แม้กระท่ังยาม
มีข้าศึกศัตรูเข้ามารุกราน ยังได้อาศัยพระผู้ทรงวิทยาคมเป็นเป็นศูนย์รวมจิตใจให้มีความกล้าหาญปกปูองถิ่น
ก าเนิดของตน ส่ิงเหล่านี้ล้วนแต่อยู่ในความทรงจ าของผู้คนท่ีผ่านวัยมาไม่น้อยกว่า 40–50 ปี ค าว่า ชุมชนวิถี
พุทธ จึงเป็นแนวทางหนึ่งท่ีทุกคนมองเห็นว่าน่าจะเป็นทางออกหนึ่งของสังคมไทย 

ในปัจจุบันค าว่า “ชุมชน” ได้ถูกน าไปใช้ในความหมายท่ีกว้างออกไปจากเดิม เพราะชุมชนได้
เปล่ียนแปลงไปตามกระแสของสังคมในยุคโลกาภิวัฒน์ ซึ่งปรับเปล่ียนไปอย่างรวดเร็ว และมีผลกระทบต่อ
โครงสร้างชุมชนเดิม ลักษณะของชุมชนปรับเปล่ียนไปตามลักษณะของชุมชนตามลักษณะหน้าท่ี (Functional 

Community) มากกว่าท่ีจะเป็นชุมชนลักษณะทางภูมิศาสตร์(Geographical Community) กล่าวคือ 
ความสัมพันธ์ของคนในขอบเขตพื้นท่ี (Area) จะเปล่ียนไปเป็นลักษณะของเครือข่ายของกลุ่มท่ีมีกิจกรรมทาง
สังคมต่างๆ คล้ายคลึงกัน มีความสนใจร่วมกัน มีความรู้สึกเป็นพวกเดียวกัน เช่น ชุมชนมุสลิม ชุมชน จส.100 
ในกรุงเทพฯ เราไม่สามารถบอกได้ว่าชุมชนนี้อยู่ตรงไหน แต่ทุกคนมีความรู้สึกถึงความเป็นพวกเดียวกันชุมชน
ก็เกิดขึ้นได้ ชุมชน หมายถึง การท่ีคนจ านวนหนึ่งมีวัตถุประสงค์ร่วมกัน มีความเอื้ออาทรต่อกัน มีความ
พยายามท าอะไรร่วมกัน มีการเรียนรู้ร่วมกันในการกระท า ซึ่งรวมถึงการติดต่อส่ือสารกัน (Communicate) 

ความเป็นชุมชนอยู่ท่ีความร่วมกัน ความเป็นชุมชนอาจเกิดขึ้นในสถานท่ีและสถานการณ์ต่างๆ กัน (ประเวศ  
วะสี, 2550 : 23) เช่น  

1. มีความเป็นชุมชนในครอบครัว 2. มีความเป็นชุมชนในท่ีท างาน 3. มีความเป็นชุมชนวิชาการ 
(Academic community) 4. มีความเป็นชุมชนสงฆ์  

ความเป็นชุมชนมิได้เริ่มต้นขึ้นด้วยธรรมเนียมแห่งความร่วมไม้ร่วมมือ ในทางตรงกันข้าม ธรรมเนียม
แห่งความร่วมไม้ร่วมมือ เป็นส่ิงท่ีก่อรูปขึ้นท่ีละน้อยจากกระบวนการท างานร่วมกันของคนในชุมชน ธรรม
เนียมของความร่วมไม้ร่วมมือนั้น เป็นส่ิงท่ีเกิดหรือพัฒนาขึ้นในระหว่างทาง หรือหลังจากท่ีคนได้มาท างาน
ร่วมกัน นอกจากนี้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการแก้ปัญหาชุมชน เป็นตัวกระตุ้นให้เกิดส านึกความเป็นชุมชน
และยังเป็นตัวส่งเสริมให้ประชาชนอยากท างานร่วมกันในอนาคต วิถีพุทธ หมายถึงแนวทางการด าเนินชีวิตของ
คนไทยท่ีเกี่ยวพันกับพระพุทธศาสนาต้ังแต่เกิดจนกระท่ังตาย วิถีพุทธ จึงเป็นแหล่งรวมความรู้เรื่องสังคม 
วัฒนธรรม ความเป็นอยู่ ภูมิปัญญาของคนไทย การประพฤติ ปฏิบัติ การศึกษาอบรม และการสืบทอดวัฒนธรรมจาก
อดีตจนถึงปัจจุบันดังนั้น สังคมไทยในปัจจุบันจึงมีบางส่วนท่ีต้ังค าถามว่าแล้ววิถีชีวิตชาวพุทธท่ีแท้จริงควรเป็น
อย่างไร ซึ่งในปัจจุบันได้มีนักวิชาการได้เสนอแนวคิดโดยหลักพุทธธรรมท่ีน ามาประยุกต์ใช้สภาพชีวิตท่ีกล่าวได้
ว่าเป็นวิถีชาวพุทธ ดังนี้  1. เน้นการพึ่งตนเอง  2. การเน้นการใช้ชีวิตอย่างไม่ประมาท 3. การเน้นอหิงสา หรือ
การละเว้นจากการสร้างเงื่อนไขท่ีก่อให้เกิดความรุนแรง 4. การเน้นการด าเนินชีวิตและประกอบอาชีพการงาน
ท่ีเป็นประโยชน์สุจริต และมีมานะ  อดทน หรือสัมมาอาชีวะ 5. การเน้นการมาเบียดเบียนตนเองและผู้อื่น   
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6. พยายามละกิเลสและความโลภ 7. การเน้นความซื่อสัตย์  สุจริต มีความละอายและเกรงกลัวการกระท าผิด 
วิถีชุมชนชาวพุทธ เป็นการขยายหลักธรรมบางข้อมาขยายให้มีมิติทางสังคมท่ีกว้างขึ้น คือแทนท่ีจะมี

ความหมายเพียงแต่ละบุคคล ก็มาขยายเป็นคุณธรรมต่อสังคมซึ่งมีขอบเขตท่ีต้องรักษาร่วมกัน เช่นในส่วนท่ี
เป็นรูปธรรม คือ ส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ เช่นแม่น้ า ล าคลอง ปุาไม้ ถนน ทรัพยากรธรรมชาติ สวนสาธารณ ฯลฯ 
ส่วนท่ีเป็น นามธรรม คือ หลักการ กฎระเบียบ ข้อปฏิบัติ กฎหมาย ซึ่งส่ิงเหล่านี้จะต้องมีความเข้าใจ รู้ใน
ประโยชน์และโทษ ตามหลักการทางพระพุทธศาสนาให้ความส าคัญเพราะเป็นประโยชน์ส่วนตนและประโยชน์
ของสังคม ความรู้สึกมีส่วนร่วมในรักษาสาธารณสมบัติในชุมชนท้ังท่ีเป็นสถานท่ี วัตถุส่ิงของ และท่ีส าคัญท่ีสุด
คือ วัฒนธรรม  ประเพณี ภาษาท้องถิ่น ส่ิงเหล่านี้ก าลังจะเลือนหายไปกับกระแสโลกาภิวัตน์ แต่ถ้าหากชุมชน
วิถีพุทธ  กลับมามีความเข้มแข็ง ทุกคนตระหนักในหน้าท่ีท่ีต้องรักษา หวงแหน วิถีชุมชนชาวพุทธ ก็จะไม่มีแต่
เพียงแต่ช่ือเท่านั้น แต่อยู่ในชีวิตจิตใจของชาวไทยทุกคน พร้อมท่ีพัฒนาตนตามหลักพระพุทธศาสนาให้มี
คุณภาพ เพื่อน าพาตนและชุมชนมุ่งสู่ความเป็นอริยะ อันจะเกิดความสันติสุขอย่างแท้จริง และยั่งยืนในวิถีพุทธ 
ตลอดไป 

ประเทศไทยนับถือพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติมาเป็นเวลานานกว่า 1000  ปี ความเป็น
พุทธมีความเข้มข้นตั้งแต่เกิดจนกระท่ังตาย จนกระท่ังความเจริญก้าวหน้าจากดินแดนตะวันตกได้เข้ามาพร้อม
การเดินทางมาติดต่อค้าขาย การล่าอาณานานิคม การเผยแผ่ศาสนาท่ีมาพร้อมกับการเจริญสัมพันธไมตรี  ได้
เข้ามามีบทบาทในชีวิตประจ าวันของชาวไทยทีละน้อย ด้วยความเปิดใจกว้างรับวัฒนธรรมอื่น ๆ ท าให้ความ
ยึดมั่นในวัฒนธรรมด้ังเดิมของคนไทยต้องเผชิญกับการุกรานของลัทธิบริโภคนิยม ซึ่งหล่ังไหลทะลุทะลวงเข้ามา 
ความส านึกของคนในชาติมีก าลังอ่อนลงโดยไม่รู้สึกตัว ค าว่า “พุทธ” จึงเป็นเพียงสัญลักษณ์ของกลุ่มชนเท่านั้น 
พร้อมกับวิถีชีวิตท่ีเปล่ียนแปลงเป็นการใช้ชีวิตท่ีมิได้นึกถึงความเป็นพุทธ สารพันท่ีเกิดขึ้นและส่ังสมเรื่อยมาทุก
ยุคทุกสมัย ปัญหาสังคมท่ีเกิดขึ้นท าให้รัฐบาล หน่วยงานราชการ  สถาบันการศึกษาหันกลับมาทบทวน
แนวทางในการพัฒนาประเทศว่าจะเดินทางไปในทิศทางใด จึงจะเหมาะสมกับสังคมไทย จึงได้มีการก าหนด
แนวทางท่ีใช้ความเป็นอยู่ด้ังเดิมท่ีแฝงไปด้วยความผูกพันกับศาสนา และวัฒนธรรมท่ีเคยถูกมองว่าเป็นความ
ล้าสมัย กลับมาเป็นแนวทางท่ีต้องเดินอีกครั้ง เช่น โรงเรียนวิถีพุทธ ซึ่งต่อมาเปล่ียนช่ือเป็นโรงเรียนคุณธรรม 
นับเป็นบทบาทท่ีส าคัญอีกครั้งหนึ่งท่ีแสดงถึงความพยายามน าแนวคิดท่ีเคยมีมาแต่อดีตซึ่งศาสนาเคยให้ผู้คน
มาแล้ว เพราะวัดในอดีต ไม่ได้สอนเรื่องจิตใจอย่างเดียว หากแต่อ านวยประโยชน์ทางวัตถุแก่บุคคล เช่น เป็น
แหล่งสมบัติกลางแก่ชุมชนสามารถหยิบยืมมาใช้ได้ นอกจากนั้นพระยังเป็นหมอหรือครูวิชาทางโลกแล้ว 
บางครั้งพระสงฆ์ยังเป็นผู้น าในการพัฒนาชุมชน เช่นการสร้างถนนหนทาง ขุดบ่อน้ า อีกท้ังยังเป็นแหล่ง
สงเคราะห์ปัจจัย 4 แก่ชาวบ้านท่ียากจน ใครที่อยากมั่งมีศรีสุข ก็นิยมมาท าบุญที่วัด ในด้านสังคมนั้นวัดยังเป็น
สถานท่ีพบปะ ประชุม สังสรรค์ ในคราวท่ีมีงานเทศกาลต่าง ๆ นอกจากนั้น พิธีกรรมต่าง ๆ ยังสามารถหล่อ
หลอมจิตใจของชาวบ้านทุกคนเป็นหนึ่งเดียวกันได้ แม้กระท่ังยามมีข้าศึกศัตรูเข้ามารุกราน ยังได้อาศัยพระผู้
ทรงวิทยาคมเป็นเป็นศูนย์รวมจิตใจให้มีความกล้าหาญปกปูองถิ่นก าเนิดของตน ส่ิงเหล่านี้ล้วนแต่อยู่ในความ



252 Journal of Modern Learning Development 
Vol. 5  No. 4  July – August  2020 

    

ทรงจ าของผู้คนท่ีผ่านวัยมาไม่น้อยกว่า 40–50 ปี ค าว่า “ชุมชนวิถีพุทธ” จึงเป็นแนวทางหนึ่งท่ีทุกคนมองเห็น
ว่าน่าจะเป็นทางออกหนึ่งของสังคมไทย  

การจัดการชุมชนตามวิธีพุทธนั้น ผู้เขียนขอจ าแนกหลักในการจัดการชุมชนตามวิธีพุทธ ออกเป็น 5 
ประเด็น คือ  

1. การจัดการชุมชนบนวิถีแห่งความเป็นจริง  คือ กระบวนการการจัดการชุมชนโดยอาศัย
สภาพแวดล้อมในชุมชน มองเห็นซึ่งหลักการ กระบวนการ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชน เพื่อเป็นหลักในการ
พัฒนาชุมชน 

2. การจัดการชุมชนเพื่อประโยชน์ในการด าเนินชีวิต คือ การด าเนินการ กิจกรรม โครงการต่างๆ 
ต้องเป็นการด าเนินการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนและเกิดประโยชน์โดยตรงต่อประชาชนในการ
ด าเนินชีวิต  

3. การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความถูกต้อง คือ การจัดการต่าง ๆ ต้องมีความถูกต้อง เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมของคนในชุมชน นอกจากนั้นชุมชนเองก็ด าเนินชีวิตบนพื้นฐานความถูกต้องด้วย 

4. การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความสบายใจ คือ การจัดการต่างๆในชุมชนนั้น ต้องให้ประชาชน
ได้รับรู้รับทราบ ท้ังนี้เพื่อให้คนในชุมชนเกิดความสบายใจ และรู้ถึงการจัดการ การด าเนินโครงการ กิจกรรม
ต่าง ๆ อีกด้วย 

5. การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความความสมัครสมานสามัคคีของคนในชุมชน คือ ในการจัดการ
ชุมชนนั้นไม่ว่าจะเป็นการด าเนินกิจกรรม โครงการต่างๆ ต้องสร้างความสมัครสมานสามัคคีของคนในชุมชน 
ให้คนในชุมชนด าเนินชีวิตได้อย่างเป็นปกติสุข 

 

สรุป  
การจัดการชุมชนตามแนวทางของพระพุทธศาสนา ตามบทบาทของผู้คนในชุมชน สังคม ท่ีต้องดูแล

รักษาร่วมกัน เช่น สภาพแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ สาธารณประโยชน์ ฯลฯ และการอยู่ร่วมกันอย่างมี
กฎระเบียบ ข้อปฏิบัติ กฎหมาย มีความเข้าใจ รู้ในประโยชน์และโทษ ตามหลักการทางพระพุทธศาสนา  ซึ่ง
เป็นประโยชน์ส่วนตนและประโยชน์ของสังคม มีความรู้สึกมีส่วนร่วมในรักษาสาธารณสมบัติ เช่น สถานท่ี วัตถุ
ส่ิงของ วัฒนธรรม ประเพณี ภาษาท้องถิ่น และพร้อมท่ีพัฒนาตนตามหลักพระพุทธศาสนา เพื่อน าพาตนและ
ชุมชนมุ่ง สู่ความเป็นอริยะและเกิดความสันติสุขอย่างยั่งยืน โดยมี กระบวนการส าคัญของชุมชน คือ 
กระบวนการตัดสินใจภายในชุมชน หรือพฤติกรรมการตัดสินใจในเรื่องสาธารณะของชุมชน นั่นคือ การ
ตัดสินใจกิจการสาธารณะ จะต้องด าเนินไปอย่างไม่รีบร้อน และบังคับให้คนในชุมชนตัดสินใจ แต่ต้อง
ด าเนินการหลัง “กระบวนการเรียนรู้ของชุมชน” ซึ่งหมายถึง การแลกเปล่ียนข้อมูลระหว่างกัน เพื่อท าความ
เข้าใจให้ตรงกัน เช่น อะไรคือส่ิงท่ีมีคุณค่าต่อเราในฐานะท่ีเป็นชุมชน อะไรคือผลประโยชน์ร่วมของเรา ใน
ฐานะท่ีเป็นชุมชนเรามีเปูาหมายตรงกันหรือไม่ อะไรคือส่ิงท่ีเรา(ชุมชน)คิด เมื่อมีปัญหาเกิดขึ้น กระบวนการ
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เรียนรู้และแลกเปล่ียนระหว่างคนในชุมชนและสาธารณะจะท าให้เรารู้ในส่ิงท่ีเราต้องการจะรู้ซึ่งไม่สามารถรู้ได้
โดยล าพัง การเรียนรู้ของชุมชนแยกไม่ขาดจากการสร้างส านึกสาธารณะ การเรียนรู้ของชุมชนเป็นจุดเริ่มต้น
ของการพัฒนาชุมชนในวิถีทางท่ีท าให้ประชาชนรู้สึกเป็นเจ้าของชุมชน การสร้างความเป็นชุมชนจึงเป็นหนึ่ง
เดียวกับการกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน ชุมชนท่ีอุดมไปด้วยชีวิตสาธารณะท่ีมีสุขภาพดี หรือ
ชุมชนท่ีมีประชาสังคมท่ีเข้มแข็ง จึงมิได้เป็นอะไรอื่น นอกจากชุมชนแห่งการเรียนรู้ ความเป็นชุมชนมิได้เริ่มต้น
ขึ้นด้วยธรรมเนียมแห่งความร่วมไม้ร่วมมือ ในทางตรงกันข้าม ธรรมเนียมแห่งความร่วมไม้ร่วมมือ เป็นส่ิงท่ีก่อ
รูปข้ึนท่ีละน้อยจากกระบวนการท างานร่วมกันของคนในชุมชน ธรรมเนียมของความร่วมไม้ร่วมมือนั้น เป็นส่ิง
ท่ีเกิดหรือพัฒนาขึ้นในระหว่าง หรือหลังจากท่ีคนได้มาท างานร่วมกัน นอกจากนี้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
แก้ปัญหาชุมชน เป็นตัวกระตุ้นให้เกิดส านึกความเป็นชุมชนและยังเป็นตัวส่งเสริมให้ประชาชนอยากท างาน
ร่วมกันในอนาคต 
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