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******** 

บทคัดย่อ* 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการคือ 1) เพ่ือศึกษาประวัติและพัฒนาการของรอยพระพุทธบาท

ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 2) เพื่อศึกษาประเพณีท่ีเกี่ยวกับการบูชารอยพระพุทธบาทของชาวพุทธ ต าบล
นามะเขือ อ าเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 3) เพ่ือวิเคราะห์คุณค่าของการบูชารอยพระพุทธบาทสหัสขันธ์
ชาวพุทธ ต าบลนามะเขือ อ าเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ และความสัมพันธ์กับหลักพุทธธรรม กลุ่มผู้บริหาร
ในเขตอ าเภอและกลุ่มบุคคลผู้ให้ข้อมูลทั่วไป การวิจัยนี้เป็นวิจัยคุณภาพ โดยศึกษาหนังสือ ต ารา เอกสาร
วิชาการทางพระพุทธศาสนาและการสัมภาษณ์เชิงลึก แล้วน าเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห์ 

ผลการศึกษาพบว่า พระพุทธเจ้าประทับรอยพระพุทธบาทไว้ 5 แห่ง ได้แก่ เขาสุวรรณมาลิก เขา
บรรณพต เข้าสุมนกูฏ เมืองโยนกบุรี และที่หาดในล าน้ ามันทานที รอยพระพุทธบาทเชื่อว่าเป็น อุเทสิกเจดีย์ 
โดยชาวพุทธกราบไหว้บูชาและถึงพระรัตนตรัยเป็นที่พ่ึงระลึก ซึ่งชาวพุทธอ าเภอ สหัสขันธ์ได้ท าการบูชาด้วย
ธูป 3 ดอก คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ เทียน 2 เล่ม คือการบูชาพระธรรมวินัยอันหมายถึงแสงสว่าง
แห่งชีวิต และดอกไม้หมายถึงพระสงฆ์ผู้มาจากตระกลูต่าง ๆ รวมกันเป็นกลุ่มชนที่งดงามที่ควรแก่การบูชา 
ส่วนคุณค่าของชาวพุทธอ าเภอสหัสขันธ์มี 5 ประการได้แก่ 1) คุณค่าต่อตนเอง 2) คุณค่าต่อสังคม 3) คุณค่า
ต่อสังคม 4) คุณค่าต่อเศรษฐกิจ 5) คุณค่าต่อพระพุทธศาสนา 
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Abstracts 
The objectives of this research were: 1) to study the history and development of 

Buddha’s footprints in Theravada Buddhism; 2) to study the culture related to Buddha’s 

footprint worship of Buddhists in Na Makhuea sub-district, Sahatsakhan district, Kalasin 

province; 3) to analyze the values of Buddha’s footprint worship of the Buddhists in Na 

Makhuea sub-district and its relation to Buddhist principles. This study was conducted by 

means of the qualitative research methodology through investigating Buddhist books, texts, 

academic works and in-depth interviews. The obtained data were presented by using the 

descriptive analysis.  

The study found that Buddha created his footprint at five places, namelySuwan 

Malika Mountain, Bannaphot Mountain, Sumanakut Mountain, Yonok Buri City and the 

beach in the stream Mondanadī. The footprint is believed to be Udesika pagoda in which 

Buddhists pay their respects and take the Triple Gem as a relic. The Buddhists in Sahatsakhan 

district worshiped the footprints with three incense sticks representing Buddha, Dharma and 

Sangha, two candles representing Dhamma and Vinaya meaning the light of life. Also, 

flowers refer to the monks who come from different families to be united as a beautiful group 

of people worthy of worship. There are five values of Buddha’s footprint worship of the 

Buddhists in Sahatsakhan district: 1) value for oneself, 2) value for society, 3) value for 

community, 4) value for economy and 5) value for Buddhism. 
 

Keywords : Beliefs; Values; Worshipping Buddha’s Footprints 
 

บทน า           
พระพุทธศาสนากับคนไทย มีความสัมพันธ์กันมานานตั้งแต่อดีตจนถึงป๎จจุบันเป็นเวลามากกว่า 

2.000 ปี กล่าวคือ คนไทยได้นับถือพระพุทธศาสนาเมื่อราวพุทธศตวรรษที่ 5 สมัยที่คนไทยยังอยู่ในประเทศ
จีน แต่ที่ปรากฏเป็นหลักฐานก็คือในสมัยอาณาจักรอ้ายลาว เมื่อ พ.ศ. 612 พ่อขุนหลวงเมาหรือเม้า กษัตริย์
แห่งอาณาจักรอ้ายลาวได้แสดงตนเป็นพุทธมามกะ พร้อมด้วยพลเมืองอีก 77 หัวเมือง มี 51.890 ครอบครัว 
เป็นจ านวนคน 553.761 คน หรือในพงศาวดารของจีนสมัยราชวงศ์ฮ่ันก็มีข้อความว่า “ ขุนหลวงเม้า กษัตริย์
ไทยทรงเป็นพุทธมามกะ” (สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย, 2525: 3) พระพุทธบาทลักษณะคือลาย
ลักษณะมงคล 108 ในรอยพระพุทธบาทและรอยพระพุทธบาทที่ชาวพุทธและบุคคลทั่วไปเชื่อกันว่าเป็นของ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น เป็นปูชนียวัตถุส าคัญยิ่ง ได้สักการบูชากราบไหว้กันมาตั้งแต่พระพุทธองค์ยังด ารง
พระชนม์ชีพอยู่คือตั้งแต่สมัยพุทธกาล ได้แก่รอยพระพุทธบาทที่พระองค์ได้ทรงประทับและประทานไว้ ครั้น
ต่อมาเมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้ปรินิพพานไปแล้วได้ประมาณ 300 – 400 ปี พุทธศาสนิกชนเห็นความ
จ าเป็นที่จะต้องมีสัญลักษณ์ ซึ่งสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ ได้ทรงนิพนธ์ไว้ ใน
ต านานพระพุทธเจดีย์ ว่า ได้มีการ ใช้สัญลักษณ์รูปต่าง ๆ แทนเช่น ตรงที่พระพุทธองค์เสด็จออก
มหาภิเนษกรมณ์ก็ท าเป็นรอยพระบาท หรือม้าผูกเครื่องไม่มีคนขี่ ตรงที่ตรัสรู้ท าแต่รูปบัลลังก์ตั้งอยู่ใต้ต้นโพธิ์ 
ตรงที่ประทานปฐมเทศนาท าเป็นรูปกงจักรมีรูปกวางประกอบ หรือในตอนอ่ืน ๆ ก็มักท าเป็นรูปพุทธอาสน์หรือ
กงจักรเป็นสัญลักษณ์แทนเป็นต้น ประเพณีนี้ได้เริ่มต้นในประเทศศรีลังกาแล้วแพร่กระจายออกไปสู่ประเทศ
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ต่าง ๆ ที่นับถือพระพุทธศาสนา (กรมศิลปากร, 2536: 36.) คตินิยมในการสร้างรอยพระพุทธบาทจ าลองจึงเริ่ม
มีมาแต่ พุทธศตวรรษที่ 5-6 ถึง พุทธศตวรรษที่ 6-10 โดยเฉพาะในประเทศศรีลังกาแม้ไม่มีอายุบอกไว้ แต่
อย่างน้อยเท่าที่ทราบจนถึงขณะนี้ ได้มีรอยพระพุทธบาทสมัยโบราณเพียง 2 องค์เท่านั้น ที่มีค าจารึกก ากับอยู่ 
จารึกเหล่านี้ใช้อักษรพราหมีในประเทศศรีลังกา แต่ในประเทศปากีสถาน ใช้อักษรขโรษฐี (ก าธรเทพ กระต่าย
ทอง และคณะ, 2542: 42.) นักอ่านจารึกได้พยายามที่จะก าหนดอายุของจารึกเหล่านั้น รอยพระพุทธบาท
ดังกล่าวอยู่ในศรีลังกา ส่วนอีกองค์หนึ่งอยู่ในปากีสถาน ทั้งสององค์อาจจะมีอายุอยู่ในสมัยเมื่อพระพุทธเจ้า
ปรินิพพานได้ 300 –400 ปี หรือไม่ก็อาจช้ากว่านั้นเล็กน้อย และในประเทศอินเดียก็ได้พบรอยพระพุทธบาท
สมัยโบราณจ านวน 2 องค์ ดูตามหลักฐานแล้วน่าจะเกิดขึ้นช้ากว่า (ภายหลัง) ทั้ง 2 องค์ ดังกล่าวมาแล้ว และ
ผู้เชี่ยวชาญได้ชี้ว่ามีอายุอยู่ในช่วงราวพุทธศตวรรษที่ 7-8 ส่วนรอยพระพุทธบาทในประเทศไทย ในสมัยสุโขทัย 
ได้มีจารึกของพระมหาธรรมราชาลิไท กล่าวถึงการจ าลองรอยพระพุทธบาทอันศักดิ์สิทธิ์บนภูเขาสุมนกูฏใน
เกาะลังกามาประดิษฐานไว้บนภูเขาทั้ง 4 แห่ง ในราชอาณาจักรของพระองค์10 (กรมศิลปากร , 2536: 59-
73.) ท าให้ดินแดนสุโขทัยกลายเป็นดินแดนที่พระพุทธองค์ได้เคยเสด็จมาโปรดและจะให้ความคุ้มครองเป็น
พิเศษตลอดไป และทรงประทานนามภูเขา 2 แห่งใน 4 แห่งนั้นว่า “สุมนกูฏ” (กรมศิลปากร, 2526: 80-91.)  

ในความเชื่อของผู้สร้างและผู้กราบไหว้บูชาถือว่ารูปรอยมงคล 108 ประการ อันเป็นลักษณะเฉพาะ
แห่งรอยพระพุทธบาทนั้น มีทั้งรูปรอยที่เป็นสัญลักษณ์แห่งโชคลาภ ความเจริญความอุดมสมบูรณ์ และบาง
ประเภทก็เก่ียวข้องกับคติเรื่องจักรวาล ส่วนกระบวนการปรับและรับวัฒนธรรมจากประเทศอ่ืนมาใช้ผสมผสาน
กับวัฒนธรรมพ้ืนถิ่นได้อย่างกลมกลืน ก็เป็นสื่อ ในการสร้างสัมพันธไมตรีและเสริมสร้างพระราชอ านาจของ
พระมหากษัตริย์ผู้ปกครองประเทศ พุทธศตวรรษที่ 22 ตั้งแต่ได้มีการค้นพบรอยพระพุทธบาทที่จังหวัดสระบุรี 
ในสมัยสมเด็จพระเจ้าทรงธรรม ก็ได้มีความสัมพันธ์กับการแพร่ของคติจักรวาลและไตรภูมิ อันมีปรากฏอยู่ใน
ไตรภูมิฉบับโบราณ จิตรกรรมฝาผนังตามที่ต่าง ๆ และวรรณกรรมเป็นต้น คติการสร้างและบูชา รอยพระพุทธ
บาทและมงคล 108 ประการในรอยพระพุทธบาท คติเกี่ยวกับจักรวาลและไตรภูมิ ได้แพร่อยู่ในประเทศพม่า 
ไทย ศรีลังกา และกัมพูชา (นันทนา ชุติวงศ์. 2533: 7-8.) 

จากสภาพป๎ญหาดังกล่าวมา จึงเป็นเหตุให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาวิเคราะห์ พิธีกรรมความเชื่อ
เกี่ยวกับพระพุทธบาทสหัสขันธ์ ลักษณะที่สัมพันธ์กับหลักพุทธธรรม โดยศึกษาถึง ประวัติความเป็นมา
พัฒนาการของรอยพระพุทธบาทและพุทธบาทลักษณะ และ คุณค่าประเพณีที่เกี่ยวข้องกับรอยพระพุทธบาท
และพุทธบาทลักษณะในสังคมไทย รู้เรื่องหลักพุทธธรรมที่เป็นสื่อสัญลักษณ์ซ่อนเร้นอยู่ในรูปมงคล 108 
ประการในรอยพระพุทธบาท อันจะก่อให้เกิดประโยชน์ด้านการเรียนรู้พุทธธรรมจากสื่อสัญลักษณ์ในรอยพระ
พุทธบาทให้เข้าถึงเจตนาและภูมิป๎ญญา เพ่ือจะได้ช่วยกันเผยแผ่สืบทอดเจตนารมณ์ของบรรพชนผู้มีศรัทธาได้
สรรค์สร้างรอยพระพุทธบาทที่มีพุทธบาทลักษณะเป็นรูปมงคลประการต่างๆ ไว้อย่างประณีตสวยงามและเป็น
อุดมมงคลยิ่งจากอดีตถึงป๎จจุบัน อีกทั้งเป็นการสืบสานด ารงรักษาไว้ซึ่งวัฒนธรรมประเพณีการสร้างและการ
กราบไหว้บูชารอยพระพุทธบาท ให้ยั่งยืนควบคู่กับการประพฤติ 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาประวัติของรอยพระพุทธบาทใน อ าเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
2. เพ่ือศึกษาประเพณีความเชื่อที่เกี่ยวกับการบูชารอยพระพุทธบาทของชาวพุทธ ต าบลนามะเขือ 

อ าเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
3. เพ่ือวิเคราะห์คุณค่าของการบูชารอยพระพุทธบาทสหัสขันธ์ชาวพุทธ ต าบลนามะเขือ อ าเภอสหัส

ขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ และความสัมพันธ์กับหลักพุทธธรรม 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
ในการด าเนินศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์คติความเชื่อและคุณค่าของการบูชารอยพระพุทธ

บาทของชาวพุทธ อ าเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์โดยการด าเนินการวิจัยตามล าดับดังนี้ 1. รูปแบบการวิจัย 
2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 4. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

รูปแบบการวิจัยการวิจัย การวิจัยเชิงเอกสาร  
โดยเริ่มต้นจากการศึกษาข้อความคิดเบื้องต้นเกี่ยวกับของแนวความคิดในทางความหมาย และ

กระบวนการเกี่ยวกับการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชาวบ้านดังต่อไปนี้ 
1. ศึกษาแนวความคิดเกี่ยวกับพิธีกรรม 2. ศึกษาแนวความคิดเกี่ยวกับแนวความคิด รูปเคารพ 3. 

ศึกษาความหมายของพุทธศาสนาตามพระไตรปิฎก ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  4. กระบวนการศึกษา
วิเคราะห์ เอกสาร และแนวงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่าง: การก าหนดกลุ่มตัวอย่างจากผู้ทรงคุณวุฒิและนักวิชาการ อันประกอบไปด้วยบุคคลที่

มีคุณลักษณะดังต่อไปนี้ 
1. กลุ่มผู้บริหารในเขตอ าเภอประกอบด้วย 1) นายอ าเภอ/ปลัดอ าเภอ 1 คน 2) ก านัน/ผู้ช่วยก านัน 

1 คน 3) ผู้ใหญ่บ้าน/ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 1 คน 4) เจ้าคณะอ าเภอ 1 รูป 5) องค์การบริหารส่วนต าบล 1 คน และ 
6) เจ้าอาวาส 1 รูป 

2. กลุ่มบุคคลผู้ให้ข้อมูลทั่วไปประกอบด้วย 1) ไวยาวัจกร/มัคนายกวัด 1 คน 2) ชาวบ้านทั่วไปที่มา
เข้าร่วมในงานพิธีกรรมการบูชา 2 คน 3) พระสงฆ์ที่มาสักการะบูชารอยพระพุทธบาทคู่สหัสขันธ์ 2 รูป 4)
นักท่องเที่ยวที่มาสักการะบูชารอยพระพุทธบาทคู่สหัสขันธ์ 2 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ส าหรับเครื่องมือที่มีความเหมาะสมในการน ามาใช้ส าหรับก าหนดระเบียบวิธีการวิจัยหรือกระบวน

วิธีการวิจัย ครั้งนี้เนื่องจากการวิจัยได้ก าหนดกระบวนวิธีการวิจัยโดยการใช้กระบวนวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ นั้น 
ประกอบไปด้วย การวิจัยเชิงเอกสาร ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลแนวทางหนึ่ง โดยการศึกษา
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และค้นคว้าจากเอกสารทางวิชาการ ต ารา ตลอดจนผลงานวิจัยประเภทต่าง ๆ ซึ่งเป็นกระบวนวิธีการวิจัยที่ มี
ผลท าให้ข้อค าถามมีความยืดหยุ่นและเปิดกว้าง โดยเทคนิคของการสัมภาษณ์เจาะลึกนั้น เป็นเทคนิคและ
กระบวนวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพที่มีความเหมาะสมอย่างยิ่งในการน ามาที่ใช้ใน การสัมภาษณ์ส่วนบุคคล 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งบุคคลที่เป็นผู้ที่มีความรู้และความช านาญหรือมีความเชี่ยวชาญในเรื่องที่ก าลังด าเนิน
กระบวนวิธีการวิจัย  

การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ส าหรับกระบวนการในการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในกระบวนวิธีการวิจัยนั้น เนื่องจากระเบียบวิธีการ

วิจัยหรือกระบวนวิธีการวิจัย ครั้งนี้ ได้ก าหนดให้ใช้วิธีการสัมภาษณ์เจาะลึก โดยกระบวนวิธีการสัมภาษณ์แบบ
ชี้น า เป็นการกระบวนวิธีสัมภาษณ์ที่ไม่มีการก าหนดโครงสร้างของข้อค าถามท่ีน ามาใช้ในการสัมภาษณ์เจาะลึก 
โดยข้อค าถามส าหรับน าไปใช้ในกระบวนการสัมภาษณ์เจาะลึก นั้นได้ด าเนินการออกแบบการวิจัย หรือ การ
สร้างแบบสัมภาษณ์ ส าหรับน าไปใช้ในกระบวนการสัมภาษณ์เจาะลึก  โดยการออกแบบหรือสร้างแบบ
สัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างหรือเป็นกระบวนวิธีการสัมภาษณ์ที่มีรูปแบบหรือมีลักษณะที่ไม่เป็นมาตรฐาน หรือ
การสัมภาษณ์แบบ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
รวบรวมข้อมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ ได้แก่ พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย พุทธศักราช 2539 รวบรวมข้อมูลจากเอกสารชั้นทุติยภูมิ ได้แก่ ข้อมูลที่เป็นเอกสารงานเขียนของ
นักวิชาการ หนังสือต ารา ผู้วิจัยติดต่อบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพ่ือขอ
หนังสือร่วมมือในการท าวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ไปยัง
กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 20 รูป/คน ผู้วิจัยน าแบบสอบถาม ไปสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง 
จ านวน 20 รูป/คน จ านวน 20 ฉบับ และรับคืนมาด้วยตนเองแล้ว ตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
1. วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาด้านทฤษฎี และภาคสนามโดยใช้วิธีอธิบายเชิงพรรณนา ตาม

วัตถุประสงค์ในประเด็นต่าง ๆ  
2. เมื่อวิเคราะห์ข้อมูลส าเร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการวิเคราะห์ในแต่ละประเด็นมาสรุป 

เพ่ือน าไปสู่ขั้นตอนการเขียนรายงานการวิจัย 
3. เขียนรายงานการวิจัย สรุปลการวิจัย และข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ผลการวิจัย 

1. สรุปวิเคราะห์คุณค่าและประเพณีที่เกี่ยวข้องของรอยพระพุทธบาท ของชาวพุทธ ต าบลนา
มะเขือ อ าเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 

พิธีกรรมการบูชารอยพระพุทธบาทของชาวพุทธ ต าบลนามะเขือ อ าเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
ชี้ให้เห็นถึงอัตลักษณ์ร่วมกันของชาวพุทธโดยผ่านความเชื่อที่แสดงออกผ่านทางพิธีกรรมท าให้เห็นว่าความเชื่อ
ในอ านาจเหนือธรรมชาติ เช่น ผีบรรพบุรุษ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ าบ้านประจ าชุมชน และพิธีกรรมทางศาสนาพุทธ 
เพ่ือเป็นแกนยึดโยงคนในชุมชนให้เป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน ยังสะท้อนให้เห็นถึงบทบาทหน้าที่และคุณค่าต่าง ใน
การอธิบายถึงที่มาเหตุผลของพิธีกรรมต่าง ๆ มีบทบาทในการรักษามาตรฐานทางพฤติกรรมที่เป็นแบบแผน
ของสังคมและท้องถิ่น และมีบทบาทในการเป็นทางออกให้กับความคับข้องใจของบุคคลอันเกิดจากกฎเกณฑ์
ทางสังคมและทางธรรมชาติ นอกจากนั้นยังสะท้อนให้เห็นถึงคุณค่าทางด้านความสามัคคีของคนในของชาว
พุทธ ต าบลนามะเขือ อ าเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์  

 

คุณค่าของการบูชารอยพระพุทธบาทสหัสขันธ์ชาวพุทธ ต าบลนามะเขือ อ าเภอสหัสขันธ์
จังหวัดกาฬสินธุ์ 

รอยพระพุทธบาท 
- ลักษณะรอยพระพุทธบาท 
- พัฒนาการรอยพระพุทธบาท 
- รูปแบบรอยพระพุทธบาท 
 

ประเพณีความเชื่อ 
- จารีตประเพณี 
- ขนบประเพณี 
- ธรรมเนียมประเพณี 
 

 คุณค่าของการบูชารอยพระพุทธบาท 
- คุณค่าด้านบุคล 
- คุณค่าด้านครอบครัว  
- คุณค่าด้านสังคม  
- คุณค่าด้านเศรษฐกิจ  
- คุณค่าด้านประเพณี 
- คุณค่าด้านศาสนา 
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2. สรุปวิเคราะห์พระพุทธบาทสหัสขันธ์กับหลักพุทธธรรม 
เนื่องจากพุทธบาทลักษณะอันประกอบด้วยรูปมงคลทั้ง 108 ประการ หากจะท าการวิเคราะห์ถึง

ความสัมพันธ์กับหลักพุทธธรรมของรูปมงคลทั้ง 108 ประการ เป็นอย่างๆ ไปจนครบ ทั้ง 108 ประการ ก็จะท า
ให้งานวิจัยนี้มีเนื้อหายืดยาวมากเกินไป ผู้วิจัยจึงได้แบ่งการวิเคราะห์ พุทธบาทลักษณะที่สัมพันธ์กับหลักพุทธ
ธรรมออกเป็น 3 ประการคือ 

 (1) วิเคราะห์พุทธบาทลักษณะที่มีรูปมงคล 1 ถึง 8 ประการ (2) วิเคราะห์พุทธบาทลักษณะที่มีรูป
มงคล 108 ประการโดยภาพรวม (3) วิเคราะห์พุทธบาทลักษณะคือรูปมงคล 108 ประการที่นักโบราณคดีได้
แบ่งออกไว้เป็น 3 ประเภท คือรูปมงคลประเภทที่เป็นสัญลักษณ์ของโชคลาภ ความเจริญและความอุดม
สมบูรณ์. รูปมงคลประเภทที่เป็นสัญลักษณ์เครื่องประกอบพระบารมีของพระมหากษัตริย์และพระเจ้า
จักรพรรดิ และรูปมงคลที่เป็นสัญลักษณ์เครื่องประกอบของภพภูมิในระบบจักรวาล 

3. สรุปวิเคราะห์ประเพณีส าคัญในประเทศไทย  
1. จารีตประเพณี (Mores) ระเบียบแบบแผนที่ต้องปฏิบัติตามหากไม่ท าตาม จะเสียหายต่อตัวเอง

หรือสังคมได้ เช่นทุกคนจะต้องไม่ลักทรัพย์ของผู้อ่ืน การลักขโมยทรัพย์สินของผู้อ่ืนนอกจากท าให้ผิดตาม
กฎหมายอาญาแล้ว ยังท าให้สังคมเดือดร้อนอีกด้วยหรือ ความกตัญํูกตเวทีต่อมารดาบิดาและผู้มีพระคุณเป็น
เรื่องที่ทุกคนในสังคมจะต้องปฏิบัติหากใครไม่ปฏิบัติก็จะเสียหายต่อผู้นั้น คือจะถูกกล่าวหาว่าเป็นคนเนรคุณ 
ดังนั้นจารีตประเพณีจึงมีคุณธรรมเป็นรากฐาน เพ่ือความสงบสุขของต่อตัวเองและสังคม 

2. ขนบประเพณี (Institution) คือระเบียบหรือแบบอย่างที่ได้ถือกันมานานจนกลายเป็นประเพณี 
เช่นพิธีท าบุญเข้าพรรษา ประเพณีตักบาตรเทโว ประเพณีการโกนจุก ประเพณีการแต่งงาน ประเพณีการบวช 
ประเพณีสรงน้ าพระ สรงน้ าพระธาตุ สรงน้ ารอยพระพุทธบาท รดน้ าด าหัวผู้ใหญ่ ในวันสงกรานต์ เป็นต้น 
ประเพณีระดับนี้เป็นเรื่องไม่บังคับ ใครไม่ท าก็ไม่เสียหายสังคมก็ไม่เดื อดร้อน แต่เป็นเรื่องที่ควรกระท า 
ขนบประเพณีแบ่งย่อยออกเป็น 2 ประการ คือ 

 (1) ประเพณีที่ได้รับจากพระพุทธศาสนาโดยตรง ก็มี เช่นประเพณีวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 
เช่นวันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา วันอัฏฐมีบูชา วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา การถวายสลาก
ภัตร ถวายผ้าอาบน้ าฝน การถวายเทียนพรรษา การเทศนามหาชาติ การทอดกฐิน.ผ้าป่า การบรรพชา.
อุปสมบท ประเพณีการเดินเท้าขึ้นไปบูชาพระธาตุหรือรอยพระพุทธบาท บนภูเขาหรือการสรงน้ าพระธาตุหรือ
รอยพระพุทธบาท 

 (2) ประเพณีที่น าพระพุทธศาสนาไปเสริม เช่นประเพณีวันขึ้นปีใหม่ ประเพณี วันตรุษ -สงกรานต์ 
ประเพณีลอยกระทง ประเพณีการเกิด ประเพณีการโกนจุก ประเพณีการแต่งงาน ประเพณีการสืบชะตา 
ประเพณีงานศพ เป็นต้น 

(3). ธรรมเนียมประเพณี (Convensation) คือแบบอย่างที่อารยชนได้ท ากันมาจนกลายเป็น
มารยาททางสังคม เช่นการกราบไหว้และการแสดงความอ่อนน้อมถ่อมตน เป็นต้น  
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4. วิเคราะห์คติความเชื่อในพิธีกรรมเกี่ยวกับวิถีการด าเนินชีวิต 
คติความเชื่อในพิธีกรรมเพ่ือการด ารงชีวิตนี้ ก็เพ่ือเป็นการสร้างขวัญก าลังใจให้แก่ชาวไร่ชาวนาที่จะ

ออกไปประกอบอาชีพเกษตรกรรมในเดือนหก-เดือนเจ็ด ซึ่งเป็นเวลาหรือฤดูกาลท าไร่ท านา จึงได้จัดพิธีกรรมที่
เป็นคติความเชื่อในเรื่องการบนบานศาลกล่าวต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์อื่น ในหมู่บ้านที่ชุมชนนั้นนับถือ เช่น ผีบรรพบุรุษ 
มเหสักข์หลักเมือง หลักบ้าน ผีปู่ตา ผีตาแฮก ผีเมือง ตามจารีตประเพณี เป็นต้น เพ่ือขอให้ท่านเหล่านั้น
ช่วยเหลือในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เพ่ือให้ได้ผลผลิตมาก ๆ มีอยู่เหลือกินเหลือใช้ ตามแต่จะบน
หรือบ๋ากัน ตามท่ีได้กล่าวมาแล้วข้างต้น หรือเป็นการประกอบอาชีพอ่ืนก็จะบนหรือบ๋า ได้เช่นกัน 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
รอยพระพุทธบาทจึงเป็นสัญลักษณ์แทนองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ที่ได้มีมาก่อนการ สร้างรูปรอย

หรือสัญลักษณ์อ่ืนๆ เช่นพุทธรูปตั้งแต่สมัยอินเดียโบราณ คติการสร้างรอยพระพุทธบาทได้เริ่มแพร่หลายขึ้นใน
ประเทศศรีลังกา ได้มีการสร้างรอยพระพุทธบาทอย่างวิจิตรพิสดาร เป็นระบบระเบียบ อันเป็นแบบอย่างใน
การสร้างขึ้น โดยได้มีคัมภีร์คู่มือในการสร้างรอยพระพุทธบาทอันเก่าแก่ชื่อว่า “คัมภีร์ชินาลังการฎีกา” แต่ง
โดยพระธัมมรักขิตตะแห่งประเทศศรีลังกา ซึ่งคัมภีร์นี้ถือเป็นแบบฉบับในการสร้างรอยพระพุทธบาทหลายๆ 
แห่งเช่นรอยพระพุทธบาทที่เจดีย์โลกนันทะและ ที่เจีดีย์ชเวสิกอนในประเทศพม่า รวมทั้งรอยพระพุทธบาทที่
สร้างข้ึนในสมัยของพญาลิไทก็ถือว่า ได้สร้างขึ้นตามคัมภีร์นี้เช่นเดียวกัน (จารุณี อินเฉิดฉาย และคณะ, 2536: 
6-7) อันเป็นการเผยแผ่ถ่ายทอดวิธีการสร้างรอยพระพุทธบาทจากประเทศศรีลังกา ไปสู่พุทธศาสนิกชนใน
ประเทศต่างๆ เช่นพม่า และประเทศไทยเราจากอดีตมาจนถึงป๎จจุบัน ซึ่งสอดคล้องกับงานของ พระศรีปริยัติ
เวที (ล าใย สุวัฑฒโน) (2552:52) ได้ศึกษาวิจัย “ศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อในรอยพระพุทธบาทของคนไทย”. 
ผลการวิจัยพบว่า ความเป็นมาแห่งความเชื่อเรื่องรอยพระพุทธบาท หรือพัฒนาการความเชื่อเรื่องรอยพระ
พุทธบาทนั้น มีมาตั้งแต่เม่ือครั้งพระองค์ยังทรงชนมายุ ดังปรากฎอยู่ในปุณโณวาทสูตร และเรื่องพระนางสามา
วดี เป็นต้น แต่เมื่อมองโดยภาพรวมแล้ว มีการพัฒนามาตามล าดับ โดยเริ่มจากบุคคลเชื่อต่อสิ่งเหนือธรรมชาติ 
เชื่อต่อธรรมชาติ และเชื่อจากการปฏิบัติของบุคคล อย่างไรก็ตามความเชื่อเรื่องรอยพระพุทธบาท เกิดจากที่
พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงประทับรอยพระบาทไว้ เพ่ือเป็นพุทธานุสสติ และมีพุทธศาสนิกชนสร้างจ าลองไว้
เนื่องจากคุณงามความดีของพระพุทธเจ้า ความเชื่อในรอยพระพุทธบาทของคยไทยที่วัดพระพุทธบาท มีความ
เป็นมาที่น่าสนใจมากทั้งในด้านสถาบันชาติ สถาบันศาสนา และสถาบันพระมหากษัตริย์ คนไทยส่วนมากนั บ
ถือ ศาสนาพุทธ รอยพระพุทธบาทจึงเป็นสิ่งที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของพุทธศาสนิกชน คนสมัยก่อนถึงกับกล่าวว่า 
ถ้าได้มาไหว้พระพุทธบาทถึง 3 ครั้ง หรือ 7 ครั้ง แล้วตายไปจะไม่ตกนรก ในด้านมิติความมั่นคงของ
ประเทศชาติ เวลาเกิดศึกสงครามพระมหากษัตริย์ก็จะให้ความส าคัญในรอยพระพุทธบาทไว้เป็นระดับต้น ๆ 
เพราะเวลาชนะศึกสงครามแล้วจะน าศัสตราวุธมาถวายเป็นพุทธบูชา เป็นที่ตั้งแห่งบุญของคนทุกหมู่เหล่า และ
พระมหากษัตริย์ จะเสด็จมานมัสการรอยพระพุทธบาททุกปี แต่ละครั้งที่เสด็จมาจะมีพิธีที่ยิ่งใหญ่มาก 
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กรรมการบูชารอยพระพุทธบาทของชาวพุทธ ต าบลนามะเขือ อ าเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
ชี้ให้เห็นถึงอัตลักษณ์ร่วมกันของชาวพุทธโดยผ่านความเชื่อที่แสดงออกผ่านทางพิธีกรรม ท าให้เห็นว่าความเชื่อ
ในอ านาจเหนือธรรมชาติ เช่น ผีบรรพบุรุษ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ าบ้านประจ าชุมชน และพิธีกรรมทางศาสนาพุทธ 
เพ่ือเป็นแกนยึดโยงคนในชุมชนให้เป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน ยังสะท้อนให้เห็นถึงบทบาทหน้าที่และคุณค่าต่าง ใน
การอธิบายถึงที่มาเหตุผลของพิธีกรรมต่างๆ มีบทบาทในการรักษามาตรฐานทางพฤติกรรมที่เป็นแบบแผนของ
สังคมและท้องถิ่น และมีบทบาทในการเป็นทางออกให้กับความคับข้องใจของบุคคลอันเกิดจากกฎเกณฑ์ทาง
สังคมและทางธรรมชาติ นอกจากนั้นยังสะท้อนให้เห็นถึงคุณค่าทางด้านความสามัคคีของคนในของชาวพุทธ 
ต าบลนามะเขือ อ าเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมโดยการยอมรับและเข้าใจ
แนวปฏิบัติตามความเชื่อของวัฒนธรรมในชุมชนตนเอง คุณค่าด้านความสัมพันธ์ของคนในครอบครัว ด้าน
คุณธรรมจริยธรรมของพุทธศาสนา และการศึกษาเกี่ยวกับพิธีกรรมในชุมชน จวน คงแก้ว ( 2559: ก) ได้
ศึกษาวิจัย “ศึกษาวิเคราะห์พุทธบาทลักษณะที่สัมพันธ์กับหลักพุทธธรรม” พบว่า พุทธบาทลักษณะคือสื่อ
สัญลักษณ์รูปมงคลในรอยพระพุทธบาทในยุคแรกมีรูปธรรมจักรเพียงประการเดียว รูปธรรมจักรสัมพันธ์กับ
พุทธธรรมคือธรรมจักกัปปวัตตนสูตร ยุคต่อมามีรูปมงคล 3 ประการ คือธรรมจักร ตรีรัตนและสวัสดิกะ, ตรี
รัตนสัมพันธ์กับหลักพุทธธรรมคือ แทนพระพุทธองค์ในสภาวะอันเป็นรูปปรากฏของสัจธรรม และสวัสดิกะ
สัมพันธ์กับวัฏฏะ 3, ยุคต่อมาได้เพ่ิมรูปมงคลมากขึ้นเป็น 8 ประการสัมพันธ์กับหลักพุทธธรรมคือ 
โลกุตตรธรรม 9, มหาปุริสลักษณะ 32,พุทธรัตนะ,ธัมมรัตนะและสังฆรัตนะ,อรหัตตมัคคญาณและอรหัตตผล
ญาณ และยุคหลังต่อมานิยมท าพุทธบาทลักษณะให้มีรูปมงคล 108 ประการ ในประเทศไทยได้นิยมใช้จ านวน
เลข 108 ในทางพุทธศาสตร์และในทางไสยศาสตร์ โดยภาพรวมรูปมงคล 108 ประการสัมพันธ์กับหลักพุทธ
ธรรมโดยเป็นสื่อสัญลักษณ์ที่บ่งชี้ถึงหลักพุทธธรรมหลายประการเช่น มหาปุริสลักษณะ 32,บารมี 10,บูชา 2, 
เป็นต้น   

 

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลวิจัยไปใช้ 
1. ควรจัดท าป้ายเชิญชวนให้ชาวพุทธได้ไปกราบไหว้รอยพระพุทธบาท พร้อมด้วยแสดง แผนภูมิ

ที่ตั้งของรอยพระพุทธบาทและสถานที่ส าคัญอ่ืน ๆ ในเขตพุทธาวาสและสังฆาวาสภายในวัดแสดงไว้อย่าง
ชัดเจน 

2. ควรจัดให้มีวิทยากรบรรยายหรือท าป้ายบอกกล่าวแนะน าให้ผู้มากราบไหว้บูชา รอยพระพุทธ
บาทได้มีความรู้และเข้าใจถึงความเป็นมาความส าคัญของรอยพระพุทธบาทตลอดถึงสัญลักษณ์รูปมงคล 108 
ในรอยพระพุทธบาทซึ่งสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับหลักธรรมที่แฝงอยู่ 

3. ควรจัดกิจกรรมรณรงค์ให้มีงานนมัสการรอยพระพุทธบาท.ไหว้พระสวดมนต์และ นั่งสมาธิภาวนา
รอบ ๆ รอยพระพุทธบาท หรือในอาคารใกล้เคียงรอยพระพุทธบาทเพ่ือเป็นพุทธบูชาในโอกาสต่าง ๆ 
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 
1. ควรศึกษาถึงพัฒนาการของสื่อสัญลักษณ์คือรูปมงคล 108 ในรอยพระพุทธบาทในประเทศทาง

เอเชียใต้และเอเชียอาคเนย์จากอดีตถึงป๎จจุบันในเชิงเปรียบเทียบด้านพุทธศิลป์หรือด้านอื่น ๆ 
2. ควรศึกษาเกี่ยวกับสื่อสัญลักษณ์รูปมงคล 108 ในรอยพระพุทธบาทในฐานะที่เป็น สื่อสัญลักษณ์

ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาตามแนวคิดหรือทฤษฎีเฉพาะเรื่องทางตะวันตกหรือตะวันออก 
3. ควรศึกษาแนวคิดความเชื่อเรื่องมงคล 108 ในรอยพระพุทธบาทในอรรถกถา พุทธบาทลักษณะ

หรือคัมภีร์ที่เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ 
4. ควรศึกษาค าจารึกเก่ียวกับเรื่องรอยพระพุทธบาทในสังคมไทยยุคต่าง ๆ ในเชิงลึกเพ่ือให้ทราบถึง

กาลเวลา. ศรัทธาและเจตนาของผู้สร้างเพ่ือให้ชาวพุทธได้เห็นถึง ความส าคัญหรือเรียนรู้ถึงแก่นแท้ 
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