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บทนำ* 

หนังสือท่ีผู้เขียนจะนำมาวิจารณ์ต่อไปนี้มีช่ือเรื่องว่า“พุทธปรัชญาจากพระไตรปิฎก” เป็นหนังสือท่ี
เขียนถึงหลักคำสอนของพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพระไตรปิฎกเป็นหลักในการนำเสนอและวิเคราะห์คำสอน
ท่ีปรากฏในปกรณ์ต่างๆ ระดับอรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ซึ่งจะนำมาประกอบการศึกษาวิเคราะห์ก็ต่อเมื่อมีความ
จำเป็นจริงๆ ผู้เขียนตระหนักถึงความจำเป็นที่ต้องมีตำราพุทธปรัชญาให้นิสิตได้ใช้เป็นคู่มือในการศึกษาจึงได้
เขียนหนังสือ “พุทธปรัชญาจากพระไตรปิฎก” นี้ขึ้น และเพื่อใช้เป็นหนังสือการจัดการเรียนการสอนในระดับ
ปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอก ในภาควิชาปรัชญา 
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สูงสุด Ph.D. (Philosophy) Banaras Hindu University. เคยเป็นหัวหน้าภาควิชาปรัชญาคณะอักษร
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปัจจุบันเป็นราชบัณฑิตประเภทปรัชญา สาขาอภิปรัชญาและญาณวิทยา 
สำนักธรรมศาสตร์และการเมือง ราชบัณฑิตยสถาน นักวิชาการผู ้ชำนาญการ ศูนย์พุทธศาสนศึกษา 
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จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กรรมการจัดทำพจนานุกรมศัพท์ศาสนาสากล ราชบัณฑิตยสถาน กรรมการจัดทำ
พจนาน ุกรมศ ัพท ์พระไตรป ิฎก ราชบ ัณฑ ิตยสถาน กรรมการจ ัดทำพจนาน ุกรรมศ ัพท ์ปร ั ชญา 
ราชบัณฑิตยสถาน มีความเชี่ยวชาญพุทธปรัชญา ปรัชญาอินเดีย มีผลงานด้านหนังสือและบทความทาง
วิชาการภาษาไทยและภาษาอังกฤษประมาณ 35 เรื่อง หนังสือพุทธปรัชญาจากพระไตรปิฎก มี 517 หน้าฉบับ
ท่ีนำมาใช้วิจารณ์ พิมพ์ครั้งท่ี 3 กุมภาพันธ์ 2550 กรุงเทพมหานคร โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จำนวน 
1,000 เล่ม 

 

โครงสร้างหนังสือ  
 โครงสร้างของหนังสือได้แบ่งประเด็นเนื้อหาเป็นบทๆ  แบ่งออกเป็น 9 บท ได้แก่ บทที่ 1 ว่าด้วย
เรื่องธรรมกับไตรลักษณ์ หลักคำสอนพื้นฐานในพุทธปรัชญา บทที่ 2 ว่าด้วยเรื่องโลกตามทรรศนะของพุทธ
ปรัชญา บทท่ี 3 ว่าด้วยเรื่องมนุษย์ตามทรรศนะของพุทธปรัชญา บทท่ี 4 ว่าด้วยเรื่องกฎแห่งกรรม-มนุษย์กับ
การกระทำ บทท่ี 5 ว่าด้วยเรื่องความคิดเรื่องสังสารวัฏ : มนุษย์กับการเวียนว่ายตายเกิด บทท่ี 6 ว่าด้วยเรื่อง
กรรมกับการเกิดใหม่ในกามาวจรสุคติภูมิ บทท่ี 7 ว่าด้วยเรื่องกรรมกับการเกิดใหม่ในกามาวจรทุคติภูมิ บทท่ี 8 
ว่าด้วยเรื่องกรรมกับการเกิดใหม่ในรูปภพและอรูปภพ บทที่ 9 ว่าด้วยเรื่องพุทธปรัชญาเรื่องความหลุดพ้น มี
วัตถุประสงค์เพื่อเสนอหลักคำสอนของพระพุทธศาสนาในแนวปรัชญาท้ังส่วนท่ีเรียกว่าสัจธรรมและจริยธรรม 
เพื่ออำนวยความสะดวกแก่ผู้สนใจ 
 

สารัตถะท่ีสำคัญของเนื้อหา 
บทที่ 1 ธรรมกับไตรลักษณ์ หลักคำสอนพื้นฐานในพุทธปรัชญา กล่าวถึงเรื่องว่าทุกสิ่งทุกอย่าง

เป็นสังขตธรรม คือธรรมชาติที่ยังมีปัจจัยปรุงแต่งและอสังขตธรรม คือธรรมชาติที่ไม่มีปัจจัยปรุงแต่ง ได้แก่ 
พระนิพพาน สภาพธรรมท้ังสองนี้พระพุทธเจ้าจะอุบัติขึ้นหรือไม่อุบัติขึ้นก็ตาม สภาพธรรมท้ังสองนี้ก็มีอยู่แล้ว
ตามธรรมชาติและต้องเป็นไปตามกฎของธรรมชาติ กฎธรรมชาติท่ีมีความแน่นอนตายตัวไม่ผันแปรเป็นส่ิงท่ีน่า
ควรศึกษาน่าทำความเข้าใจมี 5 ประการ คือ 1) อุตุนิยาม 2) พีชนิยาม 3) จิตนิยาม 4) กรรมนิยาม และ 5) 
ธรรมนิยาม สรุปประมวลลงแล้วกฎของธรรมชาติทั้ง 5 ประการนี้ เป็นสามัญญลักษณะเป็นไตรลักษณ์ ได้แก่ 
ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ และเป็นอนัตตา เป็นลักษณะแห่งรูปธรรมและนามธรรมที่เป็นตัวธรรมชาติจะต้องตกอยู่ใน
สภาวะเช่นนี้ไม่เป็นลักษณะอย่างอื่นไปได้ ไม่ควรเอาใจเข้าไปยึดมั่นถือมั่นในรูปธรรมและนามธรรม เพราะเมื่อ
เข้าไปยึดมั่นถือมั่นในธรรมทั้งปวงจิตย่อมขาดอิสรภาพ ตรงนี้เป็นประเด็นชี้ให้เห็นว่าควรศึกษาให้เกิดความรู้
ความเข้าใจในคำว่า ธรรมคือธรรมชาติและกฎของธรรมชาติ ให้เห็นรายละเอียดถึงความหมายท่ีแท้จริงและถึง
ซึ่งลักษณะของธรรมอย่างแท้จริงจะได้เข้าใจว่า ธรรมนั้นคือของจริงของแท้เป็นสภาพเช่นนี้และมีลักษณะเช่นนี้ 
เมื่อเป็นเช่นนี้ ก็จะเข้าถึงปรัชญาคือการแสวงความจริงอันติมะ (Ultimate reality) คือมีปัญญาเข้าถึงความ
จริงอันสูงสุด (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552 : 125) 
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บทที่ 2 โลกตามทรรศนะของพุทธปรัชญา กล่าวถึงเรื่องโลกท่ีเป็นธรรมชาติ 2 ลักษณะ คือ โลก
เชิงวัตถุวิสัย (Objective world) โลกที่มีอยู่ตามธรรมชาติ มันมีตามธรรมชาติอย่างไรก็อยู่อย่างนั้น ซึ่งถือว่า
เป็นโลกที่มนุษย์และสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ และ โลกเชิงอัตวิสัย (Subjective world) คือโลกในความหมายท่ี
สัมพันธ์กับตัวผู้รับรู้การมีอยู่ของโลก มีผู้รู้กับส่ิงท่ีถูกรู้ โลกเชิงอัตวิสัย เป็นอายตนะภายในและภายนอกท่ีต้อง
ทำหน้าท่ีสัมพันธ์กัน โลกอีก 3 อย่าง คือ 1) สังขารโลก ได้แก่ ส่ิงท่ีเกิดขึ้นเป็นไปตามการปรุงแต่งของเหตุปัจจัย 
2) สัตว์โลก ได้แก่ หมู่สัตว์ และ 3) โอกาสโลก ได้แก่ โลกทางกายภาพอันเป็นท่ีเกิดและอาศัยอยู่ของส่ิงมีชีวิต
ท้ังปวง ซึ่งหมายถึงโลกหรือดาวเคราะห์ท่ีเราอาศัยอยู่นี้ โลก 3 นัยท่ี 21) มนุษย์โลก ภพอันเป็นท่ีเกิดของมนุษย์ 
2) เทวโลก ได้แก่ สวรรค์เป็นท่ีเกิดของเทวดาช้ันกามาวจร 6 ช้ัน 3) พรหมโลก ได้แก่ รูปาวจรสวรรค์อันเป็นท่ี
เกิดอยู่ของรูปพรหม 16 ประเภท และอรูปาวจรสวรรค์แห่งอรูปพรหม 4 ประเภท โลก 3 นัยที่ 31) กามโลก 
ได้แก่ โลกอันเป็นที่เกิดอยู่ของหมู่สัตว์ที่ยังมีจิตเกาะเกี่ยวเพลิดเพลินอยู่ในกามคุณ 52) รูปโลก ได้แก่ โลกอัน
เป็นท่ีอยู่ของรูปพรหม 16 ประเภท 3) อรูปโลก ได้แก่ โลกอันเป็นท่ีอยู่ของอรูปพรหม 4 ประเภท โลกท่ีกล่าว
มาท้ังหมดนี้เป็นโลกตามทรรศนะแห่งพุทธปรัชญาท่ีพระพุทธเจ้าทรงรู้อย่างแจ่มแจ้ง  

บทที่ 3 มนุษย์ตามทรรศนะของพุทธปรัชญา กล่าวถึงเรื่องมนุษย์ว่ามนุษย์เป็นสัตว์ประเภทท่ีถือ
ปฏิสนธิในครรภ์ของมารดา เจริญเติบโตในครรภ์ของมารดาตลอดเวลา 9 เดือน เมื่อครบ 9 เดือนแล้วจึงได้
คลอดจากครรภ์ของมารดา และแก่ เจ็บ ตาย ไปตามกาลเวลา มนุษย์มีส่วนที่สำคัญ คือกายและใจ มนุษย์จึง
ได้แก่ ขันธ์ 5 คือ รูปขันธ์ เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์ และ วิญญาณขันธ์ ซึ่งเป็นสังขตธรรมท่ีมีการปรุง
แต่งกันเกิดขึ้น ตั้งอยู่ ดับไป แต่จะเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ได้จะต้องพัฒนาอินทรีย์ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ 
ต่อไปอีกระยะหนึ่งในการมีสติสัมปชัญญะรู้เท่าทันอารมณ์ มนุษย์ในส่วนที่เป็นรูปเรียกว่ามนุษย์ทางกายภาพ 
ได้แก่ มหาภูตรูป4 และยังมีอุปาทายรูป 24 ท่ีอิงอาศัยมหาภูตรูป 4 สัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกัน และมนุษย์ในส่วนท่ี
เป็นนามเรียกว่ามนุษย์ทางจิตภาพ คือ ธรรมชาติท่ีรับรู้อารมณ์ ทางตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ  

บทที่ 4 กฎแห่งกรรมมนุษย์กับการกระทำ กล่าวถึงเรื่องกฎแห่งกรรมตามทรรศนะพุทธปรัชญาซึ่ง
แบ่งเป็น 2 ประเด็น คือ 1) กฎแห่งกรรมในฐานะเป็นกฎธรรมชาติ คือกฎแห่งเหตุและผล ครอบคลุมทุกส่ิงทุก
อย่างทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต 2) กฎแห่งกรรมในฐานะเป็นกฎทางศีลธรรม เป็นกฎแห่งเหตุและผลเหมือน
ประเด็นท่ี 1 แต่แคบกว่าคือหมายเอาเฉพาะส่ิงมีชีวิตได้แก่สัตว์โลกเท่านั้นยิ่งไปกว่านั้น ส่ิงมีชีวิตท่ีเป็นกฎแห่ง
กรรมในฐานะกฎทางศีลธรรมครอบคลุมไปถึงได้เฉพาะท่ีสามารถมีเจตจำนงทางเสรีได้เท่านั้น มนุษย์ดำรงอยู่ได้
ด้วยกรรมคือกำรกระทำทางกาย วาจา ใจ ท่ีเป็นกุศลกรรม กรรมดี อกุศลกรรม กรรมไม่ดี และอัพยากตกรรม 
กรรมท่ีเป็นกลางๆไม่ดีไม่ช่ัว ซึ่งการกระทำท้ัง 3 ประการนั้นย่อมได้รับผลท่ีแตกต่างกันตามกฎแห่งกรรม ทำดี
ให้ได้รับสมบัติ เช่น ทำให้รวยและสวย ทำช่ัวให้ได้รับวิบัติ เช่น ทำให้บกพร่องทางด้านร่างกาย และการกระทำ
ด้วยเจตนาท่ีเป็นกลาง ทำให้ไม่ได้รับท้ังสมบัติและวิบัติ บางครั้งกรรมอย่างเดียวกันแต่ให้ผลต่างกัน เช่นการทำ
บาปกรรมไว้เพียงเล็กน้อย แต่เวลากรรมให้ผลกลับได้รับผลมาก เพราะไม่มีคุณธรรมฝ่ายดีอยู่ในตัว ซึ่งคอยทำ
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หน้าท่ีต่อตา้นกำลังของกุศลกรรม ส่วนการทำบาปกรรมไว้เล็กน้อย แต่เวลาให้ผลเท่ากับผลไม่มาก เพราะเป็นผู้
มีคุณธรรมฝ่ายดีอยู่ในตัวมาก  

บทที่ 5 ความคิดเรื ่องสังสารวัฏ มนุษย์กับการเวียนว่ายตายเกิด  กล่าวถึงเรื ่องของมนุษย์ท่ี
จะต้องเวียนว่ายตายเกิดไปตามสังสารวัฏแบบไม่มีวันสิ้นสุดสังสารวัฏเป็นภาวะทางกายและทางจิตที่ไม่เคย
หยุดนิ่งหมุนเวียนเปล่ียนไปเป็นวงกลมตามวัฏฏะ 3 คือ กิเลสวัฏฏะ ได้แก่ อวิชชา ตัณหา อุปาทาน ท่ีมีอยู่ใน
ใจ กรรมวัฏฏะ ได้แก่ การกระทำกรรมทาง กาย วาจา ใจ ด้วยอำนาจความอยาก วิปากวัฏฏะ ผลบุญและผล
บาปที่เกิดสืบเนื่องจากการกระทำกรรมทางกาย วาจา ใจ หลักแห่งกรรมที่สำเร็จครั้งแรกสำเร็จที่จิต จิตเป็น
ใหญ่เป็นประธาน จิตจึงมีความสำคัญเป็นประการแรกเกี่ยวกับเรื่องของกรรม ทุกส่ิงทุกอย่างเป็นไปตามอำนาจ
ของจิตที่มีเจตนาทำกรรม ดังหลักฐานที่พระองค์ตรัสไว้ในขุททกนิกาย ธรรมบทว่า“ธรรมทั้งหลายมีใจเป็น
หัวหน้า มีใจประเสริฐท่ีสุด สำเร็จแล้วแต่ใจ ถ้าบุคคลมีใจเศร้าหมอง พูดอยู่ก็ตาม ทำอยู่ก็ตาม ทุกข์ย่อมติดตาม
เขาไป เพราะทุจริต 3 อย่างนั้นเหมือนล้อเกวียนหมุนไปตามรอยเท้าโคที่ลากเกวียนไปฉะนั้น” ในเรื่องแห่ง
สุจริตก็มีนัยตรงกันข้ามเป็นเรื่องของวิบากฝ่ายบวก บุญกรรมนำแต่งเป็นเรื่องของเจตนาที่เกิดขึ้นในจิต สัตว์
โลกเวียนว่ายตายเกิดไปในสังสารวัฏเพราะมีเจตนาท่ีเป็นตัวกรรมคือการกระทำทางกาย วาจา ใจ  

บทที่ 6 กรรมกับการเกิดใหม่ในกามาวจรสุคติภูมิ กล่าวถึงเรื่องหลักแห่งการกระทำกรรมทาง 
กาย วาจา ใจ ที่เป็นกุศลกรรมอันเป็นสาเหตุให้ได้เกิดในกามาวจรสุคติภูมิ ซึ่งสามารถสรุปหลักกรรมที่ทำให้
เกิดในภูมินี้ ได้ดังนี้ คือด้วยกุศลกรรมมีการให้ทาน รักษาศีล และเจริญภาวนา หรือด้วยกุศลกรรมบถ 10 
ประการ อีกท้ังการจะต้องประกอบด้วย ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ และปัญญา ถึงแม้กามาวจรสุคติภูมิจะเป็นภพ
ภูมิท่ีดี ยังเป็นเรื่องแห่งสังสารวัฏที่จะต้องเวียนว่ายตายเกิดไปตามกระแสแห่งอำนาจของกิเลสด้วยความยึดมั่น
ถือมั่นว่า ตัวเรา ของเรา ทำให้ได้ภพชาติไม่มีวันจบสิ้น ประกอบด้วยทุกข์ร่ำไป ดังบทสรุปที่ว่า ในโลกมีแต่
ความทุกข์เท่านั้น ท่ีเกิดขึ้น ต้ังอยู่และดับไป 

บทที่ 7 กรรมกับการเกิดใหม่ในกามาวจรทุคติภูมิ กล่าวถึงเรื่องหลักแห่งการกระทำกรรมทาง 
กาย วาจา ใจ ที่เป็นอกุศลกรรมบถ 10 ประการ คือ กายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต เป็นกรรมเผ็ดร้อน 
เพราะสร้างความเดือดร้อนให้กับ สังคม ประเทศชาติ บา้นเมือง แก่ชีวิตท่ีดีงามของตน ซึ่งเป็นสาเหตุให้ตนนั้น
ต้องได้รับอัตภาพที่ไม่พึงประสงค์คือได้อัตภาพในกามาวจรทุคติภูมิ เรียกอีกนัยว่าอบาย 4 ได้แก่ นรกสัตว์
เดียรัจฉาน เปรต และอสุรกาย ซึ่งเป็นภพภูมิท่ีจะต้องท่องเท่ียวไปในสังสารวัฏดา้นลบเพราะอกุศลกรรม อีกท้ัง
ไม่สามารถบำเพ็ญคุณงามความดีให้ถึงท่ีสุดได้เหมือนกับกามาวจรสุคติภูมิ คือภูมิของมนุษย์และเทวดาช้ันต่างๆ
ได้  

บทที่ 8 กรรมกับการเกิดใหม่ในรูปภพและอรูปภพ กล่าวถึงเรื่องแห่งพลังของสมาธิจิตที่มีความ
ต้ังมั่นในระดับรูปฌาน 4 และอรูปฌาน 4 ท่ีระงับนิวรณ์ท้ัง 5 ประการ คือ กามฉันท์ ความพอใจในกามคุณท้ัง 
5 พยาบาท ความคิดพยาบาทท่ีมีอยู่ในใจ ถีนมิทธะ ความง่วงเหงาเศร้าซึม อุทธัจจกุกกุจจะ ความฟุ้งซ่านแห่ง
จิต วิจิกิจฉา ความลังเลสงสัยในวิธีปฏิบัติเพื่อให้เข้าถึงคุณงามความดี สภาวะนิวรณ์เป็นสภาวะที่กั้นจิตไม่ให้
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เข้าถึงคุณความดี มีแต่จะส่งเสริมบาปอกุศลเรื่อยไป ตัวสมาธิจิตท่ีเป็นตัวสมถะจะสามารถข่มสภาวะแห่งนิวรณ์
ธรรมได้ ในขณะท่ีจิตต้ังมั่นในรูปฌานท้ัง 4 อกุศลธรรมไม่เกิดขึ้นในใจ เมื่อตายไปก็ไปเกิดในสวรรค์ช้ันรูปาวจร
สวรรค์ ส่วนอรูปภพนั้นเป็นภพท่ีไม่มีรูปไม่มีร่างกาย ผู้จะไปเกิดในอรูปภพ คือผู้เจริญอรูปฌาน 4 สภาวะแห่ง
อรูปฌานเป็นสภาวะแห่งจิตท่ีมีความเบื่อหน่ายในรูปฌานเห็นรูปฌานว่ายังเป็นสภาพหยาบไม่ละเอียดเลยถอน
จิตจากรูปฌานมาสู่สภาวะอารมณ์ที่ไม่มีรูปคืออรูปฌาน เป็นเหตุให้เกิดเป็นอรูปพรหม อรูปพรหมเป็นสัตว์
ประเภทท่ีพุทธปรัชญาเรียกว่า จตุโวการ คือเป็นสัตว์ที่ประกอบด้วยขันธ์เพียง 4 ขันธ์ ไม่มีรูป  

บทที่ 9 พุทธปรัชญาเรื่องความหลุดพ้น กล่าวถึงเรื่องความหลุดพ้น เป้าหมายสูงสุดแห่งพุทธ
ปรัชญา คือ การแสวงหาความจริงสูงสุดจนหลุดพ้นไม่มีอุปาทานอีกต่อไป การปฏิบัติตามอริยมรรค 8 ประการ
เป็นเหตุให้ถึงความหลุดพ้นอย่างสูงสุดเข้าถึงพระนิพพานได้ ภาวะแห่งพระนิพพานเป็นภาวะที่มีอยู่จริงเป็น
ภาวะที่ผู้ดับกิเลสท้ังหมดจะเข้าถึงได้ โดยอาศัยอริยมรรคมีองค์ 8 ได้แก่ ศีล สมาธิ และปัญญา พัฒนาให้เป็น
อธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา และอธิปัญญาสิกขา มีสติ สมาธิ ตั้งมั่น ด้วยฐานทั้ง 4 ฐาน คือ 1)  ฐานกายการ
พิจารณาตามเห็นกายในกาย ท้ังกายลมและกายเนื้อ เห็นอาการแห่งความเกิดขึ้น ต้ังอยู่ และดับไปตามความ
เป็นจริง เป็นปัจจุบันอารมณ์ 2) ฐานเวทนา การตามเห็นเวทนาในเวทนา ตามเห็นสุขเวทนา ทุกขเวทนา และ
ความรู้สึกเป็นกลางของเวทนาคือไม่สุขไม่ทุกข์ เกิดขึ้น ต้ังอยู่ ดับไป เป็นปัจจุบันอารมณ์ 3) ฐานจิต เห็นจิตทุก
สภาพ เช่น จิตมีราคะก็รู้ จิตไม่มีราคะก็รู้ จิตมีโทสะก็รู้ จิตไม่มีโทสะก็รู้ จิตมีโมหะก็รู้ จิตไม่มีโมหะก็รู้ เป็นต้น 
เกิดขึ้น ต้ังอยู่ ดับไป เป็นปัจจุบันอารมณ์ 4) ฐานธรรม การเห็นธรรมในธรรม ซึ่งได้แก่ พิจารณาเห็นนิวรณ์ 5 
พิจารณาเห็นอุปาทานขันธ์ 5 พิจารณาเห็นธรรม คือ โพชฌงค์ 7 พิจารณาเห็นธรรม คือ อริยสัจ 4 ท้ังหมดท้ัง
ปวง เป็นสภาพเกิดขึ้น ตั ้งอยู่ ดับไป เป็นปัจจุบันอารมณ์อย่างชัดเจน เกิดนิพพิทาเบื่อหน่าย คลายความ
กำหนัด ละสังโยชน์ท้ัง 10 ประการได้มี อวิชชา เป็นต้นได้เข้าถึงความเป็นพระอรหันต์อยู่จบพรหมจรรย์ 
 

จุดเด่นและข้อควรนำมาพิจารณาในภาพรวม 
 1. ด้านโครงสร้างของหนังสือ 
 ผู้วิจารณ์เห็นว่าหนังสือ “พุทธปรัชญาจากพระไตรปิฎก” นี้ ซึ่งมีอยู่ทั้งหมด 9 บท มีการรวบรวม
เรียบเรียงเขียนไว้อย่างเป็นระบบระเบียบ และมีวัตถุประสงค์ที ่เป็นสาระประโยชน์ต่อการศึกษาในหลัก
พระพุทธศาสนาในแนวปรัชญาว่า เพื่อเสนอหลักคำสอนของพระพุทธศาสนาในแนวปรัชญาทั้งส่วนที่เรียกว่า
สัจธรรมและจริธรรม ในส่วนท่ีเรียกว่าสัจธรรมคือส่วนท่ีเป็นหลักแห่งความเป็นจริงของธรรมชาติท้ังปวงท่ีเป็น
สังขตธรรมคือธรรมท่ีมีปัจจัยปรุงแต่งและอสังขตธรรมคือธรรมท่ีไม่มีปัจจัยปรุงแต่ง ธรรมท้ังปวงนี้ต้องเป็นไป
กฏ คือ อนิจจัง ไม่เที่ยง ทุกขัง เป็นทุกข์ อนัตตา ไม่ใช่ตัวตน ในส่วนที่เรียกว่าจริยธรรม คือ ความดี ความ
ถูกต้อง หรือความชอบธรรม อันเป็นหลักคำสอนของพระพุทธเจ้าท่ีรวบรวมไว้ในพระไตรปิฎก และเพื่อใช้เป็น
หนังสือประกอบในการเรียนการสอนวิชาพุทธปรัชญาเถรวาท เนื้อหาของหนังสือไม่ได้มุ่งเขียนให้เป็นปรัชญา
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แบบสุดขั้ว และไม่ได้เขียนให้เป็นศาสนาจัดโดยการขาดวิเคราะห์วิจารณ์ แต่เขียนให้ผู้ยังไม่คุ้นเคยกับคำสอน
ของพระพุทธศาสนามากนักได้รับความรู้ความเข้าใจอย่างชัดเจนในหลักคำสอนมากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้ เกิด
ความเข้าใจร่วมกันในความเหมือนและความต่างกันในการศึกษาหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนาในเชิงศาสนา 
และในเชิงปรัชญา โดยพยายามอธิบายให้เห็นว่าการศึกษาอย่างไรนับเป็นการศึกษาเชิงศาสนา อย่างไรเป็น
การศึกษาเชิงปรัชญา แม้จะเป็นการศึกษาในประเด็นเดียวกันก็ตาม ทำให้เห็นประเด็นเนื้อหาของหลัก
พระพุทธศาสนาและประเด็นเนื้อหาของพุทธปรัชญา 

2. ด้านเนื้อหาและคุณค่าวรรณกรรม 
เน ื ้อหาแต่ละส่วนของหนังสือทำให้เห ็นเป็นปรัชญาสัจจนิยม (Realism) ธรรมชาตินิยม

(Naturalsm) ท่ีเช่ือว่าสรรพส่ิงท้ังหลายเกิดขึ้น ต้ังอยู่ และดับไป เป็นปรัชญาอเทวนิยม (Atheism) ท่ีปฏิเสธ
ความมีอยู่ของพระเจ้า เป็นปรัชญากรรมวาทะ ที่สอนให้เชื่อในการกระทำของตนเองและยอมรับผลจากการ
กระทำของตนเอง เป็นปรัชญาปัญญานิยม เชื่อว่าปัญญาจะเกิดขึ้นด้วยการสำรวมทางกายวาจา (คือศีล) การ
ควบคุมจิตให้มีความแน่วแน่สงบจากนิวรณ์อย่างมั่นคง (สมาธิ) และเป็นปรัชญาวิมุตินิยม ที่เชื่อว่า ความสุข
สบายทางร่างกายนั้นไม่ใช่สาระสำคัญของชีวิต แต่ความสงบทางจิตใจมีค่ามากกว่า เชื่อการแสวงหาสัจธรรม
เพื่อให้เกิดปัญญาตัดกิเลสตัณหาอุปาทาน เป็นอิสระในท่ีสุด และช้ีชัดให้เห็นประเด็นแห่งปรัชญาในด้านต่างๆ 
ดังนี้  

ด้านอภิปรัชญา ได้อธิบายถึงเรื่องสังขตธรรมอสังขตธรรม กฎของธรรมชาติท่ีเรียกว่า นิยาม 5 คือ 
อุตุนิยาม ได้แก่ กฎของธรรมชาติท่ีเนื่องด้วย อุณหภูมิ ภูมิอากาศ หรือฤดูกาล พีชนิยาม ได้แก่ กฎธรรมชาติท่ี
กำหนดลักษณะความเป็นไปอันแน่นอนของสิ่งมีชีวิตทั้งประเภทพืชและสัตว์ จิตนิยาม ได้แก่ กฎธรรมชาติ
เกี่ยวกับความเป็นไปและการทำงานของจิต กรรมนิยาม ได้แก่ กฎแห่งกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับการกระทำของ
มนุษย์ ธรรมนิยาม ได้แก่ กำหนดของธรรมชาติหรือกฎธรรมชาติเป็นกฎแห่งเหตุผล โลก มนุษย์ และภพภูมิ
ต่างๆ  

ด้านญานวิทยา ได้อธิบายถึงเรื ่องอายตนะภายในและภายนอกที่ทำหน้าที่ร่วมกัน ทำให้เกิด
องค์ประกอบ 3 ประการ คือ ผู้รู้ การรู้ และส่ิงท่ีรับรู้ได้  

ด้านจริยศาสตร์ ได้อธิบายถึงเรื่องหลักแห่งการประพฤติปฏิบัติเพื่อให้เกิดในกามาวจรสุคติภูมิ รูป
ภพอรูปภพ และหลักแห่งการปฏิบัติเพื่อความหลุดพ้น  

ด้านสุนทรียศาสตร์ ได้อธิบายถึงเรื่องหลักแห่งศีลธรรมมีความประพฤติอ่อนน้อมถ่อมตน ปรัชญา
ทั ้ง 4 ด้านมีความสอดคล้องกับว ัตถุประสงค์ที ่ ได ้กล่าวไว้ตอนต้นที ่ว่ า เพ ื ่อเสนอหลักคำสอนของ
พระพุทธศาสนาในแนวปรัชญาท้ังส่วนท่ีเรียกว่าสัจธรรมและจริยธรรม 

โครงสร้างหนังสือมีอยู่ท้ังหมด 9 บท ซึ่งมีเนื้อหาท่ีสมบูรณ์ในหลักคำสอนของพระพุทธศาสนาและ
เป็นพุทธปรัชญาดังท่ีกล่าวแล้วนั้น แต่ยังขาดการอธิบายว่าบทใดส่วนใดแห่งเนื้อหาเป็นปรัชญาด้านใดผู้วิจารณ์
จะได้อธิบายไปตามลำดับว่า บทใดส่วนใดของหนังสือเป็นปรัชญาด้านใด บทท่ี 1 ว่าด้วยเรื่องธรรมกับไตรลักษณ์ 
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หลักคำสอนพื้นฐานในพุทธปรัชญา คือทุกส่ิงทุกอยา่งเป็นสังขตธรรมและอสังขตธรรม ท่ีมีความแน่นอนตายตัวไม่
ผันแปรเป็นสิ่งอื่น พุทธปรัชญาเรียกกฎที่มีอยู่ตามธรรมชาติว่า นิยาม ซึ่งมี 5 ประการ คือ 1) อุตุนิยาม 2) พีชนิ
ยาม 3) จิตนิยาม 4) กรรมนิยาม 5) ธรรมนิยาม บทที่ 2 โลกตามทรรศนะของพุทธปรัชญา กล่าวถึงเรื่องโลกเชิง
วัตถุวิสัย (Objective world) โลกเชิงอัตวิสัย (Subjective world) โลกอีก 3 อย่าง คือ 1) สังขารโลก 2) สัตว์
โลก และ 3) โอกาสโลก โลก 3 นัยท่ี 21) มนุษย์โลก 2) เทวโลก 3) พรหมโลก โลก 3 นัยท่ี 31) กามโลก 2) รูปโลก 
3) อรูปโลก บทท่ี 3 มนุษย์ตามทรรศนะของพุทธปรัชญา ว่าด้วยเรื่องมนุษย์ว่า มนุษย์ประกอบด้วยขันธ์ 5 บทท่ี 4 
กฎแห่งกรรมมนุษย์กับการกระทำ ว่าด้วยเรื่องกฎแห่งกรรมตามทรรศนะพุทธปรัชญาซึ่งแบ่งเป็น 2 ประเด็น คือ 
1) กฎแห่งกรรมในฐานะเป็นกฎธรรมชาติ คือกฎแห่งเหตุและผล ครอบคลุมทุกส่ิงทุกอยา่งท้ังท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต 
และในบทที่ 5 ความคิดเรื่องสังสารวัฏมนุษย์กับการเวียนว่ายตายเกิด ว่าด้วยเรื่องของมนุษย์ที่จะต้องเวียนว่าย
ตายเกิดไปตามสังสารวัฏแบบไม่มีวันสิ้นสุดสังสารวัฏเป็นภาวะทางกายและทางจิตที่ไม่เคยหยุดนิ่งหมุนเวียน
เปลี่ยนไปเป็นวงกลมตามวัฏฏะ 3 คือ กิเลสวัฏฏะ กรรมวัฏฏะ วิปากวัฏฏะ ควรชี้ประเด็นให้เห็นว่าบทนี้ส่วนนี้
เป็นอภิปรัชญา เพราะกล่าวถึงเรื่องธรรมท่ีเป็นสัจธรรมท้ังท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิตพร้อมด้วยกฎแห่งกรรมในฐานะกฎ
ธรรมชาติ ส่วนประเด็นท่ี 2) แห่งบทท่ี 4 กฎแห่งกรรมในฐานะเป็นกฎทางศีลธรรมเป็นกฎแห่งเหตุและผลเหมือน
ประเด็นที่ 1 แต่แคบกว่าคือหมายเอาเฉพาะสิ่งมีชีวิตได้แก่สัตว์โลกเท่านั้นยิ่งไปกว่านั้น สิ่งมีชีวิตที่เป็นกฎแห่ง
กรรมในฐานะกฎทางศีลธรรม ควรช้ีประเด็นให้เห็นวา่บทนี้ส่วนนี้เป็นท้ังอภิปรัชญาและจริยศาสตร์ เพราะกล่าวถึง
เรื่องสังขตธรรมซึ่งเป็นความจริงทุกประการในโลกและจักรวาลและกล่าวถึงเรื่องกฎแห่งศีลธรรม (มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, (2539 : 187) 

ส่วนบทท่ี 6 กรรมกับการเกิดใหม่ในกามาวจรสุคติภูมิ ว่าด้วยเรื่องหลักแห่งการกระทำกรรมทาง กาย 
วาจา ใจ ที่เป็นกุศลกรรมอันเป็นสาเหตุให้ได้เกิดในกามาวจรสุคติภูมิ บทที่ 7 กรรมกับการเกิดใหม่ในกามาวจร
ทุคติภูมิ ว่าด้วยเรื่องหลักแห่งการกระทำกรรมทาง กาย วาจา ใจ ท่ีเป็นอกุศลกรรมบถ 10 ประการ คือ กายทุจริต 
วจีทุจริต และมโนทุจริต เป็นกรรมเผ็ดร้อน เพราะสร้างความเดือดร้อนให้กับ สังคม ประเทศชาติ บ้านเมือง แก่
ชีวิตที่ดีงามของตน ซึ่งเป็นสาเหตุให้ตนนั้นต้องได้รับอัตภาพที่ไม่พึงประสงค์คือได้อัตภาพในกามาวจรทุคติภูมิ 
เรียกอีกนัยว่าอบาย 4 ได้แก่ นรก สัตว์เดียรัจฉาน เปรต และอสุรกาย บทท่ี 8 กรรมกับการเกิดใหม่ในรูปภพและ
อรูปภพ ว่าด้วยเรื่องแห่งพลังของสมาธิจิตท่ีมีความต้ังมั่นในระดับรูปฌาน 4 และอรูปฌาน 4 ทำให้มีการเกิดใหม่
ในรูปภพและอรูปภพ ควรชี้ให้เห็นประเด็นว่าบทนี้ส่วนนี้เป็นทั้งจริยศาสตร์และอภิปรัชญา เพราะกล่าวถึงเรื่อง
หลักจริยศาสตร์และอภิปรัชญาคือภพภูมิต่างๆ และบทท่ี 9 พุทธปรัชญาเรื่องความหลุดพ้น ว่าด้วยเรื่องความหลุด
พ้น เปา้หมายสูงสุดแห่งพุทธปรัชญา คือ การแสวงหาความจริงสูงสุดจนหลุดพ้นไม่มีอุปาทานอีกต่อไป การปฏิบัติ
ตามอริยมรรค 8 ประการเป็นเหตุให้ถึงความหลุดพ้นอย่างสูงสุดเข้าถึงพระนิพพาน ควรช้ีประเด็นให้เห็นว่าบทนี้
ส่วนนี้เป็นท้ังจริยศาสตร์และอภิปรัชญา เพราะกล่าวถึงหลักพุทธจริยศาสตร์และอภิปรัชญาคือพระนิพพาน 

อนึ ่งเนื ้อหาทั ้ง 9 บทนี ้ แต่ละบทแต่และส่วนของเนื ้อหาสามารถชี ้ให้เห็นเป็นประเด็นด้าน
สุนทรียศาสตร์ (Aesthetics)ได้บา้ง เพราะสุนทรียศาสตร์เป็นสาขาปรัชญาท่ีว่าด้วยความงามท้ังความงามในงาน
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ศิลปะและธรรมชาติ โดยศึกษาประสบการณ์คุณค่าทางความงามซึ่งการตัดสินคุณค่าทางสุนทรียศาสตร์มีได้ 3 
ลักษณะ คือความสวยงาม ความติดตาติดใจ และความเลิศเลอ นักปราชญ์หลายสำนักได้เสนอทฤษฎีเพื่ออธิบาย
ว่า เพราะเหตุใดจึงมีการตัดสินว่าศิลปวัตถุประกอบด้วยลักษณะท้ังสาม นักปราชญ์ดังกล่าวแบ่งเป็น 3 กลุ่มคือ 1) 
กลุ่มอารมณ์นิยม (Emotionist) อธิบายถึงการตัดสินเกิดจากอารมณ์ท่ีเก็บกดไว้ในจิตใต้สำนึก2) กลุ่มเหตุผลนิยม 
(Rationalist) การตัดสินเกิดจากการกลมกลืนไม่ขัดตา3) กลุ่มสร้างสรรค์ (Creativst) อธิบายว่า การตัดสินเกิด
จากความสามารถสร้างสรรค์ของมนุษย์ ซึ่งในหนังสือเล่มนี้ได้อธิบายเรื่องโลกเชิงวัตถุวิสัยซึ่งมีหลายนัยสามารถ
มองให้เห็นเป็นความงามทางธรรมชาติได้ และความประพฤติอ่อนน้อมถ่อมตนตามหลักจริยธรรม ก็สามารถ
สงเคราะห์เข้าได้ในหลักเหตุผลแห่งทฤษฎีทางสุนทรียศาสตร์ ดังนั้นควรชี้ให้เห็นเป็นประเด็นแห่งสุนทรียศาสตร์ 
เพราะสุนทรียศาสตร์คือความงามท้ังภายในและภายนอก 

ส่วนในด้านตรรกศาสตร์ไม่สามารถที ่จะอธิบายได้ว่าส่วนใดของเนื ้อหาในหนังสือเล่มนี ้เป็น
ตรรกศาสตร์ ด้วยเหตุผลว่าตรรกศาตร์ (Lqgic) ไม่ใช่ความรู้ทางปรัชญา แต่เป็นเครื่องมือแสวงหาและพิสูจน์
ความรู้ของนักปรัชญา คือวิชาว่าด้วยกฎเกณฑ์การใช้เหตุผลอย่างมีกฎเกณฑ์สำหรับตรวจสอบว่า การให้เหตุผล
เช่นไรจึงใช้ได้และเช่นไรใช้ไม่ได้ การแสดงเหตุผลใดที่ดำเนินตามกฎเกณฑ์ได้ก็ยอมรับว่าใช้ได้ คือสมเหตุสมผล 

(Valid) ส่วนการแสดงเหตุผลใดท่ีฝืนกฎเกณฑ์ก็ถือว่าไม่สมเหตุสมผล (Invalid) ในพุทธปรัชญาเรื่องของเหตุของ
ผลได้อธิบายไว้อย่างชัดเจนไม่ใช่เป็นเรื ่องการคาดคะเนแบบตรรกะ เป็นเหตุเป็นผลที่พิสูจน์ได้เข้าถึงได้ เช่น 
เหตุผลตามกฎปฏิจจสมุปบาทและอิทัปปัจจยตา เมื่อสิ่งนี้มีสิ่งนี้จึงมีเป็นกฎตายตัวไม่มีการคลาดเคลื่อน ควร
นำเสนอประเด็นให้เห็นวา่บทแต่ละบทเนื้อหาแต่ละส่วนของหนังสือไม่เป็นตรรกศาสตร์ด้วย 

 รูปแบบโครงสร้างและเนื้อหาของหนังสือ “พุทธปรัชญาจากพระไตรปิฎก” เป็นหนังสือที่มีรูปแบบ
โครงสร้างและเนื้อหาที่เป็นพุทธปรัชญาเถรวาทโดยการเขียนให้เห็นถึงหลักพุทธปรัชญา ทำให้เห็นเป็นปรัชญาท่ี
มุ่งเน้นไปท่ีปรัชญาชีวิต ปรัชญาชีวิตนั้นคือการศึกษาแนวคิดทฤษฎีอยา่งละเอียดเขา้ถึงหลักเหตุผลแล้วปฏิบัติตาม
แนวคิดทฤษฎีตามหลักแห่งเหตุผลสุดท้ายเข้าถึงเปา้หมายคือหลักแห่งความเป็นจริง จึงมีความโดดเด่นในหลักแห่ง
คำสอนทางพระพุทธศาสนาและมีความโดดเด่นในเรื่องแห่งพุทธปรัชญาเถรวาท ที่อัดแน่นด้วยเนื้อหาสาระอัน
ทรงคุณค่าด้วยเรื่อง สัจธรรมและจริยธรรม ที่สอนให้มนุษย์แสวงหาคำตอบในการแก้ปัญหาด้วยตนเองไม่ใช่ให้
พระเจ้ามาช่วยแก้ปัญหา อธิบายให้เห็นประเด็นสำคัญแห่งพุทธปรัชญาเถรวาทโดยการอธิบายให้เห็นถึงกฎแห่ง
ธรรมชาติว่าเป็นกฎแห่งเหตุผลที่มีความแน่นอน สอนให้มนุษย์เข้าใจกฎธรรมชาติแทนการมอบความไว้วางใจ
ให้กับส่ิงท่ีอยู่เหนือธรรมชาติ สอนให้มนุษย์แสวงหาปัญญาแทนการใช้ศรัทธาความเช่ือด้วยอารมณ์ท่ีอยู่ภายใต้จิต
ใต้สำนึก และสอนให้มนุษย์ประกาศอิสรภาพในการกระทำด้วยเจตจำนงเสรี ไม่ขึ้นอยู่ภายใต้ของการดลบันดาล 
สุดท้ายได้อธิบายถึงแนวทางของการปฏิบัติเพื่อความหลุดพ้นจากกิเลสอาสวะท้ังหลาย ซึ่งเป็นการเขียนจบลงด้วย
ความสมบูรณ์ เรียกว่าเป็นสวากขาตธรรมคือธรรมที่พระผู้มีพระภาคตรัสไว้ดีแล้ว มีความสมบูรณ์ในอรรถรส 
กล่าวถึงสภาวะท้ังท่ีเป็น กุศล อกุศล และอัพยากต เป็นสัลเลขธรรมท่ีช่วยขัดเกลาจิต เป็นนิยยานิกธรรมท่ีช่วยให้
ผู้ประพฤติปฏิบัติให้พ้นจากทุกข์ในสังสารวัฏ และเป็นสันติธรรมที่ก่อให้เกิดสันติสุขในระดับต่างๆตามควรแก่
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ธรรมที่นำไปปฏิบัติตาม ซึ่งหลักคำสอนในพระพุทธศาสนาซึ่งมีทั้งหมด 84,000 พระธรรมขันธ์ โดยความพิสดาร 
โดยย่อมีเพียงแค่ 3 ประการคือ ศีล สมาธิ และปัญญา ในเนื้อหาสาระท่ีกล่าวมาในหนังสือเล่มนี้สามารถแยกส่วน
เป็นปรัชญาในแต่ละด้าน ดังนี้ ด้านอภิปรัชญา ได้อธิบายถึงความจริงของโลกของสรรพสิ่งของมนุษย์ กล่าวถึง
ธรรมชาติ กฎของธรรมชาติ ญาณวิทยา คือบ่อเกิดแห่งความรู้ เรื่องธาตุ เรื่องอายตนะ ซึ่งธาตุและอายตนะนั้น ยัง
สามารถจัดเข้าในหลักแห่งอภิปรัชญาได้ด้วย มองให้เป็นอภิปรัชญาก็ได้มองให้เห็นเป็นญาณวิทยาก็ได้ แล้วแต่จะ
ส่ือให้เห็นเป็นอภิปรัชญาหรือญาณวิทยา ด้านจริยศาสตร์ คือส่วนท่ีสอนให้มนุษย์เขา้ใจความหมายของชีวิต สอน
ให้รู้จักใช้ชีวิตให้ดำรงอยู่ในหลักแห่งศีลธรรม หรือสอนให้ใช้ชีวิตให้มีความกลมกลืนกับธรรมชาติและสอดคล้อง
กับธรรมชาติโดยการปฏิบัติให้ถูกต้องตามกฎแห่งศีลธรรม ได้แก่หลักแห่งกรรมคือการกระทำให้ได้เกิดในภพภมูิ
ต่างๆ มกีามาวจรสุคติภูมิ โดยการปฏิบัติตนให้ต้ังอยู่ในกุศลกรรมบถ 10 ประการ รูปภพอรูปภพ คือการทำจิตให้
เป็นสมาธิในระดับชั้นที่เป็นรูปฌานและอรูปฌาน สามารถข่มนิวรณ์ทั้ง 5 ประการได้ นิวรณ์ทั้ง 5 ได้แก่ 1) กาม
ฉันท์ คือความพอใจในกามคุณ 5 ประการ 2) พยาบาทปองรา้ยผู้อื่น 3) ถีนมิทธะ ความง่วงเหงาเศร้าซึม จิตไม่จด
จ่อต่ออารมณ์กรรมฐาน 4) อุทธัจจกุกกุจจะ ความฟุ้งซ่านแห่งจิตคิดปรุงแต่งเรื่องราวต่างๆ และ 5) วิจิกิจฉา 
ความลังเลสงสัยในหลักการปฏิบัติในพระรัตนตรัยเป็นต้นอธิบายถึงอารมณ์แห่งอรูปฌาน 4 คืออากาสาณัญจายต
นะ วิญญาณัญจายตนะ อากิญจัญญายตนะ และเนวสัญญานาสัญญายตนะ และอธิบายถึงหลักแห่งการปฏิบัติเพื่อ
ความหลุดพ้น คือหลักแห่งมัชฌิมาปฏิปทาทางสายกลาง ได้แก่ อริยมรรคหนทางอันประเสริฐมี 8 ประการ 
ประกอบด้วย สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ สัมมาสังกัปปะ ความดำริชอบ สัมมาวาจา การเจรจาชอบ สัมมากัมมันตะ 
กระทำชอบ สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีพชอบ สัมมาวายามะ ความเพียรชอบ สัมมาสติ ระลึกชอบ สัมมาสมาธิ ต้ังใจมั่น
ชอบ อริยมรรคทั้ง 8 ประการ สรุปรวมลงได้แก่ ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ และปัญญาด้านตรรกศาสตร์ไม่มีความ
ชัดเจนด้วยเหตุผลดังกล่าวแล้วข้างต้น ส่วนด้านสุนทรียศาสตร์มองความงดงามแห่งวัตถุเช่น เรื่องโลก เป็นต้น 
และมองไปถึงหลักแห่งศีลธรรมคือความอ่อนน้อมถ่อมตนซึ ่งสามารถสงเคราะห์เข้ากับหลักทฤษฎีแห่ง
สุนทรียศาสตร์ได้ 
 

สรุป 
หนังสือเล่มนี้ทำให้เห็นถึงลักษณะแห่งพุทธปรัชญาเถรวาทที่มีลักษณะเป็นปรัชญาประเภทต่างๆ 

คือ เป็นปรัชญาที่มองไปถึงแห่งความจริงของสิ่งทั้งหลายทั้งปวงที่มีอยู่ในโลกเป็นปรัชญาที่เชื่อว่าสรรพส่ิง
ทั้งหลายเกิดขึ้น ตั้งอยู่ และดับไป เป็นไปตามกฎของธรรมชาติ พุทธปรัชญาเรียกกฎที่มีอยู่ตามธรรมชาติว่า 
นิยาม ซึ่งมีความหมายว่า“กำหนดอันแน่นอน” หรือ “ความเป็นไปอันแน่นอน” ของส่ิงท้ังปวง แบ่งออกเป็น 5 
อย่าง คือ 1) อุตุนิยาม ได้แก่ กฎหรือกำหนดของธรรมชาติที่เนื่องด้วย อุณหภูมิ ภูมิอากาศ หรือฤดูกาล 2) 
พีชนิยาม ได้แก่ กฎแห่งพันธุกรรม เป็นกฎธรรมชาติท่ีกำหนดลักษณะความเป็นไปอันแน่นอนของส่ิงมีชีวิตท้ัง
ประเภทพืชและสัตว์ 3) จิตนิยาม ได้แก่ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับความเป็นไปและการทำงานของจิต ซึ่งพุทธ
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ปรัชญาถือว่าจิตเป็นสิ่งหรือสภาวธรรมที่มีอยู่จริงในธรรมชาติอย่างหนึ่ง 4) กรรมนิยาม ได้แก่ กฎแห่งกรรมท่ี
เกี่ยวเนื่องกับการกระทำของมนุษย์ 5) ธรรมนิยาม ได้แก่ กำหนดของธรรมชาติหรือกฎธรรมชาติเป็นกฎแห่ง
เหตุผล หรือกฎแห่งเหตุปัจจัย พุทธปรัชญาถือว่าทุกส่ิงในสากลจักรวาลท่ีมีอยู่ท่ีเป็น สังขตธรรมมีความเกิดขึ้น 
ตั้งอยู่ เปลี่ยนแปลงแตกสลายไปในที่สุด เป็นปรัชญาที่ไม่ยอมรับนับถือความมีอยู่ของพระเจ้าไม่เชื่อว่าส่ิง
ท้ังหลายท้ังปวงเกิดขึ้นเพราะพระเจ้าดลบันดาล เช่ือว่าส่ิงท้ังหลายท้ังปวงเกิดเพราะเหตุปัจจัยอาศัยกันและกัน
แล้วเกิดข้ึน เป็นปรัชญาท่ีสอนให้เช่ือในการกระทำของตนเอง และยอมรับผลจากการกระทำของตนเองคือทำดี
ได้ดี ทำชั่วได้ชั่ว เป็นปรัชญาที่มีความเชื่อว่าปัญญาจะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยศีล คือการสำรวมทางกายวาจาให้
เรียบร้อย อาศัยสมาธิคือการควบคุมจิตให้มีความแน่วแน่สงบจากนิวรณ์อย่างมั่นคง และสุดท้ายเป็นปรัชญาท่ี
เช่ือว่า ความสุขสบายทางร่างกายนั้นไม่ใช่ความสุขท่ีแท้จริง แต่ความสงบแห่งจิตท่ีปราศจากการปรุงแต่งด้วย
กิเลส เป็นความสุขท่ีแท้จริง เช่ือการแสวงหาสัจธรรมเพื่อให้เกิดปัญญาตัดกิเลสตัณหาอุปาทาน และเป็นอิสระ
ในที่สุด ดังที่กล่าวไว้แล้วในทรรศนะวิจารณ์ตอนต้นนั้น แต่ส่วนที่ยังขาดคือรายละเอียดในบทคือส่วนเนื้อหา
ไม่ได้อธิบายไว้ว่าบทใดส่วนเนื้อหาใดเป็นปรัชญาด้านใดและไม่เป็นปรัชญาด้านใดไว้เลย 
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