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บทคัดย่อ* 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการทอดกฐินในพระพุทธศาสนาเถรวาท 2) ศึกษาประเพณีการ
ทอดกฐินของชาวตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ และ 3) วิเคราะห์พลวัตประเพณีการทำบุญ
กฐินของชาวตำบลอุ ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ ์ เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) ใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยศึกษาจากข้อมูลเชิงเอกสารและการสัมภาษณ์เชิงลึก 
 ผลการวิจัย พบว่า กฐินในพระพุทธศาสนาเถรวาท เป็นการทำบุญในพระพุทธศาสนาที่มีรากฐานมา
จากพระวินัยบัญญัติในเรื่องกฐิน เป็นพุทธานุญาตที่มอบให้แก่ภิกษุผู้อยู่จำพรรษาครบถ้วนไตรมาส 3 เดือน    
ในวัดนั้นต้องมีภิกษุอยู่จำพรรษาไม่น้อยกว่า 5 รูป ขึ้นไป ให้กรานกฐินได้หลังออกพรรษา มีกำหนดภายใน      
1 เดือน เป็นทานพิเศษท่ีพระพุทธเจ้าทรงประทานให้โดยไม่ต้องร้องขอ ด้วยพุทธประสงค์ให้การอนุเคราะห์ใน
เรื่องผ้าจีวรนุ่งห่ม สร้างความสามัคคีในหมู่สงฆ์ทำให้ได้รับอานิสงส์กฐิน และเป็นการสนับสนุนพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติ
ดีปฏิบัติชอบ ต่อมามีผู้ศรัทธานำผ้ากฐินไปถวายแก่พระสงฆ์หลังวันออกพรรษา จึงเรียกพิธีกรรมนี้ว่า ประเพณี
การทำบุญกฐิน มาจนถึงปัจจุบัน 
 ประเพณีการทำบุญกฐินของชาวตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ มีพัฒนาการเรื่อยมา
จากรูปแบบการทอดกฐินเชิงจารีต ท่ีมีรากฐานมาจากพระวินัยบัญญัติ มี 2 รูปแบบคือ กฐินท่ีมีเจ้าภาพปักจอง 
และกฐินสามัคคี ต่อมามีการบูรณาการตามยุคสมัย การถวายผ้าจึงนิยมใช้ผ้าจีวรสำเร็จรูปเป็นผ้ากฐิน มีการ
รวบรวมปัจจัยถวายเป็นบริวารกฐิน เป็นประเพณีที่ดีงามสร้ างเสริมให้เกิดความสามัคคีของคนในชุมชน       
และพบว่า รูปแบบการทอดกฐินพึงประสงค์ประกอบด้วย รักษาพระวินัยบัญญัติ ยึดรูปแบบศาสนพิธีส่งเสริม
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ความพอเพียง ประสานความสามัคคี และมีปัญญา เป็นรูปแบบที่ให้ความสำคัญกับการรักษาประเพณีการ
ทำบุญกฐิน ให้เป็นประเพณีอันดีงามของชุมชนที่จะอยู่สนับสนุนส่งเสริมให้ประเพณีการทำบุญกฐินของชาว
ตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นแบบอย่างท่ีดีงามสืบต่อสู่ชนรุ่นหลังสืบไป 
 

คำสำคัญ : พลวัตประเพณี; การทำบุญกฐิน; ตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 
Abstracts 

The objectives of this research were: 1) to study the Kathin ceremony in Theravada 

Buddhism; 2) to study the traditions of the Kathin ceremony of Umao Sub-district, Yang Talat 

District, Kalasin Province; 3) to analyze the dynamics of the Kathin merit making of Umao 

Sub-district, Yang Talat District, Kalasin Province. The study was carried out by means 

qualitative research. The data collection was conducted from studying documents and in-depth 

interviews.  

The results of the research were as follows: dynamics ceremony; Kathin merit making; 

Umao Sub-district People, Yang Talat District, Kalasin Province. 

Kathin in Theravada Buddhism is a merit making in Buddhism rooted in the discipline 

of Kathin. It is the Buddha's blessing given to the monks who live in the lent for a full quarter 

of three months. In that temple, there must be no less than five monks living in the Buddhist 

Lent to be able to proceed the Kathin after the end of Buddhist Lent, which is scheduled within 

1 month. It is a special offering that the Lord Buddha has given without requesting with his 

wish to provide support of robes, to create unity among the monks, thus obtaining the virtue of 

the Kathin and to support the monks who performed good practices. Later, there were devotees 

to bring the Kathin cloth to the monks after the end of Buddhist Lent. Therefore, this ritual is 

called Kathin merit making tradition up to the present. 

Kathin Ceremony of Umao Sub-district people has developed continuously from the 

traditional Kathin ceremony, rooted in the discipline of commandments in two forms: the 

Kathin with the host and Kathin unity. Later, there is an integration according to the era. The 

offering of cloth therefore popularly uses ready-made robes as Kathin fabric. There is a 

collection of money dedicated to the Kathin as a part of donation. It is a good tradition to 

promote unity of the people in the community. The desirable form of Kathin ceremony 

consisted of maintaining the discipline, adhering to the form of ordinances that promote self-

sufficiency, unity and wisdom. This is a pattern that emphasizes the preservation of the Kathin 

tradition as a good tradition for the community to support and promote the Kathin merit-making 

tradition of Umao Sub-district, Yang Talat District, Kalasin Province as a good role model for 

the coming generations. 

 

Keywords: Dynamics, Traditions; Kathin Merit Making; Ummo Subdistrict, Yang Talat 

District, Kalasin Province 
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บทนำ 
 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่านทรงตรัสอนุญาตให้ภิกษุได้รับสังฆทานท่ีพิเศษกว่าสังฆทานอื่น และถือได้ว่า
เป็นสังฆทานท่ีมีอานิสงส์มาก ท้ังผู้ให้ทานและผู้รับทานนั้น คือกฐินทานการทำบุญทอดกฐินนั้นถือเป็นบุญใหญ่
ที่มีความพิเศษแตกต่างจากทานอื่นๆ เพราะเป็นสิ่งที ่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงดำริขึ ้นด้วยพระองค์เอง 
กล่าวคือ ทรงมีพระบรมพุทธานุญาตให้ถวายแก่ภิกษุที่อยู่จำพรรษาครบสามเดือน ซึ่งผิดกับทานอื่นที่ต้องมี
ทายก ทายิกาทูลขอกับพระองค์ก่อน เช่นการถวายผ้าอาบน้ำฝน ซึ่งเกิดจากการที่มหาอุบาสิกาวิสาขา ทูลขอ
กับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า จึงได้เกิดการทำบุญถวายผ้าอาบน้ำฝนขึ้น บุญกฐินจัดได้ว่าเป็นบุญกาลทาน กล่าวคือ
ทำได้เฉพาะกาลเท่านั้นคือทำได้ภายในระยะเวลา 1 เดือนหลังจากการปวารณาออกพรรษาของพระภิกษุสงฆ์ 
คือตั้งแต่วันแรม 1 ค่ำ เดือน 11 จนถึงวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 12 กฐินเป็นพุทธานุญาตให้พระภิกษุรับผ้าผืนใหม่
ตามกาล ที่เหมาะสม เป็นพุทธานุญาตพิเศษในเรื่องการรับผ้าของภิกษุในพุทธศาสนา เพราะปรกติแล้วพระ
บรมพุทธานุญาตในการจัดหาผ้าของพระภิกษุนั้นพระพุทธเจ้าไม่อนุญาตให้พระภิกษุรับและใช้ผ้าใหม่ ให้ใช้ผ้า
เก่าที่ชาวบ้านทิ้งแล้ว หรือผ้าห่อศพเรียกว่า“ผ้าบังสุกุล” ในสังคมไทยประเพณีการทอดกฐินคงเริ่มมาตั้งแต่
สมัยสุโขทัย หรืออาจจะเริ่มต้ังแต่สมัยทวารวดีท่ีมีหลักฐานว่าคนท่ีอาศัยในบริเวณนี้นับถือพุทธศาสนา แต่ตาม
หลักฐานเท่าที่ปรากฏและชี้ชัดที่สุดของการทอดกฐินในประเทศไทยคือศิลาจารึกสมัยสุโขทัย กล่าวว่า มีการ
ทําบุญต่างๆในช่วงเข้าพรรษา และมีการทอดกฐินหลังออกพรรษา  
 กฐินเป็นพระประสงค์ที่พระพุทธเจ้าทรงมีพระบรมพุทธานุญาตให้พระภิกษุผู้อยู่จำพรรษาครบถ้วน
ไตรมาสแล้วกรานกฐินได้ ต้นพุทธานุญาตเรื่องกฐิน คือพระภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ 30 รูป ท่ีได้เดินทางมาเข้า
เฝ้าพระพุทธเจ้าแต่เป็นวันเข้าพรรษาเสียก่อนจึงจำพรรษาระหว่างทางและเมื่อปวารณาออกพรรษาแล้วก็เร่ง
รีบไปเฝ้าพระพุทธเจ้า ท้ัง ๆท่ีฝนยังตกชุกอยู่  พื้นแผ่นดินเต็มไปด้วยน้ำเป็นหล่มเลน พระภิกษุจึงมีจีวรท่ีชุ่มไป
ด้วยน้ำและเหน็ดเหนื่อยเดินทางไกลมาเพื่อเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า …ครั้งนั้นพระพุทธเจ้าทรงตรัสถามถึงความ
เป็นอยู่แล้วทรงทราบ พระองค์ทรงเห็นใจในความทุกข์ความลำบากของภิกษุทั้งหลาย ทรงแสดงธรรมแล้ว 
รับส่ังกับภิกษุท้ังหลายว่า “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตให้ผู้อยู่จำพรรษาแล้วกรานกฐิน”  วัตถุประสงค์ของเรื่อง
กฐินในสมัยพุทธกาล คือ ให้พระภิกษุแสวงหาผ้าจากผ้าบังสุกุลเพื่อมาทำผ้าไตรจีวร หาผ้ามารวมเป็นผ้า
กองกลางสงฆ์และสงฆ์มีมติอุปโลกน์ผ้านั้นให้พระภิกษุ 1 รูป เป็นผู้กรานกฐินและพระภิกษุรูปดังกล่าวต้องมี
องค์ความรู้ธรรม ๘  ประการ อาทิธรรมเบื้องต้นเกี่ยวกับการกระทำบุพพกรณ์ผ้ากฐินพร้อมทำให้แล้วเสร็จ
ภายในวันเดียวเพื่อนำผ้าไตรจีวรผืนใดผืนหนึ่ง หรือท้ังสำรับท่ีเสร็จแล้วทำพิธีกรานกฐินตามลำดับ  
  ปัจจุบันประเพณีการทำบุญทอดกฐินได้กลายเป็นประเพณีหนึ่งที่มีความสำคัญในพระพุทธศาสนา
และในสังคมไทย แต่ความเข้าใจเกี่ยวกับการทำบุญกฐินในยุคปัจจุบันมีความผิดเพี้ยนไปจากพุทธบัญญัติ ใน
หลายประการ เพราะไปมุ่งเน้นให้ความสำคัญกับส่ิงอื่นท่ีไม่ใช่ตัวกฐิน พระธรรมปิฏก  ได้กล่าวว่า“แท้จริงแล้ว 
ความสำคัญของการทอดกฐิน อยู่ท่ีจีวรเพียงผืนเดียวเท่านั้น  แต่ยังมีหลายคนท่ีไม่รู้เลยว่าตัวกฐินท่ีแท้จริงคือ
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อะไร ไปมองบริวารกฐินว่าเป็นตัวกฐิน”สะท้อนให้เห็นว่าวัตถุประสงค์หลักของการทอดกฐินได้ถูกลด
ความสำคัญลง (พระธรรมปิฏก (ป.อ ปยุตฺโต), 2551 : 1) 
 จากปัจจัยต่าง ๆ ท่ีรับอิทธิพลมาทางด้านความเจริญของชุมชน จึงเป็นประเด็นสำคัญท่ีอยากศึกษาว่า 
คนในชุมชนนิยมทำบุญ การทำบุญที่เป็นที่น่านิยมและได้บุญมาก คือ บุญกฐินสมาชิก ในชุมชนสนับสนุนเผย
แผ่ธรรม มีวิธีการใดบ้างที่ชุมชนได้กระทำเผยแผ่สู่ลูกหลานเพราะการทอดกฐินถ้าปฏิบัติตามพุทธบัญญัติ ท่ี
เมตตาพระผู้อยู ่จำพรรษาครบ 3 เดือนนั้นได้อานิสงส์อย่างแรง เป็นการสงเคราะห์ด้วยหลักสังคหวัตถุ 4               
ในพระพุทธศาสนาเป็นอย่างดีการส่งเสริมในชุมชนว่าการทำบุญ  ท่ีสำคัญทางพระพุทธศาสนาชุมชนนิยมทำวิธี
ไหนท่ีจะทำความเข้าใจให้ผู้ท่ีอาศัยในชุมชนนิยมทำบุญและอนุรักษ์กฐิน โดยมีการพัฒนาของสังคมทุกด้านเพื่อ
รักษาพระพุทธศาสนาและทำนุบำรุงให้มีความมั่นคง สืบทอดไปสู่ยุคสมัยต่าง ๆ รวมทั้งเผยแผ่ต่อไปอย่างเข้าใจ 
ไม่ปล่อยประละเลย หลงอิทธิพลตะวันตก ท่ีเผยแผ่เข้ามาในสังคมไทยอย่างทุกวันนี้ การเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ท่ีเป็นศาสนาประจำชาติและพิธีกรรมท่ีสำคัญของศาสนาต้องดำรงอยู่ในพระพุทธศาสนาต่อไป  
 เมื่อประเพณีการทำบุญกฐินในปัจจุบัน มีวัตถุประสงค์และรูปแบบท่ีขยายเพิ่มเติมไปจากสมัยพุทธกาล 
มีท้ังข้อดีและข้อควรพัฒนา ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาเรื่องกฐิน ในพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็น
อย่างไร  ประเพณีการทำบุญทอดกฐินท่ีถูกต้องของชาวตำบลอุ่มเม่า ควรมีรูปแบบและวิธีการอย่างไร เพื่อเผย
แผ่สืบทอดประเพณีการทำบุญกฐินท่ีดีงามให้คงอยู่กับชาวตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ และ
อยู่คู่กับสังคมไทยสืบต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาเรื่องกฐินในพุทธศาสนาเถรวาท 
 2. เพื่อศึกษาประเพณีการทำบุญกฐินของชาวตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 3. เพื่อวิเคราะห์พลวัตประเพณีการทำบุญกฐินของชาวตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เรื่องพลวัตประเพณีการทำบุญกฐินของชาวตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัด
กาฬสินธุ์ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยมีรายละเอียดในการดำเนินการ ดังนี้ 

ผูใ้ห้ข้อมูลหลัก 
 ผู้ให้ข้อมูลหลักได้แก่ 1. พระสงฆ์ จำนวน 10 รูป 2. นักวิชาการทางด้านศาสนา จำนวน 5 ท่าน 3. 
มัคนายก จำนวน 5 คน 4. ผู้นำชุมชน จำนวน 5 ท่าน 5. ประชาชนท่ัวไป ในเขตตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด 
จังหวัดกาฬสินธุ์ จำนวน 5 คน รวมทั้งหมด 30 รูป/คน เป็นการคัดเลือกแบบเจาะจง 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (Indepth Interview) การสร้างแบบสัมภาษณ์ มี
ขั้นตอนดังนี้  

1. ศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะวิจัย และประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา แล้วยก
ร่างแบบสัมภาษณ์  

2. สร้างแบบสัมภาษณ์ตามวัตถุประสงค์การวิจัย 
3. นำแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างแล้วเสนออาจารย์ท่ีปรึกษา เพื่อตรวจความถูกต้องของเนื้อหา  
4. นำแบบสัมภาษณ์มาแก้ไขความถูกต้องของเนื้อหาตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษา  
5. นำแบบสัมภาษณ์ที่แก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ที ่ปรึกษาเสนอต่อผู ้ทรงคุณวุฒิเพื่อ

ตรวจสอบความสมบูรณ์ของเนื้อหา จำนวน 3 ท่าน  
6. นำแบบสัมภาษณ์มาแก้ไขตามคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิ  
7. นำแบบสัมภาษณ์ลงสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. รวบรวมข้อมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Source) โดยรวบรวมจากพระไตรปิฎก

ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช 2539 และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับประเพณีการ
ทำบุญกฐิน  

2. รวบรวมข้อมูลขั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) โดยรวมรวมจากเอกสาร เช่น หนังสือ
งานวิจัย บทความ และวิทยานิพนธ์ รวมทั้งเอกสารจากสื่ออินเตอร์เน็ตโดยศึกษาข้อมูลจากตำราวิชาการท่ี
เกี่ยวกับประเพณีการทำบุญกฐินในสมัยพุทธกาลและในประเทศไทย  

3. รวบรวมข้อมูลจากบทสัมภาษณ์ของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักท้ัง 5 กลุ่ม  
4. รวบรวมข้อมูลท้ังหมดท่ีได้จากการเก็บแบบสัมภาษณ์ไปวิเคราะห์ข้อมูล  
5. รวบรวมเรียบเรียงข้อมูลท้ังท่ีได้จากภาคทฤษฏีและภาคสนามมาจัดหมวดหมู่  
6. การวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งผู้วิจัยทำการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการการศึกษาค้นคว้าตำรา จาก

เอกสาร งานวิจัยที่เกี ่ยวข้องและข้อมูลภาคสนาม เพื่ออธิบายถึงพลวัตประเพณีการทำบุญกฐินของชาว
ตำบลอุ่มเม่า จังหวัดกาฬสินธุ์ จึงสรุปผลการวิจัย  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลจากการรวบรวมข้อมูลท่ีมีอยู่อย่างเป็นระบบ และง่ายต่อการค้นหา
ข้อมูล ประกอบด้วยแฟ้มข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์เจาะลึกและนำมาสู่การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ผู้วิจัยกำหนดกรอบแนวคิดการวิจัย โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

 
 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง พลวัตประเพณีการทำบุญกฐินของชาวตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัด
กาฬสินธุ์ ครั้งนี้ทำให้สามารถอธิบายรายละเอียดในแต่ละประเด็นตามวัตถุประสงค์ท่ีได้กำหนดไว้ ดังนี้ 
 1. กฐินในพุทธศาสนาเถรวาท พบว่า กฐินในพุทธศาสนาเถรวาท เป็นการถวายผ้ากฐินของชาวพุทธผู้
ศรัทธานำไปถวายท่ามกลางสงฆ์ท่ีอยู่จำพรรษาครบถ้วนไตรมาสในวัดนั้น ไม่ต่ำกว่า 5 รูป ขึ้นไป เพื่อใช้ตัดเย็บ
ทำจีวร มีกำหนดระยะเวลาให้ถวายได้เพียงปีละครั้ง หลังวันออกพรรษาภายใน 1 เดือน ตั้งแต่วันแรม 1 ค่ำ 
เดือน 11 ถึงวันขึ้น 15 ค่ำเดือน 12 เมื่อสงฆ์รับแล้วจะทำพิธีสังฆกรรมและวินัยกรรมเกี่ยวกับการกรานกฐินให้
เสร็จในวันเดียวทำให้ภิกษุผู้ครองกฐินและพระภิกษุผู้ร่วมอนุโมทนาได้รับอานิสงส์กฐิน 5 ประการ  
 2. รูปแบบการทำบุญกฐิน ของชาวตำบลอุ่มเม่า พบว่า การดำเนินการทอดกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า 
เริ่มต้ังแต่การจองกฐิน และการนำกฐินไปทอด การทำบุญกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า นั้นเป็นกฐินราษฎร์เกิดจาก
ความศรัทธาของประชาชนทั่วไปอาจมีหลายเจ้าภาพมารวมกัน เรียกว่า กฐินสามัคคี มีกิจกรรมที่เน้นในเรื่อง

การทอดกฐินใน
สมัยพุทธกาล 

เปรียบเทียบหลักการทอดกฐินใน
สมัยพุทธกาลกับในปัจจุบัน 
*ข้อดีและข้อควรพัฒนาการ
ทำบุญกฐินของชาวตำบลอุ่มเม่า 
*แนวทางการแก้ไขปัญหาการ
ทอดกฐินของชาวตำบลอุ่มเม่า 

ข้อมูลเชิงเอกสารสัมภาษณ์ เชิงลึก 

รูปแบบการทำบุญกฐินของ
ชาวตำบลอุ่มเม่า 

ประเพณีการทำบุญ
กฐินของชาวตำบลอุ่ม

เม่า 

พลวัตและผลท่ีได้รับ
จากการทำบุญ

ทอดกฐินของชาว
ตำบลอุ่มเม่า 

พัฒนาการและ
ความสำคัญของการ

ทำบุญกฐิน 
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ความสนุกรื่นเริง มีข้ันตอนในการทอดถวาย และ พิธีกรรมฝ่ายสงฆ์ท่ีเรียกว่า การกรานกฐิน เช่น เดียวกัน ถ้า
เป็นจุลกฐินเมื่อพระสงฆ์ทำพิธีอปโลกน์และการสวดญัตติทุติยกรรมแล้ว ผู้ถวายอาจอยู่ช่วยพระสงฆ์ ทำจีวรผืน
ใดผืนหนึ่งใน 3 ผืน ให้เสร็จก่อนก็ได้ ดังเช่น จุลกฐิน เมื่อคณะเจ้าภาพได้ถวายจตุปัจจัยไทยธรรมแก่พระสงฆ์
แล้วและประกาศยอดจำนวนเงินที่ได้บริจาค เพื่อถวายพระภิกษุสามเณรและถวายบำรุงวัด หรือสมทบการ
ก่อสร้างบูรณปฏิสังขรณ์เสนาสนะต่างๆ ของวัดแล้ว พระ ภิกษุสงฆ์และผู้มีจิตศรัทธาทั้งหลายได้ทราบและ
อนุโมทนาโดยทั่วกัน ผู้ถวายทั้งหมดตั้งใจกรวดน้ำอุทิศส่วนกุศล รับพร กราบพระรัตนตรัย เป็นเสร็จพิธีการ
ทอดกฐิน 
 3. วัตถุประสงค์ของการทอดกฐินของชาวตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า   
วัตถุประสงค์ของการทอดกฐินของชาวตำบลอุ่มเม่าในยุคปัจจุบัน นอกจากเป็นการถวายผ้ากฐินจีวรสำเร็จรูป
เป็นไตรจีวรแล้ว ยังมีบริวารกฐินอื่นอีกมากมาย ที่สำคัญคือ บริวารกฐินที่เป็นตัวเงิน กลายเป็นตัวกำหนด
วัตถุประสงค์ของการทอดกฐิน ซึ่งเป็นค่านิยมของการทอดกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า ถึงแม้ว่าจะเป็นการลด
ความสำคัญของวัตถุประสงค์เดิม แต่ก็เป็นการรักษาประเพณีและเพื่อการทำนุบำรุงพระพุทธศาสนาให้ดำรงอยู่
สืบไป 
 4. การบูรณาการของประเพณีการทอดกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่าอำ เภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์  
พบว่า การบูรณาการของประเพณีการทอดกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นการ
ขยายประโยชน์จากบริวารกฐินพิจารณาได้จากประโยชน์ทางด้านพระพุทธศาสนา และประโยชน์ทางด้าน
สังคม ซึ่งประโยชน์ท้ังสองด้านมีความเกี่ยวเนื่องกัน เพราะการทอดกฐินเป็นเทศกาลหนึ่งท่ีทำให้เกิดการเรียนรู้
และพัฒนาตนให้เกิดปัญญาในการทำหน้าที่ปกป้องและรักษาพระพุทธศาสนา มีศาสดา ศาสนธรรม ศาสน
สถานศาสนบุคคล และศาสนพิธี ทำให้พระพุทธศาสนาดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคง และยังส่งผลให้คนในสังคมมี
วัฒนธรรมท่ีดีงาม มีเศรษฐกิจดี มีความสามัคคี  ทำให้สังคมอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข 
 5. การพลวัตการทอดกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า ปัญหาจาก
การพลวัตการทอดกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ ในปัจจุบัน ส่วนใหญ่มีสาเหตุจาก
ความเบี่ยงเบนของหลักการในเรื่องกฐิน ท่ีให้ความสำคัญกับปัจจัยท่ีเป็นตัวเงินมากกว่า ทำให้ลดความสำคัญใน
เรื่องความสามัคคีของหมู่สงฆ์ท่ีอยู่จำพรรษาในวัดด้วยกันพระสงฆ์มีพฤติกรรมในการหากฐินเองการเรี่ยไรเงิน
บริจาค หากชักชวนผู้มีศรัทธาน้อย ย่อมสร้างความลำบากใจ จนอาจกลายเป็นความไม่เข้าใจและเส่ือมศรัทธา
ท่ีจะทำบุญในพระพุทธศาสนาต่อไป กฐินก็เป็นช่องทางหนึ่งท่ีทำให้เกิดกามคุณและอบายมุข เช่นการมีขบวน
แห่กองกฐิน การมีมหรสพราคาแพงมาสมโภชน์กองกฐิน มีการดื่มเครื่องดื่มมึนเมา ทำให้เกิดความสิ้นเปลือง
และเกิดการทะเลาะวิวาท ซึ่งส่งผลเป็นปัญหาต่อภาพลักษณ์ของวัฒนธรรมประเพณีการทอดกฐินอันดีงามของ
ชุมชน 
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 6. ข้อดีและข้อควรพัฒนาของการพลวัตการทอดกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัด
กาฬสินธุ์ พบว่า ข้อดีและข้อควรพัฒนาของการพลวัตการทอดกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด 
จังหวัดกาฬสินธุ์ ปัจจุบัน ข้อดี คือ รักษาพระวินัย ได้รักษาประเพณี ได้อานิสงส์จากบุญกฐิน  สร้างความ
สามัคคี ทำนุบำรุงพระพุทธศาสนา สนับสนุนพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรม
ท้องถิ่น เพื่อประโยชน์ทางสังคม และทำให้เศรษฐกิจในชุมชนดีขึ้น ทำให้สามารถอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี
ของชาวพุทธ จากรุ่นสู ่รุ ่น เป็นเครื่องยืนยันความศรัทธามั่นคงเชื ่อถือในพิธีทางศาสนา สามารถรักษา
องค์ประกอบทางพระพุทธศาสนา ส่วนข้อควรพัฒนา คือขาดเครื่องมือสร้างความสามัคคีในหมู่สงฆ์ ด้วย
กระบวนการทำจีวร สร้างความเบื่อหน่ายให้กับผู้มีศรัทธาน้อยเป็นช่องทางของกลุ่มผู้หาผลประโยชน์ วัดบาง
วัดเป็นกฐินตกค้าง พระสงฆ์หาเจ้าภาพทอดกฐินเอง และเป็นช่องทางให้เกิดกามคุณและอบายมุข 

 
 อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัย เรื ่อง “พลวัตประเพณีการทำบุญกฐินของชาวตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัด
กาฬสินธุ์” สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 กฐินในพุทธศาสนาเถรวาท เป็นการถวายผ้ากฐินของชาวพุทธผู้ศรัทธานำไปถวายท่ามกลางสงฆ์ท่ีอยู่
จำพรรษาครบถ้วนไตรมาสในวัดนั้น ไม่ต่ำกว่า 5 รูป ขึ้นไป เพื่อใช้ตัดเย็บทำจีวร มีกำหนดระยะเวลาให้ถวาย
ได้เพียงปีละครั้ง หลังวันออกพรรษาภายใน 1 เดือน ตั้งแต่วันแรม 1 ค่ำ เดือน 11 ถึงวันขึ้น 15 ค่ำเดือน 12 
เมื่อสงฆ์รับแล้วจะทำพิธีสังฆกรรมและวินัยกรรมเกี่ยวกับการกรานกฐินให้เสร็จในวันเดียวทำให้ภิกษุผู้ครอง
กฐินและพระภิกษุผู้ร่วมอนุโมทนาได้รับอานิสงส์กฐิน 5 ประการ ซึ่งสอดคล้องกับ พระมหาประมวล ฐานทตฺโต  
(2554 : 4) ได้กล่าวไว้ในหนังสือ “สาระธรรมจากบุญกฐิน” เกี ่ยวกับเรื่องกฐินว่า “กฐิน” เป็นชื่อของบุญ
ประเพณีที่นิยมทำเป็นเวลา 1 เดือน โดยเริ่มต้นที่วันออกพรรษาไปถึงลอยกระทง ถือเป็นถือเป็นประเพณี
สำคัญของสังคมไทยแต่โบราณ การทำบุญถวายผ้ากฐินนิยมเรียกกันว่า ทอดกฐิน หมายถึง ทอดหรือวางผ้าลง
ไปแล้วกล่าวคำถวายผ้าในท่ามกลางพระภิกษุสงฆ์ เมื่อกล่าวคำถวายจบแล้ว พระสงฆ์ก็รับว่า สาธุ พร้อมกัน 
เจ้าภาพจะต้องนำผ้ากฐินไปวางไว้ต่อหน้าพระสงฆ์เฉยๆไม่ต้องประเคนด้วยมืออีก ดังนั้น กิริยาท่ีนำผ้ากฐินไป
วางไว้นั้น จึงนิยมเรียกสืบๆกันมาว่า “การทำบุญทอดกฐิน”  
 ในสมัยพุทธกาลพระภิกษุนุ่งห่มจีวรด้วยผ้าบังสุกุลจีวรใช้สอยผ้าไตรจีวรได้ไม่เกิน 3 ผืน และเก็บ
อติเรกจีวรได้ไม่เกิน 10 วัน ต่อมาทรงอนุญาตให้ภิกษุรับคหบดีจีวร และเมื่อทรงเห็นความลำบากในเรื่องไตร
จีวรนุ่งห่มของภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะเปียกชุ่มไปด้วยน้ำ เปรอะเป้ือนไปด้วยโคลนตม เพราะการเดินทางหลัง
วันออกพรรษา แล้วจึงมีพุทธานุญาติในเรื่องกรานกฐิน เมื่อชาวพุทธฝ่ายคฤหัสถ์ได้เห็นความยุ่งยากลำบากใน
เรื่องผ้ากฐินผืนท่ีจะนำมากรานกฐินจึงได้จัดหาผ้าท่ีสมควรมามอบให้แก่สงฆ์ การทอดกฐินในสมัยพุทธกาลจึง
เป็นกิจของสงฆ์โดยเฉพาะ ที่เรียกว่า การกรานกฐิน ซึ่งยังคงปฏิบัติสืบมาจนถึงปัจจุบัน ส่วนชาวบ้านหรือท่ี
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เรียกว่า ทายกทายิกา นำผ้ากฐินมาถวายแก่พระภิกษุสงฆ์ เรียกว่า ทอดกฐิน ซึ่งปัจจุบันชาวพุทธเรียกพิธีกรรม
นี้ว่าเป็นประเพณีการทอดกฐิน ซึ้งสอดคล้องกับ ศิรินทร มุขสาร (2557 : 46-47) ได้กล่าวไว้ในสารนิพนธ์เรื่อง 
“การศึกษาวิเคราะห์พุทธานุญาตเรื่องกฐิน” กฐินมีมาต้ังแต่สมัยพุทธกาล และในสมัยพระสมณโคดมสัมมาสัม
พุทธเจ้าองค์ปัจจุบัน กฐินเป็นพุทธประสงค์ที่พระพุทธเจ้าทรงมีพระบรมพุทธานุญาตเอง เพื่อให้ภิกษุผู้อยู่จำ
พรรษาครบถ้วนไตรมาสแล้วกรานกฐินได้  ต้นบัญญัติ คือ พระภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ จำนวน 30 รูป ที่ได้
เดินทางมาเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า แต่เป็นวันเข้าพรรษาเสียก่อน จึงจำพรรษาระหว่างทางและเมื่อถึงวันปวารณา
ออกพรรษาแล้วก็เร่งรีบไปเฝ้าพระพุทธเจ้าท้ังๆท่ีฝนยังตกชุกอยู่ พื้นดินท่ีชุ่มไปด้วยน้ำ เป็นหล่มเลน พระภิกษุ
มีจีวรท่ีชุ่มไปด้วยน้ำเปียกปอน เหน็ดเหนื่อย ได้เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าในสภาพนั้น เมื่อพระพุทธเจ้าทรงเห็นความ
ทุกข์ยากลำบากของพระภิกษุเหล่านั้น จึงทรงมีพระบรมพุทธานุญาตเอง เพื่อให้พระภิกษุกรานกฐินได้หลังออก
พรรษา และเพื่อจะได้มีจีวรใหม่ผลัดเปลี่ยนแทนจีวรเก่าก่อนที่พระภิกษุจะจาริกไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ต่อไป 
 ประเพณีการทำบุญทอดกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ เริ่มต้ังแต่การจอง
กฐิน และการนำกฐินไปทอด การทำบุญกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า นั้นเป็นกฐินราษฎร์เกิดจากความศรัทธาของ
ประชาชนท่ัวไปอาจมีหลายเจ้าภาพมารวมกัน เรียกว่า กฐินสามัคคี มีกิจกรรมท่ีเน้นในเรื่องความสนุกรื่นเริง มี
ขั้นตอนในการทอดถวาย และ พิธีกรรมฝ่ายสงฆ์ที่เรียกว่า การกรานกฐิน เช่น เดียวกัน ถ้าเป็นจุลกฐินเมื่อ
พระสงฆ์ทำพิธีอปโลกน์และการสวดญัตติทุติยกรรมแล้ว ผู้ถวายอาจอยู่ช่วยพระสงฆ์ ทำจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน 3 
ผืน ให้เสร็จก่อนก็ได้ ดังเช่น จุลกฐิน เมื่อคณะเจ้าภาพได้ถวายจตุปัจจัยไทยธรรมแก่พระสงฆ์แล้วและประกาศ
ยอดจำนวนเงินที ่ได ้บร ิจาค เพื ่อถวายพระภิกษุสามเณรและถวายบำร ุงวัด หรือสมทบการก่อสร ้าง
บูรณปฏิสังขรณ์เสนาสนะต่างๆ ของวัดแล้ว พระ ภิกษุสงฆ์และผู้มีจิตศรัทธาทั้งหลายได้ทราบและอนุโมทนา
โดยท่ัวกัน ผู้ถวายท้ังหมดต้ังใจกรวดน้ำอุทิศส่วนกุศล รับพร กราบพระรัตนตรัย เป็นเสร็จพิธีการทอดกฐิน ซึ่ง
สอดคล้องกับ ปรีชา พิณทอง (2534 : 147) ได้กล่าวไว้ในหนังสือ ประเพณีโบราณไทยอีสาน ไว้ว่า พิธีทำบุญ
กฐินผู้ที่มีจิตศรัทธาปรารถนาจะถวายกฐิน ณ วัดใดวัดหนึ่งให้เขียนใบจอง ไปติดไว้ผนังโบสถ์ บอกชื่อตัว  ช่ือ
สกุล ตำแหน่งและท่ีอยู่ของตนให้ชัดเจน การทำดังนี้เพื่อไม่ให้ผู้อื่นจองทับ เพราะในปีหนึ่งวัดจะรับกฐินได้ครั้ง
เดียว เมื่อจองแล้วก็จัดหาเครื่องบริขารและบริวารกฐินไว้ บอกเล่าญาติพี่น้องให้มาร่วมบุญ ถึงวันงานก็นิมนต์
พระสงฆ์มาเจริญพระพุทธมนต์ฟังเทศน์ ตอนกลางคืนมีหมอลำงันตลอดคืน รุ่งขึ้นถวายอาหารบิณฑบาต แล้ว
แห่กฐินไปทอดท่ีวัด แห่รอบขวาศาลาโรงธรรม 3 รอบ แล้วนำกฐินไปรวมไว้ที่ศาลาโรงธรรม  
 วัตถุประสงค์ของการทอดกฐินของชาวตำบลอุ่มเม่าในยุคปัจจุบัน นอกจากเป็นการถวายผ้ากฐินจีวร
สำเร็จรูปเป็นไตรจีวรแล้ว ยังมีบริวารกฐินอื่นอีกมากมาย ที่สำคัญคือ บริวารกฐินที่เป็นตัวเงิน กลายเป็น
ตัวกำหนดวัตถุประสงค์ของการทอดกฐิน ซึ่งเป็นค่านิยมของการทอดกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า ถึงแม้ว่าจะเป็น
การลดความสำคัญของวัตถุประสงค์เดิม แต่ก็เป็นการรักษาประเพณีและเพื่อการทำนุบำรุงพระพุทธศาสนาให้
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ดำรงอยู่สืบไป ซึ่งสอดคล้องกับ ประยูร คลายโศก (2539 : 121) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาพระพุทธศาสนากับ
การเปลี่ยนแปลงในสังคมไทยปัจจุบัน:ศึกษากรณีเปรียบเทียบประเพณีทอดกฐินของพุทธศาสนิกชนในเข
ตราษฏร์บูรณะจังหวัดกรุงเทพมหานครและอำเภอนางรองจังหวัดบุรีรัมย์” ผลการศึกษาพบว่า ประเพณีการ
ทอดกฐินในปัจจุบัน มีการเปล่ียนแปลงไปจากสมัยพุทธกาล สมัยก่อนมีวัตถุประสงค์อย่างเดียวคือแสวงหาผ้า
เพื่อไปถวายแก่ภิกษุรูปใดรูปหนึ่งที่ขาดแคลนและมีคุณสมบัติที่ครองผ้ากฐิน แต่ปัจจุบันการทอดกฐินมีการ
เปล่ียนแปลงไปโดยมีการเพิ่มวัตถุประสงค์เข้าไปอีกอย่างหนึ่ง คือทอดกฐินท่ีเน้นเพื่อการหาเงินทุนไปใช้ในการ
พัฒนาวัด วัดในเขตราษฏร์บูรณะพบว่ามีการสร้างโบสถ์ วิหาร ถนน ท่อระบายน้ำ ส่วนวัดอำเภอนางรองพบว่า 
นำเงินกฐินไปซื่ออุปกรณ์การศึกษา ช่วยเหลือประชาชน  ท่ีประสบเคราะห์กรรม ลดละเลิกอบายมุขและพัฒนา
จิตใจโดยการอบรมวิปัสสนากรรมฐาน ส่วนความคิดของประชาชนที่มีต่อการทำบุญกฐินพบว่า ส่วนใหญ่จะ
ทำบุญกฐินเพราะมีความเชื่อทำบุญกฐินมีอานิสงส์มากกว่าการทำบุญอย่างอื่ น และเป็นการช่วยอุปถัมถ์
พระพุทธศาสนา ส่งเสริมสนับสนุนพระสงฆ์ให้ปฏิบัติตามวินัยและยังเป็นการช่วยสงเคราะห์พัฒนาสังคมในด้าน
ต่างๆอีกด้วย 
 การบูรณาการของประเพณีการทอดกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์  เป็น
การขยายประโยชน์จากบริวารกฐินพิจารณาได้จากประโยชน์ทางด้านพระพุทธศาสนา และประโยชน์ทางด้าน
สังคม ซึ่งประโยชน์ท้ังสองด้านมีความเกี่ยวเนื่องกัน เพราะการทอดกฐินเป็นเทศกาลหนึ่งท่ีทำให้เกิดการเรียนรู้
และพัฒนาตนให้เกิดปัญญาในการทำหน้าที่ปกป้องและรักษาพระพุทธศาสนา มีศาสดา ศาสนธรรม ศาสน
สถานศาสนบุคคล และศาสนพิธี ทำให้พระพุทธศาสนาดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคง และยังส่งผลให้คนในสังคมมี
วัฒนธรรมท่ีดีงาม มีเศรษฐกิจดี มีความสามัคคี  ทำให้สังคมอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข  
 ปัญหาจากการพลวัตการทอดกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ในปัจจุบัน 
ส่วนใหญ่มีสาเหตุจากความเบี่ยงเบนของหลักการในเรื่องกฐิน ท่ีให้ความสำคัญกับปัจจัย ท่ีเป็นตัวเงินมากกว่า 
ทำให้ลดความสำคัญในเรื่องความสามัคคีของหมู่สงฆ์ที่อยู่จำพรรษาในวัดด้วยกัน พระสงฆ์มีพฤติกรรมในการ
หากฐินเองการเรี่ยไรเงินบริจาค หากชักชวนผู้มีศรัทธาน้อย ย่อมสร้างความลำบากใจ จนอาจกลายเป็นความ
ไม่เข้าใจและเสื่อมศรัทธาที่จะทำบุญในพระพุทธศาสนาต่อไป กฐินก็เป็นช่องทางหนึ่งที่ทำให้เกิดกามคุณและ
อบายมุข เช่นการมีขบวนแห่กองกฐิน การมีมหรสพราคาแพงมาสมโภชน์กองกฐิน มีการดื่มเครื่องดื่มมึนเมา 
ทำให้เกิดความส้ินเปลืองและเกิดการทะเลาะวิวาท ซึ่งส่งผลเป็นปัญหาต่อภาพลักษณ์ของวัฒนธรรมประเพณี
การทอดกฐินอันดีงามของชุมชน 
 เปรียบเทียบหลักการทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับในเขตตำบลอุ่มเม่าปัจจุบัน มีวัตถุประสงค์ของการ
ทอดกฐินท่ีเหมือนกัน คือ สงฆ์ได้ผ้า ได้อานิสงส์กฐิน สร้างความสามัคคี สนับสนุนพระดี ในด้านความต่าง คือ 
มุ่งพัฒนาวัด เน้นบริวารกฐินท่ีเป็นตัวเงิน ไม่ให้ความสำคัญเรื่องความสามัคคีของสงฆ์ มีการผูกขาดผู้รับผ้ากฐิน 
รูปแบบการทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับในเขตตำบลอุ่มเม่า ปัจจุบัน มีความต่าง คือ มีหลายรูปแบบแตกต่าง
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กันตามประเภทและลักษณะของกฐินเป็นศาสนพิธี   มีพิธีการทางศาสนา มุ่งเน้นกิจกรรมสร้างแรงจูงใจในการ
มีส่วนร่วมงานบุญกฐิน มีการแห่องค์กฐินและนำธงกฐินเป็นสัญลักษณ์ ซึ่งสอดคล้องกับ พระพรหมคุณาภรณ์ 
(ป.อ ปยุตฺโต, 2551 : 2) ได้กล่าวไว้ในหนังสือ ปัญหาขัดแย้งในโลกแก้ได้ด้วยกฐิน เกี่ยวกับเรื่องกฐินว่า การ
ทอดกฐินเป็นเรื่องของโยม ส่วนพระเรียกว่ากรานกฐิน คือกรานกฐิน กล่าวถึงในฐานะท่ีเป็นเรื่องของพระภิกษุ 
ซึ่งถือเป็นพระวินัย ถือเป็นพุทธานุญาต เป็นเรื่องสำคัญท่ีบัญญัติไว้เพื่อการปฏิบัติของพระสงฆ์โดยเฉพาะ และ
การทอดกฐินกล่าวถึงกฐินในฐานะที่เป็นกฐินทาน คือเป็นเรื่องของอุบาสกอุบาสิกาที่จะจัดถวายทานอันเนื่อง
ด้วยเรื่องกฐินตามพุทธบัญญัติ 
 ข้อดีและข้อควรพัฒนาของการพลวัตการทอดกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัด
กาฬสินธุ์ ปัจจุบัน ข้อดี คือ รักษาพระวินัย ได้รักษาประเพณี ได้อานิสงส์จากบุญกฐิน สร้างความสามัคคี ทำนุ
บำรุงพระพุทธศาสนา สนับสนุนพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมท้องถิ่น เพื่อ
ประโยชน์ทางสังคม และทำให้เศรษฐกิจในชุมชนดีขึ้น ทำให้สามารถอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีของชาวพุทธ 
จากรุ่นสู่รุ ่น เป็นเครื่องยืนยันความศรัทธามั่นคงเชื่อถือในพิธีทางศาสนา สามารถรักษาองค์ประกอบทาง
พระพุทธศาสนา ส่วนข้อควรพัฒนา คือขาดเครื่องมือสร้างความสามัคคีในหมู่สงฆ์ ด้วยกระบวนการทำจีวร 
สร้างความเบื่อหน่ายให้กับผู้มีศรัทธาน้อย เป็นช่องทางของกลุ่มผู้หาผลประโยชน์ วัดบางวัดเป็นกฐินตกค้าง 
พระสงฆ์หาเจ้าภาพทอดกฐินเอง และเป็นช่องทางให้เกิดกามคุณและอบายมุข ซึ่งสอดคล้องกับ พระเทพสาร
เมธี ให้สัมภาษณ์ใว้ ณ วันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2564 ใว้ว่า “ไม่ว่าโลกจะพัฒนาไปแบบใดก็ตาม แต่สังฆกรรมก็
ควรจะยึดพระธรรมวินัย เป็นหลักอย่างเคร่งครัดเพื่อเป็นกรอบในการรักษาดำรงไว้ซึ่งพระพุทธศาสนาดังกรอบ
ไม้ หรือ สะดึง ที่ใช้ในการเป็นแบบพิมพ์ในการเย็บผ้าในสมัยพุทธกล ไม่ควรยึดติดกับบริวารกฐินจนมาก
เกินไป”                   

การศึกษาวิจัยเรื่อง พลวัตประเพณีการทำบุญกฐินของชาวตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัด
กาฬสินธุ์ นี้ มีผลการศึกษาในเชิงเอกสารและการสัมภาษณ์เชิงลึก พบว่า มีความสอดคล้องและยังได้ข้อมูลท่ี
เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาเพิ่มขึ้น ทำให้ผลการศึกษามีความชัดเจนและสมบูรณ์ยิ่งขึ้นกล่าวคือ ทำให้ทราบว่า 
การทอดกฐินในพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นการทำบุญในทางพระพุทธศาสนา ที่มีรากฐานมาจากพระวินัย
บัญญัติในเรื่องกฐิน เป็นพุทธานุญาตที่มอบให้แก่ภิกษุผู้อยู่จำพรรษาครบถ้วนไตรมาสแล้วในวัดเดียวกัน ไม่
น้อยกว่า 5 รูปข้ึนไป ได้กรานกฐิน เป็นวินัยกรรมและสังฆกรรมเกี่ยวกับการทำผ้ากฐินเป็นจีวรนุ่งห่ม เป็นทาน
พิเศษท่ีพระพุทธเจ้าทรงประทานให้เองโดยไม่ต้องขอบุญกฐินจึงมีอานิสงส์มาก ทำให้มีจีวรผืนใหม่ไว้ใช้สอย ได้
สร้างความสามัคคี ได้รับอานิสงส์ และได้สนับสนุนพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ต่อมามีผู้ศรัทธานำผ้ากฐินมา
ถวายแก่พระสงฆ์ และได้กลายเป็นประเพณีการทำบุญของชาวตำบลอุ่มเม่าและของชาวพุทธไทย เรียกว่า การ
ทอดกฐิน มาจนถึงปัจจุบัน เป็นประเพณีการทำบุญท่ีทำให้ผู้ให้ทานและผู้รับทาน ได้รับอานิสงส์กันท้ัง 2 ฝ่าย 
ประเพณีการทอดกฐินของชาวตำบลอุ่มเม่า มีพัฒนาการมาตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษ เรื่อยมาจนถึงสมัยปัจจุบัน 
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กำหนดเป็นศาสนพิธี มีพิธีกรรมทั้งฝ่ายผู้ทอดและฝ่ายพระสงฆ์ผู้รับ ปัจจุบันนอกจากถวายผ้ากฐินแล้วยังมี
บริวารกฐินอีกมากมาย เพื่อประโยชน์เกื้อกูลต่อพระพุทธศาสนา และขยายประโยชน์ท่ีได้จากบริวารกฐินมีการ
บอกบุญ กฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า มี 2 รูปแบบคือ กฐินที่มีเจ้าภาพปักจอง และกฐินสามัคคี เรียกว่าเป็นกฐิน
ราษฎร์ นับว่าเจ้าภาพและคนในชุมชนมีบทบาทต่อการกำหนดกิจกรรมกฐิน การพลวัตการทำบุญทอดกฐิน จึง
ควรประกอบด้วย รักษาพระวินัยบัญญัติ ยึดรูปแบบศาสนพิธี ส่งเสริมความพอเพียง ทีประสานความสามัคคี 
และมีปัญญา เป็นรูปแบบที่ให้ความสำคัญกับการ รักษาและส่งเสริมให้ประเพณีการทอดกฐินในเขตตำบลอุ่ม
เม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นประเพณีอันดีงามสืบทอดส่งต่อลูกหลานได้ยึดถือปฎิบัติ ให้อยู่คู่กับ
สังคมไทยสืบไป 

 

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ  

 1) ประเพณีการทอดกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่า เป็นการทำบุญที่สืบทอดต่อกันมาจากบรรพบุรุษ มีท้ัง
ข้อดีและข้อควรพัฒนา ดังนั้นควรปฏิบัติเกี่ยวกับการทอดกฐิน ให้ถูกต้องตามพระวินัย ควบคู่กับจรรยาใน
สังคม ด้วยการเรียนรู้และศึกษาให้เข้าใจถึงหลักการสำคัญ เกี่ยวกับกฐินท่ีแท้จริง เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดปัญหา
อันเนื่องมาจากกิจกรรมการทอดกฐิน ท่ีอาจสร้างปัญหาให้เกิดข้ึนท้ังแก่วัดและสังคม 
 2) ควรนำปัจจัย เครื่องใช้จำเป็นไปช่วยเหลือวัดท่ียังขาดแคลนหรือมีความต้องการ เพื่อนำไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนา นับว่าเป็นการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
 3) ชาวตำบลอุ่มเม่า ควรให้ความสำคัญในสาระท่ีแท้จริงของวัตถุประสงค์ หรือเป้าหมายท่ีแท้จริงของ
การทอดกฐิน และการวางท่าทีให้ถูกต้องด้วยปัญญา เพื่อให้เป็นทานที่มีผลบุญมาก เพราะ บุญกฐินเป็นกาล
ทาน เป็นการให้ทานที่ประกอบด้วยธรรม 3 ประการ คือ ผู้ให้หรือผู้ทอด (ทายก) มีศรัทธาที่มีเจตนาบรสุิทธิ์ 
ท้ัง 3 ขณะ ไทยธรรมเป็นวัตถุท่ีบริสุทธิ์ และผู้ควรรับ (ปฏิคาหก) ท่ีบริสุทธิ์ 
 4) ประเพณีการทอดกฐินในเขตตำบลอุ่มเม่าปัจจุบัน โดยเฉพาะผู้ที ่เป็นเจ้าภาพ และผู้นำชุมชน       
มีบทบาทในการกำหนดรูปแบบร่วมกับคนในชุมชนมากที่สุด และยังเป็นช่วงเวลาที่เปิดโอกาสให้ญาติ มิตร    
คนในครอบครัวที่อยู่ต่างถิ่นได้กลับมาพบกันและได้ทำบุญร่วมกัน และอาจต้องการมีกิจกรรมรื่น เริงสนุกสนาน 
ซึ่งอาจจัดได้แต่ไม่ควรต้ังอยู่ในความประมาท โดยเป็นช่องทางให้เกิดกามคุณและ อบายมุข การจัดจ้างมหรสพ
ราคาแพง การเล้ียงเครื่องด่ืมแอลกอฮอล์ นำมาซึ่งภาพลักษณ์ไม่ดีต่อวัฒนธรรมประเพณีของท้องถิ่น ทำให้คน
รุ่นหลังที่ขาดความรู้ความ เข้าใจในสาระสำคัญของการทอดกฐินที่แท้จริง มีทัศนะคติไม่ดีต่อการทำบุญกฐิน
ของชาวตำบลอุ่มเม่า ทุกคนจึงต้องมีส่วนร่วมเพื่อเป็นการอนุรักษ์ ประเพณีการทำบุญกฐินที่ดีงามสืบใว้ให้
ลูกหลาน ชาวตำบลอุ่มเม่า สืบต่อไป 
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ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 
 1) ควรศึกษาเกี่ยวกับประเพณีเรื่องการทำบุญข้าวสลากภัตในคัมภีร์พระพุทธศาสนา เพื่อเปรียบเทียบ
กับการทำบุญบุญข้าวสลากภัตท่ีมีผลต่อความเช่ือของชาวตำบลอุ่มเม่า อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์  
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