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บทคัดย่อ* 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความรู้ความเข้าใจและลักษณะการผลิตของเกษตรกรกลุ่ม
ปลูกพืชผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  2) ศึกษาและวิเคราะห์แนวทางส่งเสริมการลด
หรือละเลิกการใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหารของเกษตรกร  3) การให้ความรู้กระบวนการผลิตของเกษตรกร
กลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย เพื่อเข้าสู่มาตรฐานเกษตรปลอดภัย 4) พัฒนาเครือข่ายเกษตรกรกลุ่ม
ปลูกพืชผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ บ้านนาฝาย 
อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ จำนวน 30 ราย ซึ่งได้มาด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Specific purposive 

Sampling) จากเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ บ้านนาฝายท่ีสมัครใจเข้าร่วมโครงการ เครื่องมือท่ีใช้การ
วิจัยได้แก ่1) การอบรมเชิงปฏิบัติการ  2) เอกสารประกอบการฝึกอบรม เรื่อง การให้ความรู้กระบวนการผลิต 
ของเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ เพื่อเข้าสู่มาตรฐานเกษตร
ปลอดภัย และ 3) แบบประเมินความพึงพอใจของเกษตรกรท่ีมีต่อกระบวนการผลิตของเกษตรกรกลุ่มปลูกผัก
ปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติพื ้นฐาน (ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน) ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่ม  (Focus Group) ด้วยการ
วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และความพึงพอใจของเกษตรกรที่มีต่อการฝึกอบรมวิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้สถิติพื้นฐาน 
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ผลการวิจัยพบว่า 
1. เกษตรกรกลุ่มปลูกพืชผักปลอดสารพิษ  บ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิส่วนใหญ่ มีความ

เข้าใจเป็นอย่างดีในเรื่อง การผลิตผักปลอดภัย ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ปลูกผักปลอดภัย 11–15 ปี กลุ่มปลูก
ผักปลอดภัยจากสารพิษเป็นการรวมกลุ่มการปลูกผักเพื่อการผลิตและการตลาด มีรูปแบบการทําเกษตร
ผสมผสาน ส่วนใหญ่มีประสบการณ์การผลิต ผักท่ีนิยมปลูกรวบรวมและส่งขายให้กับบริษัทท่ีมารับซื้อมากท่ีสุด 
5 อันดับแรก คือ ผักบุ้งจีน โหระพา กะเพรา มะรุม และตะไคร้  

2. แนวทางส่งเสริมการลดหรือละเลิกการใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหารของเกษตรกรกลุ่มปลูกผัก
ปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ สามารถนำมากำหนดเป็นแนวทางส่งเสริมการลดหรือละ
เลิกการใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหารของเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย  อำเภอเมือง 
จังหวัดชัยภูมิ ได้เป็น 4 แนวทางหลัก คือ 1) พัฒนาและขยายเครือข่ายในวงกว้าง 2) พัฒนาศักยภาพในการ
ผลิตของเครือข่าย ท้ังในระดับบุคคล และระดับเครือข่าย 3) พัฒนาความร่วมมือกับหน่วยงาน องค์กรภายนอก 
และ 4) ส่งเสริมและสร้างความตระหนักให้กับเยาวชน 

3. เกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ มีความพึงพอใจและ
ประโยชน์ในภาพรวม มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก  

4. ผลการพัฒนาเครือข่ายเกษตรกรกลุ่มปลูกพืชผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัด
ชัยภูม ิกำหนดเป็นแนวทางการขับเคล่ือนด้านการผลิตเกษตรปลอดภัยของเครือข่ายเกษตรกรกลุ่มปลูกพืชผัก
ปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ได้เป็น 3 ส่วนคือ 1) ส่ิงท่ีอยากทำให้ดีขึ้น 2) ประเด็นการ
แบ่งปัน และ 3) ขอความร่วมมือ  

 

คำสำคัญ :  เกษตรปลอดภัย; กลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย 
 
Abstracts 

This research aims to 1) study knowledge, understanding and production characteristics 

of farmers in the organic vegetable growing group at Ban Na-Fai, Muang District, Chaiyaphum 

Province 2)  Produce food crops for farmers in the organic vegetable growing group 3) 

Educating the production process of farmers in the organic vegetable growing group to enter 

the safe agricultural standard 4) Develop a network farmers growing organic vegetables at Ban 

Na Fai. The sample group was 30 farmers in the organic vegetable growing group at Ban Na 

Fai, Muang District, Chaiyaphum Province, which was obtained by using a specific purposive 

sampling method from farmers growing organic vegetables. Ban Na Weir voluntarily joined 

the project The research instruments were 1) workshops 2) Training material on the provision 

of knowledge on the production process, in order to enter the safe agricultural standard; and 3) 

the Farmers Satisfaction Evaluation Form towards the farmers' production process in Ban Na-

Fai. The data was analyzed by analyzing the mean and standard deviation of the score using 

basic statistics (mean, standard deviation), data obtained from in-depth interviews and group 

discussions (Focus Group). By analysing the content (content analysis) and the satisfaction of 

farmers with training, the data are analysed using basic statistics. 
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The results of the research were as follows: 

1. Most of the farmers have a good understanding of Vegetable production is safe, that 

is, safe vegetables are vegetables that use fertilizers and chemicals that do not exceed the 

standard as prescribed by the Ministry of Public Health.. The top 5 vegetables that are popular 

to grow, collect and sell to the companies that buy it are morning glory, basil, horseradish, and 

lemongrass.  

2. Guidelines to promote the reduction or termination of the use of chemicals in food 

crop production for farmers in the organic vegetable growing group, Ban Na Fai, Muang 

District, Chaiyaphum Province. It can be used as a guideline to promote the reduction or 

abolition of the use of chemicals in food crop production for farmers in the organic vegetable 

growing group, Ban Na Weir, Muang District, Chaiyaphum Province, in 4 main ways: 1) 

Develop and expand the network in the circle. 2) To develop network productivity. Both on an 

individual level 3) develop cooperation with external organisations and 4) promote and 

sensitize young people. 

3. overall satisfaction and benefit issues Farmers growing organic vegetables at Ban Na 

Fai, Muang District, Chaiyaphum Province There is a high level of opinion. 

4. A guideline for driving the production of safe agriculture of the network of farmers, 

1) Request cooperation within the village Communicate information at the community level. 

Adding network members Establishing a group and developing concrete Production system 

development And youth participation. 2) The issues of partition were seeds and molasses. 

Leavening experience Composting experience, and 3) seek cooperation, overseeing the 

contributions of public sector mentors to guide them through the work. 
 

Keywords : Safe Agriculture;  Ban Na Fai Organic Vegetable Growing Group 

 

บทนำ 
การผลิตพืชผักเป็นแขนงหนึ่งทางการเกษตร พืชผักท่ีนํามาใช้ในการบริโภค ซึ่งมีคุณค่าทางโภชนาการ

สูง จะทําให้สามารถต่อต้านโรคภัยไข้เจ็บได้ สถานการณ์ในปัจจุบันมีการส่งเสริมการผลิตสินค้าเกษตรปลอดภัย
ของจังหวัดชัยภูมิ ในหลายอำเภอ เช่น อำเภอเมือง อำเภอหนองบัวแดง อำเภอภูเขียว และอำเภอแก้งคร้อ 
ฯลฯ แต่ผลจากการศึกษาโดยภาพรวม พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ยังต่างคนต่างผลิต ตามมีตามเกิดเท่าท่ี
สามารถเรียนรู้ได้ ทำให้ยังต้องพึ่งพากลไกทางการตลาด จึงส่งผลต่อราคาของผลิตผล โดยราคายังมีความไม่
แน่นอน ยังมีการผันผวนขึ้นลงไปตามยถากรรม จังหวัดมีการริเริ่มดำเนินการเปิดเป็นตลาดสินค้าสีเขียว ให้
เกษตรกรนำผลผลิตมาจำหน่ายในบางพื้นที่แต่ก็ยังไม่สามารถช่วยเกษตรกรส่วนใหญ่ได้  ซึ่งแนวทางดังกล่าว
สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-
2564 )ที่ต้องการยกระดับการพัฒนาและแก้ไขปัญหาในพื้นท่ี โดยความร่วมมือของภาคส่วนต่างๆโดยมี
ประเด็นมุ่งเน้นด้านการเกษตรและอุตสาหกรรมฐานชีวภาพ (Bio-based) เช่น การเพิ่มผลผลิตการเกษตร
สำหรับพืชเกษตรหลัก การเกษตรพืชเศรษฐกิจที่ไม่ทำลายทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม การเกษตรแบบปลอด
สารพิษ เป็นต้น และสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดชัยภูมิยุทธศาสตร์ท่ี 1 เรื่องการพัฒนา
ขีดความสามารถในการผลิต การจัดการสินค้าและบริการสร้างมูลค่าเพิ่มอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืนอาทิ 
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การเพิ่มประสิทธิภาพและศักยภาพการผลิตภาคการเกษตรและเครือข่ายสินค้าเกษตรเพิ่มประสิทธิภาพการ
ผลิตสินค้าเกษตรและสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้าเกษตรและผลิตภัณฑ์ เพื่อลดต้นทุนการผลิตพัฒนาคุณภาพ
ผลผลิต ส่งเสริมเกษตรปลอดภัย โดยการนำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้และพัฒนาองค์ความรู้ให้ชุมชน สนับสนุน
การผลิตและใช้ปุ๋ยอินทรีย์เพื่อพัฒนาคุณภาพมาตรฐานความปลอดภัยของสินค้าเกษตรและอาหาร รวมถึงยัง
สอดคล้องกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ข้อ 8. คือ ศึกษา วิจัย ส่งเสริมและสืบสานโครงการอัน
เนื่องมาจากแนวพระราชดำริในการปฏิบัติตามภารกิจของมหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น อย่างไรก็ตาม
การท่ีจะให้พืชผักมีคุณภาพตามความต้องการของผู้บริโภคนั้น ต้องผ่านกรรมวิธีการผลิตท่ีถูกต้องตามหลักการ
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการปฏิบัติและการดูแลรักษา ต้ังแต่การผลิตจนกระท่ังถึงระยะเก็บเกี่ยวรวมท้ังการควบคุม
คุณภาพทางด้านโภชนาการ และความปลอดภัยต่อผู้บริโภค ในห้วงระยะเวลากว่า 10 ปีท่ีผ่านมา กระแสของ
ผู้บริโภคได้ให้ความสําคัญกับสุขภาพมากขึ้นเรื่อย ๆ และเป็นไปอย่างต่อเนื่องทําให้ในการเกษตรผู้ผลิตต้อง
ปรับตัวตามวัฒนธรรมการบริโภคและการได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐ องค์การพัฒนาเอกชนให้มีการใช้
สารเคมีอย่างปลอดภัยหรือไม่ใช้สารเคมีเลย โดยลดการใช้สารเคมีเพื่อให้เกษตรกรรมยั่งยืนเบญจมาศ จันทร์
แก้ว (2551 : 21)ได้ศึกษาการวิเคราะห์ทางเศรษฐกิจของการผลิตผักโดยใช้สารธรรมชาติและสารเคมีพบว่า 
เกษตรกรท่ีใช้สารธรรมชาติจะได้กําไรสุทธิมากท่ีสุดเนื่องจากราคาผลผลิตสูงกว่าการใช้สารเคมีนอกจากนี้  วรา
ภรณ์  ปัญญาวดี (2554 : 107–127) กล่าวว่า ประเด็นที่เป็นการสนับสนุนให้เพิ ่มการผลิตของผู้ปลูกผัก
ปลอดภัยมากขึ้น โดยเฉพาะการปลูกพืชผักจะต้องขยายพื้นที่จําเป็นต้องมีแรงงานเพิ่ม เพื่อการพัฒนาเกษตร
ปลอดภัยและเป็นความสําคัญที่นําไปสู ่ความยั ่งยืน นอกจากนี้ ดุษฎี  พรหมทัต (2551 : 21) กล่าวว่า 
หน่วยงานภาครัฐจะต้องแสดงบทบาทอย่างเข้มข้น เพื่อให้เกษตรกรหันมาสนใจและเห็นถึงความสําคัญของการ
ใช้และแนวทางป้องกันสารเคมีเพื่อความปลอดภัยต่อตัวเกษตรกรและผู้บริโภคซึ่งต้องปฏิบัติอย่างจริงจังและ
ต่อเนื่อง เพื่อการพัฒนาเกษตรกรรมของประเทศให้ยั่งยืนตลอดไปเกษตรกรในพื้นที่บ้านนาฝาย อำเภอเมือง 
จังหวัดชัยภูมิ อาชีพหลักของเกษตรกรคือ ประกอบอาชีพเกษตรกรรมโดยการทำนา ทำไร่ (มันสำปะหลัง) ทำ
สวน (มะม่วง) ปลูกพืชผักสวนครัว ฯลฯแต่การประกอบอาชีพเกษตรกรรมก็ยังประสบปัญหาทั้งภัยธรรมชาติ
เช่น น้ำท่วม ภัยแล้งและปัญหาความผันผวนของราคาสินค้าเกษตร นับว่าเป็นปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อรายได้
หลักของเกษตรกร เป็นผลทําให้เกิดสภาวะทุนจม เกษตรกรขาดสภาพคล่องไม่มีเงินหมุนเวียนมาลงทุนในการ
ทำเกษตรรอบต่อไปหรือต้องมีการกู้หนี้ยืมสินท้ังในและนอกระบบมากขึ้น ดังนั้นจึงมีการจัดต้ังกลุ่มขึ้นมาเพื่อ
ปลูกผักปลอดภัย สร้างอาชีพใหม่ และมีรายได้เสริมท่ีจะช่วยเหลือเกษตรกรอีกทางหนึ่ง อย่างไรก็ตามปริมาณ
การผลิต ช่วงเวลาของการซื้อขาย และราคายังเป็นปัญหา เนื่องจากช่วงเวลาของความต้องการและการ
สนองตอบไม่สมดุลกัน สภาวการณ์ภัยธรรมชาติและราคาสินค้าที่มีความผันผวนเป็นประเด็นสําคัญที ่เป็น
ปัญหากับเกษตรกร เพื่อให้การดํารงอยู่ของอาชีพการปลูกผักปลอดภัยเป็นไปอย่างมั่นคงและต่อเนื่อง  จึง
นําไปสู่การวิจัยพัฒนาเกษตรปลอดภัยของกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
เพื่อให้เกษตรกรมีความมั่นคงของรายได้และมีสุขอนามัยที่ดีการรักษาสมดุลการผลิต ระบบนิเวศและเพื่อลด
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ต้นทุนในการผลิต ทำให้ชุมชนมีการใช้ทรัพยากรปลอดสารพิษอย่างมีประสิทธิภาพรวมถึงการสร้างมูลค่าเพิ่ม
ให้กับผลิตผลทางการเกษตรให้เป็นผลิตภัณฑ์เชิงเศรษฐกิจแบบยั่งยืน สามารถสร้างรายได้สู ่ครัวเรือนและ
ชุมชนได้มากขึ้นต่อไป   
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. ศึกษาความรู้ความเข้าใจและลักษณะการผลิตของเกษตรกรกลุ่มปลูกพืชผักปลอดสารพิษบ้าน
นาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
 2. ศึกษาและวิเคราะห์แนวทางส่งเสริมการลดหรือละเลิกการใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหารของ
เกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
 3. การให้ความรู้กระบวนการผลิตของเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง 
จังหวัดชัยภูมิเพื่อเข้าสู่มาตรฐานเกษตรปลอดภัย 
 4. พัฒนาเครือข่ายเกษตรกรกลุ่มปลูกพืชผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้รูปแบบผสม (Mixed Method) โดยเป็นการวิจัยเชิงปริมาณซึ่งเป็นการวิจัย

เชิงสำรวจ (Survey Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
(Key Informants) 

ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
ตัวแปรต้น ได้แก่ อายุ เพศ ระดับการศึกษา ประสบการณ์ในการปลูกผักปลอดสารพิษ   
ตัวแปรตาม ได้แก่  1) ความรู้กระบวนการผลิตของเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ บ้านนาฝาย 

อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิเพื่อเข้าสู่มาตรฐานเกษตรปลอดภัย 2) แนวทางการพัฒนากลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ
บ้านนาฝายให้เข้าสู่เกษตรปลอดภัยและการตลาดผักปลอดภัยของเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนา
ฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 3) แนวทางส่งเสริมการลดหรือละเลิกการใช้สารเคมีในการผลิตของเกษตรกร
กลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย 4) ความพึงพอใจของกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ บ้านนาฝาย อำเภอ
เมือง จังหวัดชัยภูมิ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร เกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ บ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 90 ราย 
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ บ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

จำนวน 30 ราย ซึ่งได้มาด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Specific purposive Sampling) จากเกษตรกรกลุ่ม
ปลูกผักปลอดสารพิษ บ้านนาฝายท่ีสมัครใจเข้าร่วมโครงการ  
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา 
1. การอบรมเชิงปฏิบัติการ 
2. เอกสารประกอบการฝึกอบรม เรื่อง การให้ความรู้กระบวนการผลิต ของเกษตรกรกลุ่มปลูกผัก

ปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิเพื่อเข้าสู่มาตรฐานเกษตรปลอดภัย 
3. แบบประเมินความพึงพอใจของเกษตรกรท่ีมีต่อกระบวนการผลิตกระบวนการผลิตของเกษตรกร

กลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ เพื่อเข้าสู่มาตรฐานเกษตรปลอดภัย  
การทดสอบเคร่ืองมือ 
ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี ้ผู ้วิจัยได้ทำแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดในการวิจัย โดยได้ทำการ

ตรวจสอบความแม่นยำและความเช่ือมั่น ดังนี้ 
ความเที่ยงตรงของเนื้อหา ในการทดสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหามีเครื ่องมือที่ใช้วัดการพัฒนา

เกษตรปลอดภัยของกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ บ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ โดยใช้แนวคิดต่างๆ 
ตลอดจนงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 

ความเช่ือมั่นของเครื่องมือ ใช้วิธีการวิเคราะห์แบบสอบถามท้ังฉบับ จากจำนวนแบบสอบถามท่ีนำไป
ทดสอบกลับประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 ฉบับ มีค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม เท่ากับ 0.89 
นำแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ที่ได้ไปทดลองใช้กับกลุ่มที่คล้ายกับกลุ่มตัวอย่างในการวิเคราะห์ครั้งนี้ จำนวน 
20 ชุด เพ ื ่อหาความเชื ่อม ั ่นของแบบสอบถาม โดยใช้การหาค่าความเชื ่อมั ่นตามวิธ ีของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha Coefficient) ซึ่งปรากฏผลความน่าเช่ือมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับเท่ากับ 0.89 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้แบบสอบสัมภาษณ์แบบปลายเปิด และปลายปิดแบบเจาะลึกและการ

สังเกต แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
2.1 ข้อมูลปฐมภูม ิ(primary data) เป็นการเก็บข้อมูลท่ีได้จากเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดภัยในเรื่อง

ข้อมูลท่ัวไปของพื้นท่ี สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ข้อมูลด้านการผลิตและการตลาดของเกษตรกร ทัศนคติของ
เกษตรกรท่ีมีต่อการผลิตผักปลอดภัย ปัญหาและอุปสรรคของเกษตรกรในการผลิตและการตลาด 

2.2 ข้อมูลทุติยภูม ิ(secondary data) เป็นข้อมูลท่ีได้จากการรวบรวมเอกสารทางวิชาการ วารสาร 
รายงานการศึกษา บทความ และงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจนข้อมูลท่ีได้จากหน่วยงานราชการ  

การวิเคราะห์ผลการวิจัย 
 1. เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ข้อท่ี 1 ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ (quantitative approach) 

ด้วยโปรแกรมคํานวณอย่างง่าย เพื่อหาค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานใช้วิธีการถอดความ แปลความ 
ตีความ และสังเคราะห์ 
          2. เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ข้อท่ี 2 ใช้การถอดความ แปลความ ตีความและสังเคราะห์ 
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          3. เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ข้อท่ี 3 ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ (quantitative approach) ด้วย
โปรแกรมคํานวณอย่างง่าย เพื่อหาค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ข้อท่ี 3 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

                  ตัวแปรต้น          ตัวแปรตาม 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

แผนภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
1. เกษตรกรกลุ่มปลูกพืชผักปลอดสารพิษ  บ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิส่วนใหญ่มีความ

เข้าใจเป็นอย่างดีในเรื่อง การผลิตผักปลอดภัย นั่นคือ ผักปลอดภัยเป็นผักที่มีการใช้ปุ๋ยและสารเคมีที่ไม่เกิน
ระดับมาตรฐานตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขกําหนด เพราะกระบวนการปลูกเกษตรกรยังมีการใส่ปุ๋ยเคมี มีการ
ฉีดพ่นยาฆ่าแมลงท้ังสารเคมีและใช้สารชีวภาพช่วยอีกทางหนึ่ง เช่น สารสกัดจากสะเดาสาบเสือ และผกากรอง 
เป็นต้น ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ปลูกผักปลอดภัย 11–15 ปี กลุ่มปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษเป็นการ
รวมกลุ่มการปลูกผักเพื่อการผลิตและการตลาด มีรูปแบบการทําเกษตรผสมผสาน ส่วนใหญ่มีประสบการณ์
การผลิต ผักที่นิยมปลูกรวบรวมและส่งขายให้กับบริษัทที่มารับซื้อมากที่สุด  5 อันดับแรก คือ ผักบุ้งจีน 
โหระพา กะเพรา มะรุม และตะไคร้ ส่วนใหญ่มีการตรวจสอบการตกค้างก่อนจําหน่าย นาน ๆ ครั้ง เกษตรกรมี
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกรในการรับรู้  สัมผัส โดยอาศัยยจากประสบการณ์เดิม 
และประสบการณ์ใหม่ของเกษตรกรซึ่งก่อให้เกิดความตระหนักรู้ในเรื่องการผลิตผักปลอดภัย  ใส่ใจคุณภาพ

อายุ เพศ ระดับการศึกษา 

ประสบการณ์ในการปลูกผัก

ปลอดสารพิษ   

1) ความรู้กระบวนการผลิตของเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอด
สารพิษ บ้านนาฝาย เพื่อเข้าสู่มาตรฐานเกษตรปลอดภัย  
2) แนวทางการพัฒนากลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย
ให้เข้าสู่เกษตรปลอดภัยและการตลาดผักปลอดภัยของ
เกษตรกร 
 3) แนวทางส่งเสริมการลดหรือละเลิกการใช้สารเคมีในการ
ผลิตของเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย  
4) ความพึงพอใจของกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ บ้านนาฝาย 
อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
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สิ่งแวดล้อม และการส่งผลกระทบต่อผู้ผลิตและผู้บริโภคเป็นอย่างดี โดยรวมมีค่าเฉลี่ย 3.63 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 0.36 

2. แนวทางส่งเสริมการลดหรือละเลิกการใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหารของเกษตรกรกลุ่มปลูกผัก
ปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ สามารถนำมากำหนดเป็นแนวทางส่งเสริมการลดหรือละ
เลิกการใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหารของเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย  อำเภอเมือง 
จังหวัดชัยภูมิ ได้เป็น 4 แนวทางหลัก คือ 1) พัฒนาและขยายเครือข่ายในวงกว้าง 2) พัฒนาศักยภาพในการ
ผลิตของเครือข่าย ทั้งในระดับบุคคล และระดับเครือข่าย  3) พัฒนาความร่วมมือกับหน่วยงาน องค์กร
ภายนอก และ 4) ส่งเสริมและสร้างความตระหนักให้กับเยาวชน 

3. ผลการฝึกอบรมในหลายหลักสูตร เกษตรกรนำไปปฏิบัติได้จริงในกิจกรรมที่เกษตรกรมีความถนัด
หรือมีความเหมาะสมกับศักยภาพของตนเองการนำผลการฝึกอบรมไปปฏิบัติในกิจกรรมพื้นที่ของเกษตรกร
ต้องได้รับการปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสมของพื้นท่ี  โดยเมื่อพิจารณาในประเด็นความพึงพอใจและ
ประโยชน์ในภาพรวม เกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ มีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมาก  

4. ผลการพัฒนาเครือข่ายเกษตรกรกลุ่มปลูกพืชผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัด
ชัยภูม ิกำหนดเป็นแนวทางการขับเคล่ือนด้านการผลิตเกษตรปลอดภัยของเครือข่ายเกษตรกรกลุ่มปลูกพืชผัก
ปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ได้เป็น 3 ส่วนคือ สิ่งที่อยากทำให้ดีขึ้น 2) ประเด็นการ
แบ่งปัน ประกอบด้วย เมล็ดพันธุ์และกากน้ำตาล ประสบการณ์การทำหัวเช้ือ ประสบการณ์การทำปุ๋ย การทำ
น้ำหมัก การลดราคาปัจจัยให้เพื่อนและเครือข่าย  และการนำวิทยากรมาร่วมแลกเปลี่ยน และ 3) ขอความ
ร่วมมือ ประกอบด้วย การดูแลเรื่องปัจจัยการผลิตจากภาครัฐ พี่เลี้ยงในการชี้แนะตลอดกาทำงาน การขอ
ความร่วมมือภายในหมู่บ้าน ชุมชน ความรู้และเทคนิคใหม่ๆ จากหน่วยงานต่างๆ และการประชาสัมพันธ์ 
ส่ือสารข้อมูลในระดับชุมชน 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. ผลการศึกษาความรู้ความเข้าใจและลักษณะการผลิตของเกษตรกรกลุ่มปลูกพืชผักปลอดสารพิษ  

บ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีความเข้าใจเป็นอย่างดีในเรื่อง การผลิตผัก
ปลอดภัย เกษตรกรมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกรในการรับรู้  สัมผัส โดยอาศัยย
จากประสบการณ์เดิม และประสบการณ์ใหม่ของเกษตรกรซึ่งก่อให้เกิดความตระหนักรู้ในเรื่องการผลิตผัก
ปลอดภัย ใส่ใจคุณภาพส่ิงแวดล้อม และการส่งผลกระทบต่อผู้ผลิตและผู้บริโภคเป็นอย่างดี โดยรวมมีค่าเฉล่ีย 
3.63 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.36 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ เกษตรกรกลุ่มปลูกพืชผักปลอดสารพิษบ้าน 
นาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิส่วนใหญ่มีประสบการณ์ปลูกผักปลอดภัย 11–15 ปี กลุ่มปลูกผักปลอดภัย
จากสารพิษเป็นการรวมกลุ่มการปลูกผักเพื่อการผลิตและการตลาด มีรูปแบบการทําเกษตรผสมผสาน ร้อยละ 
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93.75 ส่วนใหญ่มีประสบการณ์การผลิต จึงมีความรู้ความเข้าใจอยู่ในระดับค่อนข้างดีและคลุกคลีอยู่กับการ
ปลูกผักปลอดสารพิษมาเป็นเวลานานจึงทำให้มีความรู้ความเข้าใจและมีทัศนคติที ่ดีต่อการปลูกผักปลอด
สารพิษและผลการศึกษายังพบว่า เกษตรกรกลุ่มปลูกพืชผักปลอดสารพิษ บ้านนาฝายมีองค์ความรู้ในเรื่องปลูก
ผักปลอดภัยจากสารพิษ คือ 1) เกษตรกรมีความเข้าใจในระดับมากท่ีสุดเกี่ยวกับด้านเกษตรธรรมชาติ เกษตร
อินทรีย์ เกษตรผสมผสาน ว่าเป็นการผลิตผักปลอดภัยจากสารเคมี  2) เกษตรกรเห็นด้วยอย่างยิ่งว่าการปลูก
ผักปลอดภัยสามารถปลูกได้ในพื้นที่กลางแจ้งและในแปลงที่กางมุ้ง   3) เกษตรกรเห็นด้วยอย่างยิ่งว่าการใช้
สารเคมีในการเกษตร จะทําให้เกิดสารพิษตกค้างในพืชผัก 4) เกษตรกรไม่ค่อยเห็นด้วยว่าการใช้สารเคมีทาง
การเกษตรสามารถเข้าสู่ร่างกายได้แค่เฉพาะทางปากและทางลมหายใจเท่านั้น  แต่ยังสามารถสัมผัสได้ทาง
ผิวหนัง ตา และทุกส่วนของร่างกาย 5) เกษตรกรไม่เห็นด้วยว่าการผลิตผักปลอดภัย จะทําให้เกิดสารพิษ
ตกค้างต่อเกษตรกรและความเสี่ยงในการเจ็บป่วย  6) เกษตรกรเห็นด้วยอย่างมากว่าการผลิตผักปลอดภัยจะ
ช่วยลดมลพิษ มลภาวะ และสามารถรักษาส่ิงแวดล้อมได้ 7) เกษตรกรเห็นด้วยอย่างยิ่งกับการผลิตผักปลอดภัย
ที่ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยหมักชีวภาพ และใช้สารสกัดจากพืช  8) เกษตรกรไม่แน่ใจว่าผักปลอดภัยจะต้องมีภาชนะ
มิดชิดหรือเพียงแต่ติดสลากให้ชัดเจน 9) เกษตรกรไม่แน่ใจว่าการขนส่งผักปลอดภัยสามารถขนส่งร่วมกับสินค้า
ท่ัวไปได้หรือไม่ และ 10) เกษตรกรไม่ค่อยเห็นด้วยว่าผักปลอดภัยสามารถเก็บรักษาได้โดยการแช่แข็งหรือฉาย
รังสี ซึ่งผลดังกล่าวสอดคล้องกับผลการศึกษากรณัฐ ปิ่นฉ่ำ, มนฤตย์พล อุรบุญนวลชาติ และ สุพัตรา จุณณะ
ปายะ (2558 : 122-132) ได้ศึกษาการพัฒนาตลาดเกษตรแบบยั่งยืน ศึกษาการมีส่วนร่วมของเกษตรกร 
ผู้ผลิตผกัปลอดภยัจากสารพิษ โครงการอาหารปลอดภัยตลาดกลางผักและผลไม้จังหวัดราชบุรี ผลการวิจัย
พบว่า เกษตรกรผู้ผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษ มีส่วนร่วมในการพัฒนาตลาดเกษตรแบบยั่งยืนระดับปานกลาง 
การทดสอบสมมติฐาน พบว่า เพศ ต้นทุนการผลิต การรับรู้ข่าวสาร และประสบการณ์ผลิตผักปลอดภัยจาก
สารพิษ มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมของเกษตรกรผู้ผลิตผักปลอดภัย โครงการอาหารปลอดภัย ตลาด
กลางผักและผลไม้จังหวัดราชบุรี ในการพัฒนาตลาดเกษตรแบบยั่งยืนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของเซเยอร์ (Sayers, R. 2006 : 124) พบว่า การสร้างความตระหนักที่มุ่งหวังให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนั้น เป็นกระบวนการที่จะต้องดำเนินการอย่างต่อเนื่องเพื่อให้เวลาในการปรับตัว
ของกลุ่มเป้าหมายต้ังแต่ 1) มีการแสดงความรับรู้รับทราบว่าพฤติกรรมท่ีช้ีให้เห็นว่าตระหนักนั้น ประกอบด้วย
พฤติกรรมใดบ้าง 2) มีการยอมรับ และสนับสนุนพฤติกรรมดังกล่าวนั้น 3) มีการแสดงความต้ังใจ และตัดสินใจ
ที่จะประพฤติเช่นนั้น 4) การประพฤติและปฏิบัติอย่างตั้งใจต่อเนื่องและยั่งยืน และ 5) มีการรักษาพฤติกรรม
ดังกล่าวไว้และส่งเสริมให้คนอื่นๆ ยอมรับพฤติกรรมนั้น และให้แสดงความต้ังใจและปฏิบัติเช่นเดียวกันกับตน
ในบางกรณีการส่งเสริมความตระหนักเพื่อให้เกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรม ทัศนคติและความเช่ือนั้น มีความ
จำเป็นต้องใช้เทคนิควิธีท่ีมีความเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย รวมทั้งส่งเสริมการมีส่วนร่วมของกลุ่มเป้าหมายใน
ระหว่างกระบวนการสร้างความตระหนักไปในเวลาเดียวกันและยังสอดคล้องกับกอนเซฟว์และคณะ 
(Gonsalves, J., T. Becker, A. Braun, D.2005 : 34) ท่ีกล่าวว่า การพัฒนาด้านการเกษตรนั้น ไม่เพียงแต่
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ข้อมูลวิชาการเท่านั้นที่เป็นสิ่งจำเป็น แต่ยังต้องคำนึงถึงมิติด้านวัฒนธรรม สังคม เศรษฐกิจและการเมืองดว้ย
เช่น โครงสร้างทางสังคม เพศ พฤติกรรม สิทธิประโยชน์การใช้ที ่ดิน และนโยบายของภาครัฐ เป็นต้น 
นอกจากนี้กระบวนการมีส่วนร่วมยังทำให้การวิจัยและพัฒนาสามารถตอบสนองต่อปัญหาความต้องการและ
โอกาสท่ีได้รับการแจกแจงวินิจฉัยโดยผู้เกี่ยวข้องโดยตรง ช่วยวิเคราะห์และประเมินทางเลือกโดยใช้ภูมิความรู้
และทรัพยากรในท้องถิ่น ทำ ให้นวัตกรรมที่ได้มีความเหมาะสมต่อสภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และ
การเมืองของท้องถิ่น และช่วยส่งเสริมให้มีการแลกเปลี่ยนและนำผลที่ได้ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างเต็มที่และมี
ประสิทธิภาพ 

2. ผลการศึกษาและวิเคราะห์แนวทางส่งเสริมการลดหรือละเลิกการใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหาร
ของเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ พบว่า การวิจัยและการรณรงค์
เพื่อให้มีการลด ละเลิกการใช้สารเคมีในหลายหน่วยงานของประเทศไทยแต่การปรับเปลี่ยนมิใช่เรื่องง่าย 
เนื่องจากปัญหาการผลิตภาคการเกษตรมีความเช่ือมโยงกับเศรษฐกิจ อาชีพ และรายได้ของประชากรส่วนใหญ่
ของประเทศ แต่การศึกษาและวิเคราะห์แนวทางส่งเสริมการลดหรือละเลิกการใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหาร
ของเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ในครั้งนี้สามารถนำมากำหนด
เป็นแนวทางส่งเสริมการลดหรือละเลิกการใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหารของเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอด
สารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ได้เป็น 4 แนวทางคือ  1) พัฒนาและขยายเครือข่ายในวงกว้าง 
เช่น จัดตั้งเครือข่ายระดับตำบล เพิ่มจำนวนสมาชิกของเครือข่ายเดิมที่มีอยู่แล้วในแต่ละหมู่บ้าน  2) พัฒนา
ศักยภาพในการผลิตของเครือข่าย ทั้งในระดับบุคคล และระดับเครือข่าย ผ่านกระบวนการฝึกอบรม ประชุม 
สัมมนา และเวทีแลกเปล่ียนประสบการณ์ ส่งเสริมให้เครือข่ายมีความเข้มแข็งและมีระบบการบริหารจัดการท่ี
ยั่งยืน ได้แก่ 2.1) ข้อมูลและความรู้ท่ีทันสมัย เช่น เทคนิคการบริหารจัดการศัตรูพืชท่ีไม่ใช้สารเคมี เทคนิคการ
ปลูกพืชที่มีความปลอดภัยต่อผู้บริโภค ข้อมูลการตลาด การจัดระบบและวางแผนการผลิตให้สอดคล้องกับ
ความต้องการของตลาดและผู้บริโภค เป็นต้น 2.2) ปัจจัยการผลิต เช่น การจัดสรรนํ้าเพื่อการเกษตร และ
เครื่องมือและอุปกรณ์การผลิต ได้แก่ เครื่องบดย่อยเศษพืช และหม้อนึ่งฆ่าเชื้อสำหรับการเพาะเห็ด เป็นต้น 
2.3) เครือข่ายการตลาดอาหารปลอดภัยและอาหารอินทรีย์ เพื่อเพิ่มช่องทางการจำหน่ายผลผลิตของเกษตรกร
เพื่อลดภาระค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปจำหน่ายในเมือง  2.4) งบประมาณหรือกองทุนเพื่อพัฒนาเครือข่าย 3) 
พัฒนาความร่วมมือกับหน่วยงาน องค์กรภายนอก ท้ังหน่วยงานภาครัฐ เอกชน และ 4) ส่งเสริมและสร้างความ
ตระหนักให้กับเยาวชน เช่น การส่งเสริมให้มีการนำพืชอาหารที่ปลอดภัยมาเป็นวัตถุดิบในการผลิตอาหาร
กลางวันภายในโรงเรียน การกำหนดให้สถานศึกษาต้ังแต่ระดับประถมศึกษาทุกแห่งต้องมีพื้นท่ีปลูกพืชผักท่ีไม่
ใช้สารเคมี 
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การกำหนดหลักสูตรการปลูกผักปลอดสารพิษในชั้นเรียนตั้งแต่ระดับประถมศึกษา ซึ่งผลการวิจัย
ดังกล่าวได้นำแนวคิดมุมมองต่างระดับของ Geels (2002 : 1257–1274) มาประยุกต์ใช้ในการวิเคราะห์
เงื่อนไขปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการขยายตัวของการผลิตข้าวอินทรีย์ คือ 1) กลุ่มเกษตรกรที่มีการปรับเปลี่ยนสู่
การลดใช้สารเคมี หรือ การผลิตในระบบเกษตรอินทรีย์ เริ่มต้นจากการแก้ปัญหาในระดับปัจเจก คือเกษตรกร
ที่ได้รับแรงบันดาลใจจากการอบรมสัมมนาและตระหนักถึงผลกระทบจากการใช้สารเคมี 2) มีพัฒนาการจาก
การหนุนช่วยด้านความตระหนักปัญหาผลกระทบจากการใช้สารเคมีจากนักวิชาการ และองค์กรพัฒนาเอกชน 
3) มีความตั้งใจมุ่งมั่น เพื่อแก้ปัญหาระบบการผลิตโดยไม่ใช้สารเคมี โดยการทำน้ำหมัก สารสกัดจากพืชเพื่อ
ควบคุมป้องกันแมลง รวมทั้งการจัดเตรียมปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยหมักจากวัสดุที่มีในพื้นท่ี และ 4) มีการนำผลผลิต
จำหน่ายในตัวเมืองเชียงใหม่ เช่น ตลาดนัดที่หน่วยงานราชการ องค์กรเอกชน โรงพยาบาล โรงเรียนบางแห่ง 
ซึ่งเป็นการดำเนินงานด้วยตัวเกษตรกรเองต้ังแต่การผลิตการหาปัจจัยการผลิต และการตลาด 

3. ผลการให้ความรู้กระบวนการผลิตของเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอ
เมือง จังหวัดชัยภูมิเพื่อเข้าสู่มาตรฐานเกษตรปลอดภัย พบว่า การถ่ายทอดเทคโนโลยีตามกระบวนการผลิต
ของเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิเพื่อเข้าสู ่มาตรฐานเกษตร
ปลอดภัยม โดยการอบรมเชิงปฏิบัติการ ถ่ายทอดเทคโนโลยีท่ีใช้ในตามกระบวนการผลิตด้วยกระบวนการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของเกษตรกรเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัด
ชัยภูมิ โดยกำหนดเนื้อหาในการอบรมเชิงปฏิบัติการ 4 ประเด็น คือหลักการการผลิตผักปลอดสารพิษ 
เทคโนโลยีและกระบวนการที่มีประสิทธิภาพที่ใช้ในการผลิตเกษตรเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ  แนว
ทางการวิเคราะห์ต้นทุนการผลิต การปลูก การขยายพันธ์ การเก็บผลผลิต การขนส่งผลผลิต การจัดจำหน่าย 
การทำปุ๋ยอินทรีย์น้ำจากสารเร่ง พด.2 และพด.7 อบรมการใช้ปุ๋ยพืชสดและการทำธนาคารเมล็ดพันธุ์ปุ๋ยพืชสด
และอบรมวิธีการบริหารจัดการผักปลอดสารพิษ ผลการฝึกอบรมในหลายหลักสูตร เกษตรกรนำไปปฏิบัติได้
จริงในกิจกรรมที่เกษตรกรมีความถนัดหรือมีความเหมาะสมกับศักยภาพของตนเองการนำผลการฝึกอบรมไป
ปฏิบัติในกิจกรรมพื้นท่ีของเกษตรกรต้องได้รับการปรับเปล่ียนตามความเหมาะสมของพื้นท่ี โดยเมื่อพิจารณา
ในประเด็นความพึงพอใจและประโยชน์ในภาพรวม เกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอ
เมือง จังหวัดชัยภูมิมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก จากผลการวิจัยเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะ โครงการวิจัยเรื่อง 
การพัฒนากระบวนการผลิตของเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
สามารถสร้างความรู้ ความเข้าใจและปรับทัศนคติของเกษตรกรให้สนใจเข้ามาร่วมกลุ่มเพื่อเรียนรู้กระบวนการ
ปลูกผักปลอดสารพิษมากขึ้นและมีความตระหนักในเรื่องการดูแลสุขภาพ เนื่องจากการเข้ามาร่วมกิจกรรมกับ
โครงการวิจัยทําให้ได้รับความรู้เพิ ่มเติมทั้งในด้านการผลิต  กระบวนการปลูกผักปลอดสารพิษ การเข้าสู่
มาตรฐานอินทรีย์เและกระบวนการทางการตลาดเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้ยังได้รับความรู้ในการผลิตปลูกผัก
ปลอดสารพิษและพืชอินทรีย์อื่นๆที่เกษตรกรสามารถนําไปช่วยเสริมในการประกอบอาชีพได้อีกทางหนึ่ง  ซึ่ง
สามารถสังเกตได้จากการจัดกิจกรรมทุกครั้งเกษตรกรจะให้ความสนใจมาร่วมด้วยความเต็มใจ จากการศึกษา
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เกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการ
ฝึกอบรมที่เป็นประโยชน์อาทิเช่น 1) เกษตรกรมีความต้องการปรับเปล่ียนการผลิตสู่ระบบการผลิตอินทรีย์แต่
ขาดความรู้ด้านการตลาด 2) การเข้าถึงองค์ความรู้ต่างๆ ของเกษตรกรมีข้อจำกัดมาก ยังต้องอาศัยการ
สนับสนุนจากภายนอก เช่น ภาครัฐ 3) ผู้สนับสนุนองค์ความรู้ ไม่พิจารณาถึงความต้องการของเกษตรกรว่า
ต้องการความรู้ด้านใดให้ชัดเจนก่อนการสนับสนุนองค์ความรู้ต่างๆ ให้กับเกษตรกร ดังเห็นได้จากองค์ความรู้
บางอย่างเกษตรกรไม่เห็นถึงความสำคัญและยังไม่ต้องการ ณ เวลานั้น จึงไม่เกิดประโยชน์ ควรมีการสำรวจ
ความต้องการท่ีแท้จริงของเกษตรกรก่อนการฝึกอบรมเพื่อจะทราบข้อมูลพื้นฐาน ปัญหาความต้องการท่ีแท้จริง
ของเกษตรกร และควรให้ผู้นำเกษตรกรหรือตัวแทนเกษตรกรได้เข้ามามีส่วนร่วมในการกำหนดหลักสูตรที่จะ
ทำการฝึกอบรม 4) เกษตรกรยังขาดทักษะในการบริหารแปลงปลูก การพยากรณ์ผลผลิต และการบันทึก
กิจกรรมต่างๆ ในแปลงปลูก 5) การดำเนินกิจกรรมสร้างเวทีให้เกษตรกรและผู้บริโภคได้มีโอกาสแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ซึ่งกันและกันจะเป็นการกระตุ้นให้เกษตรกรพัฒนาตนเองได้รวดเร็วขึ้น และตรงตามความต้องการของ
ผู้บริโภค 6) เกษตรกรมีความภาคภูมิใจที่สามารถกำหนดราคาขายได้เอง 7) การนำผลการฝึกอบรมไปปฏิบัติ
ในกิจกรรมพื้นที่ของเกษตรกรต้องได้รับการปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสมของพื้นท่ี  8) ผลการฝึกอบรมใน
หลักสูตร เกษตรกรนำไปปฏิบัติได้จริงในกิจกรรมท่ีเกษตรกรมีความถนัดหรือมีความเหมาะสมกับศักยภาพของ
ตนเองได้ดี 

4. ผลการพัฒนาเครือข่ายเกษตรกรกลุ่มปลูกพืชผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัด
ชัยภูมิ พบว่า ตำบลนาฝายมีความหลากหลายทางชีวภาพที่มีฐานจากการตั้งอยู่ในภูมิประเทศที่เหมาะสม 
กล่าวคือ มีสภาพภูมิประเทศที่เอื ้อต่อการประกอบอาชีพเกษตรกรรม คนในชุมชนหมู่บ้านจึงสามารถใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งทรัพยากรดิน น้ำ และป่าไม้ในการผลิตได้อย่างเต็มท่ี สำคัญคือ ทำให้
ชุมชนหมู่บ้านมีความหลากหลายของพันธุ์พืชและพันธุ์สัตว์ ซึ่งเป็นแหล่งท่ีมาของรายได้ของครัวเรือนและเป็น
ฐานการพัฒนาทางเศรษฐกิจที่สำคัญของคนในชุมชน ซึ่งผลการนําเสนอข้อมูลพื้นฐาน การสร้างความเข้าใจ
ให้กับกลุ่มเกษตรกร ชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง การสนทนกลุ่ม การสัมภาษณ์และการสะท้อนผลการ
สนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์ สามารถนำมากำหนดเป็นแนวทางการขับเคล่ือนด้านการผลิตเกษตรปลอดภัยของ
เครือข่ายเกษตรกรกลุ่มปลูกพืชผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ได้เป็น 3 ส่วนคือ ส่ิงท่ี
อยากทำให้ดีขึ้น ประกอบด้วย 1) การปรับปรุงผลผลิตให้ดีขึ้น การเพิ่มสมาชิกของเครือข่าย การจัดตั้งกลุ่ม
และพัฒนาให้เป็นรูปธรรม การพัฒนาระบบการผลิต และการดึงเยาวชนเข้ามามีส่วนร่วม 2) ประเด็นการ
แบ่งปัน ประกอบด้วย เมล็ดพันธุ์และกากน้ำตาล ประสบการณ์การทำหัวเช้ือ ประสบการณ์การทำปุ๋ย การทำ
น้ำหมัก การลดราคาปัจจัยให้เพื่อนและเครือข่าย  และการนำวิทยากรมาร่วมแลกเปลี่ยน และ 3) ขอความ
ร่วมมือ ประกอบด้วย การดูแลเรื่องปัจจัยการผลิตจากภาครัฐ พี่เลี้ยงในการชี้แนะตลอดกาทำงาน การขอ
ความร่วมมือภายในหมู่บ้าน ชุมชน ความรู้และเทคนิคใหม่ๆ จากหน่วยงานต่างๆ และการประชาสัมพันธ์ 
ส่ือสารข้อมูลในระดับชุมชน ซึ่งผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับการวิจัยของอัญชนา ณ ระนอง (2558 : 56) 
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ได้ศึกษาการเกษตรท่ีลดการพึ่งพิงสารเคมี กรณีศึกษา กลุ่มเกษตรกรบางกลุ่ม ในจังหวัดจันทบุรีและปทุมธานี  
ผลการศึกษาพบว่า การรวมกลุ่มเพื่อทำเกษตรปลอดสารพิษมักมีภาครัฐเข้ามาเกี่ยวของ การบริหารจัดการ
กลุ่มมักเป็นแบบจากลางสู่บน ภายในกลุ่มมีการเกื้อกูลกัน โดยมีการแบ่งปันทรัพยากร ในการผลิต แหล่ง
กระจายพืชผลทางการเกษตรท่ีไม่ใช้สารเคมียังมีค่อนข้างจำกัด เกษตรกรมีปัญหา การเข้าถึงตลาด ปัญหาจาก
ผู้ซื้อต้องการรับผลผลิตตามปริมาณท่ีกำหนดและบางครั้งไม่อยู่ในวิสัยท่ีเกษตรกรจะทำได้  
 

ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย  

1.1 สํานักงานเกษตรจังหวัดชัยภูมิ ควรเข้ามาหนุนเสริมให้ความรู้และพัฒนากระบวนการ
ผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกรอย่างจริงจังและต่อเนื่อง โดยใช้เทคโนโลยีท่ีทันสมัยและสามารถลดต้นทุนการ
ผลิต เพื่อให้กระบวนการผลิตของเกษตรกรได้มาตรฐานมากยิ่งขึ้น และภาครัฐจําเป็นต้องแลกเปลี่ยนความรู้
และเรียนรู้ และประสบการณ์ในการปลูกผักปลอดภัย เพื่อชี้ให้เห็นช่องทางใหม่ทั้งการผลิตและการตลาดกับ
ภาคเอกชนหรือบริษัทท่ีทําธุรกิจกับเกษตรกร 

1.2 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรจังหวัดชัยภูมิ ควรให้ความรู้สนับสนุน และส่งเสริมให้
เกษตรกรใช้สารอินทรีย์ ทดแทนการใช้สารเคมีในการผลิตให้มากขึ้น รวมทั้งมีกระบวนการสนับสนุนส่งเสริม
เกษตรกรให้มีความรู้และสามารถเข้าสู่กระบวนการการปลูกผักปลอดภัย อย่างเต็มรูปแบบให้เป็นรูปธรรม 

1.3  ผลจากการวิจัยพบว่า ส่วนใหญ่เกษตรกรมีการใช้สารเคมีในแปลงผลิตผัก โดยมากเป็น
ลักษณะของการผสมผสานระหว่างการใช้สารเคมีและสารชีวภาพ เพื่อให้ได้ปริมาณและคุณภาพผลผลิตเกษตร
ตามความต้องการของผู้บริโภคใช้สารเคมี โดยใช้สารชีวภาพควบคู่กันไป และมีการวางแผนการผลิต เพื่อให้
ผลผลิตที่ได้มีปริมาณสารตกค้างที่ไม่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภคหรือได้ผลผลิตที่ไม่มีสารเคมีตกค้างหรือปลอด
สารเคมี จึงจะพัฒนาไปสู่การผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษได้ 

1.4  เพื่อความยั่งยืนของกระบวนการผลิตผักปลอดภัยให้กับชุมชน ควรสร้างคนรุ่นใหม่ มา
สืบทอดการผลิตผักปลอดภัยจากสารเคมีเพิ่มมากขึ้น 

1.5 จากผลการวิจัยพบองค์ความรู้ท่ีสามารถนำมากำหนดเป็นแนวทางส่งเสริมการลดหรือละ
เลิกการใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหารของเกษตรกรกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย  อำเภอเมือง 
จังหวัดชัยภูมิ ได้เป็น 4 แนวทางคือ 1) พัฒนาและขยายเครือข่ายในวงกว้าง เช่น จัดตั้งเครือข่ายระดับตำบล 
เพิ่มจำนวนสมาชิกของเครือข่ายเดิมที่มีอยู่แล้วในแต่ละหมู่บ้าน  2) พัฒนาศักยภาพในการผลิตของเครอืข่าย 
ทั้งในระดับบุคคล และระดับเครือข่าย ผ่านกระบวนการฝึกอบรม ประชุม สัมมนา และเวทีแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ ส่งเสริมให้เครือข่ายมีความเข้มแข็งและมีระบบการบริหารจัดการท่ียั่งยืน ได้แก่ 2.1) ข้อมูลและ
ความรู้ที่ทันสมัย เช่น เทคนิคการบริหารจัดการศัตรูพืชที่ไม่ใช้สารเคมี เทคนิคการปลูกพืชที่มีความปลอดภัย
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ต่อผู้บริโภค ข้อมูลการตลาด การจัดระบบและวางแผนการผลิตให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาดและ
ผู้บริโภค เป็นต้น 2.2) ปัจจัยการผลิต เช่น การจัดสรรนํ้าเพื่อการเกษตร และเครื่องมือและอุปกรณ์การผลิต 
ได้แก่ เครื่องบดย่อยเศษพืช และหม้อนึ่งฆ่าเชื้อสำหรับการเพาะเห็ด เป็นต้น 2.3) เครือข่ายการตลาดอาหาร
ปลอดภัยและอาหารอินทรีย์ เพื่อเพิ่มช่องทางการจำหน่ายผลผลิตของเกษตรกรเพื่อลดภาระค่าใช้จ่ายในการ
เดินทางไปจำหน่ายในเมือง  2.4) งบประมาณหรือกองทุนเพื่อพัฒนาเครือข่าย 3) พัฒนาความร่วมมือกับ
หน่วยงาน องค์กรภายนอก ท้ังหน่วยงานภาครัฐ เอกชน และ 4) ส่งเสริมและสร้างความตระหนักให้กับเยาวชน 
เช่น การส่งเสริมให้มีการนำพืชอาหารท่ีปลอดภัยมาเป็นวัตถุดิบในการผลิตอาหารกลางวันภายในโรงเรียน การ
กำหนดให้สถานศึกษาตั้งแต่ระดับประถมศึกษาทุกแห่งต้องมีพื ้นที่ปลูกพืชผักที่ไม่ใช้สารเคมี  การกำหนด
หลักสูตรการปลูกผักปลอดสารพิษในช้ันเรียนต้ังแต่ระดับประถมศึกษา ดังนั้นหน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้อง ควรให้ความรู้สนับสนุน และส่งเสริมให้เกษตรกรใช้แนวทางส่งเสริมการลดหรือละเลิกการใช้สารเคมี
ในการผลิตพืชอาหารของเกษตรกรให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

  2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป 
2.1 ควรมีการศึกษารูปแบบหรือปัจจัยท่ีสร้างเสริมศักยภาพของเครือข่ายเกษตรกรกลุ่มปลูก

พืชผักปลอดสารพิษบ้านนาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิให้ประสบความสำเร็จ ในการบริหารจัดการของ
เครือข่ายอย่างเข้มแข็งและยั่งยืน  

2.2 ควรมีการศึกษาความปลอดภัยของการผลิตสินค้าเกษตรอื่นๆ เช่น ข้าว พริก ซึ่งเป็นพืช
เศรษฐกิจที่สำคัญของชาติ และอาหารแปรรูปจากผลผลิตเกษตร เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครอบคลุมตลอดห่วงโซ่
อุปทาน และเป็นแนวทางในการยกระดับความปลอดภัยอาหารในจังหวัดชัยภูมิได้ 
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