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บทคัดย่อ * 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ พัฒนาทักษะการสร้างสื่อและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย โดยการ
ออกแบบสื่อและของเล่นของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัย การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยช้ันปีท่ี 2 ท่ีลงทะเบียนรายวิชาศิลปะสำหรับครูปฐมวัย ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี จำนวน 56 คน เลือกโดยวิธีการ
เจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือแบบประเมินการออกแบบและสร้างสื่อและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย 
สถิติท่ีใช้ในงานวิจัย ค่าเฉล่ียร้อยละ 
  ผลการวิจัย พบว่า การออกแบบสื่อและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย รายกิจกรรม ชุดผักผลไม้ มี
ค่าเฉล่ีย 9.6 ชุดพิซซ่า มีค่าเฉล่ีย 8.4 ชุดไอศกรีม ชุดเครป มีค่าเฉล่ีย 8.0 ชุดแพนเค้ก ชุดหมาล่า ชุดก๋วยเต๋ียว 
มีค่าเฉลี่ย 7.8 ชุดลูกชิ้นปิ้ง ชุดติ่มซำ มีค่าเฉลี่ย 7.6 ชุดขนมครก ชุดขนมปังปิ้ง ชุดบิงซู มีค่าเฉลี่ย 7.4 ชุด 
กิ๊ฟช็อป มีค่าเฉล่ีย 7.2 ชุดสเต็ก มีค่าเฉล่ีย 6.8 ชุด ไข่กระทะ มีค่าเฉล่ีย 6.6 และชุดแฮมเบอร์เกอร์ มีค่าเฉล่ีย 
6.4 มีค่าเฉลี่ยรวมทุกชุดกิจกรรม 7.61 และการออกแบบสื่อและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย ด้านความคิด
สร้างสรรค์ มีค่าเฉล่ีย 8.41 ด้านส่งเสริมการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย 7.41 ด้านประโยชน์ของส่ือ มีค่าเฉล่ีย 7.52 ด้าน
ความคงทนแข็งแรง และด้านความประณีตสวยงาม มีค่าเฉล่ีย 7.35 และมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้าน 7.61  
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Abstracts 
This research aims to Develop skills in making media and toys for early childhood. by 

designing media and toys for early childhood education students This research is an 

experimental research. The sample consisted of 5 6  students in the field of early childhood 

education enrolled in art courses for early childhood teachers in the second semester of the 

academic year 2021 at the Faculty of Education, Thepsatri Rajabhat University. research tools 

is an assessment of the design and construction of media and toys for early childhood. Statistics 

used in research average percentage 

The results showed that media and toys design for preschool children in terms of 

activities, vegetable and fruit set, mean 9.6, pizza set, mean 8.4, ice cream set, crepe set, mean 

8.0, pancake set, Mala set, noodle set. Average 7.8, Meatball Set, Dim Sum Set, Average 7.6, 

Khanom Krok Set, Toast Set, Bingsu Set, Average 7.4, Gift Shop, Average 7.2, Steak Set, 

Average 6.8, Egg Pan Set, Average 6.6, and Hamburger Set. with a mean score of 6.4, with a 

mean total of 7.61 activity sets, and design of early childhood media and toys. Creativity was 

an average of 8.41, learning promotion was an average of 7.41, media benefit was an average 

of 7.52, durability. and sophistication, with an average of 7.35 and an overall average of 7.61.  
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บทนำ 
  รายวิชาสื่อและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย เป็นชุดวิชาเฉพาะด้านของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
พุทธศักราช 2562 (หลักสูตร 4 ปี) ของนักศึกษาชั้นปี 2 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อ
พัฒนาผู้เรียนให้เกิดผลลัพธ์การเรียนรู้ด้าน สาระด้านการถ่ายโยง ด้านความสามารถและคุณลักษณะในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยกำหนดไว้ 3 ลักษณะคือ กิจกรรมด้านทฤษฎี กิจกรรมด้านการปฏิบัติ และกิจกรรม
ด้านการศึกษาด้วยตนเอง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง กระบวนการจัดการ
เรียนการสอนจำเป็นต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้ คิดเป็น คิดสร้างสรรค์ และเรียนรู้วิธีการปรับตัวเอง การ
ปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ควรเริ่มต้ังแต่การวางรากฐานพัฒนาชีวิตท้ังในครอบครัวและชุมชุม เพื่อวางรากฐาน
ชีวิตของเด็กให้เข้มแข็ง  
 การจัดการศึกษาปฐมวัยจึงเป็นการจัดการศึกษาที่เป็นฐานรากที่สำคัญในการพัฒนามนุษย์ และมี
ความสำคัญต่อประเทศชาติมาก เป็นการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานระดับแรกเพื่อวางรากฐานชีวิตของเด็กไทยให้
เจริญเติบโตอย่างสมบูรณ์ เป็นคนดี มีวินัย ภูมิใจในชาติและมีความรับผิดชอบต่อตนเอง มีพัฒนาการเหมาะสม  
กับวัย ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม-จิตใจ และสติปัญญา (กระทรวงศึกษาธิการ 2546) ดังพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 ที่ระบุให้มีการจัด
การศึกษาปฐมวัยและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542 : 46)  
 สื่อการสอนเป็นสิ่งสำคัญในการช่วยสร้างรากฐานที่เป็นรูปธรรมขึ้นในความคิดของเด็กปฐมวัย การ
เรียนรู้เพียงผ่านการฟังบอย่างเดียวนั้น ผู้เรียนจะต้องจินตนาการตามไปด้วย ส่ิงท่ียุ่งยากซับซ้อน ผู้เรียนนั้นไม่
สามารถทำได้ทุกคน การใช้ส่ือและของเล่นจะช่วยทำให้เด็กปฐมวัยมีความเข้าใจและสร้างรูปธรรมขึ้นในใจได้ 
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ส่ือการสอนนั้นจะช่วยดึงดูดความสนใจของเด็กปฐมวัยได้เป็นอย่างดี เพราะเด็กปฐมวัยต้องเรียนรู้ผ่านประสาท
สัมผัสทั้งห้า โดยผ่านการเคลื่อนไหว หยิบ จับ สัมผัส แทนการฟังเพียงอย่างเดียว สื่อการสอนเป็นรากฐานใน
การพัฒนาการเรียนรู ้และทำให้จดจำได้อย่างถาวร ผู ้เร ียนสามารถนำประสบการณ์เดิมเชื ่อมโยงกับ
ประสบการณ์ใหม่ได้ ส่ือสามารถช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางความคิด ความคิดสร้างสรรค์ และต่อเนื่องเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกัน ทำให้เห็นความสัมพันธ์ท่ีเกี่ยวข้องกันกับส่ิงต่าง ๆ เพิ่มทักษะในการอ่าน การเขียน ความ
เข้าใจคำใหม่ ๆ ได้มากยิ่งขึ้น  นอกจากนี้ ส่ือยังเป็นตัวช่วยทำให้เด็กอ่านได้ เห็นภาพ จากการหยับจับ สัมผัส 
จากส่ือการสอนตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ส่ือการสอนมีหลายประเภท แต่ละประเภทมีลักษณะเฉพาะ ดังนั้น
ครูปฐมวัยจำเป็นต้องมีทักษะในการสร้างสรรค์สื่อ การเลือกสื่อ ความปลอดภัย ความคงทน ประหยัดและใช้
งานได้นาน และสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัย สื่อระดับการศึกษาปฐมวัยตามระดับ
การพัฒนาของเด็กปฐมวัยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ 1) ด้านร่างกาย ฝึกประสาทสัมผัสท้ังห้า 2) ด้านจิตใจ 
อารมณ์ ความพร้อมด้านดนตรี และการเคลื่อนไหวตามจังหวะ ด้านศิลปะและความคิดสร้างสรรค์ 3) ด้าน
สังคม พัฒนาความพร้อมด้านการเข้าสังคมกับเพื่อนและบุคคลรอบตัว 4) ด้านสติปัญญา พัฒนาความพร้อม
ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ด้านภาษาของเด็กปฐมวัยแบ่งตามคุณลักษณะ แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 1) 
สื ่อการสอนประเภทวัสดุ 2) สื ่อการสอนประเภทอุปกรณ์ 3) สื ่อการสอนประเภทวิธ ีการ สื ่อสำหรับ
ประกอบการจัดกิจกรรมของครูปฐมวัยจึงหมายถึงสื่อสำหรับจัดกิจกรรมทั้ง 6 กิจกรรมหลัก ตามหลักการจัด
การศึกษาปฐมวัย ประกอบด้วย 1) กิจกรรมกรรมเสริมทักษะประสบการณ์ 2) กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 
3) กิจกรรมกลางแจ้ง 4) กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 5) กิจกรรมเกมการศึกษา และ 6) กิจกรรมเสรี (กรม
ส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น, 2553 : 2) 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติจริงจะส่งเสริมให้ผู้เรียน
รู้จักคิดวางแผนการทำงานเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย และยังเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกการเรียนรู้ด้วย
ตนเองผ่านกระบวนการที่หลากหลาย เช่น กระบวนการกลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ และรายบุคคล การลงมือปฏิบัติ
ตามความสนใจ และความถนัดของตนเอง ได้เรียนรู้การทำงานร่วมกับกลุ่มเพื่อน เป็นการประยุกต์ทฤษฎีสู่การ
สร้างส่ือการสอนและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย อีกท้ังผู้เรียนจะได้รับประสบการณ์ตรงจากการได้ลงมือสร้าง
ด้วยตนเอง เขียนวิธีการใช้สื่อ และนำไปทดลองใช้กับเด็กปฐมวัย เพื่อดำเนินการในการแก้ไขปรับปรุงสื่อใหม้ี
คุณภาพและสิทธิภาพในการใช้งานดียิ่งขึ้น (สุวิทย์ มูลคำ, 2551 : 93) 
 การจัดการศึกษาปฐมวัย มีความสำคัญในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ซึ่งครูผู้สอนจำเป็นต้องศึกษา
หลักสูตรให้เข้าใจในการการจัดประสบการณ์ให้กับเด็กอายุ 3-6 ปี ต้องยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูควบคู่กับการ
จัดการศึกษา โดยหลักการจัดการศึกษาต้องคำนึงความสนใจและความต้องการของเด็กทุกคน ท้ังเด็กปกติ เด็ก
ที่มีความต้องการพิเศษ และเด็กที่บกพร่องทางการเรียนรู้ เด็กที่มีความพิการ เด็กด้อยโอกาส เด็กมีความ
บกพร่องทางการส่ือสาร โดยการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายรูปแบบ โดยบูรณาการผ่านการเล่น และกิจกรรมท่ี
เป็นประสบการณ์ตรงผ่านประสาทท้ังห้าอย่างเหมาะสมตามวัย โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การ
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จัดกิจกรรมต้องคำนึงถึงเด็กเป็นรายบุคคลท่ีมีความสนใจแตกต่างกัน ดังนั้นการจัดกรรมท่ีหลากหลายประเภท
ให้เหมาะสมกับวัย ตรงความสามารถและความต้องการ และจัดให้มีที่เด็กทำร่วมกันเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อย 
กลุ่มใหญ่ ควรเปิดโอกาสให้เด็กได้ริเริ่มกิจกรรมด้วยตนเองภายใต้สภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ 
 จากความสำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการสร้างสื่อการสอนและของเล่น
สำหรับเด็กปฐมวัย ให้กับนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย โดยฝึกใหน้ักศึกษาออกแบบส่ือส่ือการสอนและ
ของเล่นเพื่อนำไปพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีความพร้อมในการด้านการเรียนรู้ ความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการเรียน
เขียนอ่านผ่านส่ือ ตลอดจนส่งเสริมการเรียนรู้แบบองค์รวม และมีการพัฒนาส่ือท่ีเป็นประโยชน์ต่อพัฒนาการ
ของผู้เรียน และเป็นครูปฐมวัยท่ีมีคุณภาพในอนาคต  
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
  เพื่อพัฒนาทักษะการออกแบบสื่อและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัยชั้นปีท่ี 2  
 

ระเบียบวิธีวิจัย  
 การศึกษาการสร้างสื่อและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัยเพื่อพัฒนาทักษะของนักศึกษาสาขาการศึกษา
ปฐมวัยชั้นปี 2 ด้านความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคงคงทนแข็งแรง ด้านความประณีตสวยงาม ด้านประโยชน์  
ของส่ือ และด้านส่งเสริมการเรียนรู้ มีระเบียบวิธีการดำเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

1. รูปแบบการวิจัย 

รูปแบบการวิจัยเรื่อง การออกแบบส่ือการสอนและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย เพื่อพัฒนาทักษะ
นักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัยชั้นปีท่ี 2 เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) 

2. ประชากรกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่กำลังศึกษาอยู่ชั้นปีท่ี 2 
จำนวน 56 คน ท่ีกำลังศึกษาภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี   

กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย จำนวน 56 คน ที่กำลัง
เรียนอยู่ชั้นปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี เลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
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3.  เคร่ืองที่ใช้ในการวิจัย  

เครื่องมือในการวิจัยที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มี 2 ประเภทคือ แผนการจัดกิจกรรมศิลปะ
สำหรับครูปฐมวัย จำนวน 17 แผน แบบประเมินการสร้างสื่อและของเล่น  

3.1 การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
3.1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาทักษะการสร้างสื่อและของเล่น

สำหรับเด็กปฐมวัย และหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
             3.1.2 ศึกษารูปแบบการออกแบบส่ือและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย 

3.1.3 นักศึกษานำเสนอสื่อและของเล่นให้เหมาะสมกับพัฒนาการเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยได้
แบ่งกลุ่มการประเมินออกเป็น คือด้านความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคงทนแข็งแรง ด้านความประณีต ด้าน
ประโยชน์การใช้งาน และด้านการส่งเสริมการเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้เวลา 8 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 4 
ช่ัวโมง ในการออกแบบและสร้างส่ือและของเล่น แล้วนำเสนอการใช้งาน  

3.2 การสร้างแผนกิจกรรมการสร้างส่ือและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัยนำเสนอ 
           3.2.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน เป็นการสาธิตการใช้สื่อและของเล่น เพื่อให้เด็กเข้าใจวิธีการ

เล่นและใช้ส่ือตลอดจนการเก็บรักษา 
3.2.2 ขั้นดำเนินการ เป็นการให้เด็กได้ใช้ส่ือและของเล่นในบทบาทต่าง ๆ ตามหน่วยการ 

เรียนรู้และตามมุมกิจกรรมเสรี หรือมุมวิทยาศาสตร์ มุมหนังสือ และอื่น ๆ  
                3.2.3 ขั้นสรุป เป็นการขั้นท่ีผู้เรียนได้สะท้อนความรู้สึก ความรู้ท่ีได้รับจากการใช้ส่ือและ
ของเล่น โดยครูร่วมสรุป ในการเรื่องของประโยชน์ การจัดเก็บ การดูแลรักษา เพื่อให้สามารถใช้งานได้นาน 
โดยเด็กเป็นผู้ส่วนร่วมในการดูแล และเก็บรักษา  

3.3 นำแผนการจัดกิจกรรมการสร้างส่ือให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง 
  3.4 แก้ไขแผนการจัดกิจกรรมการสร้างส่ือตามผู้เช่ียวชาญให้คำแนะนำ  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การทดลองครั้งนี้ ดำเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ครั้ง 4 ชั่วโมง 
จำนวน 8 สัปดาห์ ตามลำดับข้ันตอน ดังนี้  

1. บรรยายเรื่องการสร้างส่ือและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย 

2. นักศึกษาแบ่งกลุ่มออกเป็น 17 กลุ่ม ออกแบบส่ือแล้วนำเสนอก่อนลงมือปฏิบัติ  

3. นักศึกษาเลือกวัสดุในการสร้างส่ือและของเล่น 

4. ผู้วิจัยดำเนินการทดลงด้วยตนเองในช้ันเรียนรายวิชาศิลปะสำหรับครูปฐมวัย 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูล แบบประเมินผลการสร้างส่ือและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย  
โดยมีหลักการดำเนินการดังนี้  
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1. ประเมินการออกแบบส่ือและของเล่น  

2. ประเมินชิ้นงานจากการเปิดตลาดนัดส่ือและของเล่น 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูลมีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
หาค่าสถิติพื้นฐาน ค่าร้อยละ การสร้างส่ือและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัยของนักศึกษาสาขาวิชา 

การศึกษาปฐมวัยชั้นปีท่ี 2 ด้านความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคงคงทนแข็งแรง ด้านความประณีตสวยงาม  
ด้านประโยชน์ของส่ือ และด้านส่งเสริมการเรียนรู้ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
  จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับความหมาย แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัย ท่ี

เกี่ยวข้องกับการสร้างสื่อและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย การออกแบบสื่อการสอนและของเล่นสำหรับเด็ก

ปฐมวัย ที่ส่งเสริมด้านความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคงทนแข็งแรง ด้านความปรานีตสวยงาม ด้านประโยชน์

ของส่ือ ด้านส่งเสริมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สรุปแนวคิด ดังนี้  

ตัวแปรต้น  
 
 
 

ตัวแปรตาม 
การออกแบบสือ่การสอนและของเล่น
สำหรับเด็กปฐมวัย 

- ความคิดสร้างสรรค์ 

- ความคงทนแข็งแรง 

- ความปรานีตสวยงาม 

- ประโยชน์ของสื่อ 

- ส่งเสริมการเรียนรู้ 

    
       การออกแบบสื ่อการสอนและของ
เล่นสำหรับเด็กปฐมวัย เพื่อพัฒนาทักษะ
นักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัยชั้นปีที่ 2   
 

        
แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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ผลการวิจัย 
  

ตารางที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพการออกแบบส่ือและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย ของนักศึกษาสาขาวิชา 
   การศึกษาปฐมวัยชั้นปีท่ี 2 

ลำดับ ชุดกิจกรรม 

คะแนนการประเมินคุณภาพของสื่อและของเล่นสำหรับ

เด็กปฐมวัย 

รวม

คะแนน 
ค่าเฉลี่ย ความคิด

สร้างสรรค์ 

ความ

คง

คงทน

แข็งแรง 

ความ

ประณีต 

สวยงาม 

ประโยชน์ 

ของสื่อ 

ส่งเสริม

การ

เรียนรู้ 

1.  ผัก-ผลไม้ 10 10 9 9 10 48 9.6 

2.  ลูกขิ้นปิ้ง 9 7 7 8 7 38 7.6 

3.  แฮมเบอร์เกอร์ 8 6 7 6 5 32 6.4 

4.  กิ๊ฟช็อป 8 7 7 7 7 36 7.2 

5.  ต่ิมซำ 8 7 8 7 8 38 7.6 

6.  ไอศกรีม 9 8 8 8 7 40 8 

7.  แพนเค้ก 8 7 8 8 8 39 7.8 

8.  หมาล่า 8 7 8 8 8 39 7.8 

9.  ซูชิ 8 7 7 8 8 38 7.6 

10.  ขนกครก 8 7 6 8 8 37 7.4 

11.  ขนมปังปิ้ง 8 7 7 7 8 37 7.4 

12.  สเต็ก 8 7 6 7 6 34 6.8 

13.  เครป 10 8 7 8 7 40 8.0 
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14.  ไข่กระทะ 9 6 7 5 6 33 6.6 

15.  ก๋วยเต๋ียว 8 8 7 8 8 39 7.8 

16.  ชุดบิงซู 8 7 8 7 7 37 7.4 

17.  ชุดพิชซ่า 8 9 8 9 8 42 8.4 

ค่าเฉลี่ยรายชุดกิจกรรม 7.61 

  
จากตารางที่ 1 การออกแบบสื่อและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา

ปฐมวัยชั้นปีที่ 2 ชุดกิจกรรม มีผลการประเมินดังนี้ ชุดผักผลไม้ มีค่าเฉลี่ย 9.6 ชุดพิซซ่า มีค่าเฉลี่ย 8.4 ชุด
ไอศกรีม ชุดเครป มีค่าเฉล่ีย 8.0 ชุดแพนเค้ก ชุดหมาล่า ชุดก๋วยเต๋ียว มีค่าเฉล่ีย 7.8 ชุดลูกช้ินปิ้ง ชุดต่ิมซำ มี
ค่าเฉล่ีย 7.6 ชุดขนมครก ชุดขนมปังปิ้ง ชุดบิงซู มีค่าเฉล่ีย 7.4 ชุด กิ๊ฟช็อป มีค่าเฉล่ีย 7.2 ชุดสเต็ก มีค่าเฉล่ียน 
6.8 ชุดไข่กระทะ มีค่าเฉล่ีย 6.6 และชุดแฮมเบอร์เกอร์ มีค่าเฉล่ีย 6.4 มีค่าเฉล่ียรวมทุกชุดกิจกรรม 7.61  
 

ตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพการออกแบบสื่อและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย ของนักศึกษาสาขาวิชา
การศึกษาปฐมวัย ช้ันปีท่ี 2 

 

ลำดับ 

 

ชุดกิจกรรม 

คะแนนการประเมินคุณภาพของสื่อและของเล่นสำหรับ

เด็กปฐมวัย 

ค่าเฉลี่ยราย

กิจกรรม 

ความคิด

สร้างสรรค์ 

ความคง

คงทน

แข็งแรง 

ความ

ประณีต 

สวยงาม 

ประโยชน์ 

ของสื่อ 

ส่งเสริม

การ

เรียนรู้ 

1.  ผัก-ผลไม้ 10 10 9 9 10 9.6 

2.  ลูกขิ้นปิ้ง 9 7 7 8 7 7.6 

3.  แฮมเบอร์เกอร์ 8 6 7 6 5 6.4 

4.  กิ๊ฟช็อป 8 7 7 7 7 7.2 

5.  ต่ิมซำ 8 7 8 7 8 7.6 
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6.  ไอศกรีม 9 8 8 8 7 8.0 

7.  แพนเค้ก 8 7 8 8 8 7.8 

8.  หมาล่า 8 7 8 8 8 7.8 

9.  ซูชิ 8 7 7 8 8 7.6 

10.  ขนกครก 8 7 6 8 8 7.4 

11.  ขนมปังปิ้ง 8 7 7 7 8 7.4 

12.  สเต็ก 8 7 6 7 6 6.8 

13.  เครป 10 8 7 8 7 8.0 

14.  ไข่กระทะ 9 6 7 5 6 6.6 

15.  ก๋วยเต๋ียว 8 8 7 8 8 7.8 

16. 16 ชุดบิงซู 8 7 8 7 7 7.4 

17. 17 ชุดพิชซ่า 8 9 8 9 8 8.4 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 8.41 7.35 7.35 7.52 7.41 7.61 

 

จากตารางที่ 2 การออกแบบสื่อและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัย ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัยชั้นปีท่ี 2 รายด้านมีผลการประเมินดังนี้ ด้านความคิดสร้างสรรค์มีค่าเฉล่ีย 8.41 ด้านส่งเสริมการเรียนรู้ 
มีค่าเฉลี่ย 7.41 ด้านประโยชน์ มีค่าเฉลี่ย 7.52 ด้านความคงทนแข็งแรง และด้านความประณีตสวยงาม มี
ค่าเฉล่ีย 7.35 และมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้าน 7.61  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากการจัดกิจกรรมพัฒนาการออกแบบสื่อการสอนและของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัยเพื่อพัฒนาทกัษะ

นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี โดยภาพรวมของการ
ออกแบบสื่อการสอนและของเล่นของนักศึกษามีผลการประเมินตามลำดับดังนี้ ด้านความคิดสร้างสรรค์ มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.41 ด้านประโยชน์ของสื่อ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.52 ด้านส่งเสริมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
7.41 ด้านความคงทนแข็งแรง และด้านความประณีตสวยงาม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.35 จากข้อมูลทางสถิติของ
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นักศึกษาท่ีสามารถออกแบบส่ือการสอนและของเล่น ซึ่งสอดคล้องกับคำกล่าวของ เลิศ อานันทะ (2535 : 77) 
กล่าวว่าศิลปะมุ่งเน้นส่งเสริมให้เด็กพัฒนาลักษณะนิสัยท่ีพร้อมกันทุกด้าน เพื่อให้เด็กปฐมวัยมีความเจริญงอก
งามในทางสร้างสรรค์ และส่งเสริมความเจริญเติบโตตาม วุฒิภาวะ นอกจากนี้ ศิลปะยังช่วยส่งเสริมการเรียนรู้
จากการกระทำ มีประสบการณ์ในการสำรวจ ค้นคว้า ทดลอง สร้างสรรค์ แก้ปัญหา กิจกรรมการออกแบบส่ือ
และของเล่นสำหรับเด็กปฐมวัยท่ีส่งเสริมพัฒนาการทุกด้านแบบองค์รวม นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย
ได้พัฒนาศักยภาพของตนเอง โดยการประยุกต์องค์ความรู้ภาคทฤษฎีสู่การปฏิบัติได้เป็นอย่างดี สะท้อนไดถ้ึง
คุณลักษณะของครูปฐมวัยที่พึงประสงค์ คือ 1) มีความคิดสร้างสรรค์ 2) สามารถเลือกวัสดุในการสร้างสรรค์ท่ีมี
ความคงคงทนแข็งแรง 3) สร้างสรรค์ส่ือด้วยความประณีตสวยงาม มีความพิถีพิถันในการจัดส่ือและของเล่น 4) 
สื ่อและของเล่นสามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างหลากหลาย ในการจัดการเรียนรู ้สำหรับเด็กปฐมวัยตาม
วัตถุประสงค์ 5) สื่อและของเล่นแต่ละชุดที่นักศึกษาได้   ทำขึ้น สามารถนำประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนรู้
สำหรับเด็กปฐมวัยได้อย่างหลากหลายกิจกรรม และเป็นสื่อที่มีคุณภาพคงทนและส่งเสริมการเรียนรู้ และ
สอดคล้องกับไพรัตน์ บุญรักษา (2551 : 5) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาบุคลากรในการจัดประสบการณ์สำหรับเด็ก
ปฐมวัย สังกัดองค์การบริหารส่วนตำบลหนองใหญ่ อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยใช้หลักการวิจัย
ปฏิบัติการผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาในระยะที่ 1 ก่อนการดำเนินการพัฒนาบุคลากร พบว่า
บุคลากรครู ไม่มีความรู้ ความเข้าใจ ในการจัดประสบการณ์สำหรับเด็กปฐมวัย สอดคล้องกับ นพรัตน์ เขียว
สมุทร (2554 : 44) ได้ศึกษาการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กด้านการผลิตสื่อการเรียนรู้สังกัดเทศบาลตำบลโนนตาล 
อำเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด ผลการศึกษาสภาพพบว่า การผลิตสื่อและการใช้สื่อการเรียนรู้ของครูผู้ดูแลเด็ก 
ก่อนการดำเนินการพัฒนาพบว่าครูผู้ดูแลเด็กใช้ส่ือการเรียนรู้ประกอบการกิจกรรมการเรียนการสอนน้อย   ส่ือ
มีจำนวนไม่เพียงพอ ครูผู้ดูแลเด็กไม่มีความมั่นใจท่ีจะจัดทำส่ือเอง และยังสอดคล้องกับณัฐทิญาภรณ์ การะเกตุ 
(2563 : 54) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยด้วยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรรค์ 
พบว่าเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์มีพฤติกรรมทางสังคมดีขึ้น และศิลปะยังมีผลต่อการ
ส่งเสริมการสร้างส่ือและของเล่นได้เป็นอย่างดี  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

1. จากผลการวิจัย นักศึกษาควรได้รับการพัฒนาทักษะการสร้างสื่อการสอน ของเล่นสำหรับเด็ก
ปฐมวัยและประสบการณ์การในการสร้างสื่อ และการใช้สื ่อการสอนอย่างต่อเนื่อง โดยใช้แนวทางในการ
ส่งเสริมให้สร้างส่ือด้วยตนเอง และได้รับการอบรมจากผู้เช่ียวชาญด้านการสร้างส่ือ  
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2. ผลการวิจัยพบว่า ด้านความคงทน และความประณีต อยู่ในระดับน้อย อาจารย์ผู้สอนควรส่งเสริม

และให้ความรู้ในด้านการผลิตส่ือให้คงทนและความประณีตสวยงาม สามารถใช้ประโยชน์ได้ยาวนานมากยิ่งขึ้น 

ตลอดจนนักศึกษา สามารถนำความรู้ไปต่อยอดในการสร้างส่ือการสอนและของเล่นเพื่อให้เกิดรายได้ในอนาคต  

 ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัย คร้ังต่อไป 
1. การพัฒนานักศึกษาครูด้านการผลิตส่ือการสอนและส่ือการเรียนรู้ นอกจากเรียนในรายวิชา การจัด

อบรมเชิงปฏิบัติการโดยผู้เช่ียวชาญด้านการผลิตส่ือ ศึกษาดูงานแหล่งผลิตส่ือการเรียนรู้ สืบค้นจากส่ือออนไลน์ 
และพัฒนานักศึกษาในเรื่องต่าง ๆ เพื่อเพิ่มเติมประสบการณ์ให้กับนักศึกษาครู ให้ได้รับความรู้อย่างต่อเนื่อง 

2. ควรใช้วิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ในการพัฒนานักศึกษาด้านอื่น ๆ เช่น การจัดทำ 

แผนการจัดประสบการณ์สำหรับเด็กปฐมวัย การจัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะสมอง Executive Function การ
พัฒนาศักยภาพผู้ดูแลเด็กด้านการสอนระดับปฐมวัย เพื่อพัฒนาการการจัดการเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัยใหม้ี
คุณภาพมากยิ่งขึ้นต่อไป  
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