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********* 
 

บทคัดย่อ* 

บทความวิชาการเรื่องนี้ มีวัตถุประสงฆ์คือ 1.เพ่ือศึกษาสิทธิมนุษยชนตามทรรศนะของมหาตมะ
คานธี 2.เพ่ือศึกษาสิทธิมนุษยชนตามทรรศนะของพุทธทาสภิกขุ 3.เพ่ือเปรียบเทียบทรรศนะสิทธิมนุษยชนตาม
ทรรศนะของมหาตมะคานธีกับพุทธทาสภิกขุ จากการศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบพบว่า  สิทธิมนุษยชน คือ 
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ ความเสมอภาค เสรีภาพ และอิสรภาพในชีวิตและร่างกายซึ่งเป็นสิทธิตามธรรมชาติ
ของมนุษย์ มหาตมะ คานธี ได้สอนให้คนอินเดียทุกชั้นวรรณะเกิดความเข้าใจว่า พวกเขามีสิทธิทุกประการที่จะ
กระท าการใด ๆ ด้วยเกียรติภูมิเช่นเดียวกับผู้อื่น คานธีให้ชาวฮินดูวรรณะสูงเคารพคนจัณฑาล และอนุญาตให้
คนจัณฑาลเข้าไปในเทวาลัยอันเป็นสถานที่ที่คนจัณฑาลถูกห้ามเข้าเป็นเวลาอันยาวนาน คานธีได้ให้การศึกษา
แก่คนจัณฑาลได้สอนวิชาช่างฝีมือให้แก่เขา และพิสูจน์ให้เห็นว่าคนจัณฑาลก็มีความเฉลียวฉลาดเช่นเดียวกับ
ชาวอินเดียอ่ืนๆ มนุษย์ทุกคนมีมนุษยธรรมสมบูรณ์ สันติภาพคือการที่มนุษย์ทุกคนมีมนุษยธรรมสมบูรณ์ แล้ว
แสดงออกมา  มนุษยธรรมก็คือธรรมะส าหรับท าความเป็นมนุษย์ ความเป็นมนุษย์ก็คือความมีจิตใจสูง จิตใจสูง
ก็คือรู้จนท าตนให้อยู่เหนือปัญหา และความทุกข์ทั้งปวง เรื่องความทุกข์หรือปัญหานี้เอามาเป็นเรื่องเดียวกันก็
ได ้ถ้ามีความทุกข์มันก็เป็นปัญหา ถ้ามีปัญหามันก็ต้องเป็นเหตุให้เกิดทุกข์เป็นธรรมดาสงครามทุกชนิดระงับดับ
หายไป สงครามทุกชนิดที่ใช้ความรุนแรง สงครามทางบีบคั้นโดยเศรษฐกิจหรือโดยวิถีทางใดๆ ที่จะบีบคั้นกัน
ได้ก็จะเรียกได้ว่าสงครามไปหมด สงครามทุกชนิดเหล่านั้นระงับดับหายไป เพราะความมีมนุษยธรรม ซึ่งเป็น
รากฐานของสันติภาพ 
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Abstracts  
    This academic article There is a monk's object. 1. To study human rights 

according to the viewpoint of Mahatma Gandhi 2. To study human rights according to the 

viewpoint of Buddhadasa Bhikkhu 3. To compare the views of human rights according to the 

views of Mahatma Gandhi with the Buddhadasa Bhikkhu. From a comparative study, it was 

found that human rights are human dignity, equality, liberty and freedom in life and body, 

which are the natural rights of man. Mahatma Gandhi has taught Indians of all castes to 

understand that. They have every right to act with dignity like everyone else. Gandhi gave 

Hindus of high castes respect to the untouchables. and allowed the outcasts to go into the temple 

where the outcasts were forbidden to enter for a long time. Gandhi educated the outcasts, taught 

him artisans. and proved that the outcasts were as intelligent as other Indians. All human beings 

have perfect humanity. Peace is the complete humanity of all human beings. then express 

Humanity is the Dharma for humanity. Humanity is high-mindedness. A high mind is knowing 

until you put yourself above the problem and all suffering. Suffering or this problem can be 

taken as the same story. If there is suffering, it is a problem. If there is a problem, it must cause 

suffering naturally. All kinds of war will be suppressed and extinguished. All kinds of violent 

wars War of the way, oppressed by economy or by any means. To squeeze each other, it can 

be called a war. All of those wars have ceased to exist. because of humanity which is the 

foundation of peace. 
 

Keywords : Comparison Human Rights; Mahatma Gandhi; Buddhadasa Bhikkhu 
 

บทน า 
สิทธิมนุษยชนในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2560 มาตรา 25 หมวด 3 สิทธิและ

เสรีภาพของปวงชนชาวไทย มาตรา 25 ว่าด้วย สิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทย นอกจากที่บัญญัติ
คุ้มครองไว้เป็นการเฉพาะในรัฐธรรมนูญแล้ว การใดที่มิได้ห้ามหรือจ ากัดไว้ในรัฐธรรมนูญหรือในกฎหมายอ่ืน 
บุคคลย่อมมีสิทธิและเสรีภาพที่จะท าการนั้นได้และได้รับความคุ้มครองตามรัฐธรรมนูญ ตราบเท่าที่การใช้สิทธิ
หรือเสรีภาพเช่นว่านั้นไม่กระทบกระเทือนหรือเป็นอันตรายต่อความมั่นคงของรัฐ ความสงบเรียบร้อยหรือ
ศีลธรรมอันดีของประชาชน และไม่ละเมิดสิทธิหรือเสรีภาพของบุคคลอ่ืนว่า “สิทธิมนุษยชน” หมายความว่า 
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพและความเสมอภาคของบุคคล บรรดาที่ได้รับการรับรองหรือคุ้มครอง
ตามรัฐธรรมนูญ ตามกฎหมาย หรือตามหนังสือสัญญาที่ประเทศไทยเป็นภาคีและมีพันธกรณีที่จะต้องปฏิบัติ
ตาม (ส านักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ ,2561 : 6) มาตรา 26 ถึง 49 ได้บรรยายขอบเขตของ
สิทธิเฉพาะในบางด้าน เช่น ความยุติธรรมทางอาญา การศึกษา การไม่เลือกปฏิบัติ ศาสนา และเสรีภาพในการ
แสดงออก สิทธิในการรวมกันเป็นชุมชนและมีส่วนร่วมในการร่วมกับรัฐในการอนุรักษ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม อันเป็นประโยชน์ของประชาชนโดยรวมรัฐธรรมนูญได้สร้างกลไกในการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ
ของประชาชนขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือป้องกันมิให้การด าเนินงานขององค์กรของรัฐหรือการปฏิบัติงานของ
ฝ่ายปกครองไปกระทบต่อสิทธิและเสรีภาพของประชาชนตามรัฐธรรมนูญโดยผ่านกระบวนการศาลยุติธรรม 
ศาลปกครอง และศาลรัฐธรรมนูญ ซึ่งเป็นการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชนทางอ้อม กับอีกหนึ่ง
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ช่องทางที่รัฐธรรมนูญก าหนดให้มีบทบาทในการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชน คือ ผู้ตรวจการ
แผ่นดินของรัฐสภาและคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ  แนวคิดในเรื่องสิทธิตามธรรมชาติเป็นที่มาอัน
ส าคัญยิ่งของสิทธิมนุษยชน (เสน่ห์ จามริก, 2545 : 37) ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับ พ.ศ.2540 
มาตรา 334 ได้ออกกฎหมายว่าด้วยคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ และอีก 2 ปีต่อมา รัฐบาลในขณะนั้น
ได้ออกกฎหมายมารองรับเรียกว่า “พระราชบัญญัติคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ พ.ศ.2542” ซึ่งมี
ประเด็นส าคัญดังนี้ (1) มาตรา 3 ให้ค าจ ากัดความว่า “สิทธิมนุษยชน” หมายความว่าศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคของบุคคลที่ได้รับการรับรอง หรือคุ้มครอง ตามรัฐธรรมนูญแห่ง 
ราชอาณาจักรไทย หรือตามกฎหมายไทย หรือตามสนธิสัญญาที่ประเทศไทยมีพันธกรณีที่ต้องปฏิบัติตาม จาก
ความหมายของสิทธิมนุษยชนดังกล่าวมานั้น องค์การสหประชาชาติได้ประกาศปริญญาสากลว่าด้วยสิทธิ
มนุษยชน เมื่อวันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ.2491 โดยมีวัตถุประสงค์ที่จะคุ้มครองสิทธิมนุษยชนให้เกิดผลอย่างจริงจัง
ตามเจตนารมณ์ที่ก าหนดไว้ในกฎบัตรสหประชาชาติ และเพ่ือใช้เป็นมาตรฐานกลางส าหรับประเทศสมาชิกที่
จะไปใช้ในแนวทางปฏิบัติในประเทศของตนต่อไป หลักการส าคัญที่สุดของสิทธิมนุษยชนคือ มนุษย์ทุกคนมี
ศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์เท่าเทียมกัน โดยที่ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชนระบุไว้ว่า สิทธิมนุษยชนใช้
กับมนุษย์ทุกคนโดยเสมอกัน ไม่ว่าอยู่ที่ใด รัฐใด มีเชื้อชาติหรือวัฒนธรรมใด โดยสิทธิเสรีภาพ และความเสมอ
ภาคของบุคคลได้รับการรับรองท้ังความคิดและการกระท าที่ไม่มีการล่วงละเมิดได้  

สิทธิมนุษยชนใช้ได้ทุกที่ทุกเวลาในแง่ที่เป็นสากล และสมภาคในแง่ที่เหมือนกันส าหรับทุกคน 
สิทธิดังกล่าวต้องการความร่วมรู้สึกและหลักนิติธรรม และก าหนดพันธะต่อบุคคลให้เคารพสิทธิมนุษยชนของ
ผู้อ่ืน สิทธิดังกล่าวไม่ควรถูกพรากไปยกเว้นอันเป็นผลของกระบวนการทางกฎหมายที่ยึดพฤติการณ์แวดล้อม
จ าเพาะ ตัวอย่างเช่น สิทธิมนุษยชนอาจรวมเสรีภาพจากการจ าคุกโดยมิชอบด้วยกฎหมาย การทรมาน และ
การประหารชีวิต สิทธิมนุษยชนไม่สามารถถูกพรากไปได้ โดยตั้งอยู่บนพื้นฐานของคุณค่าความเป็นมนุษย์ เช่น 
ความมีศักดิ์ศรี ความยุติธรรม ความเท่าเทียม ความเคารพ และความเป็นอิสระ สิทธิมนุษยชนไม่ได้เป็นเพียง
แค่แนวคิดที่เป็นนามธรรมเท่านั้น แต่คือแนวคิดที่ได้รับการนิยาม และได้รับการคุ้มครองตามกฎหมาย ทั้งนี้ 
การขับเคลื่อนขบวนการสิทธิมนุษยชนพัฒนาขึ้นหลังสงครามโลกครั้งที่สอง โดยเฉพาะความเหี้ยมโหดของ
ฮอโลคอสต์ (Holocaust-ฆ่าล้างเผ่าพันธุ์ หรือพันธุฆาต) ก่อนที่สมัชชาใหญ่แห่งสหประชาชาติจะมีมติเห็นชอบ 
“ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน” (The Universal Declaration of Human Rights: UDHR) เพ่ือ
เป็นกรอบในการคุ้มครองสิทธิขั้นพ้ืนฐานของมนุษย์ทุกคน ในวันที่ 10 ธันวาคม ค.ศ.1948  

 ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชนแบ่งสิทธิและเสรีภาพออกเป็น 30 หมวด เช่น สิทธิในการ
แสวงหาที่ลี้ภัย สิทธิในการมีเสรีภาพจากการทรมาน สิทธิและเสรีภาพในการแสดงออก และสิทธิในการศึกษา 
ไม่มีใครสามารถพรากสิทธิและเสรีภาพนี้ไปจากเราได้ เพราะสิทธิและเสรีภาพนี้เป็นของพวกเราทุกคน ซึ่ง
นับตั้งแต่มีการก าหนดปฏิญญานี้ขึ้นเมื่อเจ็ดสิบปีที่แล้ว ปฏิญญาสากลว่าด้วย สิทธิมนุษยชนได้ถูกใช้เป็น
รากฐานของกฎหมายสิทธิมนุษยชนระหว่างประเทศทุกฉบับ สิทธิมนุษยชนมีคุณลักษณะเฉพาะซึ่งได้รับการ



Journal of Modern Learning Development  
ปีที่ 8 ฉบับท่ี 2 ประจ าเดือนกุมภาพันธ์ 2566 

433 

 

ยอมรับโดยประชาคมโลกคือหลักความเป็นสากล สิทธิมนุษยชนเป็นของมนุษย์ทุกคน พรากไปไม่ได้ สิทธิ
มนุษยชนไม่สามารถถูกพรากไปจากเราได้ และไม่สามารถแบ่งแยกได้ เพราะสิทธิทุกสิทธิล้วนเกี่ยวข้องกัน 
รัฐบาลไม่สามารถเลือกท่ีจะเคารพสิทธิใดสิทธิหนึ่งได้ สิทธิทุกสิทธิต้องได้รับการเคารพอย่างเท่าเทียมกัน 
  

สิทธิมนุษยชนตามทรรศนะของมหาตมะคานธี  
มหาตมะ คานธี (Mohandas Karamchand Gandhi) “มหาตมะ" แปลว่า "ผู้มีจิตวิญญาณอัน

สูงส่ง" ถือก าเนิดในเมืองปอร์บัณฑร รัฐคุชราต ทางภาคตะวันตกเฉียงเหนือของอินเดีย  เมื่อวันที่ 2 ต.ค.1869 
ในตระกูลชนชั้นสูง คานธีใช้ชีวิตอย่างเรียบง่ายและการไม่ใช้ความรุนแรง เติบโตในสภาพแวดล้อมของศาสนา
ฮินดูและศาสนาอ่ืนๆ ด้วย ท าให้ได้รับอิทธิพลความเชื่อของหลายศาสนา คานธีมีส่วนร่วมในการเคลื่อนไหว
เพ่ือเอกราชของอินเดียโดยไม่เกิดความรุนแรงและสงครามใดๆ ขณะนั้น อินเดียเป็นส่วนหนึ่งของจักรวรรดิ
อังกฤษ คานธีเป็นนักรณรงค์เคลื่อนไหวทางการเมืองผู้ชาญฉลาดได้น าการต่อสู้เรียกร้องเอกราชให้อินเดีย และ
ต่อสู้เพ่ือสิทธิของผู้ยากไร้ทั้งหลาย การต่อสู้แบบสันติวิธีที่ไร้ความรุนแรงของคานธีในครั้งนั้น ได้รับการยกย่อง
ไปทั่วโลกและยังถูกกล่าวขานมาจนถึงปัจจุบัน  ในปี ค.ศ.1888 คานธีได้เดินทางไปอังกฤษ เพ่ือศึกษากฎหมาย
และฝึกฝนอาชีพเป็นทนายความ ช่วงที่อยู่อังกฤษ คานธีได้อ่านหนังสือ ภควัทคีตา (Bhagavad Gita) และ
ประทีปแห่งเอเชีย (The Light of Asia) หนังสือพุทธประวัติของ Edwin Arnold ท าให้คานธีได้รับอิทธิพล
จากความเชื่อและค าสอนของศาสนาฮินดูและพุทธศาสนา คานธีกล่าวว่า หนังสือ 2 เล่มนี้ได้ให้ทัศนะใหม่ใน
การมองชีวิต โดยเฉพาะเรื่องความมุ่งมั่นที่จะมีชีวิตเพ่ือการเสียสละ  

 มหาตมะ คานธีเป็นผู้ที่เป็นแบบอย่างแก่ชาวอินเดียในการปฏิบัติตามหลักศาสนาฮินดูที่เคยไดร้ับ
การพร่ าสอนในวัยเด็ก คานธีได้เดินทางกลับอินเดียเพ่ือท างานเป็นนักกฎหมาย แต่คานธีกลับแพ้คดีในการว่า
ความในคดีแรก และถูกไล่ออกจากส านักงานของทางการอังกฤษ ความอับอายท าให้คานธีตัดสินใจรับต าแหน่ง
งานในประเทศแอฟริกาใต้ โดยออกเดินทางโดยเรือเมื่อเดือน เมษายน 1893 แล้วใช้ชีวิตอยู่ที่นั่นเป็นเวลา 21 
ปี ตอนที่ไปถึงแอฟริกาใต้ เขาถูกห้ามไม่ให้โดยสารในรถไฟชั้นหนึ่งเพราะสีผิวของเขา  ความรู้สึกตกตะลึงกับ
การปฏิบัติที่เลวร้ายต่อผู้ย้ายถิ่นชาวอินเดีย ท าให้คานธีก่อตั้งองค์การอินเดียน คองเกรส ในจังหวัดนาทาล เพื่อ
ต่อสู้กับการแบ่งแยกเชื้อชาติ ซึ่งในเวลาต่อมาได้ช่วยพัฒนาแนวคิดเรื่องการประท้วงโดยสันติของพลเมือง 
คานธีถูกจับกุมฐานจัดการผลงานประท้วงและเดินขบวนต่อต้านการเรียกเก็บภาษีต่อผู้มีเชื้อสายอินเดีย แต่
อังกฤษถูกกดดันให้ยกเลิกการเก็บภาษีดังกล่าวและปล่อยตัวคานธีในเวลาต่อมา  

คานธีเดินทางกลับอินเดีย และเริ่มการเคลื่อนไหวเรียกร้องเอกราชให้อินเดีย หลังเกิดเหตุสังหาร
หมู่ที่เมืองอมฤตสาร์ ซึ่งเป็นเมืองศักดิ์สิทธิ์ของชาวซิกข์ โดยฝ่ายอังกฤษได้เปิดฉากยิงใส่ผู้ประท้วง ท าให้มี
เสียชีวิตราว 400 คน และบาดเจ็บอีก 1,300 คน การเรียกร้องให้ประชาชนออกมาประท้วงโดยสันติของคานธี 
ได้รับการตอบรับจากชาวอินเดียทุกชนชั้นวรรณะและทุกศาสนา เขาเรียกร้องให้ประชาชนหยุดให้ความร่วมมือ
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กับเจ้าอาณานิคมอย่างอังกฤษ ซึ่งรวมถึงการคว่ าบาตรสินค้าจากอังกฤษ (ดวงธิดา ราเมศวร์, 2537 : 240) 
เหตุการณ์ดังกล่าว ส่งผลให้อังกฤษจับกุมคานธีในข้อหาปลุกระดมมวลชน และลงโทษจ าคุกเขาเป็นเวลา 2 ปี 
อังกฤษบังคับใช้กฎหมายว่าด้วยปลุกระดมมวลชน ในช่วงทศวรรษที่ 1870 เพ่ือควบคุมการเคลื่อนไหวต่อต้าน
ลัทธิล่าอาณานิคม ซึ่งคานธีชี้ว่า เป็นกฎหมายที่ถูกออกแบบมาเพ่ือกดขี่เสรีภาพของพลเมือง ในปี 1931 คานธี
เดินทางมายังกรุงลอนดอนเพ่ือร่วมการเจรจา โต๊ะกลม Round Table Conference ในฐานะผู้แทนของพรรค
คองเกรสแห่งชาติอินเดีย คานธีปรากฏตัวในชุดแบบดั้งเดิมของอินเดีย แต่การเจรจาจบลงด้วยความล้มเหลว
ส าหรับคานธี ซึ่งขณะนั้นมีอายุ 62 ปี ตอนนั้นอังกฤษยังไม่พร้อมจะมอบเอกราชคืนให้แก่อินเดีย ขณะที่ผู้แทน
ชาวมุสลิม ชาวซิกข์ และอ่ืนๆ ไม่สนับสนุนวิสัยทัศน์ในการรวมอินเดียเป็นหนึ่งเดียวของคานธี พวกเขาเชื่อว่า
คานธีไม่ใช่ตัวแทนของชาวอินเดียทุกคน 

หลังจากนั้น คานธีได้ถอนตัวออกจากพรรคคองเกรสและเวทีการเมือง แต่เขายังคงเคลื่อนไหว
ต่อสู้เพ่ือความเท่าเทียมของกลุ่มคนจัณฑาล อย่างไรก็ตาม ความสามารถในการเรียกร้องให้มวลชนออกมา
เคลื่อนไหว และการแสดงอารยะขัดขืนอย่างต่อเนื่องของเขาค่อย ๆ ท าให้ทางการอังกฤษต้องยอมเจรจาด้วย   
สงครามโลกครั้งที่ 2 ท าให้จักรวรรดิอังกฤษอ่อนแอลง และเป้าหมายส าคัญของคานธีก็กลายเป็นความจริง ใน
ปี 1947 อินเดียได้รับเอกราชจากอังกฤษ แต่ความหวังว่าชาวฮินดูและชาวมุสลิมจะอยู่ร่วมกันในประเทศเดียว
ของคานธีต้องแตกสลาย เมื่อประเทศถูกแบ่งแยกออกเป็น 2 ส่วนคือ อินเดียและปากีสถาน การแบ่งแยก
ประเทศได้น าไปสู่ความรุนแรงยิ่งขึ้น คานธีเดินทางกลับไปยังกรุงนิวเดลีเพ่ือช่วยปกป้องชาวมุสลิมที่เลือกจะ
ปักหลักอยู่ในอินเดีย เขาเริ่มการอดอาหารประท้วงเพ่ือสิทธิของชาวมุสลิม หลังอินเดียได้รับเอกราชไม่ถึง 6 
เดือน คานธีเดินทางไปร่วมกิจกรรมทางศาสนาในเมือง แต่เขากลับถูกชาวฮินดูที่มีแนวคิดสุดโต่งยิงเสียชีวิต 
โดยชายคนดังกล่าวโกรธแค้นที่คานธีมีแนวคิดเป็นมิตรกับชาวมุสลิมและปากีสถาน การจากไปของคานธีสร้าง
ความอาลัยให้คนทั่วโลก เพราะเขาคือสัญลักษณ์แห่งสันติภาพ ผู้ที่มีความฝันในการท าให้อินเดียเป็นประเทศที่
ไม่มีการแบ่งแยกทางศาสนา วรรณะ และชนชั้น ไม่เคยกลายเป็นจริง  คานธีได้ใช้ชีวิตกว่าห้าสิบปี อุทิศให้แก่
การปฏิบัติงาน เพ่ือให้อินเดียได้รับอิสรภาพ จิตใจของท่านจะชื่นชมโสมนัสสักเพียงไร ในเมื่อในที่สุดความฝัน
อันนั้นได้กลายเป็นความจริงขึ้นมา คานธีต้องเผชิญกับความล าบากยากเข็ญเพียงไรในระยะเวลาอันยาวนาน
นั้น คานธีต้องถูกส่งเข้าคุกเข้าตะรางกี่ครั้ง เนื่องจากท าการต่อต้านรัฐบาลของต่างชาติต่างภาษา เป็นเวลากี่
ครั้งกี่หนที่คานธีต้องอดอาหารในเมื่อการชี้แจงแสดงเหตุผลด้วยวิธีอ่ืนต้องประสบกับความล้มเหลวในอันที่จะ
เร้าใจคนได้ ในระยะเวลาประมาณห้าสิบปีนั้น คานธีได้กลายเป็นผู้ยิ่งใหญ่ไปเพียงไร ชื่อเสียงของคานธีเป็นที่
รู้จักของคนทั้งที่สูงที่สุดและที่ต่ าที่สุดทั่วทั้งโลก ขอให้คานธีเพียงแต่แสดงความปรารถนาออกมาเท่านั้นแหละ 
ประชากรชาวอินเดียผู้กตัญญูรู้คุณก็จะสร้างปราสาทที่สวยงามที่สุดเท่าที่จะสวยงามได้ในโลกให้แก่ท่าน แต่
คานธีมิได้ปรารถนาสิ่งไรเพ่ือตัวเองเลย ทั้งหมดที่คานธีเคยเอ่ยปากขอก็คืออิสรภาพของอินเดียจากอังกฤษ 
ความเมตตาการุณย์ส าหรับพวกหริชนจากพวกฮินดูวรรณะสูง และขอให้ชาวฮินดูและชาวมุสลิมจงมีชีวิตอยู่
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ร่วมกันฉันพ่ีน้อง ภารกิจในบั้นปลายประการหนึ่งแห่งชีวิตอันดงามของคานธีก็คือการอดอาหาร เพ่ือให้เกิด
ความสามัคคีขึ้นระหว่างชาวฮินดูกับชาวมุสลิม 

คานธีพยายามยับยั้งโทสะของคนที่ก าลังโกรธแค้น ปลอบใจผู้ที่ได้รับภัยพิบัติ และน าสันติ ไปให้
ทุกแห่งหนที่ท่านย่างเท้าเข้าไปถึง ครั้นแล้วคานธีก็เริ่มการอดอาหารครั้งสุดท้ายที่ยิ่งใหญ่พร้อมใจที่จะสละชีวิต
ในการทรมานตนเองเพ่ือช าระบาปกรรมที่ลูกหลานผู้เบาปัญญาของท่านได้ก่อขึ้น อีกครั้งหนึ่งที่ความกล้าหาญ
อันละมุนละไมของคานธีได้มีชัยและพร้อมกันนั้นความสงบสุขที่กลับคืนมาสู่ผืน เหนือการใช้ก าลังแผ่นดิน
อินเดีย (เรืองอุไร กุศลาสัย แปล,2544 : 315) ครั้นแล้ว ในระหว่างที่คานธีก าลังน ากลุ่มชนสวดมนต์บูชา
พระเทพเจ้าอยู่ในนครเดลี ก็มีใครคนหนึ่งขว้างลูกระเบิดใส่ท่าน คานธียังมีบทต้องสอนให้โลกทราบอีกบทหนึ่ง
คือความไม่กลัว และความเชื่อมั่นในพระเทพเจ้าอย่างเต็มอัตราจนหมดสิ้น คานธีไม่เคยประสงค์ที่จะใช้ก าลัง 
แม้แต่เพ่ือพิทักษ์รักษาชีวิตของท่าน ชิงชังความขลาดเช่นเดียวกับที่ท่านชิงชังการใช้ก าลัง ครั้งหนึ่งมีใครคน
หนึ่งถามคานธีว่า ระหว่างที่ท่านก าลังเดินอยู่มือถือไม้เท้า หากมีงูร้ายตัวหนึ่งจูโจมเข้ามาจะฉกกัดท่าน ท่านจะ
ท าอย่างไรคานธีตอบอย่างหน้าตาเฉยว่า "ฉันก็จะทิ้งไม้เท้าเสียเท่านั้น" แทนที่จะตีแม้แต่งูด้วยความกลัว คานธี
กลับสมัครใจที่จะอยู่อย่างไม่มีอะไรป้องกันตัว (เรืองอุไร กุศลาสัย แปล, 2544 : 316) มหาตมะ คานธี ได้
มองเห็นสภาพความเป็นอยู่ของเพ่ือนร่วมชาติ ผู้คนในอินเดียบ้านเกิดที่ถูกเอารัดเอาเปรียบจากชาวต่างชาติ
อย่างไม่เป็นธรรม การกระท าที่เกิดขึ้นกับประเทศชาติและเพ่ือนร่วมชาติ  จึงท าให้เขานิ่งดูดายไม่ได้ เขาได้
เดินทางกลับจากแอฟกาใต้ถึงอินเดียในปี 1915 ก่อนหน้าที่จะกลับสู่บ้านเกิดนั้น เขาได้พบกับความไม่เป็น
ธรรมในสังคมเหยียดผิวที่คนผิวขาวกระท าต่อคนผิวด าที่แอฟริกาใต้อย่างหยามเหยียด ซึ่งชาวอินเดียที่ใช้ชีวิต
และท างานอยู่ที่นั่นก็ถูกจัดเป็นคนผิวด ากลุ่มหนึ่งด้วยเช่นกัน ตัวเขาเองคงถูกปฏิบัติอย่างลบหลู่ศักดิ์ศรีต่างๆ 
นานาทั้งที่เขามีการศึกษาสูงกว่าคนผิวขาวหลายคนที่นั่น มีวิชาชีพเป็นนักกฎหมายและทนายความ แต่คนผิว
ขาวที่นั่นกลับมองคนผิวด าว่าเป็นคนชั้นต่ าเหมือนๆกันหมด คานธี เริ่มต้นรณรงค์ (ดวงธิดา ราเมศวร์, 2560 : 
239) คนผิวด าและซาวอินเดียในแอฟริกาใต้ทราบถึงสิทธิของตนที่มีทัดเขาวผิวขาวที่นั่นจนมีผู้คนเห็นคล้อย
ตาม และเริ่มออกมาเคลื่อนไหวตามแนวสันติที่เขายึดถือว่าจะเป็นการเคลื่อนไหวโดยหลีกให้พ้นจากความ
รุนแรงที่จะน าไปสู่ความสูญเสี่ย ซึ่งก็ได้รับความส าเร็จในระดับหนึ่งที่ท าให้เริ่มมีคนผิวด าและชาวอินเดียเข้า
ร่วมเคลื่อนไหวเรียกร้องสิทธิทางสังคมด้วยวิธีสันติเช่นนี้กันอย่างมากมายเพ่ิมขึ้นเรื่ อย ๆ จนกระทั่งเมื่อ
ใบอนุญาตการท างานในแอฟริกาใต้หมดอายุลง คานธีจึงต้องกลับอินเดีย โดยกลับไปประกอบอาชีพเป็น
ทนายความ และเริ่มต่อสู้ทางคดีความให้กับชาวอินเดียที่ไม่ค่อยทราบในสิทธิทางกฎหมาย และมักถูกนายจ้าง
หรือพวกชาวต่างชาติคอยจะเอารัดเอาเปรียบอยู่เป็นประจ า 

แรกทีเดียวนั้น คานธีคิดจะท าหน้าที่สร้างความยุติธรรมขึ้นในสังคมให้แก่ประชาชนชาวอินเดียที่ถู
กกขี่ข่มเหงและต้องทนอยู่กับสภาพสังคมที่ไร้ซึ่งอนาคตจนบ้านเมืองตกอยู่ในความมืดมนทั่วไป แต่จากการที่
ต้องคลุกคลีอยู่กับกฎหมายและว่าความให้กับชาวบ้านที่ถูกอ านาจมืดคอยคุกคามอยู่ตลอดเวลา ท าให้เขาเริ่ม
มองเห็นความไม่ยุติธรรมของกฎหมายที่มีทางการอังกฤษคอยควบคุมอยู่ โดยเฉพาะเมื่อทางอังกฤษได้มีก าร
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ออก "กุฎหมาย โรว์รัตต์ (Rowlatt Ac)" ในปี 1919 เพ่ือต้องการปิดหนทางการต่อต้านรัฐบาลอังกฤษ โดยมี
สาระส าคัญก็คือการมอบอ านาจแก่เจ้าหน้าที่รัฐสามารถจับกุมและตัดสินโทษได้โดยไม่จ าเป็นต้องพ่ึง
กระบวนการศาล ในกรณีที่มีหลักฐานว่าผู้ต้องหามีพฤติกรรมการก่อการร้ายโดยไม่จ าเป็นต้องประกาศภาวะ
ฉุกเฉินหรือประกาศกฎอัยการศึกแต่อย่างใด สิ่งนี้ได้สร้างความปั่นป่วนขึ้นมาเป็นอย่างมาก เมื่อมีเจ้าหน้าที่
ออกท าการสุ่มจับผู้คนไปทั่วแล้วตัดสินโทษในทันทีโดยมากกว่าครึ่งนั้นเป็นราษฎรที่บริสุทธิ์ หรือหากกระท าผิด
ก็เพียงกรณีเล็กน้อยเท่านั้น แต่กลับถูกส าเร็จโทษเพราะกฎหมายฉบับดังกล่าวมอบอ านาจเอาไว้ให้ คานธี เริ่ม
วิพากษ์วิจารณ์กฎหมายฉบับนี้อย่างรุนแรง และเมื่อเกิดเหตุการณ์สังหารหมูประชาชนที่เมืองอมฤตสาร์ 
รัฐปัญจาบ ในเดือนเมษายนพ.ศ. 2462 จากเหตุที่ประชาชาติออกมาประท้วงการกระท าอันรุนแรงเกิน  (ดวง
ธิดา ราเมศวร์, 2560 : 240) บริการที่ยิ่งใหญ่ที่สุดประการหนึ่งที่คานธีได้บ าเพ็ญเพ่ือชาวอินเดียก็คือ การสอน
ให้ซาวอินเดียตระหนักถึงข้อบกพร่องของตนเองทันทีที่สงครามยุติลง หากเขาต้องการอภิรมย์ชมชื่นกับสิทธิทุก
ประการในฐานะท่ีเป็นพลเมืองแล้วไซร้ เขาก็จ าต้องท าตนเองให้คู่ควรกับสิทธิเหล่านั้น ตัวอย่างเช่น ถ้าหากชาว
อินเดียต้องการอยู่ในย่านสวยๆ งามๆ ที่สงวนไว้ส าหรับชาวยุโรป ชาวอินเดียจะต้องแสดงให้เห็นว่า เขา
สามารถรักษาย่านที่อยู่เหล่านั้นให้อยู่ในสภาพที่ดีได้ ด้วยการเป็นผู้มีความสะอาดและเรียบร้อยอยู่เสมอ ไม่พึง
ต้องสงสัยเลยว่า มีชาวอินเดียจ านวนไม่น้อยได้กลายเป็นผู้มีนิสัยปล่อยปละละเลย และไม่มีระเบียบไปเสียแล้ว 
คานธีไม่ยอมให้สภาวะเช่นนี้มีอยู่ต่อไป (เรืองอุไร กุศลาสัย แปล, 2544 : 134.) 

ครั้งนี้ คานธีถูกตีและได้รับบาดเจ็บสาหัสมากถึงกับต้องหามไปยังบ้านของเพ่ือนคนหนึ่ง แล้วก็ให้
พักผ่อนนอนอยู่บนเตียงต ารวจได้ท าการจับกุมตัวพวกปะฐาน แต่คานธีไม่ยอมฟ้องร้องกล่าวโทษเขาแต่
ประการใด เพราะท่านอดคิดไม่ได้ว่าการวิวาทระหว่างชาวฮินดูกับชาวมุสลิมอาจจะเกิดขึ้นอีกเนื่องจาก
เหตุการณ์ครั้งนี้ คานธีได้วิงวอนอย่างนอบน้อมและสุภาพขอให้กลุ่มชนทั้งสอง คือชาวฮินดูและชาวมุสลิมสมัคร
สมานสามัคคีกัน และขอให้โลหิตหยาดไหลออกจากบาดแผลของท่านจงเป็นเครื่องสมานมิตรภาพอันนี้ ผลแห่ง
ความอ่อนโยนอันน่าประหลาดใจนี้ ได้ท าให้จิตใจของมีร์อะลามเต็มไปด้วยความเสียใจในการกระท าของตน 
และเขาได้กลายเป็นมิตรที่สนิทสนมคนหนึ่งของคานธีระหว่างที่นอนรักษาตัวเพ่ือฟ้ืนจากบาดแผลที่ได้รับ 
คานธีได้อนุญาตให้เจ้าหน้าที่ของรัฐบาลมาพิมพ์ลายนิ้วมือของท่านด้วยอย่างไรก็ตาม การต่อสู้อันเนื่องจากการ
ขึ้นทะเบียนมิได้สิ้นสุดลงเพียงแค่นี้ เพราะฝ่ายรัฐบาลมิได้ปฏิบัติตามค ามั่นสัญญาที่ได้ให้ไว้ แต่กลับสั่ งให้ชาว
อินเดียไปขึ้นทะเบียนต่อไปเช่นเดิม ดังนั้น คานธีซึ่งเป็นผู้ที่แข็งแกร่งได้ดุจเดียวกับที่เป็นผู้อ่อนหวานและให้
อภัยแก่ผู้อ่ืนเสมอจึงมีจดหมายถึงรัฐบาลมีข้อความหนักหน่วงมาก ท่านได้แจ้งให้รัฐบาลทราบว่า หากรัฐบาลไม่
ยกเลิกด าสั่งขึ้นทะเบียนแล้วไซร้ ชาวอินเดียทั้งหมดที่ได้ขึ้นทะเบียนแล้วโดยสมัครใจ จะเผาใบทะเบียนของตน
เสียให้หมด เนื่องจากความดื้อรั้นของรัฐบาล คานธีรวบรวมใบทะเบียนได้สองพันใบแล้วจุดไฟเผาในที่
สาธารณะ พฤติการณ์อันนี้ท าให้ท่านต้องเข้าคุกอีกวาระหนึ่ง (เรืองอุไร กุศลาสัย แปล, 2544 : 201) 

กาลเวลาได้ผ่านไประยะหนึ่ง คานธีได้อนุญาตให้ครอบครัวคนวรรณะจัณฑาลครอบครัวหนึ่ง
มาร่วมอาศัยอยู่ด้วยในอาศรม ทั้งนี้ก็เพราะท่านรู้สึกว่า ท่านจะต้องท าตัวอย่างไว้ให้เห็น ครอบครัวคนวรรณะ
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จัณฑาลนี้ประกอบด้วย พ่อ แม่ และลูกสาวน้อย ชื่อลักษมี สองสามีภรรยาเป็นคนดีไม่มีเล่ห์เหลี่ยมและขยัน
ขันแข็งในการงาน แต่มิตรชาวฮินดูหลายคนของคานธีพากันไม่พอใจ เพราะคานธีอนุญาตให้คนวรรณะต่ าต้อย
เช่นนี้เข้ามาอยู่ด้วยในอาศรม เมื่อมิตรเหล่านี้เป็นคนที่ช่วยเหลือคานอีจีอยู่ในด้านการเงินเพ่ือส่งเสริมกิจการอัน
ดีงามของอาศรมในตอนนี้เงินทองความช่วยเหลือที่เคยได้รับก็ได้หยุดชะงักลง และบรรดามิตรสหายด่างก็ไม่มา
เยี่ยมเยียนที่อาศรมอีกต่อไป แต่คานธีมิได้ถือสาอะไร ท่านทราบดีว่าท่านเป็นฝ่ายถูกและพระเทพเจ้าทรงอยู่
ข้างท่านแม้ว่าอาศรมจ าเป็นจะต้องใช้จ่ายเงินมากแต่ท่านก็หาได้วิตกอะไรไม่ เพราะท่านเชื่อมั่นว่าพระเทพเจ้า
คงจะไม่ทรงทอดทิ้งท่านเป็นแน่แท้ และแล้วพระเทพเจ้าก็ทรงตอบแทนศรัทธาความเชื่อมั่นของคานธี โดยมีผู้
ไม่ปรากฎนามคนหนึ่งได้ส่งเงินไปให้คานธีเป็นจ านวน 13,000 รูปี (เรืองอุไร กุศลาสัย แปล, 2544 : 205) 
คานธีได้ช่วยยกระดับฐานะของชาวจัณฑาลผู้น่าสงสารจ านวนมากให้สูงขึ้น ท่านได้สอนให้พวกเขาเกิดความ
เข้าใจว่า พวกเขามีสิทธิทุกประการที่จะเงยหน้าอ้าปากข้ึนด้วยเกียรติภูมิเช่นเดียวกับผู้อ่ืน คานธีได้บังคับให้ชาว
ฮินดูวรรณะสูงเคารพพวกจัณฑาล และอนุญาตให้พวกจัณฑาลเช้าไปในเทวาลัย อันเป็นสถานที่ที่พวกจัณฑาล
ถูกห้ามเข้าเป็นเวลานมนานมาแล้ว คานธีได้ให้การศึกษาแก่พวกจัณฑาล ได้สอนวิชาช่างฝีมือให้แก่เขา และ
พิสูจน์ให้เห็นว่าพวกจัณฑาลก็มีความเฉลียวฉลาดเช่นเดียวกับชาวอินเดียอ่ืนๆ เหมือนกัน เฉพาะงานอัน
ประเสริฐเลิศค่าชิ้นนี้เพียงชิ้นเดียวเท่านั้น คานธีก็คู่ควรกับเกียรติยติอันเป็นอมตะแล้ว แต่นี้เป็นเพียงหนึ่งใน
บรรดาสิ่งมหัศจรรย์ทั้งหลาย ที่ท่านได้กระท าไว้เพ่ืออินเดีย (เรืองอุไร กุศลาสัย แปล, 2544 : 235) ด้วย
วัตถุประสงค์อันเดียวกันในจิตใจของท่านเป็นนิจศีล คานธีได้พยายามอบรมสั่งสอนผู้ที่อยู่ใกล้ชิดทุกคนให้รู้จัก
ประหยัดอย่างเข้มงวดที่สุด คดิของท่านมีอยู่ว่า การสุรุ่ยสุว่ายแม้แต่เพียงเล็กน้อยก็เป็นการประทุษร้ายต่อคน
ยากคนจนขณะที่นั่งปั่นด้ายอันเป็นกิจวัตรประจ าวันของท่าน คานธีก็จะระมัดระวังเก็บเส้นด้ายเล็กเส้นด้าย
น้อยรวบรวมไว้เสมอ ด้วยการใช้เส้นด้ายเล็กๆ เหล่านี้ยัดเข้าไว้ข้างใน คานธีก็จะท าเป็นเบาะหรือหมอนเล็กๆ 
ส าหรับปักหมุดไว้ใช้ได้อย่างสบาย 

 

สิทธิมนุษยชนตามทรรศนะของพุทธทาสภิกข ุ 
ท่านพุทธทาสภิกขุมีทรรศนะว่า ศีลธรรมคือสันติภาพของโลก สิทธิมนุษยชนเป็นเรื่องทางศีลธรรม

ก็ได้ เป็นเรื่องทางวัฒนธรรมก็ได้ สัมมาทิฏฐิช่วยให้ขึ้นมาอยู่เหนืออิทธิพลของสิ่งทั้งปวงในโลก นี้เรียกว่าเป็น
นิสสรณะ ทางออกของมนุษย์เพ่ือจะมาสู่สันติภาพมีมากมาย แต่ว่าทุกเรื่องล้วนมีความจริงในตัว มีปณิธาน 3 
ประการที่ตั้งไว้แล้วยังชักชวนผู้อ่ืนให้ตั้งปณิธาน ถ้าว่ามีความส าเร็จตามปณิธาน 3 ประการที่ตั้งไว้แล้ว มนุษย์
ต้องท างานเพ่ือให้สมกับที่เป็นมนุษย์ การท างานเป็นสิ่งที่ประเสริฐ ศักดิ์สิทธิ์ และสูงส่ง ในฐานะที่เป็นมนุษย์ 
ถ้าเราทอดทิ้งสิ่งที่เรียกว่างานเสียแล้ว เราก็จะสูญเสียความเป็นมนุษย์ที่ถูกต้องของเราไปอย่างหลีกเลี่ยงไม่พ้น
ในที่นี้ "ความเป็นมนุษย์" หมายถึงสถานะที่คนเราจะเข้าถึงได้ด้วยการปฏิบัติธรรมตามหลักจิตว่าง การเป็น 
"คน" หรือ "มนุษย์" ในทัศนะของท่านพุทธทาสไม่ได้มีมาพร้อมกับการเกิดจากครรภ์มารดาแต่เป็นสถานะที่
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คนเราจะต้องพยายามเข้าถึง ดังที่ท่านกล่าวไว้ว่า "มนุษย์ หมายถึงคุณภาพระดับสูงขึ้นไปกว่าที่บ่งบอกด้วยค า
ว่า ท่านพุทธทาสให้นัยว่า เราจะเป็นมนุษย์ได้ก็ด้วยการท างานในโลกตามหลักจิตว่าง ดังนั้น มนุษย์ในแง่ทาง
จิตวิญญาณจึงอาจมาจากมนุษย์ทางเศรษฐนัยก็ได้ เพราะตามแนวคิดของท่านพุทธทาสนั้นหากเราแยก
กิจกรรมทางเศรษฐนัยออกไปเสียจากกิจกรรมทางจิตวิญญาณแล้ว ชีวิตของคนเราก็จะไร้ทั้งจุดหมายและ
ความหมาย ดังที่ท่านกล่าวไว้ว่า “โลกก็คือการท างานและการท างานก็คือโลก ชีวิตก็คืองานและงานก็คือชีวิต 
2 สิ่งนี้คือสิ่งหนึ่งสิ่งเดียวกันถ้าเราต้องจ าใจอยู่ในโลก หรือมีชีวิตโดยไม่ท างานแล้วชีวิตในลักษณะนี้ก็คงจะไร้
ความหมาย และยิ่งไปกว่านั้น เราก็คงไม่ต่างอะไรกับคนที่ได้ตายไปแล้ว” เมื่อตีความว่าจิตว่างเป็นฐานหลัก
ของการปฏิบัติในพระพุทธศาสนา หลักจิตว่างก็จะเป็นตัวเชื่อมต่อระหว่างปรัชญาธรรมะของท่านพุทธทาสกับ
แนวคิดของท่านเกี่ยวกับประเด็นทางสังคมและการเมืองในลักษณะนี้จิตว่างจะรวมเอาแง่มุมอันหลากหลายใน
ระบบการตีความของท่านพุทธทาสเข้าไว้ด้วยกัน นั่นก็คือว่า จิตว่างเป็นจุดรวมหลักของเหตุผลที่ท่าน
วิพากษ์วิจารณ์คติเรื่องพลังเหนือธรรมชาติในค าสอนของพระพุทธศาสนา และคติที่แยกการปฏิบัติธรรมของ
ฆราวาสออกจากบรรพชิตในศาสนานี้ จิตว่างยังเป็นจุดรวมหลักของความมุ่งหวัง   

ตามทรรศนะของท่านพุทธทาสภิกขุ สิทธิมนุษยชนเป็นความเสมอกันทางด้านคุณธรรมภายใน
จิตใจของบุคคล เช่น ภิกษุในพระพุทธศาสนา ภิกษุรูปไหนมีคุณธรรมอยู่ในใจไม่ใช่เป็นนักบวชแต่เปลือก 
คุณธรรมที่มีอยู่ในจิตใจของบุคคลนั้นเรียกว่า ความเสมอกันหรือความเท่าเทียมของพระสงฆ์ (พุทธทาสภิกขุ, 
2550 : 25) มนุษย์ทุกคนมีมนุษยธรรมสมบูรณ์แสดงออกมา สันติภาพคือความที่มนุษย์ทุกคนมีมนุษยธรรม
สมบูรณ์แล้วแสดงออกมา มนุษยธรรมในที่นี้ ตามตัวหนังสือก็คือธรรมะส าหรับท าความเป็นมนุษย์  ความเป็น
มนุษย์ก็คือความมีจิตใจสูง จิตใจสูงก็คือรู้จนท าตนให้อยู่เหนือปัญหา และความทุกข์ทั้งปวง เรื่องความทุกข์
หรือปัญหานี้เอามาเป็นเรื่องเดียวกันก็ได้ ถ้ามีความทุกข์ก็เป็นปัญหา ถ้ามีปัญหาก็ต้องเป็นเหตุให้เกิดทุกข์เป็น
ธรรมดา มนุษย์ที่รู้เรื่องท่ีจะอยู่เหนือปัญหาทั้งปวง จึงชื่อว่ามนุษย์ แปลว่า ผู้มีจิตใจสูง ความมีจิตใจสูงนั้นแสดง
ออกมาก็จะท าให้เกิดสันติภาพ สันติสุข สงบเย็นทั่วกัน เพราะว่ามนุษย์มีคุณธรรมที่สูงถึงกับรู้ว่าท าลายไม่ได้ 
ถ้าท าลายแล้วก็จะเกิดผลตามมาจึงมีแต่จะส่งเสริมให้ธรรมชาติ ยังคงเป็นธรรมชาติที่ครบถ้วน เรียบร้อย 
งดงาม ปกติ ธรรมชาติทางวัตถุไม่ถูกท าลาย แต่ถ้าเล็งไปถึงธรรมชาติทางจิตใจ ก็อธิบายกันได้หลายอย่าง 
ธรรมชาติทางจิตใจ ถ้าพูดถึงอย่างแท้จริงลึกซึ้งถึงที่สุด ก็หมายถึงธรรมชาติที่เป็นความสงบไม่ปรุงแต่ง 
ธรรมชาติที่มีการปรุงแต่งนี้ ไม่ใช่ธรรมชาติเดิม เป็นธรรมชาติใหม่ที่ถูกปรุงแต่งเสียแล้ว ธรรมชาติเดิมคือความ
ไม่ปรุงแต่งยังคงอยู่ก็มีความสงบสุข ถ้าดูผลที่เกิดแก่มนุษย์ขึ้นมาอีกชั้นหนึ่ง ก็จะเห็นว่าในที่นั้นมีมิตรภาพชั้น
สูงสุด คือมองว่า มนุษย์ทุกคนเป็นเพ่ือนเกิดเพ่ือนแก่ เพ่ือนเจ็บ เพ่ือนตาย กันจริงๆ ท าอะไรจึงกระทบกระทั่ง
กันไม่ได้ มีแต่คอยทะนุถนอม ระมัดระวังมิให้เกิดการกระทบกระทั่ง เรียกว่ามีมิตรภาพชั้นสูงสุดระหว่างมนุษย์
กับสัตว์ 

 



Journal of Modern Learning Development  
ปีที่ 8 ฉบับท่ี 2 ประจ าเดือนกุมภาพันธ์ 2566 

439 

 

 ถ้าว่ามีสันติภาพอย่างแท้จริง อย่างความหมายของธรรมะแล้ว มิตรภาพนั้นจะต้องขยายออกไป
ถึงคนและสัตว์ระหว่างคนและสัตว์ ไม่มีการเบียดเบียนระหว่างคนและสัตว์ เดี๋ยวนี้ก็มีการพิทักษ์สัตว์ กันอยู่
เหมือนกัน แต่ดูจะพิทักษ์เพ่ือประโยชน์ แก่การศึกษาหรือเพ่ือความจ าเป็นอย่างอ่ืน มิได้มองว่าเพ่ือมิตรภาพ 
ไปดูให้ดี การคุ้มครองสัตว์ซึ่งเป็นสิ่งที่นิยมกันอยู่เวลานี้ นั้นดูจะไม่ใช่มีรากฐานมาจากรักษาสันติภาพ จะมี
รากฐานมาจากความคิดนึกอย่างอ่ืน โดยเฉพาะอย่างยิ่งก็เพ่ือการศึกษา ถ้าเป็นสันติภาพแท้จริง มิตรภาพนั้น
ต้องมีระหว่างคนกับสัตว์ในลักษณะที่ว่าเท่ากันว่า ชีวิตนี้เท่ากันจึงไม่ละเมิดล่วงเกินกัน  ไม่เหมือนกับในบาง
ศาสนา บัญญัติให้สัตว์เป็นอาหารของมนุษย์จนกระทั่งนักบวชในศาสนานั้นๆ ยิงนกตกปลาได้ ไม่เหมือนกับใน
พุทธศาสนาที่ถือว่ามีค่าเท่ากัน ฉะนั้น จึงห้ามโดยประการทั้งปวงและในบางกรณี หรือ บุคคลบางพวก 
มิตรภาพจะลงไปถึงต้นไม้ เช่น วินัยของภิกษุบังคับอยู่ว่า ภิกษุจะตัดต้นไม้ไม่ได้ ภิกษุท าต้นไม้ตายก็เท่ากับฆ่า
สัตว์ให้ตาย นี่เรียกว่า มิตรภาพในทางพุทธศาสนา โดยเฉพาะส าหรับภิกษุ ขยายลงไปเสมอกันแม้ในระหว่างคน
กับสัตว์ และคนกับต้นไม้ มันก็เลย มีผลเป็นการป้องกันระงับเสียได้ ซึ่งการประทุษร้าย โดยประการทั้งปวง  
เพราะว่าการประทุษร้ายสัตว์เล็กๆ น้อยๆ เช่น มด แมลงอย่างนี้ ถ้าท าไปมากเข้าขยายเป็นสัตว์ที่โตขึ้นไป 
เพราะความเคยชิน จนกระทั่งว่าฆ่ามนุษย์ก็ได้ เมื่อฆ่ามนุษย์ธรรมดาได้แล้ว ฆ่าบิดามารดาก็ได้ ฆ่าพระอรหันต์
ก็ได้ เพราะว่าควบคุมไม่ได้ กั้นไว้ไม่อยู่ จึงมีหลักเกณฑ์จะสกัดกั้นไว้เสียตั้งแต่เบื้องต้น ชื่อว่าชีวิตแล้วเป็นสิ่งที่
ประทุษร้ายไม่ได้ ทีนี้ก็จะมาดูกันต่อไป ในแง่ความประทุษร้าย ในหมู่มนุษย์ด้วยกัน ในระดับที่เป็นมนุษย์นี้ มี
การประทุษร้ายพื้นฐานประการ ที่เรียกกันว่า ศีล 5 ไม่ประทุษร้ายชีวิตและร่างกาย ไม่ประทุษร้ายทรัพย์สมบัติ 
ไม่ประทุษร้ายของรักใคร่พอใจ ไม่ประทุษร้ายความเป็นธรรมหรือความยุติธรรมของผู้อ่ืนด้วยวาจา แล้วก็ไม่
ประทุษร้ายสติปัญญาของตนเอง อย่างนี้เรียกว่า ความไม่ประทุษร้ายโดยหลักพ้ืนฐาน 5 ถ้าในโลกมีสันติภาพ
จริงต้องไม่มีความประทุษร้าย พ้ืนฐาน 5 ประการนี้ ยังมีอยู่ในปัจจุบัน และยิ่งจะมีเพราะว่ามนุษย์ตกอยู่ภายใต้
อ านาจของกิเลส เพราะเหตุที่ไปหลงมัวเมาในวัตถุนิยม ความประทุษร้าย 5 ประการนี้ ก็เลยหนาแน่นไปด้วย
กิเลส  
 ผู้อ่ืนท าสงครามเพ่ือตนเองเหล่านี้ มันก็ไม่ถือหลักเหล่านี้  ถ้าว่ามีสันติภาพมันก็จะต้องไม่มีการ
ประทุษร้าย โดยหลักพ้ืนฐาน 5 ประการนี้ เมื่อเป็นดังนั้นแล้วก็จะเห็นได้ต่อไปว่า สงครามทุกชนิดระงับดับ
หายไป สงครามโดยตรง สงครามโดยอ้อม สงครามใต้ดิน สงครามบนดิน สงครามยิง สงครามไม่ต้องยิง 
สงครามทางบีบคั้นโดยเศรษฐกิจหรือโดยวิถีทางใดๆ ที่จะบีบคั้นกันได้ก็จะเรียกได้ว่าสงครามไปหมด สงคราม
ทุกชนิดเหล่านั้น ระงับดับหายไป เพราะความมีมนุษยธรรม ซึ่งเป็นรากฐานของสันติภาพ ที่นี้จะดูว่า ในโลกนี้ก็
ไม่มีประเทศใดที่จะเป็นประเทศอันธพาลเกเร,ไม่มีประทศใดนโลกท าตนเป็นอันธพาล และอันธพาลในทุก
ความหมาย ซึ่งมันก็มีอยู่หลายความหมายเต็มที อย่าออกชื่อเลยมันกระทบกระเทือน ว่าแต่อย่าเป็นอันธพาล
หมายความว่าเห็นประโยชน์ของตนเองแล้วก็มีข้อแก้ตัว ที่จะลักล้วงเอาประโยชน์ของผู้อื่น เอาเปรียบผู้อ่ืน บาง
ทีก็ถึงกบัคุมพวกกัน แล้วก็ลุกล้ าประโยชน์ของประเทศอ่ืน ซึ่งมีความอ่อนแอกว่า อย่างนี้ก็จะไม่มี มันมีลักษณะ
ไม่เป็นอันธพาล ถึงกับมีค าเปรียบว่า ลูกแกะเล่นหยอกกับสิงโตได้ หรือว่าหนูเล่นหยอกกับแมวได้ มันไม่มีฝ่าย
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ใดที่จะต้องเดือดร้อนใช้อ านาจข่มเหงฝ่ายอ่ืน คนจน คนอ่อนแอ คนทุพพลภาพ ได้รับความเคารพนับถือใน
ฐานะเป็นมนุษย์คนหนึ่ง ไม่มีใครถูกดูหมิ่นใคร คนจน ที่เรียกกันว่าพวกทาส ให้ถูกยกฐานะข้ึนเป็นลูกเป็นหลาน
ของเศรษฐีใจบุญ คนมั่งมี มีแต่เป็นเศรษฐีใจบุญ ไม่ใช่เป็นนายทุนขูดรีด มีแต่เศรษฐีใจบุญ คนจนได้รับการดูแล
ประคบประหงม อย่างกับว่าเป็นลูกหลานของเศรษฐีใจบุญอย่างนี้แล้วมันก็ไม่เกิดวิกฤตการณ์อย่างที่เกิดอยู่ใน
บัดนี้ คือระหว่างพวกนายทุนกับชนกรรมาชีพ ขอให้ลองสังเกตดูให้ดี ๆ ความเจริญทั้งหลายไม่เป็นทางให้เกิด
ความประทุษร้าย เดี๋ยวนี้มีอะไรขึ้นมาเป็นความเจริญ มันก็กลายเป็นเรื่องของการประทุษร้าย มียานพาหนะ
ก้าวหน้า ก็ใช้ยานพาหนะเพ่ือท าลายล้างกัน มีถนนหนทางให้ความสะดวก ก็กลายเป็นอุปกรณ์ส าหรับการปล้น
จี้กลางถนนหนทาง ความเจริญมันกลายเป็นอุปกรณ์ของความเลวร้ายเป็นอุปกรณ์ของอันธพาล ไม่ว่าความ
เจริญในแง่ไหน มันกลายเป็นอุปกรณ์ของคนอันธพาลไปเสียหมด มันไม่ใช้ความเจริญไปในทางที่ถูกต้อง หรือ
ถ้าพูดให้ละเอียดลงไป มันกลายเป็นอุปกรณ์ของกิเลส ความเจริญก้าวหน้าทุกอย่าง กลายเป็นอุปกรณ์แก่กิเลส 
ส่งเสริมกิเลส กิเลสเป็นผู้ใช้ผลิตผลแห่งความเจริญก้าวหน้า เรียกว่า มันตรงกันข้ามอย่างไม่น่าจะมี มันผิดกับที่
เราหวังตั้งใจไว้ว่าสิ่งที่วิเศษประเสริฐนั้นควรจะถูกใช้ไปแต่ในทางที่ถูกท่ีดี เช่นเดียวกัน เดี๋ยวนี้มันกลายเป็นเรื่อง
ตรงกันข้าม 
 ทัศนะของท่านพุทธทาสจะให้กิจกรรมทางสังคมมีคุณค่าในทางจิตวิญญาณและให้ฆราวาสชาว
พุทธสามารถเข้าถึงความหลุดพ้นได้โดยตรง พุทธทาสกล่าวถึงจิตว่างในฐานะที่เป็นทั้งการพัฒนาความสงบของ
จิตในชีวิตประจ าวันและการชิมลองนิพพาน นั่นคือ จิตว่างเป็นตัว เชื่อมระหว่างโลกของความมีสติในการ
ประกอบกิจทางวัตถุทุกอย่างของฆราวาสกับความหลุดพันทางจิตวิญญาณอันเป็นภาวะเหนือโลก ตามทัศนะ
ของท่านพุทธทาสแล้ว จิตว่างจะท าให้ฆราวาสเข้าถึงนิพพานได้โดยตรง ในท านองเดียวกัน การปฏิบัติตามหลัก
จิตว่างหรือการพัฒนาความระลึกได้นั้นยังหมายความถึงส่วนหนึ่งที่ไม่อาจแยกออกได้เป็นงานในโลกทางสังคม
อีกด้วย แท้ที่จริงแล้วท่านพุทธทาสถือว่า การงานกับจิตว่างเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันอย่างที่จะแยกจากกันไม่ได้  
ด้วยเหตุนี้ท่านจึงเห็นว่า จิตว่างเป็นกุญแจที่จะไขปัญหาทางทฤษฎีของการน าค าตีความหลักค าสอนใน
พระพุทธศาสนา ที่จะท าให้ฆราวาสารถเข้าถึงหลักค าสอนดังกล่าวนี้ได้ ทั้งทางทฤษฎีและทางปฏิบัติกนอง
เดียวกับที่ทฤษฎีภาษาธรรมเป็นฐานหลักของวิธีการตีความค าสอนในพระพุทธศาสนาอย่างเป็นระบบตามแนว
ใหม่ของพุทธทาส แนวคิดเรื่องจิตว่างก็เป็นจุดรวมเชิงหลักการของท่านพุทธทาสยอมรับการตีความดังกล่าวนั้น
ด้วย 
 สรุปความว่า การเคลื่อนไหวทุกอย่างของสิ่งที่มีชีวิตนี้เป็นไปด้วยอ านาจของกาม ตามอ านาจของ
กามและเพ่ือกามเท่านั้น สิ่งที่เหลืออยู่อีกเล็กน้อยที่จะต้องวินิจฉัยเซน พวกที่ท าการศึกษาค้นคว้าพวกนี้ส่วน
ใหญ่ก็เพ่ือผลประโยชน์ที่เมื่อได้มาแล้วก็ใช้ไปอย่างคนธรรมดาสามัญ หรือเพ่ือเลี้ยงบุตรภรรยาตามวิสัยของคน
ธรรมดาสามัญ ส าหรับพวกค้นคว้าที่เป็นอัจฉริยมนุษย์นั้น ก็ไม่พ้นที่จะเป็นไปเพ่ือเกียรติซึ่งเป็นปัจจัยของกาม 
แม้ที่พูดกันว่า ท าเพ่ือวิชาความรู้ก็ยังไม่พ้นจากความหมายของค าว่าเกียรติ และเราก็น าสืบไม่ได้ว่าความรู้สึก
แท้จริงของบุคคลนี้ เป็นอย่างไรกันแน่ และแม้จะท าไปเพ่ือวิชาหรือเพ่ือประโยชน์แก่เพ่ือนมนุษย์อย่างแบบ
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โพธิสัตว์ทั่วไป ก็ยังไม่พ้นจากอิทธิพลของกามอยู่ดี หากแต่ว่าเป็นชั้นที่ละเอียดประณีตยากที่จะมองเห็นเท่านั้น 
จึงอยู่นอกขอบวงที่จะวินิจฉัยได้ และไม่ถูกจัดเป็นของคนธรรมดาสามัญเสียแล้วเพราะฉะนั้น การที่กล่าวว่า 
คนหรือสิ่งที่มีชีวิตในระดับธรรมดาสามัญนั้น ท าอะไรก็เพ่ือกาม หรือเพราะกาม อย่างใดอย่างหนึ่งในบรรดา
อารมณ์ทั้ง 6 ด้วยกันทั้งนั้น ไม่ยกเว้นแม้แต่พวกมุนี ฤๅษี ที่บ าเพ็ญตบะเพ่ือผลของตบะตามที่สั่งสอนสืบๆ กัน
มา ดังนั้นเป็นอันกล่าวได้ว่า "ตัวกู" หรือ"ของกู" ของคนในระดับธรรมดาสามัญนั้น ล้วนแต่เป็น "ตัวกู -ของกู" 
ที่ตั้งรากฐานอยู่บนกาม แม้จะเปลี่ยนมาเป็นเรื่องของภพเช่น ในขณะที่มีการถือรั้นอวดดีมีมานะทิฏฐิ หรือรบรา
ฆ่าฟันกันก็ตาม ก็ล้วนแต่มีมูลมาจากกามท้ังนั้น 
 ส่วนทรรศนะของท่านพุทธทาสได้แถลงนิยามกฎบัตรพุทธบริษัท ที่พ้องกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวว่า "ผลิตมาก กิน-เก็บแต่พอดี" เหลือเอาไปช่วยเพ่ือนมนุษย์"  นี่คือ 
'อุดมการณ์ทางการเมือง' ของชาวพุทธที่ช่วยโลกได้" อีกเรื่องหนึ่ง ท่านพุทธทาสเขียนบันทึกด้วยลายมือของ
ท่านเองว่า ไม่ใช่ว่ามีข้าวกินแล้วจะหมดปัญหา ถ้ายังไร้ศีลธรรมและเห็นแก่ตัว ก็จะยังแย่งข้าวกินกันอยู่นั่นเอง 
ความเห็นเแก่ตัวต่างหาก ที่เป็นปัญหาไปเสียหมดทุกด้าน ดังนั้น รีบจัดการกันก าจัดความเห็นแก่ตัวเถิด ทั้ง
นักการเมือง เศรษฐกิจและสังคมศาสตร์ (พุทธทาสภิกขุ,ตัวกูของกู, 2550 : 174) 
 ท่านพุทธทาสเชื่อว่า การเมืองกับศาสนาจะต้องไปด้วยกัน ต้องใช้หลักเดียวกันคือหลักของ 
'หน้าที่' เพราะทั้งการเมืองและธรรมะ คือ "การจัดการให้คนหมู่มากอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติ" ถ้านักการเมืองยัง
แบ่งแยกจากธรรมะอยู่ ท่านว่า "ก็เป็นความโง่ของผู้แบ่งแยกเอง" พุทธศาสนาตั้งมั่นในดินแดนสุวรรณภูมิ โดย
คณะพระธรรมทูตของพระเจ้าอโศกมหาราชเมื่อประมาณ พ.ศ.300 นักโบราณคดีกลุ่มเอเชียอาคเนย์ประชุม
แล้วประชุมอีก ก็ยังไม่สามารถสรุปว่า สุวรรณภูมิมีศูนย์กลางอยู่เมืองไหน? อินโดนีเชีย-มาเลเซียเขาก็ว่าอยู่ใน
ประเทศของเขา พม่า-มอญก็ว่าอยู่ในพม่า นักโบราณคดีไทยเองก็ยังแตกออกเป็นหลายความคิด บ้างก็ว่าคือ
อาณาจักรศรีวิชัยแถบนครศรีธรรมราชหรือสุราษฎร์ธานี บ้างก็ว่าอยู่ภาคกลางในแหล่งทวาราวดี นครปฐม
สุพรรณบุรี ลพบุรี แล้วแผ่อิทธิพลพุทธศาสนาไปล้านนา ไปอีสานแต่เป็นที่แน่นอนว่า ธรรมสัจจะของ
พระพุทธเจ้าแผ่สันติสุขปกคลุม ชนเผ่า หลากหลายเชื้อชาติ เป็นหลักการเมืองการปกครองอยู่ในภูมิภาคนี้ไม่
เสื่อมคลาย เป็นเวลานานอย่างเหลือเชื่อ  
  เมือ่ท่านพุทธทาสว่า "ต้องสนใจในค าว่า "ธรรม" หรือพระธรรมกันเป็นพิเศษ ให้ถูกต้องเต็มที่ แล้ว
ก็เอามาใช้กับการเมือง จึงไม่ใช่เรื่องใหม่แต่อย่างใด ทีนี้คนก็แตกต่างกันนิดหน่อย แล้วมันก็ยื้อแย่งความเสมอ
ภาคนี้มันเป็นกิเลสของคนต่างหาก แล้วมันไม่ยอมรับสภาพกรรมตกแต่งมาให้ต่างกัน เพราะฉะนั้น เราต้อง
ยอมรับสภาพกรรมตกแต่งมาให้ต่างกันถ้าเรายังอยากจะทัดเทียมเขา เราก็ขยันในหน้าที่การงานของเรา มันก็
เป็นการท ากรรมที่ดีที่ถูกส าหรับยกฐานะกู้ฐานะของเราขึ้นมา แล้วก็ดีขึ้นดีขึ้น มีสถานะสูงขึ้นมา มีความเหลื่อม
ล้ าต่ าสูงน้อยลง นั้นแหละคือ  การปฏิบัติธรรมในความหมายหนึ่ง (ของหลักแก้กรรมในพระพุทธศาสนา) ซึ่งจะ
แก้ปัญหาความเหลื่อมล้ าต่ าสูงได้ ผู้มีธรรมะเป็นผู้ปฏิบัติธรรมหรือเป็นมนุษย์นั้นเอง มนุษย์คือผู้ท าหน้าที่ของ
มนุษย์ มนุษย์ต้องท าหน้าที่ต่างกัน เพราะว่าในเนื้อในตัวนั้นมีสมรรถภาพทางกาย ทางจิต ทางสติปัญญามันไม่
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เหมือนกัน แต่มาท าสุดความสามารถด้วยกันในการท าหน้าที่ของตน  เพราะฉะนั้น เราควรให้เกียรติแก่มนุษย์
ทุกอาชีพ จะล้างท่อ แจวเรือจ้าง เป็นบุรุษไปรษณีย์ เป็นอะไรที่ว่าเขาถือว่ามันเป็นระดับต่ าไม่มี ไม่ต้องมีระดับ
ต่ าหรือสูง เขาเป็นเพ่ือนมนุษย์ของเรา เขาท าหน้าที่เพ่ือความเป็นมนุษย์ของเขาเต็มที่ เท่ากับที่ว่าคนร่ ารวยคน
ฉลาดคนหนึ่ง เขาเป็นนายทุนร่ ารวยอะไรก็ตาม เขาก็ท าหน้าที่ได้กว้างขวางได้ใหญ่โต ลึกซึ้ง แต่ระวังให้ดีนะ 
ถ้าเขาไม่มีธรรมะแล้วก็จะเลวกว่าคนกวาดถนนที่มีธรรมะเสียก็ได้ คือว่าไม่ต้องคอรัปชั่น ไม่ท าผิดท าชั่วไม่ผิด
ศีลผิดธรรมอะไร เพราะฉะนั้น คนร่ ารวย คนมีอ านาจวาสนาแล้วก็ระวังให้ดีเถิด จะสูญเสียความเป็นมนุษย์
เพราะไม่มีธรรมะ เพราะไม่ซื่อตรงต่อหน้าที่ มีแต่ความคดโกง คอรัปชั่น 
 ทุกคนท าหน้าที่แห่งความเป็นมนุษย์ที่เหมาะสมแก่ตนเต็มที่ตลอดเวลา ถูกต้องอยู่ตลอดเวลา
ตั้งแต่เกิด มาจนถึงวันนี้ นี่แหละคือการปฏิบัติธรรมะท างานให้สนุก เป็นสุขในการท างาน คนมีธรรมะแล้วจะ
สนุก เป็นสุขในช่วยจ าค าไว้อีกค าหนึ่งว่า การท างานจงมีความสุข หาความสุขเมื่อท างาน เมื่อท างานในหน้าที่
ของตน จงท าให้เกิดความพอใจชอบใจ จนเป็นสุขในตัวการท างาน ความสุขต้องอยู่ที่เมื่อท าหน้าที่ของมนุษย์  
พอใจว่าเราท าได้แล้วก็เป็นสุข พอใจตัวเองไหว้ตัวเองได้ว่า 'มันบังคับตัวเอง' ให้ท าได้งานที่เคยเบื่อเคยเกลียด
นั้นแหละไปดูเสียใหม่ ให้มีความเข้าใจที่ถูกต้องไม่เกลียดงานไม่เบื่องาน สนุกในการท างาน ไม่อยากให้ถึงเวลา
เย็นที่จะเลิกงาน เพราะยังมีความสุขในการงาน กอบโกยความสุขจาก"ตัวการงาน' ไม่ใช่ผลจากการงาน 
 การมีธรรมะอย่างยิ่งมันเป็นอย่างงี้แล้วจะมีปัญหาปากท้องอย่างไร ทีนี้คนเดี๋ยวนี้ พอได้ผลของงาน
เป็นเงินเป็นทรัพย์แล้วก็เอาไปหาซื้อความสนุกสนานร่าเริงบันเทิงมันจะหิวเป็นเปรตอยู่ตลอดเวลา ... เพราะว่า
มันมีความทนทางจิตทางวิญญาณ อยู่ในจิตในความเป็นมนุษย์ของตน มันเป็นของกิเลสเผาผลาญจิตใจ ให้ทน
ทรมานเหมือนกับอยู่ในกองทุกข์ นี้มันไม่ถูกธรรมะเลย (มงคล เดชนครินทร์, 2557: 60) 
 

เปรียบเทียบสิทธมินุษยชนตามทรรศนะของมหาตมะคานธีกับพุทธทาสภิกขุ 
   การศึกษาเรื่องนี้มีจุดประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบเรื่องสิทธิมนุษยชนตามทรรศนะของมหาตมะคานธี
กับพุทธทาสภิกขุ เพราะทั้งมหาตมะ คานธี และพุทธทาสภิกขุ ต่างก็มีแนวคิดและแนวทางปฏิบัติที่เป็นไปเพ่ือ
สิทธิมนุษชนของคนในสังคม มหาตมะ คานธีมีความเชื่อในระบบจตุรวรรณะ (วรรณะ 4) ท่านไม่อาจตอบ
ปัญหานี้อย่างชัดเจน แต่ท่านเชื่อว่ายังไม่มีความเท่าเทียมกันในระหว่างชาวฮินดูด้วยกันเอง ศาสนาฮินดูและ
กฎเกณฑ์ทางสังคมในอินเดียเป็นบ่อนท าลายชาวอินเดียมามากแล้ว แต่จะยังไม่หยุดอยู่เพียงแค่นี้ยังจะบ่อน
ท าลายพวกฮินดูด้วยกันเอง และโดยที่สุดแม้แต่ประเทศอินเดีย จนเป็นเหตุให้แระเทศอินเดียเสียอิสรภาพ 
ศาสนาฮินดูไม่อาจช่วยใครๆ ให้รอดได้ คงไม่มีชีวิตใดเหลือรอดอยู่ในศาสนาฮินดู  เหตุใดประเทศอินเดียจึง
สูญเสียอิสรภาพครั้งแล้วครั้งเล่า เหตุใดประเทศอินเดียจึงตกอยู่ภายใต้การครอบง าของต่างชาติบ่อยครั้งนัก 
มหาตมะ คานธี มองว่า เป็นเพราะคนประเทศอินเดียไม่เคยลุกขึ้นมาต่อต้านศัตรู ตลอดเวลาที่ผ่านมาก็มักจะ
เป็นคนส่วนน้อยของสังคมที่ลุกขึ้นมาต่อสู้เพ่ือชาติบ้านเมือง ดังนั้น ใครก็ตามที่มีแสนยานุภาพเหนือกว่าแม้
เล็กน้อยยกทัพมาบุกก็จะเป็นผู้ก าชัยชนะทุกคราวไป นี้เป็นสาเหตุส าคัญที่เป็นเหตุมาจากระบบวรรณะของ
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ศาสนาฮินดูนั่นเอง วรรณะกษัตริย์เท่านั้นมีหน้าที่ท าการรบป้องกันประเทศชาติ นี่คือสิ่งที่ได้เกิดขึ้นในอดีต 
และเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้ประเทศอินเดีย ต้องตกเป็นทาสมาไม่รู้กี่ครั้งกี่ครา ถ้าสิทธิในการจับอาวุธออกรบ
เพ่ือประเทศอินเดีย ชาวจัณฑาลไม่ถูกปฏิเสธแล้ว ประเทศอินเดียก็คงจะไม่สูญเสียเสรีภาพไป หรือศัตรูผู้
รุกรานทั้งหลายก็คงไม่อาจเอาชนะอินเดียได้ส าเร็จ ศาสนาฮินดูไม่สามารถช่วยใครให้รอดพ้นได้ ในศาสนาฮินดู
ไม่มีความหลุดพ้น (โมกษะ) เหลือไว้ส าหรับใคร ตามหลักค าสอนของอินดูแล้วคงมีแต่พวกวรรณะสูงจ านวน
น้อยนักท่ีจะได้รับประโยซน์ มีอะไรบ้างที่พวกศูทรและจัณฑาลได้รับจากศาสนาฮินดู ก็คือสิทธิมนุษยชน ความ
ไม่เท่าเทียมกัน ทันทีที่ภรรยาของพราหมณ์ตั้งครรภ์ หล่อนจะเริ่มคิดถึงต าแหน่งผู้พิพากษาในศาลสูง (ศาล
อุทธรณ์ และศาลฎีกา) ว่า มีต าแหน่งผู้พิพากษาว่างลงบ้างหรือไม่หนอ? แต่พอสตรีในกลุ่มของพวกศูทรและ
จัณฑาลตั้งครรภ์หล่อนไม่อาจคิดถึงอะไรสูงส่งไปกว่าต าแหน่งพนักงานกวาดถนนของเทศบาล สภาพที่น่าสลด
หดหู่อย่างนี้เกิดขึ้นและด าเนินมาได้ ก็เพราะศาสนาฮินดูซึ่งได้พร่ าสอน นางพราหมณีคนก่อนให้เกิดความ
ทะยานอยากชนิดนี้ขึ้น ขณะเดียวกันก็พยายามลดระดับความใฝ่ฝันของสตรีจากวรรณะจัณฑาลในยุคหลังลง 
พวกศูทรและจัณฑาลในประเทศอินเดียไม่อาจคาดหวังอะไรได้เลยส าหรับการเปลี่ยนแปลงสถานภาพของ
ตนเองหรือได้รับสิทธิในทางที่ดีขึ้น หากแต่พวกศูทรและจัณฑาลเหล่านั้นยังต้องยอมเป็นทาสของฮินดูอยู่ต่อไป 
ถ้าพวกศูทรและจัณฑาลจะมีความหวังอะไรขึ้นมา ก็จะมีขึ้นมาได้โดยการสละศาสนาฮินดูออกไป แล้วหันไป
ด าเนินตามหลักของพระพุทธศาสนา หลักการพ้ืนฐานของพระพุทธศาสนาก็คือ ความเท่าเทียมกัน บรรดา
พระสงฆ์สาวกที่ออกบวชเป็นภิกษุในพระพุทธศาสนาเมื่อครั้งพุทธกาลนั้น อาจกล่าวได้ว่า ประมาณร้อยละ 75 
มาจากวรรณะพราหมณ์ท่ีเหลือประมาณร้อยละ 25 มาจากวรรณะศูทร ถึงกระนั้นพระพุทธศาสนาก็ยังถูกค่อน
แคะว่า เป็นศาสนาของพวกศูทรอยู่ดี  พระพุทธศาสนาไม่มีข้อจ ากัดด้านวรรณะ คนที่เข้ามาบวชในสมัย
พุทธกาลมาจากหลายแว่นแควัน เปรียบดังมหานทีทั้ง 5 คือ คงคา ยมุนา ศรัสวดี สรภู และมหี) เมื่อไหลลงไป
รวมเป็นมหาสมุทร ย่อมละทิ้งชื่อเดิมฉันใด กุลบุตรที่มาจากวรรณะทั้ง 4 คือ กษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ ศูทร ก็
ฉันนั้น เมื่อละบ้านเรือนออกบวชในพระธรรมวินัยที่พระตถาคตเจ้าตรัสไว้ดีแล้ว ย่อมละทิ้งชื่อโคตรเดิมของตน 
กลายเป็นสมณศากยบุตร สมาชิกสังคมสงฆ์มีสิทธิเท่าทียมกัน นี้คือหลักการของพระพุทธศาสนาที่ปฏิเสธการ
แบ่งชั้นวรรณะและภาวะจัณฑาลในอินเดีย 
 

ตารางเปรียบเทียบสิทธิมนุษยชนตามทรรศนะของมหาตมะคานธีกับพุทธทาสภิกขุ 
มหาตมะคานธี พุทธทาสภิกขุ 

1.คานธี นับถือศาสนาฮินดู เชื่อว่า พระเจ้า
เป็นผู้สร้างโลก มนุษย์ สัตว์ และวัตถุธาตุทุก
ชนิดมาจากพระพรหมผู้เป็นเจ้า พระเจ้าเป็นผู้
ก าหนดดวงชะตาของสัตว์ สรรพสัตว์ทั้งหลาย
ย่อมเป็นไปตามหลักเรียกว่า พรหมลิขิต 

1.พุทธทาสภิกขุ เชื่อตามหลักพระพุทธศาสนา คือไม่มีพระ
เจ้าผู้สร้างโลก แต่สอนว่าโลกปรากฏเกิดขึ้นตามธรรมชาติ 
กรรมเป็นผู้สร้างสรรค์สรรพสัตว์และท าให้แตกต่างกัน 
เพราะการกระท าของตนๆ พุทธศาสนิกขนเชื่อมั่นในผลของ
กรรม เรียกว่า กรรมลิขิต 
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2.การเรียกร้องให้ประชาชนออกมาประท้วง
โดยสันติของคานธี ได้รับการตอบรับจากชาว
อินเดียทุกชนชั้นวรรณะและทุกศาสนา การ
กระท าทุกอย่างเป็นไปเพ่ือสันติภาพของคน
อินเดีย 

2.พุทธทาสภิกขุ เชื่อเรื่องสิทธิเสรีภาพของบุคคล คนเป็น
ใหญ่ในตัวเอง เคารพตนเอง ยึดเอาตนเองเป็นที่พ่ึง การ
กระท าของตนเป็นการชี้โชคชะตาของผู้กระท า การกระท า
ทุกอย่างเป็นไปด้วยเหตุผล ท่านไม่สอนให้คนเชื่ออย่างงม
งาย 

3.คานธี ถือตามศาสนาฮินดูเรื่องชั้นวรรณะ 
มนุษย์เกิดมาไม่เหมือนกัน แต่ละวรรณะจะไม่
เท่าเทียมกัน จ ากัดสิทธิเสรีภาพของผู้นับถือ 

3.พุทธทาสภิกขุ ไม่ถือชั้นวรรณะ ให้สิทธิเสรีภาพแก่ผู้นับถือ 
ไม่เลือกชั้นวรรณะ 

4.มีคนถามคานธีว่า ระหว่างที่ท่านก าลังเดิน
อยู่มือถือไม้เท้า หากมีงูร้ายตัวหนึ่งจูโจมเข้า
มาจะฉกกัดท่าน ท่านจะท าอย่างไร คานธี
ตอบว่า "ฉันก็จะทิ้งไม้เท้าเสียเท่านั้น" แทนที่
จะตีงูด้วยความกลัว คานธีกลับสมัครใจที่จะ
อยู่อย่างไม่มีอะไรป้องกันตัว 

4.มนุษย์ทุกคนมีมนุษยธรรมสมบูรณ์ สันติภาพคือการที่
มนุษย์ทุกคนมีมนุษยธรรมสมบูรณ์ แล้วแสดงออกมา  
มนุษยธรรมก็ ความเป็นมนุษย์ก็คือความมีจิตใจสูง คือรู้จัก
ท าตนให้อยู่เหนือปัญหา และความทุกข์ท้ังปวงหรือปัญหานี้
เอามาเป็นเรื่องเดียวกันก็ได้ ถ้ามีความทุกข์มันก็เป็นปัญหา 
ถ้ามีปัญหามันก็ต้องเป็นเหตุให้เกิดทุกข์เป็นธรรมดา 

5.การสุรุ่ยสุว่ายแม้แต่เพียงเล็กน้อยก็เป็นการ
ประทุษร้ายต่อคนยากคนจนขณะที่นั่งปั่นด้าย
อันเป็นกิจวัตรประจ าวันของท่าน คานธีก็จะ
ระมัดระวังเก็บเส้นด้ายเล็กเส้นด้ายน้อย
รวบรวมไว้เสมอ ด้วยการใช้เส้นด้ายเล็กๆ 
น้อยๆ เหล่านี้ยัดเข้าไว้ข้างใน 

5.ผลิตมาก กิน-เก็บแต่พอดี เหลือเอาไปช่วยเพื่อนมนุษย์" นี่
คือ 'อุดมการณ์ทางการเมือง' ของชาวพุทธที่ช่วยโลกได้" 
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องค์ความรู้ใหม่  
องค์ความรู้ใหม่ที่เกิดจากการเปรียบเทียบเรื่องสิทธิมนุษยชนตามทรรศนะของมหาตมะคานธีกับพุทธ

ทาสภิกขุ หลักสิทธิ สันติภาพ ศีลธรรม อหิงสา กลายเป็นเรื่องที่เกี่ยวเนื่องถึงกันสรุปเป็นรูปภาพได้ดังนี้  

 

สรุป 
  จากบทความเรื่องนี้ท าให้ทราบว่า สิทธิเสรีภาพ สันติภาพ อิสรภาพของมนุษชนเป็นสิ่งที่มนุษย์ทุก
ชาติทุกภาษาล้านแต่มีความต้องการปรารถนา มนุษย์ไม่ต้องการถูกควบคุมกดขี่ มหาตมะ คานธีปฏิบัติตาม
หลักอหิงสาเรียกร้องสันติภาพด้วยศานติวิธีจนได้ผลส าเร็จ การรักสรรพชีวิตให้เท่ากับที่เรารักตัวของเราเองนั้น 
จะเกิดขึ้นไม่ได้ตราบเท่าที่เราไม่มีความบริสุทธิ์ใจ และตราบใดที่ไม่มีความบริสุทธิ์ใจ ตราบนั้นการบ าเพ็ญ
อหิงสาก็จะเป็นเพียงความฝัน ผู้ที่ไม่มีความบริสุทธิ์ใจย่อมไม่มีทางเข้าถึงสิทธิมนุษชนโดยแท้จริงได้ พุทธทาส
ภิกขุสนับสนุนการงานด้วยจิตว่างเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันยากที่จะแยกจากกันได้ ด้วยเหตุนี้ท่านจึงเห็นว่า จิตว่าง
เป็นกุญแจที่จะไขปัญหาสิทธิมนุษชนในสังคมได้อย่างยั่งยืน 
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