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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้   เรื่อง 
อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
เชิงรุก (Active Learning)  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/ 80  2) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการ
จัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning)  3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 

และ 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  อักษรนำ
และคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
(Active Learning)  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1  โรงเรียนวัด
สโมสร สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนนทบุรี ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2563  จำนวน 
20 คน ซึ่งได้มาจากการโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster  random sampling)  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 
3  จำนวน 7 ชุด  2) คู่มือใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื ่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับ การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 3) แบบทดสอบ
ก่อนและหลังเรียนในชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) ทั้ง 7 ชุด  ลักษณะเป็นแบบ
เลือกตอบ 3 ตัวเลือก ชุดละ 10 ข้อ และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุด
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กิจกรรมการเรียนรู้ เรื ่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบเชิงรุก (Active Learning)  ลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก 
จำนวน  40 ข้อ  และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) จำนวน 10 ข้อ สถิติที่ใช้ ได้แก่ความถี่ ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้สถิติทดสอบที (t-test dependent)  ผลการวิจัยพบว่า 

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื ่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning)  เท่ากับ  89.71/ 
89.13 

2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ 
กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบเชิงรุก (Active 

Learning) เท่ากับ 0.6778   นั่นหมายความว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมสูงขึ้น 0.6778 หรือ
คิดเป็นร้อยละ 67.78 

3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้   เรื่อง 
อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
เชิงรุก (Active Learning)  มีคะแนนหลังการจัดการเรียนสูงกว่าก่อนการจัด การเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 

4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำควบ
กล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active 

Learning) ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  และเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า  นักเรียนมีความพึงพอใจทุก
ข้ออยู่ในระดับมากที่สุด 

 

คำสำคัญ : อักษรนำ; คำควบกล้ำ; การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
 
Abstracts 
  The objectives of this research were 1) to develop and find the effectiveness of the 

learning activities series on the subject of introductory letters and diphthongs. Thai learning 

subject group Grade 3 together with active learning management (Active Learning) to be 

effective according to the criteria 80/80 2) To study the index of effectiveness of learning 

management with a learning activity set on the subject of first letters and conjunctions. bind 

together Thai learning subject group Grade 3 together with active learning management 3) to 

compare the learning achievement before and after learning management with the learning 

activity set on Introductory letters and diphthongs Thai learning subject group Grade 3 together 

with active learning management (Active Learning) and 4) to study the satisfaction of students 

towards learning management with a learning activity set on the subject. Introductory letters 
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and diphthongs Thai learning subject group Prathomsuksa 3, together with active learning 

management. Under the Nonthaburi Provincial Administrative Organization 20 students who 

are studying in the second semester of Academic Year 2020, which were obtained by cluster 

random sampling. Thai learning subject group Grade 3, 7 sets. 2) Manual for learning activities 

on the subject. Introductory letters and diphthongs Thai learning subject group Grade 3 together 

with active learning management 3) Pre- and post-study test in the learning activity set on 

Introductory letters and diphthongs Thai learning subject group Prathomsuksa 3, together with 

the active learning management (Active Learning), all 7 sets, which are 3 options, 10 items 

each, and an achievement test before and after the learning management with the activity set. 

Learning about prefixes and diphthongs Thai learning subject group Prathomsuksa 3, combined 

with active learning, was a three-choice, 40-item form, and 4) a questionnaire to assess student 

satisfaction with learning management with an activity set. Learning about prefixes and 

diphthongs Thai learning subject group Grade 3 together with active learning management 

(Active Learning) 10 items. The statistics used were frequency, percentage, mean, standard 

deviation. and using t-test dependent statistics. 

1. The efficiency of the learning activity series on the subject of introductory letters and 

diphthongs Thai learning subject group Grade 3 combined with active learning management 

(Active Learning) equals 89.71/ 89.13 

2. Index of effectiveness of learning management with learning activities on the subject 

of introduction and diphthongs Thai learning subject group Grade 3 combined with active 

learning management (Active Learning) is equal to 0.6778, which means that Students had an 

increase in academic progress by 0.6778 or 67.78%. 

3. The academic achievement of students who were organized learning through a series 

of learning activities on the subject of introductory letters and diphthongs. Thai learning subject 

group Grade 3 combined with active learning management had higher scores after learning 

management than before. statistically significant learning at the .01 level 

4. Students are satisfied with the learning management through a series of learning 

activities on the subject of introductory letters and diphthongs. Thai learning subject group 

Grade 3 together with active learning management (Active Learning) as a whole is at the 

highest level. and when considering each item, it was found that The students were satisfied 

with all items at the highest level. 

  

Keywords: Introductory Letters; Diphthongs; Proactive Learning Management 

 

บทนำ 
  ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ  ถือเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็น

เอกภาพ  และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร   เพ่ือ
สร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551 : 34) นอกจากนี้ ภาษาไทยยังเป็น
เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ และประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ 
ความคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  และความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางสังคมและเศรษฐกิจ ซึ่งเป็น
สื่อที่แสดงถึงภูมิปัญญาของบุรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี ชีวทัศน์  โลกทัศน์ และสุนทรียภาพโดยบันทึก
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ไว้เป็นวรรณคดีและวรรณกรรมอันล้ำค่า ดังนั้นภาษาไทย จึงเป็นสมบัติของชาติที่ควรค่าแก่การเรียนรู้ เพ่ือ
อนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป  (ศิริอร  อินทร์ตลาดชุม, 2556 : 27) 

การที่ชาติต่าง ๆ ได้คิดประดิษฐ์ตัวอักษรของแต่ละชาติขึ้นมานั้น   ก็เพื่อต้องการให้ตัวอักษร
ดังกล่าว  เป็นสื่อกลางในการสื่อสารเรื่องราวต่าง ๆ ระหว่างชนชาติเดียวกันเป็นสำคัญ ด้วยเหตุผลนี้   การ
เข ียนจ ึ ง เป ็น เคร ื ่ องม ือสำค ัญในการส ื ่อสารระหว ่างผ ู ้ เข ียนก ับผ ู ้ อ ่ าน   ท ี ่ ผ ู ้ เข ียนได ้ถ ่ ายทอด
ความรู้  ความคิด  ความคิดเห็น  ทรรศนะ อารมณ ์ จินตนาการ และสิ่งที่ต้องการสื่อสารอ่ืน ๆ ของตนเองผ่าน
งานเขียน  โดยใช้สัญลักษณ์ (ลายลักษณ์อักษร) ที่กำหนดรู้ร่วมกันเป็นสื่อกลางของการสร้างความเข้าใจที่
ถูกต้องตรงกัน  เพราะฉะนั้น การเขียนจึงมีความสำคัญต่อการสื่อสารระหว่างกัน ซึ่งจะทำให้ผู้รับสารหรือ
ผู้อ่านเกิดความเข้าใจกับสิ่งที่ผู้เขียนต้องการสื่อสารอย่างถูกต้องแล้ว  ผู้เขียนจะต้องจัดระเบียบความคิดของ
ตนเองออกมาอย่างเป็นระบบ  และต้องรู้จักเลือกใช้ถ้อยคำภาษาไทยในการเขียนที่ถูกต้อง  ชัดเจน  เพื่อสื่อ
ความหมายที่ตนเองต้องการอย่างครบถ้วนสมบูรณ์ (ถวัลย์  มาศจรัส, 2558 : 1) 

ผู้วิจัยศึกษาวิธีการสอนโดยใช้สื่อการเรียนรู้หลาย ๆ รูปแบบเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านอักษนำและ
คำควบกล้ำ  และยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยให้สูงขึ้น  พบว่า ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้  เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่มีสื่อผสมที่นักเรียนได้ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองตาม
ความสามารถ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554 : 50)  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของบุญเกื้อ ควรหาเวช (2553 : 
67)  ที่กล่าวว่า ชุดกิจกรรมเป็นสื่อการสอนที่เป็นชุดของสื่อประสมที่จัดขึ้นสำหรับหน่วยการเรียนตามหัวข้อ
เนื้อหาและประสบการณ์ของและหน่วย ในการสร้างชุดกิจกรรมจะใช้วิธีระบบเป็นหลักสำคัญ   จึงทำให้มั่นใจ
ได้ว่า ชุดกิจกรรมสามารถช่วยให้ผู้เรียนได้รับความรู้อย่าง  มีประสิทธิภาพ และยังช่วยให้ผู้สอนเกิดความมั่นใจ 
พร้อมที่จะสอนได้อีกด้วย และแนวคิดของชัยยงค์  พรหมวงศ์ และวาสนา  ทีวีกุลทรัพย์ (2555 : 119-120)  ที่
กล่าวว่า แนวคิดที่จะนำไปสู่การสร้างชุดการเรียนการสอน มี 5 แนวคิดด้วยกัน คือ แนวคิดทฤษฎีความ
แตกต่างระหว่างบุคคล  แนวคิดเกี่ยวกับความพยายามเปลี่ยนการเรียนการสอนไปจากเดิมที่เคยยึดครูเป็น
แหล่งความรู้หลัก  แนวคิดเกี่ยวกับปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน  และนักเรียน
กับสภาพแวดล้อม  และแนวคิดที่เกี่ยวกับการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้โดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนมา
ใช้  นั่นหมายถึง  ระบบการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง   ได้
ทราบว่า การตัดสินใจหรือการทดงานของตนเองถูกผิดอย่างไร  ได้รับการเสริมแรงทางบวกจะทำให้นักเรียน
ภาคภูมิใจที่ได้ทำถูกหรือคิดถูก  ซึ่งจะทำให้เกิดพฤติกรรมซ้ำอีกในอนาคต และได้เรียนรู้ทีละขั้นตอนตาม
ความสามารถและความสนใจของนักเรียนเอง 

การศึกษาแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า ได้มีผู้ทำวิจัยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนด้านความสามารถในการอ่านภาษาไทย พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู ้มี
ประสิทธิภาพผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  ค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนโดยใช้แบบ
ฝึกทักษะมีค่ามากกว่า 0.50  และนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้   อาทิ 
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วรรณา  สุ่มทอง (2555 : 91) ทำการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมปริศนาคำทาย  เรื่อง  คำควบกล้ำ  กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 17 คน โรงเรียนวัดโปงแค  ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมปริศนาคำทาย เรื่อง คำ
ควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 
80/ 80 ความสามารถในการอ่านออกเสียงคำควบกล้ำของนักเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมปริศนาคำทาย เรื่อง คำ
ควบกล้ำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่าง มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมปริศนาคำทายเรื่อง คำควบ
กล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
เช่นเดียวกับ รัศมี  ศรีพยอม (2558 : 120-121) การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง หลักการใช้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5  โรงเรียนบ้านโคกหินแฮ่ ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย เรื่อง หลักการใช้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 85.73/ 82.91 นักเรียนที่เรียน
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  เรื ่อง  หลักการใช้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01   นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง หลักการใช้
ภาษาไทย  มีพฤติกรรมอยู่ในระดับ ดี และนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง หลักการใช้ภาษาไทย มีเจตคติต่อการเรียนอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาถึงลักษณะ
สำคัญของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว ผู้รายงานจึงคิดว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเครื่องมือที่เหมาะสมในการ
พัฒนาการอ่านอักษรนำและคำควบกล้ำได้เป็นอย่างดี 

จากความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที ่จะพัฒนา    ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) ขึ้นแล้วนำไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 โรงเรียนวัดสโมสร สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนนทบุรี เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะ
การอ่านอักษรนำและคำควบกล้ำให้สูงขึ้น และเพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เกิด
ความรู้ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้ให้คำแนะนำช่วยเหลือ และ   มีการนำหลักการทางจิตวิทยามาใช้ประกอบใน
การเรียน เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้รับความสำเร็จ และสามารถช่วยนักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง มีทักษะการ
ทำงานเป็นกลุ่มฝึกให้นักเรียน มีความรับผิดชอบต่อตนเองและมีส่วนร่วม มีความเชื่อมั่นในตนเอง ตลอดจน
ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนตามความถนัดและความสนใจ ทำให้นักเรียนมีโอกาสในการพัฒนาการเรี ยนรู้ของ
ตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ ่งเป็นการดำเนินการจัดการศึกษาเป็นไปอย่างถูกต้อง เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพสูงสุดในการจัดการเรียนรู้เป็นการตอบสนองหลักการและจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลาง
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การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) เพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาให้บรรลุผลตามเป้าหมายที่กระทรวงศึกษาธิการวางไว้ 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ 

กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบเชิงรุก (Active 

Learning)  ให้มีตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/ 80 
2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องอักษรนำและ

คำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
(Active Learning) 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 

4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง 
อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
เชิงรุก (Active Learning) 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้  เป็นการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก  (Active Learning)  ได้
ดำเนินการศึกษาตามขั้นตอนตามลำดับ ดังนี้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียน วัดสโมสร  สังกัด

องค์การบริหารส่วนจังหวัดนนทบุรี  ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2563  ที่เรียนรายวิชา ท
13101 ภาษาไทย  จำนวน 2 ห้องเรียน  มีนักเรียนทั้งหมด 40 คน  

กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี้   ได้แก่  นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3/1  โรงเรียนวัด
สโมสร  สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนนทบุรี   ที ่กำลังศึกษาอยู ่ในภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา 
2563  จำนวน 20 คน  โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster  random sampling) 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 
1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) จำนวน  7 ชุด  ได้แก่   
ชุดที่ 1  อักษรนำ 
ชุดที่ 2  คำควบกล้ำน่ารู้ 
ชุดที่ 3  คำควบกล้ำแท้ 
ชุดที่ 4  คำควบกล้ำไม่แท้ 
ชุดที่ 5  คำควบกล้ำที่มี  ร  ควบกล้ำ 
ชุดที่ 6  คำควบกล้ำที่มี  ล  ควบกล้ำ 
ชุดที่ 7  คำควบกล้ำที่มี  ว  ควบกล้ำ 

2.  แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนในชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
3.  คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื ่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 

4.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง   อักษรนำ

และคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
(Active Learning) ดังนี้  

1. จัดปฐมนิเทศนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับขั้นตอนการปฏิบัติตนเองอย่างถูกต้อง เหมาะสมใน
การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning)   

2. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ 
กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบเชิงรุก (Active 

Learning)  ตามคู่มือการใช้และแผนการจัดการเรียนรู้ 
 3. รวบรวมข้อมูลคะแนนที่นักเรียนทำจากแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนในชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ทั้ง 7 ชุด  และคะแนนที่นักเรียนทำจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
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3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบ
สมมติฐานต่อไป 

4. เขียนสรุปผลรายงานผลการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำ
ควบกล้ำ  กลุ ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
(Active Learning)  และเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
1.  การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล  ดังนี้ 
1.1 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและ  คำควบ

กล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบเชิงรุก (Active 

Learning)  โดยใช้เกณฑ์หาประสิทธิภาพ 80/ 80 (เผชิญ  กิจระการ, 2544 : 44-51) 
1.2 การวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง 

อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
เชิงรุก (Active Learning) โดยใช้สูตรหาดัชนีประสิทธิผลของ ฮอฟแลนด์ (Hovland, 1949  อ้างถึงใน 
เผชิญ  กิจระการ และสมนึก  ภัททิยธานี, 2545 : 31-51) 

1.3 การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) โดยใช้สถิติค่าทดสอบที (t-
test dependent group) (ล้วน และอังคณา  สายยศ, 2553 : 100-106) 

1.4 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการ
จัดการเรียนรู ้แบบเชิงรุก (Active Learning)  โดยใช้ค่าเฉลี ่ย (Mean)  และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard deviation) (ล้วน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ, 2553 : 75-76) 

2.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล  โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ข้อมูล  ดังต่อไปนี้ 
2.1 สถิติพ้ืนฐาน 

2.1.1 ร้อยละ  โดยใช้สูตร ดังนี้ (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2553 : 75) 
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  เมื่อ  แทน ร้อยละ 

    แทน คะแนนรวมที่ต้องการแปลงเป็นร้อยละ 

    แทน จำนวนนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
 

2.1.2 ค่าเฉลี่ย โดยใช้สูตร  (ล้วน  สายยศ  และ อังคณา  สายยศ, 2553 : 75) 

 
 

   เมื่อ    แทน  ค่าคะแนนเฉลี่ย 

   Σ  แทน  ผลรวมของคะแนนดิบของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 

    แทน  จำนวนนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
2.1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ใช้สูตร  (ล้วน  สายยศ  และ อังคณา  สายยศ, 2553 : 

76) 

 
 

   เมื่อ    แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนของกลุ่มตัวอย่าง 

          (Σ )2 แทน  ผลรวมของคะแนนดิบของนักเรียนทั้งหมดยกกำลังสอง 

          Σ  แทน  ผลรวมของคะแนนดิบของนักเรียนแต่ละคนยกกำลัง  
    สองทีละตัว 

          แทน จำนวนนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
2.2 สถิติที่ใช้การวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ 

2.2.1 หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้   /     โดยใช้เกณฑ์ 80/ 
80  (เผชิญ กิจระการ, 2544 : 44-51)  

สูตรที่  1  การคำนวณหาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ 
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  เมื่อ  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

   Σ  แทน คะแนนที่นักเรียนทุกคนที่ทำได้จากแบบทดสอบประจำแผน  

   แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบประจำแผน 

    แทน จำนวนนักเรียนที่เป็นประชากร 
สูตรที่  2  การคำนวณหาค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

 
 

เมื่อ  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

   Σ  แทน คะแนนที่ได้จากการทำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    หลังเรียนของนักเรียนรวมกัน 

    แทน คะแนนเต็มของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

   แทน จำนวนนักเรียนที่เป็นประชากร 
2.2.2 การทดสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) (สมนึก ภัททิยธนี, 

2555 : 166-167)  โดยใช้สูตรดัชนีค่าความสอดคล้อง (IOC) ให้พิจารณาและลงความเห็นด้วยการให้
คะแนน  ดังนี้  

+1   หมายถึง    เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ 
  0   หมายถึง    เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ 
-1    หมายถึง    เมื่อแนใ่จว่าข้อคำถามนั้นไม่สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ 

นำคะแนนที่ได้มาแทนค่าสูตร  ดังนี้ 
 

 
 

เมื่อ    แทน   ความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับแบบทดสอบ 

Σ     แทน   ผลรวมของคะแนนจากผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
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N       แทน   จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 
 

2.2.3 การหาค่าความยาก (p)  และค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (B)  ดังนี้ 
สูตรหาค่าความยากง่าย (p) (สมนึก ภัททิยธนี, 2555 : 196) 

 
 

 
เมื่อ   แทน ความยากของข้อสอบ 

   แทน จำนวนนักเรียนที่ตอบคำถามถูก 

   แทน  จำนวนนักเรียนทั้งหมด 
สูตรหาค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (B) (สมนึก ภัททิยธนี, 2555 : 215) 

 

 
 

 เมื่อ  แทน ค่าอำนาจจำแนก 

   แทน จำนวนนักเรียนสอบผ่านเกณฑ์ท่ีตอบถูก 

   แทน จำนวนนักเรียนที่สอบไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีตอบถูก 

   แทน จำนวนนักเรียนสอบผ่านเกณฑ์ 

   แทน จำนวนนักเรียนสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 
2.2.4 การหาความเชื ่อมั ่น (Reliability) ของแบบทดสอบ  โดยใช้สูตร โลเวทท์ 

(Lovett) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554 : 112) 
 

 
 

เมื่อ   แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 

 แทน จำนวนข้อสอบ 
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Σ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

Σ 2 แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแต่ละตัวยกกำลังสอง 

 แทน คะแนนของนักเรียนแต่ละคน 
 แทน คะแนนจุดตัดของแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 

2.2.5 การหาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามความพึงพอใจ  โดยใช้สูตร
ของคอร์นบัค (Cronbach) หรือสัมประสิทธิ ์แอลฟา (  - coefficient)  (บุญเรียง  ขจรศิลป์ , 2553 : 
21)    มีสูตรคำนวณ ดังนี้ (ชูศรี วงศ์รัตนะ.  2556 : 128) 
 

                =    ( 1  -   ) 
 

เมื่อ           แทน    ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
            k      แทน   จำนวนข้อของแบบสอบถาม 

           ΣS i2   แทน   ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 
        St

2    แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  ตัวแปรต้น     ตัวแปรตาม 
 
 

 

 

 
 
 

 

แผนภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การจัดการเรียนรู้ด้วยชุด
กิจกรรมการ

เรียนรู้  เรื่อง  อักษรนำและคำ
ควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้

แบบเชิงรุก  

(Active Learning) 

 

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
2.  ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการ
เรียนรู้      
3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4.  ระดับความพึงพอใจของ
นักเรียน 



Journal of Modern Learning Development  
ปีที่ 8 ฉบับท่ี 1 ประจำเดือนมกราคม 2566 

385 

 

 ผลการวิจัย 

ตอนที่ 1  การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่ม
สาระการเรียนรู ้ภาษาไทย  ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบเชิงรุก  (Active 

Learning) ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/ 80 

ตารางที่ 4  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ   กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning)  

คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ ร้อยละ ประสิทธิภาพ 
E1 1,400 1,256 89.71 89.71 
E2 800 713 89.13 89.13 

 
ตารางที ่ 4  พบว่า  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้   เรื ่อง  อักษรนำและคำควบ

กล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active 

Learning)  โดยรวมเท่ากับ 89.71/ 89.13 
ตอนที่ 2  การวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื ่อง 
อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 
ตารางที่ 5  ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้   เรื่อง อักษรนำและคำควบ
กล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active 

Learning) 

จำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม 
ผลรวมคะแนน 

ดัชนีประสิทธิผล ร้อยละ 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

20 40 530 713 0.6778 67.78 
 

ตารางท ี ่  5  พบว ่า   ด ัชน ีประส ิทธ ิผลของการจ ัดการเร ี ยนร ู ้ ด ้ วยช ุดก ิจกรรมการ
เรียนรู้  เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning)  เท่ากับ 0.6778 นั่นหมายความว่า  นักเรียนมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนเพิ่มสูงขึ้น 0.6778 หรือคิดเป็นร้อยละ 67.78 
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ตอนที่ 3  การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 
 

ตารางที่ 6  เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 

แบบทดสอบ การทดสอบ n 
 

S.D. 
 

 

t p 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน  20 26.50 3.47 
183 1853 12.80 .01** 

หลังเรียน  20 35.65 3.87 

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ตารางที ่  6  พบว่า ผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนของน ักเร ียนท ี ่ เร ียนด ้วยช ุดกิจกรรมการ
เรียนรู้  เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการจัด 
การเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning)  มีคะแนนหลังการจัดการเรียนสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ตอนที ่ 4  การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต่อการจัดการเรียนรู ้ด ้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้  เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 

ตารางที่ 7  แสดงค่าเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู ้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื ่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ   กลุ ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 

(n = 20) 

รายการ 

 

S.D. 
ร ะ ดั บ
ความพึง
พอใจ 

1.  นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 

4.90 0.31 มากที่สุด 

2.  บัตรเนื้อหามีเนื้อหาสั้น  กะทัดรัด  ง่ายต่อความเข้าใจ  ไม่ซับซ้อน 4.85 0.37 มากที่สุด 
3.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active 

Learning)  ช่วยดึงดูดความสนใจ และมีแรงเสริมเชิงบวก 
4.55 0.51 มากที่สุด 
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4.  กิจกรรมการเรียนรู ้ทำให้มีความรู ้ ความเข้าใจเกี ่ยวกับการอ่าน
อักษรนำและคำควบกล้ำมากขึ้น 

4.95 0.22 มากที่สุด 

5.  แบบฝึกทักษะในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร้าความสนใจของนักเรียน  ให้
อยากลอง  อยากทำแบบฝึกทักษะ 

4.85 0.49 มากที่สุด 

6.  การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับการจัด การเรียนรู้แบบเชิง
รุก (Active Learning) ทำให้มีเจตคติที่ดีต่อวิชาภาษาไทยมากขึ้น 

4.85 0.37 มากที่สุด 

7.  การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับการจัด การเรียนรู้แบบเชิง
รุก (Active Learning)  ก่อให้เกิด ความสนุก  ความสนใจในการ
เรียนรู้ภาษาไทย 

4.70 0.47 มากที่สุด 

8.  การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับการจัด การเรียนรู้แบบเชิง
รุก (Active Learning)  มีประโยชน์ต่อการเรียนรู ้กลุ ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย 

4.90 0.31 มากที่สุด 

9.  การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับการจัด การเรียนรู้แบบเชิง
รุก (Active Learning)  ทำให้มีผลการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทยดี
ขึ้น 

4.70 0.47 มากที่สุด 

10.  เมื่อเรียนจบแล้ว  อยากให้ครูนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบนี้ไปใช้ใน
การสอนเรื่องอ่ืน ๆ 

4.95 0.22 มากที่สุด 

รวรวม 4.82 0.40 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 7  พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning)  ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.82, 

S.D.= 0.40)  เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า  นักเรียนมีความพึงพอใจทุกข้ออยู่ในระดับมากท่ีสุด  โดยอันดับแรก
มีสองข้อที่ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจเท่ากัน คือ เมื่อเรียนจบแล้ว  อยากให้ครูนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบนี้ไปใช้
ในการสอนเรื่องอ่ืน ๆ และกิจกรรมการเรียนรู้ทำให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการอ่านอักษรนำและคำควบ

กล้ำมากขึ้น  อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.95, S.D.= 0.22) 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระ

การเรียนรู ้ภาษาไทย ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบเชิงรุก (Active Learning) 
อภิปรายผลได้  ดังนี้ 

1.  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning)  พบว่า 
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 89.71/ 89.13 หมายความว่า นักเรียนได้ค่าเฉลี่ยคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบ
หลังเรียนในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื ่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที ่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบเชิงรุก  (Active Learning)  ทั้ง 7 ชุด ของนักเรียน
ทั้งหมด  คิดเป็นร้อยละ 89.71 ของคะแนน  และได้ค่าเฉลี่ยคะแนนที่ได้จากการทำแบบวัดผลสัมฤทธิ์หลังการ
จัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning)  ของนักเรียนทั้งหมด  คิดเป็น
ร้อยละ 89.13 ของคะแนนแสดงว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องอักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 3ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/ 80 และเป็นไปตามความมุ่งหมายของการศึกษาที่ตั ้งไว้  ซึ่งสอดคล้องกับผล
การศึกษาของ จารุวรรณ  เลียวฤวรรณ์ (2558 : 61-62)  การพัฒนาชุดกิจกรรมเรื ่องการเขียนสะกดคำ
ภาษาไทยไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด  โดยการใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนสาธิต  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  ผลการศึกษาพบว่า  ชุดกิจกรรมเรื่องการ
เขียนสะกดคำภาษาไทยไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด  โดยการใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนสาธิต  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  มีประสิทธิภาพโดยเฉลี่ย 
85.97/ 84.08 

2.  ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องอักษรนำและคำควบ
กล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active 

Learning)  เท่ากับ 0.6778 นั่นหมายความว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมสูงขึ้น 0.6778  หรือ
คิดเป็นร้อยละ 67.78  ถ้าพิจารณาค่าคะแนนก่อนเรียนจะพบว่า  คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนการจัดการเรียนรู ้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื ่อง   อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) ได้ค่าคะแนน
ความแตกต่างของคะแนนระหว่างนักเรียนเรียนเก่งที่สุด (40 คะแนน) และนักเรียนเรียนอ่อนที่สุด (27 
คะแนน) มีผลคะแนนต่างกันชัดเจน  แสดงให้เห็นว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื ่อง อักษรนำและคำควบ
กล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active 

Learning) ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเหมาะกับการนำมาใช้เพื่อพัฒนาความสามารถในอ่านอักษรนำ
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และคำควบกล้ำของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  จนทำให้นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียน แสดงว่า
การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องอักษรนำและคำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) สามารถส่งเสริมให้บทบาทของ
นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองได้เต็มศักยภาพ   สอดคล้องกับแนวคิดของชัยยงค์ พรหมวงศ์ และ
วาสนา  ทีวีกุลทรัพย์ (2555 : 119-120)  ที่กล่าวว่า แนวคิดที่จะนำไปสู่การสร้างชุดการเรียนการสอน มี 5 
แนวคิดด้วยกัน คือ แนวคิดทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล  แนวคิดเก่ียวกับความพยายามเปลี่ยนการเรียน
การสอนไปจากเดิมที ่เคยยึดครูเป็นแหล่งความรู ้หลัก   แนวคิดเกี ่ยวกับปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างครูกับ
นักเรียน  นักเรียนกับนักเรียนและนักเรียนกับสภาพแวดล้อม  และแนวคิดท่ีเกี่ยวกับการจัดสภาพแวดล้อมการ
เรียนรู้โดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนมาใช้ นั่นหมายถึง  ระบบการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เข้า
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ได้ทราบว่า การตัดสินใจหรือการทดงานของตนเองถูกผิดอย่างไรได้รับการ
เสริมแรงทางบวกจะทำให้นักเรียนภาคภูมิใจที ่ได้ทำถูกหรือคิดถูกซึ ่งจะทำให้เกิดพฤติกรรมซ้ ำอีกใน
อนาคต  และได้เรียนรู้ทีละข้ันตอนตามความสามารถและความสนใจของนักเรียนเอง 

3.  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำ 
กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบเชิงรุก (Active 

Learning)  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  อาจเนื่องจากการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ 
กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย ชั ้นประถมศึกษาปีที่  3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบเชิงรุก (Active 

Learning)  เป็นเครื่องมือในการเรียนที่ก่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในการอ่านอักษรนำและคำควบกล้ำได้ดี
ขึ้น การเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่มีสื่อผสมที่นักเรียนได้ศึกษาและ
ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองตามความสามารถของตนเอง  ประกอบกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกที่ให้เด็กได้มี
ปฏิสัมพันธ์  มีทักษะการทำงานร่วมกับผู้อื่น  มีการคิดวิเคราะห์  และเปลี่ยนความคิดเห็น  และยอมรับความ
คิดเห็นซึ่งกันและกันตามหลักประชาธิปไตย  ตลอดจนมีแบบฝึกทักษะที่ใช้ในการทบทวนเป็นรายบุคคล ซึ่ง
การเน้นย้ำ  ทำซ้ำหลาย ๆ ครั้ง  กระบวนการฝึกทักษะ  ทำให้นักเรียนมีประสบการณ์  และผ่านกระบวนการ
ฝึกมากขึ้น  นักเรียนมีทักษะการอ่านอักษรนำและอักษรควบมากขึ้นประกอบกับการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน  ครูนั้นมีบทบาทสำคัญอย่างมาก  ซึ่งตัวผู้วิจัยเองได้เปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละคนได้ฝึกคิด ฝึกปฏิบัติทุก
คน  พร้อมทั้งส่งเสริมให้นักเรียนถามและตอบที่ต้องการคำตอบที่หลายๆ คำตอบ  โดยครูให้ความสนใจคำถาม
และคำตอบที่แปลกใหม่ของนักเรียน เอาใจใส่ความคิดของนักเรียน รับฟังความคิดเห็นของนักเรียน ส่งเสริมให้
นักเรียนคิดอเนกนัยหรือความคิดสร้างสรรค์  เพื่อให้นักเรียนได้คิดกว้างไกล หลายทาง หลายแง่ หลายมุม ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการศึกษาของรัศมี ศรีพยอม (2558 : 120-121) การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่องหลักการใช้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านโคกหินแฮ่ ผลการศึกษาพบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระ
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การเร ียนรู ้ภาษาไทย เร ื ่อง หลักการใช ้ภาษาไทย   ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 5 มีประสิทธิภาพ 85.73/ 
82.91  นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องหลักการใช้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 

4.  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องอักษรนำและคำควบกล้ำ 
กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบเชิงรุก (Active 

Learning) มีความพึงพอใจ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งเป็นผลมาจากความรู้สึกพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรม
การเรียนรู้อย่างมีความสุขและประสบผลสำเร็จ  รวมทั้งการได้รับความชมเชยจากครูและเพ่ือน ทำให้นักเรียน
รู้สึกภูมิใจในผลงานตนเอง นอกจากนี้ บทบาทของครูและบรรยากาศการเรียนการสอน ผู้วิจัยมีการปฏิสัมพันธ์
ระหว่างครูกับนักเรียนตลอดเวลา มีการตอบโต้ มีการตั้งคำถาม ยั่วยุ กระตุ้นให้นักเรียนคิดและตอบให้มาก
ที่สุดโดยให้โอกาส ให้กำลังใจ ให้เวลาคิด กระตุ ้นคำถามให้นักเรียนได้คิดต่อเนื ่องสามารถคิดได้อย่าง
อิสระ  กว้างไกล กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมซึ่งทำให้นักเรียนสามารถถ่ายทอดออกมาเป็นการอ่าน
อักษรนำและคำควบกล้ำได้  ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ สิทธิพงศ์  สิริวราพงศ์ (2557 : 63)  ได้ศึกษา
การพัฒนาชุดกิจกรรมการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ้านไผ่
โทน (นวลราษฎร์วิทยา) อำเภอร้องกวาง  จังหวัดแพร่  ผลการศึกษาพบว่า การพัฒนาชุดกิจกรรมการอ่านจับ
ใจความวิชาภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ้านไผ่โทน (นวลราษฎร์วิทยา) อำเภอ
ร้องกวาง  จังหวัดแพร่  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.90/ 83.40  และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้ชุด
กิจกรรมการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ้านไผ่โทน (นวล
ราษฎร์วิทยา)  อำเภอร้องกวาง  จังหวัดแพร่  อยู่ในระดับมาก 
 

ข้อเสนอแนะ 
1.  ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 

  1.1 ควรนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning)  ไปปรับใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับบริบทของนักเรียนและโรงเรียน   เพื่อสนองตอบต่อความ
ต้องการของนักเรียนที่ต้องการแสดงความสามารถของตนเองอย่างอิสระ 

  1.2 ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อักษรนำและคำควบกล้ำนั้น   ควรคำนึงถึง
ความเหมาะสมของกิจกรรม เนื้อหา  ความยากง่าย  ความสามารถ  ความชอบและความสนใจของนักเรียน 
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  1.3 ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง  อักษรนำและคำควบกล้ำนั้น  ควรคำนึงถึง
เวลาที ่ใช้ในการทำกิจกรรมให้เหมาะสม   เพราะถ้ากิจกรรมมากไป  จะทำให้นักเรียนเกิดความเบื่อ
หน่าย  เพราะฉะนั้นควรคำนึงถึงการปรับกิจกรรมให้เหมาะสม 

  1.4 ควรมีการสร้างบรรยากาศในการฝึกที่กระตุ้น  ส่งเสริมให้นักเรียนใช้ความคิดอย่าง
เต็มที่และมีอิสระในการคิด  จะทำให้นักเรียนเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  รวมทั้งควรชมเชยผลงานของ
นักเรียนทุกคน  และนำเสนอให้ผู้อื่นที่เป็นบุคคลภายนอกได้เห็นผลงานของนักเรียน  เพื่อเป็นกำลังใจ  อีกทั้ง
ช่วยให้นักเรียนเห็นว่างานของตนมีค่า 

2.  ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป 
2.1 ควรมีการศึกษา  ค้นคว้า  พัฒนา  และสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง  อักษรนำและ

คำควบกล้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
(Active Learning) ในสาระการเรียนรู ้อื ่น ๆ และระดับชั ้นอื ่น ๆ ต่อไป   เพื ่อให้นักเรียนมีทางเลือก
หลากหลายในการศึกษาความรู ้ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ ้น   โดยเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมและมี
ความสุข  สนุกสนานในการทำกิจกรรม 

2.2 ควรศึกษา  และมีการนำรูปแบบ  และขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้กับ
ทักษะทางภาษาให้ครบทุกทักษะ  คือ ทักษะการฟัง การพูด  และการเขียน 
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