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บทคัดย่อ* 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ์วิชา
ภาษาไทย เรื ่อง มาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80       
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา     
ปีที่ 3 ที่สอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์กับการสอนแบบปกติ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการสอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์วิชาภาษาไทย เรื ่อง มาตราตัวสะกด      
กลุ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนราษฎร์สโมสร จำนวน 2 
ห้องเรียน ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple random sampling) ด้วยวิธีการจับสลาก โดยนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 เป็นกลุ่มทดลองทีส่อนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ และนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3/2 เป็นกลุ่มควบคุมที่สอนโดยการสอนแบบปกติ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) หนังสือเสริม
ประสบการณ์ 2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่สอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ 3) แผนการจัดการเรียนรู้ที่
สอนโดยใช้การสอนแบบปกติ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 5) แบบสอบถามความ
พึงพอใจของชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ที่มีต่อการสอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ และสถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล คือร ้อยละ ค่าเฉลี ่ยเลขคณิต ค่าส ่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าที  (t-test 

Independent Samples) ผลการวิจัยพบว่า 1) หนังสือเสริมประสบการณ์ ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
82.25/82.44  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยที่สอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์สูงกว่าการสอน
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แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อ
การสอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ เรื่อง มาตราตัวสะกด อยู่ในระดับมากที่สุด  
 

คำสำคัญ: หนังสือเสริมประสบการณ์;  การสอนแบบปกติ;  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 
Abstracts 

The objectives of this research were to 1) create and evaluate the efficiency of the 

enhance experience book about the spelling section on Thai subject for Prathomsuksa three 

students with efficiency criteria at 80/80. 2) to compare the students' achievement through 

learning by enhance experiences book  method and conventional method teaching for 

Prathomsuksa three students. 3) Study the satisfaction of Prathomsuksa three students with 

teaching using the Thai language enhance experience book on the topic of spelling rules. 

The sample were Prathomsuksa three students at Rassamosorn school, studying in the 

Primary semester of 2023 academic year, 2 group, The sample were selected using Purposive 

sampling and divided into two group was Prathomsuksa 3/1 students who were learning by us 

enhance experience book and control group was Prathomsuksa 3/2 students who were 

conventional method. 

The research instruments used were such as 1) the enhance experience book. 2) learning 

management plans using the enhance experience book. 3) learning management plans using 

through normal method teaching. 4) The achievement academic test on Thai subject, and 5) the 

satisfaction Questionnaire in Prathomsuksa three affecting to the enhance experience book. 

The statistical analysis was percentage, mean, standard deviation, and t-test using independent 

samples. The research results found that 1) Experience-enhancing books created has an 

efficiency of 82.25/82.44 and 2) Academic achievement in Thai language taught using 

experience-enhancing books is significantly higher than normal teaching at the .05 level. 3) 

Satisfaction of Prathomsuksa three students with teaching using enhance experience books on 

spelling rules is at the highest level. 

 

Keywords: Enhance Experience book; Normal method teaching; Academic achievement 

 

บทนำ 
ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ  เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและ

เสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจ
และความสัมพันธ์ที ่ด ีต ่อกัน ทำให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดำรงชีว ิตร่วมกันในสังคม
ประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื ่องมือในการแสวงหาความรู ้ ประสบการณ์จากแห่ล่งข้อมูล
สารสนเทศต่าง ๆ เพื ่อพัฒนาความรู ้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้
มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี 
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สุนทร ียภาพ เป ็นสมบัต ิล ้ำค ่าควรแก่การเร ียนรูอน ุร ักษ์ และสืบสานให้คงอยู ่ค ู ่ชาต ิไทยตลอดไป 
กระทรวงศึกษาธิการ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย กำหนดให้ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความชำนาญในการใช้ภาษาในการสื่อสาร การ
เรียนรู ้อย่างมประสิทธิภาพ และเพื ่อนำไปใช้ในชีวิตจริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 11) ในการจัด
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้กำหนดนโยบายสำคัญให้นักเรียนทุกระดับชั้นอ่านออกเขียนได้  อ่านคล่องเขียนคล่อง 
และสื่อสารได้เพื่อเป็นการวางรากฐานในการเรียนรู้ โดยในปีงบประมาณ 2565 ได้ดำเนินงาน “ขับเคลื่อนสู่
ความสำเร็จในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนภาษาไทย ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565” โดยกำหนดนโยบาย
“เด็กไทยวิถีใหม่ อ่านออกเขียนได้ทุกคน” (สถาบันภาษาไทย สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สพฐ , 
2565 : 1) 

เนื่องจากการสอนเป็นการสื่อความหมายระหว่างผู้สอนและผู้เรียน โดยมีเจตนาที่จะถ่ายทอดความรู้
ความรู้สึก ทัศนคติ ค่านิยม และทักษะจากครูไปสู่ผู้เรียน สื่อการสอนเป็นสิ่งที่มีบทบาทอย่างมากในการเรยีน
การสอน ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เนื่องจากเป็นตัวกลางที่จะช่วยให้การสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียนดำเนิน
ไปอย่างมีประสิทธิภาพ ทำให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนสื่อการสอนจึงเปรียบเสมือนสะพานเชื่อมโยงที่มีความสำคัญ
อย่างยิ ่ง (อรนุช ลิมตศิริ, 2556 : 31) การอ่านและการเขียนยังคงเป็นทักษะที่นักเรียนส่วนหนึ ่งไ ม่ให้
ความสำคัญเท่าที่ควรและรู้สึกเบื่อหน่ายส่วนหนึ่งอาจเป็นเพราะครูภาษาไทยยังจัดการเรียนรู้โดยการบรรยาย 
ดังที่ พรทิพย์ แข็งขัน และคณะ (2555) กล่าวว่าเหตุที่ครูภาษาไทยเลือกใช้วิธีการบรรยายในการจัดการเรียนรู้ 
เพราะเชื่อว่าเป็นวิธีที่สะดวกและรวดเร็วแต่วิธีการนี้ครูจะเป็นผู้สร้างความรู้และส่งผ่านความรู้นั้นไปสู่นักเรียน 
โดยที่นักเรียนไม่มีโอกาสสร้างความรู ้ด้วยตนเองเป็นเหตุให้นักเรียนไม่เห็นความสำคัญของภาษาไทย           
การจัดการเรียนรู้อ่านเขียนภาษาไทยควรเปลี่ยนบทบาทของนักเรียนจากการเป็น "ผู้รับ" มาเป็น "ผู้เรียน" และ
เปลี่ยนบทบาทของครูจาก "ผู้สอน" มาเป็น "ผู้จัดกิจกรรมการเรียนรู้" ดังนั้น ครูภาษาไทยจึงควรลดการ
บรรยายในชั้นเรียน และใช้เทคนิค Active (earning ซึ่งเน้นกระบวนการคิดและให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ตื่นตัว (สถาบันภาษาไทย สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สพฐ, 2562 : 1) 

โรงเรียนราษฎร์สโมสร สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 เป็นโรงเรียน
ขยายโอกาสขนาดกลาง จัดการเรียนการสอนในระดับชั้นอนุบาล ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และมีการจัดการ
เรียนการสอนวิชาภาษาไทย ทุกระดับชั้น และจากสภาพปัญหาที่ผู้วิจัยเป็นผู้สอนวิชาภาษาไทย ในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่านักเรียนบางส่วนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยต่ำกว่า เกณฑ์ที่โรงเรียน
กำหนด คือ ร้อยละ 80 และทำให้มีปัญหาในการจัดการเรียนการสอนอยู่หลายประการ ซึ่งปัญหาที่พบส่วน
ใหญ่ คือนักเรียนขาดทักษะการอ่าน การเขียนแม้จะเป็นคำศัพท์พื้นฐานง่ายๆ นักเรียนก็ไม่สามารถอ่านและ
เขียนได้ เมื่อนักเรียนขาดทักษะการอ่านการเขียนก็จะทำให้การเรียนรู้ในวิชาภาษาไทยเป็นเรื่องที่ยากสำหรับ
ตัวนักเรียนเอง และยิ่งไปกว่านั้นทำให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายและมีอคติกับการเรียนวิชาภาษาไทย ส่งผล
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กระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาไทยที่ต่ำลง และยังส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในราย
อ่ืน ๆ อีกด้วย (แบบบันทึกผลการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน (ปพ.5), หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนราษฎร์สโมสร, 
2561) 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู ้ว ิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้างหนังสือเสริมประสบการณ์วิชาภาษาไทย          
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง มาตราตัวสะกด เพื่อให้นักเรียนได้เพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจ พัฒนาทักษะการ
อ่านการเขียน อันเป็นพื้นฐานทางการศึกษา และยังมีกิจกรรมที่สนุกสนานเพลิดเพลิน สอดแทรกความรู้   
สร้างนิสัยรักการอ่านเพ่ือการศึกษาค้นคว้าในระดับต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ์วิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ทีส่อนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์กับการสอนแบบปกติ  
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการสอนโดยใช้หนังสือเสริม

ประสบการณ์วิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด  
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื ่อง มาตราตัวสะกด  ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนราษฎร์สโมสรที่สอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์กับการสอนแบบ
ปกติ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research) โดยใช้วิธีการทดลองแบบ Randomized 

Control Group, Pretest – Posttest Design ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยดังนี้  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนราษฎร์สโมสร ภาคเรียนที่ 1     

ปีการศึกษา 2565 จำนวน 2 ห้อง จำนวนนักเรียน 30 คน  
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนราษฎร์สโมสร  

ภาคเรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 2 ห้อง ซ่ึงได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Sample Random 

Sampling) ด้วยวิธีการจับสลาก  
กลุ่มทดลอง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนราษฎร์สโมสร จำนวน 15 คน  
กลุ่มควบคุม ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/2 โรงเรียนราษฎร์สโมสร จำนวน 15 คน 
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เครื่องมือในการวิจัย 
1. หนังส ือเสร ิมประสบการณ์ว ิชาภาษาไทย เร ื ่อง มาตราตัวสะกด  ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 

ประกอบด้วยหนังสือเสริมประสบการณ์ จำนวน 8 เล่ม 
2. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ที่สอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ 

จำนวน 8 แผน และแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอนโดยใช้การสอนแบบปกติ จำนวน 8 แผน  
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

จำนวน 30 ข้อ  
4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการสอนโดยใช้หนังสือเสริม

ประสบการณ์ เรื่อง มาตราตัวสะกด 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการทดลองผ ู ้ว ิจ ัยใช ้แบบแผนการทดลองแบบ Randomized Control Group, Pretest –

Posttest Design โดยกลุ่มทดลองใช้การสอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ และกลุ่มควบคุมใช้การสอน
แบบปกต ิ(พวงรัตน์ ทวีรัตน์ 2543 : 12) ซึ่งแบบแผนการทดลองแสดงตาราง ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 1 แสดงแบบแผนการทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest – Posttest Design 
 

กลุ่ม   สอบก่อน       ตัวแปรอิสร            สอบหลัง 

(R) E     T1E            x   T2E 

(R) C     T1C    -   T2C  

กำหนดให้ (R)  แทน   การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (Random) 
   E   แทน   นักเรียนกลุ่มดลอง (Experimental Group) 
   C   แทน   นักเรียนกลุ่มควบคุม (Control Group) 
   X   แทน   การสอนโดยใช้ชุดการสอน 
   -    แทน   การสอนแบบปกติ 
                   T1E, T1C    แทน   การสอบก่อนทดลอง (Pretest) 
                   T2E, T2C    แทน   การสอบหลังทดลอง (Posttest) 
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ในการดำเนินการทดลองผู้วิจัยดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
1. นำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน (Pretest) ไปให้นักเรียนทั้งสองกลุ่ม 

ทดสอบ คือ กลุ่มทดลองที่สอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ และกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ แล้วนำ
คะแนนที ่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติในการทดสอบค่าทีแบบอิสระต่อกัน  (t-test Independent 

Samples) 
2. จ ัดกิจกรรมการเร ียนรู ้ตามแผนการจัดการเร ียนรู ้ว ิชาภาษาไทย เร ื ่อง มาตราตัวสะกด                 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 คือ กลุ่มทดลองสอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ และกลุ่มควบคุมสอนโดยใช้    
การสอนแบบปกต ิใช้เวลาสอน 8 ชั่วโมง  

3. นำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ( Posttest) ไปทดสอบกับนักเรียนทั้งสองกลุ่ม 
คือ กลุ่มทดลองท่ีสอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ และกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ 

4. ให้นักเรียนกลุ ่มทดลองทำแบบสอบถามความพึงพอใจที ่มีต่อการสอนโดยใช้หนังสือเสริม
ประสบการณ์วิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด 

5. นำข้อมูลที่ได้จากการทำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและแบบสอบถามความพึง
พอใจที่มีต่อการสอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ ไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้นำคะแนนที่ได้จากการทดลองมาทำการวิเคราะห์ข้อมูล โดยดำเนินการดังนี้ 
1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ์วิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ตาม

เกณฑ์ท่ี 80/80 โดยใช้สูตร E1/E2 
E1. คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้จากคะแนนเฉลี่ยการทำแบบทดสอบระหว่างเรียน     

ด้วยหนังสือเสริมประสบการณ์ 
E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์จากคะแนนเฉลี่ยการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียนด้วยหนังสือเสริมประสบการณ์ 
2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สถิติในการทดสอบค่าทีแบบอิสระต่อกัน       

(t-test Independent) 
3. วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการสอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ 
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ผลการวิจัย 
ผลการวิจัย เรื ่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื ่อง มาตราตัวสะกด       

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาท่ี 3 โรงเรียนราษฎร์สโมสร ที่สอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์วิชาภาษาไทย 
เรื่อง มาตราตัวสะกด กับการสอนแบบปกติ พบว่า 

1. การหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ์วิชาภาษาไทย  เร ื ่อง มาตราตัวสะกด           
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ที่ 80/80  

 

ตารางที ่2 ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ์วิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด 
 

การหาประสิทธิภาพ 
3 ขั้นตอน 

จำนวน
นักเรียน 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
(80 คะแนน) 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
(30 คะแนน) 

ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 𝐄𝟏 ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 𝐄𝟐 
รายบุคคล 3 68.25 80.42 24.67 82.22 
กลุ่มย่อย 9 67.60 82.78 24.78 82.59 
ภาคสนาม 30 65.80 82.25 24.73 82.44 

 

จากตารางที่ 2 การหาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ์วิชาภาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด 
พบว่า การหาประสิทธิภาพแบบรายบุคคลมีค่าเท่ากับ 80.42/82.22, แบบกลุ่มย่อยมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 
82.78/82.59, และแบบภาคสนามมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 82.25/82.44 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
80/80 ที่กำหนดไว้  

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื ่อง มาตราตัวสะกด ของนักเรียน          
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์กับการสอนแบบปกต ิ(ตารางที่ 3, ตารางที่ 4) 

 

ตารางที ่3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน (Pretest) ระหว่างการโดยใช้หนังสือเสริม
ประสบการณ์กับการสอนแบบปกติ  

นักเรียน N x̅   S.D.         df       t    Sig 

ก่อนเรียน (กลุ่มทดลอง) 15 15.53 2.70 28 .479 5.261 
ก่อนเรียน (กลุ่มควบคุม) 15 15.07 2.63 28 .479 5.261 

 

จากตารางที ่3  พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน (Pretest) ของนักเรียนที่สอนโดยใช้หนังสือ
เสริมประสบการณ์ มีค่าเท่ากับ (x ̅=15.53, SD=2.70) และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน (Pretest) ของ
นักเรียนที่สอนแบบปกติ มีค่าเท่ากับ (x̅=15.07, SD=2.63)   
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ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (Posttest) ระหว่างการสอนที่สอนโดยใช้
หนังสือเสริมประสบการณ์กับการสอนแบบปกต ิ

นักเรียน N x̅    S.D. df t Sig 

หลังเรียน (กลุ่มทดลอง) 15 25.07 2.34 28 5.609 .635 
หลังเรียน (กลุ่มควบคุม) 15 19.93 2.66 28 5.605 .635 

 

จากตารางที ่4 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (Posttest) ของนักเรียนที่สอนโดยใช้หนังสือ
เสริมประสบการณ์ มีค่าเท่ากับ (x̅=25.07, SD=2.34) และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (Posttest) 
ของนักเรียนที่สอนแบบปกติ มีค่าเท่ากับ (x̅=19.93, SD=2.66) เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียน(Posttest) พบว่า คะแนนหลังเรียนของนักเรียนที่สอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์สูงกว่านักเรียนที่
สอนโดยใช้การสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

3. การศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการสอนโดยใช้หนังสือ
เสริมประสบการณ์วิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด  

 

ตารางที่ 5 ผลการศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการสอนโดยใช้หนังสือ
เสริมประสบการณ์วิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด  
 

รายการประเมิน                                แปลผล 

ด้านรูปเล่มหนังสือเสริมประสบการณ์  4.69      0.46        มากที่สุด 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้    4.56      0.50        มากที่สุด   
ด้านการวัดและประเมินผล   4.44      0.50        มาก 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ     4.63      0.48        มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม     4.58      0.52        มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 5 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการสอนโดยใช้หนังสือ
เสริมประสบการณ์วิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.58, SD=0.52) 
เมื ่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านรูปเล่มหนังสือเสริมประสบการณ์ อยู ่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.69, 

SD=0.46) รองลงมาคือด้านประโยชน์ที่ได้รับ อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.63, SD=0.48) ด้านกิจกรรมการ
เรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅=4.56 SD=0.50) และด้านการวัดและประเมินผล อยู่ในระดับมาก (x̅=4.44, 

SD=0.50) ตามลำดับ 

 

x̅ 𝑆. 𝐷. 
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อภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนราษฎร์สโมสร ที่สอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์กับการสอน
แบบปกต ิสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้   

1. การสร ้างหนังส ือเสริมประสบการณ์ว ิชาภาษาไทย เร ื ่อง มาตราตัวสะกด ของนักเร ียน                
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3    มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.25/82.44 ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 80/80 เป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั ้งไว้ ทั้งนี้เนื ่องจากผู้ว ิจัยได้ดำเนินการสร้างและพัฒนาอย่างมีขั ้นตอนเพื่อให้หนังสือเสริม
ประสบการณ์มีประสิทธิภาพ โดยผู ้ว ิจ ัยได้ศึกษาตำรา เอกสาร งานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับหนังสือเสริม
ประสบการณ์      จากนั้นผู้วิจัยได้กำหนดเนื้อหาและองค์ประกอบของหนังสือเสริมประสบการณ์เพ่ือออกแบบ
และจัดทำหนังสือเสริมประสบการณ์ ซึ่งประกอบไปด้วย หัวเรื่อง คำชี้แจงการใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู้ กิจกรรม แบบทดสอบ
หลังเรียน เฉลยกิจกรรม เฉลยแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน จากนั้นนำหนังสือเสริมประสบการณ์ ที่สร้างขึ้น
เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ  3 ท่าน เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบคุณภาพ ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ ทำการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ   
ทำให้หนังสือเสริมประสบการณ์ที่สร้างขึ้นมีความถูกต้องสมบูรณ์ จากนั้นทดลองหาค่าประสิทธิภาพของ
หนังสือเสริมประสบการณ์ 3 ขั้นตอน กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 ที่กำหนดไว้ และได้นำมาปรับปรุงแก้ไข ให้ถูกต้องสมบูรณ์ที่สุด จึงนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง เป็นผลให้
หนังสือเสริมประสบการณ์ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ และสอดคล้องกับการวิจัยของ                  
ธิวากร  โมฆรัตน์ และ  สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์ (2562 : 1) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนศาลเจ้า (ห้าวนุกูลวิทยา) ที่เรียน
โดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์กับการเรียนแบบปกติ  พบว่า หนังสือเสริมประสบการณ์  เรื ่อง มาตรา
ตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.22/82.50 ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้  

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื ่อง มาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์กับการสอนแบบปกติ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่สอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์สูงกว่าการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ทั้งนี้เนื่องจากหนังสือเสริมประสบการณ์สร้างขึ้นมีกระบวนการสร้างและพัฒนาจนมีประสิทธิภาพอย่างเป็น
ขั้นตอน รูปเล่มและภาพประกอบมีสีสันสวยงาม เนื้อหาไม่ยากเกินไป กิจกรรมหลากหลาย อีกท้ังหนังสือเสริม
ประสบการณ์ยังช่วยส่งเสริมการฝึกทักษะการอ่าน การเขียน การทำกิจกรรมต่าง ๆ ทำให้นักเรียนมี ความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดความสนใจกระตือรือร้นในการเรียนรู้ตามลำดับขั้นตอนที่จัดไว้ จนเกิดผลการเรียนรู้
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ ฉัตรธิดา ศัพทเสวี และ  สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์ (2563 : 
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21)  การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อตรวจสอบวิชาภาษาไทย เรื ่อง การเขียนมาตราตัวสะกดของ
นักเรียน  ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนวัดราชปักษี ที ่สอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การเขียนมาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดราชปักษี ที่สอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนราษฎร์สโมสร ที่มีต่อการสอนโดยใช้
หนังสือเสริมประสบการณ์วิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ความพึงพอใจภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากท่ีสุด คือ ด้านรูปเล่ม
หนังสือเสริมประสบการณ์ รองลงมาคือ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านการวัดและ
ประเมินผล ตามลำดับ ทั้งนี้เพราะการสอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์มีกระบวนการสอนที่มุ่งเน้นให้
นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมตามคำชี้แจงและจุดประสงค์การเรียนรู้ ทำกิจกรรมตามขั้นตอนที่กำหนดไว้ ทำให้
นักเรียนได้ฝึกทักษะด้านการอ่าน การเขียน และสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองในแต่ละเนื้อหาที่จัดทำไว้ในแต่ละ
เล่ม หนังสือเสริมประสบการณ์รูปเล่มมีสีสันสวยงาม มีภาพประกอบเนื้อหาน่าสนใจ เหมาะกับวัยของนักเรียน  
ส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ ธีรพันธ์ จันทร์ทอง, 
ดารุณี นิพัทธ์ศานต์ (2563 : 1) การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง มาตราตัวสะกด เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่าน 
และการเขียนสะกดคำ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนแม่ก๋งวิทยา อำเภอเมือง จังหวัดลำปาง 
ผลการศึกษาพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง 
มาตราตัวสะกด อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้  
1. ผู้สอนหรือผู้ที่สนใจจะนำหนังสือเสริมประสบการณ์ไปใช้ ควรศึกษาคำชี้แจง จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เนื้อหา กิจกรรม และแบบทดสอบให้เข้าใจเสียก่อน เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 
2. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ ตามกระบวนการที่

วางแผนไว้ โดยผู้สอนมีบทบาทในการดูแลให้ความช่วยเหลือ อำนวยความสะดวกให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที ่กำหดไว้ ให้คำแนะนำนักเรียนเมื่อเกิดปัญหา คอยเสริมแรงกระตุ้นให้กำลังใจ 
ในขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม และผู้สอนสามารถปรับการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับสถานการณ์ เวลา 
และผู้เรียน 
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3. หนังสือเสริมประสบการณ์สามารถใช้เป็นตัวอย่างในการจัดทำเนื้อหาอื่น ๆ ของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย หรือในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได้  เนื่องจากเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน เนื้อหาไม่ยาก
เกินไป ตัวอักษรชัดเจน รูปเล่มมีสีสันสวยงาม มีรูปภาพประกอบเนื้อหา ทำให้ผู้เรียนสนใจในการเรียนรู้ 

4. ผู้สอนควรบันทึกปัญหาและข้อบกพร่องขณะนักเรียนทำกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือนำมาปรับปรุงแก้ไข 
ข้อเสนอแนะการทำวิจัยครั้งต่อไป  
1. ควรมีการพัฒนาหนังสือเสริมประสบการณ์ในเนื้อหาอื่น ๆ ของการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทย 

เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้เนื้อหาใหม่เพ่ิมเติมและใช้เป็นสื่อการเรียนรู้แก่ผู้สอน 
2. ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมเก่ียวกับหนังสือเสริมประสบการณ์ ที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยวิธีสอนที่หลากหลาย เช่น การเรียนการสอนแบบร่วมมือ การเรียนการสอน
แบบ Active Learning เป็นต้น 

3. ควรมีศึกษาวิจัยการเปรียบเทียบการสอนโดยใช้หนังสือเสริมประสบการณ์ กับเนื้อหาของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้อ่ืน ๆ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น 
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